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पुरोवाक्‌ 


उत्तरप्रदेशसंस्कृतसंस्थानेन प्रकाशनाय संकल्पितस्य "संस्कृत वाङ्मय का बृहत्‌ 
इतिहास" इत्याख्यस्याष्टादशखण्डात्मकस्य ग्रन्थस्य तन्त्रागमीये खण्डे ऽस्मिन्‌ द्वादश निबन्धाः 
समावेशिताः सन्ति । वेष्णवागमस्य वेखानसपाज्चरात्रशाखासंबद्धौ दौ, शेवागमस्य पाशुपत-दिविध- 
शे वसिद्धान्त-प्रत्यभिन्ञा-वीरशैवशाखासम्बद्धाः पञ्च, बौद्ध-जै नतन््रसंबद्धौ दौ, 
शाक्ततन्त्र(क्रम-कोल)-स्मार्ततन्तरसंबद्धौ द, एकश्च पुराणवर्णितयोगतन्त्रसंबद्ध इत्येवमिमे 
निबन्धाः स्वस्वविषयेषु कृतभूरिपरिश्रमेर्विदढद्वर्निबद्धाः सन्ति । 

भारतीयदर्शनानां भारतीयसाहित्यस्य चेतिहासं वर्णयन्तो बहवो ग्रन्थाः पाश्चात्त्यः 
पराच्यैश्च विदद्िर्विरचिताः समुपलभ्यन्ते । तत्र न दुश्यते वर्णनं तन्त्रागमवाङ्मयस्य दर्शनस्य 
चेति चेखिद्यमानेन मया परमश्रद्धास्पदस्य महामहोपाध्याय-पद्मविभूषणादिनानाविरुदालङ्कृतस्य 
पण्डितश्रीगोपीनाथकविराजमहोदयस्य प्रेरणया मदीये हिन्दीभाषानिबद्धे “भारतीय दर्शन" 
इत्याख्ये ग्रन्थे तन्त्रागमसाहित्यदर्शनानां केषाञ्चन परिचयः प्रदत्त आसीत्‌, अधुना च तस्य 
ग्रन्थस्य नूतनतमसंस्करणे बोद्ध-जेनतन्त्राणि विहाय प्रायः सर्वासामेवोपर्युक्तानां तान्तिकशाखानां 
वाङ्मयस्य दर्शनस्य च सारगभ॑ः परिचयः समुपस्थापितः। संक्षेपरुचीनां कृते ऽद्यापि 
तदवदानभूतमास्ते | 

तान्तिकवाङ्मयस्य वैष्णव-शैव-शाक्त-सौर-स्कान्द-गाणपत्यशाखानां परिचयः 
संक्षेपविस्तराम्यां प्रथमतो डो. आर. जी. भाण्डारकरमहोदयेन स्वकीये “वेष्णविज्म, शेविज्म 
एण्ड अदर माइनर रिलीजियस सिस्टम्स' इत्याख्ये ग्रन्थे, तदनु च ड. एस. एन. 
दासगुप्तमहोदयेन पञ्चखण्डात्मके “हिस्र आफ इण्डियन फिलोँसफी'' इत्याख्ये ग्रन्थे प्रदत्तः । 
शर्मण्यदेशीयेन विदुषा डँ. ओटो-र्श्रोदर-महोदयेन स्वकीये “इण्टरोडक्शन टू दि पांचरात्र 
लिटरेचर एण्ड दि अहिबुँध्यसंहिता'" इत्याख्ये ग्रन्थे पाञ्चरात्रागमसाहित्यदर्शनयोः प्रामाणिकं 
विवरणमुपस्थापितम्‌। “अली दिस्प्री आफ दि वैष्णव सेक्ट” इत्याख्ये ग्रन्थे च डँ. 
टेमचन्द्ररायचौधुरीमहोदयेन पाञ्चरात्रागमस्य प्राचीनता सविस्तरं सप्रमाणं साधिता । अधुना च 
डा. राधवप्रसादचोधरीमहोदयेन “'पाज्चरात्रागम'" इत्याख्यो ग्रन्थो हिन्दीभाषायां निबद्धो 
विहारराष्ट्रभाषापरिषदा पटनातः प्रकाशितः। 

साम्प्रतमेव नैके्यूरोषीयेरविदद्विः सम्भूय नैकखण्डात्मकः “हिस्ट्री आफ इण्डियन लिटरेचर” 
इत्याख्य इतिहासग्रन्थः प्राकाश्यमानीतः। अत्रागमतन्त्रसाहित्यस्य परिचयः प्रथक्‌ पृथग्‌ दयोः 
खण्डयोर्वर्तते । वैष्णवानां शैवानां च वाङ्मयस्यागमखण्डे शाक्ततन्त्राणां च समावेशस्तन्त्रखण्डे 
तत्र कृतो वर्तते। तेनोभयोः शास्त्रयोः पार्थक्यं तैः साध्यते, किन्तु नैतत्‌ समुचितम्‌, नकेषु 
स्थलेषु तन्त्रागमशब्दयोः पर्यायत्वेन प्रयुक्तत्वात्‌, विषयसाम्याच्च | मूृगेन्द्रागमो मूगेन्द्रतन्त्रमिति, 
पाद्मसंहिता पाद्मतन्त्रमिति, सात्वतसंहिता सात्वततन्त्रमिति, पारमेश्वरागमः पारमेश्वरतन्त्रमिति 
च नाम्ना तत्र तत्र स्मर्यते। | 




















तन्त्रागम-खण्डत्य 

तन्त्रागमशब्दयोः, निगमागमपदयोर्वा पृथक्‌ पृथङ्निर्वचनं परिभाषां विपर्याविभागं 
चामनन्ति विद्वांसः। तदेतत्सर्वं पराक्कालिक वाङ्मयं गर्भीकरोति, न प्राचीनम्‌ । आगमपदस्य 
शोभना सर्वसम्मता च परिभाषाऽभिनवगुप्तेन तन्त्रालोके (३५. १-२) प्रदत्ता, व्याकृता च 
सा तत्र॒ तत्र॒ तेन, किन्तु ततीऽपि पूर्वतनेन वाचरपतिमिश्रण योगभाष्यटीकायां 
ततत्ववैशारदयां प्रदत्ता तस्य पदस्य व्युत्पत्तिरेषा दर्शना्हा-- “आगच्छन्ति वुद्धिमारोहन्ति 
यस्मादमभ्युदयनिश्रेयसोपायाः स॒ आगमः” । एतच्च सर्वमस्मदीये “भारतीय दर्शन'' इत्यस्य 
ग्रन्धस्य नूतनतमे संस्करणे (ई. १६६१, पर. ४३२-४३४) द्रष्टव्यम्‌ । एतत्सर्वमुपेक््य मम. 
भारतरत्न-पी .वी .काणेमहोदयेन स्वकीयस्य महनीयस्य “दिस्द्री आफ धर्मशास्त्र" इत्यस्य 
ग्रन्थस्य तन्त्रविषयके खण्डे, साम्प्रतमेव कलिकालातः प्रकाशितयोग्रन्थयोः श्रीमद्रयां भद्राचार्य- 
वनर्जीमहोदयाभ्यां च तन्त्रपदस्य संकीर्णा परिभाषा प्रदत्ता यन्मारणमोहनादिषट्कर्मणां मकारत्रयस्य 
मकारपञ्वकस्य वा प्रकाशका ग्रन्था एव तन््रपदाभिलप्या इति, यद्यपि सवैरेतेः 
प्राचीनानामागमग्रन्थानां परिचयः प्रदत्त एव । अत्र यद्वक्तव्यं तदस्य खण्डस्य सम्पादकेन 
श्रीमता पण्डितव्रजवल्लभद्विवेदिना (आगम ओर तन््रशास््र" (घु. १-६) इत्याख्ये ग्रन्धे 
उक्तमिति नात्र वितन्यते । एवं च॒ समानप्रकृतिकमेतद्‌ विशालं वाड्मयमागमपदेन तच््रपदेन 
वा यथेच्छं व्यवहतुं शक्यते। अत एवास्माभिः कश्चन विभ्रमो मा भृदिति तन््रागमपदेन 
व्यवहूतो ऽयं खण्डः, अव्र च सर्वास्तन्त्रागमशाखाः संगृहीताः; यासां परिचयः पूर्वमेवास्माभिः 
संक्षेपेण पूर्वोक्तं ग्रन्थे प्रदत्त आसीत्‌ | 

खण्डे ऽस्मिन्‌ सर्वप्रथमं वेष्णवागमीयवेखानसपाञ्चरात्रशाखाभ्यां संबद्धौ निबन्धो संनिवेशितौ । 
तत्र वैखानसागमः कृष्णयनुर्वेदीयया ओरवेयशाखया संवद्धः, पाञ्चरात्रागमश्च 
एकायनशाखयेत्यामनन्ति तज्ज्ञा विद्दांसः । छान्दोग्योपनिषदनुसारमेकायनविद्या नारदेनाधाता ऽ ऽसत्‌ । 
शुक्लयजुर्वेदीया काण्वशाखया तदभित्नतां साधयन्ति केचन । एवं दयोरपि शाखयोर्वेदमूलकत्व 
सिद्धेऽपि वैखानसागमा वेदानां सार्वात्म्येन प्रामाण्यमूरीकुर्वन्ति, तत्रैव कासुचन पाञ्चरात्रसंहितासु 
वेदविरुद्धा अप्यंशा विद्यन्त इति ते पाञ्चरात्राधिकरणभाष्ये भगवत्पादशङ्कराचार्थः प्रतिक्षिप्ता, 
वेष्णवाचार्यैश्चानुमोदितास्त इति तेषु तेषु ब्रह्मसूत्रभाष्येषु, यामुनाचा्यादिविरचितेष्वागमप्रामाण्यादिपु 
द्रष्टव्यम्‌ । रामानुजमाध्वमतयोः साम्यं वैषम्यं च प्रदर्शयता सायणेन स्वकीये सर्वदर्शनसंग्रह 
पाञ्चरात्रप्रामाण्यमुभयसंमतमिल्युक्तम्‌ । 

अत्र वेखानसागमीया ग्रन्थाः स्वल्पा एव समुपलभ्यन्ते । ते च प्रायस्तिरुपतिनगरतः 
प्रकाशिताः । श्रीपर्वतस्थितवेड्कटेश्वरभगवत उत्तरभारते बालाजी" नाम्ना प्रथिते देवमन्दिरे 
वैखानसागमपद्धत्या देवार्चनं भवति, श्रीरङ्गम्‌-प्रभृतिस्थलेषु च पाञ्चरात्रपद्धत्या । 
वैखानसीयनिवन्धस्य लेखको ई. राघवप्रसादचोधरी वहूनि वर्षाणि यावत्‌ तत्रत्य सस्कृतविद्या- 
पीठे ऽध्यापयन्‌ स्वयं वैखानसागमानधीतवान्‌ । अधुना स जम्मूनगरस्थे रणवीरसंस्कृतविद्यापीटे 
प्राचार्य प्रिंसिपल)पदमलङ्करोति । एवमेव पाञ्चरात्रागमीयनिवन्धस्य लेखको डा. अशोककूुमार- 
कालिया पाञ्चरात्रागमीयं लक्ष्मीतन्त्रमधिकृत्य शोधव्यापृतो दक्षिणभारतीययात्रां व्यदधात्‌ | 























पुरोवाक्‌ ३ 


साम्प्रतं स लक्ष्मणपुर(लखनऊ)विश्वविद्यालये संस्कृतविभागे प्रवाचक(रीडर)पदमध्यास्ते । तदाभ्यां 
सज्जीकृतयोर्निबन्धयोः पाञ्चरात्रवेखानसमतयोः साम्यवेषम्यविषये न किमप्युक्तमासीदिति पाठकानां 
सोविध्यायास्माभिः सम्पररितः श्रीमान्‌ ॐ. राघवप्रसादचोधरी कार्यमेतत्‌ सम्यक्‌ सम्पादितवान्‌ । 
उभाभ्यामपि विद्यां वैखानसपाञ्चरात्रागमयोः साहित्यस्य, दर्शनस्य, उपासनापद्धतेश्च सम्यक्‌ 
परिचयः प्रदत्तः 

वैदिकवाङ्मये प्राचीनेषु शिलाशासनादिषुं च पाञ्चरात्रपाशुपतमते चर्चिते इति जानन्त्येव 
विद्वांसः। गुजरातराज्ये बटोदर(बड़ोदा)नगरं निकषा स्थितं कारवणग्रामं शेवयोगाचार्येष्वन्तिमो 
लकुलीशः स्वजनुषा समलञ्चकारेति तत्रत्यः प्रथितो विदान्‌ डो. ए.एन. जानीमहोदयस्तत्रत्यस्य 
शाधसंस्थानस्य निदेशकचरः प्रार्थित आसीत्‌। अध्यात्मरुचिना तेन साम्प्रतमीदृशेभ्यो 
लोकिककारयेभ्यो विरामो गृहीत इति परिज्ञाय खण्डस्यास्य सम्पादकेन श्रीमता पण्डितव्रजवल्लभ- 
दिवेदिना सोऽयं भारः स्वयं गृहीतः । एवमेव शेवसिद्धान्तविषये ऽपि शेवागमानां प्रथितो विदान्‌ 
श्रीमान्‌ ए- एन. भटूमहोदयः पाण्डिचेरीस्थपफरैचशोधसंस्थाने शेवागमोद्धारनिरतः प्रार्थित 
आसीत्‌ । सिद्धान्तशेवागमीयायाः शाखायाः संस्कृततमिलभाषयोर्निबद्धस्य सम्पूर्णस्य वाङ्मयस्य 
परिचयस्तत्रभवता समुपस्थापयिष्यत इति विचारितमासीत्‌ । तत्रापि वयमसफलाः संजाता इति 
संस्कृतवाङ्मयं तमिलवाड्‌मयं च विभज्य दौ विदवांसावस्माभिः प्रेरितौ। तयोरेकः 
सम्पूर्णानन्दसंस्कृतविश्वविदयालये वाराणसीस्थे शेवागमप्राध्यापको ड. शीतलाप्रसाद उपाध्यायः, 
अन्या च विदुषी डां. रमाघोषमहोदया शेवसिद्धान्तसंबद्धे तमिलवाङ्मये कृतभूरिश्रमा काशीस्थे 
आर्यकन्यामहाविद्यालये दर्शनशास्त्रमध्यापयन्ती वतते । 

काश्मीरप्रत्यभिज्ञा-स्पन्द-त्रिकशास्त्रसंबद्धस्य निबन्धस्य लेखको विद्यतेऽस्य शास्त्रस्य 
प्रथितो विद्वान्‌ काश्मीराभिजनः श्रीमान्‌ ड. बलजित्राथपण्डितमहोदयः। “काश्मीर शेव 
दर्शन" इत्याख्यो हिन्दीभाषामयो ग्रन्थो ऽन्ये च संस्कृतदहिन्दीभाषामया महनीयाष्टीकाग्रन्था 
महानुभावेनानेन रचिताः। भारतराष्टरपतिना सत्कृतो ऽसौ संस्कृतविद्वान्‌ शेवागमकोशमपि 
विरचितवान्‌ । वीरशेवधर्मदशेनविषयकस्य निबन्धस्य निबन्धकाश्च सन्ति काशीज्ञानसिंहासनाधीश्वराः 
श्री १००८ ईड. चन््रशेखरशिवाचायमहोदयाः। संस्कृत-हिन्दी-कन्रडभाषासु नानाग्रन्थानां 
रचयितृभिरेभिः साम्प्रतं काशीस्थे जंगमवाड़ीमठे शेवागमशोधप्रतिष्ठानस्य स्थापना कृता, 
अलत्पावधावेव ततो द्वादश ग्रन्थश्च वीरशेवागमीयाः प्राकाश्यमानीताः। 

क्रमकीलमतसंबद्धो निबन्धो ड. नवजीवनरस्तोगीमहोदयेन लिखितः। सोऽ्यं डँ 
कान्तिचन््पाण्डेयमहोदयस्य शिष्य, येन हि “अभिनवगुप्त : एन हिस्यरिकल एण्ड फिलासफिकल 
स्टडी", ““शेवदर्शनविन्दुः'' इत्याद्या नेके ग्रन्थाः संस्कृत-आङ्ग्लभाषामयाः, प्रत्यभिज्ञा -स्पन्द- 
त्रिक-क्रम-कुलमतसम्बन्धिनः सौन्दर्यशास्त्रसंबद्धाश्च स्वीयाः स्वतन््रा विचाराः प्रोढ्या भाषया 
प्रमाणपद्धत्या च पुरस्कृताः । स्वयं ड. नवजीवनरस्तोगिना ऽपि “क्रम तान्तिसिज्म इन कश्मीर 
शेविन्म” इत्याख्यो विशिष्टः प्रबन्धः, सम्पूर्णः सविवेकस्तन््रालोकश्च विस्तृतया भूमिकया 
प्रसाद्य प्रकाशितः। 


॥ 


४ तन्त्रागम-खण्डस्य 


स्मा्ततन््रसम्बन्धिनो विशेषतो दशमहाविद्यासंबन्धिनो निबन्धस्य लेखको वर्तते 
प्रयागस्थगङ्गानाध्चाशोधसंस्थाने प्रवाचक(रीडर)पदे कार्यव्यापतो ड. किशोरनाथञ्चामहोदयः। 
अनेन विदुषा प्रथिताया महाकालसंहिताया भूमिकापरिशिष्टादिभिः सह चतुर्षु खण्डेषु सम्यक्‌: 
सम्पादनं कृतम्‌ । तदनेन विदुषा न्यायशास््रविषयका अपि ग्रन्थाः सम्यक्‌ सम्पाद्य प्रकाश्यतामानीता 
इति प्राचीनां मिधिलाभूमिपरम्परामनुसरता न्यायदर्शनप्रवीणेन भगवती तारा सम्प्रदायपरम्परया 
समुपास्यत इति वेशिष्ट्यमस्य। 
वौद्धतन््रसंवद्धो निबन्धः सारनाथस्थितकेन्रीयतिव्वती-उच्चशिक्षासंस्थानेन संचाल्यमाने 
“दुर्लभ बोद्ध ग्रन्थ शोध योजना" इति प्रविभागे वरिष्टशोधसहायकपदे कार्यव्यापृतेन ईड. 
बनारसीलालेन निवद्धः, यो हि टीकादयसहिताया नामसंगीतेः सम्यक्‌ सम्पादनं विधाय 
विद्यावारिधि(पीएच.डी .)पदर्वीं समधिगतवान्‌, तत एव प्रकाश्यमानायां धीः" इत्याख्यायां 
षाण्मासिक्यां शोधपत्रिकायां वहून्‌ शोधनिवन्धान्‌ लिखितवान्‌, अन्येषां च वौद्धतन्त्रग्रन्थानां 
सम्पादने महत्वाधायक साहाय्यमाचरति । एवमेव जैनतन्रसंवद्धं निबन्धं सज्जीकृतवान्‌ श्रीमान्‌ 
डँ. सद्रदेवत्रिपाटी। साहित्यशास्त्रनिष्णातः कविवरो “मालवमयूरम्‌'” इति संस्कृतपत्रिकायाः 
सम्पादकचरो दिल्लीस्थे लालबहादुरशच्त्रिसंस्कृतविद्यापीटे शोधाधिकारिरूपेण बद्ून्‌ ग्रन्थान्‌ 
सम्पादितवान्‌, तत्रत्यां शोधपत्रिकां च सम्यक्‌ संचालितवान्‌। भगवत्यास्त्रिपुरसुन्दर्याः 
समुपासकेनानेन जैनतन््रे ऽप्यट्रतं प्रावीण्यमधिगतमिति तदीयेन निवन्धेनैव व्यक्तीभवति । कचन 
जैनाचार्या अपि भगवत्यास्त्िपुरसुन्दर्या उपासका आसत्रिति धर्माचार्यकृतलघुस्तवस्य 
सोमतिलकसूरिकृतव्याख्यासमन्वितस्य लम्पादकेन श्रीमता पदुमश्रीजिनविजयमुनिना निवद्धेन 
तत्रत्येन प्रास्ताविकेन ज्ञायते । ॥ 
पुराणानि भारतीयन्ञानस्य विश्वकोशस्थानीयानीति जानन्त्यव ष ॥ ५ 
तन्त्रागमयोगसंबद्धा विषया अपि प्रसङ्गवशादुपदिष्टाः सन्ति । “कूर्मपुराण ` त 9 | 
शोधप्रवन्धस्य रचयित्या ङँ. करुणा एस. त्रिवेदिमहोदयया अहमदावादतिश्ववात `` 
'पीएच.डी .“ पदवी समधिगता । पुराणानि समनुशीलयन्त्या तया तन्त्रागमदर्शनयोगसम्बन्धन भक | 
संगृहीता आसन्‌ । तत्साहाय्येन तया ““ुराणगत योग॒ एवं तन्त्र" इति शीर्षका मैन 
सज्जीकृतः । साम्प्रतमेषा गुजरातराज्ये साबरकांटाजनपदान्तर्गते इडर' इत्याख्यै नगर ष 
महिलाकला-महाविद्यालये प्राध्यापक(लेक्वरर)पदमध्यास्ते । एवं संक्षेपेण परिचायिता एते स 
निबन्धलेखका धन्यवादशतेरस्माभिः सभाज्यन्ते । | 
वैखानसागमस्य परिचयो ऽस्माभिरस्मदीये पूर्वस्मृते ग्रन्थे (पृ. ४५८-४६०) अतिसंक्षपण 
प्रदत्तः हालैण्डदेशीयेन प्रथितेन विदुषा ङ. जे. गोण्डामहोदयेन स्वकीये “भिडीवल रिलीजियसं 
लिटरेचर इन संस्कृत” (पु. १४०-१५२) इत्याख्ये ग्रन्थे यद्यपि वैखानसमतस्य परिचयः 
संक्षेपेणेव समुपस्थापितः, तथापि तत्रत्यासु टिप्पणीषु वैखानसमतमधिकृत्य लिखितानामाधुनिकग्रन्थाना 
निबन्धानां च परिचयः सम्यक्‌ प्रदत्तः, मतस्यास्य एेतिहासिकंप्रवृत्तिविषये च महत्त्वपूणानि 
प्रमाणानि समुपस्थापितानि । सन्तोषस्यायं विषयो यद्‌ ई. चौधरीमहोदयेनास्यागमस्य विविधग्रन्थ- 


पुरोवाक्‌ ५ 
साहाय्येन साहित्यस्य दर्शनस्य योगस्य प्रतिष्टापद्धतेश्चर्यायाश्च विस्तृतः परिचयः समुपस्थापितः। 
वेष्णवागमेषुं शेवागमेषु च विद्या-क्रिया-योग-चर्यापादेषु वर्णितानां सर्वेषां विषयाणां समावेशोऽत्र 
वर्तते विनैव पादविभागमित्यागमान्तरेभ्यः प्राचीनताऽस्य द्योत्यते । अत्र वानप्रस्थानां वैखानसागमानां 
च परस्परसापेक्षता सप्रमाणं प्रदर्शिता। अस्मदभिप्रायमधिगत्य च विदुषा लेखकेन 
वैखानसपाञ्चरात्रमतयोस्तौलनिकमनुशीलनमप्यत्र संयोजितमिति धन्यवादाः श्रीमान्‌ ॐ. 
राघवप्रसाद-चोधरीमहोदयः। तिरुपतिस्थं राष्ट्रियसंस्कृतविद्यापीठमधुना मान्यविश्वविद्यालयत्वेन 
स्वीकृतमधिवसता तेन वैखानसागमानां सम्पादनानुशीलनादिकं सम्यगाचरितमिति तत्रार्जितं 
ज्ञानमसिमिन्‌ निबन्धे सम्यक्‌ स्फुटीभूतम्‌। वेखानसागमानवलम्ब्य न केनापि विदुषा ऽद्यावधि 
स्वतन्त्रो ग्रन्थो लिखित इति निबन्धस्यास्य वैशिष्टयमनितरसाधारणं वर्तत इति विभावयन्त 
नामागमशास्त्रानुशीलनरुचयो विदांसः। 

पाञ्चरात्रागमानामितिहासदर्शेनादिविषये बहूं लिखितमास्ते। अस्माभिरपि पूर्वोक्ते ग्रन्थे 
(पु. ४४६-४५८) वैखानसागमपक्षयास्यागमस्य विस्तरो विहितः। ॐ. जे. गोण्डामहोदयेनापि 
पूर्वोक्ते ग्रन्थे (पु. ३८-१३८) पाञ्चरात्रपदव्युत्पत्निप्रामाण्यादिविषये, संहितानां तिधिक्रमविषये, 
प्रचारप्रसारक्षत्रविषये च बहु चर्चितम्‌। अमेरिकादेशीयेन डा. डनियनस्मिथमहोदयेन च 
पाञ्चरात्रसाहित्यपरिचायकाः पारिभाषिकपदव्याख्यानपराश्च ग्रन्था रचिताः। तेषु दौ ग्रन्थौ 
बड़ोदानगरस्थितगायकवाइशोधसंस्थानतः प्रकाशितौ समुपलभ्येते । सर्वेष्वेषु ग्रन्येष्वन्यत्र च 
वर्णितान्‌ सर्वान्‌ विषयान्‌ क्रोडीकृत्य श्रीमता ॐ. अशोककुमारकालियामहोदयेन 
पाञ्चरात्रागमसम्बद्धो निबन्धो ग्रथितः। इतिहासप्रधानो ऽयं निबन्धः । अत्र दार्शनिकतत्त्वानामपि 
संक्षिप्तः परिचयः प्रस्तोतव्य आसीत्‌, यथा ह्यस्मदीये पूर्वोक्ते ग्रन्थे दुश्यते। पाञ्चरात्रागमानां 
श्ुतिमूलकता, पाञ्चरात्रपदव्युत्पत्तिरित्यादयो विषया अनपेक्षितविस्तरेणात्र विवृता आसन्‌। 
निबन्धकलेवरवृद्धिर्मां भूदिति सम्पादकमाध्यमेनेतादुशा अंशाः सर्वेष्वपि निबन्धेषु संक्षिप्य 
स्थापिताः। ॥ 

अत्रत्याः काश्चन संहिता ज्ञान-योग-क्रिया-चर्याख्येषु चतुरं पादेषु विभक्ताः सन्ति, 
यथा हि सिद्धान्तशेवागमेषु दुश्यते। त्रिरत्ननाम्ना प्रथितासु सात्वत-पोष्कर-जयाख्यासु 
संहितासु विनैव पादविभागं त इमे सर्वे विषयाः प्रतिपादिता दृश्यन्ते । एकायननाम्ना प्राचीने 
साहित्ये पाञ्चरात्रागमस्थैवोल्लेखो विद्यते। अयमेव भागवतधर्मनाम्ना सात्वतधर्मनाम्ना च तत्र 
तत्र वैदिकवाङ्मये ऽपि समुल्लिख्यते। तदेतस्य भागवतधर्मस्य कांश्चन सिद्धान्तान्‌ आद्यः 
शङ्कराचार्यः स्वकीये तकपादभाष्ये वेदविरुद्धान्‌ साधयति, यामुनाचार्य -रामानुजाचार्यादयो 
वेष्णवाचार्याश्च तत्रत्याः सर्वे सिद्धान्ता वेदाविरोधिन इति ख्यापयन्ति । वस्तुतस्तु-- ““सांख्यं 
योगः पाञ्चरात्रं वेदाः पाशुपतं तथा। स्वयंप्रमाणान्येतानि” इति महाभारते शान्तिपर्वणि 
नारायणीयोपाख्याने सर्वेषामेषां समानं प्रामाण्यमङ्गीकृतम्‌, धर्मशस््रनिबन्धकारैश्च कैश्चन 
तत्‌ तथेव सप्रमाणं स्थापितमित्ययमेव पन्थाः श्रेयान्‌ । नारायणीयोपाख्याने वर्णितं पाञ्चरात्रदर्शनं 
ड. आर .जी. भण्डारकरमहोदयेन, अहिबुंध्यसंहिता-जयाख्यसंहितादिषु वर्णितं पाञ्चरात्रदर्शनं 





६ तन्त्रागम-खण्डस्य 
डा. ओदो रश्रोडर-डा. एस. एन. दासगुप्त - पण्डित ए. कृष्णमाचार्य - डा. जै. गोण्डा- 
डा. राघवप्रसादचोधरीप्रमृतिभिरस्माभिश्च पूवोक्तं ग्रन्थे संक्षेपविस्तराभ्यां प्रस्तुतम्‌ । साम्प्रतमपि 
तमिलनाङ्प्रदेशे श्रीरङ्गमूप्रभृतिषु देवस्थानेषु पाञ्चरात्रपद्धत्येव देवाराधनं भवतीति तु विभावनीयम्‌ । 

अत्र श्रीमता पण्डितव्रनवल्लभद्िवेदिना सम्पादितायाः सात्वतसंहिताया उपोद्घातो ऽपि 
विशेषतो ऽवधाना्टो विद्यते, ` यत्र स्ताग्प्रतिकानां केषाञ्चन विदुषां स्खलितानि परिष्कृतानि । 
““तन्त्रं सात्वतमाचष्ट नैष्कर्म्यं कर्मणां यतः" (१.३.८) इति भागवतपद्ये सूचितं कर्मणामपि 
मोक्षसाधनत्वं तत्र सप्रमाणं साधितम्‌ । निवृत्तिपरायणाः प्रवृत्तिपरायणाश्च मुनयः श्रूयन्ते । तत्र 
पाशुपता निवृृत्तिपरायणाः, पाञ्चरात्रविदश्च प्रतृत्तिपरायणा इति तत्र तत्र प्रतिपाद्यते । हयशीर्षपज्चरात्र 
पञ्चविंशतिपाञ्चरात्रसंहितानां नामान्युल्लिख्य ततः परं भागवतसंहितानामानि सूचितानि । 
एतच्च “अमी भागवतानां तु" (१.२.६) इत्येवं तत्र स्पष्टं निर्दिश्यते । एतत्सर्वमुपेक्ष्य केचन 
सर्वा एताः पाञ्चरात्रसंहिता.इति वदन्ति । एवमेव--“पौष्कराख्ये च वाराहे प्राजापत्ये महामते" 
(€.१३३) इत्यत्र सात्वतसंहितायां त्रिविधः सर्गो वर्ण्यते, किन्तु संहितानामान्येतानि केचन 
वर्णयन्ति, गतानुगतिकन्यायेन तत्परवर्तिनो ऽपि तथेवानुकुर्वन्ति । 

शेवागमसम्बन्धिनः पञ्च निबन्धा अत्र समावेशिताः सन्ति। तत्र पाशुपत-वीरशेव- 
काश्मीरशेवमतसम्बद्धास्नयो निबन्धाः सन्ति, दवौ च निबन्धौ शेवसिद्धान्तसम्बद्धौ स्तः। तत्रैकः 
काश्मीरमध्यदेशादिष्वपि लब्धप्रसरं दैतवादिनं सिद्धान्तशेवागमं वर्णयति, अपरश्च दक्षिणे 
भारते शिवज्ञानवोधसंज्ञकं ग्रन्थमवलम्ब्य प्रस॒तमन्ततो ऽदैतमतप्रविष्टं सिद्धान्तशेवदर्शनम्‌ | 

तत्र पाशुपतं मतं (शेवमतं) मोहंजोदड़ो-हडप्पास्थानयोः समुपलब्धेष्यैतिहासिकावशेषेषु 
मुद्रादिषु च समुपलभ्यत इत्याधुनिका इतिहासविद्‌ उत्छननशास्त्रनिष्णाता मन्वते । कृष्णयजुर्वदस्य 
तेत्तिरीयसंहितायां मेत्रायणीसंहितायां तैत्तिरीयारण्यके शुक्लयजुर्वेदमाध्यन्दिनसंहितायाः शतरुद्रियाख्ये 
षो डशतमाध्याये च पञ्चब्रह्ममयस्य पञ्चमन्त्रतनीः शिवस्य वर्णनं समुपलभ्यते, 
श्वेताश्वतरोपनिषदादिषु च पतिपशुपाशसंबन्धिनो दार्शनिकाः सिद्धान्ता वर्ण्यन्ते नकेषु ग्रन्थेषु 
सिद्धान्त-पाशुपत-कालामुख-कापालिकाश्चत्वारः शेवभेदाः समुपवर्ण्यन्ते। तदत्र शेवसिद्धान्तसंबद्धं 
लेखदयमुपरि चचिंतमेव। पाशुपत-कालामुख-कापालिकसम्प्रदायानाधृत्यास्येतिहासस्य 
तन्त्रागमखण्डस्य सम्पादकेन श्रीमता पण्डितव्रजवल्लभदिवेदिना सपरिश्रमं शोभनो निबन्धो ऽतर 
समावेशितः। अत्र हि श्रीकण्टप्रव्तिंतं प्राचीनं पाशुपतमतम्‌, लकुलीशप्रवर्तितं च 
लकुलीशपाशुपतमिति दविप्रवाहमिदं शास्त्रं तन्त्रालोककारेण श्रीमता ऽभिनवगुप्तेन सूचितं सम्यग्‌ 
वर्णितं विस्तरेण, तदनु च कालामुख-कापालिकमते यथोपलब्धप्रमाणान्येकीकृत्य परिचायिते। 
सवषामेषां मतानां विशेषतो द्विप्रवाहस्य पाशुपतमतस्य परिचयः प्राचीनानामर्वाचीनानां च 
ग्रन्थानामाधारेण समुपस्थापित इति धन्यवादार्हो लेखकः। कालामुख-कापालिकसम्प्रदायाववलम्ब्य 
ड. एन. लोरेजनमहोदयेन महता श्रमेण “कालामुखूस एण्ड कापालिक्स” शीर्षको ग्रन्थो 
लिखितः, किन्तु पाशुपतमतमवलम्ब्य न कोऽपि ग्रन्थो ऽद्यावधि केनचित्‌ प्राच्येन पाश्चातत्येन 


वा विदुषा निबद्ध इति सावहितं पठनीयः समालोचनीयश्चायं निबन्ध इत्यागमशास््रनिष्णाता 
विद्वांसः प्रेयन्ते। 


पुरोवाक्‌ ७ 


सिद्धान्तशेवमतमवलम्ब्य निवन्धदयमत्र वर्तते । तत्र प्रथमे निबन्धे श्रीमान्‌ ड. शतलाप्रसाद 
उपाध्यायो ऽष्टाविंशतिशेवागमान्‌ सिद्धान्तपदवाच्यान्‌ तदुपागमांश्च दिशताधिकानाधृत्य प्रथमतः 
तदनु च काश्मीरेषु मध्यदेशादिषु च विततं वाङ्मयं परिचायितवान्‌ । मध्यदेशीयानां नामान्ते 
शिवशम्भुपदाभ्यामलङ्कृतानां शेवाचार्याणां परिचयो ऽत्र प्रदत्त विशेषतो ऽवधानार्हः। एतेन 
सिद्धान्तशेवदर्शनं दक्षिणभारतीयं दर्शनमित्याधुनिकानां विदुषां प्रवादो निष्प्रमाणक इति सुतरां 
सिद्ध्यति । प्रवादस्यास्य केनापि मूलेन भाव्यमिति भवति स्वाभाविकी जिज्ञासा । प्रवादेनापि नहि 
सर्वथा नि्मूलेन स्थातव्यमित्येतिद्यप्रमाणवादिनो मन्यन्ते । तदेषा जिज्ञासा ॐ. रमाघोषनिबद्धेन 
निबन्धेन द्वितीयेन सिद्धान्तशै वसं बद्धेन समाधीयते । अत्र हि प्रथमतो 
मेयकण्डशास्त्रपूर्ववतिनस्तमिलवाड्मयस्य, यत्र हि विशेषतो द्वादशग्रन्थानां समवेशो भवति, 
तदनु च मेयकण्डदेवकृतशिवज्ञानवोधग्रन्थस्य, तदाधारेण विकसितस्य शेवसिद्धान्तवाङ्‌मयस्य, 
य॒त्र हि प्राधान्येन चतुरदशग्रन्थानां गणना विधीयते, तत्प्रतिपाद्यदर्शनस्य, उपासनापद्धतेश्च 
सम्यक्‌ परिचयः प्रस्तुतो विद्यते । कालक्रमेण सिद्धान्ताचार्या एते ऽदैतवादप्रवणा बभूवुरित्येतस्य 
सिद्धान्तशेवदर्शनस्य दक्षिणभारतीयत्वे न कोऽपि विवादः प्रसरत । 

सिद्धा-मालिनी-नामक(वामक = वामकेश्वरीमत)नामधेयान्‌ त्रीनागमग्रन्थान्‌, शिवसूत्र 
स्पन्दशास्त्रं प्रत्यभिन्ञाकारिकां चावलम्ब्य काश्मीरेषु प्रसृतिं गतं शास्त्रं काश्मीरशेवदर्शनं 
प्रत्यभिज्ञादर्शनं वेति नाम्ना प्रथितमभूत्‌ । स्वप्ने शिवादेशमवाप्य आचार्यो वसुगुप्तः शिवसूत्राण्युहधार । 
स्पन्दकारिकाकतुर्विषये दे मते प्रचलिते स्तः-वसुगुप्तः स्पन्दकारिकाकरतेत्येकम्‌, तच्छिष्यः 
कल्लटः स्पन्दकारिकां संदुब्धवानित्यपरम्‌। क्षेमराजादयः प्रथमम्‌, भास्करादयश्च द्वितीयं 
मतमनुसरन्ति । प्रथमे शिवपारम्यवादिनः, अपरे च शक्तिपारम्यवादिनः। शक्तिपारम्यवादिषु 
प्रद्युम्नः कल्लटस्य प्रधानः शिष्यः। प्रत्यभिज्ञाकारिकाकर्तां शिवदृष्टिवृत्तौ तस्य सिद्धान्तं 
समालोचयति। अधुना शिवसूत्र खण्डत्रयात्मकमेवोपलभ्यते। पूर्वमेतत्‌ खण्डचतुष्टयात्मकमासीत्‌ । 
प्रथमेषु खण्डत्रयेषु कल्लटेन मधुवाहिनीनाम्नी, चतुथं च खण्डे तत्त्वार्थचिन्तामणिनाम्नी व्याख्या 
न्यबध्नत । शिवसूत्रस्य खण्डत्रयमेवाधुना समुपलभ्यते। तस्य चतुर्थः खण्डः, कल्लटकृतित्वेन 
चर्चितं व्याख्यानद्वयं च साम्प्रतं नोपलभ्यते। शक्तिपारम्यवादिनः स्पन्दकारिकां तत्कर्तारं 
कल्लटं च क्रमदर्शनस्याद्यमाचार्य मन्वते। परम्परा सा नामशेषतां गता, अथवा क्रमदर्शनरूपेण 
तस्याः पृथग्‌ विकासः संजातः। 

प्रस्तुते ऽस्मिन्‌ निबन्धे शिवपारम्यवादिनं पक्षमाश्रित्य सर्वेषामुपर्यक्तानामन्येषां चागमानाम्‌, 
शिवसूत्र-स्पन्दकारिका-प्रत्यभिन्नाकारिकाणामाधारेण विकसितं सोमानन्द-उत्पलदेव- 
अभिनवगुप्तप्रभृतिभिर्महनीयेराचायेरविवृतं प्रत्यभिज्ञादर्शेनं सेतिहासमत्र प्रामाणिक्या पद्धत्या 
्रसतुतम्‌। परात्रीशिकाशास्त्रमप्यत्रेवान्तर्भाव्यते। “परत्रिंशिका" इति नाम्नो भ्रममूलकताञत्र 
निबन्धकारेण प्रस्थाप्यते। शास्त्रमिदं कोलदर्शनं प्रतिपादयति। अत एवाभिनवगुप्तेन स्कीये 
तन्त्रालोके उपायचतुष्टयप्रतिपादनावसरे आणवोपायंत्वेन दैतदृष्टीनामागमानाम्‌, शाक्तोपायत्वेन 
क्रमदशंनस्य, शाम्भवोपायत्वेन कुलदर्शनस्य, अनुपायपद्धत्या च तान्तरान्तरेषु सहजशब्देन 








द तन्नागम-खण्डस्य 


व्याकृतस्य प्रत्यभिनज्ञादर्शनस्य व्याख्यानमक्रियत । सर्व॑मेतत्निबन्धकारेणात्र संगृहीतम्‌ । अपि च, 
नानाशाखोपशाखभित्रस्य सम्पूर्णस्यास्य वाङ्मयस्य तत््रतिपादितदर्शनस्य चापि सम्यक्‌ 
परिचयो ऽस्मिन्‌ निबन्धे प्रदत्तः। मन्त्रोद्धारपद्धतिविषयको विचारो विशेषतो ऽवधानाहं ऽत्रत्यः। 

इष्टलिड्गधारणम्‌, शवस्यागनिसंस्कारपक्षया भूमिसंस्कारः, वर्णाश्रमधर्माड्नीकृतशेवाचारपालने 
शेथिल्यम्‌, पुराणादिष्वेषां कृते “अत्याश्रमी' इति पदप्रयोग इतीदृशानां लक्षणानां दर्शनेन 
वीरशेवधर्मस्य सम्बन्धः प्राक्कालिकशेवधर्मेण सह सुतरां सिद्ध्यति, किन्तु कलचुरिनरेशस्य 
विज्जलुस्य मन्त्रिणा बसवनामधेयेन १२ शताब्दीभवेन सोऽयं धर्मः कर्णाटकराज्ये प्रसारित 
इत्यादयो धर्मप्रचारकः स इति साधयन्त्याधुनिका इतिहासविदः, तनन साध्विति च वदन्ति 
तन्मतानुयायिन आचार्याः। सिद्धान्तशिखामणिग्रन्थो ऽष्टमनवमशताब्यां रेणुकागस्त्यसंवादरूपेण 
्रादुभूत इति सप्रमाणं ते साधयन्ति । तत्र च कामिकाद्यष्टाविंशत्यागमानां सिद्धान्तपदवाच्यानामुत्तरे 
भागे वीरशेवमतं सविशेषं प्रतिपाद्यत इति स्पष्टमेवोच्यते। अत्र शिवशक्तिपर्यायतया प्रकाशविमर्शशब्दो 
परयक्ती। तस्मिन्‌ काले कर्णाटकराज्ये जैनधर्मस्य कालामुखसम्प्रदायस्य च प्रभावातिशयो 
ज्ञायते। अतः प्रत्यभिन्नादर्शनमनु सहैव वाऽस्य मतस्य प्रवृत्तिबीजान्यन्वेषणीयानि। भारतस्य 
प्रत्येकं प्रदेशेषु नानाशाखोपशाखाभित्नानां संस्कृतभाषानिबद्धानां ग्रन्थानामाधारेणेव तासु तासु 
भाषासु सन्तवाण्यः प्रसृतिं लेभिरे। एवं च कत्रडभाषायां वीरशेवधर्मदर्शनयोरुपदेशको बसवो 
नाद्यः प्रतिष्ठापकः। प्रत्युत पूर्वतः प्रवृत्तमेनं धर्म कत्रडभाषामाध्यमेन लोके प्रचारयामासेत्येव 
मन्तव्यम्‌ | 

अस्य धर्मस्य प्रतिष्ठापका लोके प्रचारकाश्च पञ्चाचार्याः श्रूयन्ते । काशी-केदारप्रभृतिषु 
भारतस्य पञ्चसु स्थानेषु तैर्ञानसिंहासनादीनि पञ्च पीठानि स्थापितानि । सम्पूर्णाया अस्याः 
परम्परायाः संक्षेपविस्तराभ्यामत्र परिचयो निबन्धकारेण प्रदत्तः वीरशेव-लिङ्गायतप्रभृतिशब्दानां 
वयुत्पत्तयः सुस्पष्टं स्फोरिताः। सम्पूर्णस्य साहित्यस्य प्राचीनस्यावाचीनस्य संस्कृतभाषानिबद्धस्य 
परिचयः सम्यक्‌ प्रदत्तः। निबन्धे ऽस्मिन्‌ पूर्वार्थे धर्मस्य, उत्तरार्धे च वीरशेवदर्शनस्य 
शक्तिविशिष्टदवैतसिद्धान्तप्रतिपादकस्य प्रतिपादनं वर्तते । दैतवादिनीनामदैतवादिनीनां च श्रुतीनां 
समन्वयः सार्वात्म्येनास्मिन्‌ दर्शन एव भवितुमर्हतीति साधयन्ति वीरशेवमतनिष्टा दार्शनिकाः, 
संसारावस्थायां दैतदृष्टेर्मुक्तावस्थायां चादैतदृष्टेरवबाधप्रसराडगीकारात्‌। दैतादैतमताङ्गी- 
कतुंभास्कराचार्यवद्‌ वीरशेवदर्शने ऽपि ज्ञानकर्मसमुच्चयवादो ऽङूगीक्रियते। सोऽयं सिद्धान्तो 
निबन्धकारेणात्र संक्षेपेण समुपस्थापितः। अस्य विस्तरस्तु तदीये “सिद्धान्तशिखामणिसमीक्षा' 
इत्याख्ये ग्रन्थे द्रष्टव्यः| 

अत्रत्येषु शेवागमसंबद्धेषु पञ्च निबन्धेषु यत्‌ प्रतिपादितम्‌, तत्सर्वमस्मदीये पूर्वोक्तं 
ग्रन्थे ऽपि (पृ. ४६५-५०८) विवृतं वर्तते । तत्र रसेश्वरदर्शनस्य, व्याकरणदर्शनस्य च संक्षेपेण 
परिचयः प्रदत्तः (पु. ४८२-४८५)। रसशास््रेण व्याकरणविद्यया च तयोः संबन्ध इति 
तन्त्रागमखण्डे ऽस्मिन्‌ न तौ समावेशिती । 

पूर्वोक्तेषु वेष्णवेषु शेवेषु चागमतन्त्रेषु शक्तिसहितस्य स्वेष्टदेवस्य भक्तिः प्राधान्येन 
प्रतिपाद्यते । शाक्ततन्त्रेषु च शक्तेरेव प्राधान्यम्‌ । तच्च “शक्त्या विना शिवे सूक्ष्मे नाम धाम 
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न विद्यते”, “शिवः शक्त्या युक्तो यदि भवति शक्तः प्रभवितुम्‌*” इत्यादिना प्रतिपाद्यते । 
क्रमकुलमतत्रिकदर्शनानां समाहारभूते काश्मीरशेवदर्शने शक्तिपारम्यवादिनः सन्तीत्यधुनैवावोचाम । 
तत्र कुलागमानां वक्ता शिवः, श्रोत्री च भगवती नानानामधेया शक्तिः, एतद्विपरीतं च 
क्रमागमानामुपदेष्ट्र शक्तिः, शिवश्च श्रोतुरूपेण तत्रोपतिष्ठते । आगमनिगमपदवाच्यावेताविति 
केचन वाराहीतन्त्रप्रामाण्येन साधयन्ति । प्राचीनासु तन्त्रनामावलीषु न दृश्यते तन्त्रमेतत्‌। 
अभिनवगुप्तप्रमृतिभिश्च प्राचीनेराचायैर्निगमागमशब्दौ वेदतन्त्रवाङ्मयपर्यायावभ्युपगम्येते, प्राचीने 
वाङ्मये चागमपदेनोभौ क्रमकुलमतौ सूचितो । तेन पराकूकालिके एते निगमागमसंज्ञे इति 
मन्तव्यम्‌ । कलिकातातः प्रकाशिते कुलचूडामणिनिगमे क्षेमराजेन कुलचूडामणिवचनत्वेन स्मृताः 
श्लोका नोपलभ्यन्ते । एवमेव कुलार्णव-तन््रराजतन्त्रविषयेऽपि मन्तव्यम्‌, तन्त्रालोकतदिवेकादिषु 
स्मृतानां श्लोकानां तत्राभावात्‌ । भवतु नाम । 

शाक्ततन्त्रसंबद्ध एक एव निबन्धोञत्र वर्तते, यत्र हि क्रमकुलागमयोः साहित्यस्य 
विस्तरेण तत्प्रतिपादितानां दर्शनोपासनाविषयकसिद्धान्तानां च संक्षेपेण परिचयो वर्तते। 
स्मार्त॑तन्त्रसंबद्धे निबन्धेऽपि दशमहाविद्याविषयको विस्तरः शाक्ततन्त्रसंबद्ध एव मन्तव्यः । ङ. 
कान्तिचच्पाण्डेयमहोदयेन स्वीये परोक्त ग्न्े प्रत्यभिज्ञादर्शनस्य सवासां शाखानां कुल-क्रममतयोश्च 
विस्तरेण, शेवदर्शनबिन्दौ च संक्षेपेण परिचयः प्रदत्तः। अस्माभिश्च पर्वोक्तं ग्रन्थे मतावेतावपि 
विवृतौ ' (पृ. ५०८-५२७)। निबन्धलेखकस्य क्रममतसंबद्धो ग्रन्थः पूर्वं सूचित एव । 
कुलकौलशास्त्राणामाद्यः प्रवर्तको मस्स्येन्नाथ इति नानाप्रमाणेभ्यः सिद्धयति । अयमेव बोद्धसिद्धेषु 
चतुरशीतिसंख्याकेष्वाद्यो मीननाथ इति ॐ. प्रबोधचन्द्रबागचीमहादयः “कौल ज्ञाननिर्णयः'" 
इति ग्रन्थस्य प्रस्तावनायां स्थापयति । नवनाथेष्वपि श्रूयते तदेतत्नाम । अयं च पञ्चमषष्ठशताव्दीभव 
इति ॐ. कान्तिचन्रपाण्डेयः सप्रमाणं साधयति । एवमेव वातूलनाथ-निष्छरियानन्दनाथादयः 
क्रमदशनस्य प्रवक्तार इति सवेषामेषां परिचयः कुलक्रमसंबद्धे निबन्धे ऽस्मिन्‌ ड. नवजीवनरस्तोगिना 
नातिविस्तरेण प्रदत्त इति विभावनीयम्‌ । 

अस्माभिः, श्रीमता ड. कान्तिचन्द्रपाण्डेयेन च पूर्वोक्तयोर्न्थयोर्नित्याषोडशिकार्णवप्रभृतीनां 
त्रिपुरातन्त्राणां भास्कररायप्रभृतिग्रन्थकाराणां च परिचयः कौलसम्प्रदायप्रसङ्गे प्रदत्तः। भगवती 
त्रिपुरा दशमहाविद्यासु प्रथिततमा। सकलं निष्कलं चेति दिविधमुपासनं ताराप्रभृतिमहाविद्यानां 
शक्तिसङ्गमतन्त्रादिषु वर्णितम्‌ । तच्च समयिमतं कीलमतं चेति नाम्नाऽपि प्रसिद्धम्‌ । शाङ्करेषु 
मटेषु समयिमतपद्धत्थेव भगवत्यास्त्रिपुराया उपासना विधीयते । श्कराचार्यकृतित्वेन प्रसिद्धे 
प्रपञ्चसारे त्रिपुरामहाविद्यासमर्चना सर्वप्रथमं प्रदर्श्यते । एवमेव शारदातिलके ऽपि प्रपञ्चसारवत्‌ 
पञ्चायतनपूजाविधानं वत॑ते। एतौ च ग्रन्थौ स्मार्ततन्त्रतवेन प्रसिद्धौ । स्मार्ततन्त्राणामपीदुशानां 
वर्तते महती परम्परा। महाकालसंहिता-शक्तिसंगमतन््र-ईशानशिवगुरुदेवपद्धतिसदृशेषु ग्रन्थेषु 
सा सविशेषं प्रतिपादिता । तदेतेषां स्मार्ततन्त्राणां दशमहाविद्यासमुपासाविधायकानां च ग्रन्थानां 
सम्यक्‌ परिचयो ॐ. किशोरनाथञ्चानिबद्धे निबन्धे द्रष्टव्यः । स्मार्ततन्त्राणां प्रवृत्तिः कथं कदा 


कुत्र समजायतेत्यपि तत्र सप्रमाणमुपपादितम्‌। दशमहाविद्याविषये बहवः पक्षा निबन्धकारेण 
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समुपस्थापिताः, विवेचिताश्च ते । अत्र निबन्धकारस्य प्रधानमवलम्बनं यद्यपि महयकालसंहितैव 
विद्यते, तथापि दशमहाविद्यासंबद्धानामन्येषां च ग्रन्थानां यथायथमुपयोगः, तेषां परिचयः, 
तत्प्रतिपादितविषयाणां संग्रहश्च सपरिश्चमं कृतः। अस्य निबन्धस्यार्धभागः शाक्ततन्त्रेरन्यश्च 
स्मार्ततन्त्रैः संबद्ध इति शाक्ततन्त्रसंबद्धनिबन्धानन्तरमयं स्थाप्यते । 

वोद्धमतानुसारं भगवता बुद्धेन श्रावकयानस्य, महायानस्य, मन्त्रयानस्य च देशना 
कृता । एतिहासिक मन्त्रयानमपि त्रिधा विभजन्ति-वन्नयानं कालचक्रयानं सहजयानं चेति। 
विभागत्रयमेतत्‌ तन्त्रागमशास्त्रनिष्णाताः, वर्तमाने काले सुटः प्रमाणे: शास्त्रस्यास्य प्रचारकाः 
प्रसारकाश्च श्रीमन्तः पण्डितगोपीनाथकविराजमहोदयास्तथेव मन्यन्ते, व्याकृतवन्तश्च आचार्य- 
नरेन्द्रदेवकृतस्य “बोद्ध धर्म-दर्शन इत्याख्यस्य ग्रन्थस्य भूमिकायाम्‌ । तत्र॒ वञ्रयानं 
कोलिकप्रक्रियायाः कापालिकप्रक्रियायाश्च, कालचक्रयानं प्राणापानप्रक्रियायाः, सहजयानं च 
सिद्धानां दर्शनस्य प्रातिनिध्यमाचरन्ति। अन्येष्वपि कौलिकदर्शनेषु सर्वमेतद्‌ द्रष्टं शक्यते । 
त्रिभेदभित्नानां बैद्धतन्त्राणां परिचायकेऽत्रत्ये निबन्धेऽपि सर्वमेतद्‌ द्रष्टं शक्यते। 

शेववैष्णवागमेषु विद्या(ज्ञान)-क्रिया-योग-चर्याख्याश्चत्वारः पादाः सन्तीति पूर्वमुक्तम्‌ । 
मन्त्रयाने ६ क्रिया-चर्या-योग-अनुकत्तरभैदेन भिन्नानि नाना तन्त्राणि विराजन्ते । मन्त्रनयस्य 
तात्तविकविकासक्रमः, प्राचीना आवार्या, चीन-जापान-तिव्वत-प्रभृतिदेशेषु बौद्धतन्त्राणां प्रचारः 
विशिष्टा मौलिकास्तन्त्रग्रन्थाः, वौद्धतन्त्राणां प्रतिपाद्या मुख्या विषयाः, षडङ्गयोगः, अभिषेकः, 
मुद्रा-मण्डल-कुलादिविचारः, पीटोपपीटवर्णनमित्याद्या नैके विषया यथाशास्त्रमत्र वर्णिताः । 
कुण्डलिनीयोगो टेवघ्नादितन्त्रेषु चाण्डालीयोगनाम्ना व्याक्रियते। तत्प्रसङ्गे नाडी-चक्र-वायु- 
तिलकादीनां व्याख्यानं शाक्ततन्त्रवणितिरेषां स्वरूपैः साम्यं वैषम्यं च विभर्तीति विभावनीयं 
विदद्विः। पीटोपीठादीनामान्तरबाह्यस्वरूपविषये ऽपि तथेव वक्तुं शक्यते । सर्वान्‌ बैद्धतन्त्रवर्णितान्‌ 
प्रधानान्‌ एतान्‌ विषयान्‌ संकषेपपद्धत्या निर्दष्टसीमनि वर्णयन्‌ निबन्धकारो नूनमतीव साधुवादः । 

जैनसम्प्रदाये तन्त्राणां प्रवत्तिरनास्तीति तत्सम्प्रदायनिष्णाता बहवो विद्दांसो मन्वते। 
पद्मावतीकल्पप्रभृतिग्रन्थानां प्रकाशनमनु श्वेताम्बरजैनसम्प्रदाये सा प्रवृत्तिः शिधिलीभूता, 
अथापि दिगम्बराणां सैव धारणाऽ््यापि सुस्थिरा वर्तते, यद्यपि सौन्दर्यलहरीटीकाकर्तुः कार्णाटकीयस्य 
लक्ष्मीधरस्य, यत्र हि कदाचन जैनसम्प्रदायस्य महान्‌ प्रचार आसीत्‌, वचनमिदं समुपलभ्यते 
--“दिगम्बरक्षपणकादयस्तु.....'" (तवाधारे ४१ श्लोकव्याख्यायाम्‌) इति । नात्र सम्पूर्णं वचनं 
दीयत इति जिज्ञासुभिस्तत्रेव द्रष्टव्यम्‌ । विषयस्यास्य एक एव विद्वानस्माकं परिचित आसीत्‌ । 
सोऽपि नासीज्जेनः। विषयेऽस्मिन्‌ निबन्धं सन्जीकतुं स एवास्माभिः प्रर्थितः। तेन च 
जेनतन््रविषये साहित्यसम्पदिषये च शोभनौ ऽयं निबन्धः सज्जीकृत्य प्रेषित इत्यत्रावदधतु नाम 
विद्ांसः। 

दिगम्बर-श्वेताम्बर-स्थानकवासिभेदेन विभक्तस्िविधो जैनसम्प्रदायः साम्प्रतं प्रवतत 
इति प्रदश्य निवन्धलेखकेन जैनतन्त्राणामुद्रवस्य विकासस्य चेतिहासः सम्यक्‌ प्रदर्शितः । 
देवतानां देवीनां मन्त्राणां च स्वरूपं संवर्ण्यं तेन जिननमस्कारात्मकमन््रसाहित्यस्य, विविधयन्त्राणां 
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स्वरूपस्य, तन््रविद्या-योग-शिल्पकलादिसंबद्धस्य साहित्यस्य, जेनस्तुतिसाहित्यस्य, जैनपरम्परासु 
प्रचलितानां विविधानामनुष्टानानाम्‌, अनुष्टानसाहित्यस्य, तान्तरिकाध्यात्मदशनसाहित्यस्य च 
सुविशदं विवरणमुपस्थापितम्‌। तेन जैनसम्प्रदाये तन्त्राणां प्रवृत्तिनास्तीति केषाञ्चन जैनविदुषामाग्रहो 
नेव याथार्थ्यं भजत इति सम्यग्‌ निबन्धस्यास्य पठनेन सिद्धयति । वस्तुतस्तु तन्त्रपदस्य विकृतां 
परिभाषामालक्ष्य तेन भीतभीता इव जेनाचार्या निषेधमुखेन तत्र प्रवर्तन्ते । वीरशेवमतवज्जैेनमतमपि 
प्राधान्येन तन्त्रागमानां सौम्यस्वरूपस्य प्रातिनिध्यमाचरतीति तु निष्कृष्टः पन्थाः। 
अन्तिमोऽत्र निबन्धो वर्तते पुराणगतयोगतन्त्रविषयकः। पुराणानि भारतीयज्ञानस्य 
विश्वकोशस्थानीयानीति जानीमो वयम्‌। अग्निपुराण-गरुडपुराण-नारदीयपुराणानि तत्र 
निदर्शनतयोपस्थापयितुं शक्यन्ते । आगमानि ज्ञान-क्रिया-योग-चया-प्रतिपादकानीति सूचितमेव । 
सर्वमेतत्‌ पुराणेष्वपि संवर्ण्यते। कानिचन पुराणान्यपि चतुष्पादानि सन्ति । विस्तरो मा भूदिति ` 
धिया पुराणगतयोगतन्त्रयोरेव स्वरूपं संक्षेपेणात्र समावेशितम्‌, एतदिषयकश्च निबन्धः ““कूर्मपुराण : 
धर्म ओर दर्शन” इत्याख्यस्य ग्रन्थस्य लेखिकया डँ. करूणा एस. त्रिवेदिमहोदयया लिखितः। 
तया हि सर्वप्रथमं सिद्धान्तस्यास्य स्थापना कृता यत्‌ पुराणानां वेदार्थोपवंहकत्ववद्‌ 
आगमतन्त्रो पबंहकत्वमप्यङ्गीकर्तव्यमिति। तदेतस्य सिद्धान्तस्य सुदृढीकरणाय तया 


` कृतान्तपञ्चकप्रामाण्यपक्षो ऽङ्गीकृतः, यत्र न केवलं वेदोपनिषदाम्‌, किन्तु सांख्य-योग-पाञ्चरात्र- 


पाशुपतमतानामपि समानमानं प्रामाण्यमुदघोष्यते। आगमतन्त्रशास््रस्य परिधिं सम्यगुपवरण्य 
स्वरूपं च वैशद्येन स्फुटीकृत्य तया पुराणेषु महाभारते धर्मशास्त्रनिवन्धेषु च कृतान्तपञ्चकस्य 
प्रामाण्याङ्गीकारपक्षः स्फुटीकृतः, तत्प्रमाण्याप्रामाण्यप्रतिपादकानां वचनानां सामञ्जस्यं च 
स्थापितम्‌ 
निबन्धस्य योगखण्डे पुराण॑वर्णितानि योगलक्षणानि संवर्य योगभेदान्‌, योगाङ्गानि च 
परिगणय्य तेषां स्वरूपं साधु समुन्मीलितम्‌। पाशुपतो योगो मन्त्रयोगश्चात्र वेशद्येन विवृतः। 
आगमशास्त्रेषु जपस्यापि योगाङ्गता प्रतिपाद्यते! साञ्् सम्यक्‌ प्रदशिता। देशकालविचारो 
योगसाधनाय नितान्तमपेक्षितः। तन्त्रशास््रेष्वपि प्रवर्ततेऽत्र महान्‌ विस्तरः। सोऽयं विषयो ऽप्यत्र 
चर्चितः। नानापुराणेष्वष्टाविंशतिसंख्याका योगाचार्याः, तेषां प्रत्येकं चत्वारः शिष्याश्चेति 
चत्वारिंशदधिकैकशतयोगाचार्याणां नामावली सम्यगत्र परीक्षिता । सहेवात्र ज्ञानकर्मसमुच्चयवादः, 
भक्ति(प्रपत्ति)योगः, कूर्मपुराणगतेश्वरगीताप्रतिपादितानां पति-पशु-पाशाख्यानां तत्त्वानां 
विवेचनमित्यादयो विषया अपि वैशद्येन वर्णिताः। 
एवमेव तन्त्रखण्डे सप्तदशपुराणानि समवलम्ब्य तत्र तन्त्रागमसंबद्धानां विषयाणां 
समाहारः कुत्र कुत्र केन केन रूपेण वर्तत इति सम्यक्‌ प्रदितम्‌। अत्र निबन्धान्ते 
शाक्तपीठसंबद्धा विचारसरणिरपि समालोचिताऽऽस्ते । तन्त्रागमेषु चत्वारि, अष्टौ, चतुविंशतिः, 
दात्रिंशत्‌, एकपञ्चाशत्‌, चतुष्षष्टिश्च पीठानि समुपवर्ण्यन्ते। पुराणेषु तु तेषां संख्या १०८६ 
वर्तत॒ इति मत्स्यपुराण-देवीभागवतयोः प्रामाण्येन नामावली प्रस्तुताऽ्। डँ. डी. सी. 
सरकारविरयिते “दी शाक्त पीठाज्‌"" इति नामधेये ग्रन्थे एकपञ्चाशत्पीटान्यष्टोत्तरशतपीटानि 
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च वैशद्येन वर्णितानि, विशेषजिज्ञासुभिस्तत एव द्रष्टव्यानि । पीटनामावलीप्रसङ्गेनाग्नि- 
पुराणवर्णितचतुष्षष्टियोगिनीनामान्यप्यत्र सूचितानि । अन्ते च पुनरपि पुराणानां तन्त्रागमोपवुंहकत्वं 
संसाध्य कृतान्तपञ्चकप्रामाण्यं च सुस्थिरीकृत्य निबन्धोऽयमुपसंहत इति साधुवादार्हा निबन्धस्यास्य 
लेखिका । 

अस्य तन्त्रागमखण्डस्य सम्पादने ममान्तेवासी ड. रमाकान्तञ्ञा अपि साहाय्यमकरोदिति 
सोऽप्याशीर्वादभागिति शम्‌।। 


जन्माष्टमी बलदेव-उपाध्यायः 
वि.सं. २०५३ । विद्या-विलासः 
| रवीन्दरपुरी, वाराणसी 








पुरोवाक्‌ 

भारतीय दार्शनिक विचार-सरणि मेँ तन्त्रागम का, साधना की दृष्टि से विशेष महत्त्व 
हे। तन्त्रागरमों के दार्शनिक विचार उतने ही उदात्त है जितने षडदर्शनां के; उनकी 
साधनापद्धति उतनी ही पावन ओर उपादेय है जितनी वेदों की । सभी सम्प्रदायो मँ साधना 
के दो प्रकार स्वीकृत हँ-- बहिरङ्ग ओर अन्तरङ्ग । बहिरङ्ग साधना मेँ सार्वभौम 
विधि-विधान की प्रमुखता होती है । इसका अधिकारी सर्वसाधारण होता है । इसमे अधिकारी 
की विशेष योग्यता अपेक्षित नहीं होती। अन्तरङ्ग साधना के विधि-विधान मेँ विशिष्ट 
अधिकारी की अपेक्षा रहती हे। इस साधना के लिए सबको अनुमति नहीं है। अधिकारी 
की योग्यता परख कर ही साधना की स्वीकृति विहित है । साधना केयेदो प्रकार संसार 
के समग्र धार्मिक सम्प्रदायो मेँ उपलब्ध होते हैँ। 

भारतीय साधना-पद्धति मेँ प्रथम बहिरङ्ग साधना का द्योतक ग्रन्थ है- निगम अर्थात 
वेद । द्वितीय अन्तरङ्ग साधना का बोधकं ग्रन्थ ह तन्त्रागम । भारतीय जनमानस की धार्मिक 
तथा सांस्कृतिक आस्था उभयाश्रित हे। वह निगम ओर आगम दोनों का आश्रयण करती 
हे। भारतीय दार्शनिक एवं सांस्कृतिक साधनाततत्व के यथार्थ बोध के लिए निगमागम का 
ज्ञान नितान्त अपेक्षित है! | 

तन्त्रागम का अर्थ-तन्त्र' शब्द की निष्पत्ति तन्‌ धातु से ष्ट्रन्‌ प्रत्यय लगने पर सिद्ध 
होती है । तन्यते विस्तार्यते ज्ञानमनेन इति तन्त्रम्‌, अर्थात्‌ तन्न वह शास्र है जिसके दारा 
ज्ञान का विस्तार किया जाता है। कामिक आगम" के अनुसार तन्त्र शब्द की निरुक्ति तन 
(विस्तार करना) ओर तरे (रक्षा करना) इन दो धातुओं के योग से सिद्ध होती है। इसका 
आशय है कि तन्त्र विपुल अर्था को विस्तार देने के साथ ही तन्त्रसाधकों का राण (रक्षा) . ` 
भी करता हे 


तनोति विपुलानर्थान्‌ तन्त्रमन्त्रसमन्वितान्‌ । 
त्राणं च करुते यस्मात्‌ तन्त्रमित्यभिधीयते।। 


इस प्रकार "तन्त्र" का व्यापक अर्थं शास्त्र, सिद्धान्त, अनुष्ठान, विज्ञान तथा विन्नान- 
विषयक ग्रन्थ आदि है ओर इस व्यापक अर्थं में इसका प्रयोग मिलता भी दै। महाभारत 
मे न्याय, धर्मशास्नर, योग आदि के लिए तन्त्र शब का प्रयोग किया है -- 

स्मृतिश्च तन्त्राख्या परमधिप्रणीता'। परन्तु लोक व्यवहार मेँ तन्त्र शब्द का. संकचित 
अर्थं में प्रयोग किया जाता है जिसका अभिप्राय वह शास्त्र है जो मन्त्र, कील, कवच आदि 
से सम्बद्ध एकं विशिष्ट साधनपथ का निर्दश देता हे। 
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तन्त्र का दूसरा प्रसिद्ध नाम आगम हे। वाचस्पति मिश्र ने योगभाष्य की अपनी 
तत्त्ववैशारदी व्याख्या मेँ “आगमः शब्द की व्युत्पत्ति की टै “आगच्छन्ति वुद्धिमारोहन्ति 
यस्मादभ्युदयनिःश्रेयसोपायाः स आगमः' अर्थात्‌ जिससे अभ्युदय ओर निःश्रेयस के उपाय 
बुद्धि मेँ आते हँ वह "आगम" कहलाता है । लौकिक समुत्रति ओर मोक्ष के उपायों का 
प्रतिपादक शास्त्र आगम है । निगम (वेद) मेँ कर्म, उपासना ओर ज्ञान कं स्वरूप का तथा 
आगम मेँ साधनभूत उपायों के खूप का दिग्दर्शन कराया जाता हे । निगम ओर आगम दोनों 
परस्पर उपकारक शास्त्र है । यथा, अदैतवेदान्त नाना युक्तियँ से अदैत तत्त्व का प्रतिपादन 
करता है, शाक्त आगम अदैत तत्त्व का साधना-प्रकार बतलाता हे। निगम मेँ सिद्धान्तपक्ष 
का ओर आगम में व्यवहारपक्ष का प्रामुख्य होता. हे । तन्त्र या आगम में साधना का उपदेश 
ही प्रमुख तत्त्व है । इसमें क्रिया तथा अनुष्ठान पर विशेष बल दिया जाता हे । वाराही तन्त्र 
के अनुसार आगम के सात लक्षण है-- (१) सृष्टि, (२) प्रलय, (३) देवार्चन, 
(४) सर्वसाधन, (५) पुरश्चरण, (६) षट्कर्म, (७) ध्यानयोग । ये सातोँ लक्षण आगम के 
विषयों के संकेतक हे । निष्कर्षतः वैदिक ग्रन्थों मे निर्दिष्ट ज्ञान का क्रियात्मक आचार ही 
आगमो का मुख्य विषय हे। 


तन्त्रागम की वैज्ञानिकता - वस्तुतः तन्त्रागम आधुनिक विज्ञान से तुलनीय हे । यद्यपि 
विज्ञान का मार्ग सवके लिए प्रशस्त दै, किन्तु बिना प्रशिक्षक ओर प्रयोगशाला के कोड विज्ञान 
मे दक्षता नही प्राप्त कर सकता; विज्ञान का समुचित प्रयोग नहीं कर सकता । ठीक यहं 
स्थिति तन्त्रागम की भी हे । तन्त्र आध्यात्मिक जगत्‌ का व्यावहारिक विन्ञान टे । तन्त्र साधना 
म भी योग्य गुरु की समुचित शिक्षा के विना साधकं को तन्त्रविद्या का सही ज्ञान नहीं हो 
सकता । जिस प्रकार आज व्यवहार्‌-जगत्‌ मेँ विज्ञान का युग है, उसी प्रकार अन्‌ धार्मिक 
संसार मेँ तन्त्र का युग हे। तन््रविद्या मेँ गुरु प्रयोग के दारा अधिकारी शिष्य को शास्त्र 
की सत्यता को प्रमाणित कर उसे तन्त्र की व्यावहारिक शिक्षा देता ह । तन्त्रमागं स्व॑साधारण 
के लिए उन्मुक्त होने पर भी अधिकारी की अपेक्षा रखता हे । आज व्यवहार मेँ विज्ञान कौ 
भोति अध्यात्म मे तन्त्र की नितान्त आवश्यकता है। महानिर्वाण तन्त्र का "विना 
द्यागममार्गेण कलौ नास्ति गतिः प्रिये' यह वचन इस तथ्य की पुष्टि करता हे। 
ऊपर कहा जा चुका हे कि तन्त्र की विशेषता क्रिया हे । वैदिक साहित्य मेँ उपदिष्ट 
ज्ञान का क्रियात्मक रूप आगम शास्र का मुख्य विषय है। भारतीय धर्म ओर संस्कृति 
 ‰ है । आगम शाख के परिशीलन से यह परिलक्षित होता है कि तन्त्र दो 
प्रकार के है (१) वेदानुकूल तन्त्र, (२) वेदबाह्य तन्र। अधिकतर तन्त्र कं सिद्धान्त तथा 
आचार का उत्स वेद ही है। पाञ्चरात्र तथा शैवागम के कतिपय सिद्धान्त वेदमूलक होकर 
भो प्राचीन ग्रन्थो मे इन्दे वेदबाह्य कटा गया है । शाक्त तन्त्र के सप्तविध आचारो मे केवल 
वामाचार को छोडकर शेष आचार वेदमूलक ही है । वेदबाह्य तन्त्रँ मै आचार ओर 
पूजा-प्रकार वेदिक पद्धति से भिन्न होते है। 
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शाक्तं तन्त्र का उदेश्य जीवात्मा की परमात्मा के साथ तादात्म्यप्राप्ति हे। तन्त्रोपासना 
की प्राथमिक मान्यता दे उपास्यदेव ओर उपासक मेँ अभेदभाव का स्थापन । "देवो भूत्वा 
यजेद्‌ देवम्‌" के अनुसार शाक्त-साधना में अदैतभाव अनुस्यूत रहता है । सच्चे शाक्त मेँ भे 
हीदेवी दू" भे ही ब्रहम हूः भँ स्वभावतः मुक्त सच्चिदानन्द खूप हू" यह अद्वैत धारणा विद्यमान 
रहती हे। शक्ती की दार्शनिक धारणा जीव को अग्निस्फुलिङ्गवत्‌ ब्रह्म से आविर्भूत मानती 
टे । वस्तुतः तन्त के सिद्धान्त उपनिषन्मूलक है । तन्त्रं मे परमतत्त्व मातरूप से स्वीकृत हे। 
ऋण्वेद कं वागाम्भृणीसूक्त (१०.१२५) में प्रतिपादित शक्तितत्त्व शाक्तं तन्त्रो के भाष्य का 
स्रोत है। निगम तथा आगम में मुख्य भेद यही है कि जहा निगम अपने सिद्धान्तो तथा 
कर्मकाण्डं कौ त्रिव्णो राह्मण, कषत्रिय, वैश्य) के लिए सीमित करता हे, वर्ह आगम प्रत्येक 
वर्ण- स्त्री तथा शूद्रं कं लिए भी साधना का द्वार खोल देता हे। निगम ज्ञान प्रधान हे ओर 
आगम क्रिया प्रधान है। 

तान्निक आचार - शाक्त मत मे पशुभाव, वीरभाव ओर दिव्यभाव संज्ञक तीन भाव 
हे। इसमे वेदाचार, वैष्णवाचार, शेवाचार, दक्षिणाचार, वामाचार, सिद्धान्ताचार तथा 
कौलाचार नामक सात आचार होते है । ये सात आचार पशु आदि तीनो भावों से सम्बद्ध 
हे । भाव मानसिक स्थिति है ओर आचार वाद्य आचरण । जिस जीव मे अविद्या-निवृत्ति 
न होने से अदैत ज्ञान का लेशमात्र भी उदय नहीं हुआ है, उसकी मानसिक अवस्था 
(पशुभाव' कहलाती ठे। जो जीव अदतज्नान रूप अमृत सरोवर की कणिकामात्र का 
आस्वादन कर अज्ञानपाश को काटने मेँ सफल होता है, उसकी मानसिक अवस्था षवीरभाव' 
कहलाती हे । जो साधक जीव वीरभाव से पुष्ट होकर दैतभाव के निराकरण मे समर्थ हेता 
हे ओर उपास्यदेव की सत्ता मँ अपनी सत्ता को डुबो कर अद्दैतानन्द का आस्वादन करता 
हे, उसकी मानसिक अवस्था "दिव्यभाव" कहलाती हे । उपर्युक्त आचारो में प्रथम चार्‌ 
आचार्‌- वेद, वैष्णव, शव तथा दक्षिण पशुभाव के लिए, वाम तथा सिद्धान्त वीरभाव के लिए 
तथा श्रेष्ठ कोलाचार पूर्णं अद्वैत की भावना से भावित दिव्यभाव के लिए हे। 

भास्करराय के अनुसार अदत भावना से पूर्णं तथा विशुद्ध साधक ही कौलपदवाच्य 
हे । कौल वह साधक है जो अदैत निष्ठा मे, पूर्णतया प्रतिष्ठित हो चुका है । उसकी अदैत 
भावना मं कर्दम तथा चन्दन में, शत्रु तथा प्रिय में, श्मशान तथा भवन मे, काञ्चन तथा 
तृण मे, भेदयुद्धि नहीं रहती है-- कर्दमे चन्दनेऽभिन्ं पुत्रे शत्रौ तथा प्रिये । श्मशाने भवने 
देवि। तथेव काञ्चने तृणे।। न भेदो यस्य देवेशि स कौलः परिकीर्तितः। (भावचूडामणितन्त्र) 
कोल साधकं के विषय मँ यह प्रसिद्धि हे किं वे हृदय से शाक्त, बाहर्‌ से शैव ओर सभा 
मे वैष्णव दुष्टिगोचर होते है-- 


अन्तःशाक्ताः बहिः शेवाः सभामध्ये तु वैष्णवाः। 
नानारूपधराः कोला विचरन्ति महीतले ।। 
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इस प्रसिद्धि मेँ कौल साधको मेँ शक्ति, शिव ओर विष्णु मे निष्टा-समन्वय का अल 
मिलती हे। । 
तन््रविद्या मे कौलाचार के अतिरिक्त श्रीविद्या" के उपासकों का भी एक आचार ८ 
जो .समयाचारः' के नाम से प्रसिद्ध हे। आचार्य शंकर इसी समयाचार के अनुयायी थ। 
समयाचार मेँ अन्तर्याग की प्रधानता होती हे । समय का अर्थं है - हदयाकाश मे चक्र की 
भावना कर पूनाविधान । इसमे मूलाधार मेँ सोयी ह कुण्डलिनी को जगाकर स्वाधिष्टानादि 
चक्रों से होकर सहस्रार चक्र मेँ विराजमान सदाशिव के साथ संयोग कर्‌ देना प्रमुख आचार 
हे। लक्ष्मीधर के अनुसार आधार चक्र की प्रत्यक्ष खूप से पूजा करने वाला तान्त्रिक कौल' 
तथा उसकी भावना करने वाला उपासक ^समयमार्मी' कटलाता दै । 
तन्त्र का प्रामाण्य - तन्त्रो की प्रामाणिकता के विषय मेँ दो मत - परतः प्रामाण्य 
तथा स्वतः प्रामाण्य । भास्करराय तथा राघवभट श्ुत्यनुगत होने से तन्त्रं का परतः प्रामाण्य 
मानते है । परन्तु श्रीकण्टाचार्य तन्त्रागम का श्रुति के समान स्वतः प्रामाण्य स्वीकारते हं । 
कुलार्णव तन्त्र (२.१४०) कौल आगम को वेदिक शास्त्र कहता हे । कुल्लूक भट ने मनुस्मृति 
(२.१) की टीका मेँ हारीत ऋषि का एक वाक्य उद्धृत कर्‌ तन्त्र को वेद के समान श्रुति 
कहलाने की योग्यता का समर्थन किया हे। इन मतो के अनुसार त्र की प्रामाणिकता श्रुति 
के समान है ओर वह वेद के समान ही स्वतः प्रमाण हे। 
तन्त्र-भेद - तन्त्रो के मुख्यतः तीन प्रधान भाग ह - ब्राह्मणतन््र, बोद्धतन्त्र तथा 
जेनतन्त्र। ब्राह्मणतन्त्र भी उपास्य देवता की भित्रता के कारण तीन प्रकार के होते है - 
(9) वेषणवागम (पाज्चरात्र), (र) शेवागम, (३) शृक्तागम । इनमें क्रमशः विष्णु, शिव तथा 
शक्ति की परा देवता के ख्प मेँ उपासना विहित है । दार्शनिक सिद्धान्तो के भेद से आगम 
भी दत प्रधान, उद्वत प्रधान ओर दैतात प्रधान है । रामानुज के अनुसार पाञ्चरात्र आगम 
विश्गिष्टादैत का प्रतिपादक है । शैवागम मेँ तीनों मतो की उपलब्धि होती है, परन्तु शाक्तागम 
म सर्वथा अदैततत्व का प्रतिपादन मिलता है। 


आधुनिक गवेषणा भी इस निष्कर्ष पर्‌ पह है कि वैदिक धारा की जो उपासना की 
दिशा हे, वह अविभाज्य रूप से बहुत अंशे मेँ तान्विक धारा से मिती हुई है ओर बहुत 
से तान्त्रिक विषय अति प्राचीन काल से परम्परा क्रम से चले आ रहे ह । वस्तुतः वेद ओर 
तन्त्र का निगूढ तत्त्व एक ही प्रकार का है। दोनों ही शब्दात्मक ज्ञानविशेष द । ये शब्द 
लौकिक न होकर दिव्य ओर अपौसुषेय है । मन्तर्ष्ट इसी गूढ रहस्य को जानकर सर्वज्ञ 
होते ये। पुराकल्प मेँ लिखा हि-- यां सषमां विद्याम्तीनधियां वाचं ऋषयः साक्षतकृतधरमाणः 
मन्त्रदुशः पश्यन्ति तामसाक्षात्कृतधर्मेभ्यः प्रतिवेदयिष्यमाणा वित्मं समामनन्ति, स्वप्तृष्टमिव 
दष्टश्रुतानुभूतम्‌ आचिख्यास्यन्ते । 

वस्तुतः वेद ओर तन्त्रागमों की मौलिक दृष्टि एक ही है । वैदिक ओर तान्त्रिक विचार 
धाराये भारतीय संस्कृति की आत्मा है । जैसे अनेक जलधाराये नदीरूप मेँ समवेत हकर 
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समुद्र मे मिल जाती है, वैसे ही वेदिक तान्त्रिक आदि संस्कृति-धारा्ये परम तत्तव मेँ समाहित 
होती है। 

तान्निक संस्कृति में मूलतः साम्य होने पर भी देश, काल ओर क्षेत्र के भेद से उस्म 
विभिन्न सम्प्रदायो का उदय हआ हे । विभिन्न तांत्रिक सम्प्रदायो मेँ आपाततः वैषम्य परिलक्षित 


होने पर भी उनमें निगूढ रूप से मार्मिक साम्य है। उपास्यभेद के कारण उपासना-प्रक्रिया. 


` ओर आचारादि मेँ भेद होने पर भी सबर्मे मूल तत्व समान है। 

तान्तिक-साधना का भी लक्ष्य हे - मानव जीवन की पूर्णता-अनादि अविद्या से जग 
कर पूर्णं प्रबोधन- प्रबुद्धः सर्वदा तिष्ठेत्‌ । 

देतशेवदर्शन ओर उसके आचार्य -भारतवर्ष मेँ शैवदर्शन एक प्राचीन धार्मिक 
सम्प्रदाय हे । ऋग्वेद मेँ सुद्रख्प से शिव के स्वखूप के प्रतिपादक बहुत से मन्त्र उपलब्ध है । 
भारत मेँ इस सम्प्रदाय का उदय करां ओर कब हुआ, इस विषय में कुछ मतभेद है । 
द्रविड़-आम्नाय के विद्वान्‌ इस सम्प्रदाय का उदय द्रविड़्देश मेँ मानते हैँ । उनके अनुसार 
अत्यन्त प्राचीन काल में शिव तथा शिवपूजा का सर्वप्रथम आविर्भाव द्रविड देश में ही हुआ 
था। उसके बाद ही उत्तर भारत के आर्यों ने वेदों ओर पुराणों मे द्रविड्देशीय मतानुसार 
शिव तथा उनकी उपासना-विधि का विपुल विस्तार किया। परन्तु यह मत समीचीन नहीं 
हे, क्योकि द्रविड शेव धर्म वेद से प्राचीन नहीं हे । द्रविड शेवाम्नायों मे शिववाचक शर्वो का 
मूल भी संस्कृत ही हे । “पुलनाणूर" नामक प्राचीन संगम कालिक ग्रन्थ मेँ शिव का नाम 
'वलेमिट-लण्णल्‌' निर्दिष्ट है । उस नाम का अर्थं हे "नीलकण्ठ" । यह दो शब्दौ का समस्त 
खूप हे । दूसरे ग्रन्थों मं चिवन्‌', चेम्पु” ये दो नाम मिलते हैँ । वर्ह चिवन्‌" यह द्रविड़ शब्द 
संस्कृत के शिव शब्द का प्रतिरूपक हे । शिव का चेम्पु" यह नाम लोहित (रक्त) वर्ण को 
अभिव्यक्त करता है। गौर वर्णं के सुनहले प्रकाशमय शिव के लिए यह नाम उचित प्रतीत 
होता हे । अनेक वेदमन्त्र मेँ शिव कृष्णपिङ्गलः इस शब्द से अभिहित है । वहो विष धारण 
करने से कण्ट की कृष्णवर्णता ओर शुभ्र शरीर होने से देह की पिङ्गलरूपता उस नाम 
कं रहस्य का द्योतक हे । पुराणों मे "कृष्णपिङ्गल" के स्थान पर "नीललोहितः शब्द का प्रयोग 
भी उसी अभिप्राय को व्यक्त करता हे। इस प्रकार शिव के लिए वैदिक रुद्र शब्द का प्रयोग 
यह सिद्ध करता हे कि शिव आर्यं देवता है न कि द्रविड देवता ओर उनका पूजनविधान 
आर्यदेश मं ही विहित हे, भले ही बाद मेँ द्रविड देश मेँ भी शिव तथा उनकी पूजा-विधि 
का प्रचलन हो गया हो। । | 

अग्नि के उपासक वेदिकां के धर्म मेँ लिङ्गात्मक रूप से उपास्य शिव का आविर्भाव 
किस प्रकार हआ, इस विषय मे मेरा अभिमत हे कि वैदिक संहिताओं मे शिव ही रुद्र नाम 
से अभिहित हुए ह । अथर्ववेद (११.२.६) में स्तुतिप्रसङ्ग मेँ शिव ही भव, शर्व, पशुपति, 
भूपति आदि नामों से कटे गये हैँ । वहां पशुपति" नाम मेँ "पशु" शब्द न केवल गो आदि 
चतुष्पद जन्तु का वाचक दे, वरन्‌ द्विपद पुरुष का भी द्योतक हे। यथा-- 
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तवेने पञ्च पशवो विभक्ता गावो अश्वा पुरुषा अजावयः। 
(अथर्ववेद) 


१८. 


ऋग्वेदे अग्नि ही सुद्रनाम से अभिहित हे। अग्नि ओर रुद्र के एकतापरकं 
कतिपय मन्त्र हैँ -- 


(क) त्वमग्ने सद्र असुरो महो दिवः। 
(ऋग्वेद २।१।६) 


(ख) यो अग्नौ स्द्रो य अप्स्वन्तर्य ओषधीर्विरुध आविवेश । 
| य इमा विश्वा भुवनानि चाक्लुपे तस्मै रुद्राय नमो अस्त्वग्नये ।। 
(अथर्ववेद ८।८७।१) 


(ग) अन्नरवै स ॒देवः। तस्यैतानि नामानि। शर्वं इति प्राच्या 
आचक्षते। भव इति यथा वाहीकाः। पशूनां पती 
रुद्रो ऽग्निरिति तान्यस्याशान्तान्येवेतराणि नामानि । 
अग्निरित्येव शान्ततमम्‌। (शत. त्रा. १।७।३।८) 


उपर्युक्त उद्धरर्णो के अनुशीलन से यह प्रतीत होता हे किसुद्र ही अग्निरूप हे। 
शतपथ ब्राह्मण तो यही निर्दिष्ट करता है कि प्राची दिशा मेँ रुद्र शर्वं नाम से ओर पश्चिम 
दिशा मेँ भव नाम से व्यवहृत थे। शर्व ओर भव की एकरूपता होने पर भी उन-उन देशों 
की प्रसिद्धि के अनुसार नाम-भेद दृष्टिगोचर होता हे। 

आज की शिवोपासनापद्धति भी इसी तथ्य की पुष्टि करती हे । "जलधारी' इस नाम 
से प्रसिद्ध स्थान के मध्य मेँ ऊर्ध्वमूल शिवलिङ्ग विराजमान दे। अभिषेकप्रियः शम्भुः" 
इस वचन के अनुसार जल के अभिषेक से ही शिव अत्यधिक प्रसन्न होते है । भस्म-धारण 
शेवं का मुख्य कर्तव्य है। यट सर्वकालिक ओर सार्वभौम उपासनामार्गं शिवपूजा की 
अग्निपूना से समता का संकेत देता है । 'जलधारी" यह प्रसिद्ध स्थान अग्नि का वेदरूप 
हे । उसके बीच विराजमान ऊर्ध्मूल शिवलिङ्ग वेदि के मध्य प्रदीप्त अग्नि का स्तूपटे। 
इस विषय मे शिवलिङ्ग के लिए ज्योतिर्लिङ्ग" शब्द का व्यवहार भी प्रमाण हे । यज्ञ मे 
अग्नि से निष्पत्र भस्म को याज्ञिक लोग पवित्र बुद्धि से धारण करते हँ । रुद्र ही अन्तरिक्ष 
मे विद्यमान अग्निरूप विद्युत्‌ के अध्यक्षरूप से वेदो मँ बार-वार कथित टं । इसीलिए 
अथर्ववेद मेँ कोई ऋषि विद्युतूपात से अपनी रक्षा के लिए सद्र से प्रार्थना करता हि-- 
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मानो सद्र तक्मना मा विषेण 
मानः सं स्रा दिव्येनाग्निना। | 
अन्यत्रास्मद्‌ विद्युतं पातयैताम्‌।। (अथर्ववेद ११। २। २६) 


हम अग्निके दो रूपो का नित्य साक्षात्कार करते है । उन्मे एक है घोरा तनुः ओर 
दूसरा हे अघोरा तनुः। अग्नि का प्रथम रूप भीषण ओर प्राणि के लिए भयप्रद हे। 
दितीय रूप हे प्राणियों की सुखसमूद्धि ओर नित्य कल्याण का सम्पादक । जगत्‌ संहारक 
रुद्र भी सुष्टिकर्मं में प्रवृत्त होते ह। इसीलिए महाकवि कालिदास ने अग्नि की 
संहारकारिणी शक्ति की उपादेयता का वणन इस प्रकार किया है - 


कृष्यां दहन्नपि खलु क्षितिमिन्थनेद्धो 
बीजप्ररोहजननीं ज्वलनः करोति। (रघुवंश ६ ।८०) 
जिस प्रकार सृष्टि मे प्रलय का बीज निहित है, उसी प्रकार प्रलय मेँ भी सृष्टिका 
बीज अन्तर्निहित हे । सृष्टि ओर प्रलय परस्पर सापेक्ष है । इसीलिए जो सुद्र है वही शिव है। 
अग्निकी घोरा तनु का प्रतीक स्द्र भर अघोरा तनु का प्रतीक शिव है। इस प्रकार स्द्र 
ओर शिव की अभेदरूपता निर्विवाद हे । 


शेव सम्प्रदाय -शेव सम्प्रदाय में दैतशेवतथ्य-प्रतिपादक दो सम्प्रदाय टै 
(१) पाशुपतदर्शन, (२) शेवसिद्धान्तदर्शन । इनमें पाशुपतदर्शन से सम्बद्ध ग्रन्थों के प्रकाशित 
न होने से इस दर्शन के तत्त्वो का सम्यग्‌ ज्ञान नहीं हो पाता, परन्तु प्राचीन काल मेँ इसका 
बहुत प्रचार था। ब्रह्मसूत्र का 'पत्यधिकरण' दार्शनिको की दृष्टि में पाशुपत मत का खण्डन 
करता हे । यह अधिकरण किस शेवमत का खण्डन करता है, इसमे एकमत नहीं है । कुठ 
विद्वान्‌ वद्यं नकुलीश पाशुपत तन्न का खण्डन मानते है, किन्तु यह समीचीन नहीं ह। 
'पत्युरसामञ्जस्यात्‌" (ब्रह्मसूत्र २.२.२७) इस सूत्र के भाष्य मेँ शंकराचार्य का कथन है- 
““माहेश्वरास्तु मन्यन्ते कारणकार्ययोगविधिदुःखान्ताः पञ्च पदार्थाः पशुपतिनेश्वरेण पशुपाश- 
विमोक्षणाय उपदिष्टाः । पशुपतिरीश्वरे निमितकारणमिति वर्णयन्ति” । शंकराचार्य के भाष्यघटक 
इस वाक्य समूह की टीका करने वाले वाचस्पति मिश्र ने “भामती मेँ जो निर्देश दिया है, 
उसके अनुसार पाशुपत दर्शन का दैतरूप ही स्पष्ट होता है। वाचस्पति मिश्र की व्याख्या 
इस प्रकार है- | | । 

चत्वारो मादेश्वरा--शेवाः, पाशुपताः, कारुणिकसिद्धान्तिनः, कापालिकाश्च । चत्वारो ऽप्यमी 
महेश्वरप्रणीतसिद्धान्तानुयायित्वाद्‌ माहेश्वरा एव । तेषाम्‌ (माहेश्वराणां) अभिसन्धिः - “चेतनस्य 
खल्वधिष्ठातुः कुम्भकारादेः कुम्भादिकारये निमित्तकारणत्वमात्रं न तूपादनत्वमपि तस्मादिहापीश्वरो 
जगत्कारणं निमित्तमेव न तूपादानमपि, एकस्याधिष्ठातृत्वाधिष्ठेयत्वविरोधात्‌”। अतो 
निमित्तोपादानकारणयोः परस्परभेदस्वीकाराद्‌ न्यायवैशेषिकवद्‌ इदं दर्शनं दैतमावनामेव पुष्णाति । 
अत एवात्र दैतपाशुपततन्तरस्यैव मतनिराकरणम्‌, न तु नकुलीशपाशुपतस्य, 

देताददैतप्रतिपादनपरत्वात्‌ तस्य दर्शनस्येति दिक्‌ । 











२० तन्त्रागम-खण्ड 
उपर्युक्त उद्धरण में वाचस्पति मिश्र का आशय यह हे कि माहेश्वरमत मे इश्वर जगत्‌ 

का केवल निमित्त कारण है, उपादान कारण नहीं । निमित्त ओर उपादान कारण मेँ भेद 

स्वीकार करने के कारण न्याय ओर वैशेषिक दर्शन के समान यह माहेश्वर दशन भी 
दैतभाव को पुष्ट करता है अतः यहा दैतमत के प्रतिपादक पाशुपततन्त्र का ही खण्डन हे, 
देतादैत प्रतिपादक नकुलीशतन््र का नर्ही | 

पाशुपत दर्शन ओर सिद्धान्त शैवदर्शन में मुख्य भेद यह हे किं पाशुपत दर्शन दस 
आगमं पर आश्रित हे ओर सिद्धान्त शैव दर्शन १८ आगमं पर । दैत पाशुपतदर्शन के दस 
आगम रहै-- (१) कामज, (२) योगज, (३) चिन्त्य, (४) मौकुट, (५) अंशुवत्‌, (६) दीप्त, 

(७) कारण, (८) अजित, (£) सूक्ष्म, (१०) सहस्र । सिद्धान्त शेव दर्शन के १८ आगम है-- 

(१) विजय, (२) निश्वास, (२) मद्गीत, (४) पारमेश्वर, (५) मुखविम्ब, (६) सिद्ध, 

(७) सन्तान, (८) नारसिंह, (£) चन्द्रांशु, (१०) वीरभद्र, (११) आग्नेय, (१२) स्वायम्भुव, 

(१३) विसर, (१४) रौरव, (१५) विमल, (१६) किरण, (१७) ललित, (१८) सौरभेय । 
दन अटूटारह आगमो को अभिनवगुप्त ने दैतादैत प्रतिपादक तन््र के रूपमे 

उपन्यस्त किया है। उन्हीं को सिद्धान्त शैव दार्शनिको ने दैत-प्रतिपादक तन्त्र के रूप मं 
स्वीकार किया है। पाशुपत ओर सिद्धान्त शैव दर्शन के ये आगम ही मूल हे । परवती 
तान्त्रिक विद्वानों ने अपने अभिमत तन्त्र के प्रतिपादन मेँ आगम की व्याख्याय की, हँ ओर 
अपने ग्रन्थों में इन्डीं तत्त्वो का सप्रमाण निरूपण किया है । उनमें प्रसिद्ध ग्रन्थकार आचार्य 
निम्न है 

१. सद्योज्योति-दैत शेवागम टीकाकारो मेँ सद्योज्योति प्राचीन आचार्य हे । अभिनवगुप्त 
ने तन्त्रालोक मे सद्योज्योति को दैत-सिद्धान्त प्रतिपादक आचार्य के रूप मेँ निर्दिष्ट 
किया है अतः इनका समय नवम शताब्दी माना जाता है । इनके दारा रचित ग्रन्थो 
के नाम है रौरवागमटीका, स्वायम्भुवागमटीका, तत्तवत्रयनिर्णय, भोगकारिका, मेोक्षकारिका, 
तत्त्वसंग्रह ओर परमोक्षनिरासकारिका। दैत शेवदर्शन मेँ सिद्धान्त" शब्द का प्रथम 
प्रयोग सद्योज्योति ने ही किया है । मोक्षकारिका में उन्होंने स्पष्ट कहा हे 

रुरुसिद्धान्तसंसिद्धौ भोगमोक्षो ससाधनी । 
वच्मि साधकबोधाय लेशतो युक्तिसंस्कृतो ।। 

२. बृहस्पति-शंकरनन्दन-देववल-तन्त्रालोक के टीकाकार जयरथ ने इन तीनों आचार्यो 
का नामनिर्देश अपनी टीका में किया हे। अभिनवगुप्त ने भी शंकरनन्दन का उल्लेख 
किया हे। 

३. काश्मीरी आचार्य -दवैतशैवसिद्धान्त-प्रतिपादक आचायोँ मेँ रामकण्ठ प्रथम, श्रीकण्ठ, 
रामकण्ठ द्वितीय प्रमुख दै । रामकण्ट द्वितीय ने बहुत से आगमो पर टीकारयँ लिखी 
है, जिनमें 'मतङ्गागमटीका' अब प्रकाशित रूप मँ उपलब्ध हे। 

४. राजा भोज- प्रसिद्ध धारानरेश भोज ने "तत््वप्रकाशिका' नामक प्रसिद्ध ग्रन्थ लिखा 
हे, जिसमें दैत शेवतत्त्व का निरूपण हे। 


श ६ 
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८. अघोर शिवाचार्य-ये दक्षिण भारत मेँ चोल देश के कुण्डिनपुर नामक गोव के 
निवासी थे। इनेन बहुत से ग्रन्थों की रचना करके शैवतत्त्व का विशद प्रतिपादन 
किया हे । पद्धतिग्रन्थ की रचना-समाप्ि ११५८ ई. में हू अतः अघोर शिवाचार्य 
का आविर्भाव काल दादश शताब्दी का उत्तरार्धं माना जाता है । अघोरशिवाचार्य रचित 
देत शवततव प्रतिपादिक प्रसिद्ध टीका-ग्रन्थ है 
(१) तत्त्वप्रकाशिका टीका, (२) तत्त्वसंग्रह टीका, (३) तत्त्वत्रय टीका, 

(४) भोगकारिका टीका, (५) नादकारिका टीका, (६) रतत्रय टीका तथा (७) मृगेन्द्रागमवृत्ति 

टीका । इस प्रकार यह निश्चित रूप से कहा जा सकता है किं नवम शताब्दी से लेकर द्वादश 

शताब्दी तक दैत सिद्धान्त शेवमत का प्रचार गुजरात, चोल, मध्यप्रदेश ओर काश्मीर मे 
था । 

“संस्कृत वाङ्मय का बृहत्‌ इतिहास" के इस तन्त्रागम खण्ड मेँ बारह आलेख है 
जिनर्मे आगमदर्शन के विविध सम्प्रदायो का गवेषणात्मक पर्यालोचन है। इस खण्ड के 
सम्पादक पं. व्रनवल्लभ द्विवेदी आगम शास्र के मर्मज्ञ मनीषी हैं । इनके वैदुष्यपूर्ण 
सम्पादकत्व मेँ यह खण्ड यथासमय प्रकाशित हो सका, एतदर्थ मेँ श्री दहिवेदी को हृदय से 
साधुवाद देता हू। इस खण्ड के विद्वान्‌ लेखकों का भी आभारी हू, जिनका सहयोग ग्रन्थ 
की पूर्णता मेँ उपयोगी सिद्ध हुआ हे। 

उत्तर प्रदेश संस्कृत संस्थान की निदेशक श्रीमती अलका श्रीवास्तवा विशेष बधाई 
की पात्र ह, जिनके सफल निदेशकत्व मेँ संस्कृत वाङ्मय का यह एकादश पुष्प जिज्ञासु 
पाठकों के समक्ष प्रस्तुत हे। इस सन्दर्भ मँ संस्कृत संस्थान के पूर्व निदेशक श्री मधुकर 
विवेद कं प्रति कृतज्ञता-ज्ञापन करना मेरा कर्तव्य हे, जिन्होने संस्कृत वाङ्मय क 
इतिहास-प्रकाशन का मार्गं प्रशस्त किया है। संस्कृत संस्थान के सहायक निदेशक 
ड. चन्द्रकान्त द्विवेदी के प्रति भी मेरी हार्दिक शुभ कामनारये है, जिनकी सतत सक्रियता 
प्रकाशन कार्य में उपादेय है। 

सुरभारती-सेवा के प्रति समर्पित अपने प्रिय शिष्य ड. रमाकान्त आ को भै हृदय 
से आशीर्वाद देता ह, जिनका संस्थान से प्रकाश्यमान संस्कृतवाङ्मय-इतिहास के सम्पादन-प्रकाशन 
म सक्रिय सहयोग विशेष महत्व रखता है। अन्त मे मँ शिवम्‌ आवस प्रेस के व्यवस्थापक 
दिवेदी बन्धुओं के प्रति भी अपना आभार व्यक्त करता हू जिनन्होने परसतुत ग्रन्थ के मुद्रण 
म अपना अपेक्षित सहयोग प्रदान किया ₹ै। 

मुञ्चे पूरणं विश्वास ह कि संस्कृत वाडूमय-इतिहास का यह एकादश सुमन 
आगमदर्शन के जिज्ञासु पाठकवृन्द को अपने सौरभ से सुरभित कर सकेगा । इति शम्‌ 


जन्माष्टमी बलदेव उपाध्याय 
वि.सं. २०५३ विद्या विलास 
रवीन्द्रपुरी, वाराणसी 








सम्पादकीयम्‌ 


साम्प्रतं तन्त्रागमशास््रस्य विभिन्नानां शखानामितिहासं वर्णयन्तो नैके ग्रन्थाः समुपलभ्यन्ते । 
ड. आर.जी. भाण्डारकर. ओटोश्राडर-डं. सुरेन्नाथ दासगुप्त-म.म. भारतरत्न - 
पी.वी. काणे-प्रो. जे. गोण्डा-डा. कान्तिचनद्रपाण्डेयसद्शैर्महद्िर्विदद्विः प्राच्यैः पाश्चात््येश्चात्र 
स्वीयविचारकुुमाञ्जलयः समुपाहता इति जानन्त्येव तन्त्रागमशास्त्ररुचयो मनीषिणः। तदेतादृशानां 
विदुषां तन्त्रागमशास््रस्य च संकषिप्ततमः परिचयो वन्दनीयचरणेः पद्मविभूषणादिविरुदालङ्कृतेः 
श्रीमद्विः पण्डितगोपीनाथकविराजमहोदथरित्थं समुपस्थापित आसीत्‌-- 

आगमशास््रमिति तन््रशास््रमिति वा नाम्ना प्रथितं वर्त॑ते भारतीयं विशालं वाङ्मयम्‌, 
साम्प्रतमपि प्रायो विद्धद्गोष्टीषु नातिसत्कृतम्‌। रहस्याम्नायपदेन प्रख्यापितं तत्‌ । शेवानां 
वैष्णवानां च तदीयं वाङ्मयमागमपदेन, शाक्तानां बद्धानां जनानां च तन्त्रपदेन प्रायो ऽभिधीयते । 
तिष्ठत्स्वपि साधकवर्येषु तत्र तत्र साधनानिरतेषु लुप्तप्रायमेवासीच्छास्रं पटनपाटन-विधिषु 
सर्वथा बहिष्कृतम्‌। विस्मतप्राया एवासत्रत्रत्या विशिष्टा ग्रन्था अपि। काश्मीरमहाराज- 
श्रप्रतापसिंहदेवप्रतिष्टापितया काश्मीरग्रनथमालया, दक्षिणभारतीयसंस्थाभिर्नैकाभिः, पाण्डिचेरी- 
स्थफ्रैचशोधसंस्थानेन, तिरूपतिस्थवेड्कटेश्वरशोधसंस्थानेन, बड़ोदानगरस्थगायकवाडशोधसंस्थानेन, 
कलिकातास्थितया ऽऽगमानुसन्धानसमित्या च काश्मीरशेवागमस्य, सिद्धान्त-वीरशेवागमयोः, 
पाञ्चरात्रवैखानसवेष्णवागमयोः, बद्धानां शाक्तानां च तन्त्राणां विशिष्टा ग्रन्थाः प्राकाश्यन्त । 
कलिकाता-उच्चन्यायालयस्य विचारपतिना मनीषिणा सर-जान-वुडरफमहानुभावेन 
शिवचच्विदयार्णवस्य शिष्येण “(आर्थर एवेलनः इति कल्पितेन नाम्ना विशिष्टान्‌ तन्तरग्रन्थान्‌ 
प्रकाश्य आङ्ग्लभाषया व्याख्याय च पुनः प्रतिष्ठामापादितमेतच्छासतरम्‌। ड. विनयतोषभटराचार्य- 
ड. प्रबोधचन्रवागची-ड. कान्तिचन्द्रपाण्डेय-ड. चिन्ताहरण-चक्रवर्ति-ड. गोविन्दगोपाल- 
मुखोपाध्याय-डं. उपेन्दनाथदासप्रभृतयो भारतीयाः, प्राध्यापक सिलवांलेबी-ड. ओटोश्राडर- 
प्रा. वर्नेट-- टच्ची-डं. न्योली -डं. गुन्धरप्रभृतयो वैदेशिकाश्च विद्वांसः प्रायतन्‌ प्रवृत्ताश्च 
सन्ति शास््रस्यास्य गौरववर्धनाय। तदेतच्छखाप्रशाखासहितं विशालं वाङ्मयं 
तन्त्रागमपदाभिधेयमिति। 

सर्वमेतत्‌ क्रोडीकृत्य साम्प्रतमयमृत्तरप्रदेशसंस्कृतसंस्थानेन प्रकाशनाय संकल्पितस्य 
“संस्कृत साहित्य का बृहत्‌ इतिहास” इत्याख्यस्याष्टादशखण्डात्मकस्य ग्रन्थस्य तन्त्रागमाख्यः 
खण्डो विदुषां पुरतः समुपस्थाप्यते। अत्र द्वौ निबन्ध वैखानस-पाञ्चरात्रसंज्ञाभ्यां 
प्रसिद्धयोर्वष्णवागमयोः, पञ्च पाशुपत-द्विविधसिद्धान्तागम-काश्मीरप्रत्यभिज्ञा- वीरशेवसंन्ञाभिः 
प्रसिद्धानां शैवागमतन्त्रशास्त्राणाम्‌, दौ बीद्ध-जैनतन््रसंबद्धो, दौ शाक्ततन्त्र(क्रम-काल)- 
स्मार्ततन्त्रसंबद्धौ, एकश्च निबन्धः पुराणगतयोगतन्त्रसंबद्ध इत्याहत्य दादश निबन्धा अत्र 
समवेशिताः सन्ति । 


सम्पादकीयम्‌ ` २३ 


इदमत्रावधेयम्‌- सर्वानेतान्‌ विषयान्‌ तन्त्रागमशास््रयसंबद्धानवलम्ब्य वाराणस्यामेव 
सारनाथक्षेत्रे ऽखिलभारतीया “भारतीय तन्त्रशास्त्र इति विषयिणी कार्यशाला सप्तदिवसीया 
समायोजिता केन्रीय-उच्चतिव्बतीशिक्षासंस्थानेन साम्प्रतं मान्यविश्वविद्यालयपदवीमापन्नेन 
संचालितेन दुर्लभबोद्धग्रन्थशोधयोजनाविभागेन । तस्याः कार्यशालाया विवरणं प्रायः 
सप्तशतपृष्ठात्मकं साम्प्रतं मुद्रितमुपलभ्यते प्रत्येकं निबन्धेषु विद्वद्विचारविमर्शप्रश्न- 
प्रतिवचनसमुपस्थापनपुरस्सरम्‌। कार्य॑शालाविवरणे प्राधान्येन दीक्षा-अभिषेक-मन्त्र-मुद्रा- 
न्यास-पीटादिविषयाणां स्वरूपं याथातथ्येन तुलनातिकया पद्धत्या च समुपस्थापितम्‌, 
प्रस्तुते ऽस्मिन्नितिहासखण्डे च प्रामुख्येन इतिहासविषयकाः प्रश्नाः समाहिता इति तन्त्रागम- 
शस्त्रस्य सर्वाड्गपूर्णं परिचयं प्राप्तुकामेस्तस्याः कार्यशालाया विवरणमप्यवश्यमेवावलोकनीयम्‌ | 
“पाञ्चरात्रं भागवतं तथा वैखानसाभिधम्‌” इति भास्कररायकृतनित्याषोडशिकार्णव- 
सेतुबन्धधृतवचनात्‌ त्रिविधा वैष्णवागमाः सन्तीति ज्ञायते । महाकविना बाणेन स्वकीये हर्षचरिते 
पाञ्चरात्रा भागवताश्च पार्थक्येन वर्णिताः, हर्षशीर्षपञ्चरात्रे च भागवतसंहितानामानि सूच्यन्ते । 
न ताः साम्प्रतमुपलभ्यन्ते | श्रीमद्रागवतादिवैष्णवपुराणेषु भक्तिसाहित्ये च तासां समावेश 
समजायतेति संभावयामो वयम्‌ । त्रिविधा एते वैष्णवागमाः परवर्तिनाम्‌ आलवार" इत्याख्यया 
प्रसिद्धानां वैष्णवभक्तानाम्‌, अथ च रामानुज-मध्व-निम्बाकं-चैतन्यसदृशानां वैष्णवाचार्याणां 
प्ररणास्रोतांसीति मन्तव्यम्‌ । त्रिरत्ननाम्ना प्रसिद्धासु पाञ्चरात्रसंहितासु, नारायणीयोपाख्याने, 
नारदपञ्चरात्र-अगस्त्यसंहिता-ब्रह्मसंहिता-हर्षशीर्षपञ्चरात्रादिषु च वासुदेवो नारायणो रामः 
कृष्णो वा परतत्तवत्वेन वर्ण्यते। अग्निपुराणेऽपि पञ्चविंशतिपाञ्चरात्रसंहितानामानि समुपन्यस्तानि । 
पुराणान्युपपुराणानि च वैदिकवाङ्मयवत्‌ तन््रागमवाङ्मयमपि गाढं बाढं प्रमाणयन्तीति 
साधितमस्माभिः “पुराणानां नूनमागममूलकत्वम्‌”” इति शीर्षके निबन्धे । .. 
पाञ्चरात्र-पाशुपतमतयोः प्राचीनताविषये नानाग्रन्थषु प्रमाणवचांसि संगृहीतानि सन्ति। 
अनयोरुपलब्धे साहित्ये पाशुपतवाङ्मयं प्राचीनतरमिति वक्तं शक्यते । श्रीकण्टप्रवर्तित- 
 पाशुपतम्तवद्‌ वैखानसागमा अपि वैदिकवाङ्मस्य समधिकं प्रामाण्यमुररीकर्वन्तीति 
निगमागमयो्मध्यस्थानीयावेतौ सिद्धान्ताविति स्वाभाविकी मनीषा प्रव्तते। अभिनवगुप्तेन 
श्रीकण्टगप्रवर्तितो लकुलीशप्रवर्तितश्चेति दिविधः शिवागमो वर्ण्यते । आधुनिकाः केचन इतिहासविदो 
लकुलीशपाशुपतमततो भिन्नस्य प्राचीनस्य श्रीकण्टप्रवर्तितस्य पाशुपतशास््रस्य सत्तां न स्वीकुर्वन्ति | 
ते तत्र 'लकुलीशः इति विशेषणं किमर्थं प्रदीयते? इति प्रष्टव्याः। अपि च, “द्विप्रवाहमिदं 
शास््रम्‌” इति वदन्नभिनवगुप्तपादाचार्यः स्पष्टमेव तयोः स्वतन्त्रां स्थितिं प्रमाणयति । 
्रह्मसूत्रभाष्यकारैष्टीकाकरिश्च चतुर्विधाः शेवा वर्णिताः। वामनपुराणादिषु वर्णविभागेन 


तेषां व्यवस्था दुश्यते। प्रतिशाखं तस्य तस्य सम्प्रदायस्य प्रवर्तकौ दौ दो तत्राचारयौ निर्दिष्टौ 
डा. कान्तिचन्रपाण्डेयमहोदयेन शैवागमानामेषां दश भेदा वर्णिता इति तद्विरचिते “ शेवदर्शनविन्दुः 


१. द्रष्टव्यम्‌-निगमागमीयं संस्कृतिदर्शनम्‌, पृ. १०७-११८ (शेवभारती-शोधप्रतिष्ठानम्‌, जंगमवाडी मठ, 
वाराणसी, सन्‌ १६६५)। 





२४ तन्त्रागम-खण्डस्य 
इत्याख्ये संस्कृतभाषामये ग्रन्थे द्रष्टं शक्यन्ते । भगवतः शिवस्य पञ्चब्रह्माभिधेः पञ्चवक्त्रः 
सिद्धान्त-गारुड-भेरव-भूत-वामाख्यानि पञ्च स्रोतांसि प्रसृतानीति च जानन्त्येव विद्वांसः । 
एतेषु दशाष्टादशधा भिन्नाः सिद्धान्तागमा देतदृष्ट्या ऽदैतदष्ट्या चेति द्विविधया 
पद्धत्या ऽनुशील्यन्ते । कश्मीरमध्यदेशादिषु प्रसृतः सिद्धान्तशेवागमो देतवादमथ च दक्षिणभारते 
साम्प्रतमधीतिविषयो ऽदेतवादमनुसरति। त्रिलोचनशिवाचार्य-अघोरशिवाचार्यसदृशाः प्राचीना 
दाक्षिणात्या आचायीस्तु दैतवादमेव मानयन्त आसन्‌। एवं च मेयकण्डदेवसंकलितशिवज्ञान- 
बोधाख्यशास््रतः परं दक्षिणे भारते सिद्धान्तशास्त्रमदेतोन्मुखं समजायतेति वत्तं शक्यत इति 
सिद्धान्तशेवदर्शनं दक्षिणभारतीयमिति स्थापनाऽर्धसत्यख्पेव। कालामुखादिसम्प्रदायानां चर्चा 
हिन्दीभाषामये सम्पादकीये कृतेवेति नात्र पुनश्चर्च्यते। 
राजस्थाने उदयपुरनगरं निकषा "एकलिंगजी' इत्याख्ये मन्दिरे पञ्चमुखः पशुपतिः 
पाशुपतपद्धत्या समाराध्यते। मेवाडराज्यसंस्थापकस्य (वप्पा रावल इति नामधेयस्य 
भूपतेरध्यात्मगुरुणा श्रीमता हारीतराशिना संस्थापितमिदं मन्दिरं नेपालराजधान्यां "काटमाण्डू' 
इत्याख्यायां स्थितस्य पशुपतिनाथमन्दिरस्य सादृश्यं धारयति। अत्र पूर्वस्यां दिशि लकुलीशस्य 
मूती राजते। साम्प्रतमत्रत्यं पूजाविधानं नाथयोगिपरम्परया प्रवर्तते। सर्वमेतदस्मदीये 
पाशुपतादिमतसंबद्धे निबन्धे एकलिङ्गमाहात्म्यपरिचयावसरे विस्तरेण निरूपितमिति तत्रैव 
द्रष्टुं शक्यते। | 
““सर्वमेवमयः कायः” इति सिद्धान्तो लकुलीशेन प्रवर्तित इति तन्त्रालोककारो ऽभिनव- 
गुप्तो भणति। एवं च पिण्डब्रह्माण्डयोरैक्यमत्र स्थाप्यते। अयमेव सिद्धान्तो नाथयोगिभिरपि 
स्वीक्रियते। एवं च लाकुल-मौसुल-यैमल-कारुकादिभेदभिन्नानां पाशुपतयोगिनामेव परम्परायां 
कीलयोगो नाथयोगश्च, यो हि वद्धेषु तन्त्रेषु॒सेकयोग इति, हटयोग इति च नाम्ना 
प्रथितो वर्तते, किं प्रसृतिं लेभे? इति प्रश्नो हठादवतरति। अस्य प्रश्नस्य समाधानं 
गर्भीकरोति कौलमतप्रवत्तिम्‌। भास्कररायप्रभृतयो वैदिकतान्तिकाः सौत्रामणीयागे, “न काञ्चन 
परिहरेत्‌” इत्युपनिषद्वाक्ये च; बौद्धाश्च महापण्डितराहुलसांकृत्यायन-पण्डित- 
शान्तिभिक्षुशस्तरिप्रभृतयो नीलपटदर्शनादिषु; अन्ये च मो्हेनोदड़ो-हडप्पा-सभ्यतायामृग्वेदादिषु 
शिश्नदेवाः' इतीदुशेः शब्दैः संकेतितायां कौलमतस्य बीजानि प्रसुप्तानीति वर्णयन्ति । प्रसृते च 
कौलमले पूजोपादानेषु समाजव्यवस्थायां च महान्‌ व्युक्रमः समजायत । “चित्तनदी नाम 
उभयतोवोहिनी- वहति पापाय वहति पुण्याय च” इति पातञ्जलयोगसूत्रव्यासभाष्यवचनमत् 
चरितार्थीभवति । प्रसद्गे ऽस्मिन्‌ केचन गृह्यसमाजसदृशानां बेद्धतन्त्राणां प्राचीनतां साधयन्ति, 
तनन विचारचारु इति सप्रमाणं साधितमत्रव । | 
वेदिकस्तान्त्रिको मिश्र इति त्रिविधो मखो वर्ण्यते पुराणेषु स्मार्तेषु तन्त्रेषु च । वैदिकी 
तान्त्रिक चेति दिविधा श्रुतिः कुल्लूकभटेन मनुस्मृतिव्याख्यात्रा हारीतवचनप्रामाण्येन निर्दिष्टा । 
एवं च वेदानामेव प्रामाण्यमिति प्राचीनः सिद्धान्तो ऽत्र शिथिलीभूत इव दृश्यते । ब्रह्मसूत्रीये 
तक-पादे सांख्य-योगौ, न्याय-वैशेषिकौ, जैन-वौद्धौ, पाशुपतपाञ्चपरात्री चेति संमिल्याष्टौ 


र 0 मा 
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सिद्धान्ता वेदबहिभूता इति सप्रमाणं साध्यते श्रीमद्विः शङ्कराचार्यप्रभृतिभिः प्राचीनैराचारयैः। 
महाभारतीये नारायणीयोपाख्याने च कृतान्तपञ्चकस्य प्रामाण्यमप्रतिहतमूरीक्रियते । एतद्विपरीतं 
तान्तिकग्रन्थेषु वेदशास््रस्य पशुशास््रत्वमुद्घोष्य तस्यावरत्वं प्रसाद्यते ! प्रपञ्चसार-शारदा- 
तिलकादिग्रन्थेषु च तत्र समन्वयः स्थाप्यत इति त्रिविधेयं प्रवृत्तिरेव वैदिक-तान्तिक- 
मिश्रमखप्रवर्तयित्रीति वक्तुं शक्यते । भास्कररायप्रभृतिभिस्तु सर्वमेतद्‌ वैदिकवाङ्मयमूलकमेवेति 
स्थाप्यते। भगवच्छड्कराचार्यतः प्रवृत्ता तन्त्रागमानां वेदिकीकरणप्रक्रिया उत पूर्ण॑तामेति । वस्तुतस्तु 
पातञ्जलयोगपेक्षया कौलयोगस्य नाथयोगस्य च, तदनुकारमेव बैद्धानां सेकयोगस्य हठयोगस्य 
च प्रक्रियायां वतते महदन्तरम्‌। तन्त्रागमशास्त्रवद्‌ योगशास््रमपि बहुशाखं प्रवर्तत इत्यन्या 
कथा नात्र विस्तरभयादुपस्थापयितुं शक्यते । | 

स्मात॑तन्त्राणां प्रवृत्तिर्मनुस्मृतितः समजायतेति केचन वदन्ति। न तत्र॒ कञ्चन 
प्रमाणमुपलभामहे । तत्त्वसागरसंहिता-मायावामनसंहिता-वायुपुराणादिषु सामान्यतः, विशेषतश्च 
विष्णुधरमोत्तरपुराणे तस्य बीजानि पिहितानीति वक्तं शक्यते । प्रपञ्चसारतः प्राचीनानां तदेतेषां 
ग्रन्थानां प्रवृत्तिः कदा समभूदिति साम्प्रतमपि गवेषणाया विषयः। नेत्रतन्त्र-स्पन्दप्रदीपिका- 
संविद्मकाशसदृशेषु ग्रन्थेषु सर्वागमप्रामाण्योपपादकानि वचनानि वर्तन्ते, सर्वागमप्रामाण्यसदुशाश्च 
ग्रन्था विरचिताः। सैषा परम्परा साम्प्रतं गवेषणापदवीमानेतव्या, तयेव च पद्धत्या साम्प्रतिकेषु 
परस्परविरुद्धेषु मतवादेषु समन्वयः स्थापनीयः। 

भारतीयशास््राणां निगमागमविभागः श्रूयते। अत्र चतुर्दशविद्यास्थानान्यष्टादशविद्यास्थानानि 
च नानाशास्त्रेषु वर्ण्यन्ते । तेषां च विस्तरेण परिचयो वेदान्तशास्त्रनिष्णातेन मधुसूदनसरस्वत्या 
स्वीये प्रस्थानभेदाख्ये लघुप्रन्े प्रदत्तः। परयूथ्यविभागो ऽयमिति कृत्वा बैद्धतन्त्रेषु पञ्चविद्यास्थानानि 
सूच्यन्ते-- | 


लक्षणं हेतुविद्या च तथेवाध्यात्मिकी पुनः। 
चिकित्साशिल्पविदये दे विद्यास्थानानि पञ्च तु ।। 
(वसन्ततिलकटीका, पृ. ७२) 

शेवागमग्रनथेषु च लौकिक-यैदिक-आध्यालिक-आतिमार्गिक-मान्तिकभेदेन पञ्चधा भित्रानि 
शास्त्राणि पुनः पञ्चधा विभज्यन्ते । एतेषु प्रत्येकं पञ्चधा विभक्तेषु सत्सु पञ्चविंशतिभेदात्मकं 
भारतीयं वाङ्मयमिति शतरत्नसंग्रहे शिवाचार्य उमापतिः प्राह । सिद्धान्तदीपिकायां सर्वमेतद्विवृतमिति 
च तेन सूचितम्‌। तदेतस्य ग्रन्थस्य मातृकाः साम्प्रतमुपलब्धा इति, अशुद्धिभूयिष्टं तस्य 
संस्करणं संजातमिति, प्राचीने काल एव तमिलभाषायामस्यानुवादः समजायतेति च ज्ञात्वा 
सोऽयं ग्रन्थो ऽस्माभिरेव सम्पाद्य टिप्पणीप्रस्तावनादिभिश्च संयोज्य काशीजंगमवाड- 
मटस्थितशेवभारतीशोधप्रतिष्ठान-शोधग्रन्थमालायां नवमपुष्पत्वेन प्रकाशपदवीमानीतः सहैव 
मधुसूदनसरस्वतीकृतप्रस्थानभेदेनेति तत्रत्यायां प्रस्तावनायां निगमागमशास्त्राणां विस्तरेण परिचयः 
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प्राप्तुं शक्यते । अत्रैव आतिमार्गिको विभागोऽपि वैशद्येन विभावित इति तत्रत्यायां प्रस्तावनायां 
रिप्पणीषु च सावधानमवलोकनीयम्‌। 

वैष्णव-शेव-शाक्त-बौद्ध-जैन-सौर-गाणपत्य-स्मार्तादिभेदभित्नानां तन्त्रागमशाखानां 
वाङ्मयस्य परिचायका नैके ग्रन्थाः साम्प्रतं लिखिताः समुपलभ्यन्ते। तेषु केषाञ्चन संक्षिप्तः 
परिचयोऽस्मदीये पाशुपत-कालामुख-कापालिकमतसंबद्धे निबन्धे, अथवा सम्पादकीये वक्तव्य, 
प्रधानसम्पादकीयपुरोवाचि च; विस्तरश्चात्रत्येषु निबन्धेषु द्रष्टुं शक्यत इति नात्र पुनः 
पिष्टपेषणमावश्यकम्‌। 

पाश्चात्या विद्वांस आगमशास्त्रस्य तन्त्रशास्त्रस्य च भित्नतां निर्धार्य तथेव ग्रन्थान्‌ 
निबध्नन्ति । नायं विभागः प्रामाणिकः, नापि च भारतीयां परम्परामनुवत॑त इति तत्र तत्र साधि 
तमेवास्माभिः। तन्त्रागमविषयकभाषासाहित्यस्य न कापि चर्चा ग्रन्थस्थेषु निबन्धेषु विद्यत इति 
सापि सम्पादकीय वक्तव्ये द्रष्टव्या। एवमेवात्र समावेशितानां निबन्धानां निबन्धकानां च 
परिचयः समालोचनं च प्रधानसम्पादकीये पुरोवाचि सम्पादकीय वक्तव्ये च हिन्दीभाषामये 
कृतमिति नात्र पुनश्चर्च्यते। 

डा. आर. जी. भाण्डारकरमहोदयैः शाक्तः सम्प्रदायः प्रायो ऽसामग्प्रेण विवेचितः। न 
केवलमत्रैव, अन्यत्रापि शाक्तमतस्य विवेचनं प्रायः परवर्तिनि काले प्रादुभूतान्‌ ग्रन्थानाधृत्यैव 
कृतमिति प्रतीयते । शिवदुष्टिकारेण सोमानन्देन तृतीयाहिनिकारम्भे शक्तिपारम्यपक्षः प्रतिक्षिप्तः । 
तदेतन्मतं पूर्वपक्षरूपेणोपस्थापयता तदुवृत्तिकारेण भटरोत्पलेन भट्ग्र्युम्नरचितस्य' तत््वगर्भस्तोत्रस्थेष 
श्लोक उपस्थापितः-- 


यस्या निरूपधिज्योतीरूपायाः शिवसंज्ञया । 
व्यपदेशः परां तां त्वामम्बां नित्यमुपास्महे ।। 


तदेतस्याः शाक्ताया अद्वयदृष्टस्तदीयप्राचीनवाङ्मयस्य च स्वरूपमभिनवगुप्तकृते तन्त्रालोके 
जयरथकृतायां तद्धीकायां च स्थाने स्थाने ऽवलोकयितुं शक्यते । प्रत्यभिज्ञादर्शनं शेव्याः शाक्तायाश्च 
दृष्टेः समन्वयमुखेनैव प्रादर्भूतमिति वक्तुं पार्यत । 

शाक्तोपासनाविधिस्तदीयं वाङ्मयं च कदा प्रवृत्तिं लेभे ? इत्येनं प्रश्नं नेव साधुतया 
समादधत्येतिहासिकाः। इदमवधेयमत्र यदधुनेव मधथुरानगरस्थे पुरातत्त्वसंग्रहालये प्रायः २३०० 
वर्षप्राचीना मनसादेव्याः प्रतिमा संगृहीता। उदयपुरनगरस्थे पुरातत्वसंग्रहलये संरक्षितस्य 


१. “शभद्ग्र्युम्नेन तत्त्वगर्भ"” शि. वृ, पु. १६) इति भद्धोत्पलोक्त्यैव ज्ञायते श्लोकोऽयं भद्प्रद्युम्नरयितस्य 
तत््वगर्भस्येति। एष श्लोको ऽन्ये च केचन श्लोकास्तत्त्वगर्भस्था रामकण्टक्‌ृ तस्पन्दकारिकावृत्तौ 
(पृ. १२६-१३३) दृश्यन्ते । 





सम्पादकीयम्‌ २७ 


४६० ई. वषं समुत्कीर्णस्य पूर्वमुदयपुरमण्डलान्तर्गते छोटी सादडी-स्थानसमीपवर्तिनि गिरौ 
भ्रमराम्बा*(भवर माता)मन्दिरस्य गर्भगृहे स्थापितस्य शिलाशासनस्य वर्तते ऽयमाद्यः श्लोकः-- 


देवी जयत्यसुरदारणतीक्ष्णशूला 


प्रोदुगीर्णरत्नमुकुटांशुचलप्रवाहा । 
सिंहोग्रयुक्तरथमास्थितचण्डवेगा 


भ्रुभङ्गदृष्टिविनिपातनिविष्टरोषा || 


चतुविधभेदानां शेवानां तन्त्राणां पूर्वमुल्लेखः कृतः। इतो भित्नान्यपि पूर्वादिसखोतोभेदेन, 
आम्नायभेदेन, पीटविद्यादिभेदेन, कुल-क्रम-मत-त्रिकादिभेदेन, दैत-दैतदैत-अदैतभेदेन च 
समवस्थितानां शैवानां शक्तानां च तन्त्रागमानां वर्तंते विस्तृतं वाड्‌मयम्‌। 
तन््ालोकविवेकधृतश्रीकण्ठीसंहितायाम्‌, *नित्याषोडशिकाण्वि च परस्परं भिन्नानां प्राचीनानां 
चतुष्षष्टितन्त्राणां नामावली वर्तते। अपरा च नामावली वर्तते 'सवौल्लासतन्त्रे तोडलतन्त्रानुसारिणी । 
एताभ्यो विलक्षणा च दृश्यते विष्णुकरान्ता-रथक्रान्ता-अश्वक्रान्ताविभागेषु विभक्तानां चतुष्षष्टितन््राणां 
त्रिविधा नामावली महासिद्धसारतन्त्रस्थाः । विशालतमे ऽस्मिन्‌ वाङ्मये समुपलब्धानां मातृकाणां 
परिचायको ग्रन्थः प्राय ८०० पुष्ठात्मकः “^तान्त्रिक साहित्य" इत्याख्यः श्रीमद्िर्गोपीनाथ- 
कविराजमहोदयथैः संगृहीत उत्तरप्रदेशप्रशासनस्य सूचनाप्रकाशनविभागान्तर्गतया हिन्दीसमित्या 
प्रकाशितो जिज्ञासुभिरवश्यं द्रष्टव्यः 

वेष्णवानामालवाराणामाचार्याणां च परम्परायां प्रादुर्भूता रामानुजाचार्य यामुनाचार्य- 
प्रद्शितदिशा वेष्णवागमानां वेदानुवर्तितवं प्रथयाम्बभूवुः । एषां प्रधानः शिष्यः कूरेशस्तु द्रविडभाषामयं 
भक्तिसाहित्यं बहु मेने । फलतः परवर्तिनि काले द्रविडसंस्कृतभाषाश्रितेषु वैष्णवसिद्धान्तेषु भेदः 
कश्चनाष्टादशविधः संजातः । वेदान्तदेशिको लोकाचार्यश्चानयोः प्रातिनिध्यं कुर्वति । संस्कृतभाषाया 
वर्णोश्रमधर्मस्य च समर्थको वर्गः बड़कलै'-नाम्ना, द्रविडभाषाया वैष्णवानामाचाराणां समर्थकश्च 
€ेगले-नाम्ना ख्यातिमाप। अस्यामुत्तरस्यां परम्परायामेवोत्तरे भारते रामानन्दः प्रादुर्बभूव । 


१, भगवत्यां दुर्गासप्तशत्यां वर्णिता भ्रामरी देवी तदन्न भ्रमराम्बापदेनोक्ता। 

शिलाशासनमिदम्‌ ' "एपिग्राफिया इण्डिका”-पत्रिकायां ३० तमे वर्षीय चतुर्येऽदके १२०-१२७ पृष्ठेषु 
सविवरणं प्रकाशितमवलोकनीयम्‌। 

तन्त्रालोकविवेके प्रथमे भागे ४१-४३ पृष्ठेषु 

प्रथमे पटले १४-२२ श्लोका द्रष्टव्याः । 

द्वितीयोल्लासे, पृ. ५-६; श्लोका इमे मुद्रिते तोडलतनत्, दृष्टासु सरस्वतीभवनमातृकासु च नोपलभ्यन्ते । 
तन्त्राभिधानभूमिका (पृ.२-४) द्रष्टव्या। सर्वानेतान्‌ ग्रन्थानाधारीकृत्य निर्मिता शैवानां शक्तानां च 


तन्त्रागमग्रन्थानां विस्तृता नामावली लुप्तागमसंगरहीये दितीये भागेऽस्मदीये संस्कृतभाषामये उपोदुघाते 
(पृ. ८६-१११) द्रष्टव्या । 


९) 


~ ‰ ® ^ 





र तच्रागम-खण्डस्य 


रामानन्देनः वैष्णवमताव्नभास्करे ऽष्टादशविध एष मतभेदः संक्षेपेण व्याख्यातः । एतद्विषयकाः 
केचन स्वतन्त्रा ग्रन्था अप्यवलोक्यन्ते | 
रामानुजशिष्यस्य कूरशस्य रामभक्तिपरम्परा पाञ्चरात्रागमस्या ऽगस्त्यसंहितामाध्ित्य 
प्रावर्तत । पाञ्चरात्रागमीयाश्चतुरविंधाः संहिताः साग्प्रतमुपलभ्यन्ते, यत्र वासुदेवस्य, नारायणस्य, 
रामस्य, कृष्णस्य च भगवतः समाराधनं भवति। तत्र रामानन्द रामपरम्परामाश्रयति । 
रामानन्दस्य ग्रन्थेषु तान्तरिककर्मकाण्डस्य बाहुल्यं केचनाप्रासङ्गिकं मन्वते। अयं च 
पाञ्चरात्रागमस्थेव तदानीन्तनस्य प्रभाव इत्यवगन्तव्यम्‌ । परवर्तिनि काले प्रादुर्भूते तान्तरिके 
वाङ्मये दार्शनिकसिद्धान्तानां योगविधीनां चपेक्षयाऽस्य बाह्यक्रियाकाण्डस्य विस्तार एव स 
हेतुर्येन वैदिककर्मकाण्डमिव तान्तिकं कर्मकाण्डमपि हेयमिवोपेक्षितमिव संजातम्‌ । 
तदेतस्मिन्‌ तन्त्रागमीये वाङ्मये ऽत्यत्रतास्वाध्यात्मिकीषु भूमिकासु स्थितानां स्थितप्रज्ञानां 
महामानवानां सममेव पशुप्रायाणामच्छुडूखलानामनज्नानां च मनुष्याणामाध्यात्मिकविकासाय 
योग्यतानुरूपो सुच्यनुसारी पन्थाः समुपलभ्येत। भमहार्थमञ्जरीकारमहेश्वरानन्दप्रभृतिभि- 
्योगिभिर्जात्यादिदुराग्रहा आगमवचन प्रामाण्येन पाशत्वेनाभिमताः, भगवत्पादानां शङ्कराचार्याणां 
ब्रह्मादैतवादतो ऽप्यत्यत्कृष्टमागमीयं तान्निकं च दर्शनमिति च सप्रमाणं साधितम्‌ । अस्मिन्‌ हि 
दर्शने जगदेतन्न मिथ्या, ब्रह्म च नानिर्वचनीयया मायया, अपि तु कतुंमकर्तुमन्यथाकतुं समर्थया 
स्वाभिन्नया स्वस्वरूपया शक्त्या समुपेतमित्यङ्गीक्रियते। 
° उपासनाविधो कर्म-योग-ज्ञानापक्षया भक्तर्गरीयस्त्वख्यापनं नाम तन्त्रागमशास्त्रस्य विशिष्टः 
सिद्धान्तः। आलवार-अलियार-सिद्ध-नाथ-सन्त-गुरु-सूफीप्रभृतीनां प्रेरणादायकं तदेतद्‌ 
वाङ्मयमेव रामानन्द-कबीर-~रविदास-नानक-प्रभृतीन्‌ भक्तजनान्‌.प्राुर्भावयामास । तस्यामेव 
परम्परायां नरसी-मेहता जनिं लेमे, यस्य हि 'वेष्णव जन..तो तेने किये" इति 
वचनेनानुप्राणितो "गाधी महात्मा संजातः। एवं च रामानन्द-कवीरप्रभृतीनामुपदेशाः स्वप्रतिभाप्रसूता 
इति वदन्तस्तत्पुरोभाविना वाङ्मयेन तन्त्रागमीयेनापरिचिता इत्येव मन्तव्यम्‌ । दशमशताव्दीतः 
परमाविभूतं प्रादेशिकभाषासु रचितं वा सम्पूर्णं वाङ्मयं नानापुराणनिगमागममूलकम्‌, “गुरुतः 
शास्त्रतः स्वतः इति त्रिप्रत्ययप्रसूतं चेत्येव परमार्थतः सत्यमित्येवोक्त्वा विरम्यते | 
विद्वद्शंवदः 
व्रजवल्लभद्धिवेवः 


१. ग्रन्थेऽस्मिन्‌ अष्टादशश्लोकेषु (श्लो. ६३-११०) स्वपक्षीया अष्टादशवादा विवृताः सन्ति। 
२. अष्टादशभेदविचार-अष्टादशवादप्रभृतीनां ग्रन्थानां मातृका अड्यारपुस्तकालयादिषु संरक्षिताः सन्ति। 
तदयमष्टादशवादानां संग्राहकः श्लोकः- 
भेदः स्वामिकृपाफलान्यगतिषु श्रीव्याप्त्युपायत्वयो- 
स्तद्वात्सल्यदयानिरुक्तिवचसोर्न्यासे च तत्कर्तरि। 
धर्मत्यागविरोधयोः स्वविहिते न्यासाङ्गहेतुत्वयोः 
प्रायश्चत्तविधौ तदीयभजने ऽणुव्याप्तिकैवल्ययोः।। 
३. महार्थमञ्जरीपरिमलीयं वाराणसीसंस्करणं (प्र. १२०, १४५) द्रष्टव्यम्‌ । 


क्षा ~न ------ ,  __ 





सम्पादकीय वक्तव्य 


तब उत्तरप्रदेश संस्कृत अकादमी, अब संस्कृत संस्थान ने सन्‌ १६८६ में संस्कृत 
वाङ्मय के बृहत्‌ इतिहास के प्रकाशन की एक योजना वनाई थी। उस समय अकादमी 
के अध्यक्ष वाराणसी के सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय के पूर्वं कुलपति पण्डित 
करुणापति त्रिपाठी थे। प्रथम निश्चय के अनुसार सोलह ओर बाद के संशोधित खूप में 
अटारह खण्डो मँ यह इतिहास लिखा जाना था ओर प्रत्येक खण्ड के लिये एक-एक 
सम्पादक नियुक्त कर दिया गया था। योजना के अनुसार प्रत्येक खण्ड का आकार ५०० 
से ७०० पुष्टो के बीच का निर्धारित किया गया था। यह एक सुविचारित योजना थी । 
बाद मे पूरे इतिहास मँ एकरूपता लाने के लिये प्रधान सम्पादक के पद पर स्वनामधन्य 
पद्मभूषण पण्डित बलदेव उपाध्याय जी को प्रतिष्ठित किया गया। प्रत्येक खण्ड की पुष्ट- 
संख्या रायल आकार के ७५० पृष्टों की निर्धारित कर दी गर्ह ओर सम्पादकीय वक्तव्य 
के लिये २४ पृष्ट हिन्दी ओर २५ पृष्ठ संस्कृत के निर्धारित किये गये। 

अन्य विद्वानों के सहयोग से प्रत्येक खण्ड को तैयार करना था। सम्पादकीय वक्तव्य 
के अतिरिक्त प्रत्येक सम्पादक २०० पृष्ठ तक की सामग्री स्वयं लिख सकता था। शेष 
सामग्री के लिये अन्य विद्वानों का सहयोग अपेक्षित था। मुञ्चे जब इस बृहत्‌ इतिहास के 
तन्त्रागम संबन्धी खण्ड को तेयार करने के लिये कहा गया, तो उस समय सारनाथ स्थित 
केन्द्रीय उच्च तिब्बती शिक्षा संस्थान मेँ कार्यरत दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोध योजना की तरपः 
से भारतीय तन्त्रशास्त्र पर एक अखिल भारतीय गोष्ठी (कार्यशाला) आयोजित करने का 
उपक्रम चल रहा था। बृहत्‌ इतिहास के तन्त्रागम खण्ड के लिये मैने ग्यारह विद्वानों का 
चयन किया था। मने मात्र सम्पादकीय वक्तव्य लिखने की जिम्मेदारी अपने ऊपर ली थी। 
योजना के अनुसार प्रत्येक निबन्ध के लिये ६० पृष्ट निर्धारित किये जा सकते थे, जो कि 
विषय की दृष्टि से कम पड़ते थे। इसके लिये एक उपाय सोचा गया कि सारनाथ में सम्पन्न 
लेने वाली कार्यशाला मे उन्हीं विदानो को बुलाया जाय, जिनको इतिहास खण्ड के लिये 
लिखना है। यह भी सोचा गया कि इतिहास खण्ड मे तान्त्रिक वाङ्मय के परिचय को ओर 
कार्यशाला मेँ चुने हुए विषयं कौ प्रधानता दी जाय। 


संस्थान के अधिकारियों ने इस सुञ्ञाव को मान लिया ओर एक कमेटी बनाकर 
कार्यशाला के लिये कु चुने हूए विषय निर्धारित किये गये, जिनकी तन्त्रशास्त्र की प्रत्येक 
शाखा मेँ संक्षेप अथवा विस्तार से चर्चा हे। ये विषय थे-- दीक्षा, अभिषेक, मन्त्र मातृका, 
मुद्रा, पीट, न्यास, बाह्य ओर आन्तर पूजा, षडंगयोग, कुण्डलिनी (चण्डाली) योग, वज्रदेह 











३२० तन्त्रागम-खण्ड 


ओर प्राणापान व्यापार। विषय का विभाजन हो जाने से ५०-६० पृष्ठ के भीतर इतिहास 
खण्ड का प्रत्येक निबन्ध तैयार हो जाना चाहिये था, किन्तु हरमे ११० पष्ठ तक के निबन्ध 
मिले ओर यह भी देखने को मिलां कि दो अलग-अलग निबर्न्धो मेँ कुछ पृष्ठं को एक 
ही सामग्री से विभूषित कर दिया गया है। कोई आध्यात्मिक पृष्ठभूमि न रहते हुए भी 
इस विषय मे पाश्चात्य विद्वान्‌ अधिक ईमानदार है ओर हम ““यस्यागमः केवलजीविकायै 
तं ज्ञानपण्यं वणिजं वदन्ति” इस उक्ति को विस्मृत करदेते है। 


कु निबन्ध अवश्य ही अपनी निर्धारित सीमा के धीतर ही लिखे गये थे, किन्तु 


प्रस्तुत खण्ड इसके लिये निर्धारित पृष्ठसंख्या से अधिक न बढने पावे, इसके लिये कुछ 
निबन्धो का संक्षेप अपेक्षित था। सबसे पहले इतिहास खण्ड से उस सामग्री को हटा दिया 
गया, जिसका कि समावेश कार्यशाला वाले निबन्धो मेँ हो चुका था। दूसरा संक्षेप उन लम्बी 
टिप्पणिर्यो को हटा कर्‌ किया गया, जिनका कि मूल निबन्ध मे हिन्दी अनुवाद के रूपमें 
समावेश हो चुका था। एसे स्थलों पर केवल संबद्ध ग्रन्थ का स्थलनिर्देश मात्र रख दिया 
 गया। -एक दो निबन्धो मं संबद्ध ग्रन्थो अथवा विष्यो का परिचय अतिविस्तार से दिया गया 
था, इनको भी संक्षिप्त कर दिया गया । प्रान सम्पादक जी के निर्देश के अनुसार कुछ अन्य 
स्थर्लो को भी संक्षिप्त कर दिया गया है। खण्ड की पुष्टसंख्या को बढते देख कर भी विषय 
के सातत्य को बनाये रखने के लिये आवश्यक कटौती न करने का ही यह परिणाम ह 
कि प्रधान सम्पादकीय ओर सम्पादकीय वक्तव्यो की पृष्ठसंख्या मात्र ५२ कर दी गयी हे । 

इस इतिहास खण्ड के सुद्ध पाठकों से हमारा निवेदन है कि वे इस खण्ड के साथ 
सारनाथ मे सम्पत्न हुई कार्यशाला के विवरण को भी अवश्य पदढे। वर्ह सम्पन्न हूए 
विचार-विमर्शं मे तन्त्रागम संबन्धी अनेक प्रश्न उठे है ओर उनका समाधान भी प्रस्तुत 
किया गया हे। भारतीय तन्त्रशास्त्र ओर योगशास्त्र पर दो अलग-अलग ग्रन्थ लिखने का 
हमारा विचार था। उसकी बहुत कुछ आवश्यकता इन दोनों ग्रन्थ से पूरी हो गई है। पुरे 
आगम-तन्त्रशास्र ओर योगशास्त्र पर एक दर्शन-संस्कृति प्रधान विहंगम दृष्टि डालने की 
हमारी इच्छा हे। इच्छा, ज्ञान ओर क्रियाशक्ति सम्पन्न भगवान्‌ शिव का यदि अनुग्रह रहा, 
तो “शेव धर्म-दर्शन" ग्रन्थ के माध्यम से इसका ताना-बाना बुनना है। 

निबन्धं ओर निबन्धकारो के विषय मेँ ओर उनसे संबद्ध आधुनिक ग्रन्थो के विषय 
मेँ प्रधान सम्पादक जी के वक्तव्य मेँ बहुत कुष्ठ आ चुका है। साट पृष्ठ की सीमित परिधि 
मे इनमें से किसी भी शाखा का सर्वागपूर्ण परिचय नहीं दिया जा सकता था। इनमें से 
प्रत्येक -शाखा के लिये अलग-अलग ग्रन्थं की अपेक्षा है ओर इस अपेक्षा की पूर्तिं भविष्य 
मे अवश्य होगी, एसी ह्मे आशा है। इस पुण्य कार्यं मेँ कछ सहयोग इस खण्ड से मिल 
सके, तो हम अपने परिश्रम को सार्थक मार्नेगे। इस पूर्वपीठिका के साथ अब हमे यहं 
कछ कड्या जोड़ देनी. है । 
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आगम-तन्त्रशास्र का विहगावलोकन 


प्रायः सभी इतिहास-ग्रन्थोँ में पांचरात्र आगम के बाद वैखानसं आगम का परिचय 
दिया गया है। किन्तु प्रस्तुत ग्रन्थ मेँ वैखानस आगम को पहला स्थान दिया गया हे। यह 
इसलिये कि आगम की यह शाखा निगम ओर आगम की शृंखला को जोडने वाली पहली 
कड़ी हे ओर वैदिक वर्णाश्रमव्यवस्था के अन्तर्गत तृतीय वानप्रस्थ आश्रम से इसका गहरा 
संबन्ध दै। प्रो. जे. गोण्डा' का कहना है कि पांचरात्र मत के अनुयायिर्यो के समान 
वैखानस मत में तमिल भाषा का प्रयोग नहीं किया गया है। ये केवल संस्कृत भाषा का 
ही उपयोग करते है। स्त्री ओर श्रो को भी यहां वह स्थान नहीं मिला, जो कि पांचरात्र 
मत मे तमिल आलवार के माध्यम से उनको प्राप्त हुआ। अत्रि, मरीचि, भृगु ओर काश्यप 
के सूरो को वे ३-४ शताब्दी की रचना मानते है, जब कि त्रिरत्न के नाम से प्रसिद्ध 
सात्वत, पीष्कर ओर जयाख्य संहिताओं का काल इसके बाद का माना जाता इ। 

वैष्णव आगमो के वेखानस, पांचरात्र ओर भागवत नामक तीन भेद माने जाते है । 
"महाकवि बाण के हर्षचरित मं पांचरात्रोँ ओर भागवतो की अलग-अलग चर्चा हे । ष्टयशीर्ष 
पांचरात्र मेँ पांचरात्र संहिताओं के साथ भागवत संहिताओं का भी उल्लेख है। इनकी चर्चा 
प्रथान सम्पादकीय वक्तव्य मेँ आ चुकी है, किन्तु इनमे से आज कोई भी उपलब्य नहीं ह। 
इसकी उपलब्धि के अभाव मेँ पांचरात्रों ओर भागवतो के सिद्धान्तो की विभाजक-रेखा का 
पता लगा पाना कठिन है। लगता है अब भागवत मत का समावेश पूरी तरह से 
भक्ति-सम्प्रदाय अथवा श्रीमद्रागवत पुराण मे हो गया है। अन्य वैष्णव पुराणो का सुक्ष्म 
पर्यवेक्षण भी इसके लिये अपेक्षित हो सकता है । यह कार्य संभवतः अभी तक नहीं हो 
सका है। 

ये त्रिविध वैष्णव संहिताएं ही परवती आलवारों ओर आचार्या की प्रेरणास्रोत रही हैँ 
तथा रामानुज, मध्व, निम्बाकं, चैतन्य आदि सभी वैष्णव दार्शनिकों के विचारों. की उर्वरा 
भूमि ह। वासुदेव ओर नारायण ही नर्ही, कृष्ण ओर राम का भी इनमे परत्व के ख्प 
में वर्णन हुआ है । नारदपंचरात्र, अगस्त्यसंहिता, ब्रह्मसंहिता, हयशीर्षपंचरात्र जैसी संहिताओं 
का प्रादुर्भाव दक्षिण भारत मेँ न होकर बंगाल ओर उड़ीसा में हआ हे। अग्निपुराण के 
वैष्णव तन्त्र संबन्धी अध्याय आनुपूर्वी से हयशीर्षपंचरात्र के आदि काण्ड से उद्धूत है । 
अन्य वेष्णवः पुराणों मेँ भी पांचरात्र संहिताओं के नाम मिलते है। पांचरात्र संहिताओं की 


मिडीवल रिलीजियस लिटरेचर इन संस्कृत, पृ. १४२ | 

“पाञ्चरात्रं भागवतं तथा वैखानसाभिधम्‌” (नित्याषोडशिकार्णव, सेतुबन्धटीका, पृ. ५)। 
निर्णयसागर प्रेस, बम्बई संस्करण, पृ. २३६-२३७ 

राजशाही संस्करण, २.३-६ द्रष्टव्य । यहां २५ पांचरात्र संहिताओं के साथ, जिनकी नामावली 
अग्निपुराण (३६.२-५) मेँ भी हे, भागवत संहिताओं के नाम भी मिलते है। 

५. ““वाशिष्ट नारदीयं च कापिलं गौतमीयकम्‌। परं सनत्कुमारीयं पञ्चरात्रं च पञ्चकम्‌ । 1” 
(ब्रह्मवैवर्त, १३०.२४)। 
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पृष्ठभूमि में वैष्णव पुराणों ओर विष्णुधरमोत्तर जैसे उपपुराण का भी अनुशीलन अभी तक 
नहीं हो पाया है। कलहा जा सकता है कि पूरे भारतवर्ष मेँ फैले विभिन्न वैष्णव मतो कं 
नियामक तत्त्व इन्ीं त्रिविध संहिताओं से लिये गये हैँ ओर वेष्णव सर्न्तो की परम्परा पर 
इनकी प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष रूप से अमिट छाप हे। 

पांचरात्र मत की अपेक्षा पाशुपत मत अधिक प्राचीन हे। लकुलीश के पाशुपतसूत्र 
उपर्युक्त वैष्णव संहिताओं से पहले सत्ता मेँ आ चुके थे*। अभिनवगुप्त ने श्रीकण्ठ ओर 
लकुलीश को शेवाग्मों की दो भित्र-भित्र परम्पराओं का प्रवर्तक माना हैः। महाभारत 
नारायणीयोपाख्यान मेँ श्रीकण्ठ को. पाशुपत मत का आद्य प्रवर्तक बताया गया हेर। 
शिवदुष्टिकार सोमानन्द श्रीकण्ठ को अदत शैवमत परम्परा का आद्य प्रवर्तक मानते हँ ओर 
"अभिनवगुप्त का कहना है कि श्रीकण्टनाथ की आज्ञा से ही त्यम्बक, आमर्दक ओर 
श्रीनाथ ने क्रमशः अदत, दैत ओर दैतादैत आगमं का प्रचार किया। शिवदुष्टि ओर 
तन्त्रालोक में निर्दिष्ट श्रीकण्ठ पाशुपत मत के प्रवर्तक न होकर शेवागमों ओर भेरवागममों 
के प्रवर्तक है, जबकि महाभारत के श्रीकण्ठ पाशुपत मत के। कुछ पाश्चात्य विद्धान्‌ 
इनकी सत्ता को ही स्वीकार नहीं करते। पुराणों मेँ योगाचार्यो ओर उनके शिष्यो की लम्बी 
परम्पराएं मिलती है । कुछ पाश्चात्य विदानो के कह देने से हम अपनी मान्य परम्पराओं 
को कपोलकल्पित नहीं मान सकते। जब तक कोई स्पष्ट विपरीत प्रमाण न मिल जाय, 
तब तक परम्परा को अमान्य करने का कोई प्रश्न ही नहीं हे। श्रीकण्ट-प्रवर्तित पाशुपत 
मत के स्वरूप को समञ्ने के लिये ईसापूर्वं विकसित पूरे भारतीय वाङ्मय का ओर इस 
पूरी प्राचीन परम्परा का प्रतिनिधित्व करने वाले पुराण-उपपुराण ओर आगम-तन्त्र वाङ्मय 
का गहन अनुशीलन करना पड़ेगा। तभी हम उस प्राचीन पाशुपत मत के स्वरूप को 
समञ्चन मे समर्थं हो सकंगे। 

ब्रह्मसूत्र के विविध भाष्या ओर टीका-उपटीका ग्रन्थो मे तथा वामनपुराण आदिर्मे भी 
चतुर्विध शेवो का उल्लेख मिलता है। लगता है तब तक सिद्धान्तशेव दर्शेन पूर्ण रूप से 
प्रतिष्ठित हो चुका था। वामनपुराण की उक्ति से यह स्पष्ट हो जाता हे कि ब्राह्मण 
सिद्धान्त-शेव पद्धति से, क्षत्रिय पाशुपत, वेश्य कालामुख ओर शूद्र कापालिक पद्धति से शिव 
की आराधना कं लिये अधिकृत थे। इस उच्च स्थिति तक आने के लिये सिद्धान्तशेवोँ को 


१. “'हवावाप्तौ तत्र च श्रीमच्छीकण्ठलकुलेश्वरौ । द्विप्रवाहमिदं शास्त्रम्‌" (तन्त्रालोक, ३७.१४-१५)। 
२. `'उमापतिर्भूतपतिः श्रीकण्ठो ब्रह्मणः सुतः। उक्तवानिदमव्यग्रो ज्ञानं पाशुपतं महत्‌ ।॥" 
(शन्तिपर्व, २४६.६७)। 
३२. “कंलासाद्रौ भ्रमन्‌ देवो पू््या श्रीकण्टख्पया। अनुग्रहायावतीर्णश्चोदयामास भूतले ।।” (७.१०६) यहा 
श्रीकण्ट को भगवान्‌ शिव का अवतार बताया गया है। 
४. तदा श्रीकण्टनाधाज्नञावशात्‌ सिद्धा अवातरन्‌ । 
त्यम्बकामर्दकाभिद्यश्रीनाथा अद्ये दये ।। 
दयाद्वये च निपुणाः क्रमेण शिवशासने। (तन्त्रा. ३६.११-१२)। 
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लम्बा रास्ता तय करना पड़ा होगा। सिद्धान्तशेव ओर पाशुपत दोनों ही मर्तो के प्रवर्तक 
श्रीकण्ठ है, किन्तु इन दोनों ही मतो के स्वरूप मेँ भिन्नता ही अधिक नजर आती है ! ` संभव 
हे लकुलीश मत के कारण पाशुपत मत को द्वितीय स्थान पर आना पड़ा हो। दक्षिण भारत 
मँ तमिल भाषा के माध्यम से विकसित शेवधर्म के साथ इसके घात-प्रतिघात का सूक्ष्म 
पर्यवेक्षण अपेक्षित है! शेवागमों के संबन्ध में दक्षिण भारतमें दो प्रकार की विचारधाराएं 
विकसित हुई है। एक के अनुसार प्राचीन तमिल विचारधारा का आगमों के रूपमें 
संस्कृतीकरण हुआ, अर्थात्‌ शेवागमोँं का प्रादुर्भाव दक्षिण में हुआ। दूसरी विचारधारा के 
अनुसार उत्तर भारत (मध्यदेश) मे इनका प्रादुभाव हुआ ओर बाद मेँ विभिन्न शैव मों के 
माध्यम से दक्षिण मेँ जाकर इसने तमिल वाड्मय को प्रभावित किया। इनमें से कोई एक 
मत ही मान्य हो सकता है। इस बात का निर्णय संस्कृत भाषा में उपलब्ध आगमं का 
ओर तमिल भाषा में निबद्ध शेव मत का सही काल निर्धारित हो जाने के साथ इनके गंभीर 
एवं निष्पक्ष तुलनात्मक अनुशीलन पर निर्भर है। भाषा ओर प्रादेशिकता के मोह से ऊपर 
उठ कर ही यह कार्य किया जा सकता है। | | ; 

कालामुख ओर कापालिक मत का कोई ग्रन्थ आज उपलब्ध नहीं है। अन्य ग्रन्थो 
म इनका जो विवरण दिया गया है, वह शतप्रतिशत सही हो, एेसा नहीं माना जा सकता। 
पूर्वपक्ष के उपस्थापन मेँ भारतीय दार्शनिकों ने ईमानदारी दिखाई हे, इसमे सन्देह नहीं हे। 
इस बात को पूरी तरह से हम मान लं, यह भी संभव नहीं है। दोनों ही तरह के उदाहरण 
खोजे जा सकते है । कालामुख सम्प्रदाय के उद्रव ओर विकास की स्थली कर्णाटक मानी 
जाती है। जेन धर्म का भी यरा पर्याप्त प्रभाव रहा है ओर वीरशैव धर्म का भी विकास 
यर्टा हुआ है। एेसी परिस्थिति में ““सुरापात्रस्थापन” आदि के रूप मे कालामुख सम्प्रदाय 
का जो स्वरूप उपस्थापित किया गया है, उस पर परस्परविरोधी मतवादों का आग्रह भी 
प्ररणास्रोत के रूपमे कार्य कर राहो, एेसा माना जा सकता है। यह भी हो सकता 
हे कि कालामुख ओर जैनमत के घात-प्रतिधात से वीरशेव मत का वर्तमान स्वरूप प्रस्फुटित 
हुआ हो। 

उपलब्ध प्रमाणो के आधार पर यह सिद्ध हो जाता है किं कापालिक मत का प्रभाव 
ई. प्रथम-दवितीय शताब्दी मेँ अवश्य दिखाई देने लगा था। लकुलीश पाशुपत मत की प्रवृत्ति 
का काल भी इसी के आसपास माना जाता है। लाकुल के साथ मौसुल, वैमल ओर कारुक 
नामक चार प्रकार के पाशुपतो का उल्लेख शास्त्र मेँ मिलता है। मोहंजोदड़ो-हडप्पा के 
 उत्छनन मेँ हमे अनेक ऊर्ध्वमेद्र मुद्राएं मिती है । ““एनल्स आफ भाण्डारकर ईस्टीट्यूट, 
पूना” नामक शोधपत्रिका के किसी अंक. मे इनका सचित्र वर्णन मिलता हे। नेत्रतन्त्र 
(१३.१०-११) मेँ वर्णित विश्वरूप के ध्यान मेँ भी उनको ऊर्धवमेद्र बताया गया हे। 


9. देविये-भाग ३६, अंक ३-४, पृ. २८६-३६४, सन्‌ १६५८ 


4 तन्त्रागम-खण्ड 


काठमाण्डू (नेपाल) में गुदयेश्वरी देवी ओर पशुपतिनाथ के मन्दिरो के वीच की पहाड़ी पर 

स्थित मन्दिर मे विश्वरूप की मूर्तिं का स्वरूप उसी ध्यान पर आधारित लगता हे। इसी 

परम्परा म कालामुख ओर कापालिक मतों का विकास हुआ हो, यह संभव हयो सकता ह । 

लकुलीश की राजस्थान आदि मेँ उपलब्ध मूर्तयो का इस प्रसंग मे पयविक्षण अपेत हे। 

कौल मत के वीज हमें यँ भी खोजने होगे । 

भास्करराय जेपते वैदिक-तान्त्िक विद्वान्‌ सौत्रामणी याग ओर “न काञ्चन परिहरेत्‌ 

तद्‌ व्रतम्‌” (छान्दोग्य. २.१३.२) इस उपनिषद्‌ वाक्य मेँ इसके वीन खोजते हे । महापण्डित 

राहुल साकृत्यायन, पण्डित 'शन्तिभि् शास्त्री आदि वौद्ध विदान्‌ “"नीलपट दर्शन" मे इसके 

मूल उपादानं को देखते ह । शिश्नदेवों का उल्लेख ऋ्वेद (७.२१.५;६६.३३.१२१) मेँ भी 

मिलता हे। इत पूरी परम्परा की पृष्ठभूमि मेँ ही म्स्ये्रनाथ सकलकुलशास्त्रावतारक के 

रूप मे प्रसिद्ध हूए । म्सयेन््रनाथ ने इस ज्ञान को छठः राजपुत्रा मेँ वितरित किया ओर 
आनन्द, आवलि, बोधि, प्रभु, पाद ओर योगी --इन पदों से इनको अलंकृत किया, अर्थात्‌ 
दीक्षा के समय व्यि जाने वाले नाम के अन्त मेँ अपनी-अपनी परम्परा कँ अनुसार 
आनन्द, योगी आदि को जोड़ने की परम्परा प्रचलित की। आज हम देखते हैँ कि आनन्द, 

योगी आदि को नोडने की परम्परा शैव-शाक्त तन्नं के उपासको मे तथा बोधि, प्रभु, पाद 
आदि को जोडने की बौद्ध तान्त्रिक मेँ रही है। चौरासी सिद्धो मे प्रथम मलयेन मीननाथ 
के नामसे भी जाने जाते है ओर नेपाल के बौद्धो म आज भी रक्त ओर श्वेत मत्स्येन्द्र 
की यात्रा प्रचलित हे। बौद्ध सिद्ध कृष्णपाद आदि कापालिक के रूप मेँ प्रसिद्ध है ओर 
कापालिक मत मं प्रचलित छः मुद्राएं बौद्ध तन्त्रँ मेँ भी उसी रूप मेँ मान्य ह । यज्ञोपवीत 
को हटाकर पंचमुद्राधर देवी-देवताओं की भी आराधना वहां वर्णित इ । 

इस कौल मत की प्रवृत्ति के साथ ही आराधना के कषेत्र मे क्रान्तिकारी परिवर्तन हुआ । 

पूजा के वाह्य ओर आन्तर उपादानों के अतिरिक्तं एक तीसरा प्रकार भी प्रचलित हुआ | 
अभिनवगुप्त कहते हँ कि आचार्य लकुलीश आदि के अनुसार इस मनुष्य-शरीर मेँ सभी 
देवता निवास करते है । इस मत के अनुयायियों का कहना है कि मन्त्र के वल से जव 
हम पाषाण, मृत्तिका, पट आदि निर्जीव पदार्थो मेँ इष्टदेव की प्रतिष्टा कर सकते है, तो इस 
सजीव मनुष्यदेह मँ उसकी प्रतिष्टा कर उसकी उपासना क्यो नहीं कर सकते? कापालिक 





दुर्लभ वद्ध ग्रन्थ शोधयोजना, सारनाथ सै प्रकाशित गुट्यादि-अष्टसिदधिसंग्रह का उपोदुघात 
(पृ, १ की टि.) देखिये। 

'.आनन्दावलिवोधिप्रभुपादान्ताऽथ यौगिशब्दान्ताः। एता ओवल्ल्यः स्युः" (तना, २६.३६)। 
“कर्णिका स्चकं चैव कुण्डलं च शिखामणिः। भस्म यज्ञोपवीतं च मुद्राषट्कं प्रचक्षते |“ आगम- 
प्रामाण्य, (गायकवाड़ सिरी, बड़ौदा) पृ. ६२-६२ तथा साधनमाला (गायकवाड) पृ, २५६,४५४ 


तथा पंचमुद्रा के लिये प्र. ५०४ देखिये । । 
५५०० कायः सर्वप्राणिष्विति स्पुटम्‌। श्रीमद्वर्लकुलेशादयेरप्येतत्‌ सुनिरूपितम्‌।। 


2९ 


(तन्त्रा. १५.६०४।। 


सम्पादकीय वक्तव्य ३२५ 


पद्धति कं अनुसार यह पजा प्रथमतः स्वदेह से निर्गत द्रव्यो से की जाती थी। इनके साथ 
ओष्टयान्त्त्रितय (तीन मकार) अथवा पंच मकारो का समावेशं कब हुआ, यह अब भी 
शोध का विषय है। 

कुछ विदान्‌ इनकी आध्यात्मिक व्याख्या करने का प्रयल करते है, किन्तु इस संबन्ध 
मँ हम शक्तिसंगमतन््र के चतुर्थ छिन्नमस्ता खण्ड कं उपोद्घात (पृ. ८७-८६) मेँ पर्याप्त 
लिख चुके है । बैद्ध॒तन्त्र मे सेकयोग ओर हठयोग की प्रक्रिया वर्णित हे। हम सेकयोग 
की सिद्ध-परम्परा ओर हटयोग को नाथ-परम्परा से जोड सकते हैं। “जाग मष्िन्दर 
गोरख आया” इस उक्ति मेँ हम उक्त दोनों योगो की प्रतिध्वनि सुन सकते है। इसके 
आधार पर मलस्येन्र ओर गोरक्ष को गुरु-शिष्य के रूप मेँ स्थापित करने ओर इनको 
समसामयिक मानने की परम्परा चल पड़ी है। रई स्थलों पर हम इसका प्रतिवाद कर 
चुके हे। चौरासी सिद्धो ओर नव नाथो की परम्परा का हमे समुचित समाधान खोजना 
होगा । त्रिपुरा तन्त्र मे नव नार्थो के भिन्न ही नाम मिलते है। परवती परम्परा के अनुसार 
गुर प्रत्येक शिष्य को आनन्दनाथान्त नाम देता है, जैसे कि भासुरानन्दनाथ आदि। यह 
भी ध्यान देने की वात है कि सिद्धो ओर नार्थो की नामावली मे भी पहला नाम मल्स्यन्द्रनाथ 
काही आता है। 

बोद्ध तन््र-गन्थोँ मे वर्णित हठयोग का भी लक्ष्य “मरणं बिन्दुपातेन” ही है। इसको 
'अलिधारात्रत” कहा गया है। यह ध्यान देने की बात है कि सेकयोग के प्रसंग मेँ एेसे 
वाक्य देखने को नहीं मिलते। “यत्र यत्र मनस्तुष्टिः” विज्ञानभैरव के इस (७८ वै) श्लोक 
की व्याख्या में शिवोपाध्याय ने सेकयोग का वर्णन इस प्रकार किया है-- “मनसो 
धारणमपीत्थं कामादिक्षोभं प्रशमय्य नितम्बिनीसुन्दरकायमन्दिरे चिदानन्दात्मकः शिवो ऽहमस्मि, 
न पनः केवलकामपरतन््रतया, मभैवेयं भङ्गिरिति यथाशक्ति... रेत.सिञ्वनपर्यन्त- 
्ोभविधानेनात्मानं गते पातयेत्‌” (पु.६२)। सहन, स्वाभाविकं रूप से मानस क्षोभ पर विजय 
प्राप्त कर लेना ही, विन्दु की स्थिरता ही, सेकयोग का मुख्य प्रयोजन है। इन दोनों ही 
योगों को आजकल “.सेक्सुअल योग नाम दे दिया गया है। क्या यह सही है ? 

एकपत्नीव्रत का पालन करने वाला गृहस्थ स्मृति-ग्रन्थो मे ब्रह्मचारी माना गया ह। 
उसी तरह आगम-तन्त्रशास्र के ग्रन्थो मेँ " 'ओष्ठचान्तयत्रितयासेवी"” को भी ब्रह्मचारी ही 
कटा जाता है । बिन्दु की स्थिरता अथवा ऊष्वितस््व की प्रापि इस योग का लक्ष्य है, किन्तु 
आजकल इसकी जो स्थिति है, तदनुसार हमें “प्रक्षालनाद्धि पङ्कस्य दूरादस्पर्शनं वरम्‌” इस 
नीतिवाक्य की याद आ जाती है। इस प्रवृत्ति से तभी बचा जा सकता है, जब किं “यदहरेव 
विरत्‌, तदहरेव प्ररजेत्‌" इस उक्ति को कलिवर्जयप्रकरण मेँ डालने का हम्‌ मन बना सके। 
अस्तु. 
9. नित्याषोडशिकार्णव (सं. सं. वि. वि,, वाराणसी) उपोद्घात, पर. ११६-११७ की रिपणी तथा 

"आगम ओर तन्त्रशास्त्र" (परिमल पन्लिकेशन्स, दिल्ली), पृ. ६१-६५ द्रष्टव्य । 





२६ तन्त्रागम-खण्ड 
उदयपुर कं पास स्थित एकलिंग जी के मन्दिर मेँ पंचमुख शिव की आराधना पाशुपत 
पद्धति से होती है। मेवाड़ रान्य के संस्थापक वप्पा रावल के आध्यातिक गुरु हारीत राशि 
कं आचार्यत्व मेँ इस मन्दिरूर्ति की स्थापना हई थी । नेपाल के पशुपतिनाथ कं समान शिव 
कौ यह मूर्ति भी पंचमुखी है। शिव की पूर्व दिशा मेँ लकूतीश की मूर्ति भी यहां विमान 
े। एसा कहा जाता है कि आजकल यहां की परम्परा पाशुपत मत से अपना संबन्ध छोड 
चुकी ह ओर अव नाथ मत ते जुड़ गई है। लकुलीश ओर उनके पर्ववतीं आचार्य विश्वरूप 
क ध्यान की चर्चा ऊपर आ चुकी है। कायपूजा की भी अभी चर्चा आई है। जो कुछ 
्रह्मण्ड मे ठै, वह सव मनुष्य के शरीर मेँ भी है, लकुलीश की परम्परा के पाशुपतं के 
साथ यह सिद्धान्त नाथ योगि्यों को भी मान्य है। हमे इस विषय का अभी गहन अनुकशीलन 
करना पड़ेगा कि सिद्धं ओर नाथो की परम्परा के विकास मे, सेकयोग ओर हटयोग की 
विभित्र पद्धति्ोँ के स्वरूप के निर्धारण में लाकुल, मौसुल, वैमल ओर कारुक भेद से भित्र 
पाशुपतो का कितना कुछ अवदान है ? क्या कुण्डलिनी योग की साधना इन दोनों ही 
पद्धतियां से हो सकती है ? क्या सहनयोग की साधना सेक (कौलिक) पद्धति से ओर 
हटयोग की साधना नाथ पद्धति से की जा सकती ठै ? इन प्रश्नों के समाधान के लिये 
हरमे अनेक कडियोँ की खोज करनी होगी, उनको आपस मेँ मिलाना होगा। तभी हम इस 
वात का खुलासा कर सरकेगे कि क्या कापालिक परम्परा ओर लकुलीश की परम्परा से टी 
सेकयोग (सिद्ध) ओर हटयोग (नाथ) की परम्पराएं विकसित हू ? ओर क्या कर्णाटक के 
कालामुख सम्प्रदाय के विकास मेँ भी इसका कुठ अवदान दै? 
जैसा कि हम देखते ह, आगम परम्परा का विकास वैद्धं ओर जैनों के जैसे निगम 
(वेद्‌)-परम्परा कं विरोध मँ नही हुमा, किन्तु आगे चलकर इसको वैदिक परम्परा से श्रेष्ट 
स्थापित करनै का प्रयास हुआ ओर दूसरी तरफ जनों ओर वद्धं के साथ ही सांख्य-योग, 
पाचरात्र-पाशुपत आदि सभी मर्तो को अवेदिक, अत एव अग्राह्य वताया गया। पूर्वमीमांसा 
मे स्मृति, पुराण आदि का प्रामाण्य तभी माना गया है, जबकि वे वेदानुमोदित हों। पूरा 
पुराण वाङ्मय ओर स्मृति वाङ्मय वेदों का प्रामाण्य सर्वोपरि मानता हे। इसी परम्परा मे 
ब्रह्मसूत्र के तकपाद पर भाष्य लिखते हूए आचार्य शंकर ने वेदों की सर्वश्रेष्ठता स्थापित 
कर्‌ दी। इसका प्रभाव यह हुआ कि शंकरपरवरतीं वैष्णव ओर शेव आचार्यो ने अपने अपने 
मतोँ को वेदानुवतीं सिद्ध करने के लिये अथक प्रयास किया। इसी बीच एक समन्वयवादिनी 
दृष्टि विकसित हृद । उसको हम विविध पुराणो मँ ओर प्रप॑चसार, शारदातिलक जै 
आगम-ग्रन्थोँ मेँ देखते हँ । जेन ओर वद्धं को छोडकर उस समय प्रचलित सभी मतो 
पर्‌ इस दृष्टि का सीधा प्रभाव पड़ा ओर यह स्मार्तं परम्परा के नाम से प्रचलित हूर्। यों 
लैन ओर बौद्ध मत भी आगम-तन्त्रशास््र को लम्बी परम्परा से प्रभावित हए विना नही 
रह सके थे। सारनाथ मेँ सम्पन्न हहं कार्यशाला के विवरण मेँ इसकी स्पष्ट ललक मिल 


जाती हे। 
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कुछठ लोग मनुस्मृति मं स्मार्तं परम्परा के बीज देखते है, किन्तु इस तरह का कोई 
वचन वहां उपलब्ध नहीं है। वायु, विष्णुधरमोत्तर आदि पुराणों मेँ यह दुष्टि देखने को मिलती 
ठे। उक्त दोनों ग्रन्थ छटी-सातवीं शताब्दी मेँ अवश्य विद्यमान थे, एेसा माना जाता 
विष्णुधरममत्तर की गणना उपपुराण मेँ होती है। हम मान सकते है कि इस दृष्टि का विकास 
पौराणिक परम्परा मँ हुआ ठोगा। हँ यह भी देखना होगा कि क्या पुराणों की परम्परा 
पर वैदिक वाङ्मय का ओर उपपुराणों की परम्परा पर आगमिक वाङ्मय का अधिक स्पष्ट 
प्रभाव हे? प्रप॑चसार ओर शारदातिलक में प्रतिपादित दृष्टि का मूल उत्स कितना पीठे जाता 
हे, इसकी भी खोज हमे करनी होगी । प्रपंचस्रार आचार्य शंकर की कृति के रूप में प्रसिद्ध 
हे। टीकाकार' पदूमपाद का कहना है कि इस ग्रन्थ की रचना समस्त आगमं के सारसंगरह 
रूप प्रपंचागम के सार को संगृहीत कर की गहु है। इस पंक्ति की व्याख्या करते हुए 
प्योगक्रमदीपिकाकारः कहते है कि समस्त आगमों मेँ स(तोत्वसागर संहिता आदि परिगृहीत 
होती हैँ। प्रपचागम मेँ उनका सार संगृहीत है ओर इसके भी सार को संगृहीत कर 
प्रपचसार की रचना हई है। ईशानशिवगुस्देवपद्धति भी इसी परम्परा का ग्रन्थ हे । वहां 
तत्वसागर संहिता आदि एसे अनेक ग्रन्थ उद्धूत है, जो कि स्मार्तः परम्परा के प्रतीत होते 
हे । इस पद्धति-गरन् मे उद्धृत ग्रन्थो मे से, गिनकी मातृकाएं उपलब्ध ह, उनके प्रकाशन 
के वद्‌ टी अथवा किसी साहसी परिश्रमी व्यक्ति के दारां इन सव मातृकाओं के आलोडन 
के वाद टी इस स्मातं तन्त्र-परम्परा के मूल उत्स तक पर्हैवा जा सकता है। दुःख की 
वात हे कि विश्वविद्यालयों ओर शोध संस्थानों के अधिकारीगण विद्दानों को इस ओर प्रवृत्त 
न कर उनको तान्तिक रहस्यवाद मेँ ही उलघ्चाये रखना चाहते हे । 

दस महाविद्याओं का उल्लेख शिवपुराण (५.५०.२८-२६) मेँ पाया जाता डे किन्तु 
प्रसिद्ध अरब यात्री अलवेरुनी से यह पुराण बहुत प्राचीन सिद्ध नहीं हो सकेगा। इसमे 
शिवसूत्र, शिवसूत्रवार्तिक, विरूपा्षप॑ंचाशिका, परापंचाशिका, शिवमहिम्नस्तव आदि ग्रन्थ 
उद्धृत हे । हां, इसकी अन्तिम वायवीय संहिता अधिक प्राचीन मानी जा सकती हे । प्राचीन 
उद्धरणं मे इसका स्वतन्त्र उल्लेख मिलता है, शिवपुराण के अंग के रूप मेँ नहीं । बौद्ध 
तन्त्र सेकोदेशटीका (पृ. २३) मेँ मूल तन्त्र को उद्धुत कर तारा से लेकर धर्मधातु पर्यन्त 
दस विद्याओं का उल्लेख किया गया है। सकल ओर निष्कल (समयिमत ओर कोलमत) 


१ "'समस्तागमसारसंगरहप्रपञ्चागमसारसग्रहरूपं ग्रन्थं चिकीर्षुः" (कलकत्ता संस्करण), 
भा. १, प. १ द्रष्टव्य। 

२. "'समस्तागमाः स(तत्वसागरसंहितादयः, तेषां संग्रहः प्रप्वागमः, तस्यापि सारसंग्रहरूपमिति प्रपञ्चसार 
एवाभिप्रेतः" (भा. २, पृ. ३८२)। 

३. इधर डा. वी. एस. पाठक का “स्मार्त रिजीजियस दरेडीशन" नामकं ग्रन्थ प्रकाशित हुआ हे। वह 
हमारे इस अध्ययन मे सहायक नहीं हो पाता। इनके अन्य ग्रन्थ “शैव कल्ट इन नार्दर्न ण्डिया'" 
का परिचय हम अपने "पाशुपत. ” निबन्ध मेदे चुके है। 
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पद्धति से तारा की उपासना शक्तिसंगमतन्त्र मेँ निर्दिष्ट है। इन दस महाविद्याओं मेँ काली, 
तारा ओर त्रिपुरा की उपासना से संबद्ध विशाल साहित्य उपलब्ध हे। 


शाक्त तन्त्रँ के साथ इस तरह के स्मार्तः तत्रं का परिचय देने का सर्वप्रथम 
सराहनीय प्रयत्न हालैण्ड के आगम-तन््रशास््र के प्रसिद्ध विद्वान्‌ ॐ. तून गान्दरियान ने 
किया हे। इनका प्रथम शोधप्रबन्ध तो वैखानस आगम पर था, किन्तु अब इर्न्टोनि अपना 
जीवन कुब्निकामत जैसे प्राचीन शाक्त तन्त्री के उद्धार के लिये समर्पित कर दिया ठे। 
कुब्निका का दस महाविद्याओं मेँ समावेश नहीं है, किन्तु शाक्त मत मेँ कुब्िका से संबद्ध 
साहित्य प्राचीनतम माना जाता है। कुलालिकाम्नाय के नाम से भी यह मत प्रसिद्ध॒हे। 
` कहा जाता है कि श्वर्मकीर्तिं ने इसको उद्धूत किया है। नेपाल मेँ इसकी उपासना अब 
भी प्रचलित है। हातैण्ड का उच्छे्ट नगर प्रसिद्ध भारतविद्याविद्‌ प्रो. जे. गोण्डा की 
कर्मस्थली रहा हे। यहां एक शोध संस्थान स्थापित हुआ था, उसमे कुब्िका संबन्धी लगभग 
सौ ग्रन्थो के .हस्तलेख संगृहीत है । आगम-तन्त्रशास्र की प्रसिद्ध विदुषी डं. संयुक्ता गुप्ता 
(गोम्न्रिच) यहीं. कार्य करती थीं। इस संस्था की आर्थिक स्थिति को देखकर इसको बचाने 
के लिये इनन्हौने पनी पहली बलि दी। बाद मेँ इन दोनों विद्दानों के अन्तरंग सहयोगी 
षटूसाटस्रसंहिता ( कुब्निकामत) के प्रथम पांच अध्यायो के सम्पादक ॐ. जान ए. सोत्रामन 
स्वर्गस्थ हो गये। -इन बलिदानं के बाद भी यह संस्था बच न सकी। भारत का यह 
अनुभव रहा हे कि आर्थिक तंगी का पहला आक्रमण शिक्षा के क्षेत्र मेँ होता है। अब यूरोप 
मे भी यह सब होने लगा हे। “संसर्गजा दोषगुणा भवन्ति” । अभी हाल मेँ वहां से अंग्रेजी 
अनुवाद ओर विविध यन्त्र के चित्रँ के साथ “कुब्जिका उपनिषद्‌” छपा हे। इसके पहले 
वहां से समग्र सार्धत्रिसाहस्निका कुब्जिकामत भी रोमन लिपि में प्रकाशित हो चुका था। यह 
प्रसत्रता की बात है कि कुब्निका उपनिषद्‌ का प्रकाशन देवनागरी लिपि मे हुआ। क्या 
आगे भी यह परम्परा वहां चल सकेगी? योँ कम्प्यूटर के युग ने इसको सुलभ कर दिया है। 


आगम-तन्त्रशास््न पर आधुनिक साहित्य 


हमने अपने “पाशुपत, कालामुख ओर कापालिक मत” शीर्षक निबन्ध मेँ आधुनिक 
विद्वानों के दारा लिखे गये अनेक ग्रन्थं का उल्लेख किया हे। उनमेँ से भाण्डारकर के 
“वेष्णविज्म..--” ग्रन्थ में उक्त मतो के अतिरिक्त चतुर्विध शैव सम्प्रदाय मेँ एक सिद्धान्त- 
व मत कं उभयविध स्वरूपो पर भी विचार किया गया है। काश्मीरशैव ओर वीरशैव 
(लिंगाय) सिद्धान्ता की भी चर्चा की गई हे ओर अन्त मेँ द्रविड़ देश मेँ विकसित रैव धर्म 
के स्वरूप पर विचार किया गया हे। प्रत्यभिन्नादर्शन संबन्धी निबन्ध के लेखक रा 
१. त्रिपुरा संबन्धी साहित्य का परिचय हमने अपने नि. षो. ओर लु. सं. के उपोदुार्तो मेँ दिया है। 

ज्ञानदीपविमर्िनी नामक त्रिपुरा-पद्धति ग्रन्थ के उपोद्घात मेँ भी इनकी चर्या की जायगी। 


२. इनके ग्रन्थ का परिचय अभी अगे पृ. १२-१५ पर दिया जा रहा है। 
३. डा. राघवन्‌ ने इस विषय की कहीं चर्चा की है। 
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बलजित्राथ पण्डित ने इस विषय पर हिन्दी मेँ “काश्मीर शैव दर्शन नामक ग्रन्थ लिखा 
हे। वहां उन्होने अतिप्राचीन शेव धर्म, वेदों मे, इतिहास-पुराणोँ मेँ शेवधर्म, शेवधर्म का 
व्यापक प्रभाव, आगर्मो का आविर्भाव, वेदान्त ओर प्रत्यभिज्ञादर्शन की तुलना जैसे महत्त्वपूर्ण 
विषयों पर भी प्रकाश डाला हे। 

बंगाली विदानो कं द्वारा लिखे गये तन््रसंबन्धी ग्रन्थों मेँ इस विषय के उद्वट विद्धान्‌ 
ड. चिन्ताहरण चक्रवती दारा लिखे गये ग्रन्थ “तन्त्राज : स्टडीज ओन देयर रिलीजन एण्ड 
लिटरेचर” का महत्वपूर्णं स्थान है । स्वयं बंगाली होने पर भी इने बंगाल मेँ विकसित 
तन्न के काल-निर्थारण आदि में एक इतिहासन्न के लिये आवश्यक पूर्णं निष्पक्ष दुष्टि का 
अनुसरण किया हे। अनेक पाश्चात्य विद्वान मे भी यह निष्पक्षता देखने को नहीं मिलती । 
वे अपने पूर्वाग्रहौ को मिलाकर इतिहास को अविश्वसनीय बना डालते है । आश्चर्य तब 
होता है, जब कि अनेक भारतीय लेखक भी “गतानुगतिको लोकः” इस आभाणक में 
प्रदर्शित लोकः के समान इनका अन्धानुकरण करते हँ । डां. चक्रवती ने अपने ग्रन्थ रमे 
तन्त्र के भेदोपभर्द की चर्चा कर शेव, शाक्तं ओर वैष्णव तन्त्रो का परिचय देते हुए तान्त्रिक 
साहित्य का ओर तन्र-संबन्धी साहित्य के विशिष्ट लेखकों का भी परिचय दिया है। 
तिव्बती इतिहासकार तारानाथ ने अपने ग्रन्थ म अनेक बद्ध तन्त्रीं के विषय मेँ यह 
जानकारी दी हे किं अमुक-अमुक तन्त्रो का सर्वप्रथम प्रचार अमुक-अमुक आचार्य के दारा 
किया गया। इस तरह की सूचनाएं यहां विद्वान्‌ लेखक ने वैष्णव आदि तन्त्रो के लिये भी 
दी है। ““परमानन्दमतसंग्रह” नामक एक छोटा सा ग्रन्थ भी यहां प्रकाशित हुआ हे। 

ड. प्रबोधचन्र बागची इस विषय के माने-जाने विद्वान्‌ हैँ । इन्होने अपना पूरा जीवन 
इस विषय को समर्पित कर दिया। बोद्ध ओर कौल तन्त्रं पर इन्होने विशेष खूप से 
महत्त्वपूर्णं कायं किया हे । इनन्टोने अपने ग्रन्थ “स्टडीज इन दी तन्त्राज” नामक ग्रन्थ में 
निःश्वासतत्त्वसंहिता, ब्रह्मयामल, जयद्रथयामल, पिंगलामत आदि प्राचीन तन्त्रा का तथा 
कम्बुज शिलालेखों के आधार पर कम्बोडिया मेँ प्रचारित चार प्राचीन तन््र-ग्रन्थो का भी 
विश्लेषण किया हे ।-वे तन्त्रो का आस्तिक-नास्तिक विभाग कर नास्तिक तन्त्रं पर विदेशी 
प्रमाव की खोज करते है । इस विषय मेँ हम अपने तन््रयात्रा, आगम ओर तन्त्रशास्त्र आदि 
ग्रन्थो मे पर्याप्त लिख चुके है । अपने ग्रन्थ के अन्त मेँ इन्होन ब्रह्मयामल आदि के महत्त्वपूर्ण 
अंशो का संग्रह भी किया हे। 

शन्तिनिकेतन मँ कार्यरत विदान्‌ उपेन्नाथदास ने बंग भाषा मेँ तन््रशास्र का 
इतिहास लिखा था। लिपि की अनभिज्ञता के कारण हम उसके विषय मेँ कुठ भी कहने मे 
असमर्थ ह । यँ श्रद्धेय श्री श्री गोपीनाथ कविराज जी की जीवितावस्था मेँ यह ग्रन्थ प्रकाशित 
हो चुका था। इस ग्रन्थ के वे प्रशंसक थे। 

अभी इधर कलकत्ता से तन्त्रशास्त्र संबन्धी दो ओर ग्रन्थ प्रकाशित हए है । इनमें से 
पहले “"हिस््र आफ दी तान्त्रिक रिलीजन” के लेखक श्री नरैन््नाथ भट्टाचार्य ओर दूसरे 
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ग्रन्थ “ए ब्रीफ हिस्र आफ तन्त्र लिटरेचर” के लेखक श्री एससी. बनर्जी है । पहला ग्रन्थ 
सन्‌ १६८७ मेँ ओर दूसरा सन्‌ १६८८ मँ छपा । पहले ग्रन्थ का दृष्टिकोण कुष्ठ व्यापक 
लगता डे, जबकि दूसरा ग्रन्थ तन्त्रशास्त्र की परिभाषा ओर परिधि को कुठ संकीर्णं कर देता 
हे । यह लेखक का दोष नहीं है, म.म. भारतरत्न पी.वी. काणे ने भी तन्त्रशास्त्र को इसी 
दृष्टिकोण से देखा हे। इस विषय की भी समालोचना हम कर चुके ह। 
आतिमार्गिक शस्त्र के विषय में दोनों ही ग्रन्थो मेँ लिखा गया हे कि कापालिकः, 
कालामुख तथा मत्तमयूर ये तीनों इसकी शाखाएं है । मत्तमयूर शाखा का उल्लेख 
शिलाशासर्नो मे सिद्धान्तशेवोँ के प्रसंग मे आता है । इसलिये इस विषय को हम परीक्षा के 
बाद ही ग्रहण कर सकते है । शेव तन्त्रँ मेँ सारे भारतीय वाङ्मय के पांच बड़े विभाग किये 
गये है लौकिक, वैदिक, आध्यात्मिक, आतिमार्गिक ओर मान्त्रिक । इनमें से प्रत्येक के पुनः 
पचपच भेद किये गये ह। उन्म से पंचविध मान्त्रिक विभाग का परिचय उमापति 
शिवाचार्य ने शतरतनसंग्रह (पु. ८-६£) मे दिया हे ओर शेष विभागों के लिये लिखा है कि 
इनका विवरण सर्वात्मशंभु की सिद्धान्तदीपिका मेँ देखना चाहिये । यह ग्रन्थ अभी प्रकाशित 
नहीं हुआ है। किन्तु पांडिचेरी के पफरैच शोध संस्थान की सहायता से इसकी अब तक तीन 
मातुकार्ओं की प्रतिलिपियां हमें मिल गई ह । वहां आतिमार्गिक विभाग रमे मत्तमयूर शाखा 
की गणना नहीं की गई है। 
ऊपर सूचित दोनो ग्रन्थों मेँ अन्य भी अनेक समानताएं देखने को मिलती है । जेसे 
कि दोनों ही ग्रन्थो मेँ पारिभाषिक शब्दों की अग्रेजी अनुवाद के साथ विस्तृत सूची दी गइ 
हे ओर तन्त्रशास्त्र एवं उससे संबद्ध आधुनिक भाषाओं मेँ निबद्ध ग्रन्थं की भी नामावली 
दी गहु हे । यह सूची श्री एस.सी. बनजीं की पुस्तक मेँ अधिक विस्तृत हे । तन्त्रशास्त्र कं 
क्रमिक विकास को समञ्जने मेँ इनसे हरमे कोई सहायता नहीं मिल पाती । हां, सचेत पाठकों 
के लिये तन्त्रशास्त्र संबन्धी अनेक सूचनाएं इन दोनों ग्रन्थं से मिल सकती है । 
अब दो चार महत्त्वपूर्णं ग्रन्थ हमारे सामने बचते हैँ । आगमशास्त्र ओर तन्त्रशास्त्र 
को अलग-अलग मानकर इनकी रचना की गई है। आगमशास्त्र संबन्धी “मिडीवल 
रिलीजियस लिटरेचर इन संस्कृत” नामक ग्रन्थ के लेखक हालेण्ड के प्रसिद्ध विद्धान्‌ 
डा. जे. गण्डा है ओर तन्त्रशास्त्र संबन्धी ग्रन्थ ““हिन्दू तान्त्रिक एण्ड शाक्त लिटरेचर” के 
लेखक हालैण्ड के ही डँ. तून गान्दियान है। बंगला भाषा मँ लिखे गये ग्रन्थं का- परिचय 
इसी ग्रन्थ के अन्त मे डँ. संयुक्ता गुप्ता (गोम्ब्रिच) ने दिया है। बंगला तन्त्रग्रन्थो का 
परिचय गुजराती तन्त्र-ग्रन्थ की याद दिलाता है। इनका परिचय गुजराती लेखक 
श्री नर्मदाशंकर्‌ देवशंकर मेहता ने अपने ग्रन्थ “शाक्त सम्प्रदाय” मेँ दिया हे । इस ग्रन्थ 


१. “आगम ओर तन्त्रशास््र"', पृ. ३-५ देखिये। 
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से पता चलता है कि वैष्णव ओर शेव धर्मो के विषय मेँ भी गुजराती मेँ अलग से ग्रन्थ 
लिखे गये थे, किन्तु प्रयत्न करने पर भी वे ग्रन्थ अभी तक हमें मिल न सके। 

ॐ. जे. गण्डा ने सन्‌ १६७७ में प्रकाशित अपने ग्रन्थ मेँ सर्वप्रथम आगमशास््र पर 
एक सं्निप्त भूमिका लिखी हे ओर बाद मेँ वैष्णव मत ओर भव्ति सम्प्रदाय की संक्षिप्त चर्चा 
के साथ पांचरात्र संहिता्ओं के विविध आयामं की परीक्षा की है । इसके बाद वैखानस मत 
की च्चा कर शेवमत पर संक्षिप्त विचार प्रस्तुत करते हए शैवागम साहित्य के साथ अन्य 
आगो का भी परिचय यहां दिया गया है। आगे 9३ अध्याय मेँ पाशुपतो, नाथ-योगिरयो 
दत्तात्रेय सम्प्रदाय ओर वीरशेवों के साहित्य की समीक्षा की गई हे। १ध्वे अध्याय मेँ स्तोत्र 
साहित्र का ओर पन््रह्वे अन्तिम अध्याय मेँ गीता, माहात्म्य ओर अन्य धार्मिक साहित्य 
त्रर्पा वय दिया गया है। 

इस प्रस्तावना का आकार हम बढ़ा नहीं सकते। इसलिये इतना ही कहना पर्याप्त 
हे कि इस ग्रन्थ में प्रस्तुत इतिहास खण्ड के प्रारंभिक सात निबन्धो की सामग्री समाविष्ट 
हे, जो कि वेष्णवागम ओर शेवागम के अन्तर्गत आती है । इस ग्रन्थ की सबसे बड़ी विशेषता 
यह है कि संबद्ध विषय पर निबद्ध महत्वपूर्ण ग्रन्थो ओर निबन्धो की भी सूचना टिप्पणियां 
के माध्यम से य्हादेदी गई, जो कि एक शोधार्थी के लिये बहुत लाभदायक सिद्ध हो 
सकती है। जैसे कि गणकारिका के कर्ता हरदत्त की ८७६ ई. मेँ हुई मृत्यु की सूचना 
भविष्योत्तर पुराण मँ मिलती (पृ.२२०) है। गणकारिका की रत्नटीका का ओर सभाष्य 
पाशुपतसूत्र का अग्नी अनुवाद के साथ संस्करण हार्वड विश्वविद्यालय मेँ हो रहा ह 
(पृ.२२१)। हमारी “आगममीमांसा” के प्रकाशकीय वक्तव्य मे इस बात पर आश्चर्य प्रकट 
किया गया था कि बिना टिप्पणी का इसमे मुश्किल से ही कोई पृष्ठ दिखाई देता है। इन 
टिप्पणियाँ का क्या महत्व है, इसकी जानकारी डं. जे. गोण्डा जैसे समर्पित जीवन वाले 
विद्वानों के ग्रन्थं से ही हमे मिल सकती है। 

सन्‌ १६८१ मेँ प्रकाशित तन्त्रशास्त्र संबन्धी ग्रन्थ के प्रथम खण्ड मेँ ११ अध्याय है । 
पहले अध्याय मेँ तन्त्रशास्त्र के विशिष्ट स्वरूप पर ओर दूसरे अध्याय मेँ तन्त्र की प्राचीन 
परम्परा पर विचार किया गया हे। 

इन दोनों अध्यायो के निष्को से प्रायः हम सहमत है, किन्तु गुह्यसमाजतन््र उतना 
प्रचीन नहीं हे, जितना कि उसको बताया जाता है। इस सम्बन्ध मे हमने अपने विचार 
अन्त्र प्रकट किये है । जापानी विद्वानों ने भी उक्त प्राचीन तिथि से अपनी असहमति प्रकट 
की हे। स्वयं लेखक ने भी यह सूचित किया ही है (पु. २० टि.) 


9. “भारतीय तन्त्रशास्र' विषय पर तिव्बती संस्थान, सारनाथ, वाराणसी मे सम्पन्न हुईं कार्यशाला का 


विवरण देखिये । 
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तृतीय अध्याय मँ श्रीकुल (त्रिपुरा सम्प्रदाय) के तन्त्रं का परिचय दिया गया है। 
त्रिपुरा सम्प्रदाय कं लिये श्रीकुल शब्द के प्रयोग पर कुष्ठ विदान्‌ आपत्ति उठाते है किन्तु 
उसको बहुत महत्व नहीं दिया जा सकता । सम्पूरणानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से 
सटीक परमानन्दतन्र, त्रिपुरार्णव ओर सटीक उत्तरषट्क का प्रकाशन हआ हे। इनमे से 
उत्तरषट्क नित्यापोडशिकार्णव से प्राचीन ग्रन्थ हो सकता हे । मुद्रित त्रिपुरार्णव, त्रिपुरासारसमुच्चय 
आदि प्राचीन ग्रन्थो मेँ उद्धृत त्रिपुरार्णव से भिन्न है । परमानन्दतन््र भी परवती प्रादुर्भाव है। 
इन तीन तन््-ग्रन्थो के अतिरिक्त यहां से त्रिपुरा-उपासना संबन्धी पद्धति-गरन्थ भी 
प्रकाशित हए ह या हो रहे है । शंकरानन्दनाथ का सुन्दरीमहोदय ड. सुढरदव त्रिपाठी दारा 
संपादित अभी प्रकाशित हुभा है। दूसरा पद्धति-गरनथ “न्ञानदीपविमर्शिनी'' है । नि.षो, की 
अर्थरत्नावली टीका के रचयिता विद्यानन्द की यह कृति हे । इसमे वाह्य वरिवस्या के साथ 
आन्तर वरिवस्या का प्रत्येक प्रकरण मेँ निरूपण किया गया है। अतिरात्र यज्वाकृत 
श्रीपदारथदीपिका का भी प्रकाशन शीप्र होने वाला है। इस ग्रन्थ के सम्पादकं प्रो, वटकनाथ 
शास्त्री खिस्ते ओर डँ. शीतलाप्रसाद उपाध्याय है। 

चौथ अध्याय मेँ कालीकुल के तन्त्रो के अतिरिक्त अन्य देवियों ओर महाविद्यां से 
संबद्ध तन्त्रा का ओर पांचवें अध्याय मेँ कुष्ठ शैव तन्त्र एवं अन्य रहस्यवादी तन्त्रो का वर्णन 
हे । अगले अध्याय मेँ वैष्णव, वीरशैव, सूर्य, स्कन्द ओर जैन सम्प्रदाय की बहुत संक्षेप में 
` चर्चा हुई हे । सातवे अध्याय मे मारण-मोहन आदि षट्को ओर जादू-टोना, इन्द्रजाल आदि 
से संबद्ध कल्प, डामर, उदङ्डीश आदि नामों से प्रसिद्ध तन्त्रसाहित्य का वर्णन है। दस 
महाविद्यां से संबद्ध साहित्य का यहां विस्तार से निखपण नहीं किया गया । इसी तरह 
ते सूर्य, स्कन्द, गणपति आदि से संबद्ध साहित्य पर भी इतिहास-गन्धों मे बहुत कम लिखा 
गया हे। शक्तिसंगमतन्त्र (२.१.१५-२१) ने यामल, डामर, तन्त्र, अर्णव चूडामणि, 
चिन्तामणि, कल्पतरु, कल्प, कामधेनु, पारिजात, अमृत, दर्पण, सोपान, संहिता, उपसंहिता 
मूलावतार्‌, उपपुराण, रहस्य, बृहद्रहस्य, उज्जालक, हृदय, कौमुदी, चन्धिका, पातंजल, 
सारस्वत, उपतन्त्र, बुहत्तन्त्र नामक भेदं मेँ विभक्त तान्त्रिक साहित्य का प्रमाण पचास 
महाभार बताया हे । इस ग्रन्थ के चतुर्थं खण्ड का संस्कृत उपोद्धात (पु. २२-२८) देखिये। 

आटवे अध्याय मेँ मन्त्रशास्त्र के विषयों को संक्षेप मेँ प्रस्तुत करने वाले प्रप॑चसार, 
शारदातिलक जैसे ग्रन्थो का विवरण है । प्रपंचसार का नाम शंकराचार्य से जुड़ा हे । लेखक 
का कहना ह कि उनका काल जो ७८८-८२० ई. निर्धारित किया है, वह एक शता्दी पूर्व 
भी जा सकता ह (पृ. १३१) । स्मार्त तन्त्र के प्रसंग मेँ हमने जो ऊपर टिप्पणी की है, उस 
पर अभी शोध कार्यं नहीं के वराबर हुभा है। इस साहित्य की संक्षिप्त सूचना हमने 
“निगमागमीयं संस्कृतिदर्शनम्‌” नामक ग्रन्थ मेँ प्रकाशित “आचार्यशड्करीयः प्रपञ्चसारः"” 
(पु. १८२-१६६) शीर्षक निबन्ध मँ दी हे । नैव अध्याय मेँ तन्त्रशास्त्र से संबद्ध निवन्ध- 
ग्रन्थो का विवरण हे । स्वँ अध्याय मेँ दीक्षा आदि विविध विष्यो की मीमांसा करने वाले 
ग्रन्थो का परिवय है ओर अन्तिमि ११ अध्याय में अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक, तन्रसार 
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आदि ग्रन्थों का, त्रिपुरा की आन्तर वरिवस्या से संबद्ध ग्रन्थो का ओर भास्करराय आदि 
के ग्रन्थों का विवरण हे। अन्त मेँ यँ काशी के काशीनाथ भट के ग्रन्थो की भी संक्षिप्त 
चर्चा हे। काशी के भास्करराय की परम्परा के प्रसिद्ध विद्वान्‌ प्रो. बट्कनाथ शास्र जी का 
ग्रन्थ (भास्करराय भारती दीक्षित : व्यक्तित्व एवं कृतित्व" नामक ग्रन्थ सम्पूर्णनन्द संस्कृत 
विश्वविद्यालय, वाराणसी से अभी (सन्‌ १६६३) निकला है। काशीनाथ भट ओर उनके 
ग्रन्थं का परिचय प्रो. चिन्ताहरण चक्रवती ने "काशीनाथ भदटु एण्ड हिज ववर्स" (जर्नल 
एशियाटिक कलकत्ता, लेस, भा. ४, अं. ३, सन्‌ १६३८) मेँ दिया है । इनके अन्य भी 
अनेक ग्रन्थों का विवरण हमने एकत्र किया है, किन्तु अभी तक उस सामग्री का उपयोग 
हो नहीं पाया है। 


भाषा साहित्य 

इस ग्रन्थ के दूसरे खण्ड में आधुनिक भारतीय भाषाओं मे लिखित तन््रशास््र के 
ग्रन्थो का परिचय देते हुए विदुषी लेखिका डा. संयुक्ता गुप्ता (गन्तरि) ने पहले अध्याय 
की अपनी भूमिका मे विभिन्न भारतीय भाषाओं मेँ लिखे गये तन्त्र की पृष्ठभूमि पर प्रकाश 
डाला हे । सर्वप्रथम यहो अपभ्रंश भाषा मेँ लिखी गयी चर्यागीतियों ओर दोय का सकषिप्त 
परिचय दिया हे । दूसरे अध्याय मेँ बंगला भाषा मेँ लिखे गये ग्रन्थों का तथा तीसरे मे हिन्दी 
तथा उससे संबद्ध भाषाओं मेँ निबद्ध तन्त्रशास्त्र संबन्धी ग्रन्थों का विवरण हे। 

उक्त दीनो ग्रन्थों के प्रकाशित होने के बीच में सन्‌ १६७६ मेँ हालैण्ड से ही हिन्दु 
तान्त्िज्म'' शीर्षक एक ओर ग्रन्थ प्रकाशित हुआ था। तीन विद्वान ने मिलकर इसको लिखा 
था। इनमे सेदो के नाम ऊपर आ चुके है । तीसरे विदान्‌ है- डा. डी .जे. होन्स । इस ग्रन्थ 
के पहले खण्ड मँ डँ. तून गन्दियान ने तन्त्रशास्त्र के इतिहास ओर दर्शन पर प्रकाश डाला 
हे । ॐ. डी.जे. होन्स ने दीक्षा आदि तन्त्रशास्रीय विषयों पर, शब्द ओर अर्थ के साथ मन्न 
के स्वरूप पर ओर तान्त्रिक उपासना-पद्धति पर प्रकाश डाला है । अन्तिम ततीय खण्ड में 
ङ. संयुक्ता गुप्ता ने बाह्य द्रव्यो ओर आन्तर योगपद्धति से संपत्न होने वाली बाह्य ओर 
आन्तर पूजा का वर्णन किया ह। की 1 

इस ग्रन्थ के तो सारे विवरण इस इतिहास खण्ड मेँ ओर सारनाथ मेँ सम्पन्न हुई 
कार्यशाला के विवरण मेँ आ जाते टै, किन्तु इसके पूर्वं के ग्रन्थ मेँ वर्णित सभी विषयों का 
समावेश या नहीं हो पाया हे। स्थान के अभाव मेँ अब हम भी इससे अधिक कृ कहने 
की स्थिति मेँ नहीं हं । श्रद्धेयचरण श्री गोपीनाथ कविराज जी के दारा निबद्ध ओर लखनऊ 
की हिन्दी समिति के दारा प्रकाशित ग्रन्थ “तान्त्रिक साहित्य से इनका तथा अन्य भी 
तन्त्रशास््र संबन्धी ग्रन्थं का ओर उनकी मातृकाओं का परिचय प्राप्त किया जा सकता हे। 

ऊपर हमने श्री नम॑दाशंकर देवशंकर मेहता के सन्‌ १६३२ मेँ प्रकाशित ग्रन्थ-- 
““शाक्तं सम्प्रदाय : तेना सिद्धान्तो, गुजरात मां तेनो प्रचार अने गुजराती साहित्य ऊपर तेनी 
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8. तन्त्रागम-खण्ड 
असर शीर्षक ग्रन्थ की चर्चा की है। इस ग्रन्थ मे १६ प्रकरण ओर दो परिशिष्ट हैँ। 
प्रारम्भ में विस्तृत विषयसूची के साथ शाक्त सम्प्रदाय के ग्रन्थो ओर ग्रन्थकारो की सूची भी 
दी गयी है। प्रारम्भ के छः प्रकरर्णो मे वैदिक धर्म मेँ व्याप्त शक्तिवाद, ब्राह्मण ओर आरण्यक 
म शक्तिवाद, उपनिषद्‌ ओर वेदांग साहित्य मँ शक्तिवाद, सूत्रसाहित्य मँ शक्तिवाद, आगम 
अथवा तन्रशास्त्र मेँ अभिव्यक्त शक्तिवाद, निबन्ध साहित्य ओर पौराणिक साहित्य मेँ निर्दिष्ट 
शक्तिवाद का परिचय दिया गया हे। सातवें प्रकरण मेँ शाक्त सिद्धान्त विचार, आवें मे 
शाक्त अधिकारी ओर पंच मकार, न्वे मँ शाक्तो की विद्या ओर मन्त्र के भेद ओर दसवें 
मे शाक्तपुजन के प्रकारो पर विचार कर आगे के प्रकरण मँ शाक्त सम्प्रदाय से संबद्ध 
गुजरात के इतिहास पर, १२ म शाक्त सम्प्रदाय से सम्बद्ध गुजराती साहित्य पर ओर 
१२वे मेँ शक्ति की उपासना के त्रिविध भावों पर प्रकाश डाला गया हे। १४ प्रकरण मेँ शाक्त 
सम्प्रदाय ओर बौद्ध धर्म, १ मे शाक्त सम्प्रदाय ओर जैन धर्म पर विचार कर अन्तिम 
१६ प्रकरण में शिव-शक्ति के सामरस्य के फल का निरूपण किया गया हि। अन्तिमि दो 
परिशिष्टो मे कादि-हादि मत के अनुसार श्रीविद्या ओर श्रीयन्त्र के स्वरूप का विवरण हे। 
ऊपर अभी बंगीय, हिन्दी ओर गुजराती भाषाओं में विकसित तान्त्रिक साहित्य की 
सूचना दो ग्रन्थो के आधार पर दी गह है। इसी पद्धति पर अपभ्रंश भाषाओं ओर उनसे 
उद्रूत विभिन्न भारतीय भाषाओं मेँ निबद्ध तान्निक साहित्य पर ग्रन्थ लिखे गये हों, तो उनसे 
हम परिचित नहीं है । यदि यह कार्य अभी तक न हुआ हो, तो अब होना चाहिये । तभी 
हम निगमागम शास्त्र की सारी कडियोँ को जोड़ पाने मेँ समर्थं होगे ओर तभी भारतीय धर्म 
ओर संस्कृति पर किये गये ओर किये जा रहे संकीर्णता, साम्प्रदायिकता जैसे आक्षेपं का 
समाधान हो सकेगा। आधुनिक सुधारवादी आन्दोलनों मेँ आगम-तन््रशास्त्र पर बिना उसको 
समञ्च निराधार आक्षेप थोपे गये हैँ । जिन समस्याओं का समाधान इन शास्त्रों के माध्यम 
से एक हजार वर्ष पहले ही हो चुका था, उनको श्युटला कर नये सिरे से विदेशी दृष्टि के 
आधार पर उनका समाधान खोजने की मृगतृष्णा मेँ हम भटक रहे ह । इस व्यामोह से मुक्त 
होकर पुनः हमं इन शास्त्रा की यथोचित प्रतिष्ठा करनी है। आज तो हम वैदिक ओर 
तान्त्रिक दोनो दृष्ट्या की विकृतियों से चिपके हूए हैँ । 


निबन्धो का संक्षिप्त पर्यवेक्षण 

इन आधुनिक ग्रन्थों के साथ अब इस खण्ड मेँ संमाविष्ट निबन्धो का भी संक्षिप्त 
परयवेक्षण कर तेना उचित होगा। यां संगृहीत सभी विषर्यो मेँ से कुष्ठ का हमारा परिचय 
बहुत गहन नहीं है । एसे विष्यो को छोड़कर ही हम यहा कुछ लिखना चाैगे । एक दो 
सामान्य वार्तं की ओर पहले हम प्रबुद्ध पाठकों का ध्यान आकृष्ट करना चाहते है। 

आधुनिक लेखन-पद्धति मँ यह मान लिया गया है कि यदि हम किसी वचन को 
उद्धूत करते है, तो उसका स्थान-निर्देश अवश्य कर, किन्तु एेसा हो नहीं पाता। हम जहल 
से इन वचनो को उद्धत करते है, वे वचन प्रायः उन ग्रन्थों से लिये रहते है, जह किं उनका 
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स्थान निर्दिष्ट नहीं है । ठेसी स्थिति मेँ हमे मूल ग्रन्थ को देखकर यह वचन उद्धुत किया 
गया हे, इस लोभ का संवरण कर उस ग्रन्थ का नाम अंकित करना चाहिये, जहा से उन 
उद्धरणं को लिया गया हो। अनेक प्राचीन निबन्धकारो ने इस , विषय में पूरी ईमानदार 
बरती हे। वे किसी वचन को प्रमाण के रूप मेँ उद्धृत करते समय स्पष्ट निर्देश करते है 
कि यह वचन अमुक ग्रन्थ मेँ अमुक ग्रन्थ के नाम से अथवा विना नाम के उद्धत हे। 

भाष्य-व्याख्या-टीका ग्रन्थों मे अपने-अपने मत को श्रुति-स्मृति-पुराण संमत सिद्ध 
कएने के लिये जो वचन उद्ृत किये जाते है, उनमें से कुछ वचन मूल ग्रन्थ मे नहीं मिलते 
अथवा वे किसी दूसरे प्रसंग को सुचित करते है । यहो दो तरह की स्थितिर्यौ बनती है । 
पहली यह कि उन मूल ग्रन्थों के ही दक्षिण ओर उत्तर के भेद से अलग-अलग संस्करण 
हो गये हे । रामायण, महाभारत, स्कन्दपुराण, कूर्मपुराण आदि मेँ यह देखा जा सकता हे। 
कभी-कभी यह देखने को मिलता हे कि इनमें भी वे वचन उपलब्ध नहीं है । य दूसरी 
स्थिति बनती हे । स्पष्ट है कि एेसे स्थलों पर अपने मत की पुष्टि के लिये वचन अमुक 
प्रामाणिक ग्रन्थ के नाम से प्रचलित कर दिये गये। इनकी तह तक तभी पहुचा जा सकता 
हे, जबकि उद्धूत वचनं का स्थान-निरदेश करने का प्रयत किया जाय। इससे तीन लाभ 
होते है--एक तो मूल स्थान पर वचन मिल जाने पर उसके सही पाठ का निर्धारण किया 
जा सकता है, दूसरे वह उद्धरण मूल ग्रन्थ मेँ किस प्रसंग मे आया है, इसका पता चल 
जाता है ओर तीसरे इन दोनों ग्रन्थों अथवा ग्रन्थकारो का कालनिर्णय की दृष्टि से 
पूर्वापरभाव भी निश्चित हो जाता है। 

एक अन्य विशेष बात की ओर निर्देश कर देना भी जखरी डे कि विभिन्न आगमों 
क ग्रन्थ देवनागरी लिपि में मुद्रित न होकर तमिल, तेलुगु, ग्रन्थ, कन्नड, बंगला आदि 
लिपियो म पे है। आजकल विदेशो मे रोमन लिपि मेये ग्रन्थ मुद्रित हो रहे है। 
अपने-अपने सम्प्रदाय की गोपनीयता अथवा छपाई की सुविधा इनका कारण हो सकती हे। 
इस दृष्टि से ठम देखें तो वैखानस आगमो का प्रकाशन तेलुगु लिपि मे, पांचरात्र ओर 
सिद्धान्त शेवागमों का तमिल अथवा ग्रन्थ लिपि में, वीरशेव सम्प्राय के ग्रन्थों का क्न 
लिपि ॥ ओर बंगाल मे विकसित तन्त्रशास्त्र के ग्रन्थों का बंगला लिपि मेँ अधिसंख्य प्रकाशन 
हुआ हे। 

ब्रह्मसूत्र पर वैखानस मत संबन्धी लक्ष्मीविशिष्टद्वैत भाष्य का प्रकाशन हुआ हे, 
इसकी सूचना हमं यां समाविष्ट प्रथम निबन्ध (पृ. ८-६) से मिलती है। उत्तर भारत मे 
इस भाष्य का प्रचार नहीं है ओर जहाँ तक हमारा ज्ञान है, किसी भी इतिहास ग्रन्थ मे 


१. नेत्रतन््र की व्याख्या (१.२९) मेँ क्षेमराज इच्छा आदि तीन शक्तियों के समर्थन मेँ महाभारत (द्रोण, 
२०२.१३०) का एक श्लोक उद्धृत करते ह । उससे एेसा प्रतीत होता है कि महाभारत मे इच्छा 
आदि तीन शक्तियों का वर्णन है। वस्तुतः यहां भारत के इस श्लोक मे आकाश, जल ओर पृथिवी 
की अधिष्टात्री देवि्यां का उल्लेख है, जो कि वेदान्त की त्रिवृत्करण प्रक्रिया के अधिक अनुरूप ह। 
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इसका उल्लेख अभी तक नहीं हुआ है यहीं (पु. ४३) शब्दमूर्तिधर भगवान्‌ विष्णु का वर्णन 
किया गया है। यह पूरा प्रसंग विष्णुपुराण (१. २२. ७६, ८३-प५) मेँ भी इसी ख्प में 
मिलता है। चार भूर्तो से चार अन्तःकरणो की उत्पत्ति की चर्चा यहां (पु. ४६) की गयी 
हे । यह एक विचारणीय विषय है । यँ शिवदृष्टि, तन्त्रालोक आदि ग्रन्थो मेँ पाशुपत पद्धति 
के अनुसार पोच तन्मात्राओं से ही पचपच के विभाग से ३५ तत्त्वो की उत्पत्ति मानी गई 
हे, किन्तु उस तरह का प्रसंग यहा देखने को नहीं मिलता। यजुर्वेद का अरुण-केतुक प्रसंग 
भी अवलोकनार्थं है । यहो प्रथम पृष्ट पर ही २६ यागो का उल्लेख हे। शेवागमँ, पुराणों 
ओर गौतम स्मृति आदि मेँ हम देखते हैँ कि ४८ संस्कारों मेँ इनकी गणना की गई हे। 
इनका परिचय ““ुराणगत योग एवं तन्त्र” शीर्षक यां संगृहीत अन्तिम निबन्ध से प्राप्त 
किया जा सकता हे। 

““सांख्यं योगः पाञ्चरात्रं वेदाः पाशुपतं तथा” कृतान्तपंचक का सूचक यह वचन 
महाभारत, पुराण आदि मेँ तथा धर्मशास्त्र के निबन्ध-ग्रन्थो मेँ भी उपलब्ध हे । पांचरात्र ओर 
पाशुपत मत पर ही नरी, समस्त आगमो पर ओर जैन-बोद्ध दृष्टया पर भी सांख्य, योग 
ओर उपनिषद्‌ दर्शन की स्पष्ट छाप है, यह हमें मानना ही पड़गा। वैखानस ओर पांचरात्र 
मत संबन्धी दार्शनिक विचारों को देखने पर एेसा प्रतीत ह्येता है कि इनमे ओर अन्ततः 
शेवागमोंँ मे सांख्य की तत्तवप्रक्रिया का ओर योगशास्त्र की सेश्वर दृष्टि का सतत विकास 
हुआ हे । यह एक गंभीर ओर मनोरंजक शोध का विषय हे, किन्तु अभी तक यह कार्य 
हो नहीं पाया हे। 

एक विशेष बात की ओर हम प्रबुद्ध पाठकों का ध्यान आकृष्ट करना चाहते हैँ कि 
केवल वैदिकं उपनिषद्‌ दर्शन का ही नहीं, वैदिक कर्मकाण्ड का भी शैव ओर वैष्णव आगमों 
के साथ बोद्ध तन्त्रं पर भी सीधा प्रभाव देखने को मिलता हे । भूमिसंस्कार, अग्निसंस्कार, 
घृतसंस्कार आदि की सारी प्रक्रिया सर्वत्र वैदिक पद्धति का अनुसरण करती हे। वैष्णव 
आगमों मे तो अनेक श्रुतिवचन भी उद्धूत हँ । इनका संकलन कर स्थान-निर्देश यदि किया 
जाय, तो उनमें उद्धूत वैदिक वचनो की एक लम्बी सूची बनेगी ओर इससे आगमवचनों 
ओर श्रुतिवचनं की तुलनात्मक परीक्षा भी सम्भव हो सकेगी । 

पांचरात्र आगम की "परमेश्वर ओर ईश्वर संहितां मँ अनेक प्रकरण एक दूसरे 
से पूरी आनुपूर्वीं से मिलते है । इसी तरह हम देखते हँ कि हरिवंश ओर ब्रह्मपुराण के भी 
अनेको अध्याय आनुपूर्वी ते एक सरीखे दै । पर आगम साहित्य ओर पुराण साहित्य का 
इस दृष्टि से अध्ययन होना चाहिये । हमारा सोचना है कि प्रतिष्ठा, प्रासादनिर्माण आदि से 


१, पारमेश्वरसंहिता के सातवे अध्याय की ईश्वरसंहिता के पार्च्वे अध्याय से तथा अगे भी इसी 


तरह तुलना कीजिये। 
२. ब्रह्मपुराण के प्रथम १६ अध्यायो की हरिवंश के प्रथम पर्वं के ३६ अध्यार्यो से तुलना कीजिये। 
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संबद्ध अनेक अध्याय आनुपूर्वी से सर्वत्र समान रूप से मिल सकते हैँ । ““पुराणगत योग 
एवं तन्त्र” शीर्षक निबन्ध मेँ अग्निपुराण ओर हयशीर्षं पांचरात्र की तथा लीलावती आगम 
की आनुपूर्वी का उल्लेख विदुषी लेखिका ने किया है । पांचरात्र संहिताओं मेँ ओर बौद्ध तन्त्र 
मँ मण्डलनिर्माण की विधि की विस्तार से चर्चां हे । इनका भी तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षित 
हे । हरिवंश विष्णुपर्व (५०.६७) मे हमें पाच वस्तुओं से बने गन्धचूर्णो का उल्लेख मिलता 
ठे। हम समञ्चते है कि यह विषय मण्डलनिर्माण से सम्बद्ध है । कु पुरार्णो ओर आगमं 
मे भी वेष्णव संहिताओं के नाम अथवा उनके उद्धरण मिलते हैं । निबन्ध-ग्रन्थ एवं 
टीका-ग्रन्थो म तत््वसागरसंहिता के उद्धरण मिलते ह । यह ग्रन्थ वैष्णव आगर्मो से संबद्ध 
हे या प्रपंचसार के समान सभी मतों का संग्राहक है, इसकी परीक्षा अभी अपेक्षित है । यों 
कुठ विद्धान्‌ प्रपंचसार को भी वेष्णव तन्त्र मानते है, किन्तु एेसा हे नहीं । जयाख्या ओर 
मायावामनसंहिता नेत्रतन््र की टीका (१३.१०) मेँ उद्धूत है । इनका तथा अन्य वैष्णव आगमं 
का परिचय हमने लुप्तागमसंग्रह के दितीय भाग के एवं सात्वतसंहिता के उपोद्घात मेँ दिया 
हे। 

पाशुपत, कालामुख ओर कापालिक सम्प्रदायँ से संबद्ध निबन्ध हमारा स्वयं का लिखा 
हुआ हे । इसकी समीक्षा का भार हम पाठकों के ऊपर डालना चाहते ह । यो शिवानन्द के 
योगशास्त्र सरीखे संग्रह-ग्रन्थो मे पाशुपत योगसंबन्धी अनेक वचन उपलब्ध होते हैँ । शेव 
पुराणों मं प्रसंगवश पाशुपत योग का उल्लेख हभ है। इसकी संक्षिप्त सूचना ““पुराणगत 
योग एवं तन्त्र” शीर्षक निबन्ध से हरमे मिलती है । प्रसंगवश यहा इतना अवश्य समञ्ञ लेना 
चाहिये. कि श्रीकण्ट-प्रवर्तित पाशुपत मत अथवा सिद्धान्तशवँ की धारा से भी कापालिको 
का कोड प्रत्यक्ष या परोक्ष संबन्ध नहीं स्थापित किया जा सकता, जैसा कि कुछ लोग प्रयत्न 
करते हँ। 

सिद्धान्तशेवों के हमने दौ विभाग कर दिये है उत्तर भारत मेँ विकसित दैतवादी 
संस्कृत साहित्य ओर दक्षिण भारत में तमिल ओर संस्कृत भाषा के माध्यम से विकसित 
अदैतोन्मुख साहित्य । इन दोनों पर यहां दो स्वतन्त्र निबन्ध है । हमने अपनी आगममीमांसा 
(प. ३४-३५) मे ओर लुप्तागमसंग्रह के द्वितीय भाग के उपोद्घात (पु. १२) मेँ दैतवादी 
संस्कृत साहित्य का संक्षिप्त परिचय दिया था । उस पूरी सामग्री का यह विस्तार से समावेश 
यथोचित पद्धति से कर दिया गया है । साथ ही उत्तर भारत मे विकसित विभिन्न शैव मलों 
ओर शेवाचार्यां का भी यहां सर्वागपूर्ण परिचय दिया गया है। पाण्डिचेरी के प्रेैच शोध 
संस्थान से शेवागमप्रधान हस्तलेखों का विवरणात्मक परिचय तीन भागों मेँ प्रकाशित हआ 
हे । इससे सिद्धान्तशेवागम सम्बन्धी अन्य मुद्रित ग्रन्थौ ओर विशेषकर हस्तलेखों का परिचय 
मिलता हे। | 

दवितीय निबन्ध प्रधानतः दक्षिण भारतीय सिद्धान्तशेव धारा से सम्बद्ध है। डं. एस. 
एन. दासगुप्त कं ग्रन्थ मेँ सिद्धान्तशेरवों की इन दोनों धाराओं का परिचय बरुिपूर्णं ओर 
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अस्तव्यस्त हे । इसका प्रभाव अन्यत्र भी पडा है । ड. आर.जी. भाण्डारकर आदि के ग्रन्थों 
मेँ भी इनका संतोषजनक विस्तार नहीं है। इस सम्बन्ध मेँ दक्षिण भारत से अगरेजी मं 
अवश्य कुछ अच्छे ग्रन्थ निकले है । उनके आधार पर विदुषी लेखिका डं. रमा घोष का 
हिन्दी भाषा के माध्यम से पूरे वाङ्मय का यह परिचय अतीव्र महत्त्वपूर्णं बन पड़ा हे। 
शिवज्ञानसिद्धि तथा अन्यत्र भी उद्धूत आगम-ग्रन्थो के कुछ नाम अशुद्ध लगते हे । हमने 
अभी बताया हे कि दक्षिण भारत का सिद्धान्तशेव दर्शन, जैसा कि कहा जाता है, शनैः शनैः 
अद्दैतोन्मुख होता गया, किन्तु उत्तर भारत से गये त्रिलोचन शिवाचार्य ने सिद्धान्तसारावली 
मे, उनकी परम्परा के अघोर शिवाचार्य ने अपने सभी व्याख्या-ग्रन्थोँ मेँ तथा परवती काल 
के पौष्करागम के भाष्यकार उमापति शिवाचार्य ने शतरत्नसंग्रह मेँ कश्मीरी दैतवादी 
दार्शनिको की परम्परा का ही अनुसरण किया हे । शिवज्ञानबोध के नाम से प्रसिद्ध रौरवागम 
के कुछछ श्लोकों को आधार बनाकर मेयकण्डदेव ने अद्तोन्मुख दृष्टि को प्रवृत्त किया, एसा 
माना जाता है, किन्तु इस विषय के प्रसिद्ध विद्वान्‌ पं. एन.आर. भदू" का कहना है कि 
ये श्लोक रौरवागम मेँ अभी तक उपलब्ध नहीं हूए है । लेखिका ने निबन्ध के अन्त में 
तत्त्वरूप, तत्त्वदर्शन ओर तत्त्वशुद्धिः, आत्मरूप, आत्मदर्शन ओर आत्मशुद्धि तथा शिवरूप, 
शिवदर्शन, शिवयोग ओर शिवभोग नामक ज्ञान के दस स्तरो का निरूपण किया है । यह 
प्रकरण विशेष रूप से अवधेय है, क्योकि इस तरह का विवरण दैतवादी सिद्धान्तशेव ग्रन्थों 
मे नहीं मिलता । बोद्ध तन्त्रँ मे भिन्न प्रकार के दस त्वो का निरूपण मिलता है। उनका 
सम्बन्ध आध्यात्मिक प्रक्रिया से न होकर तान्त्रिक कर्मकाण्ड से है । पण्डित क्षितिगर्भ रचित 
दशततत्वसंग्रह मेँ उनका विवरण मिलता है। उनके नाम है-रक्षा, चक्र(मण्डल), 
चक्र(मण्डलदेवता), जाप, सेक, हट, बलि, प्रत्यगिरा, पुट ओर घात। 

काश्मीर शेवदर्शन सम्बन्धी निबन्ध अपने में परिपूर्णं है। सिद्धातन्त्र सिद्धयोगीश्वरी 
मत (तन्त्र) से अभिन्न प्रतीत होता है। इसकी मातृका उपलब्ध हे। वर्ह सिद्धातन्त्र के 
उद्धरणों की खोज होनी चाहिये । अभिनवगुप्त ने कुल, क्रम, मत ओर त्रिक सिद्धान्तो का 
अलग-अलग उल्लेख किया है, किन्तु आज इन सबका त्रिक सिद्धान्त मेँ ही समावेश कर 
लिया गया है, एसा हम मान सकते है । याँ मताचार या मतसिद्धान्त का सम्बन्ध 
पश्चिमाम्नाय-पूनित कुब्निका भगवती से मानना चाहिये । आज यह सम्प्रदाय लुप्त साहो 
गया है । ड. कपिला वात्स्यायन दवारा कश्मीर से लाई गई ईश्वरप्रत्यभिज्नाविवृति की मातृका 
की चर्चा य्ह की गहं टे, किन्तु उस संस्था से सम्पकं करने पर हमे इस प्रकार की कोई 
भी सूचना देने मेँ वर्ह के अधिकारी असमर्थ रहे है । उत्पल वैष्णव ओर दिवाकरवत्स भट 
भास्कर ये दोनों अभिनवगुप्त के पूर्ववती आचार्य है । आमर्दक, श्रीनाथ ओरं त्यम्बकं कौ 


१. परैव शोध संस्थान, पाण्डिचेरी से प्रकाशित रौरवागम दितीय भाग का संस्कृत उपोदूघात 
(पु. २०-२१) देखिये । । 
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` अभिनवगुप्त ने दैत, दैतादैत ओर अदैत मतो का आचार्य माना हे। इन सभी मठो की 


स्थिति मध्यदेश मे मानी गई हे। प्रथम नाम अमर्दक है या आमर्दक, यहः भी अभी 
विचारणीय विषय हे। चिद्गगनचन्दिका की एक टीका दक्षिण भारत से भी निकली है। 
चिद्गगनचन्दिका के रचयिता कालिदास न होकर, श्रीवत्स हैं। विद्वान्‌ लेखक ने 
““कालिदासंपदवीं तवाश्रितः'' (श्लो. ३०६) मेँ कालि! को संबोधन पद माना है, किन्तु 
कालिदास पद का प्रयोग यहां ग्रन्थ के प्रारम्भ (श्लोक ३१) ओर अन्त (श्लोक ३०५) में 
भी हआ हे। धर्माचार्य की पंचस्तवी कालिदास के नाम से उद्धृत है, वैसे ही स्वयं श्रीवत्स 
अथवा क्रम-सम्प्रदाय का कोड आचार्य इस नाम से प्रसिद्ध हो सकता है। विद्वान्‌ लेखक 
ने हमे यहां एक महत्त्वपूर्णं सूचना दी है कि प्रत्यभिन्ञादर्शन के प्रवर्तक आचार्य उत्पल भट 
मूलतः लाट (गुजरात) देश के निवासी थे। 

प्रस्तुत निबन्ध मे इस विषय के वर्तमान काल के विद्वान्‌ आचार्य अमृतवागूभव जी 
की तो विस्तृत चर्या आई हे, किन्तु इनके साथ महामहोपाध्याय आचार्य रामेश्वर आ का 
नाम षटूट-सा गया है । इन्टोने पूर्णताप्रत्यभिज्ञा नामक महनीय ग्रन्थ की रचना की हे । नाम 
के अनुरूप इससे प्रत्यभिज्ञादर्शन को पूर्णता प्राप्त हुई है ओर साधक इसकी सहायता से 
अपनी शिवभावरूपी पूर्णता को अनायास पहचान सकता हे । पूर्णताप्रत्यभिज्ञा के लेखक नै 
भट उत्पल की शिवस्तोत्रावली की पद्धति पर कुछ भावपूर्ण स्तोत्रां ओर मुक्तक श्लोकों की ` 
रचना की है । इन प॑क्तियों कं लेखक के प्रयास से उनमें से कुछ काशी के संस्कृत साप्ताहिक: 
““गाण्डीवम्‌”' मँ छपे थे। उनका विपुल साहित्य अभी भी उपेक्षित पड़ा हे । भट उत्पल की ` 
शिवस्तोत्रावली को विश्वावतं ने वर्तमान स्वरूप दिया था। आदरणीय रामेश्वर ्ा की शिष्य- 
मण्डली से हमारा निवेदन है कि उन्म से कोई इस शुभ कार्य को सुचारु रूप से सम्पन्न ` 
करे । 

वीरशैव सम्बन्धी निबन्ध मे इस मत के प्रवर्तक आचाय की परम्परा पर, इस मत 
के धार्मिक ओर दार्शनिक साहित्य एवं दृष्टि पर तो प्रकाश डाला ही गया हे, साथ ही यहो 
इस मत की प्रवृत्ति के विषय मे आधुनिक विचारक के दृष्टिकोण की सप्रमाण समीक्षा की 


` गयी हे। शिव ओर जीव का लिंग ओर अंग के रूप मेँ निरूपण, षट्स्थल सिद्धान्त, ` 


अष्टावरण, पंचाचार-- ये वीरशैव दर्शन ओर धर्म के प्रमुख सिद्धान्त है । वीरशैव मत का - 
कालामुख ओर जेन सम्प्रदाय के साथ तुलनात्मक समीक्षण होना अभी बाकी हे। भुवनो की ` 
संख्या, मतवादों की संख्या, जीव के लिये पुद्गल शब्द का प्रयोग आदि एसे विषय है, जिनके 
कारण सिद्धान्त शेवागमों की भी जेन आगमो के साथ तुलनात्मक समीक्षा अपेक्षितं होगी । 

कुल ओर क्रम संबन्धी निबन्ध भी अपने मेँ परिपूर्णं है । कापालिक ओर कौल त्रौ - 
की व्यापि शेव ओर शाक्त ही नर्ही, बौद्ध तन्त्रँ तक फैली हुई है। रामभक्ति मेँ भी रसिक 


१. “लाट इत्यादिना । पूर्वं शु्धवेशजन्मनो दवितीये वागीश्वरीगर्भजन्मनि कृते पूर्वं ` दिजत्वं भवतीति” (ई, :प्र 
वि. वि., भा. ३, पृ. ४०४) इस उद्धरण से यह अभिप्राय निकलता है। अभी इसकी विशेष परीक्षा 
अपिक्षित है। 








५० तन्त्रागम-खण्ड 


सम्प्रदाय का प्रादुर्भाव हुआ हे । श्रीकृष्ण के लोकमंगलकारी स्वरूप की अपेक्षा रासलीला 
वाला स्वप अधिक लोकप्रिय है। इस दृष्टि से अभी कुल-कील सम्प्रदाय का सम्पूर्ण 
परिशीलन नही हो पाया हे । इसके लिये हमे इनके एतिहासिक विकास की, उसमे सिमटे 
हुए क्रम, . मत, त्रिक ओर बौद्ध अनुत्तर तन्त्रो के स्वरूप कौ तथा भगवान्‌ राम ओर 
श्रीकृष्ण से सम्बद्ध पांचरात्र संहिताओं की सूक्ष्म परीक्षा करनी होगी । कौल ओर मत तन्त्रो 
मे पिण्ड, पद,.खूप ओर रूपातीत पद प्रयुक्त है । जैन योगशास्त्र मेँ भी चार ध्यानं के रूप 
म इनका वर्णन मिलता हे । इसकी भी परीक्षा अपेक्षित हे। 

दस महाविद्या तथा स्मार्तं तन्त्र संबन्धी निबन्ध के लेखक महाकालसंहिता कं सम्पादक ` 
डा. किशोरनाथ ्या है । शक्तिसंगमतन््र (१.१०.१४ इत्यादि) मे महाकालसंहिता उद्धृत हे। 
इन दोनों ग्रन्थो मेँ अनेक समानता है । अक्षोभ्य, तारा, दस महाविद्या, विप्र! के लिये 
मद्यनिषेध, विविध रात्रर्यो का वर्णन, स्त्रीदीक्षा का महत्व आदि विषय शक्तिसंगमतन्त्र मं 
वर्णित है । स्पष्ट हे कि इन पर स्मार्त धर्म का गहरा प्रभाव है। इन दोनों ही महनीय ग्रन्थो 
मे अन्य अनेक ग्रन्थ उद्धृत है । उनके आधार पर हम ईशानशिवगुरुदेवपद्धति के परवती 
स्मार्त तन््र-साहित्य की रूपरेखा खड़ी कर सकते है । तन्त्रालोक की काली की उपासना 
बंगाल मेँ प्रचलित उपासना से भिन्न है। मालिनीमत या मालिनीविजयोत्तर त्रिक मत का 
परसिद्ध आधार ग्रन्थ है । प्रस्तुत निबन्ध मेँ उद्धृत मालिनीविजयोत्तर उससे भिन्न है । हम कह 
सकते है कि इस पूरे निबन्ध का आधार वे तन््र-ग्रन्थ है, जिनका प्रादुर्भाव बंगाल मेँ 9४्वी 
शताब्दी के. बाद मँ हुआ, जिनका वर्णन ईड. चिन्ताहरण चक्रवर्ती आदि ने किया टे । “यदत्र 
र भवति तदन्नास्तस्य देवताः" (३.१०३.२०) यह वचन मूलतः वाल्मीकि रामायण का 

| | 

दस महाविद्याओं का उल्लेख शिवपुराण (५.५०.२८-२६) मेँ ही नर्ही, देवीभागवत 
(१०,१३.३१०) मेँ भी है । इनमें काली, तारा ओर्‌ त्रिपुरा प्रधान विद्ये है । इनका विपुल 
साहित्य उपलब्ध है । काटियावाड (गुजरात) मेँ गोडल नामक स्थान मेँ भुवनेश्वरी पीट स्थित 
है। यँ भुवनेश्वरी संबन्धी विपुल साहित्य संगृहीत हे । आचार्य पृथ्वीधर भुवनेश्वरी देवी कं 
प्रसिद्ध उपासक थे । राजस्थान पुरातत्त्व मन्दिर, जोधपुर से प्रकाशित श्रीभुवनेश्वरी महास्तोत्र 
इन्टी की महनीय कृति है । इसमे भुवनेश्वरी पंचांग, पृथ्वीधराचार्यपद्धति, क्रमचन्दिका आदि 
ग्रन्थ भी समाविष्ट है । संमोहन तन्त्र के विषय मे ड. प्रबोधचन्द्र बागची के मत की 


१ “विप्राः क्षाणिभुजो विशस्तदितरे ,क्षीरान्यमध्वासवैः” लघुस्तव के इस श्वे श्लोक मेँ चार वर्णो के 
लिये क्रमशः चार प्रकार के द्रव्यं से भगवती की पूजा का विधान है। 

२. शक्तिसंगमतन्त कं चतुर्थ खण्ड के उपोद्घात (पृ. २०-२१) मँ प्राचीन ओर अर्वाचीन तन्त्रो की 
आधार-सामग्री का उल्लेख किया गया है। स्मार्त तन्त्री के इस प्रकार के विभाग कें लिये 
ईशानशिवगुरुदेवपदधति को आधारमूत ग्रन्थ माना जा सकता हे। इत ग्रन्थ मेँ उद्धृत ` सामग्री का 
परिचय हमने "निगमागमीयं संस्कृतिदर्शनम्‌” (जंगमवाडी, वाराणसी) मेँ प्रकाशित ““आचार्यशङ्ूकरीयः 
प्रपञ्चसारः” शीर्षक निबन्ध मेँ दिया हे। । 
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समालोचना हम कर चुके है" । वास्तव में यह शक्तिसंगमतन्त्र के चतुर्थ छिन्नमस्ताः खण्ड. का 
ही दूसरा नाम है । कम्बुन शिलालेख में स्मृत संमोहतन्न इससे भिन्न है । तन््र-साहित्य में 
पारानन्द एक अलग सम्प्रदाय है । पारानन्दसूत्र (तन्त्र) का प्रकाशन बडोदा (गुजरात) से सन्‌ 
१६३१ में हुआ है ओर यह हम बता चुके हैँ कि ॐ. चिन्ताहरण चक्रवती के ग्रन्थ के अन्त 
मे परमानन्दमतसंग्रह नामक एक लघु ग्रन्थ प्रकाशित हुआ है। बडोदा. से ही सन्‌ १६३७ 
मे प्रकाशित हंसमिटूट्‌ विरचित हंसविलास भी इसी सम्प्रदाय का ग्रन्थ लगता है । वाराणसी 
से प्रकाशित सटीक परमानन्दतन्त्र त्रिपुरा सम्प्रदाय से संबद्ध हे । प्रेमनिधि पन्त तन्रशास्् 
के प्रसिद्ध पर्वतीय विद्वान्‌ हुए है । इन्टोनि तन्त्रशास्त्र पर अनेक ग्रन्थ लिखे है । इनकी ततीय 
विदुषी पत्नी प्रममंजरी ने इनके अधूरे व्याख्या ग्रन्थो को पूरा किया था1 षडंग योग का 
सुस्पष्ट विवरण कुछ उपनिषदों ओर बद्ध, वैष्णव, शेव, शाक्त तन्त्रो मे..भी मिलतां हे । 
इसकी संक्षिप्त सूचना हमारे नित्याषोडशिकार्णव के उपोद्घात -(पृ. ११७-११२) से मिल, 
सकती हे । स्मार्तं साहित्य के विशेष परिचय के लिये प्रबुद्ध पाटर्को ` को ऊपर विवृत ॐ. 
तून गाद्धियान का ग्रन्थ देखना चाहिये । | ४ 

` ` बोद्ध तन्त्र संबन्धी निबन्ध मेँ बताया गया है कि -स्थविरवादे, महायान ओर मन््रयान 
का भी उपदेश भगवान्‌ बुद्ध ने ही किया । यहां मन्रनयं के अन्तर्गत क्रिया, चर्या, योग ओर 
अनुत्तर तन्त्र का वर्णन किया गया हे ओर नागार्जुन, आर्यदेव एवं असंग को बोद्ध तन्त्रो 
का प्रारंभिक आचार्य कहा गया हे । आगे यहां चीन, जापान, श्रीलंका ओर तिब्बत मे बोद्ध ` 
तन्त्रो के. विस्तार की चचां कर तन्त्रशास्त्र को वर्गीकृत करते हुए मुख्य-मुख्य तन्त्र-ग्रन्थों 
का परिचय दिया गया है ओर अन्त मेँ बद्ध तन्त्रो की विशेषताओं प॑र प्रकाश डालते हुए 
अभिषेक, षडंगयोग, मण्डल, चक्र, मुद्रा, पीटोपपीठ आदि का स्वरूप प्रदर्शित है । आधुनिक 
विचारक स्थविरवाद, महायान ओर मन्त्रयान का विकास कालक्रम से मानते है । वे दार्शनिक 
नागार्जुन ओर आर्यदेव को तान्त्रिक नागार्जुन ओर आर्यदेव से भिन्न मानते है । असंग की 
कुछ उक्तियोँ के आधार पर उनकी बैद्ध तन्त्रो के प्रवर्तक आचाय मेँ गणना की जाती हे। 
इस विषय की भी समालोचना हम अन्यत्र कर चुके है । क्रिया, चर्या आदि चतुर्विध 


` पाद-विभाग शेव ओर वैष्णव आगमो मेँ भी मिलता ह । य्ह स्वतन्त्र तन्त्रो के खूप मेँ उनका 


परिगणन किया गया हे । इस विषय पर भी अभी अधिक अनुसन्धान अपिक्षित है । हमे इस 
विषय पर भी विचार करना होगा कि क्या बौद्ध तन्त्रो की प्रवृत्ति कौल तन्त्रो के साथ छटी 
शताब्दी कं आसपास हुई? | त 
जेन तन्त्र सम्बन्धी निबन्ध लगता है अधिक व्यापक हो गया है, क्योकि इसमें जैन 
तन्त्र के उद्गम-स्रोत एवं प्रवाह का परिचय देते हूए देवी-देवता, मन्त्र, यन्त्र आदि के वर्णन 
के साथ जैन कला साहित्य, जेन योग ओर आध्यात्मिक दर्शन का भी समावेश हुआ हे। 
अनुष्ठानों की विविधता के प्रसंग मे भी एेसी सामग्री दी गई है, जिसकी कि व्याप्ति केवल 
१. ` तन्त्रयात्ा (रता पव्लिकेशंस, वाराणसी) मेँ प्रकाशित ““संमोहनतन्त्रं शक्तिसंगमतन््रादभित्नम्‌” शीर्षक 
निचन्थ (पु. १०६-१११) देखिये । 
२. ऊपर की पु. ४१ की रिपणी देचिये। 








८२ ` तन्नागम-खण्ड 





|, तन्त्रशास्न तक ही सीमित नहीं है । इस प्रसंग मेँ जैन विद्वानों से सम्पर्क होने पर हरमे ठेसा 
| प्रतीत हुआ कि तन्त्रशास्त्र को वे उसकी रहस्यात्मक गतिविधियों तक ही सीमित कर्‌ देते 
५ है ओर इसीलिये उनका कहना है कि जैन साहित्य मेँ तन्त्रशास्त्र का कोई स्थान नहीं ह । 
| ईस भ्रम का निराकरण तो सारनाथ में सम्प्र हुई तन््रविषयक कार्यशाला से बहुत कुछ 
| हो चुका हे, किन्तु जैन तन्त्रशास्त्र मेँ अभी अपेक्षित अनुसन्धान नहीं हो सका हे। 
| निबन्ध ओर सारनाय की कार्यशाला मे पढ़े गये निबन्ध एवं उन पर हुआ विचार-विमर्शं 
7 इस ओर पथप्रदर्शन कर सकते है । मध्यप्रदेश के दमोह से एक जैन विदान्‌ का हमारे पास | 
। 





पत्र आया था कि उन्हनि इस क्षेत्र यँ कुछ कार्य किया है, किन्तु उनका निबन्ध हमें पराप्त 
न ह सका। यो अहमदाबाद से सन्‌ १६४४ में प्रकाशित भरवपदूमावती कल्प की विस्तृत 
 अग्रिजी भूमिका से इस विषय की अच्छी जानकारी मिलती है। 
| इस खण्ड का अन्तिम निबन्ध पुराणगत योग एवं तन्त्र से संबद्ध हे । विदुषी लेखिका 
ने % पुराणो से. अपनी सामग्री संकलित की हे । महापुराणं मेँ वायुपुराण ओर शिवपुराण 
तथा ्रीमद्वागवत ओर देवीभागवत के सम्बन्ध मेँ वैमत्य हे । यों वायुपुराण ओर श्रीमद्रागवत 
का ही उनम समावेश मान्य है, किन्तु शिवपुराण ओर देवीभावगत की सामग्री का भी यहं 
समवेश किया गया है। स्कन्दपुराण, पद्मपुराण ओर भविष्यपुराण की सामग्री का यहं 
समावेश नहीं हुआ है । इसी तरह से प्रस्तुत अनुशीलन को पूरा करने के लिये यहो रामायण 
ओर महाभारत का भी समावेश अपेक्षित है । निबन्ध की विशेषता यह हे कि यल पुराणों 
को केवल वेदार्थ के ही नहीं, आगम ओर तन््रशास्न के उपबंहक के रूप मेँ भी प्रस्तुत किया 
गया हे ओर कूर्मपुराणगत ईश्वरगीता के अनुशीलन के प्रसंग में ज्ञानकर्मसमुच्चयवाद, 
भक्ति-प्रपत्ति, शक्तितत्त्व ओर शेवागमसंमत पति पशु, पाश नामक तत्त्वो का भी विवेचन 
किया गया हे। पुराणों की दृष्टि से तन्त्रशास्त्र के प्रामाण्य पर भी विचार हुआ हे। अन्त 
म मत्स्यपुराण ओर देवीभावगत के आधार पर शाक्त पीट संबन्धी दो तालिकां प्रस्तुत की 
गह &। उपपुराणों पर अभी तक ॐ. आर.सी. हाजरा के सिवाय अन्य किसी विद्धान्‌ ने 
विशेष कार्य नही किया। पुराणों की अपेक्षा उपपुराण पर आगम-तन्रशासख्र का अधिक 
गहरा प्रभाव हे । शिवधर्म, शिवधर्मोत्तर जैसे ग्रन्थो की उपपुराण के साथ. उपागमं मेँ भी 
गणना होती है। 
` इस विश्लेषण के साथ ही हम अपने सम्पादकीय वक्तव्य को पूरा करते हैँ । कहने 
को तो बहुत सी बते, किन्तु हमारे लिये निर्थारित सीमा से हम आगे बढ़ना नही चाहते । 
पूर्णता केवल परब्रह्म मेँ है। अन्य सब कु निरन्तर गतिशील है। इतिहास मेँ तो यह 
गतिशीलता बनी ही रहती है । उसी के लिये हमने यं कुछ सुञ्चाव रखे ह । उस पर भविष्य 
मे कार्यं हो सकता है। इस सम्बन्ध मे सुविन्न पाठकों के सुद्ावों का स्वागत है। “गच्छतः 
स्खलनं क्वापि भवत्येव प्रमादतः” प्रमादवश आगत त्रुटियों के लिये पाठकगण क्षमा करगे । 





जंगमवाड़ी मठ, वाराणसी विद्द्वशंवद 
गुरुपूर्णिमा, संवत्‌ २०५३ व्रनवल्लभ द्विवेदी 
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चेष्णव देवालय के अर्चकों की एक जाति-विशेष या सम्प्रदाय का नाम वैखानस हे। 
इस सम्प्रदाय के लोग स्वयं एेसा मानते हैँ कि इनका जन्म देवालयों मँ अच॑क के रूप मं 
कार्य सम्पादन के लिए हुआ है । इनकी सामान्य मान्यता हे कि इनके लिए अर्चन के अलावा 
अन्य कोई कर्तव्य नहीं है । इनका अस्तित्व तथा व्यक्तित्व विष्णु-पूजा के लिए सर्वथा समर्पित 
हे। आज भी व्यवहार मेँ कुष्ठ अपवादो को छोडकर अधिकांश वैखानस वैष्णव अपनी 
जीविका पूर्णं रूप से देवालय अर्चन के दारा ही चलाते हैँ। इनके सारे संस्कार तथा 
आध्यात्मिक एवं गृह-सम्बद्ध विविध क्रियाकलाप वैखानस-सूत्रां तथा शास्रं के अनुसार 
सम्पादित होते है । वैखानस वैष्णव देवालय आराधन के साथ-साथ श्रोत प्रक्रिया के अनुसार 
जीवन के सारे आध्यात्मिक क्रियाकलापं को सम्पादित करते हे । इनके जीवन मे अठारह 
संस्कार विहित है । परिस्थिति की अनुकूलता के अनुखुप २६ यागो के सम्पादन का विधान 
हे। ये याग है -- पच महायाग, सात पाक य्न, सात हविष्‌ यागे तथा सात सोम याग । 
वैखानस वैष्णव वैदिक मार्ग को सर्वोपरि मानते है, अतः वे अपने को शुद्ध खूप से वेदिक 
कहते है । ये अपने सभी अनुष्ठानं (दैनिक अथवा नैमित्तिक) मं प्रमुख रूप से वैदिक मन्त्रो 
का प्रयोग करते है। | 

श्रीनिवास मखी (१०५० ई. ११०७ ई. के करीब) ने दशविधहेतुनिरूपण मे वैखानस 
धर्म गन्धो तथा परम्पराओं के आधार पर वैखानसो की जिन विशेषताओं तथा स्वरूप का 
वर्णन किया है, उससे ईस सम्प्रदाय के विषय मेँ जो प्रकाश पड़ता हे, उसमे अधोलिखित 


तथ्य हमारे समक्ष अते ह - 

५. अखिलजगत्कारणभूतेन विखनसा प्रणीतत्वात्‌ अर्थात्‌, यह धर्म-ग्रन्थ सम्पूणं विश्व के 
सरष्टा विखनस्‌ के अनुसार निर्मित हे। ॑ 

२. सर्वसूत्राणामादिमत्तवातू, अर्थात्‌ वैखानसो के धर्मग्रन्थ सवंप्रथम रचित सूत्र है जो 
कृष्णयजुर्वेद की तैत्तिरीय शाखा से सम्बद्ध ह । . 

: ३. प्रधानादिकर्मसु श्रुतिमार्गानुसारित्वात्‌, वैखानस शास्र कर्मं में वैदिक परम्परा का 
अनुसरण करते दै । अर्थात्‌ सभी क्रिया तथा अनुष्ठानं मे, यां तक कि आचमन 
त भी चैदिक मन्त्रों के प्रयोग का विधान करते हे । 

४. समन््रकसर्वक्रियात्वात्‌, सभी क्रियां तथा अनुष्ठान निश्चित रूप से वैदिक मन्त्रों के 

साथ सम्पादित होते है। - 

निषेकादिसंस्कारत्वात्‌, जन्म से मरण तक के सभी संस्कार वेदिक मन्त्रों के साथ ही 

सम्पादित होते है। 


१. श्ञेवागामों मे तथा अन्यत्र भी गर्भाधान आदि ४२ संस्कारों का निरूपण मिलता ठै । उनमें पांच 
महायज्नों के अतिरिक्त सात पाकसंस्था, सात हविःसंस्था ओर सात सोमसंस्थाओं का भी समावेश है । 
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९ अष्टादशशरीरसंस्कारात्मकत्वात्‌, वैखानस धर्म गन्ध मानसिक तथा शारीरिक शुद्धि 
अगारह सस्कारों के हारा सम्पादित करते है। 

4. साङ्गक्रियाकलापत्वात्‌, वैखानस कल्पसूत्र पूर्णरूपेण सभी क्रियाकलापं का वर्णन 
करते हं । ये किसी दूसरे सूत्र कौ सहायता की अपेक्षा नहीं करते । 

८* मन्वादयः स्वीकृतित्वात्‌ मनु आदि स्मृतिकारौँ के दारा भी वैखानस शाख (कल्पसूत्र) 

स्वीकृत रहा है। 

् अविलनगदेककारणभूतशरीनारायथेकपरलवात्‌ ये वैखानस संसार के मुख्य कारण 
विष्णु कौ पूना के प्रति समर्पित परिवार ह। 

29. तत्त्रोक्तधर्मानुष्टानवतामेव भगवद्रियतमत्वोपपततश्च, विष्णु ने स्वयं कहा है कि 
वैखानस मेरे अत्यन्त प्रिय है । वराहपुराण मं भगवान्‌ विष्णु ने कहा है 


अश्वत्थः कपिला गावस्तुलसी विखना मुनिः। 
चत्वारो मल्िया राजन्‌ तेषां वैखानसो वरः|| 


सामान्य परिचयक्रम में जगत्परष्टा ब्रह्मा को विखनस्‌ कहा गया है । पर विशेष अर्थ 
मँ स्वयं विष्णु का ही विखनस्‌ ठोना निर्दिष्ट ह । विखनस्‌ के अनुयायी वैखानस कटे गये 
£ । इल तरह वैखानस विखनस्‌ की सन्तति माने गये ह । इनका धार्मिक ग्रन्थ वैखानस शास्त्र 
तथा वैखानस सूत्र है । इस सम्प्रदाय के सदस्य इसी शास्त्र तथा सूत्र का अनुसरण करते 
हँ । आनन्दसंहिता के अनुसार मुनि विखनस्‌ ने, जो ब्रह्मा थे, वैखानस सूत्रा का प्रणयन 
किया। यह वैखानस सूत्र यजुर्वेद की एक शाखा के अनुसार वनाया गया था-- 

आदिकाले तु भगवान्‌ ब्रह्मा तु विखना मुनिः। 
करियाधिकार के अनुसार विखनस्‌ विष्णु है 


विना वै विष्णुः प्रोक्तः तज्जा वैखानसाः स्मृताः।। 
विष्णुवंशजो विखना मुनीनां प्रथमो मुनिः। 
तेनोपदिष्टं यत्‌ सूत्रं तत्सत्ेषूततमं स्मृतम्‌ ।। 
कटा गया हे कि विष्णु के पुत्र जगतत्रष्टा ब्रह्मा प्रथम ऋषि थे । उन्हें ही विखनस्‌ के 
नाम सं पुकारा गया था। मन का खनन कुर धार्मिक ज्ञान का प्रवर्तन करने कँ कारण इस 
ऋषि का नाम विखनस्‌ हूआ। 
महाभारत शान्तिपवं मे प्रजापति ब्रह्मा को ही विखनस्‌ कहा गया है । वह एक ऋषि 
थे । उन्न हदय का खनन (चिन्तन) किया ओर उसी कै बल पर उन्टोने सम्पूर्ण शास्त्र 
की संरचना की-- 
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विशेषेणाखनद्‌ यस्माद्‌ भावनामुनिसृष्टये। 
तस्माद्‌ विखनसो नाम स आसीदण्डजप्रियः।। 
ख्ष्टुं स तु समुदयुक्तो ब्रह्मयोनिमयः प्रभुः । 
खनित्वा चात्मनात्मानं धममदिगुणसंयुतम्‌।। 
ध्यानमाविश्य योगेन ह्यासीद्‌ विखनसो मुनिः। 


वेदवेदान्त तत्त्वमीमांसा का खनन करने के पश्चात्‌ हरि ने यह वैखानसशास््र-ज्ञान 
प्राप्त किया। इसीलिये इसकी अन्वथं संज्ञा विखनस्‌ हुई 


वेदान्ततत्त्वमीमांसाखननं कृतवान्‌ हरिः। 
नाम्ना विखनसं चक्रे तत्पदान्वर्थयोगतः।। 


वेद के अथ॑ का खनन तथा उसके विषय मेँ प्रथमतः विचार करने के कारण विखनस्‌ 
को प्रथम ऋषि कं रूप मेँ स्वीकारा गया । खननाद्विखना मुनिः", ““खननं ततत्वमीमांसेत्याहुः'', 
“निगमार्थानां खननादिति नः श्रुतम्‌” । 

वेद के छिपे हूए अर्थो के खोदने ओर उसे मनुष्य के लिए उपलब्ध कराने के कारण 
विष्णु को विखनस्‌ कहा गया ओर उनकी सन्ततियों ने उस ज्ञान का प्रचार तथा प्रसार 
किया, अतः उन्हें वैखानस कहा गया-- 


अन्तर्हितानां खननाद्‌ वेदानां तु विशेषतः ।। 
स विभुः प्रोच्यते सवेर्विखना ब्रह्मवादिभिः। 
वैेखानसश्च भगवान्‌ प्रोच्यते स पितामहः।। 


नृसिंहपुराण के अनुसार हमें दो ब्रह्माओं का परिचय प्राप्त होता है । एक ब्रह्मा विष्णु 
के मस्तिष्क से उत्पन्न हुए ओर उनका एक ही सिर था। उस ब्रह्मा को अग्रज कहा गया 
हे । उन्होने सूत्रों का प्रणयन किया। दूसरे ब्रह्मा विष्णु के नाभि-कमल से चतुर्मुखरूप में 
उत्सन्न हुए । इन्दी चतुर्मुख ब्रह्मा ने संसार की सृष्टि की । कहा गया हे किं छः अवतारो के 
वाद प्रथम ब्रह्मा ही दितीय ब्रह्मा के रूप मेँ आये । उसी प्रथम ब्रह्मा से ऋषि भृगु, सरीचि, 
अत्रि तथा कश्यप ने वेष्णव सम्प्रदाय का ज्ञान प्राप्त किया। 

यजुवैद कं अरुण केतुक प्रसंग मे “आपो वा इदम्‌ आसन्‌” कथनक्रम मेँ ऋषियों 
के अनेक समूहय का निदेश किया गया है । उसी समूह मेँ अन्यतम वैखानस ऋषि का निदेश 
देखते हे । यहां कहा गया है कि ये सभी सृष्टि क तुरंत बाद ही उत्पत्न हुए थे। वैखानस 
शब्द की व्युत्पत्ति का आधार वैखानसो का सर्वथा सौम्य होना कहा है । कहा गया है कि 
'विखन' शब्द वस्तुतः 'विनख' का वर्णव्यत्यय के बाद का परिवर्तित स्वरूप हे । जिस तरह 
कश्यप शब्द के विषय में कहा गया है। कश्यप का मूल “पश्यक' अर्थात्‌ द्रष्टा था। 
वर्णव्यत्यय के पश्चात्‌ "कश्यप" खूप हुआ। विखन' शब्द मेँ ख के साथ दो निषेधार्थकं प्रत्यय 
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हँ । “ख का अर्थं इद्धिय होता ठे। न-ख' अर्थं लेगा-जिसके पास इद्िय न हो। विगत 
नख, विनख का अर्थं एेसा व्यक्ति जिसके पास इन्दियां टो, अर्थात्‌ सौम्येन्धियों वाला व्यक्ति । 
इस तरह विखनसू्‌ का अर्थं सोम्य इद्धिय यक्त व्यक्ति होगा। कहा भी हे-- “न विद्यन्ते 
खानि इन्दियाणि येषां ते न खाः। न नखा अनलाः । नब्धयेन सौम्यन्धियत्वं फलितम्‌'' इति । 
महाभारत ने वैखानस ऋषियों को त्यन्त शान्त, भावितात्मा तथा सात्तिकाहारी बताया है-- 


एते वैखानसानां तु ऋषीणां भावितात्मनाम्‌ । 


वंशकर्तारं उच्यन्ते सत्विकाहारभोजिनाम्‌।। 


वैखानस ग्रन्थो के पंसार ईस सम्प्रदाय के लोगों के दारा अनुष्ठित आराधना तथा 
पूना को सौम्य कहा गया है । जवकि पाचरात्राराधन को आग्नेय कहा गया डे । इस तरह 
उपर्युक्त प्रकरण को देखने के वाद्‌ वैखानस के मूल शब्द विखनस्‌ के अधोलिखित अर्थं हो 
सकते &-- १, भगवान्‌ विष्णु, २. विष्णु के नाभिकमल से उत्पत्र सरष्टा ब्रह्मा, ३. विष्णु 
` नानस्त, जिसे विष्णु न स्वयं पूना का निर्देश किया, था, ४. वैखानस मत तथा सम्प्रदाय 
१ प्रचारक ऋषिविशेष, ५. अलौकिक ऋषि, जिन्होनि वैखानस सूत्रा का प्रणयन किया, तथा 
९" वानप्रस्थ आश्रमी । प्रायः यही कारण हे कि वैखानस सम्प्रदाय कँ लोग उक्त सभी पक्षो 
से सम्बद्ध रहे है । मुख्य रूप से वैखानस सूत्र का अनुसरण करने के कारण ये वैखानस 
अन्न सम्रदायों से भित्र हे । ये सूत्र पूर्णरूप से विष्णु के प्रति समर्पण की भावना रखते है । 
पूलतः वे सूत्र विष्णु के दवारा विखनस्‌ मुनि को समुपदिष्ट धे। कहा है- 


विखनोमुनये पूर्वं सूत्रं भगवतेरितम्‌ । 
धनाद्‌ भगवतः सूत्रं लोके वैखानसं स्मृतम्‌ | 


वैखानस सम्प्रदाय मे विखनस्‌ को आज भी व्यावहारिकं खूप मँ भगवान्‌ की तरह 
माना जाता टै । इस सम्प्रदाय के लोग दैनिक भगवदाराधन के क्रम मेँ ऋषि विखनस्‌ की ` 
भी आराधना करते हैं । इन्हे विष्णु का रूप मानते है। श्री भगवदचप्रकरण-अनुक्रमणिका 
कं तीसरे काण्ड मेँ श्री नृसिंह वाजपेयी नै विखनस्‌ के स्वखप का वर्णन करते टुए विखनस्‌ 
को तपोनिष्ठ कहा दै । यलं विखनसू को ब्रहमदशी, विष्णुपूजा-विशारद, चलुरभुज, कच्छप पर्‌ 
आसीन, हाथ मेँ कमण्डलु धारण किया डा तथा अक्षमाला से सुशोभित वताया है। 
विखनस्‌ का स्थान देवालय के गर्भगृह मेँ धुव बेर के दक्षिण भाग में होना कटा हे | विखनसू 
के आराधन कं तिये य मन्त्रँ का भ निर्देश देखते है । एकं स्थान ते विखनस्‌ की स्तुति 
करतं हए इन्हं विष्णुं तथा लक्ष्मी का पुत्र कहा है _ | 


नारायणः पिता यस्य यस्य माता हरिप्रिया। 
भृग्वादिमुनयः शिष्यास्तस्मै विखनसे नमः।। 


वैखानस सम्प्रदाय : सामान्य परिचय ५ 


विखनस्‌ (ब्रह्म) ने किस प्रकार विष्णु से वेखानस-सूत्र प्राप्त किये, इस विषय मेँ अत्रि 
ने अधोलिखित वाते कही है सृष्टि के प्रारम्भ में विष्णु ने ब्रह्मा को वैदिक मार्गं से पूजा 
करने की विधि का अध्यापन किया। वह अध्यापित विषय सहस्र कोटि श्लोक रूप में 
अत्यन्त विस्तृत था। परन्तु वह विस्तरत भगवत्‌ परूजनविधि-शास्त्र कालक्रम से समाप्त हो 
गया । तव ब्रह्मा गेरुआ वस्त्र धारण कर, जटीरूप में नैमिषारण्य गये ओर वहां कटोर 
तपस्या मँ लीन हो गये । ब्रह्मा ने अनेक वषो तक विष्णु का ध्यान किया ओर तपस्या के 
वल पर अच॑नविधिप्रतिपादक आगमशास्त्र प्राप्त किया । ब्रह्मा के द्वारा प्राप्त शास्त्र वही शास्त्र 
धा, जो कि प्राचीन काल में विस्तारपूर्वक विष्णु के द्वारा अध्यापित था। (अपश्यदथ 
विष्णृक्तमागमं विस्तरात्तदा)। उसके बाद वह ब्रह्मा विखनस्‌ के नाम से प्रसिद्ध हुए । वह एक 
महान्‌ ऋषि के नाम से भी जाने गये । उन्होंने उस अत्यन्त विस्तृत शास्त्र का संक्षेप किया, 
जो शाणोल्लिखित रत्न की तरह था। विखनस्‌ ने इस संक्षिप्त शास्त्र को मरीचि, अत्रि आदि 
अपने शिष्यं को पढठ्ाया। ये शिष्यगण भी उच्चकोटि के ऋषि थे। यह संक्षिप्त शास्त्र डेढ 
कोटि श्लोक परिमित था। कहा है 


धाता विखनसो नाम मरीच्यादीस्तु तान्‌ मुनीन्‌ । 
अबोधयदिदं शास्त्रं सार्धकोरिप्रमाणतः।। 


पूर्वोक्त ऋषियों मँ मरीचि, अत्रि, भृगु तथा कश्यप ये चार प्रमुख थे इन्हें विखनसू 
की सन्तति कहा गया है । ये वैखानस ऋषि के खर्प में भी जाने जाते है। 

भृगु के प्रकीर्णाधिकार के अनुसार सृष्टि से पहले ब्रह्मा शयन के लिये गये थे । जगने 
के वाद उन्होने संसार कौ स्वना की इच्छा की । परन्तु तन्द्रा के कारण ब्रह्मा वेदों को भूल 
गये थे । सृष्टि के लिये वेद अत्यन्त आवश्यक थे । विना वेदां के ही ब्रह्मा ने सुष्टि के लिये 
प्रयास किया, परन्तु वह व्यथं ही सिद्ध हुआ । ब्रह्मा ने वेदां को स्मृति-पथ पर लाने का भी 
बहुत प्रयास किया, पर वह भी संभव नही हुआ । अतः दुःखी तथा असहाय ब्रह्मा लम्बे 
समय तक विचार करते रहे ओर अन्ततः उन्होंने हृदय मेँ भगवान्‌ विष्णु का ध्यान किया 
तथा उनकी विधिवत्‌ आराधना की । उपहार मं ब्रह्मा ने विष्णु से वेदों की याचना की । विष्णु 
की आराधना कें बाद ब्रह्मा का मस्तिष्क बिल्कुल साफ हो गया। ब्रह्मा के हृदय की 
व्याकुलता समाप्त हो गइ । अव ब्रह्मा सभी शाखाओं के साथ वेदँ का स्मरण करने मेँ समर्थ 
थे । ब्रह्मा ने इस प्रसंग मँ भी एक तरह से हृदय का मन्थन (खनन) कर वेदँ को प्राप्त 
किया, अतः इनका नाम विखनस्‌ या वैखानस हुआ (अ. ३०.१६.७६) । उसके वाद ही 
ब्रह्मा सम्पूर्णं विश्व की रचना करने मँ समर्थं हृए। विश्वसुष्टि के पश्चात्‌ ब्रह्मा ने दक्ष, भृगु, 
मरीचि आदि दस ऋषिओं को वेदिक ज्ञान प्रदान किया । यही ज्ञान-उपदेश वैखानस धर्मग्रन्थ 
या शास्त्र का आधार था। यह ज्ञानोपदेश ब्रह्मा के मानसपुत्रौं के लिये भी उपदिष्ट हआ था, 
इसलिये उन्हे वैखानस कहा गया। इन ऋषियों ने मनुष्यों के कल्याण के हेतु श्रौत-सूत्र, 
गृह्यसूत्र तथा धर्म सूत्र का प्रणयन किया । जिन ऋषियों ने सर्वप्रथम उन उपदेशों को सुना 


| 
| 
| 
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ओर व्यवहार मेँ अनुसरण किया वे प्रथम वैखानस कहलाये । वैखानस अत्यन्त पावन शास्र 
कहा गया हे। अत्यन्त सात पावनां मेँ यह अन्यतम है 


अग्निर्वेखानसं शास्त्रं विष्णुरवेदाश्च शाश्वताः। 
गायत्री वैष्णवा विप्राः सप्तैते बहु पावनाः ।। (३०.७६) 


मृग ने क्रियाधिकार के ध्वं अध्याय में वैखानस-विधि से अर्चन-व्यवस्था का 
विस्तार से विचार किया हे । कहा गया है कि कल्प के आदि म विष्णु क्षीरसागर मेँ योगनिद्रा 
से ग्रस्त थे। ब्रह्मा विष्णु के नाभिकमल से उत्पन्न हुए े। ब्रह्मा चतुर्मुख थे । उत्पत्ति के 
पश्चात्‌ ब्रह्मा ने विष्णु के विषय मेँ चिन्तन किया। विष्णु ने ब्रह्मा को सम्पूर्णं सृष्टि तथा 
जन्तुओं के निर्माण का निदेश किया। विष्णु ने सृष्टि मेँ सहायता के `हेतु ब्रह्मा को वैदिक 
ज्ञान भी प्रदान किया। उसकी सहायता से ब्रह्मा ने सारे संसार की रचना की । उन्होने वैदिक 
ऋचाओं से विष्णु की पूजा की। ब्रह्मा ने अपने को परम सामर्थ्यशाली समज्ञा ओर 
अनावश्यक मद से ग्रस्त हो गये। विष्णु ने उस मद से ब्रह्मा को मुक्त कराने के लिये मधु 
तथा कैटभ दो दैत्यो को उत्पत्न किया। इन दो दैत्यो ने ब्रह्मा का अपमान किया, साथ-साथ 
रह्मा से वैदिक ज्ञान भी टन लिया। एना हुआ ज्ञान समुद्र की गहराई मे ुपा दिया गया। 
रहा अपनी शक्ति की समाप्ति देख अत्यन्त छितर हुए। साथ-साथ विष्णु आराधना के लिये 
वेदिक मन्त्र की अनुपलब्धि से आश्चरयान्वित भी हृए। ब्रह्मा न विष्णुं से सम्पकं किया ओर 
विष्णु ने ब्रह्मा को दशाक्षर या अष्टाक्षर मन्त्र से पांच दिनं तक पूजा करने की सलाह 
न १ 4 की पंचरत्न-विधि कही गई । बाद में प्रसन्न होकर विष्णु ने एक विशाल मत्स्य 
प धारण किया ओर गहरे समुद्र मेँ जाकर मधु तथा कैटभ का वध किया। वेद को 
छ > १ ताकर्‌ बरह्मा को दिया । पुनः वेद प्राप्त कर ब्रह्मा अत्यन्त प्रसन्न हृए ओर 
क मन्त्र से पुनः विष्णु की पूजा करने लगे। यह वैदिक विधि वैखानस-विधि थी। 


ब्रह्मा का मस्तिष्क पुनः विकृत हु ओर उसे रासते पर लाने के लिये विष्णु ने 
सोमक नामक राक्षस को उत्पन्न किया। उसने ब्रह्मा पर आक्रमण किया ओर उनसे वेद ले 


लिया। परेशान ब्रह्मा पुनः विष्णु के सम्पर्कं मेँ मये ओर विष्णु से पृष्ठ 

किस प्रकार उनकी (विष्णु की) पूजा की जाय? इस वार विष्णु ने ह भ 
मन्रके ही वे विष्णु की आराधना कर। पूजा की यह प्रक्रिया तान्त्रिक प्रक्रिया कटी गई । 
इस प्रक्रिया को आग्नेय कहा गया हे। विष्णु ने इस बार एक भयंकर वराह का रूप धारण 
किया ओर राक्षस सोमक की हत्या की। वेदो को लाकर ब्रह्मा को दिया। प्रसत्नचित्त ब्रह्म 
पुनः वैदिक मार्गं से विष्णु की आराधना में प्रवृत्त हए । इस तरह वैखानस प्रक्रिया से 
भगवदाराधन का क्रम अस्तित्व मे आया। कहा है-- 


पूजयामास विधिवत्‌ पुनर्वेदोदिताध्वना । 
यद्वेदमन्त्रैः क्रियते तद्ैखानसमीरितम्‌।। 
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आनन्दसंहिता के अनुसार विखनस्‌ एक ऋषि थे । उनन्ोने तोताद्रि मेँ अनेक वर्षो तक 
भयंकर तपस्या की थी । उसके पश्चात्‌ विखनस्‌ हिमालय के बदरी क्षेत्र को चले गये ! बदरी 
त्र में विखनस्‌ विष्णु के अवतार नर तथा नारायण से मिले। वर्ह उन्होने अपनी पत्नी 
योगमाया के साथ एक आश्रम की स्थापना की ओर कुछ समय के लिये व्यवस्थित हो गये। 
नर तथा नारायण ने विखनस्‌ को मानव के समक्ष वैदिक मार्ग से मूर्तिपूजा को प्रस्तुत करने 
का उपदेश किया। उसके अनुसार विखनस्‌ ने धूम-घूम कर मूर्तिपूजा के विषय में 
जञान-प्रसार प्रारंभ किया। कहा गया है किं इस क्रम मँ विखनस्‌ ने न केवल अपने चार 
शिष्यो-ऋषि अत्रि, भृगु, मरीचि तथा कश्यप को ही नैमिषारण्य मेँ वैखानस शास्त्र तथा 
सम्प्रदाय का उपदेश किया, अपितु अन्य पोच ऋषियों को भी उसका उपदेश किया । ये पाच 
ऋषि थे वशिष्ट, अंगिरस्‌, पुलह, पुलस्त्य तथा क्रतु । 

यह प्रसंग न केवल वैदिक मन्त्रो तथा वैखानस शास्र एवं वैखानस देवार्चन के 
पारस्परिक सम्बन्धो पर ही प्रकाश डालता है, अपितु यह उस परम्परागत जाति-विशेष की 
ओर भी ईगित करता है, जो ब्रह्मा की सन्तति थे ओर वैदिक मन्त्र के दारा विष्णु की ` 
आराधना मेँ संलग्न थे। हमने देखा है कि विष्णु ने स्वयं ही ब्रह्मा के लिये वेदो को उपलब्ध 
कराया, जो कि गहन अन्धकारमय जल में टुपे थे। इस तरह वैदिक ज्ञान का उद्धार स्वयं 
विष्णु ने किया, यह सिद्ध होता हे । इसीलिये यह माना जाता हे कि वस्तुतः विष्णु ही विखनसू 
थे । जिन लोगों ने विष्णु रूप विखनस्‌ के दारा उद्धूत वेद के महत्त्व को स्वीकार किया, 
वे सभी वैखानस हे । ऊपर निर्दिष्ट प्रसंग से यह भी प्रतीत होता हे कि वैखानसों के पूर्वज 
ऋषि थे ओर वे विष्णुं के स्वरूप के थे । उन्हे ऋषियों मे प्रथम माना गया है । उन्होने विष्णु 
के उपदेशों को सूत्र के रूप मे उपस्थित किया, जो वैखानस सम्प्रदाय का आधार है। 

प्रकीणाधिकार आदि कुठ ग्रन्थों ने पाञ्चरात्र तथा वैखानस आगम के अर्चन में स्पष्ट 
खूप से भेद का निदेश किया हे । इनके अनुसार वैखानसागम शुद्ध रूप मँ वैदिक परम्परा 
का अनुसरण करता है, जबकि पाज्चरात्र तान्त्रिक विचार-धारा का अनुगामी है। यह 
सम्प्रदाय गुरु तथा उसके द्वारा दी गई बाह्य दीक्षा को अधिक महत्त्व देता हे । कहते है कि 
तान्तिक प्रक्रिया कं अनुसार की जाने वाली पूजा-अर्चां लौकिक फल देने वाली होती है, 
जबकि वैखानस प्रक्रिया के अनुसार की जाने वाली पूजा सौम्य होती हे ओर रेहिक एवं 
आमुष्मिक फल देती हे। 


वैखानस अपने को देवलको से पृथक्‌ मानते है । अपनी आजीविका चलाने के लिये 
वेतन लेकर जो वैष्णव आलय मँ पूना करता है, उसे देवलक कहते है । देवलको को 
सामाजिक दृष्टि से गर्हित कहते हुए वैखानसो ने उनकी निन्दा की है । वैखानस ग्रन्थों के 
अनुसार वैखानस अच॑कों को चाहे वे गृा्चा मे संलग्न हो या आलयार्चा मे, उन्हं निश्चित 
रूप से साम्प्रदायिक तथा आध्यात्मिक शास्त्राध्ययन में संलग्न रहना चाहिए । उन्हें 
चरित्रवान्‌, सत्यभाषी, ईमानदार्‌, बुद्धिमान्‌ तथा यौगिक प्रक्रिया का जानकार होना चाहिए 








् तन््रागम-खण्ड 


वैखानस को केवल भक्तिमूलक अर्चन ही स्वीकार करना चाहिये । अन्य किसी भी कारण 
से अर्चन करना स्वीकार नहीं करना चाहिये । क्रियाधिकार का कहना हे- 


अध्यात्मगुणसंयुक्तो विप्रः स्वाध्यायसंयुतः। 
वृत्तवान्‌ सत्यवादी च ज्ञानशीलश्च योगवित्‌ ।। 
गृहस्थो ब्रह्मचारी वा भक्त्या वार्चनमारभत्‌।। 

(क्र. अ. ६.२३-२४) 


वैखानसो के आचार का सामान्य वर्णन करते हए कहा गया है कि इन्द सुबह में 
अर्चन तथा उससे सम्बद्ध क्रियाकलाप मेँ कालयापन करना चाहिये । भोजनादि से निवृत्त 
होकर अपराूण मेँ वेदवेदांग तथा सम्प्रदाय सम्बद्ध ग्रन्थों के स्वाध्याय मँ काल व्यतीत 
करना चाहिये । आचारविहीन वैखानस वैष्णवों की सारी क्रिया निष्फल होती टै, अतः इन्दं 
सदाचारी तथा नैष्टिक होना चाहिए । | 


सम्प्रदाय की वर्तमान स्थिति 


हमने देखा हे कि वैखानस वैष्णवो की एक शाखा-विशेष टै । इस सम्प्रदाय से सम्बद्ध 
लोग आध्रप्रदेश, कर्णाटक तथा तमिलनाडु प्रदर्शा के गरवो तथा शबरो मे फैले हुए हे । इस 
तरह वैखानस-वैष्णव मुख्यरूप से दक्षिण भारत में फैले रहते हुए भी केरल तथा कणांटक 
के पश्चिम समुद्रतट पर नहीं मिलते। सामान्यतः वैखानस वैष्णव सम्प्रदाय के लोग 
कृष्णयजुर्वेद की तैत्तिरीय शाखा से सम्बन्ध रखने वाले ब्राह्मण हैँ । इस सम्प्रदाय के लोग 
उक्तं तीन प्रदेशों मेँ बसे रहने के बावजूद परस्पर समान रीतिरिवाजं तथा परम्पराओं से 
बंधे हुए है। 
यह सम्प्रदाय निःसन्देह एक प्राचीन सम्प्रदाय है ओर पूर्णं रूप से वैदिक परम्परा से 
सम्बद्ध है । यद्यपि वर्तमान काल में वैखानसं को श्रीवैष्णवों के अन्तर्गत ही समञ्चा जाता 
हे, फिर भी वैखानस वैष्णवो ने श्रीचैष्णवों से अलग अपनी कुछ खास विशेषतां तथा 
पहचानों को सुरक्षित रखा हआ हे । यह विशेषता तथा पहचान वैखनसँ को श्रीवेष्णवों से 
अलग करने के प्रबल हेतु है। इन दोनो मेँ परस्पर भेद के मुख्य कारण है - इनके 
परम्परागत रीति-रिवाज, व्यवहार तथा कुछ दार्शनिक सिद्धान्त। अर्थात्‌ वेखानस वैष्णवों 
के पारम्परिक रीति-रिवान तथा व्यवहार श्रीवैष्णरवों से भिन्न है । ये वैखानस वैष्णव आचार्य 
रामानुज को अथवा प्राचीन आलवार को अपनी गुरुपरम्परा मेँ नहीं मानते। अतः 
वैखानस लोग मन्दि मेँ उनकी पूजा भी नीं करते। ये पूजा के समय श्रीवेष्णवोँ की तरह 
तमिल प्रवर्न्धो का पाठ भी नहीं करते । वैखानस वैष्णव आचार्य श्रीनिवास मखी ने (१०५८ 
ई.-११०७ वि.), जिनकी चर्चा पहले भी हई ३, ब्रह्मसूत्र पर 'लक्ष्मीविशिष्टदैतः भाष्य भी 
लिखा टै । यह भाष्य मुख्यखप से वैखानस वैष्णव सिद्धान्त के आधार पर लिखा गया है । 
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यद्यपि इसमे विशिष्टादैत शब्द का प्रयोग हुआ है, तथापि दार्शनिक तथा धार्मिक उभय दृष्टि 
से यह भाष्य आचार्य रामानुज के श्रीभाष्य के सिद्धान्तो से भिन्न है । श्रीनिवास मखी ने भाष्य 
के नाम की व्याख्या करते हृए कहा है-- ““लक्ष्मीविश्िष्टनारायणो ऽदैतं यत्र॒ मते 
तल्लक्ष्मीविशिष्टदेतम्‌” । 

वैखानस वैष्णव सिद्धान्त के अनुसार केवल समर्पण एवं भक्ति टी महत्त्वपूर्ण नहीं है, 
अपितु भक्तिपूर्वक समूर्त-अर्चन सर्वोपरि साधना या आराधना है । इस सम्प्रदाय के अनुसार 
ब्रह्मविद्या की उपासना की अपेक्षा भक्तिपूर्वक किया गया मूर्ति-आराधन उत्तम है, अर्थात्‌ 
वैखानस वैष्णव सिद्धान्त के अनुसार ब्रह्मज्ञान से अधिक मूर्तिपूजा का महत्त्व स्वीकारा गया 
हे। यह श्रीनिवास मखी की मान्यता हे। 

वस्तुतः वैखानस वैष्णव सम्प्रदाय नाथमुनि (८२४-६२४. ई.=८८१-६८१ वि), 
यामुनाचार्य (१०३८ ई. १०६५ वि.) तथा रामानुजाचार्य (१०१७-११३७ ई. =१०७४-११६४ 
वि.) से भी, जिन्होने विशिष्टादैत सिद्धान्त की स्थापना तथा व्याख्या की थी, प्राचीन प्रमुख 
स्वतन्त्र धार्मिक सम्प्रदाय माना गया है । इस सम्प्रदाय के अनुसार अर्चन प्रायः उन देवालयं 
मे सम्पादित होता था, जयं आलवारो ने वेष्णव आन्दोलन चलाये थे । कहते हैं कि नायमुनि 
ने भी उसी वैष्णव आन्दोलन को स्वीकारा तथा आगे बढाया था। आलवारों के तमिल 
भक्तिगीत मे भी मूर्तिपूजा को अत्यन्त सराहा गया है ओर उत्तम कहा गया है । इस क्रम 
से यह मानना कि वैखानस वैष्णवों ने विष्णु की मूर्तिपूजा की परम्परा का प्रारंभ किया था, 
युक्त ही होगा । विष्णु निश्चित खूप से एक वैदिक देवता हैँ । इसलिये यह आश्चर्यजनक नहीं 
हे कि प्राचीन तीर्थस्थलों, जैसे-- तिरुमला-तिरुपति, महाबलिपुरम्‌, श्रीकाकुलम्‌, अमरावती, 
वेदाद्रि, धर्मावरम्‌, चोल सिंहापुरम्‌, विजयनगरम्‌, तिरुचिलापल्ली, रामनाथपुरम्‌, पीठापुरम्‌, 
काकीनाडा, विनुकोण्डा, खाद्रि, उत्तरमेरुर, तांजाबूर, तिरुकुरुनगुडी, मदुराई, दर्भशयनम्‌, 
कोण्डाविकु, नेल्लुर, तिरुमसाई, सणि, वल्लूर, वेकटगिरि तथा कारवेठीनगर के विष्णु- 
मन्दिरों मेँ आज भी वैखानसागम ग्रन्थों के अनुसार भगवदर्चनादि सम्पादित होते है । यहं 
यह भी द्रष्टव्य है कि कुछ मन्दिर जो आचार्य रामानुज तथा आलवारों से सम्बद्ध रहे है, 
उनम भी वैखानस सम्प्रदाय से सम्बद्ध वैष्णव लोग अर्चक के पद परः कार्यरत है । एेसे 
देवालयं मे भी पेरम्बूदूर, पूनामलई, वानमामलई, अलहारकोइल तथा तिरुवालि-तिरुनगरी 
आदि के मन्दिरं को देखा जा सकता है। यह इसलिये आश्चर्यजनक है, क्योकि 
रामानुजाचायं पाञ्चरात्रागम के पक्षधर थे। | | 

सर्वविदित स्पष्ट तथ्य यह है कि वैखानस वैष्णव-मन्दिरो मे पूजा के प्रसंग मे शुद्धरूप 
से वैदिक मन्त्रौ का प्रयोग होता है। वैखानस वैष्णव आलय-आराधन के क्रम मे तमिल 
प्रबन्धो का प्रयोग या गायन नहीं करते । वैखानस वैष्णव वैदिक अनुष्ठानों से लगाव रखते 
है ओर वे अग्नि-आराधना पर भी जोर देते हे । इस सम्प्रदाय मे गृहार्चा तथा आलयार्चा 
उभयत्र अग्नि-आराधन का विधान है, जेसाकि तैत्तिरीय ब्राह्मण ग्रन्थो मे विहित है । कहा 
गया है कि ऋषि विखनस्‌ ने न केवल गृहस्थं के धार्मिक कर्तव्यो तथा उत्तरदायित्व का 
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वणन करते हुए अपने कल्पसूत्र की रचना की, बल्कि उन्होने चार प्रमुख शिष्यो (मरीचि, 
जउत्रि, भगु तथा कश्यप) को देविक सूत्र का भी उपदेश किया, जिनमे मुख्यरूप से मूर्तिपूजा 
का विधान कहा गया है । इन देविक सूत्रँ मे वैखानस वैष्णवों के लिये गृह तथा देवालय 
मे उभयत्र वैदिक अनुष्टानोँ तथा मूर्तिपूजा का समान रूप से विधान किया गया है । उनके 
अनुसार गृह तथा देवालय मँ दोनों जगह अग्नि-आराधन के साथ-साथ मूर्तिपूजा एक दूसरे 
के पूरक हैं। 

शेव तथा पाञ्चरात्रागमिकों के मत मेँ एसी बात नहीं है । इनके अनुसार आगमिक 
प्रक्रिया वेदिक प्रक्रिया की व्यावहारिकता की शिथिलता के बाद समय की आवश्यक मांग 
धी । आगम शब्द का प्रयोग निगम से जो वेद का पर्यायवाचक शब्द है, अलग भेद प्रदर्शनार्थ 
किया जाता रहा है । सामान्य खूप से हम देखते हैँ कि वैखानस वैष्णव ग्रन्थ अपने साथ 
आगम शब्द का प्रयोग नहीं करते। वे इन ग्रन्थो को भगवच्छास्त्र के नाम से उल्लिखित 
करते हे । कुछ लोगो की मान्यता है कि आधुनिक काल मेँ पाञ्चरात्रागम तथा शैवागम आदि 
से भिन्नता दशने के लिये टी वैखानस के साथ आगम शब्द प्रयुक्त होने लगा है, वस्तुतः 
यह शास्त्र अपने को आगम न कहकर भगवच्छास््र कहता रहा है। 

वैखानस वैष्णव सम्प्रदाय का वैदिकत्व प्राचीन स्मृतिकारोँ को भी मान्य था। बौधायन 
का कहना है-- “शास्त्रपरिग्रहः सर्वेषां वैखानसानाम्‌” (बौधायन धर्मसूत्र. ३.३.१७) । 
वैखानसो के मत मे मूर्तिपूना वैदिक-आराधन (अग्नि-आराधन) का विकल्प नहीं था, अपितु 
उनके मत में मूर्तिपूजा अपने आपमें वैदिक-आराधन ही था। इसीलिये सूत्र कहता है-- 
(तस्मादग्नौ नित्यहोमान्ते विष्णुनित्यार्या गृहे देवायतने भक्त्या भगवन्तं नारायणमर्चयेत्‌”। 
इसीलिये श्रीमद्रागवत ने भी तीन प्रकार के यन्ना का निर्देश करते हए कहा है-- *श्रिविधो 
मख उच्यते” (११.२७.७)। अर्थात्‌ यज्ञ तीन तरह के ह । १. वैदिक २. तान्त्रिक तथा 
२. मिश्र । विदिकः शब्द की व्याख्या करते हुए श्रीमद्रागवत के सुबोधिनी-व्याख्याकार 
वल्लभ ने कहा है- वैदिक अर्थात्‌ वैखानस । तान्त्रिक से प्रायः पांचरात्र तथा मिश्र से 
नामकीर्तन आदि कहा गया होगा । श्रीमद्वागवत मेँ अन्यत्र भी आराधना के दो मार्गो धैदिक' 
तथा "तान्त्रिकः का निर्देश किया गया है । व्याख्याकार वीरराघव के अनुसार “उभाभ्याम्‌, 
अर्थाद्‌ वेदपाञ्चरात्राभ्याम्‌” इस कथन से भी वैखानस सम्प्रदाय का वैदिकल्व स्पष्ट है । 
विष्णुपुराणस्थ श्लोक-- 


यज्वभिरयज्गपुरुषो वासुदेवश्च सात्वतैः 
वेदान्तवेदिभिर्विष्णुः प्रोच्यते यो नतोऽस्मि तम्‌।। 


की व्याख्या क क्रम मे श्रीनिवास मखी ने वेदान्तवेदिन्‌" का अर्थं चैखानस' कहा है। मखी 
ने वेदविद्‌" अर्थात्‌ वैखानस के भी दो भेदो का निश किया है । एक अमूतं आराधकः, 
अर्थात्‌ केवल वैदिक याग सम्पादक वैखानस तथा दूसरे वैसे वैखानस जो समूर्ताराधन मे 
विश्वास रखने वाले थे। अर्थात्‌ वैखानसो का एक सम्प्रदाय केवल वेदविहित श्रौत-याग मे 
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विश्वास रखता था ओर उसी का अनुष्ठान करता था, जबकि वैखानसो का एक एेसा भी 
समूह था, जो विष्णुमूर्तिं की आराधना मेँ संलग्न था। 


साकार ओर निराकार आराधन 
भृगु ने खिलाधिकार म साकार तथा निराकार के ख्पमेंदो प्रकार के आराधनों का 
निर्देश किया है। इन दोनों मेँ साकार-आराधन होने के कारण प्रतिमा या मूर्तिं आराधन 
को श्रेष्ठ कहा गया हे । इस प्रसंग मेँ आराधन के लिये स्थण्डिल, जल, सूर्यमण्डल तथा 
आराधक का स्वयं हदयस्थल आधार के रूप मे स्वीकृत हृए ट । सभी आराधनां मे मूर्ति- 
आराधन को श्रेष्ठ इसलिये कहा गया हे, क्योकि इसमे भक्ति का योग होता है । साथ-साथ 
अग्निमें होम आदि का भी विधांन होता है। खिलाधिकार मे भृगु का कहना है- 


साकारं च निराकारं भवत्याराधनं दविधा । 
प्रतिमाराधनं श्रेष्ठं साकारमभिधीयते।। 
स्थण्डिले सलिले वापि हृदये सूर्यमण्डले । 
आराधनं निराकारं तयोः साकारमुत्तमम्‌।। 
संसाराश्रमनिष्ठानां पुरुषाणां विजानताम्‌ । 
इह चामुत्र च हितं यथेष्टफलदायकम्‌ ।। 
सकलं सर्वसम्पूर्णं साकारमभिधीयते। 
चक्षुषोः प्रीतिजननं मनसो हृदयस्य च ।। 
यथोपयोगशक्यत्वात्‌ कतुं पूजां सुमादिभिः। 
अभीक्षणदर्शनोचित्यात्‌ सौलभ्येन विशेषतः| 
विशेषभक्तिहेतुत्वात्‌ प्रतिमाराधनं वरम्‌। 


(अ. २० श्लो. १६-२२) 

समूर्ताराधन सामान्य जनों के लिये भी अति अनुकूल है, जब कि अमूतांराधन, 
अर्थात्‌ श्रत यागादिरूप आराधन सामान्य जनों के लिये अत्यन्त कठिन ही नही, असंभव 
भी कहा गया हे। अमूर्ताराधन क्रम मे आराधनार्थ मन को स्थिर करने के लिये किसी भी 
आधार के न होने से वह अत्यन्त कठिन कहा गया है । यही कारण है कि वैखानस लोग 
अमूर्तं आराधन की अपिक्षा समूर्ताराधन की ओर अधिक उन्मुख हए । ये वैखानस वैदिक 


श्रोत-सूत्रो की अपेक्षा इस मूर्ति-आराधन को अवश्य ही अधिक महत्त्व देते है । यद्यपि 
इनकी भावना वैदिक यज्ञ से आलयाराधन की ओर स्थानान्तरित होकर समूतौराधन में 
प्रवृत्त ई हे, फिर भी इन्टोने वेदिक याज्ञिक प्रक्रिया से सर्वथा संबन्धविच्छेद नहीं किया । 
इस सम्प्रदाय के अनुसार मूति-आराधन को भी यज्ञ ही समञ्ञा जाता हे। यज्ञ शब्द का 
व्युत्पत्तिलभ्य अर्थ भी इसकं अनुरूप हे । यजन का अर्थं संगति, देवपूजन कहा गया हे । 





१२ तन्त्रागम-खण्ड 
वेखानस आचार्यो के मत्‌ मेँ अनेक प्रकार के यज्ञा मेँ मूरत्याराधनात्मक यज्ञ का संस्थापन 
यजमान के अभाव में भी प्रवर्तित होते रहने के कारण अन्य यज्ञँ से पृथक्‌ तथा उत्तम 
कहा गया हे । य्नाधिकार कहता हे -- 

तदर्चनं दिधा प्रोक्तममूर्तं च॒ समूतंकम्‌। 

अग्नौ हुतममूर्तं स्यात्‌ समूर्तं॒बेरपूजनम्‌ || 

अमूर्तं यजमानस्य द्यभावे च विनश्यति। 

अच्छित्रं शाश्वतं नित्यं प्रतिमाराधनं वरम्‌ ।। 

(अ. १. श्लो. १०-११) 
कहते है कि अग्निष्टोमादि वैदिक यज्ञ केवल यजमान अथवा उसकी सन्तति को 

स्वर्ग-आदि फल देते है, परन्तु देवालय मे समूर्त-अर्चन अथवा आराधन कं देतु किया गया 
ूर्तिस्थापन स्थापक, अर्चक तथा मन्दिर में प्रूजाहेतु जाने वाले सभी लोगों के लिये फलदायक 
छोता हे । सामान्यतः वैदिक यज्ञो का अलग-अलग फलकीर्तन किया गया हे, जौ केवल यज्ञ 
करने वाले यजमान को ही प्राप्त होता टै, दूसरों को उसका लाभ नही होता । परन्तु आलय 
में मूर्ति आराधन सभी भक्ताराधकों के लिये सर्वकामप्रद कहा गया हे । प्रकीर्णाधिकार कहता 
= 

स्थापितां प्रतिमां विष्णोः सम्यक्‌ सम्पूज्य मानवः। 

यं यं कामयते कामं तं तमाप्नोत्यसंशयम्‌ ।। 

यथा हि ज्वलनो वहिस्तमोहानिं तदर्थिनाम्‌। 

शीतहानिं तदन्येषां स्वेदं स्वेदाभिलाषिणाम्‌ ।। 

करोति क्षुधितानां च भोज्यं पाकक्रिया शिखी । 

तथेव कामान्‌ भूतेशः स ददाति यथेप्सितम्‌ ।। 

कल्पद्रुमादिव हरेर्यदिष्टं तदवाप्यते । 


(अ. ३५, श्लो. २३-२६) 


वेदिक एवं वैखानस-आराधना की तुलना 

वैखानस आगम मे निर्दिष्ट विषयों को. देखने से वैदिक याग तथा मूर्तिपूजा के क्रम 
म वर्णित प्रक्रिया मे सामान्यतः अत्यन्त साम्य दिखता है । जैसे-- वैदिक याग के लिये 
गार्हपत्य, आहवनीय तथा दक्षिणाग्नि इन तीन अग्नियोँ का निर्देश किया गया हे, उसी क 
समान वैखानसो के दारा विहित मूर्ति आराधन के लिये ्रुव- बेर, कौतुक- बेर तथा 
उत्सव -बेर का विधान किया गया प्रतीत होता हे। "गार्हपत्यः अग्नि एक विशेष स्थान पर 
स्थापित रहती टे । उसे सव तरह से सर्वदा सुरक्षित रखने का प्रयत किया जाता है । यह 
अग्नि अचल होती ठे। वैखानस वैष्णव देवालय मेँ गारहपत्य-अग्नि का प्रतीक रुव -वेर्‌" 
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गर्भगृह में आराधनार्थ स्थापित होता है । यह मूर्तिं अचल होती है, इसे दूसरी जगह नहीं 
ले जाया जाता । "आहवनीय अग्नि" का, जो गार्हपत्य अग्नि से लिया गया होता है ओर एक 
स्थान से दूसरे स्थान पर हवन के लिये ले जाने के लिये अनुमत होता है, प्रतिनिधि 
कौतुक-- बेर हे। इस आगम के अनुसार कौतुक-बेर मेँ शक्ति का आवाहन मूल-बेर से 
किया जाता है ओर यह बेर नित्यार्चन के लिये प्रयोग मेँ लाया जाता है। यह मूल-बेर की 
तरह अचल नहीं होता । तीसरी अग्नि दक्षिणाग्नि का प्रतिनिधित्व उत्सव-बेर करता हे । इस 
बेर मेँ उत्सव तथा किसी भी विशिष्ट अवसर पर परूजा-अ्चां का विधान है। इस प्रकार 
वैदिक अग्नि-आराधन तथा समूतराधन की समानता को देखने से स्पष्ट प्रतीत होता है 
कि वैदिक अमूर्ताराधन का स्थानान्तरण आगमिक समूर्ताराथन के रूप मे हुआ है । वेखानस 
आगम में वैदिक प्रक्रिया का स्पष्ट अनुकरण किया गया प्रतीत होता हे। 

विचारक की मान्यता हे कि उप्यक्त क्रम से वैदिक यज्ञ-प्रक्रिया के आधार पर मूर्ति- 
आराधन या देवालयाचां का स्वरूप स्थिर हुआ । मूर्ति-आराधन का प्राचीन वैदिक यज्ञ या 
श्रोत आराधन के अनुरूप होने कं कारण भी यज्ञ कहा जाना स्वीकृत हआ हे । इस प्रसंग 
में प्राचीन श्रोत-यज्ञ के विस्तार के अनुरूप आलय मूर्ति-आराधन की समानता स्पष्ट देखी 
जा सकती हे । जैसे श्रौतकर्म में गृहस्थो के लिये विहित दैनिक “अग्निहोत्र परिचर्या" के स्थान 
म आलय मँ प्रतिदिन नैत्यिक आराधन का विधान वैखानस आगम ग्रन्थो मेँ विस्तार से 
विहित हे । श्रीतयाग के दर्शपोर्णमास' तथा "आग्रयण" की तरह समूर्ताराधन-क्रम में क्रमशः 
"पञ्चपर्वा्चन' तथा “चातु्मास्यार्चन' का विधान देखते है । श्रौत-प्रक्रिया मे “सोमयागः अनेक 
दिनों तक चलने वाला यज्ञ अत्यन्त धूमधाम से सम्पन्न किया जाता था, उसी तरह देवालय 
मँ मूर्तिं आराधन-क्रम मेँ "कालोत्सव' या ब्रह्मोत्सव" नौ दिनों तक अत्यन्त उत्साहपूर्वक 
धूमधाम से सम्पन्न किया जाता हे। इसी तरह श्रौत-प्रक्रिया की "पञ्चाग्नि" के अनुरूप इस 
आगमिक मूर्ति-आराधन मेँ "पंचबेरो' का विधान स्पष्ट दिखता है । जिस प्रकार पञ्चाग्नि के 
अन्तर्गत 9. सभ्याग्नि, २- आहवनीयाग्नि ३. अन्वाहार्याग्नि, ४. गर्हपत्याग्नि तथा 
५. आवसथ्याग्नि का निदेश किया गया हे, उसी प्रकार वैखानसो ने आराधन क्रम मे 
१. विष्णु, २. पुरुष, ३. सत्य, ४. अच्युत तथा ५. अनिरुद्ध इन पच देवों का विधान 
कटा हे । इन्ह पञ्चमूतिं कहते दं । साथ ही आराधनार्थ पञ्चवेर-- 9. ध्रुव, २. कौतुक, 
३. स्नपन, ४. उत्सव तथा ५. बलि बेरं का निर्देश भी सर्वत्र वैखानसागम गन्धो में 
दृष्टिगोचर होता हे । इसके अलावा य वैखानस सम्प्रदाय से सम्बद्ध ग्रन्थो मे श्रोत-प्रक्रिया 
मँ प्रयुक्त अनेक विशिष्ट शब्दों को भी उसी रूप मे स्वीकार किया गया हे। जैसे दीक्षा, 
ऋत्विक्‌, हविष, त्रिसवन (त्रिकाल-अर्चन), परिक्रमा या प्रदक्षिणा, अवभृथ (स्नान-विशेष) 
आदि शब्द वैखानस आगमिक प्रक्रिया मे हुबहू उसी तरह प्रयुक्त है, जैसे श्रोत-प्रक्रिया में । 
इस तरह यह स्पष्ट प्रतीत होता हे कि श्रौत प्रक्रिया का अमूर्ताराधन क्रम ही वैखानस 
सम्प्रदाय मेँ समूर्ताराधन के रूप मँ प्रवर्तित. तथा व्यवहृत है । ये सब बाते वैखानसागम के 
वैदिकत्व मेँ प्रबल प्रमाण है। 
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एतिहासिक पर्यवेक्षण 

वैखानस सम््रदाय के उप्यक्त स्वरूप को देखने के वाद इसके एतिहासिक पक्ष पर 
कुठ विचार करना प्रासंगिक होगा । प्राचीन ग्रन्थो मँ उपलब्ध साध्यं के आधार पर यह 
सम्प्रदाय एक अतिप्राचीन सम्प्रदाय प्रतीत होता हे । वैखानस ऋषियों का निदंश ऋग्वेद (८. 
७०.२३ तथा ६.६६), शुक्लयजुवेद (८.३८), सामत्राह्मण (ताण्ड्य १४.४.७ तथा १४.८. 
२८) एवं तैत्तिरीयसंहिता (७.१.४.३) में देखते टै । यर्दा इनके सिद्धान्त-निर्देश के साथ-साथ 
इनकी जीवन-प्रणाली के विषय मेँ भी प्रकाश डाला गया हे। सामविधान ब्राह्मण मं वैखानसं 
को ऋषि कहा गया है । सायणाचार्य ने वेदार्थप्रकाश तथा भरत स्वामी ने पदार्थमात्रवृत्ति' 
टीका में “वैखानसाः शतसंख्याका मन्तरदुश ऋषयः" (सामविधानवब्राह्मण १ प्रपा. अनुवाक 
9-७) एेसा अर्थं किया है । ताण्ड्य ब्राह्मण मेँ वेखानस साम" यह नाम किस प्रकार हआ, 
यह वताया गया है । यर्दा चवैखानसाः' एसा बहुवचन निर्देश देखते हं । व्याख्याकारों ने 
वैखानस का अर्थं विखनस्‌ का पुत्र कहा हे । यहाँ कहा गया हे कि वैखानस इन्र के अत्यन्त 


प्रिय थे। एक वार दुष्ट असुरं नै उन ऋषियों कौ मार डाला । देवताओं ने इन्र से परष्ा-- 


वेानस करल हे? इन्र ने देवताओं को वैखानसो के अन्वेषण का आदेश दिया । वहुत खोजन 
तथा प्रयास के वाद भी देवता-समूह वैखानस को खोजने मेँ सफल नहीं हुए । वाद म॑ इन्द 
> स्वयं ही वैखानस का अन्वेषण करते हए उसके छित्र-भित्न शरीर को प्राप्त किया । फिर 
एक साम-विशेष से वैखानस के छिन्न-भिन्न शरीर को जोडा ओर उसमे प्राण डाला | उसकं 
वाद वैखानस ऋषि लोग पहले की तरह जीवित हो गये । उसी समय से उस साम का नाम 
्ेानस साम" हये गया। इस प्रसंग से स्पष्ट प्रतीत होता है कि विखनस्‌ सै उत्पत्तये 
वैखानस ऋषियों म समादृत थे। इस ब्राह्मण मेँ अन्य दो स्थलों मे भी वैखानस शब्द का 
प्रयोग सामविशेष के अर्थं में प्रयुक्त है (१४.६.२६, तथा १०.११.१०} । 

उप मँ भी वैखानस की चर्चा हर्द है। सीतोपनिषद्‌ मेँ वैखानस का अर्थ 
'मतविकशेष" कहा गया हे । इस उपनिषद्‌ मेँ वेदादि की संख्या आदि प्रतिपादित कर वाद मं 
कटा गया है-- 

वैखानसमतं तसिमित्नादौ प्रत्यक्षदर्शनम्‌ । 
स्मर्यते मुनिभिर्नित्यं वैखानसमतः परम्‌।। 

इस श्लोक की व्याख्या करते हए उपनिषदुव्रह्मुनि ने कटा है-- ^ूत्राण्यपि 
चतुरवदर्थरूपाणीत्याह वैखानसमिति । यदैवानसमूनिन सूत्रितं तत्‌ प्रतक्षदर्शनम्‌, चतुवा्थसारस्य 
सूत्रितत्वात्‌ । सर्वे मुनयः सर्वं वैखानससूत्रनातं लब्ध्वा ततः परं र्मुनिभिनित्यं सूत्रजातं 
स्मृतिजातं च स्मर्यते क्रियते कृतमित्यर्थः (सीतोपनिषद्‌ २६)। इस उपनिषदत्मसंग से 
वैखानससूत्र तथा उस मत का सवपिक्षया अत्युत्कृष्टत्व तथा प्रथमोद्रवत्व सिद्ध होता हे। इस 
उपनिषद्‌ के अनुसार अन्य सभी सूत्र-स्मृति आदि वैखानससूत्र के अनुगामी हे। 
सीतोपनिषत्‌ मेँ ही एक स्थान पर वैखानस का विष्णु ख्प होना कहा हे 
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वैखानस-ऋषेः पूवं विष्णोर्वाणी समुदधवेत्‌ । 
त्रयीरुपेण संकल्प्य इत्थं देही विजुम्भते।। 
संख्यारूपेण संकल्प्य वैखानस-ऋषेः पुरा। 
उदितो मादृशः पूवं तादृशं शृणु मेऽखिलम्‌ 
शश्वद्‌ ब्रह्ममयं ख्पं क्रियाशक्तिरुदाहूता ।। 


टुसकी व्याख्या करते हए उपनिषद्योगी का कहना हे-- “'ुरा हरिमुखोदितनाद एव 
कृत्सवेदशास्त्राकृतिर्भूत्वा ततो व्रह्मभावमेत्य ब्रह्मव भवतीत्याह-वेखानस इति । स्वानन्यभावमापत्न 
वैखानसहृदये प्रत्यगभित्तव्रह्मभावम्‌ ऋषति गच्छतीति वैखानस कऋषिर्विष्णुः, तस्य विष्णोः... 
(सीतोपनिषद्‌ ३१-२३) इत्यादि । इस कथन से वेखानस का विष्णु होना स्पष्ट ही स्वीकृत 
हे । परन्तु सीतोपनिषत्‌ की प्राचीनता तथा प्रामाणिकता अवश्य विचारणीय हे । 

नारदपरिव्राजकोपनिषद्‌ के अनुसार वैखानस व्रह्मचयं आदि चार आश्रमो मं अन्यतम 
आश्रम के रूप मेँ स्वीकृत है (३.२.३३) आथर्वणीय आश्रमोपनिषत्‌ मे आश्रमां के 
विभागप्रदर्शन-क्रम मेँ वैखानसो का चार आश्रमं मेँ एक आश्रम होना निर्दिष्ट हे। या 
वैखानस वानप्रस्थ का पर्यायवाची माना गया है । (आश्रमोपनिषत्‌, ३)। 

वोधायन धर्मसूत्र मेँ चार आश्रमो का परिगणन किया गया हे । उनमें अन्यतम आश्रम 
वानप्रस्थ-आश्रम के विवरण कै प्रसंग मेँ बोधायन का कहना हे कि वेखानस वन मे फल- 
मूलभोजी तपःशील सवनो मेँ जलस्पर्शे करते हूए श्रामणकाग्नि आधानपूर्वक होम करने 
वाला, अग्राम्यभोजी, देव-पितु-भूत-मनुष्य-ऋषि पूजक, सर्वातिधि, प्रतिषिद्ध भोज्य पदार्थ 
को भी ग्रहण करने वाला, फाल से जोती हूं जमीन से उत्पन्न अत्र कौ खाने वाला, 
गरामप्रवेश न करने वाला, जटा धारण करने वाला, चीर तथा अजिन वस्त्रधारी होता े। 
वोधायन धर्म सूत्र मे अत्यन्त विस्तार से वैखानसो के भेद तथा उपभेदां का इस प्रकार 
निर्देश है 
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इन्द्रावसिक्त रेतावसिक्त 
(बोधायन धर्मसूत्र १.११.४.१६) 





गोतम धर्मसूत्र के अनुसार भी चार आश्रमं मे अन्तिम आश्रम वैखानस आश्रम है। 
हरदत्त ने मिताक्षरा मे लिखा है- “वैखानसो वानप्रस्थः, वैखानसप्रोक्तेन मार्गेण वर्तत इति” | 
अन्य स्थर्लो मेँ वैखानस को तृतीय आश्रम तथा भिश्च को चतुर्थ आश्रम कहा है । वैखानसं 
के कृत्यनिरूपण के क्रम में गौतम ने सूत्र लिखा ट -- “वैखानसो वने मूलफलाशी 
तपश्शीलः” (३.३५) । पुनः कहा है-- ““श्रामणकेनाग्निमाधाय” (३.२६) । यह श्रामणक पद 
वैखानस शास्त्र का पर्यायवाची शब्द कहा गया है । हरदत्त ने मिताक्षरा वृत्ति मेँ लिखा है 
श्रामणकं नाम वैखानसं शास्त्रम्‌। गौतम ने अत्यन्त विस्तार के साथ इस आश्रम के कृत्य 
आदि का वर्णन किया हे । इस प्रसंग को देखने से स्पष्ट प्रतीत होता है कि वैखानस किसी 


प्राचीन ऋषि का नाम था। उस ऋषि के दारा विरचित शास्त्र के अनुसार वैखानस सम्प्रदाय 
के लोगों के आचार-विचार प्रवर्तित होते थे। 
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मनु ने अपनी स्मृति में वैखानसो की चर्चा की है। यं वैखानस को प्रतिष्टित 
स्मृतिकारों की श्रेणियो मे गिनाया गया है । इन्हे आश्रमवासी कहा है ओर इनके विशिष्ट 
दर्शन का भी निर्देश किया गया है। मनुस्मृति के व्याख्याकार कुल्लूक भट के अनुसार 
वैखानसो का अपना एक आदर्श सिद्धान्त था-- “वैखानसो वानप्रस्थः, तद्धर्मपरतिपादकशास्तरदर्शनं 
स्थितः'' (मनुस्मृति, ६.२१) । एेसा प्रतीत होता है कि वैखानसो की श्रामणाग्नि याज्ञिक 
प्रक्रिया संभवतः मूर्तिपूजा से संबद्ध तत्त्वों से युक्तं थी । यह विशिष्ट तत्त्व वैखानसो को 
बालखिल्य तथा वातरसन वानप्रस्थं से अलग करता है। 

उपयुक्त धर्मसूत्र तथा स्मृति-सन्द्भं के अनुशीलन से स्पष्ट होता है कि वैखानस एक 
आश्रम विशेष था। इस आश्रम के सदस्यों के लिये वैखानसोक्त शास्त्र के अनुसार आचार 
का विधान था। इससे यह तो स्पष्ट है कि यह वैखानस सम्प्रदाय धर्म-सूत्र तथा स्मृति-ग्रन्थों 
के प्रणयन काल से पूर्वं भी प्रतिष्ठित था। 

आदिकाव्य वाल्मीकिरामायण के किष्किन्धाकाण्ड मेँ तीन स्थानों मेँ हम वैखानस का 
उल्लेख देखते हैँ । इन स्थलों के अनुशीलन से स्पष्ट है कि वैखानस वन मेँ निवास करने 
वाले तपःशील ऋषियों का नाम था। (वा. रा. कि. काण्ड ४०, २८, ४२, २१, ३३)! 
श्रीमद्रागवत महापुराण मे भी वैखानस की चर्चां देखते ह । य वैखानस ऋषि-विशेष के रूप 
मे ही निर्दिष्ट हे (२३.११.४३, ४.२३.४)। अनुशासनपर्व के एक स्थल मेँ विविध ऋषियों की 
उत्पत्ति का वर्णन किया गया हे। यां कहा गया है कि भगवान्‌ शिव के यज्ञ मे आई 
देवांगनाओं को देखकर ब्रह्मा का वीर्य स्खलित हो गया । ब्रह्मा ने स्वयं टी उस वीर्य का अग्नि 
म॑ हीम किया। उससे चर तथा अचर जगत्‌ की उत्पत्ति हुई । उसी होम के भस्म से भृगु 
आदि ऋषियों का प्रादुर्भाव हुंआ। उनमें एक ऋषि वैखानस भी थे । इस प्रसंग के अनुसार 
वैखानस जन्मजात ऋषि है, न कि चार आश्रमो मेँ अन्यतम आश्रमविशेष । महाभारत के 
वनपवं (६.१६, ११४-१५), (४५.८) ओर शान्तिपर्व (२०.६, २६.६) मेँ भी वैखानसो की 
चर्चां हुई हे । इन स्थलों मे सामान्यतः वैखानस को ऋषि के खूप में ही निर्दिष्ट किया गया 
हे । विष्णुपुराण (३.१०.१९, ४.३.१) के, मत्स्यपुराण (२४.५०.१५, ६०.३६-२७) के तथा 
ब्रह्माण्डपुराण (१.२.२७, एवं २.३२.३५) के स्थलों मे भी वैखानसो का उल्लेख है । इन 
पौराणिक स्थलों मेँ वैखानस चार आश्रमो मेँ अन्यतम तृतीय आश्रम का बोधकं है। एकं 
वर्णन के अनुसार वैखानसो का सपत्नीक होनो भी देखते है । 


उपर्युक्त वणन से वैखानसं के स्वरूप का जो परिचय सुलभ होता है, इसके आधार 
पर अनुमान किया जा सकता हे कि यह वैखानस सम्प्रदाय अत्यन्त प्राचीन है। कालक्रम ` 
से इसका स्वप परिवर्तित होता रहा है । वैखानसो का वर्तमान स्वरूप जो हमारे समक्ष हे 


वह किप प्रकार हआ, इस विषय पर विचार करने पर हम अनुमान कर सकते हैँ कि 


वन में तृतीय आश्रम के ख्प में सपत्नीक निवास करने वाले वैखानस वानप्रस्थ किसी न 
किसी रूप में समूर्ताराधन मे अवश्य संलग्न थे। यह समूर्ताराधना तपश्चर्या के साथ-साथ 
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चलती रही होगी । समय की गति के साथ आश्रम-व्यवस्था मे शिथिलता तथा परिवर्तन के 
कारण प्राचीन काल से चली आ रही वैखानसो की धार्मिक अनुष्ठान-प्रक्रिया में परिवतंन 
हुआ होगा ओर उत्तर काल मेँ देवालय मूर्ति-आराधन तथा गृह-मूर्ति-आराधन के ख्प मे 
उस परम्परा को प्रवर्तित किया जाने लगा होगा ओर वहीं प्राचीन वैखानस-परम्परा का 
परिवर्तित स्वरूप हमारे समक्ष वर्तमान वैखानस सम्प्रदाय के रूप में विद्यमान दै । इस विचार 
के आधार पर यह कहना असंगत नहीं होगा कि वैखानस सम्प्रदाय अत्यन्त प्राचीन सम्प्रदाय 
हे ओर कालक्रम से इसका स्वरूप परिवर्तित होता रहा है। 


वैखानस तथा पांचरात्रागम का साम्य-वेषम्य 

वेखानस तथा पांचरात्र इन दोनों आगमो का संबन्ध वैष्णव सम्प्रदाय से हे । इन दोनों 
आगमं मं मुख्यरूप मेँ वैष्णव-देवताओं के आराधन की सम्पूर्णं प्रक्रिया तथा वैष्णवों के 
आचार सम्बद्ध विषय विस्तृत रूप से प्रतिपादित हुए हैँ । इन दोनों आगमं के ग्रन्थों के 
प्रास्ताविक प्रारंभिक भाग के अवलोकन से इनके उदेश्य भी सामान्यतः समान प्रतीत होते 
हे । वेखानस-आगम समूर्तं अर्चन के माध्यम से वैष्णवों के लिये भुक्ति तथा मुक्ति का मागं 
प्रशस्त करता हे। ठीक उसी तरह पांचरात्रागम भी समूर्तं अर्चन के दारा भक्तं को एेहिक 
तथा आमुष्मिक उभयविध अभीष्ट लाभ प्रदान करता है । उभयत्र आगरं मे समूर्त आराधन 
के साथ-साथ अग्नि मे हवन का विधान भी समान रूप से देखते हैँ । सामान्यतः उभयत्र 
साम्य दृष्टिगोचर होते हुए भी आन्तरिक दृष्टि से अनेक भेद है । प्रस्तुत प्रकरण मे हम 
वैखानस तथा पांचरात्र वैष्णवागम के परस्पर समानता तथा असमानता वाले स्थलों के 
संक्षिप्त विवेचन का प्रयास कररेगे। 

वैखानस तथा पांचरात्र दोनों आगम-शास्तर ग्रन्थो के अवतरण तथा प्रवक्ताओं के क्रम 
म भेद है । वैखानस-आगम के मुख्य प्रवक्ता तथा प्रवर्तक भगवान्‌ विखनस्‌ कटे गये है। 
विखनस्‌ के प्रवचन को उपदेश के रूप मे वसिष्ठ, अंगिर्‌, पुलस्त्य, पुलह, क्रतु, मरीचि, 
अत्रि, भृगु तथा कश्यप ऋषियों ने ग्रहण किया ओर आगे चलकर इन ऋषियों ने विस्तृत 
वैखानस शास्त्र का प्रवचन पूर्वक विस्तार किया। इश्वरसंहिता ने पांचरात्रागम वाङ्मय को 
दिव्य तथा मुनिभाषित खूप मे दो प्रकार का बताया हे। इसके अनुसार भगवान्‌ वासुदेव ने 
मूलवेदानुसार सात्वत, पौष्कर तथा जयाख्य इन तीन दिव्य शास्त्रों का उपदेश संकर्षण को 
दिया । बाद मेँ संकषण ने लोक मेँ इन दिव्य शास्त्रं का प्रवर्तन किया। मोक्ष का एक मात्र 
उपाय होने के कारण यह शास्त्र एेकान्तिक शास्त्र के नाम से जाना गया । शाण्डिल्य ने महती 
तपस्या के पश्चात्‌ दवापरयुग के अन्त तथा कलियुग के आदि में भगवान्‌ संकर्षण से एकायन 
शास्त्र प्राप्त किया। पुनः शाण्डिल्य ने सुमन्तु, जेमिनि, भृगु, ओपगायन तथा मौजायन 
ऋषियों को यह शास्त्र पढ़ाया। यही शास्त्र मुनिभाषित शास्त्र कहा गया है । पांचरात्रागम 
वाङ्मय को अन्यान्य आधार पर भी कुछ भार्गो मेँ वांटा गया है। आकार, परिमाण तथा 


विस्तार की दृष्टि से पांचरात्रागम वैखानस आगम से अत्यन्त विस्तृत तथा विपुल कलेवरयुक्त 
हे । 

















वैखानस सम्प्रदाय : सामान्य परिचय १६ 


वैखानस आगम को वैदिक तथा पांचरात्रागम को तान्तिक कहा गया है ! आनन्दसंहिता 
कहती है-- “वैखानसं पाञ्चरात्रं वैदिकं तान्त्रिक क्रमात्‌” (५.१२)। इन दोनों को क्रमशः 
सौम्य तथा आग्नेय भी कहा गया हे। खिलाधिकार के ४१ वें अध्याय मेँ लिखा है 


विष्णोस्तन्त्रं दविधा प्रोक्तं सौम्यमाग्नेयमित्यपि। 
सौम्यं वैखानसं प्रोक्तमाग्नेयं पञ्चरात्रकम्‌ । 
सौम्याग्नेये तथा प्रोक्तं शास्त्रे वैदिकतान्तरिके।। %-२।। 


इस प्रसंग मे वैखानस तथा पांचरात्रागम ग्रन्थं के आलोचन से वैखानस आगम का 
पूर्णं वैदिकत्व तथा पांचरात्रागम का अंशतः वैदिकत्व होना स्पष्ट प्रतीत होता हे । पांचरात्र 
मे तान्त्रिक तत्त्व भी सहज उपलब्ध होते ह । इसीलिए पांचरात्र को मिश्र कहा गया हे 
आनन्दसंहिता कहती है-- 


निगमस्तान्तिको मिश्रस््रिविधः प्रोक्त आगमः। 
निगमः विखनःप्रक्तो मिश्रो भागवतः स्मृतः।। ८.२३। 


वैखानस तथा पांचरात्राग्मों की विविध क्रियाओं मेँ अनेक अवसरो पर मन्त्रां के 
प्रयोग का निदेश हुआ है । अच्छी तरह अवलोकन के बाद हम देखते है कि वैखानसागम-प्रक्रिया 
मे अर्चा आदि विविध व्यावहारिक अवसरो पर केवल वैदिक मन्त्रों अथवा यथावसर 
अष्टाक्षरादि वैष्णव मन्त्रो का ही प्रयोग किया गया है। परन्तु पांचरात्रागमिक प्रक्रिया मे 
तत्तदवसरों पर वैदिक मन्त्रों के प्रयोग के साथ-साथ अनेक आगमिक तथा तान्त्रिक मन्त्रो 
का भी प्रयोग किया गया है। पांचरात्रागम के अनेक ग्रन्थों ने मन्त्रँ की आधारभूत 
मातुकाओं तथा उसके आधार पर विविध मन्त्रोद्धार की प्रक्रिया का विस्तार से वणन किया 
हे । नारदीयसंहिता के ग्यारह अध्याय मेँ नमः, स्वाहा, स्वधा, वौषट्‌, हुं तथा फट्‌ इन छः 
जातियों का निर्देश किया गया हे । इन जातियों के साथ प्रयुक्त मन्त्र पृथक्‌-पृथक्‌ प्रयोजनं 
के साधक कहे गए ह । इस संहिता के अनुसार विसर्जनीयान्त मन्त्र-प्रयोग सर्वशत्नुविनाशक 
होता है। मारण तथा उच्चाटन के लिये हुंकारान्त तथा फडन्त मन्त्रप्रयोग निर्दिष्ट है । 
वौषडन्तं प्रयोग वधकारक कहे गए हैँ । नमः तथा प्रणवान्त मन्त्र शान्ति, भोग एवं 
सुखप्रदायक होते हे । अनुस्वार तथा मकारान्त मन्त्र विषनाशक होते हे । हुंफट्‌ तारयुक्त मन्त्र 
यक्ष तथा राक्षसो के नाशक कहे गये है । हुंकरिदि फडन्त मन्त्र वश्य कर्म मे पूजित होते 
है । हुंकारान्त फडन्तमन्त्र को राजमारणसाधक कहा गया है । हुंकारादि हुंकारान्त मन्त 
परचक्रनिवारक होते है । फडादि फडन्त मन्त्र देववशीकारण में प्रयुक्त होते है । प्रणवादि 
प्रणवान्त मन्त्र सर्वकर्मसाधक कहे गये हँ (सनत्कुमार सं. ब्रह्म. ११.६.१४) । इन मन्त्रों को 
सामान्यतः तान्त्रिक मन्त्र के रूप मेँ स्वीकार किया जा सकता हे। 
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पांचरात्रागमम के अनुसार मन्त्र सामान्यतः तीन तरह के होते है-- 9. सौम्य, 
२. आग्नेय तथा ३. सौम्याग्नेय । इन तीनों का वर्णन सनत्कुमारसंहिता के शिवरात्र प्रकरण 
के दितीय अध्याय में देखा जा सकता हे । य्ह मन्त्राँ के सौम्यीकरण तथा आग्नेयीकरण 
की प्रक्रिया भी निर्दिष्ट दै। कहा गया है कि आग्नेय मन्त्र यदि नमस्कारान्त हो, तो वह सौम्य 
मन्त्र हो जाता है। सौम्य मन्त्र के अन्त में यदि फट्कार हुंकार या स्वाहाकार का प्रयोग 
होता है, तो वह सौम्य मन्त्र आग्नेय मन्त्र हो जाता है । सनत्कुमारसंहिता ने बीज मन्त्र तथा 
अंग मन्त्रां का भी स्पष्ट वर्णन किया है। 


इस तरह टम देखते हँ कि मन्त्रं का जैसा विस्तृत विवेचन पांचरात्रागम ग्रन्थों में है, 
वैसा वैखानसागम मे नहीं हे । वेखानसागम मेँ जरह वैदिक मन्त्रों के साथ-साथ अष्टाक्षरः, 
दादशाक्षर आदि मन्त्रँ का प्रयोग किया है, वहाँ पांचरात्रागम संप्रदाय में वैदिक मन्त्रं के साथ 
सौम्य, आग्नेय तथा सौम्याग्नेय मन्त्र का भी, जिसे हम आगमिक मन्त्र कह सकते है, प्रयोग 
किया गया हे । पांचरात्र प्रक्रिया मेँ इन मन्त्रों के आगे हुंफट्‌ आदि से युक्त तान्त्रिक मन्त्रो 
का प्रयोग भी बहुत दृष्टिगोचर होता हे । वेखानसागम ग्रन्थों मेँ हुंफट्‌ आदि से युक्त तान्त्रिक 
मर्तो का प्रयोग कीं भी नहीं देखा जाता। इस तरह मन्त्र की दृष्टि से वैखानस तथा 
पांचरात्रागर्मो में सामान्यतः साम्य नहीं कहा जा सकता । इस दष्ट से विचार करने पर दोनों 
आगमो मे स्पष्ट भेद परिलक्षित होता है । इस भेद के आधार पर वैखानसागम को वैदिक 
तथा पांचरात्रागम को तान्त्रिक कहना युक्तियुक्त ही होगा 

वेखानसागम ग्रन्थों मेँ मुद्राओं का विवेचन या वर्णन हम नहीं देखते, जब कि 
पांचरात्रागम ग्रन्थ में मुद्रा एक प्रमुख विषय के रूप में स्वीकृत हे । पांचरात्रागम के अनेक 
ग्रन्थो म इसका विस्तृत विवेचन देखा जा सकता हे । ““पाञ्चरात्रागम' नामक ग्रन्थ के पृष्ठ 
३४६ से ३६५ तक इन मुद्राओं के नाम संदर्भ-ग्रन्थो के नामोल्लेखपूर्वक देखे जा सकते 
हँ । इस ग्रन्थ मेँ पाञ्चरात्निक मुद्राओं से सम्बद्ध एक स्वतन्त्र अध्याय मेँ पाञ्चरात्रिक मुद्रा 
से सम्बद्ध सभी विषयों का विशिष्ट विवेचन किया गया है । इस प्रकार पांचरात्रिक तथा 
वैखानस सम्प्रदायो के व्यावहारिक पक्ष में यह भेद स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है कि पांचरात्र 
सम्प्रदाय से सम्बद्ध वेष्णव भगवदाराधनादि प्रसंग मेँ तत्तदवसयों पर मुद्राओं का प्रदर्शन कर्‌ 
 भगवदाराधन सम्बद्ध विविध क्रियाकलापों को पूर्णं करते है, जबकि वैखानस सम्प्रदाय से 
सम्बद्ध वैष्णव मुद्रासम्बद्ध एसा कुछ भी व्यवहार नहीं करते। अर्थात्‌ वास्तविकता यह हे 
कि पाज्चरात्रिक आराधना-प्रक्रिया मे मुद्रा एक आवश्यक तथा अपरिहार्य विषय है, जबकि 
वैखानस वेष्णवों की आराधना-प्रक्रिया में मुद्रा की कीं कोई चर्चा भी नहीं है । इस प्रकार 
इन दोनों वैष्णव आगमोँ मेँ यह भी एक महत्त्वपूर्णं भेद कहा जा सकता हे । 

वेखानस तथा पाञ्चरात्रागम के व्यावहारिक पक्षो की तुलना के क्रम में दोनों सम्प्रदायों 
की दीक्षा-प्रक्रिया एक महत्त्वपूर्णं विषय के रूप में हमारे समक्ष आती हे । अनेक भारतीय 
सम्प्रदायो मेँ दीक्षा एक महत्त्वपूर्णं संस्कार हे । दीक्षा की प्रक्रिया वैखानस तथा पाञ्चरात्र दोनों 
ही वैष्णव आगमोँ मेँ विहित हे । परन्तु वैखानस वैष्णवों की दीक्षा-प्रक्रिया तथा पाञ्चरात्र 
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वैष्णवों की दीक्षा-प्रक्रिया ममे बहुत अन्तर हे । वैखानस वेष्णवों के लिये गर्भ-दीक्षा का विधान 
किया गया है । परन्तु पाञ्चरात्रागम सम्प्रदाय मेँ इससे सर्वथा भित्र प्रकार की दीक्षा-प्रक्रिया 
का वर्णन है। इन दोनों सम्प्रदायो की दीक्षा मेँ महान्‌ भेद है । वैखानस वाङ्मय में वर्णित 
दीक्षा-प्रक्रिया अन्य सभी सम्प्रदायो की दीक्षा-प्रक्रिया से सवथा भित्र तथा विलक्षण है। 
वैखानस-वेष्णव अन्य सम्प्रदायों की तरह गुरु से दीक्षा ग्रहण न्ह करता, अपितु उसकी 
दीक्षा साक्षात्‌ विष्णुसे ही होती है। ये वैष्णव गर्भमें ही दीक्षित होते ह ओर गर्भ वैष्णव 
कटे जाते ह । अतः जन्म के बाद मेँ दीक्षा ग्रहण की आवश्यकता नीं होती। 
वेखानस-आगम से सम्बद्ध वैष्णवों के लिये एक विशिष्ट संस्कार का विधान किया गया है । 
इस संस्कार को गर्भचक्र संस्कार की संज्ञा दी गई है। इस संस्कार को 'विष्णुबलि' के नाम 
से भी जाना जाता हे। वैष्णव जब माता के गर्भं मे अवस्थित रहता है, तभी आव्वें मास 
मेँ यह संस्कार सम्पन्न होता है। इस का उल्लेख वैखानसस्मात॑सूत्र (३.१३.११५) तथा 
क्रियाधिकार (३६.४२) में स्पष्ट देखा जा सकता है । इस संस्कार का उदेश्य गर्भस्थ शिशु 
की रक्षा तथा उसे परम वैष्णव बनाना है। यह संस्कार सीमन्तोन्नयन संस्कार के साथ 
सम्पादित होता है। इस संस्कार के क्रम मे हवन आदि के पश्चात्‌ गर्भवती महिला को 
याज्ञिक पायस पान कराया जाता है । पान करने से पूर्व ही पायस मेँ विष्णु-चक्र को इबोया 
जाता हे। इस सम्प्रदाय की मान्यता के अनुसार इस संस्कार के प्रसंग मेँ भगवान्‌ विष्णु 
स्वयं ही गर्भस्थ शिशु की र्बोह पर शंख-चक्र की छाप लगाते है । इस तरह शिशु वैष्णव 
खूप मेँ उत्पन्न होता है । गर्भदीक्षा सम्पन्न वैखानस वैष्णव जन्मना अर्चक के अधिकार से 
सम्पन्न होता हे । 

परन्तु पांचरात्रिक वैष्णवों की दीक्षा वैखानसीय दीक्षा की तरह नहीं होती । इनकी 
दीक्षा-प्रक्रिया का गभ॑ से कोई सम्बन्ध नर्ही होता । पांचरात्रागम ग्रन्थो मे किये गये वर्णन 
के अनुसार पांचरात्रिक दीक्षा-प्रक्रिया वैदिक श्रौत सम्बद्ध दीक्षा का अनुकरण जैसी प्रतीत 
होती है। इस सम्प्रदाय का अपना प्रभाव तो इस पांचरात्रिक दीक्षा पर है ही । सर्वविदित 
तथ्य है कि वैदिक याग अनुष्ठान से पूर्वं यजमान को अपरिहार्य रूप से दीक्षित किया जाता 
हे । उसी तरह पांचरात्रिक वैष्णवों के लिये भी दीक्षा-ग्रहण के पश्चात्‌ ही समूर्तर्चन, अर्थात्‌ 
आलयादि अर्चन एवं वैष्णव कर्म मेँ अधिकार मिलता है । जिस प्रकार श्रौत दीक्षा विविध 
क्रियाकलापों कं अनुष्ठान का समुच्चय हे, उसी तरह पांचरात्र वैष्णव दीक्षा भी अनेक 
क्रियाकलापों का समूह है । दीक्षा को वस्तुतः गुरु में व्यवस्थित होना कहा गया है । कहा गया 
है कि पुण्योदय के पश्चात्‌ ही दीक्षाग्रहण की इच्छा उदित होती है । पापियों को दीक्षालाभ 
की इच्छा नहीं होती । श्रौत दीक्षा की तरह ही पांचरात्रिक दीक्षा की भी प्रमुख विशेषता 
निम्नलिखितस्प में कटी जा सकती है-9. ` धार्मिक आनन्दातिरेक की उपलब्धि, 
२. देवत्वापादन, ३. गूढ संस्कारक्रम-जन्मान्तरापादन, ४. परिशोधन, ५. शक्तिसंपात के 
दारा शक्तिसंपादन । गौतमीय तन्त्र के अनुसार-- “ददाति दिव्यभावं च क्षिणुयात्‌ पापसन्ततिम्‌” 
यह वीक्षा का प्रयोजन है। अर्थात्‌ दीक्षा पापों से मुक्त कराकर जीव को निर्वाण देती है। 
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पाद्मसंहिता (चर्यापाद.२.२७-२८) के अनुसार पाशबद्ध पशुओं को बन्धनमुक्तं कराने का 
साधन दीक्षा है। अतः दीक्षा के बिना हम मुक्ति की कल्पना नहीं कर सकते । दीक्षाक्रम में 
तत्त्वहोमादि द्वारा शुद्ध-देह शिष्य निर्वाणाख्य पद को प्राप्त करता है। इस प्रसंग मे 
पशुपाशबन्धविमुक्त वैष्णव पुनः पशुत्व, अर्थात्‌ संसारबन्धन मे नहीं बंधता । दीक्षा के दारा 
वैष्णव मे देवत्वापादन होता है, अर्थात्‌ दीक्षाप्रापति के पश्चात्‌ दीक्षित वैष्णव वासुदेव के समान 
हो जाता हे । यह कार्य दीक्षप्रक्रिया मेँ गुरु के दारा शिष्य के ऊपर विष्णुहस्त प्रदान के दारा 
सम्पादित होता है । शिष्य कै भोतिक शुद्धता के सम्पादनार्थ उसका दहन, आप्यायन, सृष्टि 
तथा संहति भी की जाती है। इसका मुख्य प्रयोजन दैहिक तथा आत्मिक शुचित्व संपादन 
ही हे । नारदीयसंहिता (६.२४४) मेँ कहा है-- “जीवन्मुक्तः स विज्ञेयो विष्णुहस्ते समर्पिते" । 
अर्थात्‌ गुरु के द्वारा विष्णुहस्त प्रदान के पश्चात्‌ वैष्णव जीवन्मुक्त हो जाता हे। 
जयाख्यसंहिता ने प्रमुख तथा अवान्तर रूप मेँ अनेक प्रकार के दीक्षा-भेदों का निदंश किया 
हे-- (१६.५४-६१) । दीक्षा के क्रम मेँ पांचरात्रागम-ग्रन्थों मे दीक्षार्थं आवश्यक ततत्व-मण्डल 
के निदेश-प्रसंग मेँ मण्डल-कल्पन तथा मण्डलार्चनविधि का भी स्पष्ट वर्णन किया है । प्रायः 
सभी पांचरात्रिक संहिता-ग्रन्थों मेँ यह विषय वर्णित है, पर पोष्करसंहिता मेँ इस विषय का 
अत्यन्त विस्तार से वर्णन मिलता हे । पांचरात्रिक दीक्षा में शिष्य के शोधन हेतु षडध्वशोधन 
की प्रक्रिया का भी विस्तार से निर्देश किया गया है। अत्यन्त संक्षेप मेँ कहा जा सकता है 
कि पांचरात्र वैष्णवो की दीक्षा वैष्णवों को देवत्वापादन, जीवन्मुक्तता तथा वैष्णवकर्म-सम्पादन 
का अधिकार प्रदान करती है। पर इसकी प्रक्रिया मूलतः श्रत दीक्षा प्रक्रिया से प्रभावित 
तथा वैखानस वेष्णव सम्प्रदाय की दीक्षा-प्रक्रिया से सर्वथा भिन्न है। यह दीक्षा-संस्कार भी 
अन्यान्य कडइ विष्यो की तरह पांचरात्र तथा वैखानस वैष्णवागम मे परस्पर भेद का एक 
प्रमुख उदाहरण कहा जा सकता है। 


विविध भारतीय दशंनोँ के परम पुरुषार्थ मोक्ष की तरह वैखानस तथा पांचरात्र उभय 
वैष्णवागमों ने भी अपने ढंग से मोक्षस्वख्प आदि का वर्णन किया है। आगे की पंक्तियों मे 
हम इन दोनों आगमो मेँ वर्णित मोक्ष के स्वरूपादि के विवेचन का प्रयास कर दोनों की 
तुलना कररगे। 
 वैखानसागम ग्रन्थ विमानार्चनकल्प" मेँ मरीचि ने ““संसारबन्धनवासनामुक्तिर्मोक्षः'" के 
रूप म॑ संसारबन्थन की वासना से मुक्ति को मोक्ष कहा है । यह मोक्ष समाराधन के अनुरूप 
चार प्रकार का कहा गया हे। अर्थात्‌ मरीचि के अनुसार मोक्ष के स्वरूप मेँ तारतम्य है। 
मुक्त जीव अपनी समाराधना के अनुरूप १. सालोक्य, २. सामीप्य, ३. सारूप्य तथा 
४. सायुज्य खूप मोक्ष मेँ से किसी एक को प्राप्त करता है। इन चारों मेँ क्रमशः सालोल्य 
मँ आमोद, सामीप्य मे प्रमोद, सारूप्य मे सम्मोद तथा सायुज्य मेँ वैकुण्ठ की प्राप्ति होती 
हे । इन्टीं स्थानविशेषो की प्राप्ति वैखानस संमत मोक्ष है । यह मोक्ष नारायण की आराधना 
से ही संभव है। समाराधन चार तरह से होता है-- १. जप, २. हुत, ३. अर्चना तथा 
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४. ध्यान । वैखानसो के अनुसार इन चारों मेँ अर्चना-समाराधन सर्वार्थसाधक कहा गया 
हे । वैखानस-आगम के अनुसार संक्षेप मेँ यही मोक्ष का स्वरूप है। 

, वैखानस सम्प्रदाय संमत मोक्ष के स्वरूप को देखने के बाद अब हम संक्षेप में 
पांचरात्रागम सम्मत मोक्ष के विषय में विचार करेगे । पांचरात्र आगमग्रन्थ अहिर्बुध्यसंहिता 
तथा लक्ष्मीतन्त्रे ने अप्राकृत देशविशेषप्रापतिपूर्वक परिपूर्ण ब्रह्मानन्दानुभव को मोक्ष कहा है । 
पांचरात्रागम के इस प्रसंग में जयाख्यसंहिता कहती है कि अनादि वासनायुक्त जीव के सभी 
कर्मों की निवृत्ति से स्वाभाविक ज्ञान का विकासलाभ होने के बाद ब्रह्म की समापत्ति ही मोक्ष 
हे । यह मोक्ष अपुनर्भव रूप ह (४.५१-५२)। पांचरात्रागम के अनेक ग्रन्थो मे परोक्षरखूप से 
मोक्ष तथा उसकी प्रापि के उपाय का निर्देश देखा जा सकता है। इन ग्रन्थों मेँ लक्ष्मीतन्त् 
(अ. ७ तथा १७), अहिबुध्न्यसंहिता का छटा अध्याय, विष्णुतन्त्र 
(१.१०१-११४ २.१०५), विष्णुतिलकसंहिता (२.११७), पाद्मसंहिता (ज्ञानपाद ४.५; ५. 
३-६;), परमसंहिता (१.६३) आदि द्रष्टव्य हैँ । कुछ सामान्य भेद के साथ सर्वत्र भक्ति के 
दारा परमात्मज्ञान को मोक्ष कहा गया है । ज्ञान के पश्चात्‌ माया की निवृत्ति होना निर्दिष्ट 
हे । इस प्रक्रिया मेँ भगवत्कृपा को कारण माना गया है । लक्ष्मीतन्त्रवर्णित मोक्षप्रक्रिया इस 
प्रकार है लक्ष्मी की अनुग्रहत्मिका शक्ति के दारा क्लेशरहित जीव परब्रह्म को प्राप्त 
करता हे । तिरोधान शक्ति से तिरोहित अविद्या से समाविद्ध संसार-सागर के मध्य सहयोग 
तथा विञ्चोगजन्य क्लेशो से दुःखी जीव करुणा के कारण श्री के द्वारा देखे जाते है । उस 
समीक्षण के बल पर जीव पाप से निवृत्त तथा दुःख से वर्जित हो जाते हैँ । इसे अनुग्रह कहा 
जाता हे । इसके पश्चात्‌ स्वच्छ अन्तःकरण वाला जीव कर्मसाम्य को प्राप्त कर शुद्धकर्माशित 
वेदान्तज्ञानसम्पत्न सात्वत ज्ञान से लक्ष्मीनारायणात्मक परब्रह्म को प्राप्त करता है । इसी ग्रन्थ 
म जगे कहा गया है कि शुद्धविद्या के सम्बन्ध से संकोच का त्याग करता हुआ जीव 
बन्धमुक्तं हो जाता हे। इससे यह प्रतीत होता है कि लक्ष्मीतन्त्र के अनुसार शुद्धविद्या ही 
मोक्ष का कारण है। अविद्या पर्यन्त देवीस्वसूप ही संकोच है । जब यह जीव शुद्धविद्या के 
संयोग से संकोच का त्याग करता है ओर प्रद्योदित होता है, तब सर्वतोभावेन मुक्तबन्ध हो 
जाता है। इस तरह ज्ञानक्रिया -संयोग से जीव सर्ववित्‌ तथा सर्वकृत्‌ (कृतकृत्य) हो जाता 
हे (लक्ष्मीतन्त्र अ. १३)। 

अहिनबुंध्यसंहिता ने मोक्ष के उपाय के खूप मे सांख्य तथा योग मेँ अशक्त पुरुष के 
लिये सर्व॑त्यागरूप न्यासयोग को मोक्ष का उपाय कहा है । यही न्यासयोग प्रपत्ति, प्रपदन, 
शरणागति आदि पदो से अभिहित है । भगवान्‌ मेँ सर्वसमर्पणभाव ही शरणागति कही गई 
हे । मोक्षोपाय कर्म, सांख्य तथा योग का विस्तृत वर्णन लक्ष्मीतन्त्र के प्रहवें तथा सोलहवे 
अध्यायो में द्रष्टव्य है। विस्तारभय के कारण इसकी चर्चा यह संभव नहीं है । 

पांचरत्र ग्रन्थों कं अनुशीलन से ज्ञात होता है कि भगवदाराधन कर्मसहकृत 
लक्ष्मीनारायणात्मक ज्ञानरूप ब्रह्मज्ञान ही मोक्ष हे । जहो तक वैखानसो के मोक्ष का प्रश्न है, 
वह पांचरात्रिकों फे मोक्ष के समान नहीं हे । तत्तल्लोकों की प्रापि को विमानार्चनकल्प ने 
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मोक्ष कहा हे, यह हम ऊपर देख चुके है । यहाँ संसारबन्धनवासना से मुक्ति-स्वरूप मोक्ष 
उभयत्र आगम मे प्रायः समान ही है। साथ-साथ भगवदाराधन का मोक्षम हेतु होना भी 
दोनों सम्प्रदायो मेँ समान हे । पांचरात्र ग्रन्थो मे सालोक्य आदि का निर्देश प्रायः दृष्टिगोचर 
नही होता । साथ ही पांचरात्रागम मे आमोद, प्रमोद, सम्मोद तथा वैकुण्ठ का निर्देश भी नहीं 
देखते । पांचरात्रागम में मोक्ष विषय का जिस विस्तार से हमने ऊपर विवेचन देखा है, उसकी 
तुलना में वेखानसागम मे वर्णित मोक्ष विषय अत्यन्त संक्षिप्त है । इस तरह मोक्ष के स्वरूप 
मे दोनों आगमो के अनुरूप सर्वथा साम्य नीं कहा जा सकता । सामान्यतः दोनों आगमा 
मँ इस विषय मे सामान्य साम्य के साथ भेद भी स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है । पांचरात्रागम 
के अनेकं ग्रन्थो ने इस विषय का विशद विवेचन किया है, जब कि वैखानस आगम के मात्र 
एक ग्रन्थ विमानार्चनकल्प मेँ ही मोक्ष का अत्यन्त संक्षिप्त वर्णन दृष्टिगोचर होता हे। 
वेखानस तथा पांचरात्र दोनों ही वैष्णवागमों मेँ योग की चर्चा है । वैखानस आगम भर 
केवल एक ग्रन्थ विमानार्चनकल्प के पांच पटलं मेँ योग का वर्णन देखते दै, जबकि 
पांचरात्रागम के अनेक ग्रन्थो मे अत्यन्त विस्तार के साथ यह विषय वर्णित हे । पांचरात्रागम 
की पाद्मसंहिता में पोच अध्यायं को योगपाद के ख्प मे, चार पादो मेँ अन्यतम पाद की 
तरह स्वीकार कर विस्तार से योग विषय का प्रतिपादन किया है। नारदीयसंहिता ने 
पंचकालप्रक्रिया के अन्तर्गत अभिगमन, उपादान, इज्या, स्वाध्याय तथा योग कार्ल के 
अन्तर्गत पोच कालों मेँ से एक योग काल के रूप में योगविषय को स्वीकार कर इस विषय 
का सामान्य विस्तार से वर्णन किया है | नारदीयसंहिता कहती है-- ““यदा भागवतश्रष्ठो योगं 
योगी च योगवित्‌। स योगकालो विज्ञेयः... 11” अर्थात्‌ पांचरात्रिक वैष्णवों के आघारनिरूपण 
क्रम को पोच भार्गो मेँ विभक्तं काल के अन्तिम काल को योग काल कहा है इसके बाद 
नारदीयसंहिता ने अन्य पांचरात्रागम ग्रन्थो की तरह योग के सामान्य. स्वरूप का तथा 
अवान्तर भेदं का वर्णन किया है। पादुमसंहिता के अनुसार योगयुक्तं को निःश्रेयस प्राप्त 
होता दे, अर्थात्‌ योग का प्रयोजन निःश्रेयस की प्राप्ति है। (यो. पा. 9.१) । श्रीप्रश्नसंहिता 
ने सवातीत निरंजनरूप परब्रह्म की उपलब्थि का साधक योग को कला है । मोक्षकामी के 
लिये योग का विशद तथा सम्यक्‌ ज्ञान अपेक्षित है । विष्णुतिलकसंहिता ने व्याकुल मन की 
विषयों से निवृत्ति को योग कहा है। यह योगसूत्र के योगलक्षण के समीप कहा जा सकता 
हे । “योगश्त्तवृत्तिनिरोधः' (१.२) कहते हृए भगवान्‌ पतंजलि ने भी विषयों से निवृत्त कर 
चित्त को एक स्थान मे स्थिर करनेकोहीयोगकी संत्ना दी है। इस प्रसंग भै वैखानसं 
के योगलक्षण को देखकर एसा प्रतीत होता हे कि योग के अर्थं के विषय मेँ वैरवानसोँ का 
मत पाद्म तथा श्रीप्रश्नसंहिता के समीप ही है। विमानार्चनकल्प कता है- 
““जीवात्मपरमात्मनोयोगो योग इत्यामनन्ति” । अर्थात्‌ जीवात्मा तथा परमात्मा का योग ही 
योग है। इस तरह योग के द्वारा जीव परमात्मा को प्राप्त करता है। यही परमात्मोपलब्ि 
मोक्ष हे । ऊपर निर्दिष्ट पाद्म तथा श्रीप्रश्नसंहिता भी योग से निःश्रेयस की प्राप्ति का निर्देश 
करती हे । इस तरह पांचरात्रागम तथा वैखानस-जागम के मत में योग के लक्षण तथा 
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उदेश्य मेँ बहुत भेद नर्हीं कहा जा सकता । कुछ अवान्तर भेदो के निर्देश के बाद भी 
पांचरात्र तथा वैखानस आगम प्रधान ख्प से अष्टांगयोग को ही स्वीकार करते हें। 
नारदीयसंहिता ने यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान तथा समाधि के 
खूपमें योग के आठ अंगों का निर्देश किया हे। विमानार्चनकल्प में भीये ही आठ अंग 
निर्दिष्ट हैँ । पुनः यम, नियम आदि के भेद भी सामान्यतः दोर्नों वैष्णवागरमो में समान ही 
कहे जा सकते है| | 
ध्यान के विषय में पांचरात्र तथा वैखानसागम मतो मेँ भेद दृष्टिगोचर होता हे। 
वैखानस मत मेँ ध्यान निष्कल तथा सकल खूप में दो तरह के कहे गए हें । पर पांचरात्र 
मत गें वैसा नहीं है । यहाँ सकल वासुदेव स्वरूप का ध्यान विहित है । वैखानसो ने निष्कल 
ध्यान को अत्यन्त कठिन कहा है । इसके अन्तग॑त परमात्मा को सर्वव्यापी मान. कर उसका 
ध्यान कहा है । सकल ध्यान निर्गुण तथा सगुण भेद से दो प्रकार का होता हे। इन दोनों 
का ह्ला विस्तार से वर्णन किया गया है। सगुण ध्यान के चार प्रकारो का वर्णन मरीचि 
ने वि मानार्चनकल्प मेँ किया हे । यहो अन्त में नारायणमूर्तिं का ध्यान विहित है । पांचरात्रागम 
ग्रन्थ मे एेसे ध्यानभेदों का निदंश हम नहीं देखते। 
समाधि का स्वरूप प्रायः पांचरात्र तथा वैखानस दोनों मे समान है। पाद्म-संहितां 
कहती है-- 
जीवात्मनः परस्यापि यदैक्यमुभयोरपि। 
समाधिः स तु विज्ञेयः साध्वर्थानां प्रसाधकः।। (यो. पा. ५.१७)। 


मरीचि ने विमानार्चनकल्प मेँ कहा है-- “जीवात्मपरमात्मनोः समावस्था समाधिः” 
(पटल. १००) । इस तरह इन दोनों संप्रदायो के अनुसार जीवात्मा तथा परमात्मा का एेक्य 
ही उभयत्र समाधि हे । उपर्युक्त सन्दर्भ को देखने से स्पष्ट हे कि योग के विषय मे अत्यन्त 
सामान्य अन्तर होते हृए भी महान्‌ साम्य हे। 

उप्यक्त विषयों के अलावा इन दोनों वैष्णव संप्रदायो के व्यावहारिक पक्ष मे परस्पर 
वैषम्य हे । जैसे कि पांचरात्र सम्प्रदाय सम्बद्ध वैष्णव श्रीरामानुजाचार्य तथा आलवारों को 
गुरुपरम्परा मे मानते हँ ओर मन्दिरों मेँ उनकी पूजा-आराधना करते ह । जब कि वैखानस 
सम्प्रदाय से सम्बद्ध वेष्णव श्रीरामानुजाचार्य तथा प्राचीन आलवारौ को उस प्रकार नहीं 
मानते तथा पांचरात्रिकं की तरह उनकी पूजा तथा आराधना भी नर्ही करते । पांचरात्रिकं 
वष्णव मन्दिर म पूजा के अवसर पर तमिल प्रबन्धो का भी पारायण करते है, परन्तु 
वैखानस वेष्णव सम्प्रदाय से सम्बद्ध आराधक भगवदाराधन-क्रम मे तमिल प्रबन्धो का पाठ 
नहीं करते। पांचरात्र संप्रदाय से सम्बद्ध वैष्णव प्रधानतया श्रीभाष्य को प्रमुख आकर ग्रन्थ 
मानकर उसका अनुवर्तन करते है । परन्तु वैखानस सम्प्रदाय से सम्बद्ध वैष्णव श्रीभाष्य को 
परमुखता न देकर लक्ष्मी-विशिष्टदैतभाष्य का अनुसरण करते है । व्यावहारिक रूप मे यह 
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एक महत्त्वपूर्णं भिन्नता कही जा सकती है, दोनँ वैष्णव सम्प्रदायो मे । व्यावहारिक दृष्टि से 
पांचरात्रिक वैष्णवों की संख्या तथा प्रसार वैखानसो की अपेक्षा अधिक ह । 

पांचरात्र आगम ने वासुदेव, संकर्षण, प्रद्युम्न तथा अनिरुद्ध को चतुर्व्यूह कटा है। 
वैखानस आगम मेँ पांच मूर्ति की चर्चा की गई है। ये पांच मूर्तियां इस तरह कह गई 
हे-- विष्णु -पुरुष-सत्य-अच्युत-अनिरुद्धाः पुरुषोत्तमस्य पञ्च मूर्तयः” । 

उपयुक्तं विवेचन से स्पष्ट है कि पांचरात्र तथा वैखानस ये दोनों वैष्णव-सम्प्रदाय होते 
हृए भी दोनो सर्वथा नाम से ही भित्र नहीं है, अपितु अनेक अर्थो मे परस्पर भित्र है । इस 
विषय के विस्तृत विवेचन के लिये याँ अवसर न रहने के कारण संक्षेप मेँ कुष्ठ विष्यो 
का ही तुलनात्मक विवेचन किया गया है। 


वेखानस आगम-साहित्य 


यद्यपि संस्कृत साहित्य के इतिहास-ग्रन्थो में वैष्णवागम, विशेष रूप से वैखानश्ागम 
की विस्तारपूर्वक चर्चा नहीं हुई है, फिर भी वैखानस वैष्णवागम का प्रकाशित तथा 
अप्रकाशित साहित्य हमे उपलब्ध होता है। वस्तुतः क्रिया-दर्शन प्रधान इस वैष्णवागभ के 


विषय भारतीय वैष्णव जनों के दैनन्दिन क्रियाकलापं के साथ प्रवहमान है । सामान्यतः इस 


वैष्णवागम का सम्पूर्णं साहित्य आज व्यवस्थित रूप मे उपलब्य नहीं है, फिर भी इस आगम 


के उपलब्ध ग्रन्थो मँ अनेक स्थलों पर इसके विपुल साहित्य की चर्चा देखने मेँ आती है । 


यह बात पांचरात्र तथा वैखानस उभय वैष्णवागर्मो के सम्बन्ध मेँ समान दै । वैखानसागए 
के साहित्य की चर्चा के प्रसंग मे इस आगम के विविध ग्रन्थ मेँ उपलब्ध वैखानसागम ग्रन्थो 
को सू्िर्ों की विवेचना के आधार पर कुठ ठोस तथ्य हमारे समक्ष आते हे ओर अनायास 
ही इस आगम-साहित्य की विपुलता का ज्ञान होता है। यह साहित्य कहीं भी एकत्र उपलब्ध 
नहीं हे। फिर भी देश तथा विदेश के पुस्तकालयोँ तथा वैयक्तिक मातृका-संगरहो मे 
वैखानस-आगम से सम्बद्ध कुठ साहित्य उपलब्ध है । इस आगमिक साहित्य का बहुत बड़ा 
१ इस सम््रदाय से सम्बद्ध आलय-अर्च्को के पास आज भी सुरक्षित है । वे इसे अत्यन्त 
गोपनीय तथा पवित्र मानकर न तो सामान्य जनो के लिये प्रकाशित करना चाहते है ओर 
॥ किसी को देना चाहते है । फिर भी भारत तथा विदेश मेँ इस आगम-साहित्य के कुछ 
ग्रन्था का प्रकाशन हआ है, पर यह प्रकाशन यथेष्ट नहीं कहा जा सकता। इस दिशा मं 
अभी भी अन्वेषण तथा प्रकाशन के प्रयास की आवश्यकता है । विशेष रूप से उपलब्ध ग्रन्थो 
तथा मातृकाओं के आधार पर इस साहित्य के ग्रन्थो के समालोचनात्मक संस्करण के 
प्रकाशन को नितान्त आवश्यकता ह| 

, प्रकृत संदभं मँ वैखानसागम के विविध ग्रन्थो मेँ रचयिताओं के अनुरूप ग्रन्थों की 
सख्या, परिमाण, उनके उपलब्ध अंश, उनके मुद्रित तथा अमुद्रित ग्रन्थों के विवेचन के साथ 


वर्तमान स्थिति तथा केवल नाममात्र से चर्चित ग्रन्थो की स्थिति, इन सभी विषयों पर विचार | 
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करना आवश्यक है । अतः इस विषय पर विचार किया जायगा । सामान्य रूप से यह विचार 
इस आगम के ग्रन्थो मेँ उपलब्ध इस साहित्य की चचां के आधार पर होगा । 

वैखानस-आगम के ग्रन्थ गद्य तथा पद्य उभय खूप मेँ उपलब्ध हे । जैसे 'विमानार्चनकल्प' 
तथा “"कश्यपज्ञानकाण्ड' ये दोनाँ ग्रन्थ गद्यखूप मेँ लिखे गये है । वैखानस-आगम के अन्य 
उपलब्ध ग्रन्थ, जैसे “समूर्तर्चनाधिकरणम्‌”, (क्रियाधिकार' आदि ग्रन्थ पद्यरूप मं लिखे गये 
ह। | 

वेखानस-आगम मेँ वर्णित विषयों को देखकर कहा जा सकता हे कि जीवन से सम्बद्ध 
धामिंक तथा आध्यात्मिक विषयों का वर्णन ही इस आगम का मुख्य प्रतिपाद्य है। 
पौष्करसंहिता के अनुसार आगम का लक्षण इसके परिमाण के आधार पर निर्दिष्ट हे। 
संहिता कहती है- 


लक्षाधिकैस्तु बहुभिः सहसरैस्तु शतान्वितः। 
सार्धकोरित्रयान्तं च तच्च तन्ताख्यमागमम्‌।। 


अर्थात्‌ आगम एक लाख श्रन्थ से कम नहीं हीना चाहिये । एक श्रन्थः से ३२ अक्षरों 
से युक्त अनुष्टुप्‌ छन्द का बोध होता है । आगम एक करोड पचास लाख श्रन्थ से अधिक 
नहीं होता। सामान्यतः इस परिमाण को दृष्टिगत रखकर ही वैखानस आगम के अनेक 
ग्रन्थो ने इस आगम-साहित्य के विस्तार का वर्णन किया हे । 

जैसा कि “वैखानस सम्प्रदाय-सामान्य परिचय” के विवेचन क्रम मेँ हमने देखा है, 
विखनस्‌ ने जो स्वयं भगवान्‌ विष्णु के अवतार हुए है, अपने अनेक शिष्यो मेँ से प्रमुख 
चार शिष्यो- भृगु, कश्यप, अत्रि तथा मरीचि को इस वैखानस शास्त्र एवं सिद्धान्त का 
उपदेश किया था। इन्टीं चार ऋषियों ने विखनस्‌ से गृहीत सिद्धान्तं के आधार पर 
वैखानसागम ग्रन्थो का प्रणयन किया । इस क्रम मे सामान्य खूप से अत्रि ने तन्त्रात्मक, भृगु 
ने अधिकारात्मक, कश्यप ने काण्डात्मक तथा मरीचि ने संहितात्मक वैखानसागम ग्रन्थो का 
प्रणयन किया। एक स्थान मेँ वैखानस-आगम-ग्रन्थ प्रणेताओं मे अंगिरस्‌ का नोम भी 
निर्दिष्ट है। उनके दारा प्रणीत मर्थो के नाम भी निर्दिष्ट है। परन्तु उनका एक भी ग्रन्थ 
उपलब्ध नही हे। यह अंगिरस्‌ कदाचित्‌ मरीचि का नामान्तर हो, एेसा संदर्भ परिशीलन से 
अनुमान किया जा सकता हे । 


वैखानसागम ग्रन्थो मँ चार स्थानों से तत्तद्‌ ऋषियों के दारा विरचित चैखानसागम 
ग्रन्थो की सूची दी गई हे। जैसे- प्रथम 'विमानार्चनकल्प' मेँ (पटल-१० १), दितीय 
'आनन्दसंहिता' मँ (अ. १६ श्लो. ४०-४८)। ये दोनों सूचियां मरीचि के द्वारा विरचित 
ग्रन्थो में है । अतः इनको मरीचि की सूची कटा जा सकता है । वैखानसागम ग्रन्थो की तीसरी 
सूची भृगु विरयित 'यज्ञाधिकार' मेँ उपलब्य है । (यज्ञाधिकार अ. ५१, श्लो. १३-२६)। 
चौथी सूची अत्रि विनिर्मित 'समूर्तर्चनाधिकरणम्‌' मे निर्दिष्ट हे । परन्तु यह सूची अत्रि के 
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वैखानस आगम ग्रन्थों की चौथी सूची भृगु विरचित यज्ञाधिकार मेँ उपलब्ध ह । 
दस सूची मे भृगु विरचित ग्यारह ग्रन्थों का उल्लेख किया गया हे । उन ग्रन्थों का क्रम 
निम्नलिखित है- 

क. 9. खिल, २. क्रियाधिकार, ३. वासाधिकार, ४. मानाधिकार, ५. निरुक्ताधिकार, 
६. प्रकीणाधिकार, ७. अर्चनाधिकार, ८. यज्ञाधिकार, £: वर्णाधिकार, १०. पुरातन्त्र 
तथा ११. उत्तरतन्त्र। 

ख. इस सूची मे मरीचि विरचित ग्यारह ग्रन्थ कहे गये है| 

ग~ यहं अत्रि विरचित ग्रन्थो की संख्या भी ग्यारह कटी गर्ह है । 

ध. इस सूची के अनुसार काश्यप ने पोच ग्रन्थों की रचना की थी 
उपर्युक्त ऋषियों के दारा विरचित गर्न्थो में श्रन्थो की कुल संख्या का भी इस सूची 

म॑ पृथक्‌-पृथक्‌ निदेश किया गया है। इसके अनुसार १. मरीचि ने एक लाख न्धो" की 

रचना की, २. भृगु के श्रन्थः की संख्या आधा लाख बताई गयी हे। ३. अत्रि के ग्रन्थों 
की संख्या पच्चीस हजार कही गई है। ४. कश्यप विरचित "ग्रन्थो" की संख्या बारह हजार 
पाच सौ निर्दिष्ट है। 


उपर्युक्त सामान्य परिगणनात्मक निर्देश के पश्चात्‌ भृगु ने अपने यन्नाधिकार की सूची 
मे प्रत्येक ऋषि के ग्रन्थो का नामनिर्दशपूर्वक परिगणन किया है । इस क्रम मे प्रत्येक ग्रन्थ 
की श्रन्थः संख्या का भी साथ-साथ उल्लेख किया हे। भृगु्रोक्त ग्रन्थों मे १. खिल, 
२. पुरातन्त्र, ३. मानाधिकार, तथा ४. अर्चाधिकरण इन चार ग्रन्थों में प्रत्येक मेँ छः हजार 
ग्रन्थ" है । इसके बाद ५. वर्णाधिकार, ६. निरुक्ताधिकरण तथा ७. प्रकीर्णाधिकरण इन 
तीन ग्रन्थों में से प्रत्येक की श्रन्थ" संख्या दो-दो हजार है। ८. यज्ञाधिकार मेँ तीन हजार 
ग्रन्थ" कहे गये हे । इस ग्रन्थ की अध्याय संख्या इक्यावन है। ६. वासाधिकार के इक्यावन 
अध्यायो में चौसठ हजार श्रन्थ" होना कहा गया है। १०. क्रियाधिकरण की श्रन्थ संख्या 
नौ हजार कही गई है । 


यज्ञाधिकार मेँ भृगृनिर्मित ग्रन्थों के प्रथम निर्दिष्ट क्रम तथा दितीय निर्दिष्ट क्रममें 


ग्रन्थो की संख्या के विषय मेँ समानता नहीं है, बल्कि दोनो क्रमों मे परस्पर विरेध है । जैसे 
प्रथम क्रम म॑ भृगु के दारा विरचित ग्यारह ग्रन्थं का निर्देश देखते है, जबकि दितीय क्रम 
मे, जर भृगु के ्रन्थो' का परिमाण बताया गया है, केवल दस ग्रन्थों का ही नामोल्लेख 
देखते हं । एेसा प्रतीत होता है कि पहले क्रम मेँ जो उत्तर तन्त्र नामक ग्रन्थ है, वह भृगु 
की पृथक्‌ कोई स्वना न होकर उसकी सभी रचनाओं की सारभूत-संकलनात्मक एक 
रचना है । अर्थात्‌ उत्तरतन्त्र भृगु की पृथक्‌ स्वतन्त्र रचना नहीं है । इसीलिये दूसरे क्रम मे 
इसे अलग से नर्हीं गिनाया या दिखाया गया। 

भृगु की पुस्तक यज्ञाधिकार मेँ निर्दिष्ट सूची मे मरीचि-विरयित ग्रन्थों के विवेचन क्रम 
म भृगु ने पहले तो केवल यह कहा है किं मरीचि ने ग्यारह ग्रन्थो की रचना की। पुनः 
नामोल्लेखपूर्वक अधोलिखित मरीचि के ग्रन्थों का निदेश देखते है-- 9. खिलतन््, 
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२. क्रियाधिकार, ३. पुरातन्त्र, ४. अर्चनातन्त्र, ५. वासाधिकार, ६. मानाधिकार, 
७. यज्ञाधिकार्‌, ८. प्रकीर्णाधिकार, ६. निरुक्ताधिकार तथा १०. वर्णाधिकार्‌ । अर्थात्‌ यहं 
नामोल्लेखपूर्वक मात्र ये ग्रन्थ ही मरीचि विरचित निर्दिष्ट है । इनमें प्रत्येक ग्रन्थ का परिमाण 
आट हार ग्रन्थ कहा गया है। अतः इसके अनुसार कहा जा सकता है कि भृगु के 
अनुसार मरीचि ने दस पुस्तकों मे ८०००० (अस्सी हजार) न्थ" की रचना की। 

भृगु ने अपनी इस सूची मेँ अत्रि-निर्मित ग्रन्थों की संख्या ग्यारह बताई हे। पुनः 
उनका विवरण देते हुये केवल चार ग्रन्थों का ही नामनिर्देश किया है । इसके अनुसार अत्रि 
ने १. वासाधिकार, २. यज्ञाधिकार, ३. खिलाधिकार, तथा ४. अर्चाधिकार इन चार ग्रन्थो 
की रचना की । इनमें प्रथम तीन ग्रन्थों मे प्रत्येक की श्रन्थ" संख्या पचपच हजार करी 
गईं है। अन्तिम अर्चाधिकार की श्रन्थ" संख्या चार हजार बताई गई हे । 

भृगु ने कश्यप की पुस्तकों की संख्या पोच बताते हुए उनका विवरण अधोलिखित 
खूप में दिया है । इसके अनुसार कश्यप ने १. अर्चाधिकरण, २. वासाधिकरण, ३. खिल, 
४. क्रियाधिकरण तथा ५. उत्तरकल्प की रचना की । इनमें प्रथम तीन ग्रन्थों की श्रन्थः 
संख्या दो-दो हजार कही गई है। अर्थात्‌ तीनों मे छः हजार ग्रन्थ है । चतुर्थं पुस्तक 
क्रियाधिकरण' मेँ दो हजार पोच सौ श्रन्थ" है । पोचवीं पुस्तक उत्तरकल्प मेँ चार. हजार 
श्रन्थ' होना कहा गया हे। 

ऊपर हमने वैखानसागम ग्रन्थों मे उपलब्ध चार ग्रन्थ-सूचिरयोँ को उनके निर्माता तथा 
ग्रन्थनामनिर्देश पूर्वक दिये गये विवरण को देखा । अब इन चार सूचियों के आधार पर 
एक-एक ऋषि के दवारा विरचित ग्रन्थ का विश्लेषण पूर्वकं वैखानस आगम के उपलब्ध तथा 
अनुपलब्ध साहित्य सम्पदा के विषय मे विचार करने का प्रयास करेगे। 

सर्वप्रथम मरीचि विरचित ग्रन्थों का विवेचन करते हुए हम देखते है कि मरीचि ने 
स्वयं स्वविरचित ग्रन्थों की दो सूचिं दी हँ । ये दोनों ग्रन्थ क्रमशः विमानार्चनकल्प तथा 
आनन्दसंहिता हैँ । इन दोनों सूचि मेँ मरीचि ने स्वनिर्मित आढ ग्रन्थों का उल्लेख किया 
हे । इन दोनों मे सात ग्रन्थ समान दीखते हैँ । केवल एक ग्रन्थ के विषय मेँ समानता नहीं 
हे । जसे कि विमानार्चनकल्प ने ज्ञानसंहिता' का उल्लेख किया है, जबकि आनन्दसंहिता ने 
कल्पसंहिता" का निदेश किया हे । इस प्रकार दोनों सूचियों मे मरीचि निर्मित ग्रन्थों के विषय 
मेँ बहुत बडा अन्तर नहीं देखते । 

जसा कि हमने ऊपर देखा हे, अत्रि ने अपने समूर्ताचनाधिकरण की सूची मे मरीचि 
का वैखानस आगम के ग्रन्थकार के खूप में निर्देश नहीं किया हे। अत्रि ने यहाँ ग्रन्थकर्ता 
के रूप मेँ अंगिरस्‌ का नामोल्लेख किया है । यहां अंगिरस्‌ के दारा विरचित ग्रन्थों की सूची 
मँ कुठ वे ही ग्रन्थ है, जो विमानार्चनकल्प तथा आनन्दसंहिता की सूचिरयो मेँ मरीचि के दारा 
विरचित बताये गये है । जैसे-- १. वीरसंहिता, २. जयसंहिता तथा ३. ज्ञानसंहिता । ये तीन 
ग्रन्थ मरीचि तथा अत्रि की सुचियोँ मेँ समान रूप से उल्लिखित है । इनके अतिरिक्त मरीचि 
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की सूची में निर्दिष्ट आनन्दसंहिता ही कदाचित्‌ अत्रि की सूची मेँ “अनन्तसंहिता' हो । 
प्रतिलिपिकारो की असावधानी से एेसा होना अस्वाभाविक नहीं है । एसा भी कहा जा सकता 
है कि अत्रि के द्वारा निर्दिष्ट अंगिरा कदाचित्‌ मरीचि काही नामान्तर हो। एेसी कल्पना 
इसलिये युक्तियुक्त कटी जा सकती है कि अंगिरस्‌ का कहीं भी वैखानस शस्त्रकर्ता के रूप 
मे उल्लेख नहीं हे । केवल अत्रि ने टी अगिरस्‌ का वैखानस शास्त्रकार के रूप मेँ निदेश 
किया हे । जर्हा तक मरीचि के वैखानस शास्त्रकर्तृत्व का प्रश्न है, यह अनेक स्थलों मे अनेक 
आचार्या के द्वारा स्वीकृत है । इसलिये अत्रि के दवारा निर्दिष्ट अंगिरस्‌ मरीचि ही है, यह 
कहना अयुक्त नही होगा । 

भृगु के यज्ञाधिकार मँ निर्दिष्ट सूची में मरीचि के दवारा विरचित ग्यारह ग्रन्थों का 
उल्लेख किया गया हे । इन ग्यारह ग्रन्थों मेँ केवल विमानाच॑नकल्प' ही मरीचि की सूची 
के समान हे। अन्य दस ग्रन्थ मरीचि की सूची मेँ निर्दिष्ट ग्रन्थो सेभित्रहीहें। इन दस 
ग्रन्थों को मरीचि ने रचा, यह अन्यत्र कहीं भी नहीं कहा गया हे। 

इस प्रकार चारों सूचियोँ मे निर्दिष्ट मरीचि के ग्रन्थों के विवेचन कं पश्चात्‌ मरीचि 
विरचित तेईस ग्रन्थों का संकेत मिलता हे । परन्तु वर्तमान काल मेँ केवल विमानार्चनकल्प' 
(सम्पादकदय- ब. र. च. भद्ाचार्य, सेतुमाधवाचार्य, चेन्नपुरी, मद्रास, सन्‌ १६२६ देवनागरी 
लिपि) तथा आनन्दसंहिता' (ईगापालयम्‌- १६२४ तेलगु लिपि) ये दो ग्रन्थ ही हमारे समक्ष 
उपलब्ध है । विमानार्चनकल्प का अच्छा संस्करण भी प्रकाशित हुआ हे । आनन्दसंहिता की 
एक मातृका मद्रास ओरियण्टल मेन्युर्रिप्ट लार मेँ उपलब्ध हे । इस ग्रन्थ की एक दूसरी 
मातृका लाहौर विश्वविद्यालय (पाकिस्तान) मेँ थी, एेसा कैटलागस्‌ कैटलागरम्‌ के दारा ज्ञात 
होता हे। 

विमानार्चनकल्प' १०१ पटलं मेँ गद्यमयः भाषा मेँ लिखित वैखानस आगम का 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है । यह ग्रन्थ पूर्णं है । इस पुस्तक मँ इस आगम से सम्बद्ध प्रायः 
सभी विषय प्रतिपादित है । जिसमें ज्ञान (दर्शन), क्रिया (मूर्तिकला, वास्तुकला आदि से 
सम्बद्ध विषय), चर्यां (पूजा, उत्सव, स्नपन आदि से सम्बद्ध विषय) तथा योग से सम्बद्ध 
विष्यो की विस्तार से चर्चा की गई है। इस ग्रन्थ का संस्करण सामान्यतः ठीक है, फिर 
भी उपलब्ध मातृकाओं के आधार पर इसका समालोचनात्मक संस्करण प्रकाशित होना 
अपेक्षित है। "आनन्दसंहिता' मरीचि की उपलब्ध दूसरी रचना २० अध्यायो तथा प्रायः 
७८५२ श्लोकों मेँ तेलगु लिपि में प्रकाशित हइ थी। 

मरीचि विरचित एक ग्रन्थ (आदिसंहिता' की मातृका उपलब्ध है। अभी तक उसका 
प्रकाशन नहीं ह सका है। इस संहिता मेँ वैखानसागम सम्बद्ध विषयों की अपेक्षा कुष्ठ 
पौराणिक विषय ही अधिक है । यह ग्रन्थ अत्यन्त संक्षिप्त, अर्थात्‌ दस अध्यायं मेँ विरचित 
हे । लेखक ने १६६६-६७ ई. के आसपास इस मातृका को तिरुपति क्षेत्र मेँ श्री. आर, 
पार्थसारथि भडाचार्य के पास देखा था । 
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भृगु विरचित ग्रन्थों के विचार-प्रसंग में हम देखते हैँ कि मरीचि ने अपनी दोनो 
सूचियोँ मे, अर्थात्‌ विमानाच॑नकल्प तथा आनन्दसंहिता मे क्रमशः भृगु विरचित तेरह तथा 
दसं ग्रन्थों का निर्देश किया है । दोनों में निर्दिष्ट दस ग्रन्थ समान हैँ । इस तरह मरीचि के 
अनुसार भृगु विरचित तेरह ग्रन्थ कटे जा सकते ह| 

अत्रि ने समूतां्चनाधिकरण में निर्दिष्ट अपनी सूची म भृगु के नाम-निदेश के बिना 
ही उसके द्वारा विरचित आट ग्रन्थों का नामोल्लेख किया है । यहां निर्दिष्ट भृगु के आटो 
ग्रन्थ विमानार्चनकल्प मेँ उल्लिखित भृगु के ग्रन्थो के समान ह । अत्रि की सूची मेँ एक ग्रन्थ 
प्रतिग्रहाधिकार' नाम से उल्लिखित है। इसके विषय मेँ एसा प्रतीत होता है कि 
विमानार्चन--कल्प में निर्दिष्ट ्रतिगह्याधिकार" का ही लेखन अनवधानता के कारण अत्रि 
की सूची में प्रतिग्रहाधिकार' नामोल्लेख हो गया होगा । 

भृगु ने स्वयं “यज्ञाधिकार' में स्वविरचित ग्यारह ग्रन्थों का उल्लेख किया हे । यहं 
निर्दिष्ट भृगु के सभी ग्रन्थ मरीचि के 'विमानार्चनकल्प' की सूची के समान हैँ । मरीचि ने 
अपनी सूची में केवल भृगुप्ोक्त सर्वसंहितासारमभूत “उत्तरतन्तर' का उल्लेख नहीं किया हे। 
ठेसा प्रतीत होता है कि भृगु के अनुसार भी “उत्तरतन्त्र' कोई अपूर्वं स्वतन्त्र रचना नहीं 
हे, अपितु इनके सभी ग्रन्थों का सारभूत एक संकलनात्मक ग्रन्थ है । यही कारण है कि 
अन्यत्र ओर कर्हीं भी उत्तरतन्त्र का उल्लेख प्राप्त नहीं होता । 

इस तरह चारों सूचियों के विवेचन के पश्चात्‌ हम देखते हँ कि भृगुविरचित सम्पूणं 
ग्रन्थों की संख्या चौदह होती है। इसके अन्तर्गत “उत्तरतन््र' भी परिगणित है। इन 
भृगुविरचित ग्रन्थों मे चार ग्रन्थ मुद्रित एवं प्रकाशित हे । तीन मातृका रूप मेँ उपलब्ध हे । 
इन मातृकाओं में दो प्रायः पूर्णं तथा एक अपूर्णं हँ । इनमें बहुशः ग्रन्थपात दृष्टिगोचर होता 
हे । इन ग्रन्थों के अलावा अन्य चार ग्रन्थो के कुछ-कुछ अंश अलग-अलग उपलब्ध हें । 
जेसे-- मुद्रित तथा प्रकाशित ग्रन्थ १. क्रियाधिकार तथा २. खिलाधिकार्‌ क्रमशः १६५३ 
तथा १६६३ ई. में देवनागरी लिपि में तिरुमलै-तिरुपति देवस्थानम्‌, तिरुपति (आधरप्रदेश) 
दारा प्रकाशित है । ३. प्रकीर्णाधिकारः शैलेन्द्रनाथ एण्ड सन्स, मद्रास, हिन्दू रत्नाकर ओर 
गोपालकृष्ण मुद्रणालय, मैलापुर, मद्रास से १६२६ ई. मे प्रकाशित हे । इसकी लिपि तेलगु 
हे। ४. श्यज्ञाधिकार' का मुद्रण तथा प्रकाशन १६३१ इ. तेलुगु लिपि में डं. डी. रंगाचार्य 
दारा हिन्दू रत्नाकर प्रेस मद्रास से हुआ था। 

भृगु के 9. अर्च॑नाधिकार, २. वासाधिकार तथा ३. निरुक्ताधिकार की मातुकाएं 
स्वगीय श्री आर. पार्थसारथी भद्ाचार्य के पास तिरुमले (तिरुपति) मे उपलब्ध थीं । 
१. मानाधिकार, २. चित्राधिकार, ३. वर्णाधिकार तथा ४. पुरातन्त्र की मात्रकाएं आंशिक 
ख्प मेँ यत्र तत्र उपलब्ध हैँ । इस तरह पूर्ण तथा अंशतः उपलब्ध भृगु के कुल ग्रन्थों की 
संख्या ग्यारह हुई । अवशिष्ट तीन ग्रन्थ अब तक अनुपलब्ध हैँ । भृगु के उपलब्ध ग्रन्थ प्रायः 
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पद्यात्मक हैं । वर्णाधिकार का कुछ अंश गद्यरूप मेँ उपलब्ध हे । विषय विवेचन की दृष्टि से 
सामान्यतः इन ग्रन्थो मे भी विमानार्चनकल्प के समान ही विषय प्रतिपादित हें । 

अत्रि विरचित ग्रन्थों के विषय मेँ विचार करने पर हम पाते है कि मरीचि ने अपनी 
दोनों सूचिर्यो, अर्थात्‌ विमानार्चनकल्प तथा आनन्दसंहिता ममे अन्न के चार ग्रन्थो का निर्देश 
किया है। दोनों सूचिरयो में निर्दिष्ट ग्रन्थ सामान्यतः समान हँ । क्रम में पूर्वापरभाव तथा 
सामान्य ख्प से नामभेद अवश्य दृष्टिगोचर होता हे। जेसे-- आनन्दसंहिता मेँ निर्दिष्ट 
'महातन्त्रविमानार्चनकल्प' आत्रेय तन्त्र के नाम से उल्लिखित दँ । अत्रि की स्वयं की सूची 
मेँ समूर्तार्चनाधिकरण मेँ स्वविरचित चार ग्रन्थों का उल्लेख है । इन चार ग्रन्थो मे दो ग्रन्थ 
मरीचि की सूची के समान है । दो अन्य ग्रन्थ मरीचि के ग्रन्थों की अपिक्षा भिन्न है। जत्रि 
के ग्रन्थो की सबसे विस्तृत सूची भृगु के यज्ञाधिकार मेँ देखने को मिलती हे । इस सूची 
के अनुसार अत्रि विरचित छः ग्रन्थ थे। इन छः ग्रन्थों म से केवल उत्तरतन्त्राख्य 
समूर्तर्चनाधिकरण ही पूर्वं निर्दिष्ट सूचियोँ में दुष्टिगोचर होता है । अन्य पचा ग्रन्थ पूर्वोक्त 
सूची मे निर्दिष्ट ग्रन्थों की अपेक्षा भित्न है । इस प्रकार अनुशीलन करने पर अत्रि के कुल 
ग्यारह ग्रन्थो का उल्लेख हरमे प्राप्त होता है । परन्तु वर्तमान मेँ हमारे समक्ष अत्रि का केवल 
एक ग्रन्थ 'समूतार्चनाधिकरण' (तिरुमलै-तिरुपति देवस्थानम्‌, तिरुपति द्वारा १६४३ इ. मं 
देवनागरी लिपि मे मुद्रित तथा प्रकाशित) उपलब्ध है । अत्रि के निरुक्ताधिकरण का कु अंश 
उपलब्ध हे । इनके अलावा अत्रि के अवशिष्ट अन्य नौ ग्रन्थ उपलब्ध नहीं हं । 

कश्यप विरचित ग्रन्थो के विचार-प्रसंग मेँ हम देखते हँ कि मरीचि नै अपनं 
विमानार्चनकल्प की सूची मेँ कश्यप विरचित तीन ग्रन्थो का उल्लेख किया है । इसी तरह 
मरीचि ने अपनी दूसरी रचना आनन्दसंहिता मेँ भी कश्यप दारा विरचित तीन ग्रन्थों का 
नामोल्लेखपूर्वक निर्देश किया है। मरीचि की इन दोनों सूचिं मं संख्या की दृष्टि से 
कश्यप-गरन्थों की समानता होते हृए भी नाम की दृष्टि से साम्य नही है। जेसे कि 
विमानार्चनकल्प की सूची मेँ 'तक॑काण्ड' का उल्लेख टे, जबकि आनन्दसंहिता की सूची मं 
त्ककाण्ड के बजाय कर्मकाण्ड का निर्देश देखते है । इस प्रकार विचार करने पर हम देखते 
हैँ कि मरीचि के अनुसार कश्यप के द्वारा चार ग्रन्थों की रचना की गइ थी। भृगु ने अपने 
ग्रन्थ यज्ञाधिकार की सूची मेँ कश्यप विरचित पांच ग्रन्थों का उल्लेख किया है । भृगु की 
सूची मँ कश्यप विरचित सारे ग्रन्थ पूर्वोक्त सूचि से भित्र हँ । अत्रि की समूर्तचनाधिकरण 
की सूची मेँ कश्यप विरचित पोच ग्रन्थों का उल्लेख किया है। भृगु की सूची मेँ कश्यप 
विरचित सारे ग्रन्थ पूर्वोक्त सूचियों से भित्र है। अत्रि की समूर्तर्चनाधिकरण की सूची के 
अनुसार कश्यप के दारा पांच ग्रन्थ रचे गये थे। हन पांच ग्रन्थों मेँ तीन पूर्वं सूचियों मे 
भी निर्दिष्ट हे । दो ग्रन्य पूर्व ग्रन्थो की अपिक्षा भिन्न है। सब मिलाकर कश्यप के ग्रन्थों की 
संख्या ग्यारह होती हे । इन ग्यारह ग्रन्थो मेँ केवल एक पुस्तक "ज्ञानकाण्ड" ही मुद्रित तथा 
प्रकाशित हे (सं. आर. पार्थसारथी भट्ाचार्य, प्रकाशक-तिरुमला तिरुपति देवस्थानम्‌, 
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तिरुपति-१६६०) । इस पुस्तक का एक अत्यन्त ही उच्चकोटि का समालोचनात्मक संस्करण 
अग्रेजी अनुवाद के साथ नीदरलेंड के निवासी भारतीय विद्या के विद्वान्‌ श्री टी. गान्द्ियान 
ने ३४१ पूष्टो मेँ कश्यपाज्‌ बुक आफ विजडम" के नाम से १६६५ ई. में हालैण्ड से 
प्रकाशित कराया था। यह संस्करण वस्तुतः एक आदर्शं संस्करण कहा जा सकता हे । इसके 
अनुख्प वैखानस आगम के अन्य ग्रन्थों के संस्करर्णो की आवश्यकता हे । यह ग्रन्थ गद्यमय 
एक सौ साठ अध्यायो में लिखा गया है । इसमे वैखानस आगम के अधिकांश विषय अत्यन्त 
संक्षेप मे लिखे गये है । कश्यप के अन्य अवशिष्ट ग्रन्थ अनुपलब्ध है । 

पहले कहा गया हे कि यैखानस आगम के कछ ग्रन्थो के केवल कषठ अंश ही उपलब्ध 
हे। ये अंश भृगुसंहिता नामक मातृका (१. मद्रास गवर्नमेट ओरियंटल मेन्युर्रिष्ट, 
लाइब्रेरी, मद्रास, सं. आर. १३१४ तथा २. श्री वेंकटेश्वर ओरियंटल ईस्टीट्यूट, तिरुपति, 
मातृका सं. ७१६६ । तथा ॥) में उपलब्ध है । इस ग्रन्थ को देखने से एसा प्रतीत होता हे 
कि यह ग्रन्थ भृगु विरचित ग्रन्थों के विष्यो का एक संकलन हे । इसके आलोचन से यह 
स्पष्ट प्रतीत होता है कि इस संकलनात्मक भृगुसंहिता मेँ उपलब्ध भृगु के ग्रन्थों के अलावा 
कुछ अधिक विषय भी उपलब्ध है। जैसे कि भृगु के उपलब्ध निरुक्ताधिकार' की मातृका 
मे मात्र छत्तीस अध्याय उपलब्ध है, परन्तु भृगु की इस संकलनात्मक मातृका रूप 
भृगुसंहिता" मेँ कृतिकादीपोत्सवविधिः' विषय उनतीस श्लोकं मँ वर्णित हे । इसके अन्त मे 
लिखा है-- “इति निरुक्ताधिकारे मासोत्सवविधौ कृत्तिकामासोत्सवविधिर्नाम 
अष्टचत्वाररिंशो ऽध्यायः” (म. ग. ओ. म. लाइब्रेरी मद्रास, आर. १३१४, पु. १०७)। इस 
प्रमाण से यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि उपलब्ध निरुक्ताधिकार अपूर्णं है। इसी तरह 
वर्णाधिकारस्थ कुछ अंश (बारह पंक्तियां) भी इस भृगुसंहिता मे उपलब्ध हैँ । य्ह अन्त 
मँ लिखा है-- “इति श्रीमदैखानसे वैदिके भार्गवसंहितायां वर्णाधिकारे चलनप्रतिष्टाविधिर्नाम 
अष्टाविंशो ऽध्यायः” (पूर्वोक्त मातृका, पृ. सं. १२-१२)। इस संग्रहात्मक ग्रन्थ मेँ "पुरातन्त्र 
के तैतालीस श्लोक उपलब्ध है। अन्त मेँ निदेश हे-- “इति श्रीवैखानसे भृगुप्रोक्तायां 
संहितायां पुरातन्त्रे दीपदण्डप्रतिष्ठाविधिर्नाम षट्पञ्चाशदध्यायः” (पूर्वोक्त मातुका, प॒. सं. 
१६-२०)। इस संहिता के सत्रे अध्याय का भी कुछ अंश इस संग्रह मेँ संगृहीत है । इस 
संकलनात्मक भृगुसंहिता" मेँ "मानाधिकार' का एक अंश उद्धृत करते हूए पुष्पिका मेँ लिखा 
है-- “इति वेखानसे उत्तरतन्त्रे भृगुप्रोक्तायां मानाधिकारे प्रतिष्ठाद्रव्यप्रमाणविधिनमि 
षण्णवत्यध्यायः'" । यह अध्याय एक सौ अठइस श्लोको का है । (्रष्टव्य- श्री वे. ओ. रि. 
इस्टीटयूट तिरुपति, मा. सं. ४५२३७) । भगु के चित्राधिकार का भी एक अंश इस संग्रहात्मक 
ग्रन्थ मेँ उपलब्य है। (श्री वे. ओ. रि. ईस्टीट्यूट, तिरुपति मा. सं. १७६६ }। भृगु के 
सर्वसंहितासारभूत “उत्तरतन्त्र' का भी कुछ अंश इस संग्रह मेँ प्राप्त है (पूर्वोक्त मातृका, 
पु. सं. ५८०४-५१०) । इस मातृका मेँ निद्राबिम्बलक्षण, “हनुमत््रतिष्टा' इत्यादि विषय भी 
उल्लिखित हैँ । इस संग्रह मेँ अन्य भी कुछ विषय संगृहीत है, पर ये विषय कँ से लिये 
गये हैँ, इसका स्पष्ट निर्देश नहीं है। 
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इस प्रकार पूर्वं निर्दिष्ट चार सूचियोँ मँ उल्लिखित वेखानसागम संहिताओं की समीक्षा 
के बाद हम देखते हैँ कि वैखानस आगम के कुल साट ग्रन्थो की रचना का उल्लेख मिलता 
है । इनमें पूर्णं या अपूर्णं ख्प मेँ उपलब्ध ग्रन्थं की संख्या सत्रह है । इन सत्रह ग्रन्थो मे 
आठ मुद्रित तथा दो अमुद्रित ग्रन्थ प्रायः पूर्णं है । अवशिष्ट सात अमुद्रित ग्रन्थों के केवल 
कुछ अंश उपलब्ध हँ । अन्य सभी वैखानसागम ग्रन्थ अनुपलब्ध हैँ । उनके अन्वेषण की 
आवश्यकता हे। उपलब्ध ग्रन्थो के समालोचनात्मक संस्करण के साथ-साथ इस शास्त्र से 


सम्बद्ध विष्यो का गवेषणात्मक, तुलनात्मक तथा आलोचनात्मकं अनुशीलन नितान्त 
उअपिक्षित ह । 


टीका, व्याख्यान एवं पद्धति ग्रन्थ 

वेखानस वैष्णव सम्प्रदाय से सम्बद्ध साहित्य की चर्चा के प्रसंग मेँ उपर्युक्त मरीचि 
आदि चार ऋषिर्यो के दारा विरचित ग्रन्थो के अतिरिक्त इस सम्प्रदाय से सम्बद्ध कुछ अन्य 
ग्रन्थों की चर्चा भी अनिवार्य है । इनकी चर्चा के बिना इस प्रकरण को पूर्ण नर्हीं कहा जा 
सकता । इसके अन्तर्गत वैखानस वैष्णव सम्प्रदाय के मन्दिरं मे सम्पादित होने वाले विविध 
अर्चना आदि अनुष्ठाना को सुविधापूर्वक सम्पन्न करने के लिए तत्तत्‌ पद्धतियों की चर्चा के 
साथ सम्प्रदाय से सम्बद्ध कुछ पुस्तकों की टीका तथा व्याख्यात्मक उपलब्ध रचनाओं की 
चचां भी अपेक्षित है। अगे इसी तरह की वैखानस वैष्णव सम्प्रदाय से सम्बद्ध रचनाओं 
की चर्चा का प्रयास होगा। 

हमने पहले देखा हे कि आगमिक प्रक्रिया सामान्यतः श्रोत प्रक्रिया के अनुकरण की 
परह प्रवृत्त तथा व्यवहार मेँ विद्यमान हे । श्रत प्रक्रिया मेँ श्रौत यागो का विधान श्रौतसूत्र 
के दारा प्रवर्तित होता हे। सनातन धर्मानुयायी गृहस्थो के सारे संस्कार, गर्भाधान से 
ओध्वदेहिक कर्मं तक गृह्यसूत्र के दारा नियन्तित तथा प्रवर्तित होते है । परन्तु व्यवहार मे 
गृह्यसूत्र के आधार पर विरचित विविध पद्धति के अनुसार उपनयन, विवाहादि संस्कार 
सम्पादित कराये जाते है । जैसा कि पूरव मेँ कहा गया हे, वैखानस सम्प्रदाय से सम्बद्ध लोगों 
कं विविध संस्कारो तथा गृहार्चा या आलयार्चा का मार्गनिर्देश वैखानस गृह्यसूत्र" मेँ किया 
गया े। तन्मूलक वैखानसागम गन्धो मेँ वैवानसों के आचार-विचार तथा व्यवहार का 
निरूपण किया गया है । अतः यह स्वाभाविक हे कि वैखानस-सम्परदायस्थ वैष्णवों के दारा 
सम्पादित होने वाले गृहार्या तथा आलयार्चा के लिये भी इन वैखानसागम ग्रन्थो पर आधारित 
विविध पद्धति-ग्रन्थो की रचना हुई हे । ये पद्धतियां भी इस आगम साहित्य की अंग है । 
इन पद्धतिर्या की संख्या निश्चित रूप से अधिक हो सकती है, परन्तु एेसी रचनायें 
सार्वजनिक रूप से प्रकाश में न होकर वैखानस सम्प्रदाय सम्बद्ध आलयो के पास अभी 
भी सुरक्षित हो सकती है। यही कारण हे कि वेखानसागमाधृत बहुसंख्यक पद्धतियां 


हमं उपलब्ध नहीं है । फिर भी जो उपलब्ध है, उनका निदेश निम्नलिखित रूप मे किया 
जा रहा है। 
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पद्धतियों के रचयिताओं मँ श्रीनृसिंह वाजपेययाजी का नाम प्रमुख कहा जा सकता 


हे। इनकी रचनाओं का विवरण इस प्रकार है-- 


१. 


„+€ 


प्रतिष्ठाविधिदर्पण-इसके प्रथम भाग मे श्रीनुसिंह वाजपेययाजी ने आलयार्चां विषयों 
का विस्तार से स्पष्ट वर्णन किया हे । इसका प्रकाशन १६४८ ई. में मद्रास से तेलुगु 
लिपि मेँ हुआ था। इस पुस्तक का सम्पादन स्वर्गीय श्री आर. पार्थसारथी भद्ाचार्ं 
नै किया था। इस पुस्तक में मुख्य रूप से आलयनिर्माण, आलयभेद, आलय की 
प्रतिष्टा, प्रतिमाप्रतिष्ठा, दैनन्दिनि अर्चनाविधि, नित्यार्चन के लिये अपेक्षित विविध 
उपादान द्रव्य, पूजा तथा प्रतिष्ठा आदि के अवसर मे प्रयुक्त होने वाले वैदिक मन्त्र 
के प्रयोग की प्रक्रिया का विस्तार से स्पष्ट वर्णन किया गया हे। इस ग्रन्थ मेँ आगे 
उत्सवादि विविध नैमित्तिक अर्चन तथा आराधन की प्रक्रिया के साथ-साथ तत्तत्‌ 
अवसरों पर अपेक्षित विविध प्रायश्चित्त विधियों की प्रक्रिया वर्णित है। 
भगवदर्चा-प्रकरण-इसकी रचना भी श्रीनुसिंह वाजपेययाजी ने की है । इस ग्रन्थ में 
भगवान्‌ के नित्यार्चन मात्र से सम्बद्ध विषयों का विस्तार से वर्णन किया गया है 
्रह्मोत्सवानुक्रमणिका-इस पद्धति रूप ग्रन्थ का प्रणयन श्री वाजपेययाजी ने ही किया 
था। इस ग्रन्थ मेँ याजी ने आलयस्थ देवता के ब्रह्मोत्सव की प्रक्रिया का विधिवत्‌ 
सांगोपांग वर्णन किया है। इसमें अंकुरार्पण आदि उत्सवांग अच्छी तरह वर्णित हैँ । 
कहा जाता है कि श्री याजी ने इसी प्रकार संप्रोक्षण तथा प्रायश्चित्त से सम्बद्ध 
पद्धतियों की भी रचना की थी। 

अर्चनानवनीत-श्री केशवाचार्य ने वैखानसागम ग्रन्थो के आधार पर भगवदर्चन में 
सहायक पद्धति ग्रन्थ “अर्चनानवनीत' की रचना की थी। इस पद्धति ग्रन्थ में 
भगवदाराधन के हर पक्ष से सम्बद्ध विषयों का स्पष्ट तथा विस्तृत वर्णन किया गया 
हे। इस ग्रन्थ मेँ भी अर्चनादि क्रम में प्रयुक्त होने वाले वैदिक मन्तरं तथा सम्प्रदाय 
सम्बद्ध मन्त्रों के वर्णन के साथ-साथ अर्चना के लिए उपयोगी उपादान द्रव्यो का 
विवरण भी दिया गया हे। 

प्रयोगवृत्ति-श्री सुन्दरराज ने वैखानससूत्र को आधार मानकर श्रयोगवृत्ति' नामक 
प्रयोगात्मक ग्रन्थ की रचना की। इस ग्रन्थ मे व्यावहारिक प्रयोगो को लिखने का 
प्रयास हआ है। 

इन उपर्युक्त पद्धति रूप ग्रन्थ के अलावा वैखानस सम्प्रदाय से सम्बद्ध व्याख्यात्मक 


ग्रन्थ भी उपलब्ध है। 


हमने पूर्वं के पृष्टो मेँ श्री निवास मखी का उल्लेख देखा है श्री निवास मखी वैखानस 


सम्प्रदाय के विद्धान्‌ चिन्तक तथा विचारक रचनाकार थे। इन्होंने इस सम्प्रदाय से सम्बद्ध 
अनेक ग्रन्थों का प्रणयन किया। इनके अधिकतर ग्रन्थ व्याख्यारूप मे उपलब्ध है | श्री मखी 
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अत्यन्त प्रसिद्ध वैखानस वैष्णव क्षेत्र तिरुमला के प्रसिद्ध वेंकटेश्वर भगवान्‌ के मन्दिर के 

समाहित अर्चक थे। इनकी रचनायें है 

६. वैखानसगृह्यसूत्र तात्पर्यचिन्तामणि-व्याख्या-श्रीनिवास मखी ने वेखानस-गृह्यसूत्र पर 
व्याख्यात्मक ग्रन्थ ^तात्पर्यचिन्तामणि" की रचना की । इस ग्रन्थ मेँ वैखानस सम्प्रदाय 
से सम्बद्ध लोगों के आचार-विचार तथा संस्कारों से सम्बद्ध विषयों को बड़ी स्पष्टता 
से लिखा गया हे । इस पुस्तक का सम्पादन श्री आर. पार्थसारथी भद्वाचार्य नै किया 
था ओर १६६७ ई. मेँ तिरुमला-तिरुपति देवस्थानम्‌, तिरुपति से इसका प्रकाशन 
हुआ था। यह पुस्तक दो भागो मेँ प्रकाशित है। इस प्रसंग मेँ यह द्रष्टव्य है कि 
वेखानससूत्र को आधार मानकर अनेक टीकाएं लिखी गई है । इनमें श्रीसंजीव याजी, 
श्रीवरदराज सूरी, श्रीभास्कर भटु तथा श्रीकोदण्डराम याजी की टीकार्ओं को सूचना 
हे। इनका प्रकाशित रूप हमारे समक्ष आना है। जहा तक इन रचनाओं तथा 
रचनाकारों के काल का प्रश्न है, इस दिशा मेँ अभी भी प्रकाश की अपेक्षा है। इस 
विषय मे हम अभी जन्धकारमेंदहीर्ह। 


७. वैखानसमहिमामजरी-यह ग्रन्थ वैखानस कल्पसूत्र की व्याख्या टे । इसकी स्वना 

श्रीनिवास मखी ने की थी। इस ग्रन्थ मेँ प्रथान रूप से वैखानस कल्पसूत्र की महिमा 

तथा महत्व का वर्णन किया गया हे । श्रीनिवास मखी की रचनाएं हिन्दू रत्नाकर प्रेस, 
मद्रास से तेलुगु लिपि मेँ १६१३ ई. से पूर्वं प्रकाशित हई थी। 


८. आनन्दसंहितादीका-हमने पहले मरीचि के द्वारा विरचित आनन्दसंहिता का उल्लेख 
देखा है। श्री भार पार्थसारथी आचार्य ने उक्त आनन्दसंहिता पर टीका लिखी थी। 
मूल ग्रन्थ के साथ इस टीका का प्रकाशन १६२४ ई. मे ईगापलेम (आध प्रदेश) से 
हुआ था। 




















£. बादरायणसूत्रवृत्ति-श्री केशवाचार्य ने बादरायण के ब्रह्मसूत्र की वृत्ति लिखी थी । यह 
वृत्ति ब्रह्मसूत्र के वैखानस सम्प्रदाय सम्मत लक्षमीविशिष्टद्वैतभाष्य के सिद्धान्त के 
अनुरूप लिखी गई धथी। 


१०. कश्यपाज्‌ बुक आफ विजूडम-इस पुस्तक के लेखक नीदरर्लैड के श्री टी. गान्दरियान है । 
सामान्य ख्प से यह पुस्तक कश्यप के दारा विरचित ज्ञानकाण्ड" का अंग्रेजी अनुवाद 
हे। परन्तु यह अनुवाद सर्वथा असामान्य तथा अन्य अनुवादो से भिन्न है । अनुवादक ने 
सभी विशेष स्थ्लो पर विषय से सम्बद्ध विविध ग्रन्थो के उद्धर्णो को उपस्थापित करं ग्रन्थ 
की विशिष्ट व्याख्या कर दी हे । वस्तुतः श्री गन्दियान का यह व्याख्यात्मक अनुवाद एक 
श्लाध्य, अतः सब तरह से अनुकरणीय सारस्वत अनुष्ठान हे। 
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यहां संक्षेप मेँ वैखानस आगम से सम्बद्ध साहित्यिकी सम्पदा की चर्चा की गई । 
परन्तु इस आगम से सम्बद्ध पद्धतिपरक ग्रन्थों की संख्या अधिक हो सकती है। यह 
पद्धत्यात्मक साहित्य मुख्य ख्प से वैखानस सम्प्रदाय के अर्चक के निजी संग्रहो मेँ यत्र तत्न 
देवाल्यो मे उपलब्ध हो सकता हे | ये ग्रन्थ उनके व्यावहारिक उपयोग मेँ सहायक होते हैं| 
अतः आवश्यकता इस बात की है कि योजनाबद्ध खर्प से वैखानस वैष्णवों से सम्पर्क 
स्थापित किया जाय तथा इस साहित्य के संकलन तथा प्रकाशन का प्रयत किया जाय। 


वेखानसागम संमत दर्शन 


वैखानस वैष्णव सम्प्रदाय मुख्यरूप से क्रियाप्रधान धार्मिक परम्परा से सम्बद्ध रहा है। 
इस सम्प्रदाय का अपना अत्यन्त पृथक्‌ स्वतन्त्र विस्तृत एवं विशिष्ट दाशेनिक दृष्टिकोण 
एकत्र हमें उपलब्ध नहीं होता । फिर भी उस आगम के विवेचन से इसके कुछ दार्शनिक 
विचार हमारे समक्ष अवश्य आते है । इस दृष्टि से विचार करने पर हम देखते हैँ कि इस 
सम्प्रदाय का सम्बन्ध धमं तथा दर्शन दोनों से रहा है । यह विषय स्मृतिकारों को भी अनुमत 
था। मनुस्मृति के यशस्वी टीकाकार कुल्लूक भट ने वैखानसो के धमं तथा दर्शन दोनों की 
चचां की हे । उन्होने कहा है- “वेखानसो वानप्रस्थो तद्धर्मप्रतिपादकशास्त्दर्शने स्थितः” 
(मनुस्मृति ६.२१)। 

श्रीनिवास मखी ने शारीरकसूत्र के वेदान्तिक प्रस्थान की व्याख्या में वैदिक तत्त्वो के 
साथ वैखानस की सम्बद्धता तथा मूर्तिपूजा की मान्यता रूप वैखानस दर्शन का निर्देश किया 
ठे । मखी कं दारा विरचित लक्ष्मीविशिष्टदैतभाष्य तथा कुष्ठ अन्य वैखानसागम ग्रन्थों के 
आधार पर वैखानस आगम दर्शन के विषय मेँ विचार किया गया हे । विमानार्चनकल्प के 
अन्त मेँ इस विषय को कु विस्तार से देखा जा सकता है । इसके अतिरिक्त कुष्ठ अन्य 
वेखानसागम ग्रन्थो मे भी इस सम्प्रदाय से सम्बद्ध दार्शनिक एवं तात्तिक विषयों पर 
प्रसंगानुसार यत्र-तत्र विचार किया गया है। इन सबके परिप्रक्ष मे वैखानस आगमस्थ 
तात्तिक, अर्थात्‌ दार्शनिक विषयों के विवेचन का यहाँ प्रयास होगा । 

परब्रह्म नारायण (विष्णु वासुदेव)-मरीचि के विमानार्चनकल्प के पचासीवेँ पटल के 
प्रारंभ मे वर्णित विषय को देखने से पष्ट होता हे कि भगवान्‌ विखनस्‌ ने चरित, (चर्या) 
क्रिया, ज्ञान तथा योगयुक्त पूजा-मागो मे क्रिया तथा चरित (चर्या) को विस्तार से प्रतिपादित 
किया था। अन्य दो ज्ञान तथा योग का वर्णन संक्षेप से किया था। तदनुरूप मरीचि ने भी 
ज्ञान तथा योग का जो वस्तुतः दर्शनप्रधान विषय है, वर्णन संक्षेप से ही किया है। ऋषियों 
ने उस भगवत्तत्व ज्ञानयोग को मरीचि से सुनने की इच्छा की ओर मरीचि से उसे 
प्रतिपादित करने को कहा। मरीचि ने “तत््वोपदेशविधिं वक्ष्ये” यह कहते हए वैखानस 
आगम शास्त्र के दाशनिक विषयों का उपदेश किया हे। मरीचि ने कहा है- “तस्य 
भावस्तत्त्वम्‌” । यों तस्य से तात्पर्य परब्रह्म से है । वह परब्रह्म नारायण हे। श्रुति कहती 
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हे-- “तत्त्वं नारायणः परः” । उस नारायण को जानना ही ज्ञान है। उसको जानने वाला 
ब्रह्मविद्‌ कहलाता है । इसलिये परमात्मा ज्ञातव्य है । जीवात्मा ज्ञाता हे । श्रुतियां ज्ञानमय हैँ । 
ेसा ब्रह्मविदो का मानना हे। इस प्रकरण मेँ हम नारायण ब्रह्म के स्वरूप, सुष्टि-क्रम, जीव 
तथा मोक्ष आदि कुठ प्रधान दार्शनिक विषयों का वैखानस अनुमत स्वरूप देखने का प्रयास 
करेगे । 

वैखानस आगम मे विष्णु वासुदेव को ही परम तत्त्व ब्रह्म) स्वख्प मेँ अंगीकार किया 
गया है। विमानार्चनकल्प ने परमात्मा विष्णु को सर्वाधार, सनातन, अप्रमेय, अचिन्त्य, 
निर्गुण तथा निष्कल कहा है । वह परमात्मा तिल में तेल, पुष्प में गन्ध, फल मेँ रस तथा 
काष्ट मेँ अग्नि की तरह सर्वव्यापक कहा गया है । विमानार्चनकल्प ने ही एक दूसरे स्थल 
पर परमात्मतत्त्व को सकल, शाश्वत तथा अशरीरी होते हए भी सर्वभूतस्थित, अतिसूक्ष्म, 
अनिदेश्य, अतिमात्र, अतीन्द्रिय, अव्यय, प्रकृतिमूल, अनादिनिधन, अखिल . जगत्‌ 
सुष्टिस्थितिलयकारण, अप्रमेय तथा सत्तामात्र कहा हे। 

समूर्तं एवं अमूर्त परम तत्त्व-इस आगम ने ब्रह्म के मूर्तं तथा अमूर्तं ये दो तत्व कहे 
है। सभी भूतँ मे क्षर तथा अक्षर ये दो तत्त्व अवस्थित हैँ । अक्षर तत्त्व ब्रह्मस्वरूप तथा 
क्षरतत सम्पूर्ण जगत्‌ है । भगवदाराधन-प्रसंग मेँ इन दोनों तत्त्वो का वर्णन दृष्टिगोचर होता 
हे । विमानार्चनकल्प तथा खिलाधिकार का कहना है कि जिस तरह सर्वत्र अवस्थित वहिन 
अरणि मेँ मन्थन के बाद ही प्रकट होती है, उसी तरह जगत मेँ सर्वत्र व्याप्त विष्णु 
(परमात्मा) ध्यानरूप मन्थन से कुम्भ अथवा भर्ता के हृदय मेँ सत्रिहित होता है। 
खिलाधिकार के अनुसार परमात्मा निःसंग, चित्स्वभाव, अयोनिज, निरौपम्य, निगृढ़ात्मा, 
काष्ठ मे अग्नि की तरह वर्तमान, एक, व्यापी, सुविशुद्ध, निर्गुण, प्रकृति से परे, जन्म तथा 
वद्धि आदि से रहित, आत्मस्वसूप, सर्वग तथा अव्यय स्वरूप है। ये सभी ख्प परमात्मा 
के अमूतं रूप है क्रियाधिकारस्थ वर्णन के अनुसार हदयस्थपद्मकोशप्रतीकाश विश्वायतन 
मँ अग्नि- शिखा के मध्य ध्यान के द्वारा परमात्मा के सूक्ष्म अव्यय रूप को देखा जा सकता 
हे । वह परमात्मा निवात दीर्घर्चिं की तरह, आकाश में विद्युल्लेखा की तरह विराजमान है । 
वही इश्वर आत्मज्योति अक्षर तथा पुरुष नाम से अभिहित हे । यह शुद्धात्मक ब्रह्म अक्षर 
कहा गया हे । यही विष्णु निर्मल, निर्गुण, नित्य, अक्षर, सर्वकारणभूत, निष्कल, सकल तथा 
तेजोभासुरभासित कहा गया है। 

आनन्दसंहिता ने हरि, अर्थात्‌ नारायण को देवताओं का परमदेव, पति, परमेश्वर, 
विश्वात्मेश्वर, शाश्वत शिव, अच्युत, परब्रह्म परमात्मा तथा पर अव्यय बताया है । वह एक 
ही पुरुष ब्रह्मा, शिव, इन्द्र, अक्षर तथा परम स्वराट्‌ कहा गया है । यह परमात्म तत्व अणु 
से भी अणु तथा महत्‌ से भी महान्‌ है ओर गृहा मेँ अवस्थित है। वह तत्त्व हरि, देव, 
जगत्खष्टा, अखिलपाता, सर्वहर्ता, त्रिगुणाश्रय, नित्यनिर्गुण, अतीन्धिय हे । यह विष्णु वेदमूर्ति, 
लोकमूति, तथा भूतमूर्तिं के रूप मेँ त्रयीमय तथा तेजोमूरति, पुण्यमूतिं, यजुमूर्ति, चिन्मय, 
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आनन्दमूर्ति, सम्मूर्ति, अमूर्तिमान्‌, विश्वचक्ष, विश्वमुख, विश्वात्मा, विश्वेत्ता, विश्वगर्थ, 
अजर, अमर, विश्वेन्ियगुणाभास एवं विश्वन्धियविवर्जित कहा गया है । उस परमात्मतत्त्व 
मे सव है, उसी से सब निर्गत है, अतः वह सर्वमय तथा सर्वग हे । यही परमात्मतत्तव परं 
धाम, परं ज्योति, गुणातीत, गृहाशय, ज्ञानज्ञेयज्ञातृहीन, विज्ञानबहुल, अक्षर, जाग्रत्‌-स्वप्न- 
सुषुप्त्यादि मे, तुरीयावस्था मेँ अवस्थित, अन्तःग्रज्ञ, बहिःपरज्ञ तथा प्रज्ञप्रज्ञ के रूप में निर्दिष्ट 
हे । वैखानस भासरूप ब्रह्म हृदयाकाश गोचर हदयपद्माग्निशिखामध्य ज्वलनयुक्तं कनकप्रभा 
के समान निवात परिसर में दीपाचिं की तरह तथा आकाश में विद्युल्लेखा की तरह ज्ञानज्ञेय 
सुसंवेद्य कहा गया है। वह परमात्मतत्त्व सत्य, एकाक्षर, सदसदुपकारक आकारमय, 
नित्य-अनन्त परम निष्कल रूप मे वर्णित है। यह अनन्तानन्द चैतन्य तेजःस्वरूप अख्प 
की तरह रहता हे । ब्रह्म क्षीर में घी, अरणि मे अग्नि की तरह जगत्‌ मेँ रहता हे । ज्ञानदीप 
प्रकाशक सबका आधारभूत ब्रह्म पुराण पुरुषोत्तम नाम से अभिहित हे । यह विष्णु सर्वेश्वर 
श्रीमान्‌ सभी कारणों का कारणभूत कहा गया है। 

प्रायः सभी वैखानस आगम ग्रन्थों में वैष्णवों के परम आराध्य परमतत्त्व स्वरूप 
नारायण विष्णु उपर्युक्त नामस्वरूपादि से उसी रूप मं वर्णित हैँ । संक्षेप मेँ उपर्युक्त विष्णुतत्त्व 
के ऊपर विचार तथा विश्लेषण के पश्चात्‌ हम इस तध्यपू्णं निर्णय पर प्हुचते है कि 
वैखानस आगम का वासुदेवाख्य परमतत्त्व विष्णु ओपनिषदिक ब्रह्मतत्त्व के समान प्रतीत 
होता हे । कठोपनिषद्‌ वर्णित ब्रह्मत्व के साथ इसकी तुलना की जा सकती है । इस आगम 
के कुछ ग्रन्थो मेँ वर्णित परमतत्त्व पुरुषसूक्त आदि वैदिक सूक्तों में निर्दिष्ट परमतत्त्व के 
समान दिखता हे । जेसे-- “विश्वतश्चक्षुः, विश्वतोमुखम्‌” आदि । 

विमानार्चनकल्प ने मूर्तं तथा अमूर्तं रूप में परमतत्त्व को दो तरह का बताते हुए इसी 
आधार पर भगवदाराधन को भी दो तरह का बताया हे। यागकर्म मे अग्नि में हवन रूप 
आराधन, अथात्‌ अच॑न को अमूर्ताराधन तथा मन्दिर आदि मेँ प्रतिमा में सम्पादित किये 
जाने वाले आराधन या अर्चन को समूर्ता्चन कहा गया है। हमने अब तक परमतत्त्व, 
अर्थात्‌ परमात्मा के जिन रूपां का वर्णन देखा हे, वे अमूर्तं परमात्मततत्व के रूप में स्वीकृत 
किये जाने चाहिये । वैखानस-अगम ग्रन्थो मे अनेक स्थलों पर वासुदेवात्मक परमतत्त्व को 
समूर्तं रूप मेँ भी स्वीकारा गया है । अगे की पंक्तियों मेँ उसी मूर्त तत्त्व के विषय मेँ विचार 
किया जायगा । | 

खिलाधिकार के सत्रह्वे अध्याय मे भगवद्मरतिष्ठा विषय का प्रतिपादन करते हुए 
विमानार्चनकल्प की तरह अमूत तथा समूर्तं दो तरह के परमतत्त्व का निर्देश किया गया 
हे । यँ कहा गया हे कि जिस तरह एक विशुद्ध स्फटिक मणि सोपाधिक उपरागवश विविध 
रूप में दृष्टिगोचर होता है, उसी तरह से सनातन एकमात्र विष्णु ही प्रादुर्भाव (मत्स्य, कूर्म 
आदि विविध रूपों कौ धारण कर अनेक रूपों मे प्रकट होते है । मिस तरह अग्नि इन्धन 
से प्रज्वलित होकर विशाल रूप मे प्रकाशित होकर सबके समक्ष प्रकट होता है, उसी तरह 
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सर्वग विष्णु ध्यानख्प इन्धन के दारा आकाश या अन्य रूपों को स्वीकार करता है, अर्थात्‌ 
निर्गुण विष्णु ही कुछ लोगों के मत में सगुण के रूप मेँ कल्पित होता है । विमानार्चनकल्प 
भी ध्येयत्व संकल्प निर्देश पूर्वक परमात्मतत्त्व के सगुण खूप को प्रतिपादित करता है । कहा 
गया हे कि जिस तरह भेदरहित एक ही वायु वेणु-रन्ध्र के भेद के कारण षड्ज आदि स्वरों 
के रूप में अनेक तरह का हो जाता हे, उसी तरह एक ही व्यापी ब्रह्म अनेकविध देवताओं 
के रूप में प्रतीत होने लगता हे। जिस तरह आकाश मे पक्षियों का, जल मे जलचरो का 
पदचि्न दुष्टिपथ मेँ नहीं आता, उसी तरह सर्वत्र स्थित ब्रह्म भी सबमें नर्ही देखा जा 
सकता, केवल तत्त्वविद्‌ ज्ञानी ही उसे जान पाते ह । जिस तरह एक ही आकाश को लोग 
नील, पीत आदि अनेक वर्णो का समञ्जते है, उसी तरह भ्रान्त-चित्त जन ब्रह्म को अनेक 
तरह का मानते तथा वर्णन करते हैँ । वस्तुतः यही क्रम सगुण तथा साकार नारायण ब्रह्म 
के अनेक तरह का मानने तथा ध्यान करने मेँ कारण है। खिलाधिकार के अनुसार ब्रह्म 
मे ही यह सम्पूर्ण जगत्‌ ओतप्रोत है । इस तरह वैखानस आगम का मानना है कि ब्रह्म को 
चराचरात्मक जगत्‌ के रूप मेँ मूर्तं ख्प में स्वीकार किया जाना चाहिये । कहा गया है कि 
क्षर तथा यक्षर रूप विष्णु सम्पूर्णं जगत्‌ का पोषण करता हे। 
नारायण के चार रूप-नारायण के पुरुष, सत्य, अच्युत तथा अनिरुद्ध इन चार 
रूपों के भेद का कारण बताते हृए कहा गया है कि परमात्मा जव सम्पूर्णं गुणों से युक्त 
होता हे, तव वह पुरुष, तीन पादगु्णो से युक्त होने पर सत्य, दो पाद अर्थात्‌ अर्श गुणों 
से युक्त होने पर अच्युत तथा एक पादांश गुणों से युक्त होने पर अनिरुद्ध रूप मे जाना 
जाता हे। वस्तुतः गुणों के तारतम्य के बिना परमात्मा नारायण एक ही है । यह चार भेद 
ठीक उसी तरह के है, जिस तरह ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूरो का तथा भूर्भुवः स्वः 
तथा महः लोकों का भेद होता है। ये भेद भी वास्तव मेँ गुणो के आधार परहीहोतेहै। 
इसका अन्य उदाहरण बताते हृए कहा गया है कि जिस प्रकार एक टी अग्नि आहवनीय, 
अन्वाहार्य, गार्हपत्य तथा आवसथ्य चार कुण्डो के भिन्न होने के कारण चार प्रकार का होता 
हे । उसी प्रकार एक ही पुरुष के पुरुष, सत्य, अच्युत तथा अनिरुद्ध ये चार भेद यथाक्रम 
कान्ति, पुष्टि, सुख तथा इष्टार्थ दायक है । ये चार श्रीतप्रिय श्रुतिग्राह्य वेदिकां के लिये 
वरदायक, ब्रह्मप्रिय परब्रह्म, ब्रह्मण्यप्रिय, ब्रह्मण्याराधित पब्रह्प्रापि के लिय प्रशस्त के 
गये ह । 
आनन्दसंहिता के अनुसार यद्यपि स्थावर तथा जंगम रूप यह सम्पूणं जगत्‌ विष्णुमय 
ठे, फिर भी इस जगत्‌ मेँ उस विष्णु के अनेक रूप दृष्टिगोचर होते हें । ये अनेक रूप 
उस परमात्मा विष्णु ने अर्चावतार के रूप मेँ भक्तो के पाप विनाश के लिये स्वीकार किये 
है। 
आभूषण एवं अस्त्र-कुछठ अन्य तात्तिक विष्यो की चचां के प्रसंग मँ हरि, अर्थात्‌ 
विष्णु के दवारा धारण किये गये आभूषर्णो एवं अस्त्रो के साथ नारायण के स्वरूप का वर्णन 
द्रष्टव्य है । इस क्रम मे कौस्तुभ मणि को जगत्‌ से निलैप, अगुण, अमल, सुरूप आत्मरूप 
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कहा हे । संस्थानवर श्रीवत्स को प्रधानरूप तथा गदा को बुद्धिततत्वरूप बताया गया है । भूतं 
तथा इद्दियं को क्रमशः भगवान्‌ का शंख तथा शार्ग कहा गया हे। अत्यन्त त्वरित 
गतिशील वायु तथा मन को विष्णु के हाय मेँ स्थित चक्र का स्वरूप बताया गया है । सर्वभूत 
कारणरूप पांच तत्त्वो को भगवान्‌ की पंचवर्णात्मक वैजयन्ती माला कहा गया है । पोच 
ज्ञानेन्दियों तथा पोच कर्मेन्धियोँ को विष्णु का सिर कहा गया है। भगवान्‌ की अतिनिर्मल 
असि विद्यामय ज्ञानरूप मं स्वीकृत है । रूपवर्जित भगवान्‌ का भूषण-संस्थान अविद्या खूप 
मे स्वीकार किया गया हे। उसकी माया मानवोँ के श्रेयस्‌ के लिये निर्दिष्ट हे। 


शब्दमूर्ति विष्णु-कला, काष्ठा, निमेष, दिन, ऋतु, अयन तथा हायन ये सब कालखूप 
विष्णु के ही स्वरूप हे । देव, मनुष्य तथा पशु आदि भूत पदार्थ भगवान्‌ के पूर्तिधर रूप 
है । ऋग्‌, यजुष्‌, साम तथा अथर्ववेद, इतिहास, पुराण, उपवेद, वेदान्त सभी वेदांग, मनु 
आदि की स्मृतियां, अशेष शास्त्र अनुवाक आदि, सभी काव्यालाप आदि, अखिल मीतिका 
आदि शब्द मूतिधर भगवान्‌ विष्णु के शरीर है" । इस तरह परमतत्त्व नारायण कालस्वरूप, 
लोकमूतिधर, शब्दमूर्तिधर आदि के रूप में स्वीकृत हैँ, अर्थात्‌ जगत्‌ में विद्यमान सभी मूर्त 
"पदार्थः उस परमतत्त्व नारायण ब्रह्म के शरीरख्प है । देहशुद्धि आदि के क्रम मेँ गुरु 
उपर्युक्त विष्यो की अपने मं भावना करता हुआ स्वयं को नारायणरूप अनुभव करता है । 

इस प्रकरण के अनुशीलन से स्पष्ट प्रतीत होता है किं जागतिक सभी पदार्थं विष्णु 
के अन्दर ही समाहित हे, एेसा वैखानस आगम का मन्तव्य है । इस विषय के विवेचन से 
कहा जा सकता है कि वैखानस आगम में स्वीकृत नारायण, अर्थात्‌ वासुदेव विष्णु परमार्थतः 
निर्गुण तथा सगुण उभयविध स्वीकृत हे, अर्थात्‌ सकल, सगुण नारायण अद्दैत वेदान्त- 
सम्प्रदाय के द्वारा स्वीकृत ब्रह्म की तरह निष्कल तथा निर्गुण भी है। 

परमतत्त्व का ध्यान-खिलाधिकार मे परमतत््व के विविधं रूपों के ध्यान के वर्णन के 
प्रसंग मेँ भगवान्‌ के अस्त्र के रूप में माया तथा अविद्या का भी उल्लेख हम देखते हैं| 
इससे स्पष्ट प्रतीत होता हे किं वैखानस सम्प्रदाय के आचार्यो ने माया तथा अविद्या को भी 
स्वीकार किया है, परन्तु वहां इन दोनों के स्वरूप का स्पष्ट वर्णन दृष्टिगोचर न्ह होता | 

विष्णु नारायण निगुण तथा निर्विकारी रहते हुए किंस तरह सगुण होता है? पुनः 
सर्वव्यापी ब्रह्म का किस तरह एक स्थल मेँ आवाहन होता है? ये प्रश्न सामान्य खूप में 
उपस्थित होते है । इनके उत्तर मं कहा गया है कि मन्त्राँ के दारा आवाहित परमात्मा प्रतिमा 
म, स्थण्डिल मे, कूर्च मं तथा कुम्भ में स्थित होता है । इन स्थरलो मे स्थित नारायण भक्तो 
पर अनुग्रह करता है ओर उनकी पूजा स्वीकार करता है । इनमे पूर्वोक्तं व्यवहार सिद्ध 
अरणि मेँ मन्थन के दारा अग्नि प्रकट होने वाला उदाहरण प्रस्तुत किया गया है । इस 
करम में सर्वव्यापी वायु का व्यजन के दारा प्रकट होने वाला उदाहरण प्रस्तुत करते हूए 


___ 
>, विष्णुपुराण (१.२२.७६, ८३८५) से तुलनीय । 


२. सात्वतसंहिता (२५.१२१) से तुलनीय । 
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रोमाकृति, षष्ठ मास मेँ अस्थिसंघाताकृति तथा सप्तम मास मेँ जीवप्रकाशस्वरूप विकसित 
होते हुए आवे मास में देह का निर्माण होता है तथा नवँ मास मेँ उसका प्रचलन होता 
हे । तदनन्तर वह जन्म लेता है। शरीर मेँ स्नायु, मज्जा तथा अस्थि रेतोमय, त्वक्‌, रक्त 
तथा मांस शोणितमय कहे गये हैँ । षट्कोश विकृत त्वक्‌, रक्त, मांस मेद, अस्थि, मज्जा, 
शुक्र ये क्रम से अन्तर्भूत, अर्थात्‌ एकांशीभूत सात धातु हे । यह गात्र सप्तधातुमय कहा गया 
हे । शुक्र के आधिक्य से पुरुष, शोणित की अधिकता से स्त्री तथा दोनों की तुल्य मात्रा रहने 
से नपुंसक की उत्पत्ति होती हे। स्त्री या पुरुष दोनो में से एक के अनुसार वर्णं होता है। 

पचीस तत्त्व-शरीर में परथिवी आदि महाभूतो के समवाय का वर्णन अधोलिखित रूप 
मेँ किया गया है-- शरीरस्थ कठिन भाग पृथिवी, द्रव भाग अंभस्‌ तथा उष्ण भाग तेजस्‌ 
है । संचरणशील अनिल है । छिद्रख्प श्रोत्रादि ज्ञानेन्दियां आकाश ठै । इस क्रम मेँ श्रोत्र से 
आकाश, वायु से स्पशं, अग्नि से चक्षु, अप्‌ से जिच्वा तथा पृथिवी से प्राण का संबन्ध कहा 
गया हे । इसी तरह इन्दियों के यथाक्रम से शब्द, स्पर्श, रूप, रस तथा गन्ध विषय के 
गये हे । वाक्‌, पाणि, पाद, पायु, उपस्थ ये पोच महाभूतो मे उत्पतन कर्मेन्धियां है । वचन, 
आदान, गमन, विसर्गं तथा आनन्द ये पोच क्रमशः कर्मन्िर्यो के विषय है । पृथिवी आदि 
चार महाभूतो से क्रमशः मन, बुद्धि, अहंकार तथा चित्त ये चार अन्तःकरण उत्पन्न होते 
है । मन आदि चारों के क्रमशः संकल्प-विकल्प, अध्यवसाय, अनात्मा मे आत्मबोध तथा 
अनुभूतार्थं स्मरण विषय है । मन का स्थान गले के अन्दर, बुद्धि का वदन में, अहंकार का 
हृदय मे तथा चित्त का स्थान नाभि मेँ कहा गया हे। | 

अस्थि, चर्म, रोम, नाड़ी तथा मांस पृथिवी के अंश है । मूत्र, श्लेष्मा, रक्त, शुक्र, मेद 
तथा स्वेद अप्‌ के अंश ह। त्‌, तृष्णा, निद्रा, आलस्य, मोह तथा मेथुन अग्नि के अंश 
हे । प्रचरण, विलेखन, उन्मीलन तथा मीलन ये वायु के अंश हे । काम, क्रोध, लोभ, मोह 
तथा भय ये आकाश के अंश है । शब्द, स्पर्श, रूप, रस तथा गन्ध ये पच पृथिवी के गुण 
कटे गये ह । शब्द, स्पर्श, रूप तथा रस ये चार गुण अप्‌ के है । शब्द, स्पर्शं तथा रूप ये 
तीन गुण अग्नि के कठे गये है । शब्द तथा स्पर्श वे दो गुण वायु के तथा केवल एक शब्द 
गुण आकाश का कहा गया हे। 

सात्विक, राजस तथा तामस ये तीन गुण कहे गये ह । अहिंसा, सत्य, अस्तेय, 
बरह्मच, कल्पना, अक्रोध, शुश्रूषा, शोच, संतोष, आस्तिक्य तथा आर्जव ये सात्त्विक के 
लक्षण है । अहंकर्ता, अवक्त, अहंभोक्ता इत्यादि अभिमान गुण राजस के लक्षण हैं । निद्रा, 
आलस्य, मोह, मेथुन तथा स्तेय कर्मं तामस के लक्षण कटे गये हे । सात्विक का स्थान 
ऊर्ध्व, राजस का स्थान मध्य तथा तामस का स्थान अधः कहा गया है । सम्यक्‌ ज्ञान को 
सात्विक, धमम॑-ज्ञान राजस तथा तिमिरान्ध तामस बताया गया है। 

जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषुप्ति तथा तुरीय ये चार अवस्थाएं है । पोच ज्ञानेन्दरियां, पोच 
कमेन्ियां तथा अन्तःकरणचतुष्टय के साथ चतुर्दश कर्णो से युक्त अवस्था को जाग्रदवस्था 
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कहते हैँ । अन्तःकरणचतुष्टय युक्त स्वप्नावस्था तथा चित्तमात्र एक करण युक्त सुषुप्ति 
अवस्था कटी गहं हे। परमात्मा तथा जीवात्मा के मध्य जीवात्मा को क्षेत्रज्ञ कहा गया हे । 
वह जीवात्मा कषेत्रज्ञ पुरुष पञ्चमहाभूत देहेन्दियभूत गुणों तथा करण-चतुष्टय इन सबके साथ 
पञ्चविंशात्मक होता हे । इसलिये देह भी पञ्चविंशात्मक माना गया है । इससे एेसा प्रतीत 
होता है कि वैखानस आगम सिद्धान्त के अनुसार पंचविंशति तत्त्व स्वीकृत हँ ओर ये ही 
तत्त्व सामान्य सृष्टि कं आधारभूत कारण है । परन्तु यह विषय अत्यन्त स्पष्ट रूप से वर्णित 
नहीं हे, फिर भी सामान्य रूप से वैखानस संमत सृष्टि-प्रक्रिया उपर्युक्त टी है। 

देहत्त्ति-विमानार्चनकल्प ने उप्यक्त विविध त्त्व की सृष्टि के साथ देह की सृष्टि- 
प्रक्रिया का वर्णन कर “अथातो देहलक्षणं वक्षे” इस प्रतिज्ञा के साथ देह के अन्दर विद्यमान 
तत्तत्‌ अंगों का वर्णन किया है ओर साथ ही उससे सम्बद्ध कुछ एसे विषयों का भी निदेश 
किया है, जिसका सम्बन्ध अष्टांग योग के छठे अंग ध्यान ते हो सकता है। इस प्रसंग में 
वर्णित होने के कारण उन विषयों का विवेचन य्ह अप्रासंगिक नहीं होगा । अतः अब यहां 
देहलक्षणकथन-क्रम मँ देह का मान, प्राण का मान, गुदा, देह मध्य, व्ह के देव, नाभिस्थान, 
नाभिस्थ दादशार चक्र, कुण्डलिनी शक्ति, हदयस्थ सूर्यमण्डल, नासाग्रस्थ चन्द्रमण्डल उनमें 
स्थित मूरति, मुक्तिद्वार, हृत्पद्मस्थ भगवद्ध्यानविधि आदि विषयों का विवेचन करने का 
प्रयास होगा। 

मरीचि के अनुसार व्यक्ति का देह उसकी अंगुली से छियानवें अंगुल प्रमाण.का होता 
हे । उससे बारह अंगुल अधिक प्रमाण वाला प्राण प्राणायाम के द्वारा समान होता है। शरीर 
मेँ गुदा से दो अगल ऊपर देहमध्य कहा गया हे । देहमध्य मेँ हेम की आभा से युक्त त्रिकोण 
वह्निमण्डल होता है । उसके बीच बिन्दुनाद के साथ रेफबीज जलता है । उसके मध्य मण्डल 
पुरुष यज्ञमूर्तिं का स्थान है । वह यज्ञमूर्ति पिंगलाभ, दविशीष, चुःशूंग, षण्णेत्र तथा स॒प्तहस्त 
हे । उसके दक्षिण हाथों मे अभय मुद्रा, स्रक्‌, शक्ति, खड्ग तथा वाम हाथों मे वरद, खूप, 
सुक्‌ तथा खेटक का होना निर्दिष्ट है; यह यज्ञ-मूतिं त्रिपाद पीताम्बरधारी 
श्रीवत्सांककिरीटकेयूरहारादि सर्वाभरण भूषित है । इस मूतिं के वाम तथा दक्षिण भाग में 
क्रमशः स्वधा तथा स्वाहा का स्थान वर्णित है। इसके अलावा यह मूर्तिं सभी देवताओं से 
परिवृत होती है। | 

रेफबीज से नौ अगल ऊपर कन्द का स्थान निर्दिष्ट है । यह चतुरंगुलोत्सेधायाम युक्त 
त्वगादि सप्त धातु विभूषित अण्डाकृति होता हे । कन्द मध्य नाभि मे दादशारयुक्त चक्र होता 
हे। उस चक्र में पुण्य तथा पाप से प्रचोदित तन्तुपंजरमध्यस्थ लूतिका (मकड़ी) की तरह 
प्राणारूढ़ जीव प्रवर्तित होता है। 

नाभि से ऊपर उसके तिर्यक्‌ भाग मेँ नीचे से ऊपर की ओर जाती हुई अष्ट- 
प्रकृतिक अष्टधा कुटिला नागरूपा विद्याद्युन्मुख ऊर्ध्वं दार को अवरुद्ध कर कन्द के 
पाश्व॑भाग मेँ स्थित कुण्डली के खूप की तरह सर्पफणामणिमण्डलश्री से युक्त कुण्डलिनी 
शक्ति अपने फण से ब्रह्मसद्राख्य सुषुम्ना नाडीरन्धर को छिपाकर स्थित है। 
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नाभि से वितस्ति मात्र ऊपर हृदय कहा गया है। उसमे सभी प्रतिष्ठित हे । हदय मं 
अर्कबिम्ब हे। उसमे सकारबीजान्वित सहस्रज्वालायुक्त ज्योति जलती हे। उसके मध्य 
मण्डलमूर्ति विष्णुमूर्तिं तरुणादित्य प्रकाश की तरह हेममय हिरण्यश्मश्रु, केशनखयुक्तः 
पीताम्बरधारी, श्रीवत्सांक, चतुर्भुजशंखचक्रधर, अभय तथा कटि अवलम्बित हस्त, रक्ता- 
स्यनेत्रपाणिपाद, सौम्यसुप्रसत्रमुख, किरीटकेयूरहार कटिप्रलम्बयज्ञोपवीतादि सर्वाभरण भूषित, 
सृष्टि, स्थिति ओर अन्त के कारण दोनों देविय तथा पार्षदो के साथ स्थित हँ । 

हदय से ऊपर नासाग्र मेँ शुद्ध स्फटिक के प्रकाश के समान चच्रविम्ब मं 
ऋकारबीजान्वित अमृतस्रावयुक्त श्वेत प्रकाश के मध्य मण्डलपुरुष नारायणमूतिं का ध्यान 
कहा गया हे। नारायणमूर्तिं का स्वखप शुद्ध स्फटिक की तरह प्रकाशमान पीताम्बरधारी 
श्रीवत्सांक चतुर्भुज शंखचक्रधारी अभय तथा कट्यवलम्बित हस्त॒ पदुमोदरदलाभनेत्र 
रक्तास्यपाणिपाद किरीटकेयूरहारादि सर्वाभरण भूषित हे । स्मेरमुख परिषद्‌ तथा दोनों देविय 
के साथ नारायण की मूर्तिं ध्यानयोग्य हे। 

नासाग्र स्थित चनद्धविम्ब के ऊपर मूर्धा में सुषुम्ना के आगे मुक्ति दार कहा गया है | 
उसमें अधोमुख ऊर्ध्वमूल खूप में शिरःपदूम की स्थिति बताई गयी है। ईस पद्म में सोलह 
दल है । पदूम के मध्य में सहस्र अमृतधाराओं से आप्लावित मण्डलपुरुष वासुदेव का ध्यान 
विहित हे। | 

उसके वाद कन्द से उटा हुआ द्ादशांगुलप्रमाण, सुज्ञाननालवाला, अणिमा, महिमा, 
लधिमा, गरिमा; प्राप्ति, प्राकाम्य, इशित्व तथा वशित्व इन आट दलों से युक्त, प्रकृत्यात्मक 
कर्णिका से उपेत, विद्यारूप केसर से संयुक्त, अधोमुख हदयकमल हे । यह हदय-कमल 
प्राणायाम के दवारा विकसित होकर ऊर्ध्वमुख होता है । उसके अन्दर कर्णिका के मध्य जलता 
हआ विश्वतोमुख विश्वार्चिं नाम वाला महाग्नि आपादतल मस्तक सारे शरीर कौ संतप्त 
करता है। उसके बीच पीताभ नीवारशूक की तरह पतली वह्निशिखा के मध्य प्रज्वलित 
ज्योतीखूप, स्वसंकल्प से तप्त, जाम्बूनद प्रभा वाला पीताम्बरधारी पद्माक्ष रक्तास्यपाणिपाद, 
चतुर्भुज, शङ्खचक्रधारी उभयकट्यवलम्बित हस्तश्रीवत्सांक सुप्रसन्न शुचिस्मित सर्वाभरणभूषित 
परमात्मा विद्यमान है । परमात्मा के दक्षिण तथा वाम भाग मं श्री तथा भूमि (विभूति-माया) 
तथा परिषद्‌ देरव की स्थिति का ध्यान विहित हे । कहा गया हे कि जिज्ञासु व्यक्ति उक्त स्वरूप 
विष्णु को ध्यानयोग-ज्ञानचक्षु के दारा देखने का प्रयास करता हे। 

वैखानस वैष्णव उप्यक्त क्रम से विश्वव्यापी तेजोभासुर विष्णुं को ध्यानमथन के दवारा 
आविर्भूत कर भक्ति के दवारा विष्णु के सकल रूप का संकल्प कर आवाहन पूर्वक अर्चन 
सम्पादित करता है । इन वैष्णवों के अनुसार यह कार्य श्रुतिसंमत कहा गया है । इसलिये 
द्विजो के दवारा प्रतिदिन विष्णु का ही अच॑न किया जाना चाहिये । 

ऊपर वैखानस आगम संमत परमतत्त्व, सृष्टि-प्रक्रिया तथा उसके कारणभूत तत्त्व, 
शरीरोत्पत्ति का वणन किया गया । इस वर्णन के पश्चात्‌ इस आगम के मत में निरूपित 
जीवततत्व तथा मोक्ष का स्वरूप देखने का प्रयास होगा । 
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जीव का स्वख्प-मरीचि ने जीव के स्वरूप का निर्देश करते हुए निम्न बार्ते कही ` 
है । यहाँ जीवात्मा शब्द का व्यवहार किया गया हे। जीवात्मा अंजन की आभां वाला, नित्य 
शुद्ध बुद्ध निर्विकार तथा अणु प्रमाण कहा गया है । इस आगम के मत मेँ जीवात्मा सर्वग 
हे । यह देह में प्रविष्ट होकर शुभाशुभ कर्म सम्पादित करता है। मरीचि ने इसी क्रम में 
वैखानस आगम संमत कर्म एवं उसके फल का भी वर्णन किया है । कर्म दो तरह के के 
गये है-- 9. एहिक तथा २. आमुष्मिक । एहिक कर्म के अन्तर्गत भोजन, आच्छादन, 
स्थानगमन, आसन, शयन आदि का समावेश कहा गया है । आमुष्मिक के अन्तर्गत अहिंसा 
दान, धम, परोपकार तथा भगवदाराधनादि पाप-पुण्य सम्बद्ध सभी कर्म आते हँ । जीव 
भाग्यवश देहावसान के पश्चात्‌ स्वकर्मानुरूप परलोक प्राप्त कर तत्तत्‌ कर्मो का फल भोगने 
के अनन्तर फल के क्ीण होने पर उन लोकों से निवृत्त होकर आकाश में प्रवेश करता 
हे। आकाश में प्रविष्ट जीव वायु होकर अग्नि में प्रवेश करता है। धूम बनकर अग्नि से 
अप्‌ में, अप्‌ रूप अभ्र में प्रविष्ट होता है। अभ्र रूप जीव वर्षा के रूप में पृथिवी पर आता 
हे । यह भूमि से ओषधि्ों एवं वनस्पतिरयो मे प्रवेश करता है । ओषधिर्यो से अन्न मे प्रविष्ट 
होकर अन्न से शक्र तथा शोणित के खूप मेँ परिणत होता है। इसकी चर्चा पहले की जा 
चुकी है। शुक्र तथा शोणित रूप को प्राप्त जीव स्वविषयक योनि मेँ प्रवेश कर प्रतिदिन 
उत्तरोत्तर वृद्धि को प्राप्त करता है । इस तरह क्षेत्र तथा क्षेत्रज्ञो के परस्पर सम्बन्ध से अनन्त 
संसार स्थावरजंगम, नर, मृग, पश्ु-पक्षी, जरायुन, अण्डज, स्वेदज, तथा उद्विज्ज भेद से 
जीव अनेक होते है। गर्भस्थ जीव देह धारण कर जन्म प्राप्त करता हे । तत्पश्चात्‌ मायामय 
पाशबद्ध होकर भगवान्‌ की माया से विमोहित होकर काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सर्य, 
हिंसा आदि मेँ प्रवृत्त होता है । पुनः योनिद्वार से निष्कमण कर पाप योनियं को प्राप्त करता 
है । फिर स्वर्गनरक-फल जनक कर्मों मेँ प्रवृत्त होता रै ओर अगे उसके अनुरूप जन्मलाभ 
करता है। वैखानसो के अनुसार इस जन्ममरण रूप आगमन तथा गमन प्रयुक्त कष्ट से 
छुटकारा पाने के लिये केवल सगुण नारायण की उपासना ही मार्ग हे । मुक्ति-प्रक्रिया का 
निर्देश करते हृए कलम गया हे कि भक्तवत्सल होने के कारण नारायण अपने उपासको को 
अनुग्रहपूर्वक स्वमाया से मुक्तं करता हे । मायामुक्त आत्मा सम्यक्‌ ज्ञान में प्रवेश करता है। 
उसके बाद आश्रम-धर्मयुक्त जीव भगवदाराधन मेँ संलग्न होता है। नारायण के आराधन 
मे तत्पर संसारार्णवनिमग्न जीवात्मा परमात्मा नारायण का दर्शन करता है। नारायण 
जीवात्मा को अपुनरावृत्ति प्रदान कर प्रसादित करता है । अपुनरावृत्त प्रसादित जीव कृतकृत्य 
हो जाता है। 
चतुर्विध मोक्षपद-मरीचि ने मोक्ष का स्वरूप बताते हुए कहा है कि संसार्‌बन्ध- 
वासना से मुक्ति ही मोक्ष है। समाराधन-विशेष के अनुरूप चार प्रकार के पदों के रूप में 
मोक्ष प्राप्त होता है। वे चार पद है 9. सालोक्य, २. सामीप्य, ३. सारूप्य तथा 
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४. सायुज्य । सालोक्य मे आमोद की प्राप्ति, सामीप्य मे प्रमोद की प्राप्ति, साखूप्य मेँ संमोद 
की प्रापि तथा सायुज्य में वैकुण्ठ की प्राप्ति होती हे। इन सबकी प्राप्ति ही वैखानस संमत 
मोक्ष है ओर वह नारायण की आराधना के बिना संभव नहीं हे। 

चतुर्विध समाराधन-जहां तक नारायण के समाराधन का प्रश्न है, उस पर विचार 
करते हुए कहा गया है कि समाराधन के क्रम में भगवत्समाश्रयण चार तरह से होता है-- 
१. जप, २. हुत, ३. अर्चना, तथा ४. ध्यान । भगवदुध्यान पूर्वकं सावित्री, वैष्णवी ऋचा 
अथवा अष्टाक्षर मन्त्र का अभ्यास जप समाराधन कहा गया हे । अग्निहोत्र आदि होम मे 
जो हवन होता है, वह हुत-आराधन के नाम से जाना जाता हे । गृह अथवा देवालय मेँ वैदिक 
मार्गानुखप प्रतिमादि मे जो आराधन किया जाता हे, वह अर्चनाराधन कहा जाता हे । निष्कल 
तथा सकल विभाग को समञ्च कर अष्टांग योगमा से जीवात्मा के द्वारा परमात्मा के 
चिन्तन को ध्यान कहते हैँ । इन चार आराधनां मे वेखानसंमत अर्चनाराधन सर्वार्थसाधक 
माना गया हे। 

वैखानस आगम ग्रन्थों में वर्णित विषयों के आधार पर उपरयक्त दर्शन सम्बद्ध विषय 
हमारे समक्ष आते ह । वैखानस आगम साहित्य के प्रत्येक ग्रन्थ में वर्णित दार्शनिक विषयों 
का तलस्पर्शी अन्वेषण तथा वर्णन अभी भी अपेक्षित है। 


वेखानसागम का क्रियासम्बद्ध विषय 

वैखानस आगम ग्रन्थों में देवालयनिर्माण, मूर्तिकल्पन तथा भगवदाराधन के क्रम मे 
उपयोगार्ह विविध पात्रादि कल्पन की प्रक्रिया का विस्तार से वर्णन किया गया है। इस 
वणैनप्रसंग मे वास्तुशास्त्र तथा शिल्पशास्त्रीय अपेक्षित तकनीकी विषय भी अत्यन्त बारीकी 
से निर्दिष्ट है । आलय तथा मूर्तिकल्पन से सम्बद्ध प्रायः समस्त विषय यथास्थान वर्णित हे । 
इन विषयों को कुष्ठ वेष्णव आगम ग्रन्थों ने क्रियासम्बद्ध विषय के खूप मेँ स्वीकार किया 
हे। अतः यहां हमने भी इन विषयों को क्रियासम्बद्ध विषय कहना उपयुक्त सम्ा है । 

देवालय कल्पन-क्रियासम्बद्ध विष्यो के अन्तर्गत मुख्य रूप से देवालयकल्पन के 
लिये अपेक्षित भूमिसंचय, उसका शोधन, प्रथमेष्टका (नीव की ईट) के वर्णन से आरंभ कर्‌ 
विमानमसूरक (गुम्बद के ऊपर स्थित सूक्ष्म कलश) तक, आलय मेँ संलग्न एक-एक ईट 
आदि के कल्पन तथा व्यवस्थापन-क्रम से आलय (मन्दिर) निर्माण की सम्पूर्णं प्रक्रिया का 
वर्णन, जो उत्कृष्ट वास्तुशास्त्रीय विषय है, उपलब्ध है। आलयकल्पनप्रक्रिया-वर्णन के क्रम 
मेँ वैखानस आगम ग्रन्थ ने ग्राम-विन्यास का भी बहुत स्पष्ट तथा अच्छा वर्णन किया है । 
इसके अन्तग॑त नगर, ग्राम, पटरन तथा अग्रहार आदि के लक्षण कटे गये है। जैसे 
विमानार्चनकल्प के तीसरे पटल मेँ ग्रामादि वास्तु-भेद का वर्णन किया है। वहो वास्तु के 
नौ भेद कहे गये हैं। वे है १. ग्राम, २. अग्रहार, ३. नगर, ४. पत्तन, ५. खर्वट, 
६. कुटिक, ७. सेनामुख, ८. राजधानी तथा ६. शिबिका । इनके लक्षणों का भी निर्देश किया 
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गया है । जैसे-- भृत्यो के साथ विप्रो के आवास को ग्राम तथा मुख्य रूप से विप्रां के आवास 
को अग्रहार कहा गया है । अनेक जनसंबाधित अनेक शिल्पी क्रेता-विक्रेताओं से अधिष्ठित 
सर्वदेवतासंयुक्त स्थान को नगर कहते है । द्वीपान्तर्गत द्रव्य क्रयविक्रय करने वालों से 
अधिष्ठित स्थान को पत्तन कहा जाता है । नगर तथा पत्तन इन दोनों के मिले रूप को खर्वट 
कहा गया है । सपरिवारक एक ग्रामणीक कुटिक होता है । सभी वर्णो से समाकीर्णं राजा के 
गृह से समायुक्त स्थान सेनामुख के नाम से जाना जाता है। चतुरंग समाकीर्णं नृप तथा 
उसके भृत्यं से युक्त स्थान को राजधानी कहा गया हे । नृप तथा सेनापति के निवेश को 
शिबिर कहते है । इस तरह के लक्षण अन्य वैखानस आगम-ग्रन्थो मेँ भी वर्णित हँ । 

विमानार्चनकल्प तथा अन्य वैखानस आगम ग्रन्थो में ग्राम आदि के विन्यास के वर्णन 
के प्रसंग मेँ उनके स्वरूप तथा विविध भेदं का निदेश देखते हैँ । जेसे-- दण्डक, 
करिदण्डक, नील, अनिलेश, अनलपुच्छ, स्वस्तिक, नन्दावर्त, पदूमवीथिक, अनलवीधिक, 
प्रकीर्णक तथा उत्कीर्णक आदि अनेक ग्राम-स्वरूपों का स्पष्ट निर्देश इन ग्रन्थों में दृष्टिगोचर 
होता हे । ग्रामादि में देवालय, विद्यालय, ओषधालय तथा राजप्रासाद आदि के निर्माण के लिये 
निर्धारित स्थान आदि का भी स्पष्ट तथा विस्तार से वर्णन किया गया हे । वैखानस आगम 
ग्रन्थों मेँ अनेक प्रकार के विमानो (आलय) के लक्षणों का निर्देश करते हुए उनके स्वरूप 
का भी उल्लेख किया गया हे । जैसे विलाधिकार के छटे अध्याय मेँ नलीनक, प्रलीनक, 
भ्रियःस्थान, स्वस्तिक, नन्दावर्त, श्रीवृत्त, पर्वताकृतिक, महापद्म, नन्दीविशाल, दिशाश्र, 
पूर्वरङ्ग विशाल, एकपाद, गणिकाशाला, कुबेरच्छन्द, वापी, प्रकृति, तोय, उत्पलपत्र, 
सिंहच्छन्द, सोमच्छन्द, मेनाकार, शालीकरण, क्णिंकाकार, भ्रियोलंकार, कुभाकृति, गोधामुख, 
पिच्छावतंसक, चतुःस्पुट, हस्त्याकार्‌, नागच्छन्द, वृषभच्छन्द तथा कूटाकार विमानं के लक्षण 
का वर्णन किया गया हे। 

अधिगृहीत भूमि में देवालयकल्पन से पूर्वं उस भूमि का कषण तथा शोधन किया जाता 
हे । भूमिकर्षण के बाद अंकरार्पण का विधान है। कर्षण भी प्रथम तथा द्ितीय क्रमसेदो 
बार विहित है । इसके दारा मुख्य रूप से भूमि का संशोधन करना उदेश्य होता है । इस 
तरह कष॑ण तथा अकुुरार्पण के दारा संशोधित भूमि आलयनिर्माण के लिये तैयार होती है। 
दस प्रक्रिया का अत्यन्त ही विस्वा के साथ वर्णन किया गया है। इसके अन्तर्गत गाय के 
दारा अंकुरार्पण क्रम मे बोये हुए पौधों का चराया जाना भी कहा है । इस प्रक्रिया मेँ विविध 
मन्त्र का तत्तत्स्थान में प्रयोग निर्दिष्ट हे । शुद्ध संशोधित भूमि में वास्तुदेव की पूजा आदि 
के लिये वास्तुपद कल्पन तथा निधौरित पदों मेँ तत्तत्‌ देवताओं का अच॑न-स्थान आदि का 
विस्तार से वर्णन किया गया हे । वास्तुदेव की पूजा आलय-निर्माण का अत्यन्त आवश्यक 
अंग है । वास्तुदेवपूनित भूमि में प्रथमेष्टका न्यास के साथ आलय-निर्माण आरंभ होता हे। 


इसकी प्रक्रिया भी अत्यन्त विस्तरत है । इष्टका न्यास के बाद गर्भ-प्रक्षेपण का अवसर आता 


हे। इसे गर्भन्यास के नाम से भी जाना जाता है। गर्भन्यास के लिये सामान्य रूपें 
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अधोलिखित स्थान कटे गये है-- भूमि, पदिका, मस्तक, कूटकोष्ठान्तर, प्राकार, गोपुर तथा 
पाकालय या स्नपनालय। 
मरीचि ने विमानार्चनकल्प मेँ नागर, वेसर तथा द्राविड भेद से सामान्यतः तीन तरह 
के देवालया का स्वरूप बताया हे । नागर के स्वरूप का वर्णन करते हए कहा है कि इते 
आरंभ से स्तूपिकान्त चतुरस्र होना चादिये। वेसर देवालय वृत्तस्वरूप या प्रस्तरान्त 
समचतुरस ओर उसके ऊपर वृत्त ग्रीवा वाला होता है । मरीचि ने द्राविड आलय का स्वरूप 
स्पष्ट नहीं बताया । खिलाधिकार मेँ उपर्युक्त तीन विमानो की चर्चा नहीं देखते । वैखानस 
आगम ग्रन्थों मेँ आलय के आरंभ से अन्त तक के विविध अंगों का स्वरूप-कथनपूर्वक 
लक्षण बताया गया हे। मरीचि ने विमानार्चनकल्प के आवे पटल मेँ आठ प्रकार के 
अधिष्ठानों का पृथक्‌-पृथक्‌ स्वरूप बताया हे। इस क्रम मेँ शान्तिक, पौष्टिक, जयद, 
अद्भुत, सार्वकामिक आदि एकतल विमान का विस्तार से वर्णन किया गया है। मरीचि ने 
गर्भगृह, मुखमण्डप, कवाट, प्रस्तर, ग्रीवा, शिखर, नासिका तथा स्थुपी आदि विमानांगों का 
विस्तार से स्वरूप बताया है । विमानार्चनकल्प के दसर्वे पटल मेँ द्ितल आदि अष्टतलान्त 
विविध तलो वाले देवालर्यो के स्वखप का वर्णन किया है। आगे के पटल में विमानार्चनकल्प 
न प्राकार, गोपुर, परिवारालय तथा परिवार देवताओं के स्थान आदि विषयों का स्पष्ट वर्णन 
किया हे। 
देवालयकल्पन से पूर्वं बालालय अथवा तरुणालय-निर्माण की व्यवस्था अनेक वैखानस 
आगम-ग्रन्थों में देखते है । मरीचि ने विमानार्चनकल्प के चतुर्थं तथा पंचम पटलों मेँ इस 
विषय का वर्णन किया है । बालालय से तात्पर्य एक एसे अस्थायी देवालय कल्पन से है, जो 
कि स्थायी देवालय-कल्पन होने तक भगवान्‌ की पूजा-अर्चा चलाने के लिये निर्मित होता 
हे । यजमान यदि अशक्त हो ओर बालालय बनाने का उसमें सामर्थ्य न हो, तो बिना 
बालालय के भी देवालय का निर्माण अनुमत है। मरीचि ने बालालय निर्माण के लिये देश, 
स्थान, प्रमाण, उपादान द्रव्य आदि विषयों का विवेचन किया हे । इस प्रसंग मेँ बालालय में 
अर्चनार्थ बालवेर-कल्पन से सम्बद्ध सारे विषय भी विस्तार के साथ निर्दिष्ट है। 
देवालय-निर्माण की प्रक्रिया के साथ-साथ आलय के प्रथम, दितीय आदि आवरण 
के विधान के वर्णन को भी यहां देखा जा सकता है । इस क्रम मेँ देवालय के अन्तर्गत बनाये 
जानै वाले मण्डप की निर्माण-परक्रिया का भी निर्देश किया गया है। ये मण्डप तीन प्रकार 
के कहे गये हँ । जिनमँ श्रीवत्स मण्डप को उत्तम, स्वस्तिक मण्डप को मध्यम तथा .पद्मक 
मण्डप को अधम कहा गया हे। भृगु ने इन मण्डपं का लक्षण भी स्पष्ट रूप मेँ बताया 
हे। 
प्रतिमानिर्माण-क्रियासम्बद्ध विषयों के अन्तर्गत प्रतिमा (बेर) निर्माण आदि प्रकियाओं 
का अत्यन्त विस्तार के साथ वर्णन किया गया हे। इस कम में प्रतिमाओं के विविध भेद, 
विविध उपादान द्रव्य, उनके निर्माण की विधि आदि शिल्पशास्त्रीय विष्यो का विस्तार से 
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वर्णन मिलता है। यद्यपि मुख्य रूप से यह विषय शिल्पशास्त्र से सम्बन्ध रखता दै, फिर 
भी समूर्ताराधनपरक वैखानस आगम मेँ मूर्तिं का अत्यन्त महत्त्वपूर्णं स्थान हे, अतः 
ूर्तिकला से सम्बद्ध सारे विषयों का यहां विस्तार से प्रतिपादन किया गया हे। 

सामान्यतः अवस्थिति के आधार पर प्रतिमा तीन प्रकार की कही गई है- 
१. आसीन, २. स्थानक तथा ३. शयान । आसीन मूर्तिं वह मूर्ति होती टे, जो विविध आस्नो 
मे बेटी हई निर्मित होती हे । स्थानक से तात्पर्य एेसी मूर्तियां से हे, जो खड़े रूप मेँ कल्पित 
हयेती हे। शयान प्रतिमा सर्वत्र शयन, अर्थात्‌ लेटी हुई निर्मित होती है । विलाधिकार ने 
वारव अध्याय में इनकी चर्चा की हे । यहां स्थानक, आसीन तथा शयान का लक्षण निदेश 
करते हुए इनके अवान्तर भेदं का भी वर्णन किया गया हे । स्थानक के भेदं को बताते 
हुए योगस्थानक, भोगस्थानक तथा वीरस्थानक के रूप मेँ स्थानकं के तीन प्रकार वर्णित 
है । उसी प्रकार आसीन का भी योगासीन, भोगासीन तथा वीरासीन के रूप में तीन तरह 
का स्वरूप बताया गया है । शयन बेर भी योग, भोग तथा वीर के आधार पर तीन प्रकार 
काहोता है। 

आराधन-क्रम के अनुसार भी प्रतिमार्ओं के अनेक भेद वर्णित है । जेसे-- 
१. ध्रुवबेर, २. कोतुकबेर, ३. बलिबेर ४. उत्सवबेर तथा ५. स्नपनबेर । धरुवबेर वह प्रतिमा 
६५९ है, जो स्थायी रूप से एक ही स्थान पर स्थापित होती है । उसमे भगवच्छक्तिप्रतिष्टा 
के पश्चात्‌ सामान्य रूप से आवाहन तथा विसर्जन का अवसर नर्ही आता । उसकी स्थापना 
गर्भगृह के मध्य ब्रह्मस्थान में होती है । कौतुकबेर में नित्याराधन की प्रक्रिया सम्पादित होती 
हे । बलिबेर का उपयोग भगवदाराधन के पश्चात्‌ बलिप्रदान के लिये किया जाता है । यहां 
बलि से पशु आदि की हिंसारूप बलि नहीं समञ्चना चाहिये । यहां अन्न को ही बलि मानकर 
बलिप्रक्रिया सम्पादित होती है । उत्सवबेर का उपयोग नित्य तथा नैमित्तक उत्सवो के अवसर 
पर किया जाता है । उत्सव के क्रम में उत्सवबेर में विशिष्ट आराधन तथा वीधि-भ्रमण आदि 
के प्रसंग में उसका उपयोग होता हे। स्नपनबेर का उपयोग उत्सव तथा अन्य विशिष्ट 
अवसरों मेँ भगवत्‌-स्नपन के लिये किया जाता हे । यद्यपि यह विषय अत्यन्त विस्तारपूर्वक 
वर्णित हे, फिर भी इन बेर्रो के संक्षेपमें ये ही उपयोग बताये गये है। 

प्रतिमाओं के भेद-क्रम मेँ चित्र, चित्रार्धं तथा चित्राभास के रूप में तीन तरह के 
धरुवबेर कहे गये हैँ । इन तीनों को क्रमशः उत्तम, मध्यम तथा अधम कहा गया है। 
विमानार्चनकल्प, समूर्तार्चनाधिकरण तथा काश्यप-ज्ञानकाण्ड मे यह विषय अत्यन्त स्पष्ट 
रूप मेँ प्रतिपादित हे । यहां हमें इन तीनों के स्पष्ट लक्षण आदि मिलते दै । सर्वावयवपूर्ण 
मानोन्मानप्रमाणलक्षणयुक्त बेर चित्रबेर कहा गया है । जिस बेर का सर्वांग आधा दृष्टिगोचर 
हय, वह अर्थ चित्रबेर कहा जातां है । पट, कुड्य आदि पर लिखा गया चित्राभास के नाम से 
पुकारा जाता है । चित्राभास भी चल तथा अचल भेद से दो प्रकार का का गया हे। भित्ति 
पर लिखा गया चित्राभास अचल तथा पटादि पर लिखा गया चित्राभास चल कहा गया है । 
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तालमान ओर अंगुलमान-वैखानस आगम के ग्रन्थो में बेर से सम्बद्ध मान का भी 
विस्तार से वर्णन किया गया है। इसके अन्तर्गत दस, नौ, अष्ट, सप्त, षट्‌, चतुः, त्रि तालों 
के पृथक्‌-पृथक्‌ वर्णन मिलते ह । तालमान के अलावा अंगुलमान आदि प्राचीन भौरतीय 
मानों का स्पष्ट वर्णन दुष्टिगोचर होता हे । प्रतिमानिर्माण के क्रम मेँ इन मानँ का उपयोग 
अत्यन्त आवश्यक होता हे । इसी के आधार पर प्रतिमा के एक-एक अंग का मान निर्धारित 
कर मनोहारी प्रतिमा का निर्माण संभव हो पाता है। इसके अभाव मेँ आकर्षक शास््रसंमत 
प्रतिमा-कल्पन सर्वथा असंभव हे। अतः इस आगम के प्रतिपाद्य विषयों मेँ मान का विशेष 
महत्त्व कहा गया हे। 
उपादान द्रव्य-विविध वैखानस आगम-ग्रन्थां में प्रतिमा-निर्माण के लिये अपेक्षित 
आवश्यक उपादान द्रव्यो का अतिविस्तार से वर्णन किया गया है, प्रकीर्णाधिकार मे 


शेलजं रत्नजं चैव धातुजं दारवं तथा । 
मृण्मयं स्यात तथेवेति पञ्चधा बेरमुच्यते ।। 


कहते हूए प्रतिमोपादान द्रव्य के रूप मेँ शिला, रत्न, धातु, दारु तथा मृत्‌ ये पांच 
उपादान द्रव्य बताये गये है । पुनः शिला के चार, रत के सात, धातु के आट, दारु के 
सोलह तथा मृत्‌ के दो आन्तरिक भेद कटे गये है । शिलाएं वारुणी, माहेन्द्री, आग्नेयी तथा 
वायवी भेद से चार प्रकार की कही गई हैं । लिंग के आधार पर पलिंग, स्त्रीलिंग तथा 
नपुंसक रूप मँ शिला के तीन भेद कहे गये हे। विमानार्चनकल्प ने गिरिजा, भूमिजा तथा 
वारिजा के रूप मँ पुनः शिला के तीन भेद बताये ह। इन विविध भेदं के साथ 
प्रतिमा-निर्माण के लिये कुछ ग्रा्य तथा कुछ वर्ज्यं शिलायें बताई गई ह । उपर्युक्त विविध 
शिलाओं के लक्षण आदि का वर्णन भी हम वैखानस आगम ग्रन्थो मँ देखते है । सात रत्नों 
के अन्तर्गत माणिक्य, प्रवाल, वैडूर्य, स्फटिक, मरतक, पुष्पराग तथा नील का परिगणन 
किया गया हे। आठ धातुओं के अन्तर्गत आने वाले द्रव्य है-- हेम, रूप्य, तप्र, कांस्य, 
आरकूट, आयस, सीस तथा त्रपु । इन उपादान द्रव्यो मे एक-एक के द्वारा निर्मित प्रतिमा 
का पृथक्‌-पृथक्‌ फल बताया गया हे । सोलह प्रकार की दारुओं मे देवदारु, शमीवृक्ष, पिप्पल. 
चन्दन, असन, खदिर, बकुल, शंखिवातन, मयूर, पद्म, इुण्डूक, कर्णिकार, निम्ब, 
कांजनिक, प्लक्ष तथा उदुम्बर का परिगणन किया गया हे । मृत्‌ पक्व तथा अपक्व के भेद 
सेदो प्रकार की कही गई हे। इस प्रसंग मे बेर-विशेष के लिये ग्राच्य उपादान द्रव्य-विशेष 
काभी निर्धारण किया गया हे। जैसे प्रकीर्णाधिकार के अनुसार रत्नो के दारा केवल कोतुक 
बेरं काही निर्माण विहित हे। ध्रुवबेर के लिये तप्र, शिला तथा दारु को ग्राह्य उपादान 
द्रव्य कहा गया है । पक्षान्तर म॑ मृत्‌ के दवारा भी ध्रुवबेर का निर्माण विहित हे। 

प्रतिमानिर्माण की विधि-उपरयुक्त विषयों के अलावा वैखानस आगम ग्रन्थों मे 
प्रतिमाओं के निर्माण की विधियां भी वर्णित ह । इसके अन्तर्गत मधृच्छिष्ट-क्रिया तथा 
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प्रलम्बफलक आदि विधियो का विस्तार से निर्देश देखा जा सकता हे । विषय-विस्तार-भय 
के कारण इन विष्यो का यहां पूर्णं विवरण देना संभव नहीं है । 

ूर्तिनिर्माण-क्रम मेँ देव-प्रतिमाओं की कल्पन-प्रक्रिया के साथ तत्तद्‌ देवियोँ के स्वरूप 
तथा उनकी प्रतिमा्ओं के निमांण की प्रक्रिया का भी यथास्थान स्पष्ट तथा विस्तृत वर्णन 
किया गया हे । देवियों के ख्पादि देवँ के अनुरूप पृथक्‌-पुथक्‌ कहे गये है । वैखानस आगम 
ग्रन्थों मे ध्ुवकोतुक आदि वेरो के पीठो के स्वरूप आदि के साथ उनके निर्माण की प्रक्रिया 
का वर्णन भी किया गया हे। साथ ही प्रतिमाओं के प्रभामण्डल-निर्माण की विधि को भी 
स्पष्ट रूप से बताया गया है। 

अर्चनोपयोगी पात्र आदि-प्रतिमा-निर्माण से सम्बद्ध विषयों का विस्तारपूर्वक वर्णन 
करने के पश्चात्‌ विमानार्चनकल्प ने भगवदर्चनोपयोगी पात्र आदि के निर्माण की प्रक्रिया का 
विस्तार पूर्वक निर्देश किया है । इन पात्र मेँ मुख्य खूप से आवाहनपात्र, पाद्य-आचमनोदकपात्र, 
पुष्पपात्र, गन्धपात्र, धूपपात्र, दीपपात्र, घण्टापात्र, महाघण्टापात्र, अर्घ्यपात्र, हविष्पात्र, 
पानीयपात्र, ताम्बूलपात्र, दवी, त्रिपादिका, पादोदकपात्र, आचमनपात्र, गण्डिका, सहस्रधारापात्र, 
शखनिधि, पद्मनिधि, दीपाधारपात्र, दीपाधारप्रतिमा, दीपमाला, करदीपपात्र, नीराजनपात्र, 
दर्पण, पादुका, जलद्रोणी, यवनिका, तरंग, स्तम्भवेष्टन, वितान, ध्वज, पताका, छत्र, पिच्छ, 
सिःनच्छत्र, वर्षच्छत्र, चामरदण्ड, मयूरव्यजनदण्ड, क्षोमादिव्यजन, शिबिका, रथ, खट्वा, 
उपधान, पुष्पफलक, आसनविष्टर, स्नानविष्टर, भेरिका, कर्त्रिकाफलक, उलूखल, मुसल, 
दात्र, पेषणीयन्त्रिका आदि का विस्तारपूर्वक मान, प्रमाण, स्वरूप, उपादानद्रव्य तथा निर्माण 
की प्रक्रिया का विवरण दिया गया हे । इनके विवरण के पश्चात्‌ भगवद्‌ आभरण जैसे मुकुट 
आदि अनेकविध भूषणो के कल्पन की चर्चां की गई हे। 

उपर्युक्त क्रम से वैखानस आगम ग्रन्थो ने आलय अथवा गृहपूजा के लिये अपेक्षित 
सभी पात्र आदि के निर्माण की प्रक्रिया का स्पष्ट तथा विस्तारपूव॑क निखपण किया हे। 


वेखानसागम का चर्यासम्बद्ध विषय 


चया से वेष्णवागम ग्रन्थों मे सामान्यतः एेसे विषय विवक्षित हँ, जिन्हें हम साधारणतः 
पूजा-अचां तथा अनुष्ठान के रूप मं जानते है । इस तरह की पूजा-अर्यां का अवसर 
आलयार्या या गृहार्या उभयत्र सर्वदा आता ही रहता हे। जैसे आलय-निर्माणार्थ भूमि- 
संशोधन तथा अंकुराप॑ण-क्रम म विविध देवताओं का अच॑न चया के अन्तग॑त आ सकता 
है। उसके पश्चात्‌ आलय-निर्माण से पूर्वं वास्तुपुरुष तथा उससे सम्बद्ध देवताओं की 
पूजा-अर्चा का विषय भी चर्यान्र्गत हे। आलय-निर्माण के क्रम मं इष्टका न्यास तथा 
तलादि न्यास पूजा-अर्चा के साथ ही सम्पादित होते है । प्रतिमा की आलय मं प्रतिष्ठा तथा 
उससे पूर्वं की जाने वाली अक्षयुन्मोचन तथा अधिवासादि क्रिया के साथ विविध पूजा-अचां 
की प्रक्रिया से सम्बद्ध है। ये सभी चर्यां के अन्तर्गत हैँ। 





५६ । तन्त्रागम-खण्ड 


 चर्या-आलय में भगवत््रतिष्ठा के अनन्तर अनवरत चलने वाली भगवत्‌ आराधन- 


` प्रक्रिया को मुख्य ख्प से चर्या का विषय कहा जा सकता है । इसके अन्तर्गत प्रथम नित्ार्चन 


को लिया जा सकता है | दितीय क्रम मे विविध नैमित्तिकार्चनों को स्वीकार किया जा सकता 
हे । अर्चक प्रातःकाल स्नानादि नित्य कृत्य से निवृत्त होकर भगवदालय-दार का उद्घाटन 
करता है ओर देवाराधन की क्रियाओं मेँ लग जाता है। इस प्रसंग मेँ वह स्थानक आदि 
मूर्तिर्या पर पुष्पन्यास, कौतुकबेर मे आवाहन, मधुपर्कं निवेदन, प्रणामाञ्जलि निवेदन आदि 
करता हआ पूजा सम्पादित करता े। ये पजार्ये षोडशोपचारादि खूप मेँ अनेकविध कही गई 
हँ । इसके अन्तर्गत बहुविध अन्यान्य विषय भी वर्णित है । जैसे अर्चना्ह पुष्प, हविष, 
महाहविष्‌, षड्विधहविष्‌-लक्षण, ग्राह्यं तथा वर्ज्य हविष्‌ आदि। इस क्रम मेँ एकबेरार्चन, 
नवविध अर्चन तथा अर्चन का उत्तम, मध्यम एवं अधमादि स्वख्प भी वर्णित है । इस तरह 
प्रातःकाल से रात्रि पर्यन्त भगवान्‌ की शयनक्रिया सम्पादित होने से सम्बद्ध सम्पूर्ण 
अर्चनविषय नित्यार्चन के अन्तर्गत स्वीकार्य है| 
उप्यक्त नैत्यिक अर्चन के अलावा नैमित्तिक अर्चन के अनेक अवसर निर्दिष्ट है । 
इसे विशेष प्ूना-अर्चा-विधान के अन्तर्गत रखा जा सकता है। इस प्रसंग मेँ विमानार्चन 
कल्प तथा अन्यान्य वैखानस आगम ग्रन्थों ने विविध विशिष्ट अर्चनोँ का निर्देश किया हे। 
जेसे--9. मार्गशीर्षं दादशी पूजा, २. चैत्रमास पूजा, ३. माघमास पूजा, ४. पुनर्वसु पूजा, 
५. फाल्गुनमास पूजा, ६. उत्तराफाल्गुनी पूजा, ७. लक्ष्मी पूजा, ८. चैत्रमास पूजा, 
£. वैशाखमास पूजा, १०. रेवतीनक्षत्र मेँ महादेवी सहित देवपूजा, ११. विशाखा पूजा, 
१२. जेष्टमास पूजा, १३. आषाढमास पूजा, १४. श्रावणमास पूजा, १५ प्रीष्ठपद पूजा, १६. 
आश्वयुजमास पूजा, १७. कार्तिकमास पूजा, १८. कृत्तिका दीपोत्सव तथा विविध विशिष्ट 
अवसरो पर सम्पादित होने वाली उत्तम, मध्यम तथा अधम स्नपन विधियां, ब्रह्मोत्सव तथा 
उसके अन्तर्गत आने वाले विविध उत्सव्र, उत्सव काल, उत्सवारंभ मे सम्पादित होने वाली 
क्रियाएं, उत्सवाधिदेव, उत्सवांग होम, पुष्पयाग आदि विशेष अर्च॑नोँ मे होने वाले सभी प्रधान 
तथा अप्रधान पूजाविषय नैमित्तिकार्चन के अन्तर्गत आते दँ । इन सभी प्ूजा-अर्चाओं को 
चर्या के अन्तर्गत स्वीकार किया जा सकता हे। 
उपर्युक्त पूजाप्रधान क्रियाओं के अलावा सभी वैखानस आगम ग्रन्थो मे विस्तारपूर्वक 
अनेकविध प्रायश्चत्तौँ का वर्णन किया गया है । प्रायश्चित्त भी पृजा-अर्चा के माध्यम से ही 
सम्पन्न होते है । अर्थात्‌ देवालय-कल्पन ते प्रारंभ कर नित्यार्चन तथा नैमित्तिकार्चन के 
सम्पादन के प्रसंग मे ज्ञात या अज्ञात रूप से हृए दोषो, अर्थात्‌ अर्चनादि क्रियाओं मे हई 
न्यूनताओं के परिमार्जन के लिये प्रायश्ष्वत्त का विधान किया गया है। ये दोष भूसंग्रह, 
अकुरा्पण, भूशोधन, आलयनिर्माणसम्बद्ध तत्तत्‌-क्रियाओं, आलयनिर्माणार्थं स्वीकृत विविध 
उपादान द्रव्यो, बिम्बकल्पन एवं उससे सम्बद्ध अनेकविध उपादान द्रव्यादि मेँ हुई 
अनवस्थाओं से सम्बद्ध हो सकते है। इसी प्रकार सम्पूर्णं नैत्यिक तथा नैमित्तिक 
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पूजन-अच॑न एवं उत्सवादि मेँ हुड न्यूनताओं तथा अव्यवस्थाओं से हुए दोषो के परिमार्जन 
के लिये भी दोष के अनुख्प विस्तारपूर्वक प्रायश्चित्तँ का विधान चर्या के अन्तर्गत आ 
सकता है । यह प्रायश्त्त विषय निश्चित रूप से श्रोतयाग-प्रक्रिया मेँ प्रायश्चित्तं से प्रभावित 
कहा ना सकता हे। 

अत्यन्त संक्षेप मे यही वैखानस-आगम में प्रतिपादित विषयों का स्वरूप है । प्रकृत 
संदर्भ मे विस्तारभय से इनका वर्णन नहीं किया जा सकता। फिर भी वैखानस आगम के 
विषयों के जिज्ञासु व्यक्ति के लिये उक्त वर्णन यथेष्ट कहा जा सकता है।। 
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पाचरात्र सिद्धान्त का सर्वामीण तथा प्रामाणिक विवेचन यद्यपि विभिन्न पांचरात्र 

संहिताओं मेँ प्राप्त ह्यो जाता डे, तथापि महाभारत के शान्तिपर्व के मोक्षधर्म एवं का कु 
अपना टी वैशिष्ट्य है। इसे पांचरात्र सम्प्रदाय का प्राचीनतम प्रतिपादक-स्थल माना जाता 
हे ¦ सर्वप्रथम यहीं पर इस सम्प्रदाय का व्यापक ओर विशद प्रतिपादन उपलब्ध होता हे। 
एक इतिहास ग्रन्थ होने के कारण महाभारत की मान्यता किसी सम्प्रदाय-विशेष तक ही 
सीमित नीं है । पंचम वेद के खूप में प्रतिष्ठित होने के कारण इसकी प्रामाणिकता सर्वमान्य 
ठे । सांख्य-योग आदि अत्यन्त प्राचीन दार्शनिक सम्प्रदायो के वर्णन के पश्चात्‌ पांचरात्र 
सिद्धान्त का जो विस्तृत विवेचन यहा प्राप्त होता टे, वह अध्ययन ओर अनुसन्धान की 
विविध दुष्टियों से महत्त्वपूर्णं हे । वस्तुतः यह वर्णन उन-उन सिद्धान्तो के उस स्वरूप का 
स्मरण कराता है, जो आज अतीत के गर्भम खो-सा गया हे। यद्यपि शान्तिपर्व के इस 
वर्णन ५ सांख्य, योग आदि विभिन्न सम्प्रदायो की महिमा अनेक प्रकार से चर्चित ओर 
प्रपंचित हूर टे, तथापि यहां उपलब्ध पांचरात्र सम्प्रदाय कँ प्रतिपादन की कुछ अपनी ही 
महत्ता ओर विलक्षणता है। अनेक अध्यायो में प्रपंचित पांचराच्र सम्प्रदाय के प्रतिपादन की 
केवल आकार की दुष्टि से टी महत्ता नदीं हे, अपितु यहाँ प्रपचित विषय भी अपनी 
एेतिहासिकता, प्राचीनता तथा प्रामाणिकता की दृष्टि से अधिक महत्त्वपूर्णं हँ । मोक्षधर्म पर्व 
के तीन सौ चौतीसवें अध्याय से लेकर तीन सौ इक्यानवें अध्याय तक अट्भारह अध्यायों 
मे “नारायणीयोपाख्यान'" उपनिबद्ध है ¦ इसी मे पांचरच्र सम्प्रदाय के आविभाव का, 
सम्प्रदाय तथा प्रतिपाद्य विषय का विस्तार से प्रतिपादन किया गया टे । यही “नारायणीयोपाख्यान' 
सम्पूर्णं महाभारत का सार अथवा मुख्य प्रतिपाद्य है । महाभारत य॑ स्पष्ट रूप से कहा गया 
हे-- 

इदं शतसहस्राद्धि भारताख्यानविस्तरात्‌। 

आमन्ध्य मतिमन्थेनं ज्ञानोदधिमनुत्तमम्‌ || 

नवनीतं यथा दध्न मलयाच्चन्दनं यथा। 

आरण्यकं च वेदेभ्य ओषधीभ्यो ऽमृतं यथा 

समुद्धूतमिदं ब्रह्मन्‌ कथामृतमिदं तथा | । ' 

यह पांचरात्र सम्प्रदाय महाभारत का परम तात्पयं होने के साथ ही साथ वेदमूलक 

भी हे । पांचरात्र की वेदमूलकता का प्रतिपादन आगे यथा- अवसर किया जायगा । वेदँ का 
अंग होने के कारण अथवा वेदों का परम प्रतिपाद्य होने के कारण इस पांचरात्र शास्र को 





१. महाभारत, शान्तिपर्व, ३४३.११-१३ 


| ॥ क क ~ ~~ 
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कीं ““महोपनिषत्‌" शब्द से, कीं ““पांचरात्रश्ुति” शब्द से, कीं ' -पांचरात्रोपनिषत्‌"ः शब्द 
से निर्दिष्ट किया गया हे। पांचरात्र के लिए ““महोपनिषत्‌"" संज्ञा का प्रयोग तो महाभारत 
मे दही किया गया है। यथा 


इदं महोपनिषदं चतुरवेदसमन्वितम्‌। 
सांख्ययोगकृतान्तेन पाञ्चरात्रानुशब्दितम्‌ । ॥ 


कटीं-कीं महाभारत के वचनो से एसी प्रतीति हो सकती है कि पांचरात्र सिद्धान्त 
भी उल्लिखित सांख्य, योग आदि अनेक सिद्धान्तो मेँ एक है अथवा उनके समान ही कोई 
सिद्धान्त है, यथा - 


सांख्यं योगः पाञ्चरात्रं वेदारण्यकमेव च। 
ज्ञानान्येतानि ब्रह्मषं लोकेषु प्रचरन्ति ह ।। २ 


इस प्रकार के कथनं से पांचरात्र की अन्य शास्त्रों के साथ समकक्षता अथवा 
समानता की ही प्रतीति होती है, किसी प्रकार की विशेषता, विलक्षणता अथवा श्रेष्ठता की 
नहीं । सभी शास्त्रों को समकक्ष नहीं रखा जा सकता हे । भित्न-भित्न अर्थो का, कर्ही-कीं 
परस्पर-विरुद्ध अर्थ का प्रतिपादन करने वाले सभी शास्त्र समान रूप से प्रामाणिक तो हो 
नहीं सकते । कोई एक शास्त्र ही सर्वथा समंजस तथा निस्सन्दिग्ध अर्थ का प्रतिपादन करने 
के कारण प्रामाणिक हो सकता है। अनेक प्रकार के शास्त्र तो मतिभ्रम ही उत्पन्न करते 
हे -- 
एकं यदि भवेच्छास्त्रं ज्ञानं निस्संशयं भवेत्‌| 
बहुत्वादिह शास्त्राणां ज्ञानत्वं सुदुर्लभम्‌ ।। ३ 
अतः यदि पांचरात्र शास्त्र प्रमाण है, तो उसे अन्य सांख्य, योग आदि शास्र से 
विशिष्ट तथा विलक्षण होना चाहिये । महाभारत के इसी शान्तिपवं मे अन्य शास्त की अपेक्षा 
पांचरात्र शास्त्र के वैशिष्ट्य का स्पष्ट प्रतिपादन किया गया है- 


सांख्यं योगः पाञ्चरात्रं वेदाः पाशुपतं तथा । 
ज्ञानान्येतानि राजर्षे विद्धि नानामतानिवे।। 
सांख्यस्य वक्ता कपिलः परमर्षिः स उच्यते। 
हिरण्यगभों योगस्य वेत्ता नाऽन्यः पुरातनः।। 
अपान्तरतमाश्चैव वेदाचार्यः स उच्यते। 
प्राचीनगर्भं तमृषिं प्रवदन्तीह केचन ।। 


9१. म.शा., ३३६ १११-११२ 
२. व्ही, ३४६, १ 
३. पांचरात्ररक्षा, पृ. १५६ 











६० तन्तनागम-खण्ड 
उमापतिर्भूतपतिः श्रीकण्ठो ब्रह्मणः सुतः। 
उक्तवानिदमव्यग्रो ज्ञानं पाशुपतं शिवम्‌ ।। 
पाञ्चरात्रस्य कृत्स्नस्य वेत्ता तु भगवान्‌ स्वयम्‌ । 
सर्वेषु च नृपश्रेष्ठ ज्ञानेष्वेतेषु दृश्यते ।। ° 


महाभारत के इस कथन का आशय रामानुजाचार्य ने इन शब्द मेँ स्पष्ट किया है-- 
“सांख्यस्य वक्ता कपिलः” इत्यारभ्य सांख्ययोगपाशुपतानां कपिलहिरण्यगभ॑पशुपतिकृतत्वेन 
पौरुषेयत्वं प्रतिपाद्य, ““अपान्तरतमानाम वेदाचार्यः स उच्यते” इति वेदानामपौरुषेयत्वमभिधाय 
“"पाञ्चरात्रस्य कृत्स्नस्य वक्ता नारायणः स्वयम्‌” इति पाञ्चरात्रतन्त्रस्य वक्ता नारायण 
स्वयमेवेत्युक्तवान्‌” ° इति । 

गीताप्रेस, गोरखपुर से प्रकाशित महाभारत के उपर्युदाहत पाट की अपेक्षा रामानुजाचार्य 
दारा उदाहत पाट कुछ विशिष्ट है । गीताप्रेस, गोरखपुर से प्रकाशित महाभारत का पाट इस 
प्रकार है 


““पाञ्चरात्रस्य कृत्स्नस्य वेत्ता तु भगवान्‌ स्वयम्‌” 
रामानुजाचार्य द्वारा स्वीकृत पाठ इस प्रकार है -- 
““पाञ्चरात्रस्य कृत्स्नस्य वक्ता नारायणः स्वयम्‌ ।" 


` आचाय रामानुज दवारा स्वीकृत यही पाठ मान्य है, क्योकि न केवल रामानुज अपितु 
उनके पूर्ववती यामुनाचार्य भी इसी पाठ को स्वीकार करते रहै । महाभारत के इसी पाट का 
संस्कार आचार्यो की उक्तियो में यत्र-तत्र प्रतिबिम्बित होता है। यथा आचार्यं वेदान्तदेशिक 
की यह उक्ति देखिये- 


कमप्याद्यं गुरु वन्दे कमलागृहमेधिनम्‌। 
प्रवक्ता छन्दसां वक्ता पञ्चरात्रस्य यः स्वयम्‌ ।। * 


अतः पांचरात्र का महाभारत के अनुसार अन्य शास्त्र की अपेक्षा यही वैशिष्ट्य है 
कि अन्य शास्त्र कपिल आदि पुरुषों के दवारा रचित ह ओर पांचरात्र शास्त्र के रचयिता 
स्वयं भगवान्‌ नारायण हैँ । 


महाभारत, शान्तिपवं, ३४६.६४-६७ 
श्रीभाष्य, २.२.४२ 

आगमप्रामाण्य, पु. १२८ 
यतिराजसप्तति, १ 
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पांचरात्र-सम्प्रदाय की प्राचीनता 


विष्णु एक वैदिक देवता है । अतः विष्णु-महिमा की स्तुति-परग्परा की प्राचीनता के 
विषय मेँ विवाद नहीं हे । यह निश्चित रूप से बिना किसी संकोच के कहा जा सकता है 
कि जितना प्राचीन वैदिक-साहित्य है, उतनी ही प्राचीन विष्णु-स्तवन की परम्परा है । वेदों 
मेँ ऋषि के रूप मे नारायण का नाम अनेकत्र प्राप्त होता है" । वैदिक देवता विष्णु तथा वैदिक 
ऋषि नारायण कब एकार्थक हौ गये, यह एक अतीत के अन्धकार में छिपा हुआ रहस्य 
हे । पांचरात्र परम्परा मेँ आकर विष्णु, नारायण, वासुदेव, कृष्ण तथा जनार्दन आदि शब्द 
एकार्थक हो गये ओर पर्याय के रूप में प्रयुक्त होने लगे। इसी पांचरात्र परम्परा की 
प्राचीनता का निर्धारण यहां इष्ट है । | | 

पांचरात्र परम्परा की कुछ प्रसिद्ध संज्ञाएं अथवा सिद्धान्त प्राचीन साहित्य तथा 
पुरातात्त्विक सामग्रियों मँ यत्र-तत्र दृष्टिगत होते है । उनके आधार पर ही प्राचीनता का 
निश्चय किया जा सकता है। यहो इस सन्दर्भ में पांचरात्र परम्परा में स्वीकृत ईश्वर के 
विभिन्न रूपों को ध्यान मेँ रखना आवश्यक होगा। पांचरात्र परम्परा के अन्तर्गत इश्वर के 
चार रूप माने गये हः --9. पर, २. व्यूह, ३. विभव तथा ४. अर्चा । कु संहिताओं मे 
ईश्वर के अन्तयामी रूप को स्वीकार करते हूए पोच रूपों की कल्पना की गयी हैर। ईश्वर 
के पर रूप को पर वासुदेव का जाता है। सृष्टि आदि व्यापार के लिए यह पर वासुदेव 
चार प्रकार के सूपो को धारण करता हे। इन चार रूपों को व्यूह रूप कहा गया है । इन 
चार व्यूह सूपो के नाम इस प्रकार ह -- 9. वासुदेव, २. संकर्षण, ` ३. प्रद्युम्न ओर 
४. अनिरुद्ध" । भिन्न-भिन्न प्रयोजनों से भिन्न-भित्न रूपों मे ईश्वर के आविर्भाव को विभव 
रूप कहते है“ । सामान्यतया इस विभव रूप को अवतार खूप कहा जाता हे लोकहितार्थं 
स्वर्ण, रजत आदि से जिस भगवद्‌-रूप की कल्पना की जाती है, उसे अर्चारूप कहते है६। 
जैसा कि शब्द के अर्थं से स्पष्ट हे, अन्तर्यामी रूप उसे कहते है, जो जीव के हृदयप्रदेश 
मेँ निक्षय निवास करता हे। 

ईश्वर के इन रूपों का प्रतिपादन करने वाली प्रायः सभी पांचरात्र संहिता ईसा की 
उत्तरवर्तिनी है, किन्तु इसा के पूर्व प्रचुर मात्रा मेँ ठेसी साहित्यिक तथा पुरातात्त्विक सामग्री 
यत्र-तत्र उपलब्ध होती हे, जिसमें ईश्वर के उपरयुल्लिखित कछ सूपं के अथवा उनकी 
संज्नाओं के उल्लेख स्पष्ट रूप मं दृष्टिगोचर होते है । इन्दं उल्लेखो कौ आधार बनाकर 
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६२ तन्नागम-खण्ड 


इस सम्प्रदाय की प्राचीनता कं निर्धारण का प्रयास किया जा सकता है । यहाँ पुरातात्तविक 
तथा- साहित्यिक सर्ता से प्राप्त सामग्री का पृथक्‌-पृथक्‌ अध्ययन किया जायगा । 
पुरातात्िक स्रोत-जिन विद्वानों ने पुराताच्तिक सामग्री को भी पांचरात्र सम्प्राय की 
प्राचीनता का निर्धारण करने मेँ आधार बनाया है, उनर्मे आर.जी. भाण्डारकर का नाम | 
प्रमुख हे। इस सामग्री मेँ तीन अभिलेखों को अधिक महत्वपूर्ण माना जाता है | 
9. नानाधाट का गृहाभिलेख, २. घोसुण्डी का शिलाभिलेख तथा ३. बेसनगर का | 
स्तम्भाभिलेख । अब इन तीनो अभिलेखों की सामग्री का क्रमशः परिशीलन आवश्यक है। 





१. महाराष्ट्र प्रदेश के पूना जनपद मेँ नानाघाट गोव में प्राप्त गुहाभिलेख “नानाघाट 
गृहाभिलेख' के नाम से प्रसिद्ध है । यह अभिलेख ब्राह्मी लिपि मे लिखी गयी प्राकृत 
` भाषा मे ठे। इस अभिलेख का प्रासंगिक अंश इस प्रकार है | 
““(सिध).--.- नो (नमो) धमस नमो ईदस नमो संकसन-वासुदेवान च॑द-सूरानं (महि) 
मा (व्‌) तानं चतु नं यम-वरुन-कुबेर-वासवानं नमो कुमारवरस (वेदि) सिरिसर 
(ज) इसका संस्कृत रूपान्तरण इस प्रकार किया गया है -- 
(सिद्धम्‌ । (प्रजापतये) धर्माय नमः, इनद्राय नमः, सङ्कर्षण-वासुदेवाभ्यां चन्दसुराभ्याम्‌ 
(-सूर्याभ्याम्‌), चतुरश्च लोकपालेभ्यो यम-वरुण-कुवेर-वासवेभ्यो नमः।।" ' 
इस अभिलेख ममे मंगलाचरण किया गया है । इसमे इन्द्र आदि अन्य देवताओं के साथ 
हन्द समास म॑ संकर्षण ओर वासुदेव को नमन किया गया है। इस अभिलेख का 
समय प्रथम शताब्दी ईसापूर्वं का उत्तरार्थं माना गया हैर । 
२. दूसरा विवेचनीय अभिलेख धोसुण्डी का शिलाभिलेख है। राजस्थान मेँ चित्तौड़गढ़ 
जनपद मं घोमुण्डी नामक स्थान पर होने के कारण इस अभिलेख को ““धोसुण्डी | 
शिलाभिलेख” कहते है । यह अभिलेख प्राकृत प्रभावित संस्कृत भाषा मेँ निबद्ध है। 
इसकी लिपि ब्राह्मी है । मूल अभिलेख इस खूप मेँ प्राप्त होता है 
कारितोऽयं राज्ञा भागव(तौन गाजायनेन पाराशरीपत्रेण सर्वतातेन अश्वमेध-याजिना 
भगव्‌(दू)भ्यां संकर्षण-वासुदेवाभ्यां (अनिहताभ्यां सर्वेश्वरा)भ्यां पूनाशिलाप्राकारो 
नारायणवाटिका । २ 
यं गाजायन गोत्रोत्प्न अश्वनेथयाजी पाराशरीपुत्र राजा सर्वतात के दारा भगवान्‌ | 
संकर्षण तथा वासुदेव के पूजा-स्थान के चारो ओर शिलाप्राकार के निर्माण का 
उल्लेख किया गया है। “नारायणवाटिका” इस संन्ना का भी उल्लेख किया गया है। 
डी.सी. सरकार कं अनुसार इस अभिलेख का समय प्रथम शतान्दी ईसापूर्व का | 
उत्तरार्थं है,“ जबकि आर.जी. भाण्डारकर इस अभिलेख को कम से कम ईसा सै 
दो सौ वर्ष पूर्वं का मानते है। 
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२. बेसनगर का प्रसिद्ध गरुडध्वज अभिलेख तीसरा महत्त्वपूर्ण अभिलेख है । बेसनगर 
मध्यप्रदेश के विदिशा जनपद में स्थित एक स्थान है । यह अभिलेख ब्राह्मी लिपि मे 
संस्कृत से प्रभावित प्राकृत भाषा मेँ उत्कीर्ण है । मूल अभिलेख इस खूप मे प्राप्त 
होता है -- 


“^(दे)वदेवस वा(सुदे)वस गरुडध्वजे अयं 
कारिते (इ) अ हेलियोदोरेण भागवतेन 
दियसपुत्रेण तक्खसिलाकेन योनदूतेन (आ) 
गतेन महाराजस अंतलिकितस उप 

ता सकासं र ओ कासी-पु(्)स (भ)- 
गभद्रस त्रातारस वसेन च (तु) - 

दसेन राजेन वधमानस।। | 
त्रिनि अमुतपदानि (इ अ) (सु) अनुठितानि 
नेयन्ति (स्वर्गं) दम चाग अप्रमाद (११) 


इस अभिलेख के संस्कृत रूपान्तर पर भी एक दृष्टिपात कर लेना चाहिये- 

(|) देवदेवस्य वासुदेवस्य गरुडध्वजः (-शिखरस्थ-शिखरमू्तिंसनाथो ध्वजस्तम्भः) अयं 
कारितः, इह हेलियोदोरेण (11610000) भागवतेन (=वैष्णवधर्मान्तर्गत- 
भागवतधर्मानुसारिणा) दियसथ(2109)घुत्रेण ताक्षशिलाकेन (=तक्षशिलानिवासिना) य॑वनदूतेन 
आगतेन महाराजस्य अन्तजिकितस्य (^1118॥५५85) उपान्तात्‌ (समीपात्‌) सकाशं 
राज्ञः काशीपुत्रस्य (= काशीगोत्रीयस्य) भागमद्रस्य त्रातुरवषण चतुरदशेन राज्येन (च) 
वर्धमानस्य। 

(॥) त्रीणि अमृतपदानि इह स्वनुष्ठितानि नयन्ति स्वर्गं दमस्त्यागो ऽप्रमादः(च) ।। ° 
इस अभिलेख मे यह कहा गया है कि तक्षशिलानिवासी दियसपुत्र ओर यवनदूत 
भागवत धमानुयायी हेलियोडोरस ने देवाधिदेव वासुदेव के इस गरुडध्वज का निर्माण 
किया । वह अन्तलिकित के दूत के रूप मेँ राजा भागभद्र के पास आया था 
भाण्डारकर इसे दितीय शताब्दी ईसापूर्वं के पूर्वार्ध में उत्कीर्ण किया गया मानते दै" । 
डी.सी. सरकार कं अनुसार इसका समय ईसापूर्व द्वितीय शताब्दी का अन्त है"। 
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६४. तन्त्रागम-खण्ड 


इस अभिलेख से यह ज्ञात होता है कि इस समय वासुदेव की उपासना देवाधिदेव 
के रूप मेँ की जाती थी। वासुदेव की उपासना करने वालों के लिये “भागवत शब्द 
का प्रचलन हो चुका था। भागवत धर्म भारत के उत्तर-पश््िम प्रदेश मे व्याप्त हो 
चुका था ओर यवन लोग भी इस धर्म में दीक्षित हो रहे थे"। 
दन अभिलेर्खो का परिशीलन करने से ज्ञात होता है कि दितीय शताब्दी ईसापूवं के 
अन्त तक यह धर्म अच्छी प्रकार से व्याप्त हो चुका था। 
लखनऊ में स्थित उत्तरप्रदेश राज्य संग्रहालय मे संकर्षण अथवा बलराम की एक 
परतिमा संरक्षित है इस प्रतिमा में संकर्षण को दो भुजाओं से युक्त दिखाया गया है । 
इनके ब्य हाथ में हल तथा दाहिने हाथ मेँ मुसल है। इसका समय दो सौ वर्ष 
ईसापूर्वं माना गया हैः। इस परम्परा से सम्बद्ध यह सर्वाधिक प्राचीन प्रतिमा है । 
| इस प्रकार सभी पुरातात्त्विक सोता के आधार पर पांचरात्र सम्प्रदाय की प्राचीनता 
की खोज करते हुए हम अधिक से अधिक ईसापूर्व दूसरी शताब्दी के अन्त तक पर्हुचते 
| है, इससे अगे नहीं । इससे यदि. यह निष्कर्ष निकाला जाय कि पांचरात्र सम्प्रदाय की 
प्राचीनता की यही इयत्ता है, तो यह नितान्त आत्म-प्रवंचना होगी । वस्तुतः इस काल के 
पूर्वं पांचरात्र सम्प्रदाय की प्राचीनता की साधिका अथवा असाधिका कोई पुरातात्तविक सामग्री 
उपलब्ध ही नहीं होती । 
साहित्यिक स्रोत-साहित्य में अनेक एसे स्थल प्राप्त होते है, जिनसे पांचरात्र सम्प्रदाय 


की प्राचीनता के संकेतं का संकलन करके किसी प्रकार के निष्कर्ष तक प्या जा सकता 


हे। ५ उन्टी कतिपय स्थलों का परिशीलन करते हूए निष्कर्ष प्राप्ति का प्रयास किया जा 
रहा हे। | . | 


“ -9र 





बादरायणःविरचित ब्रह्मसूत्र" प्रस्थानत्रयी का एक प्रमुख ग्रन्थ है । इसके दवितीय 
अध्याय के दितीय पाद के अन्तर्गत ““उत्पत््यसम्भवाधिकरण” मे पांचरात्र-प्रामाण्य 
की विवेचना की गयी है। शंकराचार्य के अनुसार इस अधिकरण का प्रतिपाद्य 
पांचरात्र की अप्रामाणिकता है, जबकि रामानुजाचार्य की दृष्टि मेँ इस अधिकरण के 
दारा पांचरात्र की प्रामाणिकता की सिद्धि की गयी हे। ब्रह्मसूत्रो की रचना पांचवी 
शताब्दी इसापूर्वं से दवितीय शतान्दी ईसापूर्वं के मध्य मानी गर्ह है*। स्पष्ट है कि इस 
समय तक पाचरात्र परम्परा बद्धमूल हो चुकी थी । 
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महाभारत के भीष्मपर्व मे सात्वतविधि का उल्लेख किया गया हं*। इसके अतिरिक्त 
शन्तिपर्वं के मोक्षधर्मपर्व का बहुत बड़ा भाग पांचरात्र सिद्धान्तो के निखपण के लिए 
ही समर्पित है* । महाभारत मे यद्यपि पांचरात्र सिद्धान्तों का बहुत स्पष्ट ओर विशद 
प्रतिपादन है, तथापि इस आधार पर कोड निष्करषं निकाल सकना अत्यन्त कटिन 
कार्य हे । इसका कारण महाभारत की तिथि का स्वयं अनिश्चित होना है । महाभारत 
का काल ४०० इईसापूर्वं से लेकर ४०० ईसवी तक माना गया है। उ सी.बी. वैद्य 
महाभारत का रचनाकाल २५० ईसापूर्व मानते है *। इस तिथि पर विश्वास करते 
हए यह कहा जा सकता है कि तीसरी शतान्दी ईसापूर्व मेँ यह सम्प्रदाय चरमोत्कर्ष 
पर था। 

पतञ्जलि के महाभाष्य में कुछ एेसे स्थल हैँ, जिनसे पांचरात्र परम्परा के संकेतं को 
स्पष्ट रूप से ग्रहण किया जा सकता हे। यथा -- 

(१) ““सङ्कर्षणद्वितीयस्य बलं कृष्णस्य वर्धताम्‌” 


यहां कृष्ण के सहयोगी के ख्प मेँ बलराम का उल्लेख किया गया हे । दसी प्रकार 
एक जन्य स्थल भी द्रष्टव्य है -- 

(२) “प्रासादे धनपतिरामकेशवादीनाम्‌"*‹ 
य्ह पर धनपति, राम अर्थात्‌ बलराम ओर केशव के प्रासाद अथवा मन्दिर का 
उल्लेख किया गया है । इसी प्रकार एक अन्य स्थल पर भी पांचरात्र के एक प्रसिद्ध 
सिद्धान्त चतुर्व्यूह की कल्पना की ओर संकेत प्राप्त होता है। यथा-- 

““जनार्दनस्त्वात्मचतुर्थं एव 

इन उद्धरणों के आधार पर यह निशित रूप से कहा जा सकता है कि पतंजलि 
के समय तक पांचरात्र-सम्प्रदाय का व्यापक प्रचार हो चुका था। पतंजलि का समय 
ईसापूर्वं दितीय शताब्दी माना जाता है। इस विषय मे विद्वानों मेँ अधिक मतभेद 
भी नहीं हे। 
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तनस्त्रागम-खण्ड 


. “शिलप्पडिकारम्‌” तथा ““परिपडल नामक तमिल ग्रन्थो मे गरुडध्वज, संकर्षण, 


वासुदेव, अनिरुद्ध, श्रीकृष्ण तथा बलदेव की प्रतिमाओं का उल्लेख किया गया है । 
इन ग्रन्थों की रचना इईसापूरवं दितीय शताब्दी में मानी गई ह, । इससे भी पांचरात्र 
सम्प्रदाय का इईसापूर्वं दितीय शताब्दी में प्रचार ओर प्रसार सिद्ध होता हे। 
इस प्रकार अब तक चचित समस्त पुरातात््विक तथा साहित्यिक प्रमाणो से अधिक 
से अधिक द्वितीय शताब्दी तक पांचरात्र की प्राचीनता की सिद्धि हो पाती है। अव 
हम इससे पूर्वं पांचरात्र की प्राचीनता के साधक प्रमाणो पर दृष्टिपात करेगे । 
चतुर्थं शताब्दी इसापूर्वं भारत में चन्द्रगुप्त मौर्य का राज्य था। इस समय मेगस्थनीज 
नामक एक यवन पर्यटक भारत-भ्रमण के निमित्ते आया था। उसने अपनी यात्रा के 
संस्मरणों कौ लिपिवद्ध किया, जिसे “इण्डिका” कहा जाता है। यद्यपि यह ग्रन्थ 
अपने मूल ख्प मेँ उपलब्ध नहीं है, तथापि इसके अनेकत्र उद्धूत अंशो का संकलन 
किया गया हे । मेगस्थनीज का कहना है कि “हराक्लीज” का “शूरसेनोय' जाति 
के लोग विशेष रूप से पूजन करते है । जो कि ““मेथोरा” तथा ““क्लीसोवोरा"' में 
ओर उसके आसपास रहते है । इनके पास से जोबेरीज नामक नदी बहती है । 
हेराक्लीज को कृष्ण, मेथोरा को मथुरा तथा जोबेरीज॒ को यमुना नदी माना गया हे। 
इस उल्लेख से यह निस्सन्देह कहा जा सकता है कि ईसापूर्वं चतुर्थ शताब्दी मे 
भागवत अथवा पांचरात्र सम्प्रदाय विकसित हो चुका था। 
पाणिनि की अष्टाध्यायी से भी भागवत अथवा पांचरात्र सम्प्रदाय की प्राचीनता के 
निर्धारण मे पर्याप्त सहायता प्राप्त होती हे । अष्टाध्यायी मेँ “भक्तिः” ° इस सूत्र के 
अधिकार में “'वासुदेवा्ुंनाभ्यां वुन्‌” * सूत्र आता टे, जिसका अर्थं होता है वासुदेव 
म भक्तिमान्‌ व्यक्ति के अर्थं में वासुदेव शब्द से वुन्‌ प्रत्यय होगा। इस प्रकार वासुदेव 
+ वुन्‌ = वासुदेवक शब्द बनेगा, जिसका अथं होगा वासुदेव मे भक्तिमान्‌ व्यक्ति। 
यहां पतंजलि यह प्रश्न उठते हैँ कि इस सूत्र के दवारा वासुदेव शब्द से वुन्‌ प्रत्यय 
का विधान करने की क्या आवश्यकता है? क्योकि उत्तरवतीं सूत्र “गोत्रकषत्रियाख्येभ्यो 
बहुलं वुञ्‌” * सूत्र से गोत्रवाचक अथवा क्षत्रियवाचक वासुदेव शब्द से वु प्रत्यय करने 


भार्गवतन्त्रम्‌, उपोद्घात, च 
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पर वासुदेवक शब्द बन ही जाता है१। कैयट विरचित “प्रदीप” मे इस प्रश्न को इस 
प्रकार स्पष्ट किया गया है कि “ऋष्यन्धकवृष्णिकुरुभ्यश्च”? सूत्र से वसुदेव की 
सन्तान इस अथं मँ वसुदेव शब्द से अण्‌ प्रत्यय करने पर वासुदेव शब्द बनता हे। 
इस वासुदेव शब्द से गोत्र तथा कषत्रिय होने के कारण वुञ्‌ लगने पर भी वासुदेवक 
शब्द ही बनेगा, जैसा कि वुन्‌ प्रत्यय लगने पर बनता है । “वुन्‌” हो या “वुञ्‌” रूप 
ओर स्वर में कोई अन्तर नहीं आता २ । पतंजलि यहो वुन्‌ प्रत्यय कं विधान के दो 
प्रयोजन बताते है । प्रथम हे वासुदेव शब्द का पूर्वनिपात । “लघ्वक्षरं पूर्वम्‌” से लघु 
अक्षर अजुन का हन्द समास में पूर्वनिपात होना चाहिये । वासुदेव लघ्वक्षर न होने 
पर भी पूर्वं निपतित होगा, क्योकि वह अभ्यर्हित अथवा पूज्य हे । “अभ्यर्हितं च 
से अभ्यर्हित के पूर्वनिपात का विधान है । दूसरी बात यह है कि जिस वासुदेव शब्द 
से वुन्‌ प्रत्यय का विधान किया गया है, वह क्षत्रिय नहीं है । यदि क्षत्रिय होता तो 
“गोत्रकषत्रियाख्येभ्यो बहुलं वुञ्‌” से वुञ्‌ प्रत्यय अवश्य लग लाता । यह वासुदेव क्षत्निय 
न होकर देवताविशेष है । अतः इसके लिए अगल से वुन्‌ प्रत्यय का विधान किया 
गया है। पतंजलि के ही शब्दों मेँ -- 


“इदं तर्हिं प्रयोजनम्‌ वासुदेवशब्दस्य पूर्वनिपातं वक्ष्यामीति । 
अथवा नैषा क्षत्रियाख्या । संज्ञैषा तत्र भगवतः*९। 


इस विवेचन से यह स्पष्ट होता कि पाणिनि के समय मेँ वासुदेव में भक्ति एक सामान्य 
बात थी तथा वासुदेव मे भक्ति रखने वालों को वासुदेवकं कहते थे । पाणिनि के काल के 
विषय मेँ अनेक मत है । किन्तु यहां उस मतभेद की उपेक्षा करते हुए हम डँ. वासुदेवशरण 
अग्रवाल के मत को अपने प्रयोजनहेतु स्वीकार कर लेते है । डो. अग्रवाल ने पाणिनि का 
समय ४५० ईसापूर्वं से ४०० ईसापूर्व निर्धारित किया है *। इस प्रकार हम इस निष्कर्ष 
पर पर्हुचते हँ कि पाचर्वीं शताब्दी ईसापू्वं मे इस सम्प्रदाय की पर्याप्त प्रतिष्टा हो चुकी थी। 


१. “किमर्थं वासुदेवशब्दाद्‌ वुन्‌ विधीयते? ““गोतरक्षत्नियाख्येभ्यो बहुलं वुञ्‌” इत्येव सिद्धम्‌? 

नह्यस्ति विशेषो वासुदेवशब्दाद्‌ वुजो वा वुनो वा। तदेव रूपं स॒ एव स्वरः। (महाभाष्यम्‌, ४.३.६८) 
२. अष्टाध्यायी, ४.१.११४ 
३. ““वसुदेवस्यापत्यं वासुदेवः, “ऋष्यन्धक'' इत्यणन्तः। 

तत्र गोत्रत्वात्‌ क्त्रियत्वाच्च वुनि रूपस्वरयोः सिद्धत्वात्‌ प्रश्नः” (महाभाष्यप्रदीप, ४.३.६८) 
४. सिद्धान्तकौमुदी, २.२.६८ (वार्तिकम्‌) 
५. तत्रैव 
६. महाभाष्यम्‌, ४.२.६८, द्रष्टव्य- “ननु वासुदेवशब्दाद्‌ गोत्रक्षत्रियाख्येभ्य इति वुञस्त्येव । 

न चात्र वुनूवुोरविंशेषो विद्यते, किमर्थं वासुदेवग्रहणम्‌ । संज्ञैषा देवताविशेषस्य न क्षत्रियाख्या ।” 

(काशिका, ४.३.६२) 

७. पाणिनिकालीन भारतवर्ष, अध्याय २८, पु. ४६६ 





६ तन्त्ागम-खण्ड 


इससे पूवं सम्प्रदाय की प्राचीनता के ज्ञान के लिये हमें वैदिक साहित्य पर एक दुष्टि डालनी 
हयेगी। ` 

वेदिक साहित्य-वैदिक साहित्य मेँ पांचरात्र सम्प्रदाय की प्राचीनता के अनुसन्धान हेतु 
इसके अन्य पर्यायो को भी जान लेना चाये । पाद्मसंहिता के अनुसार सूरि, भागवत, 
सात्वत, पंचकालवित्‌, एकान्तिक ओर पांचरात्रिक पर्याय शब्द हैँ । पाद्मसंहिता के ही शब्दों 
व 


सूरिः सुहृत्र॒ भागवतः सात्त्वतः प्यकालवित्र। 
ठेकान्तिकस्तन्मयश्च पाञ्वरात्रिक इत्यपि" ।। 


विश्वामित्रसंहिता ने भी यही बात अपने शर्ब्दो मे कटी है- 


एतैर्नामभिर्वाच्य एकान्ती पाञ्चरात्रिकः। 
सूरिभागवतश्चैव सात्त्वतः पाञ्वकालिकः२ || 


इस प्रकार वेदिक साहित्य मे विष्णु के पर्यायवाचक शब्दों अथवा इस सम्प्रदाय के 
प्यांयवाचक शब्दो के आधार पर कुष्ठ निष्कर्ष प्राप्त करने का प्रयास किया जा सकता दै । 
१. तेत्तिरीयारण्यक के दशम प्रपाक मेँ एक स्थान पर नारायण, वासुदेव, विष्णु शब्द 
एक ही अर्थं में प्रयुक्त है । गायत्री मन्त्र की छाया मेँ होने के कारण इसे विष्णुगायत्री 
कहा गया हे। यथा -- 


नारायणाय विदूमहे वासुदेवाय धीमहि। ` 
तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ | । 


दशम प्रपाठक को खिल कहा गया है । इस कारण इस अंश को प्राचीन नर्टीं माना 
जाता 

२. पाचरात्र-शास्त्र की एक संज्ञा सात्वत भी है, यह प्रतिपादित किया जा चुका है । इस 
विषय ममे पराशरभटु प्रणीत विष्णुसहस्रनाम के “भगवदुगुणदर्पण"' नामक भाष्य मे 
ˆ सात्वतांपति” का व्याख्यान भी द्रष्टव्य है“ । एेतरेय ब्राह्मण मेँ “सात्वत शब्द का 


१. पादूमसंहिता, चर्या, २.८७-८८, आगमप्रामाण्यम्‌, पर. १ (रिष्पणी) मेँ उदाहृत; 

२. विश्वामित्रसंहिता, £€.६०, द्रष्टव्य--“"ततश्च सत्वान्‌ भगवान्‌ भज्यते थैः परः पुमान्‌। 
ते सात्वता भागवता इत्युच्यन्ते द्विजोत्तमाः |!” (आगमप्रामाण्यम्‌, पु. १५३) 

३. तैत्तिरीयारण्यक, प्रपा. 9०, अनु. 9 
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प्रयोग प्राप्त होता है"। इस उल्लेख से स्पष्ट है कि एेतरेय ब्राह्मण के समय सात्वत 
शब्द शास्त्र, धर्म ओर धर्मावलम्बियो के अर्थं में प्रचलित था। एेतरेय ब्राह्मण का 
समय इसापूवं एक हजार वर्ष माना जाता हैर । 

शतपथ ब्राह्मण का भी इसी अर्थं मेँ सत्वत्‌ शब्द के प्रयोग की दृष्टि से महत्त्व हैः । 
शतपथ ब्राह्मण मेँ ही सर्वप्रथम पंचरात्र शब्द के भी दर्शन होते है । इन शब्दों के प्राप्त 
होने वाले इन प्रयोगो से यह निष्कर्षं प्राप्त किया जा सकता हे कि आज सात्वत ओर 
पांचरात्र शब्दों के जो प्रचलित अर्थं है, इन अर्था से इन शब्दों के सम्बन्ध की प्रक्रिया 
शतपथ ब्राह्मण के समय आरम्भ हो चुकी धी । शतपथ ब्राह्मण का रचनाकाल ईसापूर्व 
३००० से २५०० वर्ष माना जाता है ५। 


पाचरात्र सम्प्रदाय के आविर्भावकाल की परसीमा 
यह तो अब तक प्रपंचित तथ्य से स्पष्ट हो चुका है कि चातुर्व्यूह की अवधारणा में 


परिगणित वासुदेव, संकर्षण, प्रद्युम्न ओर अनिरुद्ध-- इन चारों का वृष्णि वंश से ही 
सम्बन्ध है । यह वृष्ि वंश महाभारत काल से सम्बद्ध है । यह चारों व्यूहरूप वासुदेव-कृष्ण 
के परिवार के ही सदस्य हँ ओर वासुदेव कृष्ण इस वृष्णि कुल के सर्वाधिक प्रभावशाली 
अ।२ महत्वपूर्णं पुरुष थे*। महाभारत काल का अर्थं है-- दापर ओर कलियुग का 
सन्धिकाल। यों तो एक वेद का चतुर्धाभवन भी इसी काल मेँ हुआ हे, तथापि पांचरात्र 
सम्प्रदाय के आविर्भाव की दृष्टि से इस काल का विशेष महत्त्व है । इसी युग मेँ वासुदेव, 
संकर्षण, प्रद्युम्न ओर अनिरुद्ध इन चार रूपँ में भगवान्‌ का अवतार हुआ था। इसी समय 
भगवान्‌ कृष्ण ने अर्जुन को पांचरात्र शास्त्र की संग्रहरूप गीता का उपदेश किया था । इसके 
र्वं पांचरात्र सम्प्रदाय का आविभौव नहीं माना जा सकता। अतः पांचरात्र सम्प्रदाय के 
आविर्भावकाल की यही पर सीमा है। इसकी पुष्टि महाभारत तथा पांचरात्र संहिताओं से 


१. 


२. 
ब; 


भी होती है। यथा महाभारत की यह उक्ति द्रष्टव्य हि-- 


“एतस्यां दक्षिणस्यां दिशि ये के च सत््वतां राजानो भौज्यायैव ते अभिषिच्यन्ते । 
भोजेति एनान्‌ अभिषिक्तानाचक्षते ।* (ेतरेयत्राह्मण, ८.३.१४) 

हिन्दू राजतन्त्र, भाग 9, पु. १५५ 

““तदेतद्‌ गाथया ऽभिगीतम्‌--शतानीकः समन्तासु मेध्यं सात्राजितो हयम्‌ । 

आदत्त यज्ञं काशीनां भरतः सत्वतामिवेति ।/* (शतपथब्राह्मण, १३.५.४.२१) 
15101 0 9808141 11168116, ५0 [ (४6/28), 0806 15 

“'वृष्णीनां वासुदेवो ऽस्मि" (गीता, १०.३७) 

्रष्टव्य--दापरे दापरे विष्णुव्यांसरूपी महामुने । 

वेदमेकं सुबहुधा कुरुते जगतो हितः।। (विष्णुपुराण, ३.३.) 

चतुर्धा यैः कृतो वेदो दापरेषु पुनः पुनः। (वहीं, १०) 

एको वेदश्चतुर्धा तु तैः कृतो दापरादिषु । (वहीं, २०} 

“दापरादिषु--द्वापर आदिर्येषां तानि द्वापरादीनि, तेषु दापरसन्ध्यंगेष्वित्यर्थः' ।(तत्रैव,विष्णुचित्तीयव्याख्या) 
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द्वापरस्य युगस्यान्ते आदौ कलियुगस्य च। 
सात्वतं विधिमास्थाय गीतं सङ्कर्षणेन यत्‌ › | 


कतिपय पांचरात्र संहिता-वचनों से भी इसका समर्थन होता हे-- 


द्वापरस्य युगस्यान्ते आदौ कलियुगस्य च। 
साक्षात्‌ सड्कर्षणाल्लब्ध्वा वेदमेकायनाभिधम्‌२ ।। 
द्वापरस्य युगस्यान्ते आदौ कलियुगस्य च। 
साक्षात्‌ सङ्कर्षणो देवः प्राप्य प्रत्यक्षतां मुनेः । | 


इसी प्रकार 


द्वापरस्य युगस्यान्ते आदौ कलियुगस्य च। 
साक्षात्‌ सङ्कर्षणाद्‌ व्यक्तात्‌ प्राप्त एष महत्तरः।। 
एष एकायनो वेदः प्रख्यातः सात्वतो विधिः* | 


इसी प्रकार के उल्लेख अन्य पांचरात्र संहिताओं मे भी उपलब्ध होते है । 


निष्कर्षं 

इस विवेचन से निम्न वाते स्पष्ट हो जाती है 

यद्यपि वेदों में विष्णुसूक्तौँ के देवता के रूप मेँ विष्णु की स्तुतिर्या प्राप्त होती है ओर 
क्षि कं खूप में नारायण प्रायः सभी वेदोँ मे परिगणित हए है, तथापि इस काल को 
वेष्णव अथवा पांचरात्र सम्प्रदाय का आविर्भाव काल नहीं कटा जा सकता, क्योकि 
इस काल मं तो विष्णु ओर नारायण नितान्त भिन्न है । इसके साथ ही यहां अन्य 
किसी वैष्णव सम्प्रदाय के स्वरूप की प्राप्ति भी नहीं होती । यह अवश्य कहा जा 
सकता हे कि उस समय यह सम्प्रदाय वीज रूप में दुष्टिगत होता दै । 





२. वेदों मँ वीज रूप में प्राप्त होने वाला यह सम्प्रदाय द्वापर तथा कलियुग के सन्धिकाल 
मे प्रस्फटित हो गया। 

३. पाणिनि के समय तक यह सम्प्रदाय पूर्ण व्यवस्थित रूप धारण कर चुका था। 
ट्स अथ॑ कौ निम्न रूप मेँ अभिव्यक्ति प्रदान की जा सकती है -- 

१. महाभारत, भीष्मपर्व, ६६.४० 

२. ईश्वरसंहिता, १.४० 

३. व्ही, २१.५४६ 

ठ. 


पारमेश्वरसंहिता, १,५५-५६ 


पांचरा्र-परम्परा ओर साहित्य 


वेदादाविर्भवनमसकृत्‌ स्वात्मनो दर्शयन्ती 
मन्दं मन्दं पुनरुपचयं भारतान्ते व्रजन्ती । 
आष्टाध्याय्यां विशदविशदं धारयन्ती स्वरूपं 
कल्याणीयं विलसतितरां पाञ्चरा्-स्रवन्ती ।। 


पांचरात्र शास्त्र की श्रुतिमूलकता 

पाचरात्र शास्त्र को श्रुतिमूलक कहा गया हे । उस मूलभूत श्रुति के रूप मे एकायन 
शाखा प्रतिष्टित हे । वेदों की यह एकायन शाखा आज उपलब्ध नहीं है ओर न ही इसके 
विवेच्य अथवा प्रतिपाद्य विषय का करीं प्रामाणिक विवरण उपलब्ध होता है पांचरात्र शास्त्र 
कितना श्रुतिमूलक है, यह निश्चित कर सकना अत्यन्त दुष्कर कार्य है । इसका निश्चित 
कारण हे, इस शाखा का सर्वथा अनुपलब्ध होना। एकायन श्रुति का महत्व तो इसी से 
समज्ञा जा सकता हे कि यह पांचरात्र शास्त्र की मूल होने के कारण उसकी प्राणभूत हे । 
प्रश्न यां यह उठता है कि यदि यह एकायन श्रुति अथवा एकायन शाखा इतनी अधिक 
महत्त्वपूण हे, तो इसे किसी न किसी खूप मे उपलब्ध होना चाहिये था । पूर्वाचार्यो का दायित्व 
थाकिवे इसे इसके मूल रूप मे सुरक्षित रखते, इस पर टीका, टिप्पणी, व्याख्यान आदि 
लप कर इसे स्थायित्व प्रदान करते, अथवा अपने ग्रन्थों में इसके वाक्यों को यथासम्भव 
उदाहृत करते । किन्तु एेसा कुछ भी नहीं हुआ । सम्भव है कि यह एकायन श्रुति वैष्णवों 
की आचार्य-परम्परा के आरम्भ होने के पूर्व ही विलुप्त हो गयी हो। ““पांचरात्र शास्त्र 
श्रुतिमूलक है ओर एकायन शाखा ही इस शास्त्र की मूलभूत श्रुति है” शास्त्रों मे केवल इस 
प्रकार के वचनो की उक्ति्यों ओर पुनरुक्तयो ही दृष्टिगत होती है । इससे शास्त्र के स्वप 
पर किसी प्रकार का प्रकाश नहीं पडता। अस्तु, यह रही वह सीमा, जिसके अन्तर्गत 
पांचरात्र शास्त्र की श्रुतिमूलकता पर विचार किया जा सकता हे। 

किन्तु किसी भी रूप म एकायन श्रुति के उपलब्ध न होने कं आधार पर यह निष्कर्ष 
निकाल लेना सर्वथा अनुचित होगा कि वह कभी थी ही नही, अथवा पांचरात्र शास्त्र 


 श्ुतिमूलक नहीं हे । श्रुतियों का लुप्त होना अथवा नष्ट हो जाना कोई असम्भव बात नहीं । 


इनके नाश अथवा उद्धार की कठानिरयो प्राचीन समय से प्राप्त होती ह" । आज वेदों की 
११३१ (ऋग्वेद २१, यजुर्वेद १०१, सामवेद १००० तथा अथर्ववेद €} शाखाओं मे कुछ ही 


9. द्रष्टव्य-“"तामहमानयिष्यामि नष्टां वेदश्रुतीमिव" (रामायण, कि. ६.५) 
“यथा वेदश्तिर्नष्टा मया प्रत्याहृता पुनः" (महाभारत, शन्ति, ३४८.५६)। 
"एतस्मिन्नन्तरे राजन्‌ वेदो हयशिरोधरः। 
जग्राह वेनखिलान्‌ रसातलगतान्‌ हरिः |“ (तत्रैव, ३५७) 

““सारस्वतश्चापि जगाद नष्टं वेदं पुनयद्‌ ददुशुरन पूर्वे" (बुद्धचरित, १.४२) । 

२. द्रष्टव्य--“एकशतमध्वयुंशाखाः, सहस्रवर्त्मा सामवेदः, एकविंशतिधा 
वाट्वृचम्‌, नवधा ऽऽथर्वणो वेदः” (महाभाष्य, 9.१ पश्पशाटिनकम्‌) । 
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शाखाये उपलब्ध होती ह । इस प्रकार परिगणित वेदशाखाओं मे आज सहस्राधिक शाखां 
अनुपलब्ध ह । इन शाखाओं की अनुपलव्ि-मात्र के आधार पर यह नही कहा जा सकता 
किये थीं ही नहीं। यही कहा जायगा कि कभी थीं ओर बाद में नष्ट हो गर्यी। यही वात 
एकायन शाखा के विषय मेँ भी कटी जानी चाहिये । 

शुक्ल यजुर्वेद की माध्यन्दिनि ओर काण्व ये दो शाखा प्रसिद्ध हे । पांचरात्र संहिताओं 
में प्राप्त काण्व शाखा के उल्लेखो से प्रतीत होता हे कि इस सम्प्रदाय का काण्व शाखा के 
साथ निकट का सम्बन्ध था। ईश्वरसंहिता में एकायन वेद की महिमा ओर उसके सम्प्रदाय 
का वर्णन करते हुए कहा गया टे -- 


काण्वं शाखामधीयानान्‌ वेदवेदान्तपारगान्‌ । 
संस्कृत्य दीक्षया सम्यक्‌ सात्वताद्युक्तमार्गतः' || 


इसी प्रकार जयाख्यसंहिता मेँ भी उल्लेख प्राप्त होता टै - 


रतेषु त्रिष्वपि श्रेष्ठं जयाख्यं तन्त्रमुच्यते। 
तदुक्तेन विधानेन प्रतिष्ठादि प्रवर्त्यताम्‌ ।। 
काण्वीं शाखामधीयानावौपगायनकौशिकौ । 
प्रपत्तिशास््रनिष्णातौ स्वनिष्ठानिष्ठितावुभोः || 


उपयुक्त उद्धरणोँ से इस आशय के पर्याप्त संकेत प्राप्त होते हँ कि एकायन शाखा 
का काण्व शाखा के साथ निकट का सम्बन्ध है । सम्भव है कि यह शुक्ल यजुर्वेद की काण्व 
शाखा की कोई शाखा हो । नागेश ने अपने ग्रन्थ “काण्वशाखामहिमसंग्रह'" मँ काण्व शाखा 
को ही एकायन वेद अथवा मूल वेद कहा हे। यथा -- 


इयं शुक्लयजुःशाखा प्रथमेत्यभिधीयते । 
मूलशाखेति चाप्युक्ता तथा चैकायनीति च ।। 
अयातयामयजुषा तथा मोक्षेकसाधिका। 
इत्याद्यनेकनामानि सन्त्यस्यास्तत्र तत्र वे२।। 


उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट होता है कि-9. पांचरात्र सम्प्रदाय श्रुतिमूलक है, 
२. मूलभूत श्रुति का नीम एकायन वेद है, ३. इस एकायन वेद का शुक्ल यजुर्वेद से घनिष्ठ 
सम्बन्ध है तथा ४. शुक्ल यनुर्वेद की अनेक शााओं मेँ इस एकायन शाखा का काण्व 
शाखा के साथ अभित्र सम्बन्ध प्रतीत होता दै। 


१. ईश्वरसंहिता, २१.६४ 
२. जयाख्यसंहिता, १. १०६-११० 
३२. लक्ष्मीतन्त्र, उपोद्घात, प.६ (उदाहृत) 


पांचरात्र-परम्परा ओर साहित्य 


एकायन चखा का स्वरूप 


छान्दोग्योपनिषद्‌ में चारो वेदों से पृथक्‌ एकायन का उल्लेख किया गया हे" । प्रश्न 
यह उठता हे कि क्या वस्तुतः एकायन शाखा चार वेदों के अन्तर्गत आती है अथवा उनसे 
भित्र कोई स्वतन्त्र शास्त्र हे? छन्दोग्योपनिषद्‌ के चर्चित उद्धरण से तो यही प्रतीत होता 
हे कि यह उनसे पृथक्‌ स्वतन्त्र शास्त्र हे । पांचरात्र संहिताओं मे कुछ वचन इस बात की 
पुष्टि भी करते हैँ । यथा - 


प्रतिष्ठा विहिता ब्रह्मन्‌ मन्नसिदधिफलप्रदा। 
एकायनाख्यवेदोक्तैर्मन््रेरन्येस्रयीमयैः।। २ 
चतुर्दिक्षु चतुर्वेदपठनं कारयेद्‌ द्विजः। 
कोणेष्वेकायनीं शाखां तन्मयैः पाठयेदपि || 3 
ऋगादिवेदांश्चतुरो दिजाग्रयरवेदवित्तमैः। 
शाखामेकायनीं चापि विद्वद्विरभिषघोष्य च।। * 
इस प्रकार के वचन अन्य पांचरात्र संहिताओं मेँ भी मिल जागे । इससे यह प्रतीत 
होता है कि एकायन शाखा चारों वेदँ से पृथक्‌ है। 
अब यह प्रश्न विचारणीय है कि यदि एकायन शाखा चार वेदँ से पृथक्‌ हे, तो 
उसका संभावित स्वरूप क्या हो सकता है? इसके उत्तर मे यह कहा जा सकता डे _ 
१. एकायन शाखा शुक्ल यजुर्वेद की कोई शाखा रही होगी, जो आज उपलब्ध नहीं हे। 
अथवा शुक्ल यजुवैद की काण्व शाखा ही एकायन शाखा हे} 
२. एकायन वेद के लिये ““मूलवेद'” * अथवा ““आदिवेद'” \ जैसी संज्ञाएं भी प्राप्त होती 
है । एेसे संकेत मिलते हँ कि दापर युग में कृष्णद्वैपायन व्यास के द्वारा जिस वेद का 
ऋग्‌ आदि रूप मे चतुधा व्यसन किया गया, वही मूलवेद अथवा आदिवेद हे ० 
सन्दर्भ में पारमेश्वरसंहिता के निम्न वचन द्रष्टव्य है _ 


७२ 


। इस 


१. ““ऋ्वेदं भगवोऽध्येमि यजुर्वेदं सामवेदमाथर्वणं चतुर्थमितिहासपुराणं 
पञ्चमं वेदानां वेदं पित्र्यं राशिं देवं निधिं वाकोवाक्यमेकायनं...” (छान्दोग्य, , ७.१.२) 
पारमेश्वरसंहिता, १५.७ 
विश्वामित्रसंहिता, १८.१५७ 
व्ही, २४.६० 
मूलवेदाऽनुसारेण छन्दसा ऽभनुष्टभेन च। 
सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्येत्येवमादिकम्‌ ।। (ईश्वरसंहिता, १.५०, द्रष्टव्य, २१.५४ ६) 
६. आद्यवेदोद्रैर्मन्रैः साक्षात्‌ सदुव्रह्वाचकैः। (पारमेश्वरसंहिता, १५.४) 
आद्यमेकायनं वेदं वेदानां शिरसि स्थितम्‌ । (ईश्वरसंहिता, २१.५१ ५) 
आद्यमेकायनं वेदं रहस्याम्नायसंज्ञितम्‌। (व्ही, २१.५३१) 
७. एको वेदश्चतुर्धा तु तैः कृतो द्वापरादिषु । (विष्णुपुराण, ३.३.२०) 


+€ © ~ ~^ 
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इत्युक्त्वा ऽध्यापयामास वेदमेकायनाऽभिधम्‌। 

मूलभूतस्तु महतो वेदयृक्षस्य यो महान्‌ || 

एष कातंयुगो धों निराशीः कर्मसंजञितः। 

युगेषु मन्दसंचार इतरेष्वितरेष्वपि। 

दापरस्य युगस्यान्ते आदौ कलियुगस्य च| 

साक्षात्‌ संकर्षणाद्‌ व्यक्तात्‌ प्राप्त एष महत्तरः। 

एष एकायनो वेदः प्रख्यातः सात्वतो विधिः।। 

एष प्रकृतिधर्माख्यो वासुदेैकगोचरः।। 

प्रवर्तते कृतयुगे ततस््रेतायुगादिषु । 

विकारवेदाः सर्वत्र देवतान्तरगोचराः।। 

महतो वेदवृक्षस्य मूलभूतो महानयम्‌ । 
स्कन्धभूता ऋगादास्ते शाखाभूतास्तथा मुने । | ' 


ए अभिप्राय की पुनरावृत्ति ईश्वरसंहिता मेँ भी अनेकत्र प्राप्त होती हे । इस 


प्रकार इन सहितार्ओं के परप्रकष्य मँ एकायन वेद ही मूलवेद, प्रकृतिवेद अथवा 
आद्यवेद हे । 


२. पाचरात्र संहिताओं म कतिपय एकायन मन्त्रौ का उल्लेख प्राप्त होता डे । ठेसे कृ 
म्न््रा पर एक दृष्टिपात उपादेय होगा-- 
१. ॐ नमो ब्रह्मणे": 
9 ८ पूर्णात्‌ पूर्णम्‌! १४ 
इन मन्त्रौ मँ यह ध्यान रखना चाहिये कि ये पूर्ण मन्त्र न होकर्‌ उनके संकेत मात्र 
टै । सी स्थिति मे यह “पूर्णात्‌ पूर्णम्‌” म्र अथर्ववेद का अधोलिखित मनर ह सकता डे __ 





पारमेश्वरसंहिता (१.३२,२३,३५,३७,५५,५६,७४-७६)। 

ईश्वरसंहिता (१.१८-२६)। | 

एकायनास्तदन्ते तु "ॐ नमो ब्रह्मणे तु यत्‌” (पारमेश्वरसंषटिता, १५.१ ८७) 
ॐ नमो ब्रह्मणे ऽमी... ..(पा.सं., १५.८४४) 

“एकायनांस्तदन्ते तु ॐ नमो ब्रह्मणे तु यत्‌ /' (सात्वतसंहिता, २५.५३) 
४. “त्वा तदर्थं पूर्णा तु ूरणूर्ण" च पाटयेत्‌ । 

एकायनान्‌....-. ।। (पारमेश्वरसंहिता, १५.२१२-२१३) 
"एकायनास्तदन्ते तुं क्रमात्‌ तान्‌ पाटयेत्ततः।। 

“'र्णातपर्णेति"” वे मन्त्रमादयात्पूर्णमसीति यत्‌। (पा.सं., १५.८६ ६-८६७) 
“दत्वा तदर्थं पूर्णा तु पूर्णात्‌ पर्णं च पाटयेत्‌ | 

एकायनान्‌....... |! (सात्वतसंहिता, २५.६५-६६) 


५ „९ <~2 


पांचरात्र-परम्परा ओर साहित्य ७५ 


पर्णा पूर्णमुदञ्चति पूर्णं पूर्णेन सिच्यते। 
उतो तद्‌ य विद्याम यतस्तत्परिषिच्यते |" 


अथवा यजुर्वेद का अधोलिखित शान्ति मन्त्र हो सकता हे - 


ॐ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्पर्णमुदच्यते । 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूरणमेवावशिष्यते । 


३.“.यातव्येति” 
४. “अजस्य नाभौ" 


यह मन्त्र ऋग्वेद में इस रूप में प्राप्त होता है 


“अजस्य नाभावध्येकमर्पितं यस्मिन्‌ 
विश्वानि भुवनानि तस्युः ॥ 
५. “आ त्वा हार्षति"" ५ 


यह मन्त्र ऋग्वेद, यजुवद तथा अथववेद इन तीनों वेदों में स्वल्प अन्तर के साथ 
उपलब्ध होता है। ° 
६. “विश्वस्य मित्रम्‌” 
(७. ८ “जितं ते" 18 


सम्भवतः यह प्रसिद्ध “जितन्ता-स्तोत्र" की अर संकेत करता है, जिसके दारा 
श्वेतद्ीप मे भगवान्‌ की स्तुति की गयी थी । इसका उल्लेख महाभारत मे इस खूप मेँ किया 
गया हि - 





१. अथर्ववेद, १०.८.२६ 
२. यजुवद, शान्तिमन्त् 
३. “्यातव्येति” परं मन्त्रं विप्रानेकायनांस्तथा 
(पारमेश्वरसंहिता, १५.३५३; सात्वतसंहिता, २५.११८,२५६ 
४. “अजस्य नाभावित्यादिमन्मरेरेकायनैस्ततः। (पारमेश्वरसंहिता, १५.५६२) 
“अजस्य नाभावध्येकमिति'' (सात्वतसंहिता, २५.१७०; श्रीप्रश्नसंहिता. ६.५६, २४ २०५) 
, ऋग्वेद, १०.८२.६ 
६. “आ त्वा हापेति" सह वै प्रतिष्ठासीति पाटयन्‌ । 
““विश्वस्य मित्र "मित्यादि मन््रमेकायनान्‌ द्विजान्‌ ।।” (पारमेश्वरसंहिता, १५.८४३) 
ऋग्वेद, १०.१७३.१ यजुर्वेद, १२.११, अथर्ववेद, ६.८७.१ 
ॐ नमो ब्रह्मणे ऽभीक्ष्णं जितं ते त्वेवमेव हि ।” (पारमेश्वरसंहिता, १५.८४४) 
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जितं ते पुण्डरीकाक्ष नमस्ते विश्वभावन । 
नमस्तेऽस्तु हृषीकेश महापुरुषपूर्वन || ' 


इसे पांचरात्रागम के श्रीमदष्टाक्षरकल्प मे सम्मिलित किया गया डे तथा ट्से ऋग्वेद 
के खिल भाग के रूप मेँ मान्यता प्रदान की गयी है! 
स्मन्दप्रदीपिकाकार उत्पल वैष्णव नै अपने ग्रन्थ मेँ कुछ वचन पांचरात्न श्रुति तथा 
पचिरात्रोपनिषद्‌ से उदाहृत किये है । यदि यह मान लिया जाय कि ‹ (पांचरात्रश्रुति” अथवा 
पचरात्रोपनिषद्‌" से उत्पत वैष्णव को एकायन वेद ही अभिप्रेत है, तो निम्न वाक्यो को 
एकायन वेद के अन्तर्गत ही मानना होगा - 
पाज्चरात्रश्रुतावपि- 
८* “यद्वत्‌ सोपानेन प्रासादमारुहेत्‌ प्लवेन वा नदीं तरेत्‌ 
तदच्छस्त्रेणेव हि भगवान्‌ शास्ता ऽवगन्तव्यः' | 


पाञ्चरात्रोपनिषदि च- 


£. “श्नाता च ज्ञेयं च वक्ता च वाच्यं च भोक्ता च भोग्यं च! 
इत्यादि । तथा ञैव- 


१०. ““सर्वान्तरं सर्वबाह्यं स्वयंज्योतिः 
स्वयंसम्बोध्यं स्वयम्भूरिति च” इति ५ 


उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट है कि एकायन शाखा के कुठ मन्त्र ऋ्वेद, यजुर्वेद तथा 
अथर्ववेद मेँ भी प्राप्त होते है ओर कृष मन्त्र किसी भी वेद मे नहीं अते। इससे यह 
सम्भावना भी की जा सकती है कि एकायन वेद एक एसा वेद हे, जिसमे अनेक स्थानों से 
लिये गये मन्त्रा का संग्रह है । किन्तु यह सव सम्भावना मात्र है । इस सम्बन्ध में लिया गया 
कोहं भी निर्णय अतिशीप्रता मे लिया गया कहलायेगा । 


पाचरात्र, एकायन तथा पुरुषसूक्त 
पाचरात्र सहिताओं मँ न केवल वैदिक मन्त्र का प्रचुर प्रयोग तथा माहाल्य दष्टिगत 
होता है, अनेक वैदिक सूक्त भी विशेष महत्त्व से समपन्न दिखायी देते ह । इन चैदिक सूक्त 





महाभारत, शान्तिपर्व, ३३६,४४ 
21010201 ज ८155124८21€ ५01९5. ८0]. 11, ए. 44 
स्पन्दप्रदीपिका, पृ. २, पं. १६-१६ 

तत्रैव, पु. ३६, पं. २७; प्र. ४०, पं. 9 
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मेँ भी “पुरुषसूक्त” सर्वाधिक गौरव से युक्त है । ““लक्ष्मीतन्त्र” मेँ श्री की यह उक्ति द्रष्टव्य 


ह 


एको नारायणो देवः श्रीमान्‌ कमललोचनः। 
एकाहं परमा शक्तिः सर्वकार्यकरी हरेः ।। 
तयोर्न हदि संकल्पः कश्चिदाविर्बभूव ह। 
उत्तारणाय जीवानामुपायोऽन्विष्यतामिति।। 
अवाभ्यामुत्यितं तेजः शब्दव्रह्ममहोदधिः। 
मध्यमानात्ततस्तस्मादभूत्‌ सूक्तद्यामृतम्‌ | 
पुरुषस्य हरेः सूक्तं मम सूक्तं तथैव च। 
अन्योन्यशक्तिसम्पृक्तमन्योन्यार्णपरिष्कृतम्‌ || 
नारायणार्षमव्यक्तं पौरुषं सूक्तमिष्यते । 
अन्यन्मदार्षकं सूक्तं श्रीसूक्तं यत्‌ प्रचक्षते ।। 
अष्टादश ऋचः प्रोक्ताः पौरुषे सूक्तसत्तमे। 


इस प्रकार पांचरात्र संहिताओं का पुरुषसूक्त के साथ कोई विशिष्ट घनिष्ठ सम्बन्ध 


हे | स्थूल ख्पसे ही यदि देखा जाय, तो पांचरात्र, एकायन तथा पुरुषसूक्त में सम्बन्ध 
स्पष्टतया परिलक्षित होता है - 


१. 


लक्ष्मीतन्त्र, ३६.६६, ७१-७४, ७६; पुनरपि द्रष्टव्य-- 

सुखिनः स्युरिमे जीवाः प्रापुयुनौं कथं न्विति । 

उपायान्वेषणायत्तो परमेण समाधिना ।। 

मथ्नीवः स्मातिगम्भीरं शब्दब्रह्ममहोदधिम्‌ । 

मथ्यमानात्ततस्तस्मात्‌ सामर्ग्यजुषसंकुलात्‌ ।। 

तत्सक्तमिथुनं दिव्यं दध्नो पृतमिवोत्ितम्‌। 

तत्र पुंलक्षणं सूक्तं सदुव्रह्मगुणभूषितम्‌। 

स्वीचकारारविन्दाक्षः स्वमहिम्नि प्रतिष्ठितम्‌। (ल.त. ५०.१२-१४,१६,१७) 
““पाज्चरात्रस्य कृत्स्नस्य वक्ता नारायणः स्वयम्‌ (महा. शान्ति. ३४६.६७) 
ईश्वरसंहिता, २१.५३०-५३४ 


पांचरात्र, एकायन तथा पुरुषसूक्तं इन तीनों का भगवान्‌ नारायण से सम्बन्ध है । 
पांचरात्र के आदिवक्ता भगवान्‌ नारायण हैँ ° । वही एकायनवेद के भी उपदेशक है । 
इसी प्रकार पुरुषसूक्त के ऋषि के रूप में नारायण प्रसिद्ध है । यदि पांचरात्र, एकायन 
ओर पुरुषसूक्त इन तीनों के वक्ता अथवा उपदेशक नारायण है, तो तीनों किसी न 
किसी रूप मे सजातीय हूए । 
मोक्ष के एक मागं को छोड़ कर दूसरा कोई मार्ग नहीं है । उस एक मार्ग के प्रतिपादक 
शास्त्र को “एकायन” कहते है -- 
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शृणुध्वं मुनयः सवं वेदमेकायनाभिधम्‌। 
मोक्षायनाय वै पन्था एतदन्यो न विद्यते| 
तस्मादेकायनं नाम प्रवदन्ति मनीषिणः । ' 


एसा प्रतीत होता है कि पुरुषसूक्त की अधोलिखित पंक्तियों की यह प्रतिध्वनि ही 


(2 - 


वेदाहमेतं पुरुषं महान्तमादित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌। 
तमेव विदित्वातिमृतयुमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय । ए 


आपृततः इस मन्त्र मं “एकायन” शब्द ओर अर्थ की प्रतीति हो रही है । 
२: इस सन्दर्भ मेँ शतपथत्राह्मण का निम्नलिखित वचन द्रष्टव्य ह~. 

(पुरुषो ह नारायणोऽकामयत । अतिष्ठेयं सर्वाणि भूतान्यहमेवेदं सवं स्यामिति । स 
एतं पुरुषमेधं पञ्चरात्रं शतक्रतुमपश्यत्तमाहरततेनाऽयनत। तेनेष्ट्वा ऽत्यतिष्ठत्‌ सर्वाणि 
, भूतानीदं सर्वमभवत्‌ | 

ईस वाक्य म॑ यह वताया गया हे कि पुरुष नारायण ने "भं सर्वो्कषं को प्राप्त कस 
मेही सव कुछ हो जाऊँ” इस ददेश्य से पुरुषमेध नामक पंचरात्र क्रतु का अनुष्ठान किया 
ओर उससे अपने ददेश्य की प्राप्ति की । यह स्थल पांचरात्र तथा पुरुषसूक्तं के बीच सेतु 
का कारय करने वाला सवसे प्राचीन सन्दर्भ है । पुरुषसूक्तं कं ऋषि नारायण ओर देवता पुरु 
ठे । शतपथ ब्राह्मण तक नारायण ओर परुष की एकता स्थापित हो चुकी थी । पुरुषसूक्त मे 
`स भूमिं सर्वतो वृत्वा भत्यतिष्ठदशाङ्गुलम्‌” * के दवारा पुरुष का सर्वातिश्ायी हाना वताया 
गया है। शतपथत्रा्मण के उद्धुत वचन ‹ तेनेष्ट्वा ऽत्यतिष्ठत्‌ सर्वाणि भूतानीदं सर्वमभवत्‌" 
म॑ उसी पुरुषमेध क्रतु के हारा परुष कं सवततिशायी होने की वात की गवी है । पुरुष सूक्त 
मे भी पुरुषमेध य्न का ही प्रतिपादन किया गया हे ‹। निस प्रकार हम यह कहते ह कि 
निस पुरुषमेध यज्ञ का प्रतिपादन पुरुषसूक्त मेँ किया गया है, वही यज्ञ शतपथत्राह्मण की 
उप्युदाहत पंक्तियो मेँ अनूदित हुआ हे, उसी प्रकार यह भी कह सकते हैँ कि शतपथत्राह्मण 
मे उल्लिखित पुरुषमेध एक पंचरात्र करतु है ओर उसी प्रकार यह भी कहना चाहिये कि 
पुरुषसूक्तं म जिस यज्ञ का प्रतिपादन ह, वह पंचरातर पुरुषमेध यज्ञ है । 


रस प्रकार परात्र, पुरुषसूक्त ओर एकायन के किसी न किसी खूप में परस्पर 
सम्बद्ध हीने के संकेत प्राप्त होते है। | 





इ.सं., १.१६ तथा २१.५२४ ५३५ 
पुरुषसूक्त, १८ 

शतपथव्राह्मण, १३.६.१.१ 
पुरुषसूक्त, 9 


पु.सू.१ 
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पांचरात्र शब्द 


पचरात्र शब्द अपने अर्थं के विषय मँ विचारकों के मन मेँ बहुत अधिक कौतूहल 
एत्पत्र करता रहा हे। विभिन्न ग्रन्थों मेँ यह शास्त्रविशेष कहीं पांचरात्र अथवा कीं पंचरात्र 
शब्दों के दवारा सम्बोधित किया जाता है। दोनों ही शब्द समानार्थक है । तथापि यह प्रश्न 
तो विचारणीय हे ही कि यह शास्त्रविशेष पांचरात्र संज्ञा से किस कारण अभिहित किया 
गयाः अतः पांचरात्र अथवा पंचरात्र शब्दों के यत्र-तत्र जो विभिन्न अर्थं बताये गये है । उन 
पर्‌ दुष्टिपात उपयोगी होगा । 

शब्द कौ निष्पत्ति-सर्वप्रथम “"पंचरात्र” शब्द की निष्पत्ति का स्वरूप विचारणीय हे । 
(“पञ्चानां रात्रीणां समाहारः” इस प्रकार यर्हो पर द्विगु-तत्पुरुष समास का होना स्पष्ट ही 
ठे। “अहःसर्वैकदेशसंख्यातपुण्याच्च रात्र" इस सूत्र की यँ प्रवृत्ति होती है। इसके 
अनुसार अहः, सव॑, एकदेश, संख्यात, पुण्य, संख्या ओर अव्यय जिनके पूर्व मे है, एेसे 
रात्रि शब्दान्त तत्पुरुष से परे चू" यह तद्धित प्रत्यय होगा-पंचरात्रि + अच्‌ । “अच्‌” 
प्रत्यय के चकार का “हलन्त्यम्‌” से इत्संज्ञा होकर लोप हो जाता है- पंचरात्रि+अ। 
("यचि भम्‌” सूत्र से पंचरत्रि की भ-संज्ञा हो जाती है। इसके पश्चात्‌ “यस्येति च” ४ 
सूत्र की प्राप्ति होती है। इसके अनुसार ईकार या तद्धित प्रत्यय परे हयो तो भ-संज्ञक इवर्ण 
ओर अवर्णं का लोप हो जाता है। लोप हो जाने पर पंचरात्रू+अ=''पंचरात्र" रूप बनता 
हे । अव इसके पश्चात्‌ लिंग-विचार करना चाहिये । “दिगुरेकवचनम्‌”" इस सूत्र के 
अनुसार समाहार-दिगु एकवचन होता हे । इस प्रकार गिसके एकवचनत्व का विधान किया 
गया है, वह दिगु अथवा दन्द नपुंसकलिंग होता है, यह “स नपुंसकम्‌” ९ सूत्र से विहित 
किया गया है । इस प्रकार पंचरात्र शब्द मेँ नपुंसकल्व की प्राप्ति होने पर “परवल्लिङ्गं 
दन्दत्युरुषयोः'' “ इस सूत्र से स्त्रीत्च की प्रापि होती है । “रात्राह्नाहाः पुंसि” इस अपवाद 
सूत्र से पुंस््व की प्रापि, तदनन्तर पुस्त्व को भी बाधित करके ““संख्यापर्व रात्रं क्लीबम्‌ 
सूत्र से नपुंसकरलिंगत्व का विधान होता हे। इस प्रकार प्रातिपदिक कार्य के पश्चात्‌ 
“पंचरात्रम्‌”' रूप निष्पन्न होता है । 


अष्टाध्यायी, ५.४.२७ 
व्ही, १.३.३ 

वही, १.५.९८. 

व्ही, ६.४.१४द्‌ 
व्ही, २.४.१ 

व्ही, २.५.१७ 

वहीं, २.४.२६ 

वही, २.४.२६ 
वहीं. वार्तिक 
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८० तन्त्रागम-खण्ड 


““पंचरात्र” शब्द के समान ““पांचरात्र" शब्द उसी अथं मेँ बहुलता के साथ प्रयुक्त 
होता है। पंच रातोँ मे निर्मित ग्रन्थ अथवा शास्त्र इस अर्थं में “पंचरात्रि” शब्द से "कृते 
ग्रन्थे” इस सूत्र से अथवा इदमर्थ मेँ (पाच रातो से सम्बद्ध) इस अर्थं मे “^तस्येदम्‌”"° 
सूत्र से अण्‌ प्रत्यय की प्राप्ति होगी- पंचरात्रि+अण्‌। "हलन्त्यम्‌" से अन्तिम हल्‌ का लोप 
होकर “'तद्धितेष्वचामादेः" * से णित्‌ तद्धित परे होने के कारण ““पंचरात्नि" शब्द के आदि 
अच्‌ की वृद्धि हो जायगी- पांचरात्रि+अ। एतदनन्तर “यस्येति च” * से भसंज्ञक इ वर्ण 
का लोप होकर पांचरात्रू+अ=““पांचरात्र" शब्द की निष्पत्ति होती है। पूर्वोल्लिखित 
नियमानुसार नपुंसकत्व की प्राप्ति होकर ““पांचरात्रम्‌" यह शब्द बन जाता हे। 


उप्यक्त पद्धति से जब हम शब्द-निष्पत्ति के स्वरूप पर विचार करते है, तो 
(पंचरात्रम्‌” ओर ““पांचरात्रम्‌" दोनों ही शब्द साधु सिद्ध होते है, किन्तु इसके साथ ही 
दोनो के अर्थं में भेद भी दृष्टिगत होता हे। ““पञ्चानां रात्रीणां समाहारः” इस अर्थ मे 
समाहार दिगु से निष्पत्र ““पंचरात्रम्‌” यह शब्द पच रातो के परिमित समय का बोधक होता 
है। “'पांचरात्रम्‌" यह शब्द “'्ृते ग्न्य ९ सूत्र से निष्पन्न होने पर पच रातों मे निर्भित 
ग्रन्थ अथवा शास्त्र का बोधक होता है ओर “तस्येदम्‌” ° इस सूत्र से निष्पन्न होने पर पच 
रातो से सम्बद्ध वस्तु का बोधक होता है, या पोच रातो से सम्बद्ध शास्त्र का बोधक हो 
सकता है । यद्यपि इस पद्धति से विचार करने पर दोनों शब्दों के अर्थो मे भेद होना चाये 
था, तथापि दोनो ही शब्द परम्परया शास्त्र-विशेष का अभिधान करते है ओर इस प्रकार 
समानाभिधायी हे । पांचरात्र शब्द तो शास्त्रविशेष का वाचक है ही, किन्तु पच रातो के 
परिमित समय का वाचक “पंचरात्र” शब्द भी प्रयोग, परम्परा, रूढि अथवा लक्षणा से 


न का वाचक हो सकता हे । एसा अर्थ करने मेँ किसी प्रकार का अनीचित्य नहीं 
| 


पाचरात्र शब्द का अर्थ इस प्रकार हम देखते है कि ““पंचरात्र” अथवा. “"पांचरात्र 
शब्द व्याकरण की दृष्टि से पूर्णतया साधु है, तथापि यह प्रश्न तो बना हौ रहा कि यह 
नारायणोपदिष्ट शास्त्र-विशेष क्यो ओर कैसे पांचरात्र शब्द से वाच्य हो गया? पांचरात्र 
संहिताएं स्वयं पांचरात्र शब्द से बलात्‌ भित्न-भित्र ओर परस्पर-विरोधी अर्था का प्रतिपादन 
करती हु दृष्टिगोचर होती है । एेसी स्थिति मेँ विद्वानों मे ेकमत्य का प्रश्न ही नी उठता। 
अतः विभिन्न संहिता-ग्रन्थों में पांचरात्र शब्द के जो अर्थं बताये गये है, यौ उन सबका 
विवेचन क्रमशः प्रस्तुत किया जायगा। 


अष्टाध्यायी. ४.३.११६ 
वही. ४.३.१२० 
वही. १.३.३ 

व्ही. ४.३.११७ 

व्ही. ६.४.१४८ 

व्ही. ४.३.११६ 

वहीं. ४.३.१२० 
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अव्यक्त” आदि का पंचरात्नित्व प्रतिपादन-कुछ पांचरात्र संहिते अव्यक्त आदि 
त्वो के पंचरात्नित्व प्रतिपादन मेँ ही पांचरात्र शब्द की अर्थवत्ता देखती है । इस 
सन्द में परमसंहिता, विष्णुतन्त्र' परमसंहिता की भूमिका आदि में देखा जा सकता 
हे। 

पंचमहाभूरतो का रात्नत्व प्रतिपादन-इसी प्रकार कुछ संहिता भूतगणो के रात्रित्व 
के प्रतिपादन के कारण पांचरात्र शब्द की अर्थवत्ता का प्रतिपादन करती ह। 
उपयुदाह्त विष्णुतन््र इस शब्द की दूसरी व्याख्या भी प्रस्तुत करता है! 
हयशीष॑संहिताः मे पंचमहाभूतों के रात्रित्व का प्रतिपादन इन शब्दों मेँ किया गया 
हि 


आकाशवायुतेजांसि पानीयं वसुधा तथा। 
एता वै रात्रयः ख्याता ह्यचैतन्यास्तमोत्कटाः।। 


इस प्रकार यहां पांच महाभूतो के रात्रित्व-प्रतिपादन के कारण यह शास्र पांचरात्र 
संज्ञक हुआ, एेसा कहा गया है । 
पंचतन्मात्रा्ओं का रात्रित्व प्रतिपादन -विष्णुतन्त्रः का कथन है कि यं भूतगु्णों को 
रात्रि कटय गया है। “भूतानां गुणाः” भूतो के गुण इस प्रकार पंचतन्मात्रा्ँ ही 
भूतगुण शब्द का अर्थं होगा । *“ परमसंहिता मे भी इसी प्रकार पंचरात्र शब्द का अर्थ 
प्रतिपादित किया गया हे। 
विष्णुतन्त्रोक्तं “देहभूतगुणाः” पाट की अपेक्षा परमसंहिता मे प्रयुक्त पाठ में 
"महाभूतगुणा" स्पष्ट हनं के कारण अधिक उचित है । अर्थ की दृष्टि से दोनो मे 
कोई अन्तर नर्ही हे। पच तन्मात्राओं को स्पष्ट ही रात्रि कहा गया है । इसी कारण 
इस शास्त्र को पांचरात्र कहा गया है। 
गुणों ओर मात्राओं, दोनों का रात्नित्व प्रतिपादन-ऊपर करीं महाभूतो को रात्रि 
कहा गया हे ओर करीं पच तन्मात्राओं को, किन्तु कपिञ्जलसंहिता में महाभूत ओर 
तन्मात्र दोनों के ही रत्रित्व का प्रतिपादन किया गया है ।ः““पृथिव्यादीनि भूतानि" इन 
पदों के दवारा पोच महाभूतो के तथा “गुणाः” इस पद के दारा पोच तन्मात्राओं के 
रात्रित्व का यहा स्पष्ट प्रतिपादन किया. गया है। इस प्रकार भूत ओर गुण दोनों के 

विष्णुतन्त्र, १.७८-८१; भार्गवतन्त्र-भूमिका, पृ. ठ से उदाहृत। | 

वित. परमसंहिता की भूमिका, पृ. २७ पर उदाहत । 

हयशीर्षसंहिता (आ.का. ४.२) 

विष्णुतन्त्र (परमसंहिताभूमिका, पृ. ३७)। 


परमसंहिता १.३६-४० 
कपिञ्जलसंहिता, (१.३१-३२), भार्गवतन््रभूमिका, पृ. ठ। 
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रात्रित्व का प्रतिपादन यहां किया गया हे । विष्णुसंहिता' में भूत ओर गण दोनों मे 
से किसी एक.के रात्रित्व का विकल्प से प्रतिपादन किया गया है। 

इस प्रकार उप्यदाहत संहिताएं पांचरात्र शब्द की अर्थवत्ता बतलाती हैँ । जो शास्त्र 
अव्यक्त आदि पांच तत्त्वो के रत्रित्व का कथन करता है, वही महाभूर्तोँ के रात्रित्व 
का भी प्रतिपादन करता है। जो शास्त्र महाभूर्तो के रात्नित्व का निश्चय करता हे, 
वही तन्मात्राओं के रात्रित्व की भी सिद्धि करता है। 

५. पोच रात्रिरयो में उपदेश-र्पच अहोरात्र मेँ अध्यापन किये जाने के कारण इस शास्त्र 
कौ पांचरात्र कहते है, एेसा भी विभिन्न पांचरात्र संहिताओं मेँ कहा गया है । अन्य 
अर्थां की अपेक्षा यह अर्थ तक॑सम्मत होने के कारण श्रद्धेय है। इस अर्थं का 
प्रतिपादन करने वाली संहिताओं मेँ प्रमुख है-प्रसिद्ध ईश्वरसंहिता। इस संहिता के 
अनुसार शाण्डिल्य, ओपगायन, मौजायन, कौशिक ओर भारदाज-इन पाच योगियों | 
ने ईश्वराराधन के लिये तोताद्रि पर दुस्तर तप किया। उस तप से प्रसन्न होकर | 
वासुदेव ने एक-एक अहोरात्रं मेँ उन पौँ योगियों को उपदेश किया । पच अहोरात्र 
मेँ उपदेश किये जाने के कारण यह शास्र ““पांचरात्र” नाम से प्रसिद्ध हु । 
माकण्डेयसंहिता मेँ यही बात इन शब्दों मेँ कही गयी है -- 


सारधकोरिप्रमाणेन कथितं तस्य विष्णुना । 
रान्निभिः पञ्चभिः सर्वं पाञ्चरात्रमिति स्मृतम्‌ | ° 


यद्यपि परमसंहिता में पांचरात्र शब्द का अव्यक्त आदि परक अर्थ बताया गया है 
ओर यँ इसके पूर्व इसकी चर्चा भी की गयी हे, तथापि उपसंहारात्मक अन्तिम 
अध्याय म" प्रकारान्तर से पंच अहोरात्रपरक अर्थ भी प्रतिपादित किया गया है। 
पचरात्र शब्द से अहोरात्रपरक अर्थं सरलता से प्राप्त हो जाता हे । 

६. पाचरूप्य का प्रतिपादन-पांचरात्र सिद्धान्त मेँ भगवान्‌ वासुदेव का पांचस्प्य प्रसिद्ध 
हे । इस सिद्धान्त को विशिष्टादैत" सिद्धान्त मे स्वीकार भी किया गया है। 
५अहिबु्यसंहिता भगवान्‌ के पांचरूप्य का प्रतिपादन करती हे । यँ विष्णु के पर्‌, 
मूढ ओर विभव इन तीन सूपो का स्पष्ट निर्देश दृष्टिगोचर होता हे। यदपि य 





| ~ 











विष्णुसंहिता, २.४६-५० 

ईश्वरसंहिता, २१.५१६-५२१, ५३२-५३३ 
माकण्डेयसंहिता, १.२२-२३ (भार्गवतन््र-भूमिका, पृ. ट)। 
परमसंहिता, ३१.१६-२० 

यतीन्रमतदीपिका, षृ. १३३ 

अहिर्बुध्यसंहिता, ११.६३-६५ 
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अन्तर्यामी ओर अर्चा ये दो अन्य रूप नहीं गिनाये गये हैँ, तथापि ““स स्वयं विभिदे 
तेन पञ्चधा पञ्चवक्त्रगः' यहां भगवान्‌ के सुदर्शन नामक संकल्प का जो पंचधा 
विभजन कहा गया है, उसके आधार पर ॐ. श्राडर आदि विद्धान्‌ नाम्ना 
अनुल्लिखित होते हुए भी उन दोनों रूपों का उल्लेख मान लेते है । डो. श्राडर अपने 
इस मत के समर्थन मेँ शतपथ ब्राह्मण में उल्लिखित पंचरात्र क्रतु की ओर ध्यान 
आकृष्ट करते ह । शतपथ ब्राह्मण के इस अंश मेँ कहा गया हे कि पुरुष नारायण 
ने “अहमेवेदं सर्वं स्याम्‌” इस इच्छा से पंचरात्र पुरुषमेध याग किया, जिससे वह 
सब कुठ हो गया, सर्वातिशायी हो गया। डँ . श्राडर का यह कथन तो सर्वथा सत्य 
हे कि शतपथ ब्राह्मण के उल्लिखित स्थल पर पंचरात्र शब्द सर्वप्रथम प्राप्त होता हे, 
किन्तु प्रश्न यह उटता हे कि नारायण ने ““सर्वं स्याम्‌” इस इच्छ से पंचरात्र याग 
का अनुष्ठान किया, न किं “पञ्चधा स्याम्‌” इस इच्छा से। अतः भगवान्‌ के 
पांचस्प्य कं साथ पंचरात्र शब्द का संबन्ध सरलतया स्थापित नही हो पाता। 
श्रप्रश्नसंहिता मे भी भगवान्‌ का पांचसप्य स्वीकार किया गया है, किन्तु इस 
पांचख्प्य की कुछ अपनी ही विशेषता है । इसमें प्रसिद्ध अन्तर्यामी शब्द के स्थान पर 
हार्द शब्द का प्रयोग किया गया हे। यथा- 


मन्मूर्तयः पञ्चविधा वदन्त्युपनिषत्सु च। 
परो व्यूहो हार्द इति विभवोऽ्चेति भेदतः ।। ° 


यहं कहे गये हाद रूप के विषय मेँ इसी संहिता का कहना है -- 


योगतत्वेन मुनयः सदा मां ध्यानगोचरम्‌ । 
पश्यन्ति देवि हन्मध्ये तस्मान्मां हाद उच्यते| ¢ 


विष्वक्सेनसंहिता, मे भी पोच ही रूप माने गये है । इस प्रकार भगवान्‌ वासुदेव का 
यह पांचरूप्य पांचरात्र शास्न का एक प्रतिपाद्य विषय हे। किन्तु यदि इसी को 
पाचरात्र संज्ञा का प्रवृत्तिनिमित्त मान लिया जाय, तो इस पांचरूप्य को इतना प्रसिद्ध 
होना चाहिये कि इसके विषय मेँ किसी प्रकार की विप्रतिपत्ति के लिये अवकाश ही 


17000610) 10 0768788 806 11040118 5811118, 0. 25-26 

““पुरुषो ह नारायणोऽकामयत अतिष्ठेयं सर्वाणि भूतान्यहमेवेदं सर्वं स्याम्‌ । इति स एतं 
पुरुषमेधं पञ्चरात्रं शतक्रतुमपश्यत्तमाहरत्तेना ऽयजत । तेनेष्ट्वा ऽत्यतिष्टत्स्वाणि भूतानीदं 
सर्वमभवत्‌" (शतपथत्राह्मण, १३.६.१)। 

श्रीप्रश्नसंहिता, २.५४-५५ 

वही, २.५६ 

विष्वक्सेनसंहिता, (ईश्वरप्रकरण, वरवरमुनिभाष्य मेँ उदाहृत) । 
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न हो । किन्तु पांचरात्र संहितार्ओं मे ही रूपों की संख्या के विषय मँ विविध मत प्राप्त 
होते है। 'सात्वतसंहिता मेँ परब्रह्म के त्रैविध्य को ही स्वीकार किया गया हे । इस 
प्रकार त्रैविध्य का उल्लेख करने के पश्चात्‌ पर-व्यूह-विभव रूपों का विस्तार मे 
स्वरूप बतलाया गया हे। यह तरैखप्य लक्ष्मीतन््रः मेँ भी प्रतिपादित है । 

लक्ष्मीतन्त्र मेँ ही इसके पूर्वं अर्चा" खप को सम्मिलित करके चातूख्प्य का भी 
प्रतिपादन किया गया हे । अतः यदि पांचरूप्य पांचरात्र संज्ञा का प्रवृत्तिनिमित्त होता, 
तो प्रसिद्ध पांचरात्रसंहिताओं मे पांचसूप्य के स्थान पर त्ररूप्य अथवा चातूरूप्य का 
प्रतिपादन दृष्टिगोचर न होता। | 
पाचरात्र-संज्ञक मनुष्यो का परिपालन-विश्वामित्रसंहिता मे पांचरात्र शब्द के तीन 
अर्थं बताये गये है । यहो सर्वप्रथम प्रथम अर्थ को विमर्शं का विषय बनाया जा रहा 
हे। पंच शब्द के अर्थ का विवेचन करते हए कहा गया है कि पच इन्द्र्यो, पोच 
विषय, पाच भूत ओर पच गुण -- ये “पंच” शब्द वाच्य है । इसके पश्चात्‌“ ““रा 
शब्द की व्याख्या इस प्रकार की गई हे -- 

ण“ धातु धातुपाठ मेँ जदानार्थक माना गया है। इस प्रकार ““पंचरा” शब्द्‌ का 
अथ होता हे “विषयेन्ियभूतानामादातारः'' अर्थात्‌ मनुष्व । पंचरा-संज्ञक मनुष्यो का 
परिपालन करने के कारण इस शास्त्र को पंचरात्र या पांचरात्र कहा जाता है। 
इतर पच शास्त्रों का रात्रितव प्रतिपादन-पांचरात्र शास्त्र के समक्ष अन्य पंच शास्त्र 
रत्रित्व को प्राप्त हो जाते है, अर्थात्‌ मलिन हो जाते है, इस कारण इस शास्त्र को 
पांचरात्र कहते हे । यह मत भी विश्वामित्रसंहिता^ मेँ ही प्रदर्शित हे। यही अर्थ 
"अनिरुद्धसंहिता मे भी प्रतिपादित किया गया है । 

इसी प्रकार की शब्दावली मेँ यही अर्थ पादुमसंहिता मेँ भी प्रतिपादित हुआ हे। 
साख्य, योग आदि वे पोच शास्र कौन से है, नो पांचरात्र शास्त्र की सन्निधि में 
रत्रित्व को प्राप्त हो जाते है, इसको स्पष्ट शब्दों मेँ कीं नही कहा गया है । यहं 
साख्य तथा योग का तो स्पष्ट रूप से कथन किया गया है, किन्तु तीन अन्य शास्त्र 
कीन से है यह स्पष्ट नहीं होता। वस्तुतः उपर्ुदाहत वचन पांचरात्र शास्त्र के उत्कर्ष 
का प्रतिपादक मात्र है। 


सात्वतसंहिता, १.२३ 

ल. त. १०. १०-११ 

ल. त., ९-६० 

विश्वामित्रसंहिता, २.३-४ 

व्ही, २.४-६ 

अ. नि. १.३५-३८ भार्गवतन्त्रभूमिका, पृ. ठ पर उदाहृत । 
पाद्मसंहिता, ज्ञानपाद, १.७२-७४ 
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अज्ञान की विनाशकता-अज्ञानविनाशक होने के कारण भी इस शास्र को पंचरात्र 
कहा गया हे । श््रीप्रश्नसंहिता का कहना है कि पंचरात्र शब्द में स्थित रात्रि शब्द 
का अज्ञान अर्थं है ओर पंच शब्द का अर्थ है विनाशक । इस प्रकार श्रीप्रश्नसंहिता 
के अनुसार पंचरात्र शब्द का अर्थं ॒हे “अज्ञान को नष्ट करने वाला” । यह भी 
एक॒ बलपूर्वक आकृष्ट अर्थ हे। 
रात्र-संज्ञक पोच परिच्छेदो का समावेश- ग्भारद्वाजसंहिता नाम की अनेक पांचरात्र 
संहिताएं ह । इनमें से किसी एक भारद्राजसंहिता मेँ यह कहा गया है कि रात्र-संज्ञक 
पाच परिच्छेदो से युक्त होने के कारण इस शास्त्र को पंचात्र कहते है। 
यहां 9. ब्रह्मरात्र, २. शिवरात्र, ३. इन्द्रात्र, ४. नागरात्र तथा ५. ऋषिरात्र -- इन 
पोच परिच्छेदो का उल्लेख किया गया है । सनत्कुमारसंहिता अपूर्ण ही उपलब्ध होती 
हे। इस संहिता में भी रात्र नामक परिच्छेद प्राप्त होते है । किन्तु प्राप्त होने वाले 
परिच्छेदो की संख्या चार ही हे । यथा-- १. ब्रह्मरात्र, २. शिवरात्र, ३. इन्द्रात्र ओर 
४. ऋषिरात्र। भारद्ाजसंहिता में कहा गया “नागरात्र'" यहां उपलब्ध नहीं होता । 
अतः सनत्कुमारसंहिता के अप्राप्त परिच्छेद का नाम ““नागरात्र" होना चाहिये। 
पंचकाल का प्रतिपादन-पांचरात्र-सम्प्रदाय में पंचकाल विभाग का अत्यन्त महत्व हे 
अहोरात्र का प्रत्येक क्षण भगवान्‌ के लिए समर्पित हो, इस भावना से अहोरात्र को 
पोच भागों मे विभाजित किया गया हे, किन्तु यह पंचकाल-विभाग पंचरात्र संज्ञा के 
हेतु के रूप में संहिताओं मेँ उपलब् नहीं होता । इस अर्थं के विषय में वेदान्तदेशिक 
विशेष खूप से श्रद्धालु दिखायी देते हैँ । उनके पांचरात्ररक्षा नामक ग्रन्थ का यह 
उपसंहारात्मक श्लोक द्रष्टव्य है- 

विदितनिगमसीम्ना वेङ्कटेशेन तत्तद्‌ 

बहुसमयसमक्षं बद्धजेत्रध्वजेन । 
प्रतिपदमवधानं पुष्यतां सात्विकानां 
परिषदि विहितेयं पञ्चकालस्य रक्षा । । 

श्री वेदान्तदेशिक के ग्रन्थ का नाम हे “पांचरात्ररक्षा" । ग्रन्थ के नाम के अनुरूप ही 
उपसंहार को भी होना चाहिए- “विहितेयं पंचरात्रस्य रक्षा”, इस रूप मे । एेसा न 
कहकर श्रीदेशिक कहते हँ- “विहितेयं पञ्चकालस्य रक्षा” । एेसा प्रतीत होता है कि 
उनकी दृष्टि मेँ पंचरात्र ओर पंचकाल शब्द समानार्थक ही है । पंचरात्र के साथ 
पंचकाल का अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध प्रतीत होता है। श्री देशिक के ही शब्दों मे 


श्रीप्रश्नसंहिता, २.४० 
भारद्वाजसंहिता, (२.१२-१३) भार्गवतन्त्र-भूमिका, पृ. 'ट' पर उदाहृत । 
पांचरात्रक्षा, पु. १५४ 
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पञ्वकालव्यवस्थित्ये वेड्कटेशविपश्चिता। 

श्रीपाञ्वरात्रसिद्धान्तव्यवस्थेयं समर्थिता । 
श्री देशिक सर्वत्र प्रामाणिक विषय का ही प्रतिपादन करते हैँ। अतः एसा कोई 
शास््रवचन अवश्य होना चाहिये, जिसमें पांचरात्र ओर पंचकाल का सम्बन्ध बताया 
गया हो, किन्तु एेसा कोई शास्त्रवचन उपलब्ध नहीं हो सका हे । अथवा यह भी हो | 
सकता हे कि श्री वेदान्तदेशिक का उपर्युक्त कथन पांचरात्र शब्द के अर्थं से निरपेक्ष | 
एक सामान्य उक्ति हो । प्रो. डेनियल स्मिथ के अनुसार अनुपलब्ध पराशरसंहिता ` | 
मँ पंचकाल के साथ पांचरात्र का सम्बन्ध बताया गया है। | 
१२. पंचसंस्कार का प्रतिपादन-१. ताप, २. पुण्ड्‌, ३. नाम, ४. मन्त्र ओर ५. याग- | 
ये वैष्णवों के पोच संस्कार है । पराशरसंहिता के अनुसार पांचरात्र शब्द के अर्थ का | 
| पंचसंस्कारं के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध है। पराशरसंहिता १६६२ मेँ बैगलूर से तेलुगु 
| लिपि में मुद्रित हुई थी, जो आज अनुपलब्ध है, किन्तु इसका विवरण? डेनियल स्मिथ 
ने अपनी पुस्तक मेँ विस्तार से दिया है । पंचसंस्कारों का पांचरात्र परम्परा के प्राचीन 
सन्दभों मे उल्लेख न होने से पांचरात्र के अर्थ के साथ उसका सम्बन्ध एक कल्पना 

मात्र है। 

१३. सांख्य, योग आदि के द्वारा प्राप्य आनन्द को प्रदान करना- *शाण्डिल्यसंहिता में 
9. सांख्य, २. योग, ३. शैव, ४. वेद तथा ५. आरण्यक- इन पच शास्त्रों को रात्रि 
कहा गया हे । इन पर्चो शास्त्रा का इष्ट अर्थ आनन्द जिस शास्त्र में प्राप्त होता हे, 
उसे पांचरात्र कहते है । 
इस स्थल को देखकर महाभारत के निम्नलिखित वचन का स्मरण सहन ही हो जाता है 











एवमेकं सांख्ययोगं वेदारण्यकमेव च। 
परस्पराड्गान्येतानि पञ्चरात्रं च कथ्यते |“ 


यहां 9. सांख्य, २. योग, ३. वेद, ४. आरण्यक-यह चार शास्त्र पांचरात्र के अंग 
कहे गये है । यदि पोच शास्त्र कहे गये होते, तो उनका सम्बन्ध पांचरात्र के साथ 
अधिक उपयुक्त होता । एेसा प्रतीत होता है कि यँ पर जिस एक शास्त्र का उल्लेख 
नही हे, वह शाण्डिल्यसंहिता मेँ कहा गया रैव शास्र ही हे। 


व्ही, णु. १० 

२. ^ 05611011५6 81010478/20# 2 106 शि17{60 1605 9 1& 781081818081118, 
\/01. ।. 0. 188 

३. वहीं 

४. शाण्डिल्यसंहिता, १.४.७७ 

५. महाभारत, शान्ति. ३४८.८१-८२ 


पांचरात्र-परम्परा ओर साहित्य ८७ 


१४. प्रो. जे. गोण्डा ने इन मर्तो कं अतिरिक्त- ड. वान व्यूतनेन की स्थापना की ओर 
ध्यान आकृष्ट किया है, जिसमें उन्होने बुधस्वामी के बृहत्कथाश्लोकसंग्रह (२१.५६) 
तथा विज्ञानेश्वर की मिताक्षरा (३.५८) में प्रयुक्तं पांचरात्रिक तथा रात्रिपंचक प्रयोगो 
के आधार पर कहा है किं सम्भवतः प्राचीन पांचरात्र मानने वाले ज्ञान के अन्वेषक 
ये ओर वानप्रस्थ आश्रम में रहते थे+। 
इस प्रकार शास्त्रों मेँ जिन मतो का प्रतिपादन किया गया, उन सबको संगृहीत करने 

का यथासम्भव यहां प्रयास किया गया है। इन मतो के पर्यालोचन से यह स्पष्ट हो जाता 

हे कि पांचरात्र शब्द का अर्थं प्राचीनता के गर्भं मेँ इस प्रकार विलीन हो गया है कि स्वयं 
पांचरात्र संहिता ही इस विषय मे भ्रान्त सी प्रतीत होती है । यही कारण है कि वे एकमत 
से किसी एक निश्चित तथा असन्दिग्ध अर्थं का प्रतिपादन नहीं कर पायी हे। जिन अर्थो 
का प्रतिपादन किया गया है, वे हटाद्‌ आकृष्ट तथा कष्टकल्पना से उद्वावित से प्रतीत होते 
हे । ह, डक्टर श्राडर महोदय ने शतपथ ब्राह्मण के जिस स्थल का उल्लेख किया है, वह 
अवश्य विचारणीय है । वह पंचरात्र क्रतु तथा उसके अनुष्ठाता के खूप में पुरुष नारायण 
का उल्लेख किया है । यह नारायण इस पांचरात्र सत्र के भी आद्य उपदेशक हैँ । इस स्थल 
से प्रसिद्ध पुरुष सूक्त की स्मृति हो जाती हे । एेसा प्रतीत होता है कि शतपथ ब्राह्मण में 

।नादष्ट फंचरात्र क्रतु का पांचरात्र शास्त्र के आरम्भिक रूप से घनिष्ठ सम्बन्ध है। उसी 

पंचरात्र क्रतु मेँ पांचरात्र संज्ञा का रहस्य भी छिपा हआ हे। 


पांचरात्र सम्प्रदाय की उपदेश परम्परा 


पारमेश्वरसंहिता मे ब्रह्मा के सात जन्मों म पृथक्‌-पृथक्‌ खूप से पांचरात्र सम्प्रदाय 
के उपदेश का उल्लेख प्राप्त है। ब्रह्मा के सात जन्म इस प्रकार है - 

१. मानस, २. चाक्षुष, ३. वाचिक, ४. श्रावण, ५. नासिक्य, ६. अण्डज तथा 
9. पंकज । यही सात जन्म महाभारत में भी गिनाये गये हैः । इन सातो जन्मों मे पांचरात्र 
सम्प्रदाय की उपदेश परम्परा का महाभारतः में विशद वर्णन उपलब्ध होता है। यथा-- 

१. मानस जन्म-नारायण-फेनप ऋषिगण- वैखानस- सोम । तदनन्तर यह धर्म लुप्त 
हो गया। 


= 
१, ^ 1150४ ग 1169) (लिता (५९०6५ १९५०५ 606 ॥ 509ती1), 7-46-47 
२. ब्रह्मणो मानसं जन्म प्रथमं चाषं स्मृतम्‌ । 

दवितीयं वाचिकं चान्यच्चतुर्थं श्रोत्रसम्भवम्‌ ।। 

नासिक्यमपरं चान्यदण्डजं पङ्कजं तथा। (पारमेश्वरसंहिता, १.२८-३६) 
३. महाभारत, शान्ति, ३५४७.४०-४३ 
४. व्ही, ३४८. २३-५२ 
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२. चाक्षुष जन्म-सोम-ब्रह्मा-सुद्र-बालखिल्य-ऋषिगण । इसके पश्चात्‌ यह धर्मं लुप्त 
हयो गया। 

३. वाचिक जन्म-नारायण-सुपर्ण ऋषि-वायु-विधसाशी ऋषिगण-महोदधि । इसके 
पश्चात्‌ यह धर्म लुप्त होकर पुनः नारायण में विलीन हो गया | 

४. श्रावण जन्म-नारायण-ब्रह्मा-स्वारोचिष मनु-शंखपद-सुव्णांभ। तत्पश्चात्‌ पुनः 

यह धमं लुप्त हो गया। 

८. नासिक्य जन्म-नारायण-त्रह्मा-सनत्कुमार-वीरण प्रजापति-रेभ्य मुनि-कुक्षि । नारायण 
मुखोद्गत यह धमं पुनः विलुप्त हो गया | 

६.अण्डज जन्म-नारायण-ब्रह्मा-वर्हिषद्‌ मुनिगण-ज्येष्ट-अविकम्पन । इसके पश्चात्‌ 
यह भागवत धर्म पुनः विलुप्त हो गया। 

७. पंकज जन्म-नारायण-ब्रह्मा-दक्ष प्रजापति-आदित्य-विवस्वान्‌ मनु-इक्ष्वाकु क्षयान्त 
मे यह धर्मं पुनः नारायण को प्राप्त हो जायगा । 

वतंमान सृष्टि पंकज ब्रह्मा की है। अतः उपर्युक्त उपदेश परम्परा वर्तमान युग में 
परव्तमान भागवत धर्म की ही है । पारमेश्वरसंहिता मे इस परम्परा को सम्भवतः कुछ संक्षिप्त 
कर दिया गया हे। यथा - 


सप्तमे पङ्कजे सगे प्राप्तो भगवतस्तथा ।। 
विवस्वता ततः प्राप्तो मनुनेक्ष्वाकुणा ततः। 
इक्ष्वाकुणा च कथितो व्याप्य लोकानवस्थितः।। ' 


तदनुसार यह धर्म नारायण-विवस्वान्‌-मनु-इष्वाकु की परम्परा से उपदिष्ट हीता 
हुआ इस लोक मेँ व्याप्त हो गया। पारमेश्वरसंहिता में प्रतिपादित ब्रह्मा के पंकज जन्म की 
शस्त्रोपदेश परम्परा का ही मीता में भी उल्लेख किया गया है । यथा -- 


इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवानहमव्ययम्‌। 
विवस्वान्‌ मनवे प्राह मनुरिक््वाकवेऽब्रवीत्‌ । । 


यां यह शंका नीं करनी चाहिये कि उपर्युक्त गीता-वचन मेँ कहा गया योग शब्द 
किसी अन्य शास्त्र का वाचक है । पारमेश्वरसंहिता में पूर्वोक्तं उपदेश परम्परा को बतलाने 
के पूर्वं इस शस्त्र को योग-संज्नाका भी निर्देश किया गया है 


१. पारमेश्वरसंहिता, १.४१-४२ 
२. गीता, ४.१ 


॥ 
॥ 
।॥ 
; 
6 
| 
| 
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एष कार्तयुगो धर्मो निराशीः कर्मसंज्नितः। 
योगाख्यो योगध्मख्यः शास््राख्यश्च समागमः। 
प्रवर्त्यते भगवता प्रथमे प्रथमे युगे।।' 


` इससे यह स्पष्ट संकेत प्राप्त होता है कि भगवद्गीता पांचरात्र जौर भागवत धर्म का 
ही व्याख्यान ग्रन्थ हे । 


पांचरात्र साहित्य 


पाचरात्र साहित्य का आयाम अत्यन्त विस्तृत है । पांचरात्र संहिता-ग्रन्थो मे एक सौ 
आट संहिता-ग्रन्थों की संख्या बतायी गयी हेर । सम्भवतः इसका कारण है एक सौ आठ 
की संख्या को परम्परा में शुभ माना जाना। इसका तात्पर्य यह नहीं है कि पांचरात्र 
संहिताओं की संख्या एक सौ आट ही हे। एक सौ आठ की संख्या घोषित करके वस्तुतः 
गिनायी जाने वाली संहिताओं की संख्या कभी उससे अधिक हो जाती हैर । सर्वप्रथम डो. 
ओट श्राडर्‌ ने अनेक संहिताओं मेँ गिनायी गयी संहिताओं के आधार पर उनकी वास्तविक 
संख्या को निर्धारित करने का प्रयास किया । उन्होने कपिजलसंहिता में गिनायी गयी ` १०६, 
पाद्मतन्त्र मेँ गिनायी गयी ११२, विष्णुतन्त्र मे गिनायी गयी १४१, हयशीर्षसंहिता में गिनायी 
गयी ३४, तथा अग्निपुराण मेँ गिनायी गयी २५ संहिताओं के आधार पर एक विस्तृत सूची 
तेयार की हे । तदनुसार पांचरात्र आगम-ग्रन्थों की संख्या २१० है । डो. श्राडर के अनुसार 
यदि अन्य उपलब्ध संहिताओं को इनमें सम्मिलित कर लिया जाय, तो यह संख्या २१५ 
ही जायगी । यदि उदाहृत ओर उल्लिखित संहिताओं को भी ले लिया जाय तो £ संख्याओं 
की वृद्धि होकर यह संख्या २२४ तक परह जायमीः। 

डौ. श्राडर के समान ही अद्रयार पुस्तकालय से प्रकाशित लक्ष्मीतन्त्र के उपोद्घात 
मँ सम्पादक पण्डित वी. कृष्णमाचार्य ने पाद्मसंहिता, मार्कण्डयसंहिता, कपिंजलसंहिता, 
भारद्ाजसंहिता, हयशीर्षसंहिता, विष्णुतन्त्र आदि मेँ परिगणित सूचि्यों के आधार पर 
पांचरात्र संहिताओं के नार्मो की एक सूची तैयार की है । इस सूची मे गिनायी गयी संहिताओं 
की संख्या २१६ हे। यह संख्या पांचरात्ररक्षा इत्यादि ग्रन्थों मेँ उल्लिखित नामों को भी 
सम्मिलित कर लेने पर बढ़ कर २२५ हो गयी हे९। 


१. पारमेश्वरसंहिता, १.३५-३६ 

२. शतमेकमथाष्टो च पुराणे कण्व शुश्रुम । 

नामधेयानि चैतेषां श्रूयतां कथ्यते मया।। (पादूमसंहिता, ज्ञानपाद, १.६६} 
इत्येवमुक्तं तन्त्राणां शतमष्टोत्तरं मुने । (विश्वामित्रसंहिता, २.३३) 
11100010 10 ?806वाज 2 810 ^1100011/8-5 71118, 00. 3-4 
वहीं, ५ 

व्ही, पृ.६-१२ 

लक्ष्मीतन्त्र, उपोदुघात, पृ. १०-१३ 
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प्रो. एच. नियम स्मिथ ने अपने ग्रन्थ “ए डिचस्रिष्टिव बिल्लियोग्राफी आफ दि प्रिण्टेड 
टेक्स्ट्स आफ दि पांचरात्रागमाज्‌” मेँ सभी प्रकाशित पांचरात्र संहिताओं का अध्यायो के 
क्रम से विस्तृत विवरण प्रस्तुत किया हे। जिन संहिताओं मेँ पांचरात्र-ग्रन्थों की नामावली 
प्राप्त होती है, उनकी सूची विवरण के वाद पृथक्‌ से दे दी गई हे । इन सूचियों को देखने 
से ज्ञात होता है कि ॐ. श्राडर तथा पण्डित वी. कृष्णमाचार्य किरन्हीं कारणों से 
पुरुषोत्तमसंहिता तथा विश्वामित्रसंहिता मेँ दी गयी सूचि्यँ' का उपयोग अपनी बृहत्सूची मे 
नहीं कर सके है । यदि उन्होने उपयोग किया होता, तो उनके दारा गिनायी गयी संहिताओं 
की संख्या मँ कुछ वृद्धि अवश्य हो गई होती । कम से कम दस संहितां उनकी सूची मे 
ओर जुड़ जाती । यदि किसी अन्य नाम से ये संहिताएं उनकी सूची मेँ सम्मिलित नर्हीं हु 
है, तो निम्नलिखित ये दस नाम भी उस सूची मे जुड़ जारयेगे- 


१. अमृत. - (विश्वामित्रसंहिता-सूची) 
२. कल्कि ~ (विश्वामित्रसंहिता-सूची) 
३. कुशल - (पुरुषोत्तमसंहिता-सूची) 
४. चान्रमस - - (विश्वामित्रसंहिता-सूची) 
५. दशंत्तर - (पुरुषोत्तमसंहिता-सूची) 
६. पावन ` - (पुरुषोत्तमसंहिता-सूची) 
७. स्द्र/रोद्रा्य - (विश्वामित्रसंहिता-सूची) 
८. विष्णुपूर्व - (विश्वामित्रसंहिता-सूचची) 
६. सत्व /सत्त्वा्य - (पुरुषोत्तमसंहिता-विश्वामित्रसंहिता-सूचियो) 
१०. साम्बर - (विश्वामित्रसंहिता-सूची) 


इस प्रकार पांचरात्र-आगम-ग्रन्थो की जिस संख्या तक हम पहुंचते है, उसे अन्तिम 
नहीं समञ्चना चाहिये । जैसे-जैसे अप्रकाशित पांचरात्र-संहिता प्रकाश मेँ आयेमी, वैसे-वेसे 
इस संख्या मेँ वृद्धि होने की पर्याप्त सम्भावना है । 

पांचरात्र शास्त्र के भेद 

पांचरात्र संहिताओं मेँ समग्र पांचरात्र शास्त्र का अनेक प्रकार से विभाजन किया गया 
है। बाद मेँ पांचरात्ररक्षा आदि ग्रन्थो मे उन पर समुचित विचार भी किया गया हे। यहां 
पर उन विभाजनं पर स्वल्प प्रकाश डालना उपयोगी होगा । 

(क) वक्तुभेद से पांचरात्र शास्त्र का विभाजन-वक्ता अथवा उपदेशक के आधार 
पर विभाजन करते हुए पांचरात्र शस्त्र के तीन प्रकार बताये गये है 9. दिव्य, 
२. मुनिभाषित तथा ३. पौरुषः । इश्वरसंहिता तथा पारमेश्वरसंहिता मेँ यह विषय विशेष खूप 
से प्रतिपादित हुआ है। 


१. ^ -065611011५6 81010020 9 16 01160 16945 ° 116 ?81168178112081185., 
00. 275-276, 383-384 

२. तत्र वै त्रिविधं वाक्यं दिव्यं च मुनिभाषितम्‌। 
पौरुषं चारविन्दाक्ष तद्रेदमवधारय ।। (सात्वतसंहिता, २२.५२-- ५ ३) 
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9. दिव्य-मूल वेद के अनुसार भगवान्‌ वासुदेव ने अनुष्ट्प्‌ छन्द में जिस शास्त्र का 
उपदेश किया, उसे दिव्य शास्त्र कहते हैँ । अथवा जिस ख्प में भगवान्‌ वासुदेव ने उपदेश 


किया है, उसी रूप में ब्रह्मा, रुद्र, इन्द्र आदि देवताओं दवारा उपदिष्ट अथवा प्रवर्तित शास्त्र 
को दिव्य शास्र कहते हें । यथा-- 


वासुदेवेन यत्प्रोक्तं शास्त्रं भगवता स्वयम्‌ । 
अनुष्टुपष्ठन्दोबन्धेन समासव्यासभेदतः।। 
तथेव ब्रह्मुद्न्रप्रमुखेश्च प्रवर्तितम्‌ 
लोकेष्वपि च दिव्येषु तद्दिव्यं मुनिसत्तमाः! 


इस दिव्य कोटि के अन्तर्गत तीन पांचरात्र सहितां गिनायी गयी टै- 
१, सात्वतसंहिता, २. पौष्करसंहिता तथा ३. जयाख्यसंहिता । यथा - 


मूलवेदानुसारेण छन्दसाऽञनुष्टुभेन च। 
सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्येत्येवमादिकम्‌ || 
दिव्यं सच्छास््रजालं तद्‌....---..- ॥ 


अजअथवा- 


सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्यं च तथेव च। 
एवमादीनि शास््राणि दिव्यानीत्यवधारय । २ 


यद्यपि उपरयदाहूत ईश्वरसंहिता के उद्धरण मेँ “जयाख्येत्येवमादिकम्‌” पद तथा 
पारमेश्वरसंहिता के उद्धरण मेँ आया हुआ “तथेव च” पद से एसा प्रतीत होता है कि इस 
कोटि मेँ ओर संहिता भी आ सकती ह, तथापि सत्य यही है कि दिव्य कोटि मेँ सात्वत, 
पौष्कर ओर जयाख्य इन तीन संहिताओं के अतिरिक्त ओर कोई संहिता नहीं आ सकी 
डे । अतः पांचरात्र सम्प्रदाय मेँ ये तीन संहितां ही सर्वाधिक प्रामाणिक हैँ। ये ही तीन 
संहिता रत्नत्रय के नाम से प्रसिद्ध है । | 
२ .मुनिभाषित-ब्रह्मा, सुद्र आदि देवताओं के दारा तथा अन्य ऋषियों के दारा जिस 
शास्त्र की स्वयं रचना की जाती है, उस शास्त्र को मुनिभाषित कहा जाता हे। 
पारमेश्वरसंहिता के शब्दों म-- 


१. ईश्वरसंहिता, १.५४-५५, तथा पारमेश्वरसंहिता, १०.३३६-३३७ 
२. ईश्वरसंहिता, १.५०-५१ 
३. पारमेश्वरसंहिता, १०.३७६-३७७ 
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बरह्मरुद्रमुखैर्वेकषिभिश्च तपोधनैः। 
स्वयं प्रणीतं यच्छास्त्रं तदिद्धि मुनिभाषितम्‌ । 


पुनः इस मुनिभाषित संज्ञक पांचरात्र शास्त्र के गुणों के भेद से तीन अवान्तर भेद 
होते है-- 9. सात्विक, २. रास ओर ३. तामस-- 


“एतत्तु त्रिविधं विद्धि सात्विकादिविभेदतः””२ 


सात्विक मुनिभाषित-पुण्डरीकाक्ष भगवान्‌ वासुदेव से यथास्थित अर्थं कौ जानकर 
उस अर्थं के बोधक जिस शास्त्र की रचना की जाती है, उसे सात्विक मुनिभाषित शास्त्र 
कहते हैँ -- 


विज्ञाय पुण्डरीकाक्षादर्थजालं यथास्थितम्‌ । 
तद्वोधक प्रणीतं यच्छास्त्रं तत्‌ सात्विकं स्मृतम्‌ । । 


वेदान्तदेशिक ने पांचरात्ररक्षा संज्ञक अपने ग्रन्थ में ईश्वरसंहिता, भारदाजसंहिता 
सौमन्तसंहिता, पारमेश्वरसंहिता, वैहायससंहिता, चित्रशिखण्डिसंहिता तथा जयोत्तरसंहिता को 
सात्विक मुनिभाषित शास्त्र की कोटि मेँ परिगणित किया हैः 
राजस मुनिभाषित-भगवान्‌ वासुदेव से एकदेश को सुनकर अन्य भाग का अपने 
योग की महिमा से संकलन करके ब्रह्मा आदि अथवा ऋषियों के दारा अपनी बुद्धि से 
उन्मीलित अर्थं के बोधक जिस शास्त्र की रचना की जाती है, उसे राजस मुनिभाषित की 
कोटि में रखा जाता है। यथा-- 


तस्माज्ज्नातेऽर्थजाते तु किञ्चित्‌ समवलम्ब्य च।। 
स्वबुद्धयुन्मीलितस्थैव हयर्थजातस्य बोधकम्‌ । 

यत्‌ प्रणीतं द्विजश्रेष्ठ! तथा विज्ञाय तत््वतः।। 
ग्रन्थविस्तरसंयुक्तं शास्रं सर्वेश्वरेश्वरात्‌। 
तत्संकषेपप्रसादेन स्वविकल्पविजृम्भणैः।। 

ब्रह्मादिभिः प्रणीतं यत्‌ तथा तदृषिभिर्दिज ।। 
ब्रह्मादिभ्यः परिश्रुत्य तत्संकषेपात्मना पुनः| 
स्वविकल्पात्‌ प्रणीतं यत्‌ तत्सर्वं विद्धि राजसम्‌ | । ५ 


१. पा.सं., १०.२३८; ईश्वरसंहिता, १.५६ 

२. व्ही, १०.३३६; ईश्वरसंहिता, १.५७ 

३. व्ही, १०.३३६--३४०; ईश्वरसंहिता, ५७-५य८ तथा-““मुनिभाषितस्य शरविध्य प्रस्तुत्य 
साक्षाद्‌ भगवतः ्रतार्थमात्रनिवन्धनसूपं शास्त्रं सात्विकम्‌" (पांचरात्ररक्षा पु. १०७)। 

४. पांचरात्ररक्षा, पृ. १०७ 

५. पारमेश्वरसंहिता, १०.३४०-२४४; इश्वरसंहिता, १.५८-६२ 
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इसके आधार पर वेदान्तदेशिक ने राजस मुनिभाषित का लक्षण इन शब्दों में 
प्रतिपादित किया है- | 


““भगवतः श्रुतमेकदेशं स्वयोगमहिमसिखं चाऽशेषं संकलय्य ब्रह्मादिभिस्तच्छिष्येश्च 
प्रणीतं शास्त्रं राजसम्‌” । ° 


वेदान्तदेशिक ने इस कोटि मेँ सनत्कुमारसंहिता, पद्मोद्रवसंहिता, शातातपसंहिता, 
तेजोद्रविणसंहिता ओर मायावेभविकसंहिता की परिगणना की है । राजस मुनिभाषित शास्त्र 
के पुनः 9. पंचरात्र ओर २. वैखानस ये दो भेद बताये गये ह । 

तामस मुनिभाषित-ईश्वर द्वारा उपदिष्ट अर्थं से निरपेक्ष केवल सत्त्वयोग के दारा 
बरह्मा आदि अथवा कऋ्षिगण जिस शास्त्र की रचना करते है, उसे तामस मुनिभाषित शास्त्र 
कहते हँ । यथा-- | 


केवलात्‌ स्वविकल्पोक्तैः कृतं यत्र तामसं तु तत्‌ 
वेदान्तदेशिक ने तामस मुनिभाषित शास्त्र का लक्षण इन शब्दां मं प्रस्तुत किया है-- 
““केवलसत्त्वयोगविकल्पोत्थेर्थैः कृतं शास्त्रं तामसम्‌. ।”“ 


इस कोटि के अन्तर्गत वेदान्तदेशिक ने पंचप्रश्नसंहिता, शुकप्रश्नसंहिता तथा 
तत्वसागरसंहिता का स्थान निर्धारित किया हे। 

इन तीनों मुनिभाषित शास्त्रों की क्रमशः उत्कृष्ट, मध्यम तथा अधम संज्ञा भी होती 
हे^। 

३. पौरुष-केवल मनुष्यों के दारा अपनी बुद्धि से जिस शास्त्र की रचना की जाती 
हे, उत्ते पौरुष शास्त्र कहते है । यथा- 


“केवलं मनुजेर्यततु कृतं तत्‌ पौरुषं भवेत्‌” 


इस प्रकार के शास्त्र मेँ इश्वर के दारा उपदिष्ट शस्त्र के विरुद्ध अर्थ के प्रतिपादन 
की बहुत सम्भावना रहती है। अतः पौरुष शास्त्र का वही अंश ग्राह्य होता पु ५५ 
के द्वारा उपदिष्ट दिव्य शास्त्र का विरोधी न हो। यथा- 


पांचरात्ररक्षा, पृ. १०७ 

पारमेश्वरसंहिता, १०.३४४; ईश्वरसंहिता, १.६२ 

पारमेश्वरसंहिता, १०.२४४; “कवलं स्वविकलपोक्तैः कृतं यत्तामसं स्मृतम्‌” (ईश्वरसंहिता, 9 ६२। 
पांचरात्ररक्षा, पृ. १०७ ॥ र 


“मुनिभाषितेषु त्रिपु शस्त्रपूत्कृष्टमध्यमाधमसनञािर्िष्ेषु....." (वही पु. १०७)। 
पारमेश्वरसंहिता, १०.२४५; ईश्वरसंहिता, १.६३ 


ल ^^ न ^ ~~ ~ 
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केवलं पौरुषे वाक्ये तद्‌ ग्राह्ममविरोधि यत्‌। 
केवलं तद्विधानेन न कुर्यात्‌ स्थापनादिकम्‌ | । ' 


हस वक्त॒-भेद से किये गये विभाजन का अभिप्राय यह है कि पांचराच्र शस्त्र का 
मौलिक अंश तो वही है, जिसका उपदेश स्वयं भगवान्‌ ने किया हे। अतः सर्वाधिक 
प्रामाणिक वही भाग है। शेष भाग, जो मूल शास्त्र से जिस मात्रा मेँ सत्निकट है, उतनी ही 
मात्रा मेँ वह प्रामाणिक ओर मान्य है । जिस मात्रा ओर अंश में वह मूल शास्त्र से दूर है, 
उतनी ही मात्रा ओर उतने ही अंश में वह अप्रामाणिक ओर अमान्य होगा । ईश्वर के दारा 
मूल रूप मेँ उपदिष्ट शास्त्र को ही दिव्यशास्त्र कहा गया है। अतः पांचरात्र सम्प्रदाय मं 
सर्वाधिक प्रामाणिक ओर सम्मान्य दिव्यः शस्त्र ही है । 


पांचरात्न शास्त्र के इस विभाजन को एक ही दृष्टि में इस रूप मेँ देखा जा सकता 


र) 


पांचरात्र शास्त्रः 
१. सात्वत ` गु... प न 
२. पोष्कर सात्त्विकं ` 6 तामस 
२. जयाख्य १. ईश्वरसंहिता 9१. सनत्कुमारसंहिता १. पंचप्रशनसंहिता 
२. भारद्वाजसंहिता - २. पदुमोद्रवसंहिता २. शुकप्रश्नसंहिता 


३. सौमन्तवीसंहिता ३. सत्या ८शातातपसंहिता ३. तत््वसागरसंहिता 
४. पारमेश्वरसंहिता ४. तेजोद्रविण 

५. वेहायसीसंहिता ५. मायावेभविक 

६. चित्रशिखण्डिसंहिता 

७. जयोत्तरसंहिता 


१. पांचरात्ररक्षा, १० 

२. ईश्वरसंहिता, १.६४-६५ 

३. (पारमेश्वरसंहिता, १०.३७६-३८२) तथा-- ““सात्वतपौष्करजयाख्यादीनि शास्त्राणि दिव्यानि, 
ईश्वरभारद्वाजसौमन्तवपारमेश्वरचित्रशिखण्डिसंहिताजयोत्तरादीनि सात्विकानि, 


सनत्कुमारपद्मोद्रवशातातपतेजोद्रविणमायावैभविकादीनि राजसानि, पञ्चप्रश्नशुकप्रश्नततत्वसागरादीनि 
तामसानि” इति...” (पांचरात्ररक्षा, पृ. १०७)। 
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(ख) सिद्धान्तभेद से पांचरात्र शास्र का विभाजन- प्रतिपाद्य विषय अथवा 
सिद्धान्त के भेद से भी पांचरात्र शास्र का विभाजन किया गया हे। इश्वरसंहिता, 
पारमेश्वरसंहिता, हयग्रीवसंहिता तथा कालोत्तरसंहिता आदि पांचरात्र-गरन्थों मे इस दुष्टि से 
इस शास्त्र के चार भेद बताये गये हैँ । ईश्वरसंहिता के शब्दो में-- 


चतुर्था भेदभित्नोऽयं पाञ्चरात्राख्य आगमः। 
ूर्वमागमसिद्धान्तं दितीयं मन्नरसंज्ञितम्‌ ।। 
तृतीयं तन्त्रमिल्युक्तमन्यत्तन्त्रान्तरं भवेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ पांचरात्र आगम के चार भेद हँ १. आगमसिद्धान्त, २. मन्त्रसिद्धान्त, 
३. तन्त्रसिद्धान्त तथा ४. तन्त्रान्तरसिद्धान्त । पारमेश्वरसंहिता मे भी प्रायः इसी शब्दावली 
म इन चार भेदं का प्रतिपादन किया गया हैर । यद्यपि इन चारों भेदो के अन्तर्गत आने 
वाले विषयों का भी इन संहिताओं में पर्याप्त वर्णन हुआ है, तथापि वेदान्तदेशिक ने 
पांचरात्ररक्षा मे पौष्करसंहिता मे वर्णित विषयों को उदाहृत करते हुए प्रधानता दी हे। 
सम्भवतः दिव्य शास्र होने के कारण पौष्करसंहिता का कीं अधिक महत्त्वपूर्णं होना इसका 
कारण है | 

पौष्करसंहिता के अनुसार जिसमे वासुदेव, संकर्षण, प्रद्युम्न तथा अनिरुद्ध इन चार 
व्यूहो की कर्तव्य मानकर उपासना की जाती है, जो क्रमागत ब्राह्मणों के दारा प्राप्त हो, 
जिसमें नाना व्यूहो समेत दादश मूतिं्यो, अन्य मूर्तयो, प्रादुर्मावगण, प्रादुर्भावान्तरगण, लक्ष्मी 
आदि, दिक्पालों सहित शंख, चक्र, गरुड ओर अस्त्रं का वर्णन हो, उसे आगमसिद्धान्त 
कहते है" । | | 

दवितीय मन्त्रसिद्धान्त के विषय मेँ कहा गया हे कि यह शास्त्र सब प्रकार से फलों 
को प्रदान करने वाला है। इसके अन्तर्गत चतुरमूर्ति के अतिरिक्त अन्य की उपासना का 
वर्णन होता है। जिस शास्त्र मे मन्त्र से भगवद्रूप की उपासना का वर्णन होता है, जो श्री 


१. ईश्वरसंहिता, २१.५६०-५६१ 
२. पारमेश्वरसंहिता, १६.५२२-५२३ 
तथा--““अनेकभेदभिन्लं च पञ्चरात्राख्यमागमम्‌। पूर्वमागमसिदधान्तं मन््राख्यं तदनन्तरम्‌ ।। 
तन्त्रं तन््रान्तरं चेति चतुधा परिकीर्तितम्‌” (पांचरात्ररक्ा, पृ. १०४)। 
३. ईश्वरसंहिता, २१.५६१-५८१ पारमेश्वरसंहिता, १६.५२४-५४३ 
४. कर्तव्यत्वेन वै यत्र चातुरात्म्यमुपास्यते। क्रमागतः स्वसंन्नाभिर्ब्रह्मणेरागमं तु तत्‌|! 
विद्धि सिद्धान्तसं्नं च ततूर्वमथ पौष्कर। नानाब्यूहसमेतं च मूर्तिहादशकं हि तत्‌।। 
तथा मूर्यन्तरयुतं प्रदुर्भावगणं हि यत । प्रादुर्भावान्तरयुतं धृतं हत्पद्मपूर्वके ।। 
लक््यादिशङ्खचक्राख्यगारुत्म्यसदिगीश्वरेः। सगणेरस््निष्टैश्च तद्विद्धि कमलोद्रव ] 
(पोष्करसंहिता से पांचरात्ररक्षा, पु. ६६ पर उदाहृत) 
५ मन््रसिद्धान्तसंजञं च शास्त्रं सर्वफलप्रदम्‌ । विना मूर्तिचतुष्केण यत्रान्यदुपचर्यते ।। (पां.र., पृ. ६६) 
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आदि कान्ताब्यूह के वर्णन से युक्त होता हे तथा जो विग्रह सहित भिन्नभित्र आभरणो ओर 
अस्त्रा से आवृत होता टै, उस शास्त्र को तन््रसिद्धान्त कहते है * । चतुर्थं तन्त्रान्तर सिद्धान्त 
मँ अधिकारी की क्षमता के अनुसार परिवार- देवताओं के साथ अथवा इनके बिना दो-तीन 
अथवा चार व्यूहं का योग से ध्यान करना वर्णित होता हेर। 
हयग्रीवसंहिता में इन चारों सिद्धान्तं के फलों को बताते हए कहा गया है-- 
आगमाख्यं हि सिद्धान्तं सन्मोक्षकफलप्रदम्‌। 
मन्त्रसंन्नं हि सिद्धान्तं सिद्धिमोक्षप्रदं नृणाम्‌ ।। 
तन्त्रसंज्ञं हि सिद्धान्तं चतुर्व्गफलप्रदम्‌। 
. तन्त्रान्तरं तु सिद्धान्तं वाञ्छितार्थफलप्रदम्‌ । ॥ 
अर्थात्‌ आगमसिद्धान्त मोक्ष नामक फल को देने वाला होता है, मन्त्रसिद्धान्त सिद्धि 
ओर मोक्ष का प्रदाता होता है, तन्त्रसिद्धान्त से धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष रूपी फलों की प्राप्ति 
होती है तथा तन्त्रान्तरसिद्धान्त से वांछितार्थ रूपी फल की प्राप्ति होती है । 
श्रीकरसंहिता के आधार पर वेदान्तदेशिक इन चारों भेदं की दूसरी संज्ञाओं की 
सूचना देते है । तदनुसार आगमसिद्धान्त की वेदसिद्धान्त, मन्त्रसिद्धान्त की दिव्यसिद्धान्त, 
तन्त्रसिद्धान्त की तन्त्रसिद्धान्त तथा तन्त्रान्तरसिद्धान्त की पुराणसिद्धान्त संतन होती है“ । 
इसी प्रकार कालोत्तरसंहिता मेँ इन चारो भेदो की अन्य संज्ञाओं का उल्लेख किया 
गया है । तदनुसार आगमसिद्धान्त की स्वयंव्यक्त, मन्तरसिद्धान्त की दिव्य, तन्त्रसिद्धान्त की 
सेद्ध तथा तन्त्रान्तरसिद्धान्त की आर्षं संजना्णे होती है । यथा-- 
चतुर्थां भेदभिन्नं च स्वयंव्यक्तादिभेदतः। 
स्वयंव्यक्तं हि सिद्धान्तमागमाख्यं पुरोदितम्‌ ।। 
मन्त्रसिद्धान्तसंज्ञं यत्तदिव्यं परिकीर्तितम्‌ । 
तन्त्रसंज्नं हि यच्छास्त्रं तत्सेद्धं समुदाहतम्‌ ।। 
तन्त्ान्तरं च यत्प्रोक्तमाषं तु तदुदाहृतम्‌ ॥“ 


१. मन्त्रेण भगवद्रूपं केवलं वाङ्गसंवृतम्‌ । 
युक्तं श्रियादिकेनैव कान्ताव्यूहेन पौष्कर ।। 
भिननैराभरणेरस्रैरावृतं च सविग्रहैः। 
तन््रसजञं हि तच्छस््ं परिज्ञेयं हि चाव्नज।। (पां .र., पृ. ६६ 
२. मुख्यानुवृत्तिभेदेन यत्र सिंहादयस्तु वै। 
चतुस्त्रिद्यादिकेनैव योगेनाभ्यर्थितेन तु| 
संवृताः परिवारेण स्वेन स्वेनोत्ितास्तु वा। 
यच्छक्त्याराधितं सर्वं सिद्धि तन््रान्तरं तु तत्‌।। (पां.र., पृ. ६६ 
३. पां.र., पृ. ६६ 
४. “श्रीकरसंहितायां प्रागुक्तस्थव सिद्धान्तचतुष्टयस्य वेदसिद्धान्तो दिव्यसिद्धान्तस्तन्त्रसिद्धान्तः 
पुराणसिद्धान्त इति प्रागुक्तादूरविप्रकृष्टर्नामभेदर्विभागमुक्तवा.... (पां.र., पृ. १०४)। 
५८. पां .र्‌., पृ. १०४ 

















(~~~ [षी यी म रीररषः 
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इस प्रकार सिद्धान्त भेद से पांचरात्रशास्त्र के चातुर्विध्य की विभिन्न संज्ञाओं को इस 
खूप में समज्ञा जा सकता है - 


१. आगम सिद्धान्त वेद सिद्धान्त स्वयंव्यक्त सिद्धान्त 
२. मन्त्र सिद्धान्त दिव्य सिद्धान्त दिव्य सिद्धान्त 
३. तन्त्र सिद्धान्त तन्त्र सिद्धान्त सेद्ध सिद्धान्त 
४. तन्त्रान्तर सिद्धान्त पुराण सिद्धान्त आषं सिद्धान्त 


(ग) गुणभेद से पांचरात्र शास्त्र का विभाजन-केन््रीय संस्कृत विद्यापीठ, तिरूपति 
मे नारायणसंहिता की एक हस्तलिखित प्रति (संख्या ५७६) संरक्षित हे ई. राघवप्रसाद 
चौधरी ने अपने ग्रन्थ ““पांचरात्रागम'' मेँ उक्त नारायणसंहिता मे सत्व, रजस्‌ ओर तमस्‌ 
इन तीन गुणों के आधार पर किये गये पांचरात्र संहिताओं के एक नये वर्गीकरण का वर्णन 
किया हे" । पूवोक्त वक्तृभेद से पांचरात्र शास्त्र के विभाजन मेँ मुनिभाषित कोटि मेँ गुणो के 
आधार पर संहिताओं को विभक्त किया गया है, किन्तु नारायणसंहिता मे समग्र पांचरात्र 
शास्त्र को गुणों के आधार पर विभक्त किया गया है। डं. चौधरी दारा दी गई सूचना के 
अनुसार नारायणसंहिता में सात्त्विक आदि विभागो के केवल नाम निर्देश किये गये है । इन 
तीनों के कीं लक्षण नहीं बताये गये है । पांचरात्र शास्त्र की १०८ संहिताओं को सात्विक, 
राजस ओर तामस शीर्षकं के अन्तर्गत छत्तीस-छत्तीस संख्या मेँ विभक्त कर दिया गया है| 
यद्यपि यह संख्या केवल शब्दतः कही गयी हे। तीनों में किसी भी विभाग मे गिनायी 
संहिताओं की संख्या छत्तीस नहीं है । तीनों शीर्षको मे विभक्त की गयी संहिताओं की सूची 
इस प्रकार है- 


सात्त्विक राजस तामस 
१, पौष्कर १. पाद्म १. शातातपसंहिता 
श श्रीकर २. पाद्मोद्रव २. त्रैलोक्यविजयसंहिता 
३. विष्णुसिद्धान्त ३. मायावैभव ३. विष्णुसंहिता 
४. हारीत ४. नलकूबर ४. पुष्टितन्त्र 
५. वैदहिगेन्ध ५.  बैलोक्यमोहन ५. शौनकीय 
€ प्रश्नाख्य ६. विष्वकूसेन ६. संवादसंहिता 
(पाच संहिते) 
७. सत्यसंहिता ७. इश्वरसंहिता ७. शुकसंहिता 
८.  विश्वसंहिता ८ नारायणसंहिता ८.  इन्द्रसंहिता 


६.  महाप्रश्नसंहिता ६. जआत्रेयसंहिता £.  याज्ञवल्वयसंहिता 


9. “शगुणभेद से पांचरात्र शास्त्र का विभाजन" इसी ग्रन्थ के आधार पर प्रस्तुत किया गया है। 
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श्रीसंहिता 
सनन्दसंहिता 
परमसंहिता 
पुरुषसंहिता 
पुरुषोत्तमसंहिता 
महासनत्कुमार- 
संहिता 
बुहन्नारदीयसंहिता 
अनन्तसंहिता 
भागवतसंहिता 
जयाख्यसंहिता 
तत्वसारसंहिता 
विष्णुवेभविकसंहिता 
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वाशिष्टसंहिता 
द्राविडसंहिता 
वैहायससंहिता 
भाग॑वसंहिता 
हारीतसंहिता 
ताण्डवसंहिता 


संकर्षणसंहिता 
परद्युम्नसंहिता 
वामनसंहिता 
शार्वसंहिता 
पाराशर्यसंहिता 
जावालिसंहिता 
अहिवुध्यसंहिता 
उपेन्द्रसंहिता 
योगिहदयसंहिता 
आदिराममिहिर- 
संहिता 
वाराहमिहिरसंहिता 
योगसंहिता 
नारदीयसंहिता 
वारिणसंहिता 
भारद्ाजसंहिता 
नारसिंहसंहिता 
काष्णाम्बरसंहिता 
राघवसंहिता 
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१३. 
१९८. 


१ 


पांचरात्र शास्र की रत्नसंहितापें 


गौतमसंहिता 
पुलस्त्यसंहिता 
दक्षसंहिता 
अर्थकप्राप्ति 
सांख्यसंहिता 
दत्तात्रेयसंहिता 


काश्यपसंहिता 
पेङ्गलसंहिता 
माकण्डेयसंहिता 
कात्यायनसंहिता 
वाल्मीकिसंहिता 
बोधायनसंहिता 
याम्यसंहिता 
नारायणसंहिता 
बाहंस्पत्यसंहिता 
कपिलसंहिता 


जेमिनिसंहिता 
जयोत्तरसंहिता 
कोमारमयसंहिता 
मारीचसंहिता 
तेजससंहिता 
उशनससंहिता 
हिरण्यगर्भसंहिता 


पाचरात्र परम्परा मेँ कुष्ठ संहिताओं को रत्नसंहिता कह कर सम्मान प्रदान किया गया 


हे । संहिताओं की प्रामाणिकता, गुणवत्ता ओर महत्ता की दुष्ट से उन्हें रत्न कह कर विश्षिष्ट 
अथवा अतिविशिष्ट श्रेणी में रखा गया है । इस दृष्टि से संहिता ग्रन्थों मे कहीं रत्नत्रय, कहीं 
पच या षड्रतल ओरं कीं नवरत्नं की चर्चा प्राप्त होती है । 
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रत्नत्रय-विपुल पांचरात्र साहित्य मेँ तीन संहितार्णँ एेसी बताई गई है, जिनकी 
सर्वाधिक महत्ता ओर प्रामाणिकता हे । वस्तुतः पांचरात्र शास्त्र के आदिप्रवर्तकं भगवान्‌ 
नारायण माने गये है । अतः पांचरात्र साहित्य के विपुल होने पर भी जो संहिता साक्षात्‌ 
भगवान्‌ के मुख से उपदिष्ट हुई है, वही मूल पांचरात्र शस्त्र है । साक्षात्‌ भगवान्‌ के मुख 
से उपदिष्ट होने वाली तीन टी संहिता है-- १. सात्वतसंहिता, २. पौष्करसंहिता ओर 
३. जयाख्यसंहिता । जयाख्यसंहिता मेँ रत्नत्रय के तीनों रत्नों का उल्लेख इन शर्ब्दो मे किया 
गया है - 


सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्यं तन्त्रमुत्तमम्‌। 
रत्नत्रयमिदं साक्षाद्‌ भगवद्वक्निःसुतम्‌ । | 


यही वात जयाख्यसंहिता का उदाहरण देते हए वेदान्तदेशिक ने पांचरात्ररक्षा मे इन 
शब्दों मेँ कटी है 

“यथोक्तं साक्षाद्‌ भगवन्मुखोद्गततया रत्नत्रयमिति प्रसिद्धेषु जयाख्यसात्वतपौष्करेषु 
जयाख्यायाम्‌"* २। 

यही कारण है कि तीन संहिता दिव्य कोटि में रखी गयी हैँ ओर ये सर्वाधिक 
महत्त्वपूर्ण तथा प्रामाणिक हैँ । यथा-- 


मूलवेदानुसारेण छन्दसा ऽऽनुष्टभेन च। 
सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्येत्येवमादिकम्‌ । | 
दिव्यं सच्छास््रनालं तदुक्त्वा........-.- 


अयवा-- 


अतो दिव्यात्‌ परतरं नास्ति शास्त्रं मुनीश्वराः। 
सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्यं च तथैव च।। ५ 


इस प्रकार स्पष्ट हे कि दिव्य स्थान प्राप्त करने वाली पांचरात्र संहितार्णँ ही रत्नत्रय 
संज्ञा से अभिहित हई है । 


पंचरत्न -रत्नभूत संहितां की एक अन्य सूची पादुमसंहिता में प्रस्तुत की गई हे। 
इस सूची मेँ पच संहिताएं गिनाई गई है, जो पादमसंहिता के शब्दों मे इस प्रकार है-- 


पाज्चरात्रस्य कृत्स्नस्य वक्ता नारायणः स्वयम्‌। (महाभारत, शान्ति. ३४६.६७) 
जयाख्यसंहिता, १, अधिकः पाटः, पृ. ए 

पाचरात्रक्षा, पृ. १०६ 

ईश्वरसंहिता, १.५०-५१; पारमेश्वरसंहिता, १०.२३७६-३७७ 

वहीं, १.६४ 


+ ० ^ ८ < 
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तन्त्राणां चैव रत्नानि पञ्चाहुः परमर्षयः।। 
पाद्मं सनत्कुमारं च तथा परमसंहिता ।। 
पदुमोद्रवं च माहेन्द्रं कण्वतन्त्रामृतानि च । 


कुछ विद्वानों का कहना है कि इन पंक्तियोँ मेँ छह रत गिनाये गये है-- 
१. पाद्मसंहिता, २. सनत्कुमारसंहिता, ३. परमसंहिता, ४. पदुमोद्रवसंहिता, ५. माहेन्द्रसंहिता, 
तथा ६. काण्वसंहिता । उनका कहना है कि पंचरत्न की प्रतिज्ञा करके छह रत्नं को गिनाना 
निश्चित खूप से एक विसंगति हे । या तो यहां पञ्च के स्थान पर षट्‌ पाट हो अथवा गिनाई 
गहं छह संहिताओं मे से कोई एक न गिनी जाय, तभी यह विसंगति दूर हो सकती ह। 
डं. राघवप्रसाद चौधरी का कहना हे कि पाद्यसंहिता छह रत्नों को स्वीकार करती ईर । 

ईड. डेनियल स्मिथ पदुमोद्रव तथा माहेन्द्र को एक ही रत्न मान कर पंचरत्नं की 
संख्या की विसंगति को दूर करते हैः । वास्तव मे ये दोनों ही कथन भ्रामक हैँ, क्योकि य्ह 
पोच ही संहिताओं के नाम दिये गये है ओर कहा गया हे कि ये पाचों संहितां काण्वतन्त् 
की अमृतभूत है । यह बताया जा चुका है कि पांचरात्र शास्त्र का शुक्ल यजुर्वेद की काण्व 
शाखा से विशेष सम्बन्ध माना गया है। 

नवरत्न-विष्णुतन्त्र मेँ रत्नभूत पांचरात्र संहिता्ओं की एक ओर सूची उपलब्ध होती 
हे। इसके अनुसार मन्त्रसिद्धान्त मार्गं मे नवरत्न प्रसिद्ध है । विष्णुतन्त्र मेँ नवरल्नों का 
परिगणन इन शब्दों मे किया गया हे-- 


मन्त्रसिद्धान्तमार्गेषु नवरत्नं प्रसिद्धकम्‌ । 
एतदुक्तप्रकारेण वक्ष्यामि कमलासन ।। 
पादुमतन्त्रं तु प्रथमं द्वितीयं विष्णुतन्त्रकम्‌ । 
कापिव्जलं तृतीयं स्याच्चतुर्थं ब्रह्मसंहिता ।। 
माकंण्डेयं पञ्चमं तु षष्ठं श्रीधरसंहिता। 
सप्तमं परमं तन्त्रं भारद्वाजं तथाष्टमम्‌ ।। 
श्रेष्ठं नारायणं तन्त्रं नवरत्नमुदीरितम्‌ ॥ 


१. पाद्मसंहिता, चर्या. ३३.२०४-२०५ 

२. .पाचरात्रागम, पु. २५ 

२. 106 {010५479 5811111185 216 8150 9160 10 7804118 58111118 (` ` 81" ०९०९१९॥:2030-204) 
\//11&76 1116 816 65011060 ^5 1/€ 5 108 77661049 6061115 (?81081818118) 

1. 80708 [ अ78, 2. 581811<.(1111818 18018, 3. 28/781118 18018, 

4. {80/1100018\/8 1 8718=1/181167018 1 8118, 5 ।<87\/8 18018. 

विष्णुतन्त्र, ब्रह्मोत्सवाध्याय (परमसंहिता, प्रस्तावना, पर. ३६-४० पर उदाहत) | 


०< 
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यहां परिगणित नवरत्नं की सूची इस प्रकार है--१. पादूमतन्त्र, २. विष्णुतन्त्र, 
३. कापिञ्जलसंहिता, ४. ब्रह्मसंहिता, ५. माकंण्डेयसंहिता, ६. श्रीधरसंहिता, ७. परमतन्त्र, 
८. भारद्ाजसंहिता तथा £. नारायणतन्त्र । 


रत्नत्रय, व्याख्यान संहितां ओर सम्बद्ध दिव्यदेश 


इस प्रकार हम देखते है कि सम्पूर्ण पांचरात्र साहित्य में रत्त्रय के रूप मेँ प्रसिद्ध 
सात्वत, पोष्कर ओर जयाख्य संहिता सर्वाधिक प्रामाणिक, प्रतिष्ठित ओर पूज्य हे । अन्य 
पांचरात्र संहिताएं इन्टीं की व्याख्या ओर उपवबृंहण रूप मानी गयी है| 


जयाख्यसंहिता के अनुसार एक सौ आट पांचरात्र संहिताओं मेँ पारमेश्वरसंहिता 
पोष्करसंहिता के अर्थ की विवृति के लिये उसकी व्याख्या के रूप में अवतरित हई है, 
ईश्वरसंहिता सात्वतसंहिता के विवृति के लिये है तथा पाद्मसंहिता जयाख्यसंहिता की 
व्याख्यानरूप है । यथा -- 
तन्त्रे ऽप्यष्टोत्तरशते पारमेश्वरसंहिता। 
पौष्करार्थविवृत्यर्था व्याख्यारूप ऽवतारिता।। 
सात्वतस्य विवृत्यर्थमीश्वरं तन्त्मुत्तमम्‌। 
जयाख्यस्याऽस्य तन्त्रस्य व्याख्यानं पादुममुच्यते ।। २ 
जिस प्रकार पांचरात्र संहिताओं की संख्या एक सौ आट बताई गई हे, उसी प्रकार 
भगवद्व्यक्ति क्षेत्रो की संख्या भी १०२८. ही प्रसिद्ध हे । जिस प्रकार समस्त १०८ संहिताओं 
मेँ तीन संहितां ^रत्न" संज्ञा से महिमान्वित है, उसी प्रकार समस्त १०८ भगवदव्यक्ति क्षेत्रो 
अथवा दिव्य देशों मे चार दिव्य स्थान प्रसिद्ध है 
१. श्रीरंगम्‌, २. वेकटाद्रि (तिरुपति), ३. हस्तिशेल तथा ४. नारायणाद्रि (मेलकोटे) 
जेसे कि- 
भगवद्व्यक्तिदेशेषु स्वयंव्यक्तंषु भूतले ।। 
अष्टोत्तरशते मुख्यं रत्नभूतं चतुष्टयम्‌ । 
श्रीरङ्गं वेड्कटाद्विश्च हस्तिशेलस्ततः परम्‌ ।। 
ततो नारायणाद्विश्च दिव्यस्थानचतुष्टयम्‌ । | 


१. अन्यान्यानि तु तन्त्राणि भगवन्मुखनिग॑तम्‌। 
सारं समुपजीव्ैव समासव्यासधारणः। | 
व्याख्योपवुंहणन्यायाद्‌ व्यापितानि तथा तथा । |  (जयाख्यसंहिता, १, अधिकः पाटः, श्लो.४-५ पृ. ए) 
२. वहीं, श्लो. ६-प 
३२. व्ही श्लो. ८-१० तथा-- 
्षत्रेष्येतेषु योगीन्द्राः सारभूतं चतुष्टयम्‌ श्रीरंड्गं वेङ्कटाद्रिश्च हस्तिशेलस्त्वनन्तरम्‌। 
ततो नारायणाद्रिश्च मम धर्मचतुष्टयम्‌ ।। (ईश्वरसंहिता, २०.१११-११२) 
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इन चार दिव्य स्थानों में वेकटाद्रि, अर्थात्‌ तिरुपति में वैखानस आगम के अनुसार 
आराधना होती है । उसको छोडकर शेष तीन स्थान श्रीरंगम्‌, हस्तिशेल तथा यादवाद्रि को 
दिव्य देशं मे रल्त्रय माना गया है। दिव्य देशों मेँ रत्नत्रय श्रीरंगम्‌, हस्तिशेल, तथा 
मेलकोटे) मेँ संहिताओं में रल्त्रय (पीष्कर, जयाख्य ओर सात्वत संहिता) के अनुसार 
आराधना होती है - | 
वेङ्कटाद्रि विनाञन्येषु देवदेवस्य धामसु । 
रत्नेषु त्रिषु रत्नानि त्रीणि तन्त्राण्युपासते।। ' 
यादवाद्रि (मेलकोटे) मेँ सात्वतसंहिता के अनुसार, श्रीरंगम्‌ मेँ पौष्करसंहिता के 
अनुसार, तथा हस्तशैल मेँ जयाख्यसंहिता के अनुसार आराधन-क्रम प्रचलित हे । ईश्वर 
संहिता के शब्दो मे-- | 
सात्वतं पौष्करं चैव जयाख्यं च तथेव च। 
एतत्तन्रजयोक्तंन विधिना यादवाचले । 
श्रीरङ्गे हस्तिशेले च क्रमात्‌ सम्पूज्यते हरिः । 
जयाख्यसंहिता यही वात अधिक स्पष्ट शब्दां मेँ कहती है 


सात्वतं यदुशेलेनद्रे श्रीरङ्गे पौष्करं तथा । 
हस्तिशेले जयाख्यं च साग्राज्यमधितिष्ठति ।।१ 
रत्नत्रय के समान इनकी व्याख्यान-संहिताओं का भी ईन तीन स्वयंव्यक्त क्षेत्रों से 
सम्बन्ध है। इस प्रकार हस्तिशेल मे पादूमसंहिता, श्रीरंगम्‌ मेँ पारमेश्वरसंहिता, तथा 
यादवाद्रि (मेलकोटे) मेँ ईश्वरसंहिता के अनुसार आराधना होती ठे । जयाख्यसंहिता का 
कथन है 
पाद्यतन्त्रं हस्तिशैले श्रीरङ्गे पारमेश्वरम्‌। 
ईश्वरं यादवाद्रौ च कार्यकारि प्रचार्यते | । 
ऊपर प्रपंचित अर्थ का प्रथम दृष्ट्या अवबोध निम्न प्रकार से सुकर होगा- 


रत्नत्रय व्याख्यान-संहितरण दिव्यदेश 
४ सात्यतसंहिता  ईश्वरसंहिता | यादवाद्रि (मेलकोटे) 
२. पौष्करसंहिता पारमेश्वरसंहिता श्रीरङ्गम्‌ 
२. जयाख्यसंहिता पादमसंहिता हस्तिशेल 

@ 

१. ज.सं., श्लो. १०-११ 
२. ई.सं.१.६४, ६७ 
३२. जयाख्यसंहिता, १, (अधिकः पाटः) श्लो. १२-१२३, पृ. र) 
४. व्ही, श्लो. १३-१४ 
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उपोद्घात 


ब्रह्मसूत्र के तकंपाद स्थित पत्यधिकरण (२.२.३७-४०) के विभिन्न भाष्यं मेँ शेव, 
पाशुपत, कालामुख ओर कापालिक नामक चार प्रकार के शेवं ओर उनके सिद्धान्तो का 
उल्लेख मिलता है । वामनपुराण (६.८६-६१) मेँ इन चारो सिद्धान्तो को ब्राह्मण, क्षत्रिय 
आदि चार वर्णो से जोडा गया है ओर उनके आद्य प्रवर्तक दो-दो आचार्यो के नाम दिये 
गये हे । यहां प्रथम शेव पद से दैतवादी सिद्धान्त शेवं का ग्रहण किया जाता है। आगम 
शास्त्रं मे शेवागमों के तीन भेद मिलते है -- दैतवादी शेवागम, दैतादैतवादी रौद्रागम ओर 
अददैतवादी भेरवागम । तन्त्रालोक (१.१८) के टीकाकार जयरथ (पृ. ३७-४०) के अनुसार 
दैतवादी शैवागमों की संख्या दस, दैताद्ैतवादी रौद्रागमों की संख्या अठारह ओर उद्दैतवःदी 
भेरवाग्मों की संख्या चौसठ है। 'अघोरशिवाचार्य का कहना है कि इनमे से दस ओर 
अठारह आगम सिद्धान्त शेवागम के नाम से प्रसिद्ध हैं। ये सभी दैतवाद के समर्थक है 
ठेस; नका मानना है । वीरशेव मत मेँ भी इन सभी अटाईस आगमो को श्रुति के समान 
ही प्रमाणभूत माना है। उनके मत से ये सभी आगम दैतादैतवाद के समर्थक हे। 


दशविध विभाग 

डाँ. कान्तिचन्द्र पाण्डेय ने इस त्रिविध दार्शनिक विभाग के अन्तर्गत शैवागम-संमत 
दर्शनों की संख्या दस मानी हे । इनमे से प्राचीन पाशुपत मत ओर शैवदर्शन दैतवादी हँ । 
शेव" शब्द से इन्टोने भी सिद्धान्त शैव का ही ग्रहण किया है ओर इसको दक्षिण भारत 
का दर्शेन माना है। लकुलीश पाशुपत मत को ये देतादैतवादी मानते है ओर कहते है कि 
देतवादी पाशुपत मत वह हे, जिसका खण्डन ब्रह्मसूत्र के पत्यधिकरण मेँ किया गया हे। 
वस्तुतः देखा जाय तो ब्रह्मसूत्र के पत्यधिकरण मे लकुलीश पाशुपत मत का ही खण्डन किया 
गया हे। सभाष्य पाशुपतसूत्र के सम्पादक श्री अनन्तकृष्ण शास्त्री ने इस ग्रन्थ की भूमिका 
(पु. ५) में बताया है कि ब्रह्मसूत्रो के व्याख्याता शंकराचार्य ओर उनके टीकाकारो के सामने 
सूत्र ओर भाष्य दोनों विद्यमान थे। इतना होने पर भी यह सही है कि पाशुपत मत की 
श्रीकण्ठ प्रवर्तित प्रथम धारा तथा वाद की लकुलीश प्रवर्तित धारा को अलग-अलग मान्यता 
अवश्य मिली हई है । 


१. चार प्रकार के शेवो का परिचय आगे कालामुख-कापालिक प्रकरण म दिया गया है। 
२. “'सिद्दान्तशब्दः पड्कजादिशब्दवद्‌ योगरूढ्या शिवप्रणीतेषु कामिकादिषु दशाष्टादशतन्तरतुं प्रसिद्धः" 
(अष्टप्रकरण, पृ. १४६) 




















१०४ तन्त्रागम-खण्ड 


डी. पाण्डेय जी ने इस लकुलीश पाशुपत मत के अतिरिक्त श्रीकण्ठ के विशिष्टादैत 
का, शुद्धदैतादैत, सेश्वरादैत, शिवादैत अथवा विशेषादैत के नाम से प्रसिद्ध वीरशेवमत का 
ओर रसेश्वर दर्शन का भी समावेश दैतदैतवादी दर्शन मेँ किया हे । अद्वैतवादी दर्शन इनके 
मत से चार है-- नन्दिकेश्वर प्रतिपादित दर्शन एवं प्रत्यभिज्ञा, क्रम ओर कुल नाम से 
प्रसिद्ध तीन कश्मीरी दर्शन । इस प्रकार दैतवादी दो, दैतादैतवादी चार ओर अद्ैतवादी चार 
दर्शनों को मिलाने से शेवागम-संमत दर्शनों की संख्या दस हो जाती है । अपने शेवदर्शनविन्दु 
नामक ग्रन्थ मँ इन्टीने इन सभी दर्शनों का परिचय दिया है। सिद्धान्त शैव, लकुलीश 
पाशुपत, प्रत्यभिज्ञा ओर रसेश्वर दर्शन का परिचय हमें सायण-माधव के सर्वदर्शनसंग्रह में 
भी मिलता है। | 

शेवागमोँ की प्रवृत्ति के बीज विद्वानों ने मोहेजोदड़ों ओर हड्प्पा की संस्कृति मे खोज 
निकाले हँ । वहां उपलब्ध पशुओं से धिर हुई ध्यानमग्न योगी की आकृति को पशुपति के 
रूप मे पहचाना गया हे । अथर्ववेद के व्रात्यसूक्त मेँ पशुपति के भव, शर्व आदि नाम उपलब्ध 
हते हे । कृष्ण यजुर्वेद मेँ भगवान्‌ शिव के ईशान, तत्पुरुष, अधोर, सद्योजात ओर वामदेव 
नामक पाच मरतो का विशेष माहात्म्य हे । पशुपति दारा प्रवर्तित इस पाशुपत सिद्धान्त का 
उल्लेख बौद्ध ओर जैन वाङ्मय के अतिरिक्त महाभारत मेँ भी मिलता है। वहां 
भरीकण्ठनाथ को पाशुपत मत का आदय प्रवर्तक बताया गया है । २८ पाशुपत योगाचार्यो ओर 
उनमें से प्रत्येक के चार-चार शिष्यो की नामावली अनेक पुराणों मेँ मिलती है । इनमे से 
अन्तिम योगाचार्य का नाम लकुलीश ह। 

लकुलीश पांच अध्याय वाले पाशुपत सूत्रों के रचयिता हैँ । इनमें ईशान, तत्पुरुष आदि 
पाच मन्त्रँ के अतिरिक्त कार्य, कारण, योग, विधि ओर दुःखान्त नामक पांच पदार्थो की 
भी व्याख्या प्रस्तुत की गई है। ऊपर चर्चित ब्रह्मसूत्र तर्कपाद के विभिन्न भा्ष्यो मे पाशुपत 
मत के इसी सिद्धान्त की समालोचना की गई हे । आचार्य कौण्डिन्य ने दस सूत्र-ग्रन्थ पर 
पंचार्थ-भाष्य की रचना की थी। भासर्वज्ञ पाशुपत मत के साथ न्याय-दर्शन के भी प्र्यात 
आचार्य हुए ह । हमने अन्त्रः यह बताया हे कि न्यायवा्तिककार उद्योतकर आदि महान्‌ 
नैयायिक पाशुपत मत के अनुयायी थे। इन दोनों दर्शनों मेँ अनेकविध समानताएं है । 

भासर्वज्ञ॒ का न्यायभूषण नामक ग्रन्थ अतिप्रसिद्ध हे । इस ग्रन्थ के कारण ही वे 
दर्शन-सम्प्रदाय मे भूषणकार के नाम से चर्चित हुए है । इस ग्रन्थ पर पाशुपत मत का स्पष्ट 
प्रभाव हे। पाशुपत मत पर इनका ग्रन्थ गणकारिकाव्याख्या के नाम से प्रसिद्ध है। 
गणकारिका हरदत्ताचा्यं की कृति है। इसमे केवल आठ श्लोक है । इनमे आट पंचकोँ 


१. महाभारत, शान्तिपर्व, नारायणीयोपाख्यान, ३४६.६७ 
तन्त्रयात्रा, शिवपुराणीयं दर्शनम्‌, पृ. ५४ । 

२. सायण-माधव ने अपने सर्वदर्शनसंग्रह मे नकुलीश पाशुपत मत का परिचय देते हुए ““तदाह 
हरदत्ताचार्यः" (पृ. ६०) कह कर गणकारिका के वचनं को उद्धृत किया हे। 
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अर्धात्‌ पांच-पांच पदार्थो के आट समूहो ओर त्रिक, अर्थात्‌ तीन पदार्थो का, इस तरह नौ 
गणों का निरूपण किया गया है। भासर्वज्ञ की व्याख्या के अतिरिक्त सर्वदर्शनसंग्रह के 
लकुलीश पाशुपत प्रकरण मँ ओर शेवदर्शनविन्दु के संबद्ध दैतादैत प्रकरण मेँ इनकी 
विस्तार से व्याख्या की गई हे। | 

पाशुपत मत के अन्य उपलब्ध ग्रन्थों का परिचय ॐ. कान्तिचच्र पाण्डेय के उक्त ग्रन्थ 
से मिलता हे ओर इसकी संक्षिप्त समालोचना हमारे आगममीमांसा नामक ग्रन्थ मेँ देखी जा 
सकती है । इधर इस मत के हृदयप्रमाण नामक ग्रन्थ की भी सूचना हमे अष्टप्रकरण का 
सम्पादन करते समय मिली हे । इन सवका विस्तृत परिचय हम आगे दैगे। लकुलीश पाशुपत 
मत ओर दर्शन का सर्वागपूर्णं परिचय ऊपर उद्धृत ग्रन्थों से प्राप्त किया जा सकता हे । 
नकुलीश नाम का भी उल्लेख प्रायः अनेक स्थलों पर मिलता हे, किन्तु सही शब्द लकुलीश 
हे, इसमे हमें किसी प्रकार का सन्देह नहीं रहना चाहिये । 


दिविध पाशुपत 

शिवपुराण, मे शेवागमों के दो भेद मिलते है -- एक श्रोत ओर दूसरा स्वतन््र । यहा 
पाशुपतागम को श्रौत तथा कामिकादि वातुलान्त २८ सिद्धान्तागमों को स्वतन्त्र बताया है । 
उमापति शिवाचार्य ने शतरलसंग्रह की स्वोपन्न व्याख्या (पृ. ८६) मेँ कामिक आदि तन्त्रो 
के प्रमाण से पूरे भारतीय वाङ्मय को पांच भागों मे बांटा है लौकिक, वैदिक, आध्यात्मिक, 
अतिमा्गं ओर मान्त्रिकः इन पाचों विभागों के भी पुनः पांच-पांच भेद किये गये हे। 
उमापति शिवाचार्य ने यहां लिखा हे कि सर्वात्मशम्भु की सिद्धान्तदीपिकाः मे इन सबका 
स्वरूप विस्तार से बताया गया है । ग्रन्थकार ने यहां केवल मान्त्रिक विभाग के सिद्धान्त, 
गारुड, वाम, भूत ओर भेरव नामक पांच भेदं का वर्णन किया हे। कुछ आधुनिक पाश्चात्य 
विदान्‌ इनमें से अतिमागं विभाग के अन्तर्गत पाशुपत मत की गणना करना चाहते है। 
अतिमागं विभाग मं किन पांच मतो की गणना की गई है, इसका जब तक स्पष्ट पता नही 
चलता, तब तक यह उक्ति केवल अनुमान पर आधारित मानी जायगी । उक्त शिवपुराण 
फे वचन के विपरीत इस तरह की कल्पनाओं को प्रमाण नहीं माना जा सकता हे । 


१, द्रष्टव्य--शिवपुराण, वायवीयसंहिता, १.३२.११-१३. 

२. स्वच्छन्दतन््र (११.४३-४५) मे इन र्पोच विभागो की भी उत्पत्ति शिव के सद्योजात आदि पांच मुखो 
से मानी गई &। क्षेमरान ने य्ह अत्तमारगं शब्द की कोई स्पष्ट व्याख्या नहीं की। 

३. सर्वात्मशम्भु की सिद्धान्तदीपिका के प्रसंग मेँ पांडिचेरी से प्रकाशित विवरणात्मक सूची के दितीय 
भाग (पृ. १६२-१६४) मे १६६ संख्या के सिद्धान्तप्रफाशिका नाम के हस्तलेख का विवरण मिलता 
है। वहां वताया गया है कि यही ग्रन्थ शेवसिद्धान्तदीपिका भी कहलाता है। विवरण मेँ दी गई 
रतिपा्य विष्यो की सूयी से ठेसा प्रतीत होता है कि शतरलनसंगरह मे प्दर्षितं पाय विभागों तथा 
उनके उपविभार्गो का यहां परिचय दिया गया है। परीक्षा के वाद ही पता चलेगा कि क्या यह 
सिद्धान्तदीपिका का ही हस्तलेख टै? 
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अतिमागीं शास्त्र 

व इस विषय पर हम एक दूसरी दृष्टि से विचार कर सकते है । लकुलीश नं 
: कायः” (तन्त्रा. १५.६०४) सिद्धान्त की स्थापना की है । नेत्रतन्तर (१३.१०) 
मे वर्णित विश्वरूप के ध्यान को, काटमांडू मेँ गुहयश्वरी ओर पशुपतिनाथ के वीच की 
पहाड़ी, मृगस्थली पर स्थित विश्वरूप की मूर्ति को ओर राजस्थान आदि मेँ उपलब्ध 
लगुडधारी लकुलीश की मूर्तियों को देखने से एेसा विचार उट सकता है कि इस प्रकार कं 
॥ के सिद्धान्त को स्वीकार करने वाले सम्प्रदाय अतिमार्ग के अन्तर्गत आ सकते 
॥  प्वच्छन्दतन्त्र (११.७१-७२) में पाष्कपतो के लाकुल, मौसुल, कारुक ओर वैमल नामक 
चार भेदं का उल्लेख मिलता है । इनमें विशेष कर कारुक नामक ततीय विभाग मेँ हमं 
लामुख सम्प्रदाय की प्रवृत्ति के बीज खोजने होगे । कालामुख सम्प्रदाय का यामुनाचार्य के 
0 मे जिस प्रकार का वर्णन मिलता है, उससे उसकी अतिमार्गी प्रवृत्ति का पता 
॥ यहां ध्यान देने की वात यह है कि ५५५ के पूर्वोक्त प्रसंग में कालार्य 
पी कालामुख सम्प्रदाय के प्रथम प्रवर्तक माने गये है ओर क्राथेश्वर नामक वैश्य 
४५ प्रथम शशष्य थे । शशिलालेखो के प्रमाण से यह स्पष्ट ही हे कि एक हजार वर्ष पूर्वं तक 

गाटक राज्य के वेलगांव जनपद के आसपास इस सम्प्रदाय की विशिष्ट स्थिति थी। 
र ष्टभूमि मे लकुलीश पाशुपत, कालामुख, कापालिक, कौलिक ओर वी 
न की गणना हम अतिमागं के भेदो के अन्तर्गत कर सकते हैँ । वाम मत 
0 नही कौ जा सकती, वरयोकि उमापति शिवाचार्य नै उव स्थल पर इसकी 
क विभाग के अन्तर्गत की डे। वायुपुराण (१०४.१६ |स मि दर्शनों मे आर्हत 
की गणना की समावेश किया है । उसी तरह यहां अतिमागीं शास्त्र मे बोद्ध तान्तिक समदाय 
1 ना की जा सकती है। कायपूजक सिद्धं ओर नाथो की परम्परा पर उक्त मतो की 
धारा का कितना प्रभाव पडा, इसकी समीक्षा करना अभी वाकी हे। तब भी इतना 
स्पष्ट ठे कि शिवपुराण मे वर्णित श्रोत पाशुपत मत की परम्परा इससे एकदम भिन्न है । 
र अभिनवगुप्त (तन्त्रा. ३७.१४-१ ५) ने शिवागम के श्रीकण्ठ ओर लकुलीश प्रवर्तित दो प्रवाहं 

स्पष्ट उल्लेख किया है । 
॥ ह मत की प्रवृत्ति कालामुख सम्प्रवाय की प्रसारस्थली मे हुई, तथापि इस 
त प्रवतत पाशुपत मत का ही प्रभाव है| श्रीकण्ट-प्रवर्तित पाशुपत मत का 
4 भाज हमारे वीच मेँ नहीं है, किन्तु महाभारत, पुराण आदि मेँ पाशुपत योग ओर 
| भरमोद्ूलन आदि विधियो का तथा रुद्राध्याय आदि के साय कुछ उपनिषदों का उल्लेख 
०५ हे । वीरशैव सम्प्रदाय पुराणवर्णित इन विधियो को ओर उक्त साहित्य को निर्विवाद 
प्रनाण मानता है। वेद ओर पुराण-वर्णित विधिर्यो के साथ वीरशेव मत २८ 
सिद्धान्तागमों को भी प्रमाण मानताहै। इसी पुष्टभूमि म हम यहां पाशुपत, कालामुख ओर 
कापालिक मतो का संक्षिप्त इतिहास प्रस्तुत करना चाहते है । 
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पाशुपत मत 


अभिनवगुप्त ने अपने महनीय ग्रन्थ तन्त्रालोक के अन्त मे स्पष्ट रूप से बताया ठै 
कि यह शेवशास्त्र श्रीकण्ट ओर लकूलीश्वर नाम के दो आप्त पुरुषों की परम्परा से हमं 
प्राप्त दुआ हे। अभिनवगुप्त के परमेष्ठी गुरु सोमानन्द शिवदृष्टि के अन्त मेँ कहते है कि 
उनको यह शास्त्र श्रीकण्ठ, दुर्वासा आदि के क्रम से प्राप्त हुआ (७.१०६-११०) । महाभारत 
के नारायणीय उपाख्यान मेर बताया गया हे कि उमा के पति, ब्रह्मा के पुत्र श्रीकण्ठ ने 
सर्वप्रथम पाशुपत शास्त्र को प्रकाशित किया । इस प्रकार हम देखते है कि सर्वत्र शिवशासन 
के साथ सरप्रथम नाम श्रीकण्ठ का जुड़ा हुआ हे। 


ॐ. वी. एस. पाक अपने ग्रन्थ “शैव कल्ट इन नार्रन इण्डिया” (पु. ४-प) में 
महाभारत के उक्त वचन के प्रमाण से उमा के पति, ब्रह्मा कं पुत्र, श्रीकण्ठ को एतिहासिक 
पुरुष मानते हैँ । इसके विपरीत ड. डविड, एन. लोरेजन अपने ग्रन्थ ““कापालिक्स एण्ड 
कालामुख्स्‌”” (पर. १७४-१७५) में इस मत को स्वीकार नही करते। भारतीय परम्परा 
बताती है कि दिव्यौघ, सिद्धौघ ओर मानवोघ के क्रम से सारी ज्ञान-परम्परा हम तक 


१. द्ावाप्तौ तत्र च श्रीमच्छीकण्टलकुलेश्वरौ ।। दिप्रवाहमिदं शास्त्र 
पञ्चस्रोत इति प्रोक्तं श्रीमच्छीकण्टशासनम्‌ || (२७.१४-१६) 
यहां पंचस्ोतस्‌ शब्द॒का तन्त्रालोककार ने प्रचलित अर्थं से भिन्न अर्थ किया है। दशधा ओर 
अष्टादशधा भिन्न कामिकादि वातुलान्त २८ आगमो को हो यहां पांच घ्मरतो में वांटा गया हे ओर 
इसको श्रीकण्टशासन वताया गया है। इसकी प्रकिया जयरथ के (दशाष्टादशथा' (१.१८) इत्यादि 
श्लोक की व्याख्या करते समय पिले ही वता दी टे। इस विपय की च्चा श्रद्धेय श्री श्री गोपीराज 
कविराज जी ने भी “तान्त्रिक वाङ्मय मेँ शाक्त दृष्टि” (पृ. ४७) मेँकीहै। लकुलेश्वर के शासन 
की यहां कोई चचा नहीं हे । यहां आगे ६४ भेरवागमो का उल्लेख अवश्य हुआ हे ओर भेरवागमों 
को पीटचतुष्टयात्मक वताया गया हे । दक्षिण ओर वाम भेदो की चर्चा कर क्रमशः उनको मन््रपीट 
ओर विद्यापीठ नाम दिया गया है ओर इनसे कमश: मद्रापीट ओर मण्डलपीठ की उद्वावना मानी 
गई है। दक्षिण ओर वाम नामक स्रोतों की चर्चा नेत्रतन् मूत्युनय भटारक, ६.११) मेँ भी हुं हे 
ओर योगवाशिष्ट (नि.पू- १६.२६) मेँ भी इन दोनों ्नोतों के प्रवक्ता भरव ओर तुम्बुरु माने गये 
है । यहीं आगे (३७.२६) अभिनवगुप्त ॒ कहते है कि याम ओर दक्षिण पीर्टों के उपादानं को एक 
साथ मिला देने से कौलशास्त्र का उद्रव हुआ है। इनं सव शस्तौ का विकास भी वे 
श्रीकण्टनाथ से ही मानते ह जवकि वे कहते है कि श्रीकण्टनाथ को आज्ञा से सिद्ध अवतरित हए 
ओर उन्होने साद तीन मटिकां की स्थापना की। इस विषय की चर्चा अभी यहां अगे होने वाली 
हे । स्पष्ट है कि यहां गास्ड त्रो ओर भूत तर्न का उल्लेख नही हुभआ हे, जबकि श्रीकण्ठीसंहिता 
आदि मेँ उनकी चर्चा विद्यमान हेै। । 

२. उमापतिर्भूतपतिः श्रीकण्ठो ब्रह्मणः सुतः। 
उक्तवानिदमव्यग्रो च्लानं पाशुपतं शिवः।। (शान्ति. ३४६.६७) 

““श्रीकण्टेन शिवेनोक्तं शिवायै च शिवागमः'” (७.२.७. ३) शिवपुराण के इस वचन मे श्रीकण्ट को 
शिवागम का उपदेष्टा माना ै। 
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पहुचती डे। अभिनवगुप्तः का कहना हे कि श्रीकण्ठनाथ की आज्ञा से त्र्यम्बक, आमर्दक 
ओर श्रीनाथ नाम के सिद्ध अदैत, दैत ओर दैतादैत सिद्धान्तपरक शेवशासन के प्रचार 
के लिये यहां अवतरित हए । इससे स्पष्ट प्रतीत होता हे कि श्रीकण्ठ दिव्यौघ परम्परा के 
अन्तिम गुरु थे] “श्रीकण्ठादृषयो लब्धाः” पौष्करागम के इस वचन से ओर “हरात्‌ 
श्रीकण्ठनाथात्‌'' (पु. ५), ““जगत्तिः श्रीकण्ठनाथः" (पृ. ५२) इस तरह के मृगेन्द्रागम के 
विद्यापाद पर नारायणकण्ठ कृत व्याख्यान से ज्ञात होता हे कि श्रीकण्ट शिव के अवतार 


है । ये ही समस्त शैवशास्त्रो के आद्य प्रवर्तक ह ओर पाशुपत मत के प्रथम प्रवर्तक भी ये 
हीह 


शेवशासन के द्वितीय प्रवाह के प्रवर्तक लकलीश है । इनकी एेतिहासिकता में ड. 
डेविड एन. लोरेजन को भी कोई सन्देह नीं हे, किन्तु वे उनको उतना प्राचीन नहीं मानते, 
जितना कि अन्य रेतिहासिकों ने उनको सिद्ध किया हे। इनके मत से ये प्रथम-द्वितीय 
शताब्दी मेँ नही, चतुर्थं शताब्दी मेँ हुए हैँ (व्ही, प. १७५-१८१) । विना इस विवाद मेँ पड़े 
हमे यहां इतना ही कहना हे कि महाभारत के प्रमाण से ज्ञात हयता हे कि श्रीकण्ट पाशुपत 
मत .के प्रशं उपदेष्टा है ओर आगे चलकर योगाचार्य लकुलीश ने इसी परम्परा मेँ एक 
नवीन दृष्टि का उन्मेष किया। पूर्वं परम्परा से इसकी भिन्नता को दिखाने कं लिये ही इसके 
साथ लकुलीश शव्द जुड गया । तन्त्रालोक मेँ वर्णित श्रीकण्ठ ओर लकुलीश के प्रकरण को 
देखने से एसा ज्ञात होता हे कि आगे चलकर दक्षिण प्रकृति के शेवशास्त्रौ की प्रवृत्ति श्रीकण्ठ 
की परम्परा मेँ तथा वाम प्रकृति के शास्त्र की प्रवृत्ति लकलीश की परम्परा म॑ हुं । इस 
प्रकार प्राचीन पाशुपत मत ओर सिद्धान्तशैव मत की प्रवृत्ति श्रीकण्ट से ओर परवर्ती 
पाशुपत मत के साथ कालामुख, कापालिक, कोल, क्रम आदि शास्त्रों की प्रवृत्ति ्लकुलीश 
से मानी जा सकती है। 


१. तदा श्रीकण्टनाथाज्ञावशात्‌ सिद्धा अवातरन्‌ ।। 
त्यम्बकामर्दकाभिख्यश्रीनाथा अद्वये दये । 
दयादये च निपुणाः क्रमेण शिवशासने ।। (तन्त्रा ३६.११-१२) 

२. तन्त्रालोक की जयरथ की विवेक नाम की टीका (३६.१-७) म॑ किसी आगम का एक उद्धरण मिलता 
हे । वहां सिद्धयोगेश्वरी मत की परम्परा का उल्लेख करते हए बताया गया है कि यह ज्ञान भेरव से 
भेरवी को, भेरवी से स्वच्छन्ददेव को, स्वच्छन्द से लकुलीश को, लकुलीश से अनन्त को ओर अनन्त 
से गहनाधिप को प्राप्त हुआ । ऊपर की पृ.१०५ की पहली टिपणी मँ ६४ भेरवागर्मो की; मन्त्र, विद्य, 
मुद्रा, मण्डल नामक पीर्टो की तथा दक्षिण ओर वाम तन्त्रो की चर्चा आई है! वहां यह भी बताया 
गया है कि इन सवको एक साथ मिला देने से कोलशास््र का उद्रव हुआ है। ह्म ठेसा लगता है 
कि विना नाम लिये यह लकूलीश की परम्परा वताई गई ठे। तन््रालोकविवेक (१.१८) मेँ उद्धृत 
श्रीकण्ठीसंहिता ने भैरवागम के २४ एवं ६४ भेदं की चचां एक साथ मिलती है । प्रतिष्ठालक्षणसारसमुच्चय 
(२.११६-१२०) मेँ ३२ भेरवागरमों के नाम मिलते द । इससे हम यह कल्पना कर सकते हें कि भेरवागर्म 
की संख्या पहले २४, वाद मेँ ३२ ओर अन्त म ६४ हो ग। 
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सन्ध्यावन्दन आदि सभी धार्मिक कृत्यो को करते समय संकल्प-वाक्य मेँ आजकल 
“अष्टाविंशतितमे कलियुगे" का उच्चारण किया जाता है। इसका अभिप्राय यह हे कि 
श्वेतवाराह कल्प के वैवस्वत मन्वन्तर का आजकल रप्वां कलियुग चल रहा है । पुराणों 
के अनुसार प्रत्येक दापर युग के अन्त मेँ कलियुग का आरम्भ होने पर व्यास ओर 
योगाचार्य अवतार लेते हैँ । तदनुसार अब तक २८ व्यास ओर २८ योगाचार्य अवतरित 
टो चुके हं । प्रथम योगाचार्य श्वेत ओर अन्तिम लकुलीश हे । ये सभी योगाचार्य शिव के 
अवतार माने गये हं । पाशुपत मत के प्रवर्तक होने से इनको पाशुपत योगाचार्य कहा जाता 
हे। पुराणों मे प्रत्येक योगाचार्य के चार-चार्‌ शिष्यां का भी वर्णन मिलता हे, इसं प्रकार 
गुरु ओर शिष्यो को मिलाकर इन योगाचार्यो की संख्या १४० हो जाती ३१। आधुनिक 
एेतिहासिकों की दुष्ट मे इस पौराणिकं वर्णन का कोड मूल्य नहीं है । हमने अपने 
““पुराणवर्णिताः पाशुपता योगाचार्यः शीर्षक निबन्ध जें इन योगाचार्यो में से अनेक की 
एतिहासिक संभावना की ओर महाभारत आदि के प्रमाण से ध्यान आकृष्ट करने का प्रयत्न 
किया हे। इस नामावली मे कपिल, आसुरि, पंचशिख, पराशर, ब्रहस्पति, कुणि, श्वेतकेतु, 
शालिहोत्र, अग्निवेश, अक्षपाद, कणाद लैसे आचार्य हमारे लिये विशेष ख्प से अवधेय है। 
ये आचाय सांख्य, पांचरात्र, आयुर्वेद, चार्वाक ओर न्याय-वैशेषिकं दर्शन से जुडे हुए हे । 
उप्यक्त २८ पाशुपत योगाचार्यो की नामावली पुराणों के अतिरिक्त अन्यत्र भी 
गणकारिका कं साथ प्रकाशित विशुदमुनि कृत आत्मसमर्पण जैसे ग्रन्थो मे देखी जा सकती 
2 । इन २८ पाशुपत योगाचार्यो मे से प्रयम्‌ वेत मुनि को बादरायण क ब्रह्मसूत्रं के अपने 
भाष्य के मंगलाचरण मे श्रीकण्ठ अनेक शेवागमों के उपदेष्टा कै रूप मे स्मरण करते है । 
इन २८ पाशुपत योगाचार्यो के अतिरिक्त लकुलीश से लेकर विद्यागुरु पर्यन्त १८ 
आचायां की चर्चा जेनाचार्य हरिभद्रसूरि कृत षड्दर्शनसमुच्चय की गुणरत्नसूरि कृत 
तकरहस्यदीपिकाटीका मे तथा राजशेखरसूरिकृत षड्दशेनसमुच्चय मे आई है । इनके नाम" 
नकुलीश, कौशिक, गार्य, कैतर्य, कौरुष्य, ईशान, पारगाय, कपिलाण्ड, मनुष्यक, कुशिक, 
अत्रि, पिगल, पुष्पक, वृहदारय, अगस्ति, सन्तान, राशीकर ओर विद्यागुरु ह । इनमे से 
सत्रह्वे आचार्य राशीकर ही कौण्डिन्य के नाम से भी प्रसिद्ध ह । इनका बनाया पाशुपत-सूत्रो 
का भाष्य आज भी उपलब्ध हे ओर वह लकुलीश विरचित पाशुपत-सूतर के साथ प्रकाशित 


१. इस प्रसंग मेँ परस्पर विरोधी दो तरह की रिप्पणि्यौ देखी जा सकती ह । पहली टिप्पणी सभाष्य 
पाशुपतसूत्र के सम्पादकं श्री आर. अनन्तकृष्ण शास्त्री (भूमिका, पृ. ३) की है ओर दूसरी “भारतीय 
दर्शन का इतिहास'' के रचयिता ॐ. एस.एन. दासगुप्त (भा. ५, पृ. ६ टि.) की। शस्त्री जी ने 
अपनी भूमिका (पृ. ३-४) मँ भारतीय साहित्य की कुछ शाखाओं ओर आचार्यो पर यूनान-रोम के 
प्रभाव की भी चर्चा कीहै। 

२. द्रष्टव्य-पुराणम्‌, काशिराज न्यास, रामनगर, वाराणसी, व. २४, अं. २, जुलाई, सन्‌ १६८२. 

३. “नमः श्वेताभिधानाय नानागमविधायिने'" (श्लोक ४, पृ.८) । जंगमवाडी वाराणसी, संस्करण, सन्‌ १६८६ 

४. ये नाम पाशुपतसूत्र के उक्तं संस्करण की भूमिका (पु. १-र)रमे भी दिये गये ह। 

















११० तन््रागम-खण्ड 
हो चुका हे । विदयागुरु अनुभवस्तोत्र ओर 'प्रमाणस्तुति के कर्तां विद्याधिपति से अभिन्न प्रतीत 
होते है । इन दोनों ग्रन्थौ के उद्धरण हमें तन्त्रालोक ओर उसकी टीका जयरथकृत विवेक 
मँ मिलते ह । इन उद्धरणों को लुप्तागमसंग्रह के दो भागों मे संगृहीत कर दिया गया हे। 

लकुलीश के पाशुपतसूत्र मे पांच अध्याय हैँ । इनमें शिव के ईशान, तत्पुरुष, अघोर, 
सद्योजात ओर वामदेव नामक पांच मन्त्रं ओर कार्य, कारण, योग, विधि तथा दुःखान्त 
नामक पांच त्वो की व्याख्या की गई हे । इसीलिये उस पर लिखे गये कौण्डिन्य के भाष्य 
का अपर नाम पंचार्थ-भाष्य भी प्रसिद्ध हे । पंचवक्त्र (मुख) भगवान्‌ शिव के उक्त नाम कं 
पाच मुख ह । इन्दी पांच मुखो से पंचस्रोतस्‌ तान्त्रिक वाङ्मय का; सिद्धान्त शेव, गारुड, 
भेरव (दक्ष), भूत ओर वाम तन्त्रो का आविर्भाव हुआ है । पंचमन्त्रतनु भगवान्‌ शिव का तनु 
(शरीर) इन पांच मत्रं से ही वना हुआ है । शैवागमों में इनका विशेष विवरण मिलता हे । 
साथ ही हमें यह भी ध्यान में रखना हे कि ईशान आदि पांच मन्त्रँ की स्थिति कृष्ण यजुवद 
की मैत्रायणी संहिता (२.६.११०) मेँ उसी खूप मेँ मिलती है, जिसकी कि व्याख्या लकुलोश 
के पाशुपत सूत्रों मेँ की गई है। शतरुद्रिय, नीलस्द्र, त्यम्बकटोम आदि प्रकरण भी कृष्ण 
ओर शुक्ल यजुर्वेद मेँ उपलब्ध ह । पाशुपत मत का उद्गम हमे यहीं से मानना पड़गा। 
शिवपुराण में श्रौत ओर स्वतन्त्र भेद से द्विविध शेवागमोँ का निरूपण कर कामिक आदि 
२८ शेवागमों को स्वतन्त्र तथा पाशुपत आगम को श्रोत बताया हे । इससे भी इसी बात की 
पुष्टि होती हे । ॥ 

“शैवमत' के लेखक ॐ. यदुवंशी ने अपने इस ग्रन्थ के प्रथम, दितीय ओर तृतीय 
परिशिष्टो में क्रमशः संहिता, ब्राह्मण ओर उपनिषद्‌ एवं सूत्र-ग्रन्थों मेँ उल्लिखित विविध 
प्रमाणो से सद्र की सत्ता को स्वीकार किया हे ओर बताया हे कि वेदिक युग का यह रुद्र 
ही पौराणिक युग में शिव के रूप मेँ मान्य हो गया । अथर्ववेद के ब्रात्यसुक्त (१४.५.२-१६) 
म रुद्र के भव, शर्व, पशुपति, उग्र, रुदर, महादेव ओर ईशान नामों का उल्लेख मिलता हे। 
शतपथ ब्राह्मण (१.७.३.८) मेँ ये ही नाम कुमार अग्नि के वताय गये हे । स्पष्ट है कि यहां 
रुद्र ओर अग्नि का तादात्म्य बताया गया डे । शतपथ ब्राह्मण (१.३.३.१७) म वताया गया 
हे कि भूपति, भुवनपति ओर भूतानापति ये तीनों अग्नि के ज्येष्ठ भ्राता है । वोधायन 
गृह्यसूत्र (३.३.१०) मेँ इन नामों को विनायक के साथ जोडा गया है ओर वहीं विनायक 
कोयग्र के साथ भीम भी कहा गया है। इस प्रकार यहां विनायक को भी अग्नि ओर सुद्र 
से अभिन्न बताया गया है! ऊपर के सात नामों के साथ भीम को भी जोड़कर रुद्र-शिव 
के इन आट नामों के आधार पर पौराणिक वाङ्मय मेँ अष्टमूर्ति शिव को मान्यता मिली, 
एेसा हम कह सकते है । 

पुराणों की प्रत्येक योगाचार्य के चार-चार शिष्यो की नामावली में लकुलीश के चार 
शिष्यो के नाम कुशिक (कौशिक), गर्ग (गार्ग्य), मित्र (भेत्रय = मेत्रेय) ओर कौरुष (कौरुष्य) 
पाठभेद के साथ मिलते है । डं." वी. एस. पाठक ने मैत्रेय को छोडकर अन्य तीन आचायों 


१. दिस्द्री... .... शेव कल्ट्स, पृ. ८-१३ 
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की गोत्र-परम्पराओं का परिचय शिलाशासनोँ के प्रमाण से प्रस्तुत किया है ओर लकुलीश 
से ही संबद्ध अनन्त, उत्तर, उत्तरपूर्वं, कौल आदि परम्पराओं का भी परिचय दिया है। वे 
कौरुष्य की परम्परा को कारुक अथवा कालानन (कालामुख) सम्प्रदाय से जोडते है, जिसकी 
चर्चा रामानुज ओर केशव कश्मीरी ने अपने ब्रह्मसूत्र भाष्य (२.२.३५) में की हे । अनन्त 
गोत्र का सम्बन्ध वे कुल सम्प्रदाय से भी जोडते है । यर्हो उद्धूत शिलाशासन मेँ पंचार्थं 
लाकुलाम्नाय के गुरु विश्वरूप का उल्लेख मिलता हे । वहां उनका ओत्तरेश्वर कहा गया 
हे । इससे हम स्पष्ट खूप से तो कोई निष्कर्षं नहीं निकाल सकते, किन्तु यहं का ओत्तरेश्वर्‌ 
शब्द हमें वामतन्त्रो की, विशेष कर्‌ उसकी क्रम-शाखा की याद दिलाता ३े। 

विश्वरूप को ऊपर चचां आई हे, किन्तु यहां उद्धृत विश्वरूप उनसे भित्र ही हो 
सकते टै, क्योकि यहां उनका उल्लेख लकुलीश के पिता के रूप में नहीं, पंचार्थ लाकुलाम्नाय 
की परम्परा के एक गुरु के रूप में हज हे । अतः इनकी स्थिति लकुलीश के बाद ही माननी 
होगी । डा. पाठक ने लक्ष्मीधरकृत सौन्दर्यलहरी की टीका मेँ उद्धृत पूर्वकौल ओर उत्तरकौलों 
का भी सम्बन्ध लकुलीश के शिष्यो की परम्परा से ही जोड़ा है ओर कार्तिकराशि, तपोराशि, 
वात्मीकिराशि, केदारराशि आदि आचार्यं का सम्बन्ध भी वे लकुलीश की विभिन्न 
गोत्र-परम्पराओं से मानते हँ (पृ. १०)। आगे चलकर (पृ. १६) वे राशि, भाव ओर गण्ड 
शब्दान्त नामों का सम्बन्ध क्रमशः कौरुष्य (कालानन), प्रमाण ओर अनन्त गोत्र के आचार्यो 
से जोडते हैँ । गार्ग्यं गोत्र के आचार्यो के नाम भी गण्डान्त ही है। 

शिलाशासनों से इकट्टी की गहं इस पूरी समग्र का हमें उपलब्ध शास्त्रीय -प्रमाणों 
के आधार पर सावधानी से अध्ययन करना होगा, क्योकि ७०० से १२०० ई. के 
शिलाशासनोँ का ही यहां उपयोग किया गया है ओर इनमें प्रदर्शित मत-मतान्तरों के प्राचीन 
रूप को देखने के लिये हमें इनसे पहले के शिलाशासनों का अनुशीलन इसी दृष्टि से करना 
होगा । यहां यह भी अवधेय हे कि पुराण आदि मेँ वर्णित लकुलीश के शिष्यो की सूची मे 
कुशिक आदि चारों को लकुलीश का साक्षात्‌ शिष्य बताया गया हे, जबकि गणरत्न आदि 
की सूची मेँ ये एक दूसरे के बाद आते दँ । एेसी स्थिति मेँ इस सूची की भी परीक्षा अभी 
नये सिरे से करनी होगी । लक्ष्मीधर ओर भास्करराय ने पूर्वं ओर उत्तर तन्त्रो की ६४ तन्त्रो 
मे स्वतन्त्र गणना की हे ओर इनका उल्लेख कूर्मपुराण मे भी मिलता है। अतः पूवं ओर 
उत्तर पद से पूर्वकौल ओर उत्तरकौल का ग्रहण करना अथवा पूर्वाम्नाय ओर उत्तराम्नाय 
का, इस विषय मेँ अभी हमं पुनः विचार करना होगा । 

स्वच्छन्दतन्त्र (११-७१-७४) मेँ पाशुपतो के लाकुल, मौसल, कारुक ओर वैमल नाम 
के चार भेदो का उल्लेख मिलता ठै। ऊपर की चर्चा मेँ मसुल ओर वैमल सम्प्रदाय की 
चर्चा नहीं आई दै । स्वच्छन्दतन्त्र कं टीकाकार क्षेमराज (११.७१) मुसलेन को लकुलीश का 
शिष्य बताते हए कहते हे कि इनका भी अवतार लकुलीश की जन्मभूमि कारोहण (कारवण) 
तीर्थं मेँ ही हुआ। वहां बताया गया है कि (लकुलीश) पाशुपत मत में ईश्वर पद की प्राप्ति 
ही परम पद (मोक्ष) माना गया हे। मौसुल ओर कारुक मत मेँ माया तत्त्व को ही परम 
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पद (मोक्ष) माना जाता हे। अर्थात्‌ इस माया तत्त्व का अधिपति ब्रह्मस्वामी क्षेमेश ही उनकी 
साधना का परम लक्ष्य हे । वैमल मत मेँ तेजेश इस मायातततव का अधिपति हे ओर प्रमाण 
नामक पाशुपतो के मत में ध्रुव पद परम लक्ष्य हे। इस प्रकरण की व्याख्या करते हुए 
्षेमराज कहते हैँ कि लाकुल ओर मौसुल के नाम से पाशुपतो के दो भेद है । लकुलीश क 
शिष्य कारोहण तीर्थं मे अवतरित मुसुलेन्द्र ने ओर कारुक ने मायातत्त्व के अधिपति 
ब्रह्मस्वामी क्ेमेश की प्राप्ति के लिये अपने-अपने शास्त्रों मँ कर्मकाण्ड-प्रधान अनेक व्रतों 
का अनुष्ठान बताया हे। अन्य वैमल नाम के पाशुपत तथा पंचार्थं ओर प्रमाणाष्टक में 
प्दशित उपासना में लगे हुए प्रमाण नाम के पाशुपत ईश्वर तत््वगत तेजेश एवं ध्रुवेश की 
प्रति को ही परम पद मानते है । तन्त्रालोक (१.३३) की टीका मे जयरथ ने भी इस विषय 
को संक्षिप्त चर्चा की हे। 

प्रमाण शब्द से अभिहित होने वाले आट स्द्र प्रणव नाम के पांच सुद्र के आवरण 
के ऊपर स्थित है । इन आट सुद्र को स्वच्छन्दतन्त्र (१०.११३४-२३५) मे ही इस प्रकार 
गिनाया हे- पंचार्थ, गृह्य, स्द्राकुश, हदय, लक्षण, व्यूह, आकर्षण ओर आदर्श । ये आट 
सद्र प्रमाण नाम के पाशुपत शस्त्र के अवतारक हैं। इनमें जो हृदय नाम का प्रमाण 
परिगणित हे, इसके अन्तर्गत पुर, कल्प, कनक, शाला, निरुत्तर ओर विश्वप्रपंच नामक 
छः प्रमाण क्रिया-प्रधान हैँ । ऊपर बताये गये प्रमाणाष्टक ज्ञान-प्रधान हैँ । हृदय नामकः 
प्रमाण मे लकुलीश के शिष्य मुसुलेन्द्र ने मुमुश्चु जनों के लिये इनका प्रतिपादन किया हे 
प्रणव नामक पांच रुद्रौ ओर प्रमाण नामक आठ स्द्रोँ का प्रतिपादन तन्त्रालोक (८. 
३२२८३२६) मँ भी मिलता है। 

स्वच्छन्ततन्त्र, तन्त्रालोक आदि में यह सामग्री पंचस्रोतस्‌ शेवशासन की दृष्टि से 
प्रस्तुते की गइ हे । पाशुपत मत का प्राचीन साहित्य आज उपलब्ध नहीं हे । हमं उपलब्ध 
आगमो से ओर पुराणो -उपपुराणों से इस सामग्री को संकलित करना होगा ओर उसका 
समोक्षात्मक निरीक्षण करना होगा। तभी हमें पाशुपत मत की इन विभिन्न शाखाओं का सही 
स्वरूप ज्ञात हो सकेगा | 


श्रीकण्ठ पाशुपत साहित्य 


ड. आर.जी. भाण्डारकर ने अपने ग्रन्थ के शैव सम्प्रदाय से सम्बद्ध प्रकरण में 
संक्षेप मे वेदिक प्रमाणं को उद्धृत कर श्वेताश्वतर ओर अथर्वशिरस्‌ उपनिषदों का विस्तार 
से परिचय दिया है। शेवमत के लेखक प्रो. यदुवंशी ने इस विषय को अधिक विस्तार से 


१. “एते र्द्रा एतन्नामकपाशुपतशास्त्रावतारकाः। तत्र च हृदयाख्यं यत्ममाणमुक्तम्‌, तस्यान्तर्भूतानि यानि 
पुरकल्पकनकशालानिरुत्तरविश्वप्रपञ्चाख्यानि षट्‌ क्रियाप्रधानानि प्रमाणानि प्रोक्तज्ञानप्रथानप्रमाणाष्टक- 
विलक्षणानि हदयाख्यात्‌ प्रमाणाल्लकुलेशशिष्येण मुसलेनद्रेणोद्धृत्य आरुरुक्रुणां प्रथमं प्रदर्शितानि" 

(स्व, १०.११३४)। विशेष विवरण के लिये लुप्ता. उपोदूघात (पृ. ११६) देखिये । 
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प्रस्तुत किया हे । इन सबको देखने से हम इस निश्चय पर पहुंच सकते हैँ कि श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ पाशुपत मत-संमत सिद्धान्तं का प्रथम आकर ग्रन्थ हे । 

श्वेताश्वतर उपनिषद्‌-इस उपनिषद्‌ मेँ ऋण्वेद, यजुर्वेद एवं अन्य संहिताओं के मन्त 
विद्यमान हैँ । इस उपनिषद्‌ को हम मुण्डक ओर कठ की श्रेणी में रख सकते हैँ । सांख्य, 
योग॒ ओर पाशुपत मत का यह प्राचीनतम ग्रन्थ माना जा सकता है! इसकी रचना 
भगवद्गीता से पहले हो चुकी थी, क्योकि वहां इसका एक पूरा ओर एक आधा श्लोक प्राप्त 
हे । यह उपनिषद्‌ भक्ति-सम्प्रदाय के दार पर दस्तक दे रही है। यह भगवान्‌ शिव की भक्ति 
को समर्पित हे। इसको हम पाशुपत मत का प्रथम आकर ग्रन्थ मान सकते है । शेवागममों 
म विस्तार से वर्णित पति, पशु ओर पाश नामक तीन तत्त्वो का यहां सर्वप्रथम उल्लेख 
मिलता हे । ““यो योनिं योनिमधितिष्ठत्येको यस्मिन्निदं स च वि चैति सर्वम्‌” (४.११), “भ्यो 
योनिं योनिमधितिष्ठत्येको बिम्बानि रूपाणि योनीश्च सर्वा” (५.२) एेसे वचनो को देखकर 
ॐ. भाण्डारकर का कहना है कि इस प्रकार के वर्णनं से योनि-लिंग के सम्बन्ध को 
दार्शनिके भूमिका दे दी गई लगती है । दैतवाद का प्रतिपादक प्रसिद्ध श्रुतिवचन श्ञाज्ञौ 
द्वावजावीशनीशो”” (१.६) इसी उपनिषत्‌ का है । हमको यह स्मरण रखना है कि पाशुपत 
मत देतवाद का ही प्रतिपादक हे। "तस्मात्‌ सर्वगतः शिवः” (३.११), “पराऽस्य शवतिर्विविधैव 
श्रूयते” (६.८) जैसे यहां के वचनो का व्याख्यान प्रायः सभी शेव सम्प्रदायो मे अपनी-अपनी 
पद्धति से मिलता है । शिवपुराण की वायवीयसंहिता के पूर्वं भाग के छठे अध्याय में भी 
श्वेताश्वतर के विषयों का विस्तार मिलता है। 

अथर्वशिरस्‌ उपनिषद्‌-अपेक्षाकृत यह परवती ग्रन्थ माना जाता है। श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ के कुछ वचन यहां मिलते है । पाशुपतव्रत, भस्मधारण, पाशुपाशविमोक्षण आदि 
पाशुपत मत के सिद्धान्तं का निरूपण विशेष रूप से मिलता है । विविध शेव पुरार्णो मेँ ओर 
विशेषकर शिवपुराण की वायवीयसंहिता तथा स्कन्दपुराण की सूतसंहिता मे शतरुद्र 
नीलसुद्रः आदि के साथ अथवंशिरस्‌, जाबालोपनिषद्‌ आदि के नाम पाशुपततव्रत, भस्मधारण 
आदि के प्रसंग में मिलते हे। 

महाभारत-यहां वनपवं मे किरातवेशधारी शिव से अर्जुन के पाशुपतास््र पाने की 
कथा वर्णित हे। भारवि के किरातार्जुनीय काव्य मेँ इसी कथा का विस्तार है। गुह कथा 
द्रोणपर्व मेँ भी दुहराई गई है । अनुशासनपर्व मे श्रीकृष्ण महादेव की महिमा का बरखन करते 
है । यहां लिंगपूजा का स्पष्ट उल्लेख किया गया है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण पुत्र-प्रापति के लिये 


१. वाजसनेय माध्यन्दिनसंहिता का १६वां अध्याय स्द्राध्याय अथवा शतरुद्रिय के नाम से प्रसिद्ध है। 
तेत्तिरीयसंहिता (४.५.१) मे यह प्रकरण ११ अनुवाकों मँ विभक्त हे! अतः रुदैकादशिनी के नाम 
से भी यह प्रसिद्ध है। 

२. तैत्तिरीय-आरण्यक (१०.१६) का “स्वो ्येष स्द्रस्तस्मै रुद्राय नमोऽस्तु" इत्यादि सूक्त नीलरुद्र 
कहलाता है। 
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शिव की आराधना-पद्धति को सीखने के लिये धम्याग्रज महर्षिं उपमन्युं के पास जाते हैँ । 
शिवमहिमा के प्रतिपादक यहां के वचन कूर्मपुराण मेँ भी आनुपूर्वीं से मिलते हं । महाभारत 
के नारायणीय उपाख्यान मेँ पाशुपत मत की ओर इसके प्रथम प्रतिष्ठापक श्रीकण्ठ की चर्चा 
हे, यह बात हम पहले ही बता चुके है। 

 शिवमहापुराण (वायवीयसंहिता)-शिवपुराण के दो संस्करण मिलते है । ' वम्बड 
वाला संस्करण आजकल उपलब्ध नहीं होता। आजकल दूसरा संस्करण अधिक प्रचलित हे। 
इसी का अन्तिम भाग वायवीयसंहिता के नाम से प्रसिद्ध है तथा शैवागम ओर दर्शन सम्बन्ध 
# अनेक ग्रन्थो मे इसको उद्धृत किया गया है । यह वायवीयसंहिता सूतसंहिता से प्राचीन 
लगती है । वायवीयसंहिता के पूर्वं ओर उत्तर भाग की एक स्वतन्त्र सी स्थिति लगती हे। 
उससे एेसा अनुमान किया जा सकता है कि यह संहिता शिवपुराण के साथ बाद मेँ जोड़ 
दी गई हो । इसको हम पाशुपतो का आकर ग्रन्थ मान सकते है । पाशुपत मत का यहां विशेष 
खूप से उल्लेख मिलता हे। यहां (७.१.३२.१-२) श्रौत ओर स्वतन्त्र के भेद से द्विविध 
शेवागम का उल्लेख कर बताया गया है कि स्वतन्त्र शैवागम १० ओर १८ भेदो मे विभक्त 
है। तन्त्रालोक जैसे अनेक शैवागम के ग्रन्थो मँ १० शैवागम ओर १८ रौद्रागमो को मिलाकर 
उनको “किदधान्तशास््” कहा गया है । “सिद्धान्त'' पद की व्युत्पत्ति हम पहले दे चुके ट । 
पाशुपत मत को वायवीयसंहिता में श्रोत कहा गया ह । पाशुपत व्रत ओर ज्ञान का यहा 
प्रतिपादन किया गया हे । तप, कर्म, जप, ध्यान ओरं ज्ञान इन पांच विषयों का यहां विशेष 
रूप से प्रतिपादन मिलता है । रुरु, दधीचि, अगस्त्य ओर उपमन्यु ये चार आचार्य इसके 


उपदेष्टा है । आगमो के ज्ञान, क्रिया, चर्या ओर योग नामक चार पादां का निरूपण कर 


इनका लक्षण भी यहां बताया गया है, जो कि वास्तव मेँ कामिक आदि स्वतन्त्र आगमं के 
स्वरूप को निदर्शित करता है । यहां बताया गया है कि इस चतुर्विध धर्म का जो उपदेश 
धौम्य के अग्रन उपमन्यु ने श्रीकृष्ण को किया था, वायुसंहिता के उत्तरभाग मेँ संगृहीत ह । 
ऊपर बताया जा चुका हे कि महाभारत के अनुशासनपर्व मेँ भी यह विषय संक्षेप मेँ मिलता 
हे। शिवपुराण की कैलाशसंहिता (६.१६) ओर वायवीयसंहिता मेँ भी कला, काल, नियति 
आदि त्वो का ही नर्ही, स्पन्द-सिद्धान्त का भी उल्लेख मिलता है । शिवभक्ति ओर ज्ञान 
का तादात्म्य भी यहां प्रदशित हे । इस संहिता के पूर्वं भाग के छठे अध्याय मँ श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ के विष्यो कौ विशद चर्चा की गई है । इसी तरह से इसकी वायवीयसंहिता के 
उद्धरण श्रीकण्टभाष्य ओर कुमार की तत््वप्रकाशटीका मेँ भी मिलते है। 


9. गणपति कृष्णा जी के छापाखाने मेँ शके १८०६, सन्‌ १८६७ मेँ यह छपा था। 

२. तपः कम॑ जपो ध्यानं ज्ञानं चेत्यनुपूर्वशः। पञ्चधा कथ्यते सद्वस्तदेव भजनं पुनः ॥ (७.१०.७य)। 
सिद्धान्तशिखामणि (६.२३१-२४) मेँ शिवयज्ञ के रूप मेँ इनका वर्णन इसी ख्प मे मिलता है। 
सि.शि. का यह पूरा प्रकरण वायवीय का अनुवर्तन करता है। मनुस्मृति (३.७०-७२) मेँ वर्णित 


पंचयज्ञो से विलक्षण इन शिवयज्ञो का निरूपण सूक्ष्मागम (क्रि. ६.२६-३४) आदि वीरशेव आगम 
मँ भी मिलता हे। 
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ॐ. एस. एन- दासगुप्त ने परे शिवपुराण का ओर उसकी वायवीयसंहिता का विस्तृत 
परिचय दिया है । हमने भी अपने “शिवपुराणीयं दर्शनम्‌” (तन्त्रयात्रा, पु. ५०-६१) नामकं 
निबन्ध में संक्षेप मेँ इसका परिचय देने का प्रयत किया है । इसकी कुछ विशेष वातो का 
ऊपर उल्लेख किया जा चुका है। इसकी कैलाशसंहिता मेँ शिवसूत्र, शिवसूत्रवार्तिक, 
विरूपाक्षपंचाशिका का, २६ पुराणों का, विशेषतः लिंगपुराण का, जाबालोपनिषद्‌ तथा 
शिवमहिम्नस्तव का नामोल्लेख हुआ है, अथवा वचन भी उद्धूत है । परापंचाशिका के भी 
कुछ वचन यहां (६.१६.७३) उपलब्ध हैँ । दत्त के द्वारा उपदिष्ट संन्यासपद्धति का भी यहां 
उल्लेख हे । पंचविध योग (७.२.३७ अ.}, पाशुपत योग (७.२.३८ अ.) ओर कुण्डलिनी 
योग (७.१.३२ अ.) का भी यहां विस्तार से वर्णन हे । वायवीयसंहिता (२.३१.१७३) मे 
चतुर्विध शेव सम्प्रदायो का भी विवरण मिलता है । इस विषय पर हम आगे विस्तार से 
विचार करेगे । | 

पूरी संहिता को देखने पर हमें एेसा लगता है कि यहां पाशुपत मत के साथ सिद्धान्त 
शेवो के सिद्धान्त एक साथ मिला दिये गये हे । जैसा कि ऊपर बताया गया ज्ञान, योग, 
क्रिया ओर चयं नामक पादविभाग शेव सिद्धान्त आगर्मो मेँ तो उपलब्ध है, किन्तु किसी 
पाशुपत ग्रन्थ में नहीं । हम कह सकते है कि इसकी छदी कैलाशसंहिता में अदत दर्शन का, 
वायवीयसंहिता के पूरव भाग मे स्वतन्त्र सिद्धान्त शास्त्र का ओर उत्तर भाग मे पाशुपत मत 
का विशेष रूप से प्रतिपादन हुआ हे । पूरे शिवपुराण मेँ तथा अन्य पुराणों मे भी पाशुपतसूत्र 
के द्वारा प्रतिपादित पंचब्रह्मोपासन, भस्मोद्धूलन, सद्राक्षधारण आदि विष्यो का विवरण 
मिलता हे । यह आश्चयं की बात हे कि इतना सब होते हुए भी अनेक पुराणों में पाशुपत 
मत को वेद-बाह्य बताया गया हेै। | 

इसके कारणों की खोज हरमे करनी होगी । हमें एेसा लगता हे कि श्रीकण्ठ-प्रवर्तित 
पाशुपत मत, निसका किं महाभारत, पुराण आदि में उल्लेख मिलता है, सर्वात्मना श्रौत 
परम्परा का अनुसरण करता है । जिस पाशुपत मत को यहां वेदबाह्य बताया गया है, वह 
लकुलीश पाशुपत मत हो सकता हे। पुराणों मेँ ओर अन्य दार्शनिक ग्रन्थों मे अत्याश्रमी 
शब्द यद्यपि दोनों ही प्रकार के पाशुपतं के लिये प्रयुक्त है, किन्तु अतिमार्गं शब्द का प्रयोग 
श्रीकण्ठ -परव्तित पाशुपत मत के लिये कहीं प्रयुक्त हुआ नही मिलता। हम बतां चुके है कि 
शतरत्नसंग्रह मे मूल शेवागमोँं के प्रमाण से पूरे भारतीय वाङ्मय को लौकिक, वैदिक, 
आध्यात्मिक, आतिमामिंक ओर मान्त्रिक नामक पांच भेदो मेँ विभक्तं कर पुनः उने से 
प्रत्येक के पांच पांच भेद किये गये हँ । वहां मन््रशस्त्र के पांच भेदो का तो उल्लेख मिलता 
हे, किन्तु अतिमा्गं के साथ अन्य भेदा का उल्लेख नहीं मिलता । कु विद्वान्‌ अतिमार्ग भेद 
मे पाशुपता की गिनती करना चाहते दै, किन्तु श्रौत पाशुपत मत की गणना उसमे नही की 
जा सकती । हां, लकुलीश पाशुपत मत का उसमे समावेश किया जा सकता है 


9१. “भारतीय दर्शन का इतिहास" (भा. ५, पृ. ६१-१२१) हिन्दी संस्करण । 








११६ तन्त्रागम-खण्ड 


तन्त्रालोक मेँ अभिनवगुप्त का कहना है कि लकुलीश कायोपासना के प्रतक आदि 
आचार्य थे । नेत्रतन्त्र (१२.१०-११) में वर्णित विश्वरूप के ध्यान ओर काठमाण्डू मे उपलब्ध 
उनकी मूतिं पर ओर लकुलीश की यत्र तत्र उपलब्ध मूर्तियों पर यदि हम ध्यान दे, तो हमें 
, एसा आभास होता है कि तन्त्रशास्त्र मेँ रहस्यवाद का प्रवेश इसी मार्ग से हुआ । महाभारत 
ओर पुराणो मे भी श्रौत पाशुपत मत के सिद्धान्तो का उल्लेख मिलता है, किन्तु करीं भी 
लकुलीश प्रदर्शित पद्धति का अथवा दर्शेन का विवरण नहीं मिलता । स्पष्ट टै कि उक्त स्थलों 
पर पुराणों मे पाशुपत शब्द से लकुलीश पाशुपत मत ही अभिप्रेत हे । 

ङ. एस. एन. दासगुप्त ने अपने “भारतीय दर्शन का इतिहास” नामक ग्रन्थ के 
पांचवे खण्ड मेँ प्रधानतः शेव सम्प्रदाय की विभिन्न शाखाओं पर अपना दृष्टिकोण प्रस्तुत 
किया हे । यहां की सामग्री अतीव अस्तव्यस्त हे । प्रथम पृष्ठ पर ही यहां रिष्पणी दी गई 
हे कि पाशुपत शास्त्र की रूपरेखा पहले ही प्रस्तुत की जा चुकी है, किन्तु यह रूपरेखा 
 `पाशुपत सूत्रों का सिद्धान्त शीर्षक प्रकरण में मिलती हे, जिसको कि वाद में रखा गया 
दे। वस्तुतः इस ग्रन्थ से हम विभिन्न शैव सिद्धान्तो की भेदक-रेखा ओर उनके कालक्रम 
को सही रूप मे हृदयंगम नहीं कर पाते । इन्होंने यहा पाशुपत मत ओर सिद्धान्त शेवागमों 
को आपस मँ मिला दिया है ओर इसी कारण वै श्रीकण्ठ एवं श्रीपति के सिद्धान्ता का 
ओर वीरैव मत का सही मूल्यांकन नहीं कर पाये है । यह बात इससे स्पष्ट हो जाती 
ह कि लकुलीश पाशुपत मत का उपसंहार करते हुए वे मूगेद्धागम का उल्लेख करते है 
जो कि सिद्धान्त शेवागम का ग्रन्थ हे । इसका पाशुपत मत से कोई सम्बन्ध नहीं हे । लगता 

कि वे श्रीकण्ठ प्रवर्तित पाशुपत मत ओर लकुलीश पाशुपत मत मे भी स्पष्ट भेद नर्हा 
कर पाये हैं। ॥ 

इस विषय मे हमे स्पष्ट धारणा बना लेनी चाहिये कि श्वेताश्वतर आदि उपनिषदों 
म, महाभारत तथा पुराणों मे, विशेष कर शिवपुराण की वायवीयसंहिता ओर स्कन्दपुराण 
की सूतसंहिता मेँ श्रीकण्ट-प्रवर्तित पाशुपत मत का उल्लेख हे । लकुलीश पाशुपत मत पर 
भी इसका प्रभाव है, किन्तु पुराणों मे प्रवृत्त पाशुपत मत पर लकुलीश का प्रभाव नहीं के 
बराबर हे! सिद्धान्त शैवागम की भी स्वतन्त्र सत्ता है। जैसा कि शिवपुराण की 
वायवीयसंहिता मेँ इसका स्पष्ट निर्देश हुआ हे। इस पर भी लकुलीश का प्रभाव न होकर 
श्रीकण्ठ प्रवर्तित पाशुपत मत का ही यत्र तत्र प्रभाव देखा जा सकता हे । यह भी स्पष्ट समदम 
लेना चाहिये कि ब्रह्मसूत्र के भाष्यकार श्रीकण्ठ का भी इनसे कोई सम्बन्ध नही है । ये अपने 
मगलाचरण म नाना आगमो के उपदेष्टा श्वेत (मुनि) का उल्लेख करते है । हमने देखा 
ठे कि श्वेत (मुनि) २८ पाशुपत योगाचार्यो मे प्रथम हैँ । शैवागमों के प्रवक्ता के रूप में उन्हीं 
को यहां प्रस्तुत किया गया है । हम केवल यह मान सकते है कि भाष्यकार श्रीकण्ठ ओर 


9. ऊपर पृ. १०६ की तीसरी टिप्पणी देखिये । 
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उसके टीकाकार अप्पय दीक्षित के मत पर शेवागमों का ओर कश्मीर के प्रत्यभिज्ञा दर्शन 
का संमिलित प्रभाव पड़ा हे। वायवीयसंहिता ओर सूतसंहिता को भी ये उद्धृत. करते है । 
प्रो दासगुप्त की मृत्यु के बाद इस खण्ड का प्रकाशन हुआ। ठेसा लगता है कि एसी 
अवस्था मे इसको सही स्वरूप नही दिया जा सका । वस्तुतः यहां सबसे पहले श्रीकण्ठ-प्रवर्तित 
श्रोत पाशुपत मत का, तब लकूलीश पाशुपत मत का वर्णन होना चाहिये था। इस खण्ड 
के प्रथम पृष्ठ पर ही जो सूचना हमें मिलती है, उससे भी यही पुष्ट होता है कि. प्रो. 
दासगुप्त ने प्रथमतः पाशुपत मत का ही परिचय लिखा था। पाशुपत मत के बाद देतवादी 
सिद्धान्त शेवागमों को, तब तमिल शेव साहित्य ओर विशेष कर मेयकंडदेव दारा 
(शिवज्ञानबोध'” के आधार पर प्रवर्तित दक्षिण के शैव साहित्य को स्थान दिया जाना चाहिये 
था। दक्षिण की यह शेव दृष्टि धीरे-धीरे दैतवाद को छोडकर अदैत की ओर बढती चली 
गई । अतः इसके पहले कश्मीर के अद्यवादी दर्शन की पृष्ठभूमि वहीं प्रदर्शित की जा 
सकती थी । शिवपुराण की, विशेषतः वायवीयसंहिता की, दार्शनिक दृष्टि का विश्लेषण इसके 
बाद ही किया जाना था। भाष्यकार श्रीकण्ठ, वीरशैव मत ओर तदनुवरतीं श्रीकर भाष्य की 
दष्ट का उल्लेख इसी पृष्ठभूमि मे किया जाना था। ` - 
डी. दासगुप्त का कहना है कि आगमीय शैवमत मुख्यतः तमिल प्रदेश का, पाशुपत 
गुजरात का, प्रत्यभिज्ञा कश्मीर का तथा भारत के उत्तरी भागों का है एवं वीरशेव 
अधिकांशतः कन्नड़भाषी प्रदेशो मे पाया जाता है (पृ. १७)। इस प्रसंग मेँ हमे यह स्पष्ट 
रूप से समञ्ज लेना चाहिये कि दैतवादी शैवसिद्धान्त का विकास दक्षिण मेँ न होकर प्रथमतः 
मध्यदेश, मे, ततः कश्मीर म ओर अन्ततः दक्षिण भारत में हुआ । प्रत्यभिज्ञा दर्शन को 
कश्मीर का ओर दैतवादी शेवसिद्धान्त दर्शन को दक्षिण भारत का मानने का आग्रह नितान्त 
असमीचीन हे । वस्तुतः शास्त्रा के प्रसंग मेँ देश-विभाग को मान्यता भारत मेँ कभी नहीं 
मिली । यह पञश्च्विम की भ्रमपुणं अवधारणा है। इसमे पूरे देश को भिन्न-भित्र कर देने का 
एक कुटिल आग्रह भी छिपा हुआ हे । हम देखते है कि अभिनवगुप्त के जीवन-काल मेँ ही 
भारत के अन्तिम दक्षिण छोर केरल से आकर मधुरा ने उनसे विद्या ग्रहण की थी ओर 
उसके बाद चोल देश मं प्रत्यभिज्ञा दर्शन की एक लम्बी परम्परा चली । इसी तरह से शैव 
पद्धतिकारों की लम्बी परम्परा मेँ उत्तर ओर दक्षिण के विशिष्ट शेवाचार्यो के नाम मिलते 
ह| 
सूतसंहिता-स्कन्दपुराण कं भी दो तरह के संस्करण मिलते है -- एक खण्डात्मक 
ओर दूसरा संहितात्मक । खण्डात्मक विभाग उत्तर भारत मेँ ओर संहितात्मक विभाग दक्षिण 
भारत मेँ विशेष रूप से प्रचलित हे। सूतसंहिता स्कन्दपुराण के संहितात्मक विभाग के 
अन्तर्गत आती टै । इसका प्रकाशन सायण-माधव की टीका के साथ आनन्दाश्रम मुद्रणालय, 


१. “-निःशेषशास्त्रसदनं किल मध्यदेशः" (तन्त्रालोक, ३७.३८)। शेवभूषण मेँ दी गई १८ पद्धतिकारं की 
नामावली “आगम ओर तन्त्रशास्त्र” (पृ. ३६) में देखिये। | 
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पूना से तीन जिल्दोँ मे हुआ है। इसमें १३ अध्याय का शिवमाहात्य खण्ड, २० अ. का 
ज्ञानयोग खण्ड, € अ. का मुक्तिखण्ड ओर यज्ञवेभव खण्ड नामक चार विभाग हैँ । यज्ञवेभव 
खण्ड पूर्वं ओर उत्तर विभार्गो मे बंटा हुआ है । इसके पूर्वं विभाग मेँ ४७ ओर उपरि विभाग 
मँ १२ अध्याय वाली ब्रह्मगीता ओर आठ अध्याय की सूतगीता हे । वायवीयसंहिता के समान 
ही ब्रह्मसूत्र के श्रीकण्ठ आदि भाष्यकारो ने सूतसंहिता को अपने मत के समर्थन मेँ आदर 
के साथ स्मरण किया हे। पाशुपतयोग, भस्मोद्धूलन, स्द्राक्षधारण आदि विष्यो का यहां 
विस्तार से. वर्णन मिलता हे। 

सूतसंहिता के यज्ञवैभव खण्ड के पूर्वं भाग के एक वचन का (४३.१७) आधुनिक 
इतिहासज्ञां ने उल्लेख किया हे । यहां कोई विशेष बात नहीं है, केवल लकुलीश के नाम का 
उल्लेख हे। इस स्थल की विशेषता इसमे हे कि यहां लकुलीश की जन्मभूमि कारवण के 
आसपास विद्यमान अनेक तीर्थो के नाम है, जिनका कि परिगणन सिद्धान्त शैवागर्मो में 
वणित भुवनो मेँ हुआ है । इतना ही नही, इनमें से कुठ नाम ५१ शक्तिपीटों मेँ भी देखने 
को मिलते है। | 

सूतसंहिता के प्रारम्भ मेँ स्कन्दपुराण की सभी संहिताओं के नाम तथा उनका 
ग्रन्थ-प्रमाण दिया गया हे । इनके नाम कृमशः इस प्रकार हँ - सनत्कुमारसंहिता, सूत- 
संहिता, शांकरीसंहिता ओर सौरीसंहिता। कूर्मुराण की भी त्राह, भागवती, सौरी ओर 
वैष्णवी संहिताओं के नाम मिलते है । उनमें से आजकल केवल ब्राह्मी संहिता उपलब्थ हे । 
नारदीयपुराण मे दी गई इन संहिताओं की विषयसूची से मिलाकर देखना चाय कि ये 
| 0 परस्पर भिन्न है या अभिन्न? यो नाम से तो इनम बहुत कुछ समानता दिखाई 
ऽता ह। 

सूतसंहिता के विभिन्न खण्डो मे शेवागम प्रतिपादित पति, पशु ओर पाश नामक तत्त्वो 
का हो नही, पाशुपत व्रत का, वैष्णव, शेव तथा अन्य आगमो का, शिवयोगियों का ओर 
उनके मलो का, अगस्त्य के शिष्य श्वेत मुनि का, ज्ञानकर्मसमुच्चयवाद का, दिन स्त्रियो के 
भरेत कर्म मे अधिकार का ओर लोकभाषा मे गाई गई स्तुतिर्या का अनेक स्थलों पर उल्लेख 
मिलता हे । शेवागमों के वचन भी यत्र-तत्र उद्धृत मिलते हँ । अतिवर्णाश्रमी के रूप में यहां 
वाम, पाशुपत आदि मतो का उल्लेख है। 

आट अध्याय की सूतमगीता ने पति (शिव) को पशु ओर पाश से विलक्षण बताया है। 
"गुरुतः शास्त्रतः स्वतः” इस आगमिक सिद्धान्त को यहा पुष्ट किया गया है, जिसकी चर्चा 
किरणागम मेँ ओर योगवासिष्ठ मेँ भी हे। “'तीर्थ श्वपचगृहे वा शिवततत्वविदां समं मरणम्‌” 
इस सिद्धान्त को भी यहां स्वीकार किया गया है । ““सर्वदेवमयः कायः” लकुलीश दारा 
परवतित यह सिद्धान्त भी यहां मान्य हे। तन्त्र ओर आगम, इन उभयविध शब्दो का यहां 
पयांयवाची शब्दों के रूप मेँ व्यवहार हुआ है ओर इसी तरह से वैदिक एवं तान्तिक धरम 
की व्यवस्था पर भी पर्याप्त सामग्री यहां मिलती हि। 











[पिपी रि प्यगीगिणोणगीणीणगणीणी गणौ पिपी णीये ठ 


पाशुपत, कालामुख व कापालिक मत ११६ 


इस प्रकार हम देखते हँ कि पुराणों. की समन्वयात्मक प्रवृत्ति के अनुसार यहां भी 
निगम ओर आगम म समन्वय करने का प्रयत्न किया गया है। इतना सब होते हुए भी 
स्कन्दपुराण की यह सूतसंहिता प्रधान रूप से शिव के माहात्म्य को समर्पित हे । ब्रह्मगीता 
ओर सूतगीता मेँ ही नही, अन्यत्र भी शेवागमों का ओर पाशुपत पद्धति का गहरा प्रभाव 
परिलक्षित होता हे । कूर्मपुराण की ईश्वरमीता पर भी उपनिषद्‌ की अपेक्षा आगमशास्र का 
यह प्रभाव स्पष्ट है। इन सबको देखते हुए हम यह निष्कर्ष निकाल सकते हे कि 
श्वेताश्वतर, अथर्वशिरस्‌ आदि उपनिषदों के साथ महाभारतः ओर शिवपुराण की वायवीयसंहिता 
के समान स्कन्दपुराण की यह सूतसंहिता भी हमारे लिये श्रोत पाशुपत मत के स्वरूप को 
जानने मेँ बहुत उपयोगी है । | 

वायुपुराण ओर शिवपुराण के अंश के रूप मेँ स्वीकृत कारवणमाहात्म्य ओर 
एकलिंगमाहात्म्य का भी इस प्रसंग मेँ अपना महत्व हे । इसीलिये हम यहां इनका भी संक्षिप्त 
परिचय दे रहे हैं| 

कारवणमाहात्म्य-कारवणमाहात्म्य का प्रथम अंश (पृ. ३७-४०) वायुपुराण से तथा 
शेष अंश (पृ. ४०-५७) शिवपुराण से लिया गया है, एेसा स्वयं कारवणमाहात्म्य को देखने 
से ही ज्ञात हता है, किन्तु उक्त दोनों पुराणों मे ये अंश उपलब्ध नीं होते । इसकी प्रतिपाद्य 
न्रेयवस्तु का संक्षेप गणकारिका के सम्पादकं ने अपनी भूमिका (पृ. ४-५) मे दिया है। 


अतिसंक्षेप मे हम इसकी विशेषतां का दिग्दर्शन इस प्रकार कर सकते हैँ -भृगुमण्डल 


केत्र) की, कायावरोहण तीर्थं की ओर वहां अवतीर्ण ब्रह्मा के मानसपुत्र अत्रि की चर्चां हमें 
यहां (पृ. ५१-५२) मिलती हे । यहीं बताया गया हे कि अत्रि, आत्रेय, अग्निशर्मा, सोमशर्मा 
जर विश्वरूप के क्रम में लकुलीश की उत्पत्ति हुई । इस माहात््य के प्रारम्भमें ही 
अत्रिवंशज विश्वरूप से उल्का ग्राम में चैत्र शुक्ल चतुर्दशी को लकुलीश की उत्पत्ति बताई 
गई है। इनकी माता का नाम सुदर्शना था (पृ. ३७-३२८) । उल्का ग्राम की, कायावरोहण 
तीर्थं की ओर लकुलीश की चर्चा परे माहात्य मेँ अनेक स्थलों पर हुईं है । पृ. ५२ पर 
बताया गया है कि कलियुग का कायावरोहण तीर्थं की कृतयुग में इच्छापुरी, तरेता मँ मायापुरी 
ओर द्वापर मे मेघवती के नाम से प्रसिद्ध था । पृष्ठ ५४ पर लकुलीश के अवतरण के प्रसंग 
मने मरीचि, अंगिरा, अत्रि, पुलस्त्य, पुलह, प्रचेता, वसिष्ठ, भृगु, नारद, देवल, ` गालव, 
वामदेव, बालखिल्य, कुश, तृणबिन्दु, उदालक, जयच्छंग, माण्डव्य, व्यासनन्दन (शुक) 
मौतम, भरद्वाज, वात्स्य ओर कात्यायन की उपस्थिति चर्चित है । इसके अंतिम अंश (पर. 
५५-५७) में पटृबन्ध की विधि वर्णित हे। इस प्रसंग मेँ प्रभास(पटन) ओर सोमेश्वर 
(सोमनाथ) का भी उल्लेख हे। सूर्यग्रहण के अवसर पर कुरुक्षेत्र के माहात्य की चर्चा भी 
यहां हे जो कि पूरे भारत मँ आन भी उसी तरह से मान्य हे। 

 एकलिंगमाहात्म्य-इस माहात्य को वायुपुराण से सम्बद्ध माना गया है, किन्तु वहां 
यह उपलब्ध नही है। इस ग्रन्थ का सम्पादन ॐ. प्रेमलता शर्मा ने किया है ओर भारत 
मे संस्कृत ग्रन्थों के प्रमुख प्रकाशक मोतीलाल बनारसी दास ने सन्‌ १६७६ मे इसका 
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प्रकाशन किया हे। उदयपुर (मेवाड) के पास स्थित भगवान्‌ ° एकलिंग जी का माहात्म्य यहां 
वर्णित है । साथ ही हारीत मुनि ओर बप्पा रावल के विषय मे भी यहां पयाप्त सामग्री मिलती 
है, जिन्हँने लकुलीश पाशुपत मत के अनुसार यहां पंचमुख शिल्लिंग की प्रतिष्टा की थी । 
विदुषी सम्पादिका ने पर्याप्त परिश्रम के साथ इस संस्करण को तैयार किया हे। यहां 
पौराणिक ओर काव्यमय दिविध एकलिंगमाहात्म्य समाविष्ट है । पौराणिक माहात्म्य मेँ ३२ 
अध्याय हे । काव्यमय माहात्म्य में प्रधानतः बप्पा रावल (बाष्प) के वंश का वर्णन हे । साथ 
ही यहां राणा कुमा की ओर भगवान्‌ के पंचायतन स्वरूप की स्तुति की गईं हे । मुनि की 
शिष्य-परम्परा का भी यहां वर्णन हे। भूमिका एवं परिशिष्टो मे यहां पर्याप्त सामग्री प्रस्तुत 
की गई है । पौराणिक ओर काव्यमय एकलिंगमाहात्म्य का कथासार भी यहां दिया गया हे । 
पौराणिक एकलिंगमाहात्य को यहां पुराण, जनश्रुति, इतिहास ओर तन्त्रशास्त्र का संमिलित 
स्वरूप बताया गया हे । भूमिका भाग (पृ. ५३-५७) में कु ग्रन्थों के आधार पर जो निष्कं 
रसतु किये गगर है, उनका पुनः परीक्षण अपेक्षित हे । यहां हमे म.म प॑. गीरीशंकर हीराचन्द 
ओञ्ञा जी की दृष्टि अपिक्षाकृत सही लगती हे । इस विषय पर हम अलग से विचार करेगे । 


इस माहात्य का परिचय भूमिका मेँ इस प्रकार दिया गया टे-“भेवाड़ के 


 इतिहास-प्रसिद्ध सूर्यवंशी राजकुल के अधिष्ठाता देव एकलिंग जी का यह स्थलपुराग या 


माहात्म्य हे, यह वात इसके नाम से ही स्पष्ट हे । मेवाड़ के शासक दीवान कहलाते थ ओर 
एकलिंग जी को राजा माना जाता था। एकलिंग जी का मन्दिर उदयपुर्‌ से १३ मील उत्तर 
दो पहाडियों के वीच स्थित है। गांव का नाम कैलासपुरी हे । मन्दिर के चारों ओर ऊंची 
प्राचीर या कोट है। जनश्रुति है कि इस मन्दिर को बप्पां रावत ने बनवाया था ओर 
महाराणा मोकल (कुंभा के पिता) ने इसका जीणोदार कराया था” (पु.२५)। बप्पा रावल 
के गुरु हारीत राशि को यहां एकलिंग जी के मन्दिर का महन्त माना है, किन्तु हारीत 
का यल विशेष परिचय नही दिया गया । हम देखते है कि इस माहात्य म केवल हारीत 
का ही नही, उनकी पूर्व परम्परा ओर उत्तर परम्परा का भी उल्लेख मिलता है। 
हारीत मुनि-पौराणिक एकलिंगमाहात्म्य के प्रारम्भ (१.१०-५ ४) मे वसिष्ट, कश्यप, 
अत्रि, मरीचि, गालव, जमदग्नि, विश्वामित्र, गौतम, भारदाज अंगिरा, कृष्ण दैपायन, शुक, 
पराशर, ऋचीक, दुर्वासा, गर्ग, उद्यालक, कंक, कच, कण्व, देवल, अगस्ति, लोमश, रेभ्य, 
याज्ञवल्क्य, वृहस्पति, उशना, पुलह, पुलस्ति, कपिल, आसुरिः वामदेव ओर हारीत नामक 


9. शक्तिसंगमतन्त्र मे एकलिंग का लक्षण इस प्रकार दियां गवा है- 
पश्चिमाभिमुखं लिङ्गं नन्दिहीनं पुरातनम्‌। 
चतुरःपज्चक्रोशान्ते न लिङ्गं दृश्यते शिवे।। 
तदेकलिङूगमाख्यातं तत्र सिद्धिरनुत्तमा ।। (१.८.११०-१११) 
` एकलिंग शब्द की व्याख्या कलकत्ता संस्कृत सिरीज के लिये ॐ. प्रबोधचन््र बागची के दारा 
सम्पादित (कलकत्ता, सन्‌ १६३४ मेँ प्रकाशित) ग्रन्थ के साथ छपी ज्ञानकारिका 
(३.६-६) मेँ भी मिलती है। कौल सम्प्रदाय से सम्बद्ध होने से वह॒ यहां के लिये अनुपयुक्त है। 
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ऋषियों का उल्लेख है । आगे (£€.७) वाष्प (बप्पा रावल) ओर हारीत मुनि के द्वारा कलियुग 
मे एकलिंग जी की आराधना की चर्चा है । पु. २६ (१०.२७-२८) पर च्या हे कि भगवान्‌ 
शिव के दवारा अभिशप्त चण्ड ओर नन्दी ही कलियुग मे मेदपाट (मेवाड़) मे हारीत ओर 
बाष्प के नाम से अवतीर्णं हुए । इसी दसवें अध्याय मेँ हारीत दारा की गई भगवान्‌ शिव 
की गद्यपद्यमयी सुन्दर स्तुति विद्यमान है (पृ. २७-३०)। यह स्तुति दीपकनाथकृतः 
त्रिपुरसुन्दरीदण्डक, रामानुजकृत शरणागतिगद्य आदि की याद दिलाती है। 

पु. ३८ पर (१२.६४) भी बाष्प ओर हारीत की एक साथ चर्चा हे । पु.८५-€० पर 
पराप्रासाद मन्त्र के प्रसंग मेँ बाष्प को हारीत दवारा किये गये मन्त्रोपदेश का ओर पंचोपचार 
पूजा का विस्तार से वर्णन हे। प्रसंगवश यहां (पु. ८६-६०) शिखरिणी (श्रीण्ड) को बनाने 
कीविधिभीदी गईटहै, जो कि गुजरात ओर महाराष्ट्र का आज भी दही से बनने वाला 
प्रिय व्यंजन हे। उत्तर भारत में इसका प्रचलन न होने के कारण पक्वात्न-सूची मेँ इसका 
नाम नहीं जा पाया है । हारीत के स्वर्गगमन के उपलक्ष्य मेँ बाष्प के पंचरात्र व्रत के पालन 
की भी यहां (पु. ६9) चर्चा हे । बीसवें अध्याय के अन्तिम भाग मेँ बाष्प कं पुत्र राजा भोज 
के प्रजापालन का तथा वाधक्य के आने पर वेदगर्भ मुनि के पास जाकर तपस्या करने का 
उल्लेख हे । प. ६४-६६ पर प्रसंगवश शंकराचार्य ओर उनके प्रमुख चार शिष्यां ओर उनके 
विभिन्न सम्प्रदायो का शक्तिसंगम-तन्त्र (४.८.६०-११५, २१७-२१८) की पद्धति से ही 
वर्णन हे। २१ वं अध्याय के प्रारम्भ मेँ बताया गया है कि वेदगर्भ हारीत के गुरु ओर 
आथर्वण के शिष्य थे। पृ. १३४ पर हारीत के शिष्य विद्याचार्य का उल्लेख हे पु. 
१४६-१४७ पर हारीत इत्यादि के दारा सेवित मन्त्र का ओर उसकी पुरश्चरणविधि का 
विस्तार से वणन हे। पुरश्चरण के अर्थं में यहां सेवा शब्द प्रयुक्त है । ३१ वँ अध्याय के 
प्रारंभ मे वेदगभं ने अपनी गुरु-परम्परा इस प्रकार बताई है-- ब्रह्मा, अंगिरा, आधर्वण, 
हारीत ओर वेदगर्भ । 


पु. २२ की दूसरी टिपणी मे यहां ““महातीथं कायावरोहण'” नामक ग्रन्थ की चचां 
की गईं हे । यह परिचयात्मक ग्रन्थ कारवण से ही प्रकाशित हुआ हे। पृ. २४ की दूसरी 


टिप्पणी मेँ नीलमतपुराण के प्रमाण से महाव्रत को व्यास का शिष्य बताया गया है । इस 
विषय पर अभी अन्य प्रमाणो की खोज करनी होगी । 


१. त्रिपुरसुन्दरीदण्डक का प्रकाशन नित्याषोडशिकाणव (वाराणसी संस्करण) के परिशिष्ट में तथा 
शरणागतिगद्य आदि का रामानुज-ग्रन्थावलि मे हुआ है। | 

२. यहां का विवरण सही नहीं है। पुरे ग्रन्थ को देखने से इस बात की पुष्टि होती है कि हारीत के 
गुरु का नाम आधर्वण था। वेदगर्भ हारीत के शिष्य थे, गुरु नरही। 

३. उत्तरषट्क नामक त्रिपुरा सम्प्रदाय के ग्रन्थ(२.२७, ५.२५) मे तथा वद्ध मत के कृष्णयमारितन्त् 


(५.१६) मेँ पुरश्चरण के लिये पूर्वसेवा पद प्रयुक्त हे । प्रस्तुत स्थल पर केवल सेवा पद का प्रयोग 
किया गया है। 











१२२ । ` तन््रागम-चछण्ड 


इस प्रकार श्रीकण्ठ से सम्बद्ध पाशुपत साहित्य का यथालब्ध स्वरूप प्रदर्शित करने 
का हमने प्रयत्न किया है। आगे लकुलीश पाशुपत मत से सम्बद्ध साहित्य का परिचय 
प्रस्तुत किया जा रहा है। 

 लकुलीश पाशुपतसूत्र-लकुलीश विरचित पाशुपत सूत्र का प्रकाशन कौण्डिन्य विरचित 
` भाष्य के साय सन्‌ १६४० मं त्रिवन्म्‌ से हो चुका हे । इसका दूसरा संस्करण सन्‌ १६७० 
मँ कलकत्ता ते प्रकाशित हुआ है । कारवण (बडोदा जनपद) के नवनिर्मित लकुलीश मन्दिर 
की दीवालों पर इन सूत्रं को भी अंकित कराया गया है। यह सूत्र-ग्रन्थ* पांच 
अध्यायो मँ विभक्त हे ओर इसमे कुल १६८ सूत्र हे । इन पांच अध्यायो मँ अन्य विषयों 
के साथ प्रत्येक अध्याय के अन्त मेँ क्रमशः सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष ओर ईशान 
नामक पांच वैदिक मन्त्र का उद्धार किया गया है । पाश्चुपत साहित्य मेँ ये पांच मन्त्र पंचत्रह्म 
के नाम से.ओर भगवान्‌ शिव पंचमन््रतनु के नाम से प्रसिद्ध है । यहां कार्य, कारण, योग, 
विधि ओर दुःखान्त नामक पांच पदार्थो का भी निखपण किया गया है । इन पांच अर्थ के 
प्रतिपादन के कारण ही इसके कौण्डिन्य विरचित भाष्य का नाम पंचार्थ-भाष्य प्रसिद्ध हो 
गया हे। | 


पाशुपतसूत्र के रचयिता लकुलीश के काल ओर उनकी शिष्य परम्परा के सम्बन्ध 
मे यहां पहले लिखा जा चुका है । पाशुपतसूत्र मे निर्दिष्ट उन कुछ विशेष विषयों का संक्षेप 
मँ उल्लेख कर देना उचित प्रतीत होता हे, जिनका कि परवती साहित्य पर प्रभाव पड़ । 
इससे यह भी स्पष्ट होगा कि इसकी प्रकृति आगम ओर तन्त्रशास्त्र से बहुत मिलती जुलती 
हे । मनुस्मृति से भी इसकी अनेक अंशो मे समानता हे। 

प्रथमतः हम “अमङ्गलं चात्र मङ्गलं भवति” (२.७), “अपसव्यं च प्रदक्षिणम्‌, 
(२.८) इन दो सूत्रा पर ध्यान दे । महिम्नस्तोत्र का यह वचन प्रसिद्ध है-- “अमङ्गल्यं शीलं 
तव भवतु नाभेवमखिलम्‌, तथापि स्मर्तृणां वरद परमं मङ्गलमसि" (श्लो. २४)। श्मशानवासी” 
(५.२०) जैसे सूरो की प्रवृत्ति का आधार यही सूत्र है ओर “चिताभस्मालेपः सगपि 
सृकरोटी” (श्लो. २४) महिम्तस्तोत्र का यह वचन उसी की पुष्टि करता हे । कहने की 
आवश्यकता नहीं हे कि बैद्ध तन्त्रं ओर शाक्त तन्त्र मेँ श्मशान-साधन, शवसाधन, 
कपालपात्र आदि का कितना महत्त्व है । वहां ये सारी अमंगल वस्तुएं भी मांगल्यप्रद हो गई 
हे । ऊपर उद्धृत दूसरा सूत्र यद्यपि निर्माल्य का उल्लंघन न करन का विधान बताता है, 
किन्तु साथ ही इसमे दक्ष ओर वाम पूजा के आरम्भ के बीज भी खोजे जा सकते है । इस 
सूत्र का भाष्यः भी इस ओर इगित करता हुआ सा प्रतीत होता है। 
9. पाशुपतसूत्र एवं कौण्डिन्यः के भाष्य का विस्तृत परिचय दासगुप्त के “भारतीय दर्शन का इतिहास” 

(भा. पृ. १२२-१३१) से तथा जे. गण्डा के “पमिडीवल रिलीजियस लिटरेचर” (पृ. २७१-२२०) 

से प्राप्त कीजिये। | 
२. “यदन्येषामपसव्यं तदिह प्रदक्षिणं धर्मनिष्पादकं भवति" (पु. ६२), “येन येन हि वध्यन्ते जन्तवो 


रौदकर्मणा। सापायेन तु तेनेव मुच्यन्ते भववन्धनात्‌ |!" (हैवजतनत्र, २.२.५०) जैसे वचनो भे वाम ओर 
दक्षिण पूजा का रहस्य छिपा हुआ है। 
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तप को यद प्रधानता दी गई हे। ““शून्यागारगुहावासी” (५.६), “श्मशानवासी 
(५.३०) जैसे सूत्र प्रायः उन्हीं स्थानों का उल्लेख करते है, जो कि आगम-तन््रशास््न को 
मान्य हैं । “अवमतः” (३.३), ““असन्मानो हि मन्त्राणां सर्वेषामुत्तमः स्मृत” (४.६) जसे सूत्र 
हमे `“संमानाद्‌ ब्राह्मणो नित्यमुद्धिजेत विषादिव । अमृतस्येव चाकाड्क्षेदवमानस्य सव॑दा ।।" 
(२.१६२) मनुस्मृति कं इस वचन की याद दिलाते हे । 'प्रेतवच्चरेत्‌, क्राथेत वा, स्पन्देत वा, 
मण्टेत वा, शुङ्गारेत वा" (३.११-१५), “हसितगीतनृत्तहूंंकारनमस्कारजप्योहारेणोपतिष्ठेत्‌'' 
(१.८) इत्यादि सूत्रा का विधान ““अवमतः'' (३.३), ““असन्मानो हि" (४.६) जसे सूत्रा की 
पुष्टि के लिये किया गया हे । बोद्ध तन््र-ग्रन्थ गुद्यसिद्धि के षष्ठ परिच्छेद मे तथा अन्तिम 
भाग मे भी प्रायः यही दृष्टि देखने को मिलती हे । उन्मत्तव्रत का उल्लेख यहां विशेष खूप 
से अवधेय हे । सिद्धां की जीवनियों से हमे पता चलता है कि उनमें से अनेकों की चेष्टाएं 
पागलों की सी होती थी । पागलोँ के पीछे ताली वजाते हुए बालकों का ञ्ुण्ड आज भी देखा 
जा सकता हे। गुह्यसिदधि मेँ इसी स्थिति की चर्चा की गई है- “शिशुभिस्तालशब्दैश्च 
समन्तात्‌ परिवेष्टितम्‌” (६.८४)। उन्म्तव्रत की चर्चा अद्वयवब्रसंग्रह (पृ. ३,५६) मेँ भी 
आई हे । माकण्डेयपुराण (१७.१६) मे दुर्वासा को उन्मततव्रत का पालक बताया गया है ओर 
म॒गे्द्रागम के क्रियापाद की नारायणकण्ठ कृत वृत्ति मँ सात चर्या व्रतो मे उन्मत्तव्रत भी 
परिगणित है । महाभारत के वनपर्व (२६०.११-१२) मँ दुर्वासा को उन्मत्तवेषधारी कहा है । 
इसी प्रसंग का ऊपर के पाशुपत सूत्रों मेँ हमे खुलासा मिलता है। 
इसी तरस से “पापं च तेभ्यो ददाति" (३.८) ओर “सिद्धयोगी न लिप्यते कर्मणा 
पातकेन वा" (५.२०) ये दो सूत्र भी विशेष रूप से अवधेय ह । उपनिषदो मेँ बताया गया 
हे कि जीवन्मुक्त दशा मे सिद्ध पुरुष दवारा किये गये शुभ कर्म उसके मित्रो मँ ओर अशुभ 
कर्म उसके शत्रुओं मे संक्रान्त हो जाते है । ठीक यही अभिप्राय उक्त दोनों सूत्रो का भी है। 
सिद्धान्त शेवागम मे कर्मसाम्य को शक्तिपात का हेतु माना गया हे । कर्मसाम्य का अभिप्राय 
हे पुण्य ओर पाप की समान स्थिति । पुण्य ओर पाप जब समान बल के हो जाते है तो 
वे आपस म॑ टकरा कर किसी को भी फलोन्मुख नही होने देते एेसी स्थिति मे सिद्धयोमी 
स्वयं पाप ओर पुण्य से अस्पृष्ट रहता है, इस जीवन्मुक्त दशा मेँ उसके किये गये पुण्य 
ओर पाप क्रमशः उप्तके मित्रो ओर शत्रुओं मे संक्रान्त हो जाते ह । यही उक्त दोनो सूत्रों 
का अभिप्राय हे ओर यह सिद्धान्त उपनिषदों ओर आगमो मे भी समान रूप से मान्य है । 


सिद्धयोगी को अलौकिक सामर्थ्यं प्राप्त हो जातौ है, इसका निदेश 
“'दूरदशेनश्रवणमननविज्ञानानि चास्य प्रवतं॑न्ते” (१.२१) इस सूत्र मेँ किया गया है । ““ततः 
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प्रातिभश्रावणवेदनादर्शास्वादवार्ता जायन्ते (३.३६) इस पातंजल योगसूत्र मँ भी यही विषय 
प्रतिपादित हे। सिदियों के प्रसंग में प्रायः सभी शास्त्रों मेँ इनका उल्लेख मिलता है। 


लकुलीश का “स्त्रीशूद्र नाभिभाषेत्‌” (१.१३) यह सूत्र इस प्रसंग मे विशेष रूप से 
अवधेय हे । यह सूत्र निगम शास्त्र का प्रतिनिधित्व करता है, आगम का नहीं । स्त्री ओर 
शूद्र को देखने अथवा भाषण करने का प्रायश्चित्त भी य्ह बताया गया है-- “रौद्रीं, गायत्री 
बहुरूपी वा जपेत्‌” (१.१७) । भाष्यकार ने रौद्री गायत्री पद से पंचब्रह्म मन्त्रौ मेँ से तत्पुरुष 
मन्ते का तथा बहुरूपी पद से अघोर मन्त्र का ग्रहण किया हे । इतना होते हुए भी सूत्रकार 
केवल ब्राह्मण की मुक्ति मानते है, यह कथन एकदम निराधार हे। वैदिक वाङ्मय की तरह 
ही यहां त्रैवर्णिक को मोक्ष का अधिकारी माना गया है। इस प्रकार हम देखते हैँ कि 
पाशुपत-सूत्र निगम ओर आगम को जोडने वाली एक बीच की कड़ी हे । इसी तरह केवल 
वायु ओर कूर्मं मेँ ही नर्ही; शिव, स्कन्द आदि पुराणों मेँ भी लकुलीश का उल्लेख अवश्य 
हआ हे, किन्तु सूत्रकार के रूप गे उनका उल्लेख हमें इन पुराणो मे खोजना पड़ेगा । 

हृदयग्रमाण-सदयोज्योति शिवाचार्य की परमोक्षनिरासकारिका की वृत्ति के प्रारम्भ मे 
भट रामकण्ठ ने रौरवसूत्र को उद्धृत कर मत-मतान्तरँ मेँ स्वीकृत मोक्ष-सम्बन्धी विचारो 
का उल्लेख करते हुए विभिन्न पाशुपत मतो की भी चर्चा की है-- “श्रमाणाग्नेयकर्तृत्व- 
विशिखामलकारकः” (पु. २७६) ईस वचन की व्याख्या करते हृए रामकण्ठ हदयप्रमाण ग्रन्थ 
का इस प्रकार उल्लेख करते है-- “स एव हृदयप्रमाणादिग्रन्थकर्तृत्वेनात्र सूत्रकृता 
प्माणकतपदेनोपक्षिप्ताः" (पृ. २८१)। इससे स्पष्ट ज्ञात होता है कि लकुलीश के शिष्य 
मलेन ने हृदयप्रमाण नाम के ग्रन्थ की रचना की थी। ऊपर मुसलेन के विषय मेँ ओर 
आट प्रमार्णो के विषय मे, जिसमे कि हृदय प्रमाण की ओर उसके भेदो की भी चर्चा की 
गह दे, उससे अधिक हमे कुछ भी ज्ञात नीं हे। इससे तो यह भी सन्देह होने लगता ह 
कि हृदय नाम के प्रमाण की यहां चर्चा हे या वास्तव मेँ इस नाम का कोई ग्रन्थ मुसुलेन्र 
धरा रचा गया था। डा. वी.एस.पाटक अपने ग्रन्थ (पु. १३,१६) मेँ पाशुपतं की प्रमाण 
शाखा का भी उल्लेख करते है । परमोक्षनिरासकारिका के व्याख्याता भट रामकण्ठ शेवो के 
मोक्षविषयक समता-सिद्धान्त का विवरण देते हूए कहते हैँ कि समुत्पत्ति, संक्रान्ति, अवेश 
ओर अभिव्यक्ति पक्ष के अनुसार मुक्त जीव मे मोक्ष-दशा मे शिवसमता उतपत्र होती 
हे, संक्रान्त होती है, आविष्ट होती है या अभिव्यक्त होती है । इनमे संक्रान्ति पक्षः 
पाशुपतो का माना जाता है। 


9१. इन चारों पर्क्षो का स्वरूप हमारी “आगममीमांसा (पु. २६-४०) मेँ देखिये । 


२. “एतेन शिखासंकरान्तिवादिनः पाशुपताः सूत्रकृता विशिखाकारकत्वेनोक्ताः' (प. मो. नि., पु. २८३)। 





| 
 , 
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पञ्चार्थभाष्य-इसके कर्ता कौण्डिन्य है । राशीकर इनका दूसरा नाम हे । यह पंचार्थ- 
भाष्य सायण-माधव कं सर्वदर्शनसंग्रह (पृ. ६३) में राशीकर-भाष्यः के नाम से ही उद्धत 
े। जेन आचार्य राजशेखर ओर गुणरत ने लकरुलीश से लेकर विद्यागुरु पर्यन्त १८ 
पाशुपत आचायां की जो नामावली दी है, उस नामावली मेँ राशीकर का १७ वां स्थान हे। 
उसके आधार पर इनका समय चौथी से छटी शताब्दी निश्चित किया गया है। ड. एस. 
एन. दासगुप्त का कहना हे कि ये एक दो शताब्दी पूर्व के भी माने जा सकते है (घ. १३)। 
इस भाष्य के सम्पादक का कहना है कि आनन्दगिरि (८२५ ई.) ओर वाचस्पति मिश्र 
(८८० ई.) के सामने सूत्र ओर भाष्य दोनों विद्यमान थे (भूमिका, प्र.५)। इस भाष्य मे 
उद्धरण तो अनेक है, किन्तु ग्रन्थ या ग्रन्थकार का नाम कहीं भी नहीं दिया गया है। 
रामायण, महाभारत, पुराण अथवा आगम-ग्रन्थों मे ये उद्धरण मिल सकते हे, किन्तु अभी 
तक एसा कोई प्रयत्न नहीं किया गया । तन्त्र शब्द का भाष्यकार ने अनेक स्थलों पर उल्लेख 
किया हे, किन्तु एेसा लगता है कि इन्होने इस शब्द का प्रयोग सामान्य शास्त्र के लिये किया 
हे, तन्त्रशास्त्र के लिये नही । वाल्मीकिरामायण, महाभारत ओर मनुस्मृति के कुछ वचन 
पाठान्तर के साथ यहां निश्चित रूप से मिलते है, किन्तु वे इनके कालनिर्णय मेँ सहायक 
नही हो सकते । “अन्यैः, आह, उक्तम्‌”' इत्यादि शब्दों के साथ उद्धृत वचन विविध आचार्यो 
के हो सकते है । इनमें ^सूत्रप्रकरणाध्यायैः"' (पृ. १०६) ओर “स्य येनाभिसम्बन्धः'' (पु. 
११७) इन दो उद्धरणों का स्थल-निर्देश होने पर भाष्यकार के समय पर निश्चित प्रकाश 
पड़ सकता हे। | | 

इस भाष्य के सम्पादक पं. आर. अनन्तकृष्ण शास्त्री प्रथम सूत्र के कौण्डिन्य-भाष्य 
ओर सूतसंहिता (४.४३.१७) के आधार पर लकुलीश पाशुपत मत के प्रवृत्तिकाल पर 
विचार करते है । वे "न जातु कामः कामानाम्‌ ओर “यत्‌ पृथिव्यां व्रीहियवम्‌” इन दो 
श्लोकों को विष्णुपुराण का मानते है (पृ. १३५), किन्तु मनुस्मृति ओर महाभारत आदि में 
भी ये हमें उपलब्ध होते टै । इसी तरह से वे पृ. ३१ के श्लोक में “मनुरब्रवीत्‌ देखकर 
इसको मनुस्मृति का वचन मान कर कहते है कि यह श्लोक मनुस्मृति मे नहीं मिलता 
(भूमिका, पृ. १३)। वास्तव मेँ यह वचन मनुस्मृति का हे ही नही, भाष्यकार इस वचन को 
उद्धृत करते हुए स्वयं अन्यैरष्युक्तम्‌” (प. ३०) कहते है । इसी तरह से वायु, लिंग आदि 


१, ऊपर की पृ. १२२ की पहली रिषपणी देचिये। 

२. गणकारिका परिशिष्ट, पु. ३० तथा ३६ देखिये। 

३. भाष्य का यह संस्करण त्रिवेन्द्रं संस्कृत सिरीज, त्रिवेन्दम्‌ से सन्‌ १६४० मेँषपा था। इसके 
अतिरिक्त पाशुपत सूत्र ओर कौण्डिन्य के पंचार्थ भाष्य का अग्रजी अनुवाद ओर भूमिका के साथ 
इसका दूसरा संस्करण कलकत्ता से सन्‌ १६७० मेँ प्रकाशित हुभा है। इसके संपादक श्री एच, 
चक्रवर्ती हं । 
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पुराणों मे राशीकर के नाम का उल्लेख भी अभी परीक्षा की कोटि मे ही आता है'। बहा 
(पु. ७६) किसी श्रुति के छः पाद मिलते हे । यहां के चार पादो की श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ 
(२.१६) के सूप में पहचान की जा सकती है। पृ. ८६ पर उद्धृत वचन भी धति का ी 
लगता है! भाष्य मे वाम (पु. ५६), पाप (पु. ८१) ओर वरेण्य (घु- १० १) शब्दां के 
पर्यायवाची शब्द किसी कोश के आधार पर दिये गये है । अमरकोश के ये वचन नर्टी ह। 
भाष्य के सम्पादक आर्या ` के वाधूलश्रौतसूत्रभाष्य के आधार कल्पसूत्रकार कौण्डिन्य का 
उल्लेख करते है (भूमिका, पृ. १८), किन्तु प्रस्तुत भाष्यकार से इनकी अभित्रता स्थापित 
करने का कोई प्रयत्न नहीं किया गया हे, यह ठीक ही हे। शस्त्री जी ने यहां लक्ुलीश 
पाशुपत मत, सिद्धान्त शैव, काश्मीर शेव ओर रसेश्वर दर्शन पर भी सर्वदर्शनसंग्रह की 
पष्ठभूमि में विचार किया है । सिद्धान्त शेव जर काश्मीर शैव को ये भी दक्षिण ओर उत्तर 
भारत का दर्शन मानते है । पुराणों ओर उपपुराणोँ मेँ वर्णित शैवमत की, एक लाख श्लोक- 
प्रमाण शिवरहस्य की, २८ आगमो की ओर कारणागम मेँ वर्णित शैव, पाशुपत, सोम ओर 
लकल नामक चार शेवभेदों की भी इन्टोने चर्चा की हे । क्वीनदराचार्य सूची मे निर्दिष्ट शेव 
ओर कापालिक नामों की ओर प्रसंगवश कवीनद्राचार्य सूची के ग्रन्थो के फैलाव की चर्चा 
कर इन्टोने बताया है कि त्रिवेन्द्रम्‌ मेँ भी इस सूची के ग्रन्थ उपलब्ध है । 
गणकारिका की भासर्वज्ञ कृत रत्नटीका मेँ भाष्यकार के नाम से एक वचन उद्धुत 
हे (पृ.१२)। इसके आधार पर विदानो ने इनके दूसरे स्वतन्त्र ग्रन्थ की सत्ता स्वीकार की 
हे, वर्योकि उक्तं श्लोक प्रस्तुत भाष्य मेँ उपलब्ध नहीं होता । यह ध्यान देने की वात हे कि 
यहां एक नर्ही,ष्दो श्लोक भाष्यकार के नाम से मिलते है ओर ये दोनों ही प्रस्तुत भाष्य 
म॑ उपलब्ध नहीं है । गणकारिका की रललटीका (पृ.£) मेँ संस्कारकारिका भी उद्धृत हे। प्र. 
५ - गण्डाः इसको भाष्यकार की रचना बताते है, किन्तु इसके लिये अभी प्रमाण अपेक्षित 
| | 
प्रस्तुत भाष्य मेँ लकुलीश के साक्षात्‌ शिष्य कौशिक का, कायावरोहण मे हूए 
(लकुलीश) अवतार का ओर इनके पेदल उज्जयिनी जाने का, इनके अत्याश्रमी सम्प्रदाय 
का ओर कुशिक का उल्लेख हुआ हे (पृ.३-४)। प्रस्तुत भाष्य के सम्पादक कौशिक ओर 
कुशिक शब्द से लकुलीश की परम्परा के दूसरे ओर दस आचार्य का ग्रहण करते हे। 
हमारी समञ्च मे यं दोनों स्थानों पर कुशिक ही पाठ होना चाहिये। पुराणो में वर्णित 


५ 


कुशिक के बाद ही मानी जायगी, पहले नर्ही। 


योगाचार्यो के शिष्यां की नामावली मेँ कुशिक ही नाम मिलता है। कौशिक शब्द की परवृत्ति 


१. वायु ओर लिंगपुराण मेँ इस नाम की खोज हमें करनी होभी। 
२. देखिये-गणकारिका, पृ. १३-१४ (तत्रैव ज्ञापकान्तरमुक्तम्‌)। 
३. देखिये- मिडीवल रिलीजियस लिटरेचर, पृ.२१६. 
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विद्यागुरु अथवा विद्याधिपति-अनुभवस्तोत्र ओर प्रमाणस्तुति के कर्ताके खूप में 
विद्याधिपति अथवा विद्यागुरु का नाम मिलता हे। “गुरुः श्रीविद्याधिपतिः, मानस्तुतौ 
प्रमाणस्तोत्र" (तन्त्रा.वि.६.१७३), “श्रीमान्‌ विद्यागुरुस्त्वाह प्रमाणस्तुतिदश्ने” (तन्त्रा. १७. 
११९) इन दो उद्धरणों से यह स्पष्ट हो जाता है कि विद्यागुरु ओर विद्याधिपति एक ही 
व्यक्ति है । अनुभवस्तोत्र मे रथोद्धता छन्द तथा प्रमाणस्तोत्र मेँ मत्तमयूर छन्द हे । विद्याधिपति 
के नाम से कुछ अनुष्टुप्‌ छन्द के श्लोक भी मिलते है । स्पन्दप्रदीपिका (पृ. ६६) मे अनुष्टुप्‌ 
छन्द की तीन पंक्तियां ओर मोक्षकारिकावृत्ति (पृ. २५६) मेँ एक अनुष्टप्‌ श्लोक मिलता हे । 
तन्त्रालोक मेँ भी "श्रीमान्‌ विद्यागुरस्त्वाह...” (१७.११५) के बाद अनुष्टुप्‌ छन्द की पांच 
पंक्तियां मिलती हैँ (१७.११५-११७) | प्रथम स्थल पर अनुभवस्तोत्र के प्रसंग में ओर 
तन्त्रालोक में प्रमाणस्तुति के प्रसंग मेँ ये श्लोक मिले हैँ । इससे एेसा प्रतीत होता हैकिया 
तो विद्याधिपति के उक्तं दोनों स्तो््रो मेँ अनुष्टप्‌ छन्द के भी श्लोक विद्यमान ह अथवा 
अनुष्टुप्‌ छन्द मे इन्टोने किसी स्वतन्त्र ग्रन्थ की भी रचना की होगी । 

यह ऊपर बताया जा चुका है कि लकुलीश से प्रारम्भ हुई १८ पाशुपत योग़चायों 
की परम्परा मेँ अन्तिम नाम वि्ागुरु का है। ऊपर के विवरण से यह भी स्पष्ट हो जाता 
हे कि विद्याधिपति ओर विद्यागुरु अभिन्न व्यक्ति है । प्रमाणस्तुति मेँ 'गाहनिक” शब्द आया 
हे। यह शब्द पाशुपत मत की एक शाखा से सम्बद्ध हे । इससे हम यह कल्पना कर सकते 
है कि उपर्युक्त विद्याधिपति अथवा विद्यागुरु पाशुपत सम्प्रदाय से सम्बद्ध विद्यागुरु से अभित्र 
` है ओर उक्त दोनाँ स्तोत्र एवं अनुष्ट्प्‌ छन्द में उपलब्ध वचन भी पाशुपत मत से ही सम्बद्ध 
हे । क्षेमेन्द्र का सुवृत्ततिलक (२.२०) मेँ कहना है कि विद्याधिपति हरविजयकाव्य के कर्ता 
रत्नाकर का दूसरा नाम हे, किन्तु आफ़्ट की सूची (भा.१, पृ. ७३) से यह स्पष्ट हो 
जाता हे कि सुभाषितावलि मेँ संगृहीत विद्याधिपति के श्लोकं रत्नाकर के हरविजयकाव्य में 
नहीं मिलते । सुभाषितावलि मं विद्याधिपति अथवा विद्यापति के नाम से संगृहीत वचन किसी 
कवि के ही है । इन सब प्रश्नों पर अभी गंभीरता से विचार करना अपेक्षित हे। 

विद्याधिपति ओर उनके अनुभवस्तोत्र की सूचना तन्त्रसार (पर. ३१), तन्त्रालोक 
(१.२०१), स्तवचिन्तामणि की क्षेमराजकृत टीका (पृ. ५४) ओर ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविमर्शिनी 
(भा.१ पु. २०) से मिलती है। ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविवृतिविमर्शिनी (भ. ३, पृ. २६१) में 
विद्याधिपति ही विदयागुरु के नाम से संबोधित है । लुप्तागमसंग्रह प्रथम (पु. ४) ओर दवितीय 
(पु. २) भाग मेँ यहां के उपलब्ध सभी वचन संगृहीत है । इनके अतिरिक्त भट रामकण्ठ 
की मतंगपारमेश्वर (पृ. ६४, २२४) ओर सार्धत्रिशतिकालोत्तर (पर. ३८) की व्याख्या मेँ भी 
यहां के तीन श्लोक नये मिलते है। 
9. “शर्माधर्मव्याप्तिविनाशान्तरकाले शक्तेः पातो गाहनिकैर्यः प्रतिपन्नः“ प्रमाणस्तुति का यह वचन तन्त्रालोक 

(१३.१२८) मेँ उद्ृत है। शेवागमों मेँ माया को ग्रन्थि अथवा गहन भी कटा जाता है। माया को 

गहन इसलिये कहा जाता है कि गहन नाम के सुद्र इसके अधिपति है। गाहनिकों के यहां गहनं 


नामक रुद्र पद की प्राप्ति ही परम लक्ष्य है। स्वच्छन्दतन्त्र (११.७१-७२) मेँ इस प्रसंग मेँ मौसुल 
ओर कारुक नामक पाशुपतो का उल्लेख किया गया है। 
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मानस्तुति, मानस्तोत्र, प्रमाणस्तुति ओर प्रमाणस्तोत्र ये सभी एक ही ग्रन्थ के नाम हें । 
तन्त्रालोक मेँ अनेक स्थलों से (६.१७३, १३.१२८, १४.६, १७.११५) इन नामों की तथा 
विद्याधिपति अथवा विदयगुरु की अभित्नता जानी जा सकती है । उक्त स्थलों पर इनके कुछ 
वचन भी मिलते ह । लुप्ता. प्रथम (पृ. ६२) ओर द्वितीय (प. १२२) मेँ इन सबको संगृहीत 
कर दिया गया हे। 
पंचारथप्रमाण-क्षेमराज ने स्वच्छन्दतन््र की अपनी उद्योत नामक टीका (१.४१-४५) 
मृ इस ग्रन्थ के कु श्लोक उग्ृत किये हे । स्वच्छन्दतन््र मे यँ अघोर मन्त्र का उद्धार 
किया गया है। अघोर मन्त्र मेँ स्थित अघोर, घोर ओर घोरघोरतर शब्दो की व्याख्या के 
प्रसंग म उक्त ग्रन्थ के ये श्लोक उद्धृत ह। यलं बताया गया है कि वामेश्वर आदि सुद्र 
अधोर, गोपति से गहन पर्यन्त सुद्र घोर ओर अनन्त आदि विदश्वर एवं महामाहेश्वर 
धोरथोरतर कहलाते है । यँ इनकी शक्तिं की चर्च के साथ "नमस्कार" पद का अर्थ भी 
बताया गया हे । ग्रन्थ के उक्तं नाम से ओर इसके प्रतिपाद्य विषय से भी यह स्पष्ट हे कि 
यह पाशुपत मत का ग्रन्थ है। 
हरदत्ताचार्य-गणकारिका के सम्पादक ने भासर्वज्ञ को इसका लेखक बताया है ओर 
कहा हे कि रत्नटीका के लेखक का नाम ज्ञात नदं हय सका। अब प्रायः यह मान लिया 
गया हे किं गणकारिका हरदतताचार्य की कृति है ओर रत्टीका के लेखक भासर्वज्न है| 
गणकारिका के सम्पादकं की दूसरी गलती भासर्वज्ञ के स्थान पर भावसर्वज्ञ नाम की कल्पना 
करना हे। न्यायसार जर न्यायभूषण के लेखक को तत्कालीन ग्रन्थं में भासर्वज्न के नाम 
स ही सम्बोधित किया गया हे । तीसरी गलती सम्पादक ने षटूदर्शनसमुच्चय की गुणरत्नकृत 
टीकाके अंशको हरिभद्रके नाम से उद्धृत कर की है । सायण-माधव के सर्वदर्शनसंग्रह 
प. ६०) मे गणकारिका के साय हरदतताचार्य का स्पष्ट उल्लेख होते हुए भी कुछ विदान्‌ 
. आचार्यभासर्वज्विरचितायां गणकारिकायां रतलटीका समाप्ता” इस पुष्पिका वाक्य को 
देखकर भ्रम पालना चाहते हे । अन्य विदानो न दस पुष्पिका वाक्य की अपेक्षा सायण-माधव 
की उक्ति को ही प्रबल प्रमाण माना हे। 
1. एस्‌. एन. दासगुप्त इनके विषय में लिखते हँ कि श्रीपति ने हरदत्त को बहुत 
` संमानपूर्ण शदो मे उद्धृत किया हे । हयवदनराव ने भविष्योत्तर पुराण मेँ दिये हुए हरदत्त 
क जीवनयृततान्त का तथा उनके टीकाकार शिवलिंगभूपति के लेखों का उल्लेख किया ह 
जो हरदत्त को कलिकाल ३६७६ अर्थात्‌ लगभग ८७६ ई. का निर्धारित करते है, किन्तु 
शिवरहस्यवीपिका म हरदत्त का समय कलिकाल का लगभग ३००० दिया हे। प्रो. शेषगिरि 
शास्त्री ने प्रथम तिथि को अधिक उपयुक्त स्वीकार किया हे तथा सर्वदर्शनसंग्रह मे उद्धूत 
हरदत्त को तथा हरिहर्तारतम्य एवं चतुर्वेदतात्पर्यसंग्रह के लेखक को एक ही माना हे। 
डा. दासगुप्त य्ह टिप्पणी करते हुए कहते हँ कि प्रस्तुत हरदत्त काशिकावृत्ति पर 


9. देखिये भारतीय दर्शन का इतिहास, भा. ५, पृ. ११ (हिन्दी संसकरण)। 
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पदमंजरीकार तथा आपस्तम्बसूत्र के टीकाकार हरदत्त से भिन्न हे। सभाष्य पाशुपतसूत्र के 
सम्पादक चतुर्वेदतात्पर्यसंग्रह (शेव ग्रन्थ) के लेखक हरदत्त को कावेरी तट का निवासी बताते 
है ओर कहते है कि ये वैष्णव से शैव हो गये थे। इस प्रसंग मेँ वे काशिकावृत्ति पर पदमंजरी 
टीका के लेखक हरदत्त की भी चर्चा करते हँ ओर उनका समय ८७० ई. बताते है । समय 
की दुष्टि से देखा जाय तो हरदत्त की उक्त दोनों तिथियों मे कोई विशेष अन्तर नहीं है। 
आेख्ट की सूची मेँ हरदत्त के नाम से अनेक ग्रन्थ उद्धूत हैँ । वे किसी एक ही लेखक 
की कृतियों ह या इनके लेखक भिन्न-भित्न है, यह विषय अभी निश्चित होना बाकी है। 
गणकारिका मँ कुल आठ श्लोक दै । इनमे आठ पंचकं ओर नवम त्रिक गण का परिगणन 
किया गया हे । रत्नटीका मेँ इनकी विस्तृत व्याख्या की गई है। सायण-माधव ने गणकारिका 
ओर पाशुपतसूत्र के आधार पर अपने सर्वदर्शनसंग्रह मेँ लकुलीश पाशुपत दर्शन का 
समन्वयात्मक स्वरूप प्रस्तुत किया हे । गणकारिका में प्रतिपादित लाभ, मल, उपाय ओर देश 
की पंचात्मकता का प्रतिपादन पंचार्थभाष्य (पु. १३०) मेँ भी मिलता है। 

विशुद्धमुनि-इनके यमप्रकरण ओर आत्मसमर्पण नामक दो ग्रन्थ गणकारिका के 
साथ परिशिष्ट (पृ. २४-२५) मं प्रकाशित हुए है । लकुलीश, कुशिक ओर भाष्यकार का 
इन्टोँने प्रारम्भ मेँ टी उल्लेख किया है, अतः कौण्डिन्य के बाद किसी समय इनकी स्थिति 
मानी जा सकती है । गणकारिका के समान ये भी छोटे-छोटे ग्रन्थ है । यमप्रकरण मेँ कुल 
२१ श्लोक है । भाष्य की पद्धति से यहां यमो का निरूपण किया गया है। ये अपने को 
षड्गोचर का शिष्य (भूत्य) बताते हे । आत्मसमर्पण मेँ १३ श्लोक हैँ ओर यहो पुराणों के 
क्रम से ही २८ योगाचार्यो (अवतारो) की नामावली दी गई है। 

संस्कारकारिका-इसका उल्लेख गणकारिका की रत्नटीका मेँ हुआ हे । वहो क्रिया का 
लक्षण बताते हूए कहा गया है कि कारण, मूर्ति ओर शिष्य का संस्कार ही क्रिया कहलाती 
हे। इसी प्रसंग मे रत्नटीकाकार कहते है कि इसका क्रम संस्कारकारिका मेँ देखना चाये 
(पृ.६)। पृ. ८ पर भी संस्कारकारिका का उल्लेख मिलता है । यह ग्रन्थ अभी तक उपलब्ध 
नीं हुजा हे। "बताया जाता है कि यह राशीकर (कौण्डिन्य) के भाष्य की टीका है, किन्तु 
इसके लिये अभी प्रमाण अपेक्षित है। 

टीकाकार-गणकारिका की रतलटीका (पृ. %€) मेँ ही किसी टीकाकार का उल्लेख 
मिलता हे। हसित, नृत्य, गीत आदि के प्रसंग मेँ काल ओर संख्या का निरूपण करते हुए 
रत्नटीकाकार कहते हँ कि अन्य टीकाकारो का इस प्रसंग में यह मत है कि यह सब कुछ 
तब तक करना चाहिये, जब तक कि आत्मसन्तुष्टि न हो जाय । यह टीका गणकारिका की 
ही होगी, एेसा हम मान सकते है । इससे यह भी भासित होता है कि भासर्वज्न से पहले 
भी गणकारिका पर टीका लिखी जा चुकी थी। | 


१. डा. जे. गोण्डा, मिडीवल रिलीजियस लिटरेचर, पृ. २१६, रि. २७ देखिये । 
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भासर्वज्ञ-अब इसमें कोई भ्रम नर्ही रह गया है कि गणकारिका हरदत्ताचार्य की ओर 
रत्नटीका भासर्वन्न की कृति है। सायण-माधव दवारा गणकारिका के कर्ताके रूपमे 
हरदत्ताचा्य का स्पष्ट रूप से नाम लिये जाने से रतनटीका की पुषिका मे स्थित भासर्वज् 
का सम्बन्ध रत्नटीका से मानना पड़ेगा, गणकारिका से नहीं । गणकारिका की रत्नदीका में 
भासवंज्ञ ने पाशुपत मत से सम्बद्ध सत्कार्यविचार ओर टीकान्तर नाम के अपने दो ग्रन्थों 
का उल्लेख किया है। इन दोनों ग्रन्थों के विषय मेँ अभी अगे बताया जायगा । इनके 
अतिरिक्त भासर्वज्ञ न्यायसार ओर उसकी महनीय टीका न्यायभूषण के भी रचयिता हें । 
राजशेखर ओर गुणरल ने न्यायसार की १८ टीकाओं का उल्लेख कर उनमें न्यायभूषण 
को मुख्य बताया है। गणकारिका के सम्पादक प्रो. सी.जी. दलाल ओर ॐ. सर्वपल्ली 
राधाकृष्णन्‌ भासरव॑ज्ञ के स्थान पर भावसर्वज्न नाम सुञ्चाते है, किन्तु राजशेखर ओर गुणरत्न 
ने भासर्वज्ञ ही नाम दिया हे। वैद्ध न्याय के ग्रन्थो मेँ ओर न्यायसार की पुष्पिका मे भी 


वे इसी नाम से उद्धृत है । अतः कुछ पाशुपताचायो के नाम के साथ समानता लाने के लिये 
नाम मं परिवर्तन करने की कोई आवश्यकता नहीं हे। 


न्यायभूषण म॑ भासर्वज्ञ ने प्रमाणवार्तिकालंकार के लेखक प्रज्ञाकरगुप्त का उल्लेख 
किया है ओर इसी तरह से रत्नकीर्ति, रत्नाकरशान्ति आदि बौद्ध आचार्यो ने न्यायभूषण 
का उल्लेख किया है। इसके आधार पर भासर्वज्ञ का समय दसवीं शताब्दी का उत्तरार्ध 
निश्चित किया गया हे। नैयायिक भासर्वज्ञ ही पाशुपत मत के ग्रन्थ गणकारिका के भी 
व्याख्याता है, अब इस विषय मे भी कोई विवाद नहीं रह गया हे। गुणरत्न ने नैयायिकं 
को शैव ओर वैशेषिको को पाशुपत बताया है, किन्तु उनका यह कथन उचित नीं है, 
इसकी चर्चा हम अन्यत्रः कर चुके है । न्यायभाष्यवार्तिककार उद्योतकर अपने को पाशुपत 
मानते ह ओर वैशेषिक दर्शन के प्रशस्तपादभाष्य की व्योमवती टीका के लेखक व्योमशिव 
शेव है। इस प्रकार न्याय की परम्परा मे आये भासर्वज्ञ भी पाशुपत मत के अनुयायी है| 
ऽका नाम भी इसी वात का साक्षी है कि ये पाशुपत परम्परा के आचार्य हे । गुणरत्नः 
ने भी यहो स्पष्ट कर दिया हे कि यह मैने जैसे देखा-सुना तदनुसार कह दिया । वस्तुतः 
देखा जाय तो न्याय ओर वैशेषिक ये दोनों ही दरशन पाशुपत मत का अनुवर्तन करते है । 
हमने ऊपर देखा हे कि योगाचार्यो के शिष्यो की नामावली मेँ अक्षपाद ओर कणाद दोनों 
का नाम उपलब्ध है। 

सत्कार्यविचार-जेसा कि ऊपर बताया गया, यह भासर्वज्ञ की रचना है। रत्नटीका 
(पृ. १०) मेँ स्वयं वे लिखते है कि अतथाभूत पदार्थ कैसे सर्प, शिवय आदि का खप धारण 


१. देखिये-गणकारिका परिशिष्ट, पृ. ३० एवं ३६ 


२. शिवपुराणीयं दर्शनम्‌, तन्त्रयात्रा, पृ. ५४, रत्ना पन्लिकेशंस, वाराणसी, सन्‌ १६८२ 
२. “इदं मया यथाश्रुतं यथादृष्टं चात्राभिदधे" (गणकारिका परि., पु. ३०)। 
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कर्‌ लेते है, इस विषय पर हमे अपने ग्रन्थ “सत्कार्यविचार मेँ विस्तार से विचार किया है। 
परमाणुकारणतावादी नैयायिक भासर्वज्ञ सत्कार्यवाद पर किस दृष्टि से विचार करते रै, यह 
हम इस ग्रन्थ के उपलब्ध होने पर ही जान सकते है। 

टीकान्तर-पाशुपत मत मे विद्या, कला ओर पशु की कार्य-वर्ग मेँ गणना की गई 
हे । यां विद्या के बोधस्वभावः ओर अबोधस्वभाव नामक दो भेद किये गये है । बोधस्वभाव 
वाली विद्या के पुनः चार या पच भेद बताये गये हैँ ओर कहा गया है कि विवेकवृत्ति ओर 
सामान्यवृत्ति ये ही विद्या के दो मुख्य प्रकार हँ । विवेकंवृत्ति का अलग से कोई नाम नहीं 
हे, यह विद्या के नाम से ही प्रसिद्ध है ओर इसकी सामान्यवृत्ति चित्त है। इन दोनों वृत्तियां 
म अन्तर क्या है? इसका यहां उत्तर नहीं दिया गया, किन्तु कहा गया हे कि इनके भेद 
का स्पष्ट निरूपण मने टीकान्तरः मेँ किया हे (पृ. १०)। 

कारणपदार्थ-यह छोटा सा २६ श्लोकों का ग्रन्थ गणकारिका के परिशिष्ट 
(पु. २६-२प) मँ छपा हे । इसके कर्तां का नाम ज्ञात नहीं है। यँ सायुज्य नामक मोक्ष 
का स्वरूप वर्णित हे । ग्रन्थकर्ता कुशिक आदि को नमस्कार करता है ओर शिव के भाव 
आदि ३४ नार्मों का विवरण पाशुपतसूत्र की पद्धति से करता है। 


पंचार्थभाष्यदीपिका-सायण-माधव ने अपने सर्वदर्शनसंग्रह के नकुलीश पाशुपत 
प्रकरण (पु. ६२) मे पंचार्थभाष्यदीपिका को स्मरण किया हे । यहाँ कहा गया है कि सांजन, 
निरंजन आदि का स्वरूप विस्तार से इस ग्रन्थ में देखना चाहिये । इसका कर्ता कौन है? 
यह तो हमे ज्ञात नही होता, किन्तु इतना स्पष्ट है कि यह कौण्डिन्य कृत पंचार्थभाष्य की 
दीपिका नाम की टीका हे। 

आदर्शकार-““आदशंकारादिभिस्तीर्थकरैर्निरूपितम्‌” (पृ. ६२) सायण-माधव के उक्त 
ग्रन्थ मे उद्धूत इस वचन से पाशुपत मत-संमत तत्त्वो के व्याख्याकार आदर्शकार का पता 
चलता हे। “आदर्श किसी ग्रन्थ की व्याख्या का नाम हो सकता हे। इसके कर्ता के विषय 
मे अभी तक कोई सूचना नहीं मिली हे। 


स्वयोगशास््र-राजशेखर (प. ३६) ओर गुणरत (प. २६) ने स्वयोगशास्र के रूप 
म पाशुपतो के किसी योगशास्त्रविषयक ग्रन्थ का उल्लेख करते हुए एक श्लोक उद्धृत किया 
हे। इसके विषय मेँ भी अभी विशेष खूप से कुछ भी ज्ञात नहीं होता । 


१. सत्कार्यवाद पर भासर्वज्ञ ने न्यायभूषण मेँ भी विचार किया है, किन्तु वहो अतथाभूत पदार्थो की कोई 
चर्चा नहीं है, अतः सत्कार्यविचार इनका स्वतन्त्र ग्रन्थ ही लगता है। 

२. अन्तःकरण की बोध नामक वृत्ति के विषय मे अष्टप्रकरण के ग्रन्थो मे भी विचार किया गया है। 
सद्योज्योति शिवाचार्य का अन्तःकरणवृत्त्या बोधाष्या सा महेश्वरम्‌। न प्रकाशयितुं शक्ता" 
(मक्षकारिका, श्लो. १०६) यह श्लोकं नारदपुराण (१,६३.११७) मे भी उपलब्य है। हम प्रस्तुत प्रसंग 
से इनकी तुलना कर सकते है । 

३. टीकान्तर से यहां न्यायभूषण का ग्रहण किया गया है अथवा यह कोई उससे भित्न टीका-ग्रन्थ है, 
इसके निर्णय के लिये प्रस्तुत प्रसंग की हमें न्यायभूषण मे खोज करनी होगी । 


# 


१३२ . तन्त्रागम-खण्ड 
ऊपर निन ग्रन्थों या ग्रन्थकारो का विवरण दिया गया हे, उनमें से अधिकांश की 
पूवना उद्धरणं के सहारे ही मिलती है। जो ग्रन्य प्रकशित है, वे सव दो या तीन जिल्दों 
म समाविष्ट है । तकुतीश विरचित पाशुपतसूत्र के साथ कौण्डिन्य (राशीकर) विरचित 
पार्थभाष्य के दो संस्करणों का परिचय ऊपर दिया जा चुका है। वह़ौदा से सन्‌ १६२० 
म प्रकाशित हूए गणकारिका कं सस्करण मँ इसकी रलटीका भी समाविष्टं हे । इनके 
अतिरिक्त इसके प्रथम परिशिष्ट मे विशुद्धमुनिकृत यमप्रकरण (पृ.२४-२५ ) ओर आत्मसमर्पण 
(२५-२६) का, अन्नातकर्तृक कारणपदार्थ (पृ. २६२८) का ओर सद्रनामानि (पु.२८) 
" प्रकाशन हुआ है। दितीय परिशिष्ट मेँ आचार्य हरिभ्रकृत षड्दर्शनसमुच्चय की 
‹ गत्तकृत टीका के सम्बद्ध अंशं को (प.२६-२०) ओर सायण-माधवकृत सर्वदर्शनसंग्रह 
स्थित नकुलीश पशपत दरशन को (पु.३०-३ ४) रखा गया है। तृतीय परिशिष्ट मे 
राजशेखरसूरिकृत पड्दर्शनसमुच्चय का सम्बद्ध प्रकरण ठे (पु.३५-३६) ओर चतुर्थ 
परिशिष्ट मे वायुपुराण (पृ.२७-४०) ओर शिवपुराण (पु. ४०-५ ७) मे वर्णित कारवणमाहात्म्य 
प्रकाशित है। इस प्रकार्‌ हम कह सकते हं कि सूत्र ओर भाष्य कं अतिरिक्तं पाशुपत मत 
पमवन्धी उपलब्ध सारी सामम्ी इस संस्करण मेँ एकत्र कर्‌ दी गईं ठे । इस अतिविशिष्ट ग्रन्थ 
का अभी सन्‌ १६६६ मेँ दवितीय संस्करण प्रकाशित हुआ हे। सन्‌ १६७६ मे वाराणसी से 
एकलिङ्गमाहात्य का "काशन हुभा हे। इसका परिचय भी ठ्म ऊपर दे चुके हें। 


८८ 


ह्ला प्रयास हे। इस ग्रन्थ मेन केवल पाशुपत, अपितु अन्य शैव सम्प्रदायो ओर उनके 
प्र भी अच्छा प्रकाश डाला गया हे। यह कहा जा सकता हे कि यह ग्रन्थ इस 


विषय पर किये जाने वाले शोध-प्रयलनौ का मूल प्रेरणासोत हे । पुराण आदि प्राचीन वाङ्मय 
म प्रसिद्ध चतुर्विध शेवो कँ अतिरिक्त यो काश्मारी शैवमत ओर वीरशेव (लिंगायत) मत 
पर भी सुव्यवस्थित रूप मेँ अच्छा "काश डाला गया है। साथ ही द्रविड़ देश मेँ विकसित 
शेव धर्म की प्रक्रिया पर भी सकषिप्त विचार किया गया है| शेव मत के अतिरिक्त इस ग्रन्थ ` 


म॑ वैष्णव मत पर विस्तार त पथा शाक्त, गाणपत्य, स्कान्द (कार्तिकेय) ओर्‌ सोर सम्प्रदायो 


पर संक्षेप मँ विचार प्रस्तुत किये गये है । अन्त ये हिन्दुदेववाद ओर्‌ विश्वात्मवाद पर्‌ भी 
एक छोटा सा निबन्ध ह| 





? ऊपर प्र. १२५ की तीसरी टिपणी देखिये। 


२. भारतीय विद्या प्रकाशन, वाराणसी सै तन्‌ १६६७ मेँ प्रकाशित हिन्दी अनुवाद | 
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"भारतीय दर्शन का इतिहास, भाग-५-पाशुपत तथा अन्य शैव मतो पर दूसरा 
प्रयत्न ड. दासगुप्त का है। अपने महनीय ग्रन्थ “'िस्री आफ इण्डियन फिलासफी" का 
पौचवां भाग इस विषय को उन्होने समर्पित किया है । यहाँ उन सभी विषयों की चर्चा हे 
जिनका कि परिचय ड. भाण्डारकर ने शेव मत के प्रसंग मेँ दिया हे । इस ग्रन्थ की संक्षिप्त 
समीक्षा हम ऊपर कर चुके है । इस ग्रन्थ मेँ पर्याप्त संशोधन अपेक्षित े। योगाचार्यो के 
विषय मे भी इनकी रिप्पणिर्यौ संगत नहीं मानी जा सकतीं । शिवज्ञानबोध नामक एक 
लघुकाय ग्रन्थ के आधार पर द्रविड़ देश मेँ मेयकंडदेव आदि आचायां कं दारा शेव शास्र 
की सिद्धान्त शाखा पर या अच्छा प्रकाश डाला गया है। यह शाखा आजकल दक्षिणी 
सिद्धान्त शैव के नाम से प्रसिद्ध है । इस विषय पर भी हम पहले लिख चुके हे । सूतसंहिता 
को इन्होंने छटी शताब्दी की रचना माना है । शिवज्ञानबोध की गणना यहां आगमों मे की 
गई हे, जो कि उचित नहीं हे । यँ के श्लोक रौरवागम से लिये गये बताये जते है, किन्तु 
शेवागमों के प्रथित विदान्‌ ॐ. एन.आर.° भट का कहना है कि रौरवागम की किसी भी 
उपलब्ध पाण्डुलिपि में ये श्लोक उपलब्ध नहीं होते । आगमो की रचना पहले संस्कृत मे हुई 
या द्रविड भाषा मे, इस पर भी डं. दासगुप्त ने विचार किया है । श्रीकण्ठ कं ब्रह्मसूत्रभाष्य 
ओर उस पर लिखी गई अप्पय दीक्षित की शिवार्कमणिदीपिका व्याख्या पर भी इन्टोने अच्छा 
परकश डाला है। पाशुपतसूत्र ओर कौण्डिन्यभाष्य का परिचय देने कं बाद इन्टोने अपना 
मत भी दिया ह जिसका कि प्रत्येक लेखक को अधिकार है। वीरशेव मत के साथ इन्टोने 
श्रीपति पण्डिताराध्य के श्रीकर-भाष्य का भी परिचय दिया हे। 

श्लीवमत-डं. यदुवंशी के शैवमत नामक ग्रन्थ का भी हम यहां समावेश कर सकते 
हे, किन्तु यतँ पाशुपत मत पर विशेष कुछ नरह लिखा गया हे । सभी भेदो -उपभेवोँ को शेव 
मत नाम देकर सिन्धु-सभ्यता, आर्य-संस्कृति जैसे पाश्चात्य दृष्टिकोण के आधार पर 
कल्पित विष्यो पर विचार कर यँ वैदिक संहिता, ब्राह्मण ग्रन्थ, उपनिषद्‌, भक्तिवाद्‌, 
सूत्र-ग्रन्थ, रामायण, महाभारत आदि के प्रमाण से शैव मत की प्राचीनता सिद्ध करने का 
इन्ोने स्तुत्य प्रयास किया है। शाक्त परम्परा का विकास, दक्षिण ओर उत्तर का शेव मत 
जैसे विषयो पर इन्टोने पाश्चात्य दृष्टिकोण का ही समर्थन किया हे । इस ग्रन्थ की विशेषता 
इसमे है कि यँ वैदिक वाङ्मय तथा रामायण, महाभारत, पुराण आदि के सन्दभो का 
विभिन्न परिशिष्टो मे समावेश कर दिया गया हे। 





१ राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ अकादमी, जयपुर द्वारा प्रकाशित हिन्दी अनुवाद, सन्‌ १६७५ 

२. एच इस्टीटचूट, पांडिचेरी दारा सन्‌ १६७२ मे प्रकाशित रौरवागम के द्वितीय भाग का संस्कृत 
उपोद्घात (पृ.२०-२१) देचिये। 

३. बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना दारा सन्‌ १६५५ मं प्रकाशित तथा डा. यदुवंशी दारां रचित हिन्दी 
ग्रन्थ । 


१३४ तन्त्रागम-खण्ड 


'शेवदर्शनविन्दु-संस्कृत भाषा मे लिखे इस ग्रन्थ मेँ शेव दशन के दस भेदो का संक्षिप्त 
परिचय देकर डो. कान्तिचन्ध पाण्डेय न दैत, दैतादैत जर अदैत सिद्धान्तो के प्रतिपादकं 
विभिन्न शैव सुगप्दयो, उनके ग्रन्थो ओर ग्रन्थकारो कँ अतिरिक्त इन दार्शनिक सिद्धान्तो पर 
भी प्रामाणिक प्रकाश डालकर अपनी एुलनात्नक समीक्षा भी प्रस्तुत की है । इन्टोने पाशुपत 
मत को भी दैत ओर दैतादैत सिद्धान्त मेँ विभक्त कर दिया हे ओर कहा है कि इसमें द्वैत 
शपते मत का परिचय देना थोडा कठिन इे। लकुलीश पाशुपत मत को इन्टोने 
दैतादैतपरक सिद्ध किया है । इसकी हमे परीक्षा करनी होगी । वैसे यल ग्रन्थकार को दैत 
मत से श्रीकण्ठनाय प्रवर्तित पाशुपत मत ओर दैतादैत मत से लकुतीश प्रवर्तित पाशुपत 


की वात स्वीकार नही की जा सकती । पत्यधिकरण मेँ द्वैतवादी श्रीकण्ठ प्रवर्तित पाशुपत 
मत की समालोचना की गृई है, इस उक्तिकीभी हे परीक्षा करनी लेगी । दैतवादी सिद्धान्त 
शेव मत भी श्रीकण्ठ प्रवर्तित ही माना जाता है| यह घालमेल ही इस उक्ति क़ प्रवर्तक 
तत्व हो सकता है। 


अगममीमांसा-इसी प्रसंग मेँ हम अपने संस्कृत ग्रन्थ आगममीमांसा का भी उल्लेख 
कर्‌ देना चाहते है । इस ग्रन्थ मेँ परात्र ओर पाशुपत मत की प्राचीनता कौ स्थापित करते 
< अन्व्‌ सम््रदायों पर पड़ इनके प्रभाव की परीक्ष क गई हे । लकुलीश पाशुपत मत ओर 
पचि स्रोतों म विभक्तं शेवागमों का परिचय देते हुए चतुर्विध शरवो का संक्षिप्त परिचय प्रस्तुत 
कर यहा २८ दैतवादी शैवागमों कं प्रादुर्भाव ओर प्रसार पर विचार किया गया हे । सिद्धान्त 


9. डो. कान्तिचन्र पांडेय द्वारा लिखित यह संस्कृत भाषा का ग्रन्थ पप्पूर्णनन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, 
वाराणसी से सन्‌ १६६२८ मेँ प्रकाशित हुआ दहै। 

२. पं. व्रनवल्लभ द्विवेदी दारा लिखित यह संस्कृत भाषा का ग्रन्थ श्री लालवहादुर शास्त्री केन्द्रीय 
संस्कृत विद्यापीट, नई दिल्ली से सन्‌ १६८२ मेँ प्रकाशित हज ह। 

३. डा. वी.एस. पाटक, अविनाश प्रकाशन, इलाहावाद, सन्‌ १६८० 








पाशुपत, कालामुख व कापालिक मत १३५ 


श्रीकण्ठ को उद्धुत करने का ओर श्रीकण्ठीसंहिता से इनका सम्बन्ध जोड़ने का प्रयास भी 
उचित नहं माना जा सकता। शिलालेखोँ के प्रमाण से लकूलीश का ओर उनकी 
शिष्य-परम्परा का प्रामाणिक परिचय प्रस्तुत किया गया हे। शिष्यो की परम्परा मं 
शलालेखीय प्रमाणो के अभाव मेँ मेत्रेय की परम्परा का उल्लेख नहीं है ओर उसके स्थान 
पर अनन्त गोत्र की परम्परा निर्दिष्ट है । पाशुपतो की नामावली मे यहो गोरक्ष का भौ नाम 
हे । इस विषय पर अभी बहुत कुष्ठ काम करना बाकी हे । हमारा सुद्चाव हे कि नाथ-परम्परा 
पर लकुलीश पाशुपत मत की परम्परा के प्रभाव की खोज होनी चाहिये । एकलिंगमाहात्म्य 
जर वलं के आचार्यो की परम्परा मेँ नाथ सम्प्रदाय का वर्चस्व अब पूरी तरह से स्थापित 
हो चुका है । कापलिक मत के साथ यहा सोमसिद्धान्त, सिमत, कौलमत ओर कालानन 
सम्प्रदाय का भी उल्लेख किया गया हे। इस सम्बन्ध मे भी अभी पर्याप्त गवेषणा अपिक्षित 
हे। सिद्धान्तज्ैव मत के प्रसंग मेँ यँ आमर्दक आदि मटों का, उनके आचायां का तथा 
उनके प्रतिपालक राजवंशों का प्रामाणिक परिचय प्रस्तुत किया गया हे। वस्तुतः इन्टी 
आचार्या के प्रयल से सिद्धान्तशैव मत का पूरे भारत मेँ प्रसार हुआ। सिद्धान्त शेवागमो 
के विद्या (दर्शन), योग, क्रिया ओर चर्या नामक पादां के विषयों का परिगणन यहां किया 
गया डे ओर अन्त मे प्रथम परिशिष्ट म कलचुरी राजवंश के राजगुरुओं की परम्परा का 
गागणिकं इतिहास शिलालेखों के आधार पर दिया गया है। द्वितीय परिशिष्ट मे स्मातं 
पंचायतन पूजा का संक्षिप्त विवरण हे। इस परम्परा का विस्तृत परिचय लेखक ने अपने 
दूसरे ग्रन्थ “स्मार्तं रिलीजियस द्रेडीशन”” मे दिया हे । लेखक ने शिलालेखों की सामग्री की 
पुष्टि के लिये साहित्यिक प्रमाण भी व्यि हे । हम कह सकते हैँ कि इस लघुकाय ग्रन्थ मं 
लेखक ने शेवागमों की विभिन्न शाखाओं का प्रामाणिक परिचय देने का प्रयत्न किया दे। 

कापालिक्स एण्ड कालामुख्छ-कापलिक ओर कालामुख सम्प्रदायो को अपने शोध 
का विषय बनाकर लेखक ने इस ग्रन्थ की सवना की हे । उक्त दोनो सम्प्रदायो पर विस्तृत 
प्रकाश डालने वाला यह एकमात्र ग्रन्थ हे । य प्रारम्भ मेँ चतुर्विध शेवो के सम्बन्ध म अच्छा 
विचार प्रस्तुत किया गया, है ओर ग्रन्थ के अन्तिम भाग मे प्रसंगवश कालामुख सम्प्रदाय 
के साथ वीरशैव मत की अनुस्यूतता स्थापित की गई है तथा लकुलीश पाशुपत मत का भी 
संक्षिप्त परिचय दिया गया है। ये लकुलीश को ही पाशुपत मत का प्रवर्तक मानते ह ओर 
श्रीकण्ठ को केवल किवदन्तीप्रसूत कहते है । लकुलीश की स्थिति ये चौथी शताब्दी मेँ मानते 
है। इनके मत की समालोचना ठम पहले ही कर चुकं हं। 

शमिीवल रिलीजियस लिटरेचर इन संस्कृत-प्रसिदखध भारतीय विद्यविद्‌ ॐ. जे. 
गोण्डा के सम्पादकत्व मे निकले भारतीय साहित्य के इतिहासं का यह उन्हीं का लिखा हुआ 


____ 
१, कुमुमांजलि प्रकाशन, मेरट, सन्‌ १६८७ 

२, ड. उविड एन. लोरेजन, थामसन प्रस, नई दिल्ली, सन्‌ १६७२ 
३. जे. गोण्डा, ओटो हारासोविटूज, वीजबाडेन, जर्मनी, सन्‌ १६७७ 


१३६ तच्त्रागम-खण्ड 


एक खण्ड हे । इसमे प्रधानतः वैष्णवागमों ओर शेवागमों का परिचय दिया गया हे । डैवागमों 
के प्रसंग मेँ यहं पाशुपतो ओर नाथ-योगियों का तथा दत्तात्रेय सम्प्रदाय एवं वीरैव 
सम्प्रदाय का भी संक्षिप्त परिचय दिया गया हे। इस प्रसंग मे इन्टोने पाशुपत-सूत्रों आर 
उसके कौण्डिन्य भाष्य का भी परिचय दिया हे । लकुलीश का समय ये प्रथम शताब्दी ही 
मानते है । इन्टँने डं. लोरेजन के पक्ष का उल्लेख नहीं किया ओर श्रीकण्ट के विषय मेँ 
भी ये अधिक स्पष्ट ह । एसा लगता हे कि इन्टेनि इस प्रकरण को लिखने मे ड. दासगुप्त 
का सहारा लिया है। एक टिप्पणी मेँ यहां संस्कारकारिका को राशीकर-भाष्य की टीका 
वताया गया ह, किन्तु इसके लिये कोई प्रमाण नही दिया । केवल छः पृष्ठो मे यहो पाशुपत 
मत पर्‌ विचार किया गया हे, किन्तुं इन परष्ठों पर दी गई टिप्पणियोँ का अपना महत्त्व हे | 
हरमे इनसे अनेक प्रकार की सूचनाएं मिलती टै, जिनमे कि पाशुपत मत सम्बन्धी निबन्धो 
ओर उनके लेखकों की जानकारी उल्लेखनीय है । लकुलीश पाशुपत मत का परिचय देने 
के वाद ही इन्टोने नाथ योगियों का प्रकरण प्रारम्भ किया है । जैसा कि हम पहले कह चुके 
हे, इन मतो की अनुस्यूतता पर प्रकाश डालने का कार्य अभी वाकी है। 

डा. देवराज पौडेल-नेपाली विद्वान्‌ ड. देवराज पौडेल ने छटीं से वारव शताल्दी 
तक के संस्कृत शिलालेखों का साहित्यिक अध्ययन प्रस्तुत करते हृए संस्कृत भाषा में लिखे 
गये अपने शोधप्रवबन्ध मेँ शैव सम्प्रदाय के दिभित्र मतो के आचार्यो का भी परिचय दिया 
हे । उस्म बताया गया हे कि राजा हविष्क की मुद्राओं मेँ दण्डपाणि लकुलीश अंकित है | 
मथुरा स्तम्भ-प्रशस्ति का भी यहाँ उल्लेख हे । गुजरात मेँ उपलब्ध हुए एक शिलालेख मेँ 
लकुलीश साक्षात्‌ शिव टी माने गये है । राजस्थान के एकलिंग जी के मन्दिर में स्थित 
शिलालेख का आरम्भ “ॐ नमो लकुलीशाय" से ठता है । विभित्र शिलालेखों मे उल्लिखित 
विनीतराशि, दानराशि, रत्नरा्ि आदि का, भावद्योत की गुरुपरम्परा का, जनकराशि, 
तरिलोचनराशि, वसन्तराशि आदि का, भावतेन, भावव्रह्म ओर सद्रराशि का नामोल्लेख करते 
हए =. पौडेल का कहना है कि इन पाशुपताचार्योँ की परम्परा छठी से वारहवीं शताब्दी 
तक अविच्छित्न रूप से मिलती है। इन आचायों के साथ जुड़े हुए पांचार्थिक शब्द की भी 
यहां व्याख्या की गई है । इसी प्रसंग मेँ इन्टोने अन्य शैव मत के आचार्यो की परम्परा का 
भी परिचय दिया है । ड. पौडेल के उक्त ग्रन्थ मेँ हमें इन सव विषयों का अधिक प्रामाणिकं 
रूप मँ विस्तार से वर्णन मिलता है। 


कालामुख एवं कापालिक मत 
शिवपुराण, वामनपुराण, जेनाचार्य गणरत्वकृत षडदर्शनसमुच्चयटीका, ब्रहमसूत्रशांकरभाष्य 
की भामती टीका, ब्रह्मसूत्र के अन्य भास्कर, रामानुन आदि के भाष्य, यामुनाचार्यकृत 


१. इस शोधप्रवन्ध पर विद्धान्‌ लेखक ने सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से विद्यावारिधि 
उपाधि प्राप्त की टै। यह ग्रन्थ अधुनावधि अप्रकाशित है। 


पाशयुपत, कालामुख व कापालिक मत श 
आगमप्रामाण्य आदि में चतुर्विध शेव मतो का उल्लेख मिलता हे । यहा इनके नामों के अनेक 
पाठान्तर मिलते टँ । उन सबका सिद्धान्त शैव, पाशुपत, कालामुख ओर कापालिक विभाग 
मे समावेश किया जा सकता हे । हमारी “नतन्त्रयात्रा” मेँ संगृहीत दो निबन्धो" मे, ॐ. वी. 
एस. पटक के ग्रन्थ “हिस्ट्री आफ शेव कल्टूस इन नार्दर्न इण्डिया” तथा डं. डेविड एन. 
लोरेजन के ग्रन्थ “दि कापालिक्स एण्ड कालामुखूस” मे इनका विस्तार देखा जा सकता है । 
यँ प्रायः शेवागम सम्बन्धी ऊपर प्रदर्ित सभी आधुनिक ग्रन्थो मेँ इन चारों सम्प्रदायो की 
थो बहुत चर्चा मिलती ही हे । 

ड. दासगुप्त ने भी अपने विशाल ग्रन्थ के रपचवें खण्ड के पहले अध्याय मेँ इस 
विषय पर पर्याप्त लिखा हे। शंकराचार्य के ब्रह्मसूत्रभाष्य (२.२.३७) का उल्लेख कर वे 
कहते हे कि यहां शंकर ने सिद्धान्त" नामक ग्रन्थो के मतो के सम्बन्ध मे लिखा है । किन्तु 
एेसा कोड शब्द शांकर भाष्य में नहीं मिलता। वहौँ (माहेश्वराः' शब्द प्रयुक्त है ओर 
टीकाकारो ने इस शब्द की व्याख्या में चार शेव मतों की चर्चा की है। अन्य भाष्यकार भी 
एेसी ही व्याख्या करते है । ॐ. दासगुप्त आगे वाचस्पति मिश्र, सायण-माधव के 
सर्वदर्शनसंग्रह ओर रामानुज के ब्रह्सूत्रभाष्य को उद्धूत कर कहते हैँ कि कालामुख ओर 
कापालिक सम्बन्धी वर्णन हमें कहीं नहीं मिलते। बाद में वे भवभूति के मालतीमाधव ओर 
आनन्दगिरि के ग्रन्थ को उद्धूत कर दो प्रकार के कापालिको का परिचय देते है । इसी प्रसंग 
म वे अथर्ववेद के व्रात्यो का भी उल्लेख करते हैँ । वे ड. आर.जी. भाण्डारकर के मत 
का खण्डन भी करते हे । कापालिकं ओर कालामुखों के सम्बन्ध मेँ अपनी बात को पुनः 
दुहराने के बाद ङ. दासगुप्त पाशुपत मत का ओर योगाचायोँ का परिचय देते हे। 

इस बीच इन्हने मेयकंडदेव के शिवन्ञानबोध ओर शेव सिद्धान्त का भी उल्लेख किया 
हे । पाशुपतो के प्रसंग मे वे वीरशेवाँं की भी चर्चा करते है । यह सब विवरण पुराना तो 
पड़ ही गया हे। पूरी तरह से भ्रामक ओर अस्तव्यस्त भी है । विभिन्न मतो को एकं दूसरे 
म मिला दिया गया है। शेवागमोँ का रचनाकाल ये दूसरी-तीसरी शताब्दी से लेकर नवीं 
शतान्दी तक मानते द । इनका विचार है कि कौण्डिन्य-भाष्य मेँ इन्हीं आगमों के वचन 
उद्धृत हे । दूसरी ओर वे यह भी कहते हैँ कि आगमो मे पाशुपत-सूत्रो ओर कौण्डिन्य -भाष्य 
का उल्लेख ठे (पृ.१६)। इनका यह भी सोचना है कि आगम पहले द्रविड भाषा मे लिखे 
गये थे। बाद मँ उनका संस्कृत स्वरूप तैयार हुआ । सूतसंहिता को ये छटी शताब्दी की 
रचना बताते है । शिवज्ञानबोध की किसी टीका के अनुसार शैव मत के छः ओर सोलह 
भेदं की भी इन्ोने चर्चा की ह । सिद्धान्तशेव दर्शन का परिचय इन्होने भोजदेव ओर उसके 
टीकाकार कुमारदेव के आधार पर (१५०-१६२) दिया है। इसकी समालोचना हम अन्यत्र 


१. देखिये --शिवपुराणीयं दर्शनम्‌” (पृ. ५०-५८) तथा “"कालवदनः कालदमनो वा” (पु.६२-६ २) 
शीर्षक निबन्ध। 
२. अष्टप्रकरण का उपोदुघातं (पु. १६-२०) द्रष्टव्य | 
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कर चुके है । शिवधर्मोत्तिर के एक वचन के प्रमाण से ये सिद्ध करते हैँ कि शिवागम संस्कृत 
ओर तमिल दोनों भाषाओं मेँ थे, किन्तु. यँ उक्त वचन का इन्टोने गलत अर्थ किया हे। 

हमने आगममीमांसा (षृ. ५५) मेँ मेत्युपनिषत्‌, याज्ञवल्क्यस्मृति, ललितविस्तर ओर 
गाथासप्तशती के वचनां के आधार पर यह सिद्ध किया है कि काषाय वस्त्र, त्रिदण्ड, 
खट्रवांग आदि का धारण ओर भस्मोद्धूलन आदि विधिर्यो लकुलीश के प्रादुर्भाव से पहले भी 
श्रीकण्ठ प्रवर्तित पाशुपत मत में प्रचलित थीं। धम्मपद (१४१ गाथा) मे भी भस्मोद्धूलन विधि 
का उल्लेख हे। गाथासप्तशती के वचन से यह भी ज्ञात होता है कि कापालिक दीक्षा मेँ स्रियो 


का भी अधिकार मान्य था। वराहमिषिर की बृहत्संहिता ओर ब॒हनज्जातक की टीकाओं मे, 


हर्षचरित, कादम्बरी, दशकुमारचरित, मालतीमाधव, कथासरित्सागर, यशस्तिलकचम्पू 
मत्तविलासुप्रहसन, कर्पूरमंजरीसटक, नलचम्पू, प्रबोधचन्द्रोदय नाटक आदि मेँ वर्णित 
कापालिक मत का स्वरूप कुल, कौल, क्रम, मत ओर त्रिक सम्प्रदायो मेँ प्रतिपादित 
रहस्य-विधिरयों से ही नही, बौद्ध तन्त्र मेँ वर्णित इस तरह की विधियो से भी बहत कु 
मिलता-जुलता है । डं. आर.जी. भाण्डारकर” ने जिन तीन शक्ति-तत्त्वो का उल्लेख किया 
है, वे सर उक्त शैव ओर बद्ध तन्त्र म भी उपलब् है । लकुतीश पाशुपत ओर कापालिक 
मर्तो की आजकल श्दक्षिण ओर वाम नाम से प्रसिद्ध तन्त्रा के उद्व ओर विकास मेँ क्या 
भूमिका रही, इस विषय पर गंभीरता से विचार होना चाहिये । 

दसवीं शताब्दी के आसपास कर्णाटक राज्य मेँ कालामुख सम्प्रदाय की प्रवक्ति के 
प्रमाण शिलालेखों में मिलते हैँ । इसके स्थान पर आजकल वरहा वीरशैव सम्प्रदाय प्रतिष्टित 
हे। यामुनाचार्य दवारा वर्णित कालामुख सम्प्रदाय के स्वरूप से यह भित्र हे । हम समञ्चते दै 
कि सामयिक आवश्यकताओं के अनुसार उसमे परिवर्तन हुआ वीरशैव मत पर अलग से 
निबन्ध लिखवाया गया टै। अतः हम यँ उसकी चर्चा छोडकर यामुनाचार्य द्वारा 
आगमप्रामाण्य (पु. ६३-६४) मँ वर्णित कापालिक ओर कालामुख सम्प्रदाय का स्वरूप 
प्रदशित कर रहे है, क्योकि इन दोनों सम्प्रदायो का कोई स्वतन्त्र ग्रन्थ हमे अभी तक नहीं 
मिला। | 

कापालिक मत मे छः प्रकार की मुद्राओं के विज्ञान से ओर उनको धारण करने से 
मुक्ति की प्रापि होती दै, ब्रह्म की अवगति (ज्ञान) से नहीं । छः प्रकार की मुद्राओं के तत्त्व 
कौ जानने वाला, पर-मुदरा मँ विशारद व्यक्ति निर्वाण को प्राप्त कर सकता है कर्णिका, 


१ डा. भाण्डारकर नै शक्ति के सौम्य, प्रचण्ड ओर कामप्रधान रूपों की चर्चा अपने उक्तं ग्रन्थ में 
शाक्त सम्प्रदाय का प्रिचिय देते समय की है। द्रष्टव्य, पृ. १६५ (हिन्दी संस्करण) 

२. दक्ष ओर वाम शब्द की प्रवृत्ति प्रधानतः शिव के दक्षिण मुख से निकले भैरव तन्त्रो के लिये तथा 
वाम मुख से निकले शक्तिप्रथान तन्त्रँ के लिये की गई हे। सव्य ओर अपसव्य क्रम से की जाने 
वाली पूजाविधि कं अतिरिक्त पूजा के उपादानों मेँ इन दोनों मतो मेँ कोई अन्तर नहीं है। वर्तमान 
समय मे दक्षिण क्रम मेँ सौम्य उपादानं का ओर वाम क्रममे उग्र ओर काम प्रधान ख्पों का 
उपयोग मान्य है। श्यो के इस परिवर्तित अर्थ की ओर ही ऊपर इंगित किया गया हे। 
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रुक, कुण्डल, शिखामणि, भस्म ओर यज्ञोपवीत- ये ही छः मुद्राएं कही जाती है ! उपमुद्रा 
म कपाल ओर खटूवांग परिगृहीत हे । इन मुद्राओं को धारण करने वाले का पुनर्जन्म नहीं 
` होता, अर्थात्‌ वह मुक्त हो जाता हे। 

कालामुख सम्प्रदाय के अनुयायी मानते हँ कि समस्त शास्त्र-निषिद्ध कपालपात्र में 
भोजन, शवभस्म से स्नान तथा उसका प्राशन, लगुडधारण, सुराकुभस्थापन, उस कुम मं 
देवताओं का अर्चन आदि विधिर्यो से ही समस्त दष्ट ओर अदुष्ट सिद्धिर्यो प्राप्त हो जाती 
ह । - 

रामानुजाचार्य ने भी ब्रह्मसूत्र के अपने श्रीभाष्य मेँ कापालिक ओर कालामुख सम्प्रदाय 
का इसी रूप मे वर्णन किया हे। सम्भवतः इसी प्रकार की आलोचना से आन्दोलित होकर 
कर्णाटक राज्य मेँ सिद्धान्त शेवागमों के आधार पर कालामुख सम्प्रदाय के संशोधित स्वरूप 
वीरशेव सम्प्रदाय की प्रतिष्टा हुई हो, यद्यपि इस सम्प्रदाय की लिंगधारण आदि विधिर्यो हमें 
मोहेजोदडो के काल तक ले जाती है। इस प्रसंग मेँ हम उस समय वरह प्रचलित जैन 
सम्प्रदाय की सत्ता को भी नहीं भुला सकते । | 

कापालिक ओर कालामुख सम्प्रदाय का परिचय ॐ. डेविड एन. लोरेजन ने “दि 
कापालिक्स एण्ड कालामुख्स" नामक अपने ग्रन्थ मेँ बड़े परिश्रम से प्रस्तुत किया हे । उसको 
हम पूरी परीक्षा के बाद ही ग्रहण कर सकते हे । लकुलीश से प्राचीन पाशुपत मत की सत्ता 
को मानने के लिये वे तैयार नहीं है । लकुलीश को भी वे उतना प्राचीन नही मानते, जितना 
कि ॐ आर्‌.जी. भाण्डारकर आदि ने उनको बताया है । उनकी ये सारी उक्ति्यौ पाश्चात्य 
विदाना कं विशेष कर ईग्लिश मूल के विदानो के एक पूर्व निर्धारित निश्चित लक्ष्य को 
उनकी मानसिक रुग्णता को उजागर करती रै वस्तुतः लकुलीश पाशुपत यह नाम ही सते 
प्राचीन पाशुपत मत की सत्ता को स्वीकार करता है। यह शोचनीय स्थिति है कि इस तरह 
के विद्वानों के अनुकरण पर कुष भारतीय विद्वान्‌ भी अपनी पूरी परम्परा पर बिना ध्यान 
दिये भारतीय विद्या के प्रत्येक क्षेत्र मे विदेशी प्रभाव को खोजने मे अधिक परिश्रम करते 
ट । यह भारतीय मनीषा का आत्मसमर्पण ही तो है। | 

वामनपुराण (६.८६-६१) मे शेवो के चार भेदो को चार वणो से जोडा गया हे मौर 
उने से प्रत्येकं मत के प्रवर्तक दो-दो आचार्यो के नाम दिये गये ह । वलँ बताया गया है 
कि वसिष्ठ के पुत्र शक्ति शेवमत के प्रवर्तक थे ओर उनके शिष्य का नाम गोपायन था । 
दसी तरह से भारद्ाज पाशुपत मत के प्रवर्तक थे ओर राजा ऋषभ सोमकेश्वर उनके शिष्य 
थे । कालामुख सम्प्रदाय के प्रवर्तक कालास्य आपस्तम्ब थे ओर वैश्य क्रायेश्वर उनके शिष्य 
थे। कापालिक मत के प्रवर्तक महाव्रती धनद (कुबेर) थे ओर उनके शूद्र जाति के शिष्य 
का नाम ऊर्णोदर था। वामनपुराण के इन श्लोकं को उद्धत कर हमने ““सारस्वती सुषमा” 


१. वामनपुराण मे ही अन्यत्र (६७.१२०) शेव, पाशुपत, कालामुख, महाव्रती, निराश्रय ओर 
महापाशुपत नामक छः शैव-भेदों का उल्लेख टै। 


१४० तन्त्रागम-खण्ड 


(व.१६, अ.४, संवत्‌ २०२१) मे छपे कालवदनः कालदमनो वा” शीर्षक लघुकाय निवन्धं 
म चार्‌ निष्कर्षं निकाले थे। ड. लोरेनन की उक्त पुस्तकः म उनका उल्लेख न हो, यह 
तो स्वाभाविक है, किन्तु अन्य किसी भारतीय विद्धान्‌ की भी इस विषय में कोई टिप्पणी 
देखने को नहीं मिली । हौ सकता टे, संस्कृत मँ निबन्ध होने कं कारण एेसा हुआ हो| 

सन्‌ १६६८ मेँ प्रकाशित हमारे नित्याषोडशिकार्णव के प्रथम संस्करण के परिशिष्ट मे 
योगी अमृतानन्द का सौभाग्यसुधोदय छप चुका था ओर उसके उपोद्घात मेँ हमने लिख 
था कि कश्मीर से छपा षत्रिंशत्त्वसंदोह अगृतानन्द के इस ग्रन्थ का एक अंशमात्र हे । 
हमने देखा है कि इस सूचना के छपने के वीस वर्ष वाद भी क्षेमराज के स्वतन्त्र ग्रन्थ के 
खूप म॑ ही इसका उल्लेख किया जाता है, जैसा कि सन्‌ १६१४ ई. मे छपे श्री जगदीशचन 
चटजी के “कश्मीर शेविज्म” नामक ग्रन्थ मेँ उसका परिचय दिया गया था । इसके विपरीत 
इसी ग्रन्थ के विस्तृत संस्कृत उपोदुघात के आधार पर लेखक का यूरोप के विद्वानों से 
सम्पक हो सका ओर वह सम्पकं यूरोप यात्रा के रूप मेँ प्रतिफलित हआ अस्तु. 

लिखने का तात्पर्य इतना ही है कि हमे उक्तं चारों शेव मतोँ के प्रवृत्ति के वीजों को 
खोजते सम: ऊपर प्रदर्शित प्रथम चार नामों की न सही, किन्तु दूसरे नम्बर कै नामों -- 
गोपायन, ऋषभ सोमकेश्वर्‌, क्राथेश्वर ओर ऊर्णोदर - की परीक्षा अवश्य करनी होगी, 
पराण ओर आगम वाडूमय मेँ ओर कथासाहित्य मेँ इन नामों की धैर्यपूर्वक खोज करनी 
होगी । उसके वाद ही हम किसी निष्कर्ष पर पर्हुच सकते दै । कालामुख सम्प्रदाय सत सम्बद्ध 
कालास्य आपस्तम्ब कृष्ण यजुर्वेद का प्रतिनिधित्व करते हैँ, जौ कि द्रविड देश मेँ प्रचलित 
वेद की एक लोकप्रिय शाखा है । इनका कालास्य या कालवदन होना स्वाभाविक ह| पुराण 
साहित्य मेँ विशेष कर दक्षिण भारत मेँ प्रचलित कथासाहित्य मेँ इस नाम की भी खोज करनी 
होगी । इसी तरह से शिलालेखों मे कुवेर की सुरप्रिय देवता के ख्प मे सतुति मिलती हे । 
रन सव सूचनाओं की हम उपेक्षा नहीं कर सकते । 

अपनी उक्त पुस्तक मेँ ड. लोरजन ने कापालिक सम्प्रदाय का (पृ. १३-६९) 
परिचय दिया हे । प्राचीन ओर मध्यकालीन साहित्य मेँ इस मत की कटां कहां किस रूप 
म॑ चर्चा आई टै, इसको विस्तार से वताते हूए इने उन शिलाशासनों की भी चर्चा की 
हे, जहां कि इस मत का उल्लेख है। आगे शंकराचार्य ओर कापालिक, शंकर ओर 
उग्रभेरव, शंकर ओर क्रकच अथवा वोधोल्वण नित्यानन्द, शंकर ओर उन्मत्तभेरव जैसे 
शीर्षकों के अन्तर्गत शंकराचार्य का कापालिक मत ओर कापालिको से हए विवादों का वर्णन 
हे। विद्वान्‌ लेखक ने संस्कृत नाटक मँ निर्दिष्ट कापालिक मत प्र भौ अपनी पनी दुष्ट 
डाली है ओर अन्त मेँ अन्य सामान्य सामग्री प्रस्तुत की है। अपने ग्रन्थ के तीसरे अध्याय 
मं इन्टँने कापालिक पूजापद्धति ओर सिद्धान्तो का परिचय दिया है । इस प्रकार कापालिकः 


१. डां. लौरेजन की उक्त पुस्तक (पृ. ११-१२) मँ यह विषय उल्लिखित ह, लेकिन वहाँ उक्त निवन्ध पर 
उन्टोने अपना कोई विचार प्रस्तुत नहीं किया। 


पाशुपत, कालामुख व कापालिक मत १४१ 


मत का विस्तृत परिचय देने के बाद यहं कालामुख सम्प्रदाय का परिचय दिया गया हे (पु. 
€७-१७२)। 

यहां कालामुख सम्प्रदाय की शाक्त परिषद्‌ ओर सिंह परिषद्‌ का तथा कर्णाटक राज्य 
के विभित्र जनपदों से प्राप्त शिलालेखों के आधार पर इस मत के आचार्यो का परिचय दिया 
गया हे । प्रसंगवश हमें जगह जगह लाकुल (लकुलीश) सम्प्रदाय की चर्चा मिलती हे । इसकी 
भी सूचना मिलती है कि कालामुख सम्प्रदाय का उद्व कश्मीर मेँ हुआ होगा, किन्तु 
काश्मीरी ग्रन्थों मे हमें इस तरह का कोई उल्लेख नहीं मिलता । कालामुख सम्प्रदाय के विषय 
मे अभी हम निश्चयपूर्वक इतना ही कह सकते है कि कर्णाटक राज्य मेँ कन्नड लिपि में 
लिखे ११ वी-१२ वीं शताब्दी के शिलालेखों मे इस मत के आचार्यो, सिद्धान्तं ओर 
पूजापद्धति का थोड़ा-बहूत परिचय मिलता हे, जो कि लकुलीश दारा प्रवर्तित पाशुपत मत 
से बहुत कृ जुड़ा हुआ लगता हे। 

विदाना का मानना हे कि यह कालामुख सम्प्रदाय अन्ततः उस वीरशैव मत में 
अन्तर्लीन हो गया, जो कि आजकल उसी प्रदेश मेँ प्रचलित डे, जहां कि पहले यह सम्प्रदाय 
फला हंजा था। कालामुख सम्प्रदाय के अनेक मठ अब वीरशेव मत मे अंमीकृत हो चुके 
है । इस वीरशेव मत की प्रकृति यामुनाचार्य द्वारा वर्णित कालामुख सम्प्रदाय से भिन्न हे । हम 
समञ्जते हे कि सामयिक आवश्यकताओं के अनुसार उसमे परिवर्तन हआ । इसकी पृष्ठभूमि 
मेँ हमें लकुलीश पाशुपत मत ओर कर्णाटक मेँ उस समय ओर आज भी विद्यमान जैन मत 
के सिद्धान्तं ओर इनके अनुपालक आचाय की गतिविधियों का सूक्ष्म एेतिहासिक पर्यवेक्षण 
करना होगा । विशेष खूप से यह भी ध्यान देने की बात है कि कालामुख, वीरशेव ओर जैन 
मत के सिद्धान्तं ओर इनके अनुपालक आचार्यो की गतिविधियों का सूक्ष्म एतिहासिक 
परयवकषण करना होगा । विशेष रूप से यह भी ध्यान देने की बात है कि कालामुख, वीरशेव 
ओर जेन मत प्रधानतः व्यापारी वर्ग से जुडा हुआ हे। 

ऊपर जिन छः कापालिक मुद्राओं की चर्चा की गई हे, वे बैद्ध तन्त्रं मँ भी वर्णित 
ह । यज्ञोपवीत कौ हटाकर पंचमुद्रा पक्ष भी वहां वर्णित हे। नाथ सम्प्रदाय मेँ आज भी इनको 
देखा जा सकता हे। इन सभी मेँ काय-पूजा का विधान मिलता हे। घृणा, शंका, लज्जा, 
जातिग्रह आदि को यहां पाश माना जाता हे। विधिनिषेध, भक्ष्याभक्ष, पेयापेय, गम्यागम्य 
आदि को ये दुराग्रह मानते हे । आजकल के अघोरी सम्प्रदाय से हम इन सबकी तुलना 
कर सकते ठे । वे इस शरीर की ही पूजा करने का उपदेश करते है ओर इस पूजा मे वे 
रत्नपंचक (तन्त्रा. वि. २६.२००) अथवा द्रव्य-द्वादशक (तन्त्रा. वि. २६.१७) का उपादान 
करते है । बोद्ध तन्त्र मेँ वर्णित गोकुदहन नामक समयपंचक ओर नवद्वार निर्गत द्रव्यो से - 
ये भिन्न नहीं है, जो कि वहां कायपूजा के वाद्य ओर आन्तर उपादान माने गये हैँ । इनके 
अनुसार पीट, उपपीट आदि की स्थिति साधक के शरीर में ही हे, अतः बाह्य तीर्थाटन 
आदि अनावश्यक ह । ये जड पाषाण, पट आदि की बनी मूर्तियां ओर चित्रां आदि की 





१४२  तन्त्रागम-खण्ड 


अपेक्षा इस शरीर में स्थित स्वात्मचैतन्य या अद्वय महासुख की उपासना को वरीयता देते ` 


हे । शब्दों का भेद होने पर भी युगनद्धक्रम अथवा यामलसाधना का क्रम एक ही जैसा हे। 
अन्त्यजा-साधन अथवा दूतीयाग की पद्धति मेँ कोई अन्तर नहीं हे। सामरस्य, समरसता, 
आनन्द आदि शब्दों का प्रयोग सर्वत्र है। स्वयम्भू-कुसुम, बोल-कक्कोल, कुण्ड-गोलक, 
बोधिचित्त आदि शब्द एक ही अभिप्राय को व्यक्त करते है । “पतिते बोधिचित्ते 
(गुट्यसिष्धि, ८.३) ओर “मरणं विन्दुपातेन"” (हटयोगप्रदीपिका, ३.८८) दोनों का एक ही 
अभिप्राय हे। 

मन्यान या तन्त्रवाद मँ रहस्यवाद के प्रवेश के विषय मँ विद्वानों ने पर्याप्त विचार 
किया हे । सिन्धु-सभ्यता के अवशेषो मेँ ह्मे ऊर्ध्वलिंमी मुद्राएं मिलती हे । ““एनल्स आफ 
गण्डारकर्‌ ईस्टीटचूट"” के किसी अंक में इनका सचित्र विवरण प्रकाशित हुआ हे । नेत्रतन्त् 
(मृत्युनयभट्ारक) के ६-१२ अधिकारों मेँ वाम, दक्षिण, कौल आदि तन्त्रो की पूजाविधि के 
प्रतिपादन के बाद १३ वे अधिकार में वेष्णव, सौर ओर बोद्ध तन्त्रो की पूजाविधि के साथ 
शेव मत के अनुसार विश्वरूप की पूजाविधि बताई गई हे । पाशुपत मत की नई शाखा के 
्व्तक लकुटधारी न(ल)कुलीश की मूर्तयो मे उनको ऊर्ध्वलिंमी अंकित ' किया गया है । 
अभिनवगुप्त के अनुसार लकुलीश के मत मे मनुष्य के शरीर मे सभी देवता निवास करते 
ह । लकुलीश का आविरभाव-काल डा. कान्तिचनर पाण्डेय ई. दूसरी शताब्दी बताते है । कौल 
तश्राय के प्रवर्तक मत्सयेन्दनाथ का समय इनके अनुसार पांचवी-छटी शताब्दी हे । हम 
मान सकते है कि कायप्रूजा का सिद्धान्त लकुलीश सम्प्रदाय दारा इदम्प्रथमतया प्रवर्तित हुआ 

| 


वेदिक वाङ्मय मे भी हमें हिंसाप्रथान यज्ञो के साथ ही सौत्रामणी याग मे सुरापान 
का विधान भी मिलता है । ऋवेद (७,२१.५; १०.६६. २) में शिश्नदेवा का उल्लेख हे । “न 
-गन्वन परिहरेत्‌ तद्‌ व्रतम्‌" (२.१३.२) यह छान्दोग्य उपनिषद्‌ का वाक्य है। “यदेतत्‌ 
स्त्रियां लोहितं भवत्यग्ेस्तदरूपम्‌। तस्मात्‌ तस्मान्न बीभत्तेत। अथ यदेतत्‌ पुरुषे रेतो 
भवत्यादित्यस्य तद्रूपम्‌ । तस्मात्‌ तस्मान्न बीभत्सेत" (२.३.७) यह एेतरेयारण्यकं का वाक्य 
हे। “न द्माङ्का न चक्राङ्का न वन्नाड्का यतः प्रजा। लिङ्गाङ्का च भगाङ्का च 
तस्मान्माहेश्वरी प्रजा । /” (१४.२३३) यह महाभारत कं अनुशासनपर्व का वचन है । 

<. शान्तिभिशचु शास्त्री ने ऊपर की छान्दोग्य शति को उद्धृत किया है ओर लिखा 
हे कि रकराचार्य यहां “कामयमानाम्‌” विशेषण जोडते है (बोधिचर्यावतारमभूमिका, पृ. १९)। 
यहां (पृ. १४-२६) शास्त्री जी ने बौद्ध धर्म मे तान्निक ्वत्तिर्यो के प्रवेश ओर विकास पर 
विचार किया हे । महापण्डित राहुल साकृत्यायन ने भी ‹ "पुरातत्त्व निबन्धावली"” मेँ स्थित 
““वञ्नयान ओर चौरासी सिद्ध" (प. १०६-१३ ०) शीर्षक निबन्ध में वन्रयान की उत्पत्ति के 
प्रसंग मं नीलपट-दर्शन की चर्चा की हे (पु. ११९) । यशस्तिलिकचम्पू के कर्ता सौमदेव 
नीलपट के एक श्लोक को उद्धुत करते है (भा.२, पृ. २५२) । डा. कृष्णकान्त हांडीकी 
(यशस्तिलक एण्ड इण्डियन कल्चर” (पृ.४४१) मेँ सदुक्तिकर्णामृत मेँ संगृहीत नीलपट के 
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दूसरे श्लोक का उदाहरण देते ह । वहीं वे भ्हरि के श्लोक को भी उद्धृत करते है । इन 
सबका अभिप्राय एक सरीखा हे । महापण्डित राहुल सांकृत्यायन के दिये गये कथानक का 
घटनाकाल वहं ५८१५-५२५ ई. बताया गया हे । कूर्मपुराण (२.२२.३५; २.३३.६०) नील 
ओर रक्तं पट धारण करने वाले ब्राह्मण की निन्दा करता है। 

इतना सब कहने का अभिप्राय यह है कि ऊपर उद्धत काव्य-साहित्य के ग्रन्थो मेँ 
कापालिक मत का जो खाका खीचा गया है, उसके पर्याप्त बीज प्राचीन संस्कृति ओर 
साहित्य मेँ मिल जाते ह । श्रीकण्ठ -प्रवर्तित पाशुपत मत से सिद्धान्त शैव शाखा की ओर 
कापालिक मत से लकुलीश पाशुपत, कौल, क्रम, मत ओर कालामुख सम्प्रदायो की ही नही 
बोद्ध तन्त्र ओर सिद्ध-नाथ सम्प्रदायों की भी प्रवृत्ति कैसे हई? इस पर अभी हमें पूरी 
तत्परता से कार्य करना होगा । सिद्धान्त शैव शाखा से विकसित त्रिक ओर वीरशैव मतां 
को समीक्षा भी हम करनी होगी । इससे इतना तो स्पष्ट हो ही जाता है कि एकलिंगमाहात््य 
की भूमिका (प्र. ८३-५७) मे निर्दिष्ट ओजा जी का मत ही सत्य के अधिक निकट डे। 

भवभूति कं मालतीमाधव नाटक से कापालिक मत का अच्छा परिचेय मिलता है। 
अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक (१३.१४६) मेँ बताया गया है कि सोमानन्द, कल्याण. भवभूति 
आदि आचायो ने त्रीशिकाशासत्र की व्याख्या की थी। परात्रीशिका कौलशास्त् है । भवभूति का 
“ये नाम केचिदिह नः प्रथयन्त्यवज्ञाम्‌'' (१.८) यह प्रसिद्ध श्लोक मालतीमाधव का ही हे। 
एसा उनको क्यों लिखना पड़ा? स्पष्ट है कि वे एक क्रान्तिकारी विचारक थे । कुठ एेसी नई 
स्थापनाएं उन्होने को थी, जो कि तत्कालीन प्रबुद्ध समाज को मान्य नहीं थीं । वे स्थापनाए 
क्या र्थी? इसके लिये हरमे उनके उपलब्ध तीनों नाटकं की इसी पृष्ठभूमि में पुनः समीक्षा 
करनी होगी । कापालिक ओर कौल मत का, विशेष कर इनके सामाजिक दृष्टिकोण का तभी 
सही विश्लेषण प्रस्तुत किया जा सकता हे । उदाहरण के लिये उत्तररामचरित के चतुर्थ अंक 
के प्रारम्भ का “वराकी कपिला कल्याणी मडमडायिता” यह वाक्य प्रस्तुत किया जा सकता 
हे। यह भी ध्यान देने की बात टे कि इसी प्रसंग मे वे चद्धदीप तपोवन की भी चर्चा करते 
टै, जो कि म्स्येन्नाथ की भी तपोभूमि है। 

शेव शास्त्रों मेँ शिवसमता की प्राप्ति को ही मोक्ष माना गया हे। सदोज्योति शिवाचार्य 
की मोक्षकारिका ओर परमोक्षनिरासकारिका में तथा इन पर अधोरशिव एवं भड़ रामकण्ठ 
कृत टीकाओं म एवं शिवाग्रयोगी की शैवपरिभाषा मेँ शिवसमता की प्राप्ति के चार प्रकार 
बताये गये है --उत्पत्ति, संक्रान्ति आवेश ओर अभिव्यक्ति । इनमें अभिव्यक्ति पक्ष सिद्धान्त 
शर्वो का, संक्रान्ति पक्ष पाशुपतो का, उत्पत्ति पक्ष कालामुखों का ओर आवेश पक्ष कापालिको 
का माना गया है। इसका अभिप्राय यह है कि प्रथम पक्ष में मोक्ष दशा में शिवसमता 
अभिव्यक्त होती टै, दूसरे पक्ष मेँ उस समय शिवसमता संक्रान्त होती है, तीसरे पक्ष के 
अनुसार तब समता उत्पन्न होती हे ओर चौथे पक्ष मेँ शिवसमता आविष्ट होती है। इस 
ध ६५ देखते है कि इन चारों सम्प्रदायो म मुक्तिके स्वरूपके विषयमे भी 
मतभेद है। 
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शैवपरिभाषाकार ने कालामुखों के लिये महाव्रती शब्दं का प्रयोग किया हे। कालामुखों 
से सम्बद्ध शिलालेखो मे भी उनके लिये यह शब्द प्रयुक्त है । इनकं मत के अनुसार मोक्षदशा 
म शिवसमता उत्पतन होती है। कापालिको का वहां अलग से उल्लेख किया गया हे, जबकि 
वामनपुराण के अनुसार महाव्रती ही कापालिक हँ । कापालिको के मत म॑ मोक्षदशा ५ 
शिवभाव आविष्ट होता हे। प्रत्यभिज्ञा दर्शन मेँ इसके स्थान पर समावेश शब्द प्रयुक्त हे । इस 
पृष्ठभूमि मेँ कापालिक मत हमारे लिये विशेष अवधेय हो उठता हे। । 

चौरासी सिद्धो मे कृष्णपाद अपर नाम काट्णपाद कापालिक के रूप मं प्रसिद्ध । 
बोद्ध सिद्धो मेँ इनकी गिनती होती है। यह हम पहले बता चुके हँ किं कापालिकं के यहां 
छः मुद्राएं स्वीकृत है । ये ही छः मुद्राएं बौद्ध तन्त्र मेँ भी मान्य है । साधनामाला' जेते ग्रन्थो 
को इस प्रसंग मेँ प्रस्तुत किया जा सकता हे दूसरी तरफ कापालिको के आवेश पक्ष को, 
प्रत्यभिज्ञा दर्शन मे समावेश के रूप मेँ मान्यता मिली है। इससे हम यह निष्कर्षं निकाल 
सकते हे कि बौद्ध तन्त्र ओर काश्मीरी त्रिक तन्त्रो पर समान रूप से कापालिकं का प्रभाव 
हे। कायपूजा के बाह्य ओर आन्तर उपादान के प्रसंग में इस प्रभाव को ओर भी स्पष्ट 
रूप से देखा जा सकता हे। अन्तर इतना ही हे कि बैद्ध तन्त्र कापालिक मत के, अघोरी 
सम्प्रदाय के अधिक नजदीक है, जब कि त्रिक तन्त्र उससे कुछ हट चुके हँ ओर त्रिपुरा 
तन्त्र मेँ आते आते यह प्रभाव ओर भी क्षीण हो गया हे। 

कौल सम्प्रदाय के प्रवर्तक मल्स्येनद्रनाथ माने जाते ह । सिद्धो ओर नाथो की नामावली 
मे इनका पहला नाम हे । ङा. कान्तिचन््र पाण्डेय ने मल्स्येन्रनाथ का आविर्भावकाल ई. ५-६ 
शताब्दी माना हे । हमने ऊपर देखा है कि नीलपट आदि के रूप मेँ कोल उपादानं से हम 
परिचित टोने लगते हँ । बैद्ध ग्रन्थ भ्सुभाषितसंग्रह के सम्पादक प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धिग के 
लेखक अनंगवञ्र को नूतनानंगवन्नपाद के नाम से संबोधित करते ह ओर कहते हैँ कि ये 
ही गोरक्ष हं । इस पृष्ठभूमि में मल्स्येन््रनाथ ओर गोरक्षनाथ को गुरु-शिष्य के रूप मे प्रस्तुत 
करने वाले परे आधुनिक भारतीय वाङ्मय का हमें पुनः परीक्षण करना होगा । सिद्धं ओर 
नार्थो की मूलतः एक ही परम्परा है या इनकी मान्यताएं प्रारम्भ से ही भिन्न है, इस पर 
भी हरमे गंभीरता से विचार करना हे। 

हम कापालिक मत मँ कौल सम्प्रदाय के बीजों को ओर लकुलीश पाशुपत मत के 
साथ कालामुख सम्प्रदाय ओर बौद्ध तन्त्रं की सेकयोग से भिन्न हटयोग की प्रक्रिया मेँ नाथ 
सम्प्रदाय कं सूक्ष्म बीर्जो को खोजने का प्रयत्न करे, तो इसके अच्छे परिणाम निकल सकते 
है । शोधकर्ताओं की इस ओर प्रवृत्ति हो, इसीलिये हमने यहां पाशुपत, कालामुख ओर 
कापालिक सम्प्रदायो को एक साथ पिरोने का प्रयत किया है।। 


9. देखिये -साधनमाला, पृ. ४८६। हेवजतन्त्र (१.३.१४) मेँ पोच मुद्रां वर्णित है । 

२. सुभाषितसंग्रह, पृ. २७० देखिये । यह ग्रन्थ सनू १६०५ में पेरिस से छपा था। सम्पादक-सी. वेन्डेल। 

३२. प्रथमतः गायकवाड्‌ ओरियण्टल सिरीज, बड़ौदा से यह ग्रन्थ प्रकाशित हुआ था। इसका दूसरा 
संस्करण गुह्यादि-अष्टसिद्धि-संग्रह मै हुआ । दुर्लभ वौद्ध ग्रन्थ शोध योजना, केन्द्रीय उच्च तिव्वती 
शिक्षा संस्थान, सारनाथ, सन्‌ १६२७. 
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दैतवादी सिद्धान्त शेवागम 


अनादिकाल से भगवान्‌ शिव के ईशान, तत्पुरुष, अघोर, वामदेव ओर सद्योजात 
नामक पोच मुखँ से निर्ग॑त ज्ञान को, जो गुरु-शिष्य की परम्परा से आज तक चला आया 
हे, आगम कहा जाता हे । वेद की ही तरह यह अपौरुषेय ओर स्वतः प्रमाण शास्र हे । यही 
ज्ञानरूप आगम शब्द रूप मेँ अवतरण करता है । अखण्ड आगम परा वाक्‌ है । उसका कोई 
स्वरूप निश्चित नर्ही किया जा सकता । वह पश्यन्ती अवस्था मेँ स्वयवेद्य रूप से प्रकाशित 
होता हे । यह स्वयं प्रकाशरूप है ओर यही साक्षात्कार की अवस्था है । इस अवस्था मेँ शब्द ` 
ओर अर्थ दोनों एक रूप मेँ रहते है, दोनों का विभाग नहीं होता । यह ज्ञान मध्यमा मेँ उतर 
कर सूक्ष्म शब्द (नाद) का आकार लेता है। इस भूमि पर शब्द ओर अर्थ का विभाग तो 
हो जाता हे, किन्तु शब्द मन ही मन मडराते रहते है, कण्ठ, तालु आदि का कोई व्यापार 
उनमें नहीं होता ओर न उन शब्दों को कोई सुन सकता है। इसे लोक मेँ मन से बात 
करना कहते हे । इस भूमि पर गुरु-शिष्य भाव का उदय होता है, जिसके परिणाम-स्वरूप 
एक आधार से दूसरे मेँ ज्ञान का संचरण होता है। विभिन्न शास्त्र ओर गुरु-परम्परा 
मध्यमा भूमि मेँ ही प्रकट होते ह । वैखरी मेँ वह ज्ञान या शब्द स्थूल रूप धारण करता है 
ओर इन्र्यो का विषयीभूत होता है। 

शिवपुराण मेँ शिवागम के दो प्रकार निर्दिष्ट हैँ -- श्रत ओर स्वतन्त्र। श्रौत संज्ञक 
शिवागम के उपदेष्टा रुरु, दधीचि, अगस्त्य ओर उपमन्यु आदि हैँ ओर ये पाशुपत ज्ञान 
से सम्बद्ध हे । महाभारत के अनुशासन-पर्व (१४.६७-३७७) तथा वायुपसंहिता के उत्तर 
भाग म उपमन्युं के द्वारा कृष्ण को आगम-ज्ञान की शिक्षा-दीक्षा देने का विवरण मिलता 
हे । स्वतन्त्र संज्ञक शिवागम दस ओर अठारह भागों मँ विभक्त कामिकादि शास्त्र सिद्धान्तः 
पद वाच्य है । इस पद कौ अघोर शिवाचार्य ने रलनत्रय की अपनी टीका मेँ पंकजादि श्यां 
की तरह उक्त अट्ठाईस आगमो मँ रूढ माना है । इसी तरह से स्वच्छन्द तन्त्र की टीका 
मेँ क्षेमराज ने प्रायश्च सिद्धान्तप्रियो लोकः” (२.२५) तथा ““शैवशब्देन अनुततीर्णपदप्रापकं 
केरणादिसिद्धान्तशास्त्रमुच्यते"" (११.७४) कह कर सिद्धान्त पद का परिचय दिया है । 


शेवागम परम्परा कालनिर्णय 
आधुनिक दृष्टि से आगमं के काल निर्धारण के प्रसंग मेँ भूखनन से उपलब्ध 
प्रागेतिहासिक संस्कृति-सुचक वस्तुओं के अवलोकन से यह निशित हो जाता है कि इनका 
अस्तित्व आज से लगभग पच हजार वर्ष पूर्वं की हरप्पा-मोहनजोदड़ो की संस्कृति के समय 
मे भी विद्यमान था। वास्तुशास्त्र के इतिहासकारो ने भी यह स्वीकार किया है कि शैवागमों 
से प्राचीनतर वास्तु-विद्या विषयक ग्रन्थ आज उपलब्ध नहीं है । ज्ञातव्य है किं शैवागमों के 
सामान्यतः चार पाद है-- ज्ञान, योग, चर्या ओर क्रिया । क्रिया पाद मेँ मन्दिर निर्माणविधि 
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ओर मूर्तयो की रचना-विधि का विवरण है तथा इस तरह का विवरण आगमेतर अन्य 
किसी भी साहित्य में दृष्टगोचर नहीं होता। हरप्पा ओर मोहनजोदड़ो के उपलब्ध 
संस्कृति-सुचक अवशेषो मेँ वास्तु-विद्या की इस परम्परा के चि प्राप्त होते ट । इनमे 
शिवलिंग ओर योनि की मूर्तिर्या, शिवचरणामृत कुण्ड, भित्ति से परिवृत नगरों के नष्टावशेष 
इत्यादि मिले है, जिनका निर्माण शैवागमों मे वर्णित पद्धतियों के अनुसार प्रतीत होता हे । 

| आधुनिक इतिहासकार यह भी मानते हैँ कि आर्यो का भारतवर्षं (वर्तमान काल का) 
म आगमन बाहर के देशो से हुआ हे ओर उनका प्रमुख धार्मिक ग्रन्थ वेद रहा है। उनका 
भारत मे विद्यमान तात्कालिक संस्कृति से विरोध भी था। उनके द्वारा यहो के आदिवासियों 
के साथ हुए युद्ध का विवरण ऋष्वेद की ऋवाओं (ऋ. २.१४.६, ४.१६.१३, ४.२०.२०) 
से स्पष्ट होता है । उन्होने यँ के मूल निवासिर्यो पर विजय प्राप्त की तथा उनकी संस्कृति 
को भी प्रभावित किया । निश्चित रूप से य्ह के आदिवासियों की संस्कृति शेवागमों पर 
आधारित रही होगी, जो कालान्तर मेँ वैदिक आर्यो की मुख्य भाषा संस्कृत मेँ निबद्ध हुई । 
र्त प्रकार हम यह कह सकते हैँ कि शैव शास्त्रा की काल-सत्ता आर्या के वेदो की 
काल-सत्ता से पूर्वं अथवा समकक्ष थी। 


न्वेद के उत्तरभाग के एक सूक्त (१०.१३६) मेँ सद्र के एक रहस्यमय स्वरूप का 
वर्णन मिलता है, जिसमें यह कहा गया हे कि रुद्र ने केशी के साथ विषपान किया । यास्क 
ओर सायणाचार्य ने केश का किरणपरक अर्थ करते हुए केशी को सूर्यं का चोतक बताया 


 है। इसके पूर्वं ऋगवेद (१,१६४.४४) के अन्य सूक्ता मे तीन केश्यो का उल्लेख मिलता 


हे, जरौ वे क्रम से अग्नि, सूर्यं ओर वायु के प्रतीकं जान पड़ते हे । इसके अतिरिक्त इस 
सक्तं के तीसरे ओर उसके बाद के मन्त्रो मेँ केशी की तुलना उन मुनियों से की गयी है 
जिनके सम्बन्ध मेँ यह कहा गया है कि अपने “ौन्य' अथवा ' “मुनित्व'" के अवेश से 
उन्मत्त होकर वे अपने अन्तः स्वत्व को पवन के अन्दर विलीन कर देते है ओर इसी पवन 
म वे विहार करते है । सांसारिक मर्त्य जनों को जो दिखायी देता हे, वह तो केवल उनका 
पार्थिव शरीर होता हे। ऋ्ेद (६.५६.८) के एक मन्त्र मेँ उडते हुए मरुतो के बल की 
उपमा मुनिर्यो से दी गयी हे । यहो भी उनका सम्बन्ध “पवन” से स्पष्ट दिखायी पडता हे । 
एक अन्य मन्त्र (ऋ. ७.१७.१४) मेँ सनक मेँ आये हुए इन्र को मुनिर का सहचर भी 
कला गया ठे । इन सब प्रकरणं से यह अनुमान लगता हे कि "मुनि" तपस्विरयो का एक 
वरगविशेष था। इनके स्वभाव मेँ कछ सनक सी थी। ये बहुधा भ्रमण करते थे ओर इनका 
वस्त्र पिंगलवर्ण (ताप्राभ) था। इनका एक विशेषण वायुरशना भी था, जिसका सायण ने 
वायुमेखला अर्थं किया है, किन्तु ऋ्वेद मे रशना का तात्पर्य रज्जु के अर्थ मेँ हौ मिलता 
हे । इस प्रकार इनका सम्बन्ध प्राणाकर्षण की साधना से निश्चित होता हे। ये दिग्वासा ये 
ओर सुरापान करते थे। उनके सम्बन्ध में यह विश्वास किया जाता था कि तपस्या के बल 
पर इन्दं मानवोत्तर शक्तियां प्राप्त थीं। 








| 
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इस प्रकार ऋष्वेद मेँ “मुनि' शब्द का अर्थ उत्तेजित, अभिप्रेरित अथवा उन्मत्त होता 
हे । यह भी निश्चित हे कि यह शब्द इण्डो-यूरोपियन मूल का नहीं है । संस्कृत के वैयाकरणो 
ने इसका उल्लेख उणादि सूत्रों के अन्तर्गत किया हे, जिससे यह स्पष्ट हो जाता है कि इस 
शब्द की व्युत्पत्ति संस्कृत-व्याकरण के साधारण नियमो के अनुसार नहीं की जा सकती थी। 
इन सूत्रों मे इसको मन धातु से बना बताया गया हे, जिससे इसके उकार का समाधान 
नहीं होता । यह शब्द सामान्यतः कन्नड भाषा मेँ पाया जाता है ओर वह इसका अर्थ है- 
जो क्रुद्ध हो जाय । यह अर्थ मुनि शब्द के ऋग्वेदीय अर्थं के बहुत समीप है। अतः एसा 
प्रतीत होता है कि ऋग्वेद मेँ मुनियों का यह उद्धरण वैदिक ऋषियोँ से भित्न एक एसी 
परम्परा से लिया गया है, जो उससे भी प्राचीन अथवा समकालीन रही है। 

प्राचीन वैदिक साहित्य से लेकर आज तक के साहित्य मेँ शक्ति की साधना अथवा 
उपासना में मुनिर्यों को प्रमुख स्थान प्राप्त है । आगम साहित्य मेँ भी यत्र-तत्र इनका उल्लेख 
मिलता हे । नाना पुराणनिगमागम पर आधारित रामचरितमानस मेँ गोस्वामी तुलसीदास ने 
भी इस तथ्य की पुष्टि की हे । इन मुनि्यों की परम्परा मूलतः योगाभ्यास ओर तत््वचिन्तन 
पर आश्रित थी। ये संसार का त्याग कर तपश्चर्या करते थे तथा वैदिक कर्मकाण्ड की 
उपयोगिता न मानकर आत्मसाक्षात्कार के नये साधनो ओर उपायां को दूने एवं जीवन 
तथा सृष्टि-विषय कं उदूबुद्ध मूल प्रश्नों के उपयुक्त उत्तर के अनुसन्धान मेँ ही लगे रहते 
थे । उनकी दृष्टि मँ इस उदेश्य की प्रापि के लिए वैदिक कर्मकाण्ड के अनेक विधानों के 
यन्त्रवत्‌ सम्पादन की अपेक्षा ध्यान ओर तपश्चर्या दारा योगाभ्यास अधिक उपयोगी था। 

ऋग्वेद (७.२२.३०) मेँ लिंग-पूजा को घृणा की दुष्टि से देखने के संकेत प्राप्त है । 
यह लिंग-पूजा शेवागमों का सारभूत अर्चा-पक्ष है। इसको ही आधार मानकर अनेक 
दार्शनिक पद्धतिर्या एवं व्याख्याओं की सरणि प्रस्तुत की गयी है । इस आधार पर भी यह 
कहा जा सकता है कि आयां को यहं की जिस उपासना पद्धति से तीव्र मतभेद था, वह 
शेवधर्म ही था ओर उनसे प्राचीनतर भी था। 

ऋग्वेद मँ भगवान्‌ शिव के दो नामं का उल्लेख मिलता है-रुद्र ओर च्यम्बक। 
सामवेद मँ भी सुद्र विषयक ऋचा उपलब्ध हैँ । शुक्ल यजुर्वेद की वाजसनेय संहिता के 
सोलह अध्याय मे तथा कृष्ण यजुर्वेद की तैत्तिरीय संहिता मेँ भगवान्‌ शिव के शत नामों 
की चर्चा है । इस प्रकार अथर्ववेद मेँ न केवल शिव से सम्बद्ध ऋचा उपलब्ध है, बल्कि 
उनका पूजन-प्रकार भी निर्दिष्ट हे । इससे यह भी स्पष्ट है कि वैदिक आर्यो ने भी सम्पर्कं 
म आने के पश्चात्‌ शेवागम परम्परा को यथोचित सम्मान प्रदान किया। इस प्रकार हम 
यह कह सकते हँ कि वेदों की संहितां शेवागम परम्परा से प्रभावित हुई ओर एतिहासिक 
दुष्टि से उनसे नवीनतर शीं। 

इस प्रकार हम देखते है कि ऋग्वेद मेँ उद्धूत मुनियों की वह परम्परा जो मूलत 


योगाभ्यास व तत्त्वचिन्तन पर आधारित थी, उपनिषदों की दार्शनिक व्याख्याओं से उपजे 
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सांख्यदर्शनः के साथ एक स्वतन््र ओर सुस्पष्ट धारा के रूप मँ अनादि काल से चलती रही 
ओर कालान्तर मे आगमशास्र के रूप मे प्रतिष्ठित हुई । यह परम्परा मूल रूपं 
गुरु-श्िष्य कीशकर्ण-परम्परा रही हे। इसे श्रुति भी कटा गया। इस परम्परा कं मूलभूतं 
आधार लिंग-पूना, शक्ति-पूजा, मन्दिरों का निर्माण, तान्िक-ग्रन्थों के आवार पर मन्दिरों 
की अर्चाविधि, उपासना मेँ शूद्र ओर स्त्रियो का अधिकार इत्यादि अनेकं एेसे तत्त्व ह 
जिनका समाधान वेद . तथा उसके अंगभूत शास्त्र मे नहीं मिलता । 
सोमानन्द, अभिनवगुप्त आदि काश्मीरीय दाशंनिकों के अनुसार वेदादि की ही भति 
आगम-शस्त्रः भी अनादि है। आचार्य भास्करराय ने वेदागम की आन्तरिक एकता क्र 
अनेक तरह से सिद्ध किया हे। इनकी सत्ता सत्ययुग, त्रेता ओर द्वापर युग मे भी थी। 
स्वच्छन्द, लाकुल, वलि, राम, लक्ष्मण, रावण इत्यादि तथा अन्य ऋषियों ने भी इसका 
अनुगमन किया । “शिवदृष्टि” के अन्त मे सोमानन्द ने अपनी परम्परा दी हे । अभिनवगुप्त 
ने तन्त्रालोक, (३६.११-१२) मे सिद्धातन्त्र का अनुसरण करते हुए अद्धैत-दैतादैत-दैत 
आगम दर्शनों का प्रचारक क्रमशः च्यम्बक, श्रीनाथ ओर आमर्दक को वताया है। इन लोमीं 
न -श्रीकण्ठनाथ की आज्ञा से कलिकाल के प्रारम्भिक चरणों मेँ लुप्त हए शैव आगमो ऊ 
प्रचार-प्रसार किया।, 
` सृष्टिकालं मे जीवों के भोग ओर परापर मुक्ति रूप पुरुषार्थ की प्राप्ति के लिए 
परमेश्वर ने पांच स्रोतं मे विभक्त आगम-ज्ञान प्रकाशित किया था। ये पंचस्रोत ऊर्ध्व पूर्व, 
दक्षिण,. उत्तर ओर पञ््चिम नाम से प्रसिद्ध हे । निष्कल शिव से अववोधरूप ज्ञान प्रथमतः 
नाद रूप में परिणत होता है) तदनन्तर सदाशिव रूप भूमि मे आकर वह ज्ञान तन तथा 
शास्त्र के आकार को प्राप्त होता हे । कामिक, आगम के अनुसार यह ज्ञान सदाशिव क ही 
परत्यक मुख से पांच स्रोतों से निर्मम हुआ हे, वे स्रोत है-- १. लौकिक, २. वैदिक, 
३. आध्यात्मिक, ४. अतिमार्ग, ५. मन्त्रात्मक। यतः मुख पच है, इसलिए स्रोतों की समष्टि 
पचीस प्रकार की हे अर्थात्‌ लीकिकादि तन्त्र पचपच प्रकार के हें सर्वात्मशम्भुकृत 
सिद्धान्तदीपिका' मेँ लोकिकादि विभागों का विवरण द्रष्टव्य हे । इसी प्रकार मानिकं तन्त 
भी पच प्रकार के है। वे क्रमशः ऊर्ध्वादि त्रं के भेद से भिन्नभित्र प्रकार के है। ऊ 
वं मुख से उत्पन्न मुक्ति देने वाला सिद्धान्तागम हे । पर्व मुख से उत्पत्र गारुड तन्त्र सव प्रकार 
के विर्षो का हरण करने वाला हे। उत्तर मुख से उदूभूत तन्त्र वक्षीकरण के लिये पश्चिम 
मुख स उदरभूत भूतग्रहनिवारकं भूततन्तर तथा जो दक्षिण मुख से उद्गत है, वह शत्नक्षयकर्‌ 
भेरव-तन्त्र ह । ये सभी विवरण कामिकागम मँ ह । तान्त्रिक लोग कते है कि नादरूप ज्ञान 
के अतिरिक्त शास्त्ररूप ज्ञान मं वेदादि अपर ज्ञान से सिद्धान्तज्ञान उत्कृष्ट है । सिद्धान्तज्नान 
मेँ भी शिवज्ञान तथा सुद्रज्ञान में परापर भेद है । शिवज्ञान मेँ भी परापर भेद है ओर सुज्ञान 
मे भी यह समान रूप से विद्यमान हे । इसका मूल कारण है प्रवक्ता का क्रम । कामिकादि 
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दैतवादी सिद्धान्तः ओेवागम १४६ 


दस शिवागर्मो तथा टि नयादि अटारह सुद्रागमों को मिलाकर शेवागमों की संख्यां -अटठाईस 
मानी जाती हे। सि्रान्त-शेव दार्शनिक इन सभी आगमो को दैत अ्रतिपादक मानते दै 
जवकि इसकं विपरीत अभिनवगुप्त अपने तन्त्रालोक (१.१८) तथा उसकी व्याख्या मे जयरथ 


दस शिवाग्मों को धतवावी ओर अटारह रुद्रागमों को दताद्धैतवादी मानते ह । उनका यह 
मत श्रीकण्टी -संहिता पर आधारित हे, 


पार्डिचेरी से प्रकाशित रौरवागम (भाग-9) में प्रदत्त - सूची के अनुसार इन आगमं 


ओर उपागमों का विवरण निम्न प्रकार से ह 


शिवभेद(दस) | उपागम 


9; 


कामिक- सद्योजातमुखोदभूत । ग्रन्थ-परिमाण- परार्ध अर्थात्‌ एक शंख । श्रोता- 
प्रणव, त्रिकल तथा हर । उपागम (तीन)- वक्तार, भेरवोत्तर, नारसिंह । 


- ` योगज- सद्योजातमुखोदुभूत। ग्रन्थ-परिमाण- एक लक्ष । श्रोता- सुधाख्य, भस्म तथा 


विभु ! उपागम (पोच)}- तार वीणाशिखोत्तर, आत्मयोग, सन्त, सन्तति । * 


चिन्त्यः सद्योजातमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण-. एक. लक्ष .श्रोता-दीप्त, गोपति तथा 


अम्बिका ।. उपागम (छह) सुचिन्त्य, सुभग, वाम, पापनाश, परोद्रव. अमृत | 
कारण- सद्योजातमुखोद्भूत + गन्थ-परिमाण- . एक . कसेड 1 -श्रोता-कारण,. शर्व तथा 
प्रजापति । उपागम (सात)- पावन, मारण, दर्ग, माहेच्, भीमसंहिता, कारण, विद्ेष 
अनित स्ोजातमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- दसं हजार ¦ ओोता- सुशिव,- शिव त॒था 
अच्युत । उपागम (चार)- प्रभूत परोद्भूत, पार्वतीसंहिता, पद्मसंहिता.। 


दीप्त वामदेवमुखोदुभूत ।. ग्रन्थ-परिमाण- . दस लाख ।--श्रोता- ईश, - त्रिमूर्ति तथा 


हृताशन । उपागम (नव)- अमेय, -अब्ध, आच्छा्य,-असंख्य, . अमितीजस्‌,. आनन्द 
माधवोद्भूत, अद्भुत, अक्षय। 


सृक्ष्म- वामदेवमुखोदुभूत ।. ग्रन्थ-परिमाण- एक पद्म! श्रोता सूक्ष्म, वैश्रवण, तथा 
प्रभञ्जन । उपागम (एक)- सूक्ष्म ॥ 


सहस्र- वामदेवमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- एक शंख । श्रोता- कराल, भीम. तथा धर्म । 


- ` उपागम (दस)- अतीत, मंगल, शुद्ध, अप्रमेय, जातिभाक्‌, प्रबुद्ध, विबुध, हस्त 


90. 


अलंकार, सुबोधक । 


अंशुमद्‌- वामदेवमुखोदुभूत । ग्रन्-परिमाण- पच लाख । श्रोता-अंशु, -उग्र तथा रवि। 
उपागम (वारह)- विद्यापुराणतन्र, वासव, नीललोहित, प्रकरण, भूततन्तर, *आत्मालंकार, 
काश्यप, गौतम, न्दर, ब्राह्म, वासिष्ठ, ईशानोत्तर । 


सुप्रभेद- वामदेवमुखोदभूत । ग्रन्थ-परिमाण- तीन करोड । श्रोता-दिशेश, गणेश ओर 
शशी । इसका कोड भी उपागम नहीं है। 





१९८० 


तन्त्रागम-खण्ड 


सुद्र भेद (अटारह) उपागम 


११. 


१२९. 


१३. 


१४. 


१९. 


१६. 


१७. 


१८. 


१६. 


९१. 


विजय- अघोरमुखोदभूत । ग्रन्थ-परिमाण- तीन करोड़ । श्रोता-अनादिरुद्र, परमेश्वर । 
उपागम (आट)}- उद्रव, सौम्य, अघोर, मृत्युनाशन, कौबेर, महाघोर, विमल, विजय । 
निश्वास- अघोरमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- एक करोड । श्रोता-दशार्ण, शेलसंभवा । 
उपागम (आट)- निश्वास, निश्वासोत्तर, निश्वासमुखोदय, निश्वासनयन, निश्वासकारिका, 
निश्वासघोर, निश्वासगुह्य, मन्त्रनिश्वास। 
स्वायम्भुव- अधोरमुखोद्भूत । ग्रन्थ-परिमाण- सार्धकोटि । श्रोता- निधन, पद्मसंभव । 
उपागम (तीन)- प्रजापतिमत, पद्म, नलिनोद्वव । 
अनल- अधोरमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- तीस हजार । श्रोता- व्योम, हुताशन । 
उपागम (एक)- आग्नेय। 
वीर- अघोरमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- दस लाख । श्रोता- तेज, प्रजापति । उपागम 
(तरह)- प्रस्तर, फुल्ल, अमल, प्रबोधक, अमोह, मोहसमय, शकट, शकटाधिक, 
भद्र, विलेखन, वीर्‌, हल, बोधबोधक । 
रौरव- तलयुरुषमुखोदुभूत । गरन्थ-परिमाण- अस्सी करोड । श्रोता- ब्रह्मगणेश, नन्दिकेश्वर । 
उपागम (छह)- कालाख्य, कालदहन, रौरव, रौरवोत्तर, महाकालमत, रेन । 
ट तत्पुरुषमुखोद्‌भूत । ग्रन्थ-परिमाण- एक लाख । श्रोता- शिव, महादेव 
उपागम (दो)- मकुट, मकुटोत्तर। 
विमल- तच्पुरुषमुखोद्भूत । ग्रन्थ-परिमाण- तीन लाख  श्रोता- सर्वात्मन्‌, वीरभद्र | 
उपागम (सोलह) अनन्त, भोग, आक्रान्त, वृषपिङ्ग, वृषोदर, वृषोदुभूत, रौव्र, 
यदन्त, धारण, आरेवत, अतिक्रान्त, अट्हास्, भद्रविध, अर्चित, अलंकृत, विमल । 
चन्ज्ञान-तत्पुरुषमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण - तीन करोड । श्रोता-अनन्त, बृहस्पति । 
उपागम (चोदह)- स्थिर, स्यागु, महान्त, वारुण, नन्दिकेश्वर, एकपादपुराण, शांकर, 
, शिवभद्र, कल्पभेद, श्रीमुख, शिवशासन, शिवशेखर, देवीमत । 
मुखविम्ब- ततसुरुषमुखोदभूत। ग्रन्थ-परिमाण- एक लाख । श्रोता- प्रशान्त, दधीचि । 
उपागम (पन्द्रह)- चतुमुंख, संस्तोभ, प्रतिबिम्ब, अयोगज, आत्मालंकार, वायव्य, 
तीटिक, तुटिनीरक, कुष्टिम, तुलायोग, कलात्यय, महासौर, पटशेखर, नैऋत, 
महाविद्या | | 
प्रोदुगीत- ईशानमुखोद्भूत । ग्रन्थ-परिमाण- तीन लाख । श्रोता- शूलिन्‌, कवच। 
उपागम (सोलह)- वाराह, कवच, पाशबन्ध, पिंगलामत, अङ्कुश, दण्डधर्‌, धनुर्धर, 


शिवज्ञान, विज्ञान, श्रीकालज्ञान, आयुर्वेद, धनुवेद, सर्वद॑षटरविभेदन, गीतक, भरत, 
आतोद्य । 











दैतवादी सिद्धान्त शेवागम १५१ 


२२. ललित- ईशानमुखोदभूत । ग्रन्थ-परिमाण- आठ हजार । श्रोता- आलय, सुद्रभेरव । 
उपागम (तीन)- ललित, ललितोत्तर, कौमार। 
२३. सिद्ध- ईशानमुखोदुमूत । ग्रन्थ-परिमाण- सार्धकोटि। श्रोता- विन्वु, चण्डेश्वर । 
उपागम (चार)- सारोत्तर, ओशनस, शालाभेद, शशिमण्डल । 
२४. सन्तान- ईशानमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- छह हजार । श्रोता- शिवनिष्ठ, शंशपायन । 
उपागम (सात)- लिंगाध्यक्ष, सुराध्यक्ष, अमरेश्वर, शंकर, असंख्य, अनिल, इन्द । 
२५. शर्वोक्त- ईशानमुखोद्भूत । ग्रन्थ-परिमाण- दो लाख । श्रोता- सोमदेव, नृसिंह । 
उपागम (पोच) शिवधर्मोत्तर, वायुप्रोक्त, दिव्यप्रक्त, ईशान, शवोद्गीत । 
२६. पारमेश्वर- ईशानमुखोद्भूत । ग्रन्थ-परिमाण- बारह लाख । श्रोता- श्रीदेवी, उशनस्‌ । 
उपागम (सात)- मातङ्ग, यक्षिणीपद्म, पारमेश्वर, पुष्कर, सुप्रयोग, हंस, सामान्य । 
२७. किरण- ईशानमुखोदुभूत । ग्रन्थ-परिमाण- पाच करोड़ । श्रोता- देवतार्ष्य, संवत । 
उपागम (नौ)- गारुड, नैऋत, नील, खक्ष, भानुक, धेनुक, कालाख्य, प्रबुद्ध, बुद्ध । 
२८. वातुल- ईशानमुखोदूभूत । ग्रन्थ-परिमाण- एक लाख । श्रोता- शिव, महाकाल । 
उपागम (बारह)- वातुल, वातुलोत्तर, कालज्ञान, प्ररोहित, सर्वं, धर्मात्मक, नित्य, 
शरेष्ठ, शुद्ध, महानन, विश्च, विश्वात्मक । | | 
इस सूची के अतिरिक्त इन आगमो की नामावली कुछ पाटभेदों के साथ किरणागम, 
1 निःश्वासतत्त्वसंहिता एवं प्रतिष्ठालक्षणसारसमुच्चय इत्यादि ग्रन्थो मे भी उपलब्ध 
| 
एेसा प्रतीत होता हे कि इन अट्टाईस आगमो मेँ अधिकतर प्राचीन है, क्योकि ये 
ईसा की आटवी शती से भी बहुत पहले प्रचलित थे। उत्तर भारत के अधिकांश स्थलों मे 
आर्यावर्तं के ब्राह्मण टी शिवाचार्य के ख्प मेँ मिलते ह, जिरन्ोने इन पर टीका लिखी है । 
प्रकाशन के क्रम म सर्वप्रथम इन आगम ग्रन्थों का प्रकाशन श्री अलगप्पा मुदलियर 
के दवारा बीसवीं सदी के प्रारम्भिक वर्षो मे मद्रास में प्रारम्भ हुमा । उन्होने सन्‌ १६०१ इ. 
मँ प्रन्थ-लिपि मेँ कामिकागम (उत्तर भाग) ओर कारणागम (उत्तर भाग) को प्रकाशित 
कराया । सुप्रभेदागम सन्‌ १६०७ ई. मे, कामिकागम तमिल अनुवाद सहित (उत्तर भाग) 
सन्‌ १६०६ इ. म तथा कारणागम (उत्तर भाग) सन्‌ १६२१ मेँ प्रकाशित हआ। इसके 
अतिरिक्त उन्होने सकलागमसारसंग्रह, शिवलिंगप्रतिष्टाविधि, देवीप्रतिष्टाविधि, सुब्रह्मण्य- 
प्रतिष्ठाविधि, वातुलशुद्धाख्य, पौष्करागम, टीका सहित शिवज्ञानबोध, कुमारतन्त्र, पवित्रोत्सव- 
विधि, मदयोत्सवविधि, अपरक्रियाविधि, क्रियाक्रमद्योतिका ओर सिद्धान्तसारावलि इत्यादि का 
भी प्रकाशन सम्पत्र कराया। ये सभी ग्रन्थ-लिपि मेँ ही प्रकाशित थे) 
देवको स्थित शिवागमसिद्धान्तपरिपालनसंघ दारा देवनागरी लिपि मे मृगेन्द्रागम 
(विद्यापाद ओर योगपाद) का प्रकाशन भटुनारायण कण्ठकृत टीका ओर अघोर शिवाचार्यकृत 
तटीका का प्रकाशन सम्पन्न हुआ। अष्टप्रकरण मे भोजदेवकृत तत्त्वप्रकाशिका, 














१९२ ` तन्त्रागम-खण्ड 


सद्योज्योतिशिवाचार्यकृत तत्त्वसंग्रह, ` तत्तवत्रयनिर्णय, मोक्षकारिका, भोगकारिका ओर 
परमोक्षनिरासकारिका, नारायणकण्ठपुत्र भटरामकण्ठविरचित नादकारिका तथा श्रीकण्टसूरिकृत 
रतनत्रय भी प्रकाशित हुआ। इनके अतिरिक्त शिवार्चनचन्दिका, मतङ्गपारमेश्वरागम 
(विद्यापाद), सोमशम्भुपद्धति, शिवपूजास्तव (टीका सहित) इत्यादि ग्रन्थो का भी प्रकाशन 
देवनागरी लिपि में हुआ । यहो से ग्रन्थ-लिपि में प्रकाशित ग्रन्थो मेँ किरणागम, शैवपरिभाषा, 
परार्थनित्यपूजाविधि, प्रासादशतश्लोकी (टीका सहित), शेवकालविवेक तथा सर्वज्ञानोत्तरागम 
का विद्यापाद (तमिल भाषा मे लिखित टीका सहित) है। सम्प्रति यँ का प्रकाशन-कार्य 
अवरुद्ध हे। ` 

त्रिवेच्म्‌ संस्कृत सीरीज से चार भागों मे ईशानशिवगुरुदेवपद्धति अथवा सिद्धान्तसार 
प्रकाशित हुआ । यहीं से टीकाओं सहित तन््रसमुच्चय ओर शेषसमुच्चय के प्रकाशन की 
भी सूचना मिलती है। मयमत, वास्तुविद्या ओर शिल्परत्न भी यहीं से प्रकाशित हुए । 

चिदम्बरम्‌ से सन्‌ १६२५ ई. मेँ उमापति शिवाचार्यकृत भाष्य सहित पौष्करसंहिता 
(विद्यापाद्‌) प्रकाशित हुई । यहीं से सन्‌ १६२७ ई. मँ निर्मलमणिकृत टीका समेत 
अपोरशिवाचार्यपद्धति का प्रकाशन गरन्थिपि में हुआ। सेयलोन से तमिल अनुवाद सहित 
देवीकालोत्तर सन्‌ १६३५ ई. मे तथां शिवागमशेखर दो भागों मे करमशः १६४६ ई. एवं 
१६५३ इ. मेँ प्रकाशित हुआ । कन्दनूरस्थ रामनाथ के दारा कतिपय लघु ग्रन्थ प्रकाशित 
हुए । तंजौर के सूर्यनारकोलि ने शिवाग्रयोगिकृत क्रियादीपिका को प्रकाशित किया । धर्मपुरम्‌ 
 अधिनाम के दारा वामदेवपद्धति वर्णाश्रमचन्दिका, शेवसंन्यासपद्धति ओर ज्ञानावर्णविलक्कम्‌ 
(सम्पूरणं शैवागमों के उद्धरण से सन्जीकृत) का प्रकाशन समपन्न किया गया । कुटुमियामलै 
के सदाशिव शिवाचार्य ने ईशानशिवाचार्यपदधति, परार्थनित्यपूजाविधि, नित्यपूजाविधि, प्रतिष्टाविधि 
(रेणुक, भद्रकाली, शास्त्र, महामारी, विघ्नेश्वर, दक्षिणामूर्ति, भैरव, चण्डेश्वर ओर गौरी) 
इत्यादि ग्रन्थो को प्रकाशित कराया | कुम्भकोणम्‌ के सद्योजात शिवाचार्य के द्वारा कामिकागम 
ओर अघोरशिवपद्धति ग्रन्थ प्रकाशित किये गये । उमापति शिवाचार्यकृत शतरत्नसंग्रह नामक 
ग्रन्थ कलकत्ते के तान्त्रिक टेक्ट्स सीरीज से प्रकाशित हआ । पुनः यह ग्रन्थ तंजौर के 
सरस्वती महल पुस्तकालय से प्रकाशित हुआ । अंशुमत्काश्यप नामक ग्रन्थ पूना स्थित 
आनन्दाश्रम सीरीज के अन्तर्गत काश्यपशिल्प नाम से प्रकाशित हुआ तथा तंजौर से पुनः 
प्रकाशित हुआ । त्रिलोचनशिव दारा प्रणीत सिद्धान्तसारावलि अनन्तशम्भुकृत टीका के साथ 
बुलेटिन आफ मद्रास गवनमेन्ट ओरियन्टल मेनुर्करिप्ट लाइब्रेरी से प्रकाशित हुआ। 

बंगलोर के मनोमणि ग्रन्थमाला सीरीज के अन्तर्गत आगमरहस्यम्‌ (वातुलशुद्ध), 
ेवकालविवेक, अर्चनाप्रकाश, शेवसिद्धान्तपरिभाषा, विश्वनाथकृत सिद्धान्तशेखर इत्यादि 
आगम ग्रन्थ प्रकाशित हुए । यहीं के एक संस्थान से शेवागमप्रयोगचन्दिका ओर कपर्दसंहिता 
तेलुगु लिपि मेँ प्रकाशित है। 
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मसूर के गवर्नमेन्ट ओरियन्टल सीरीज (वर्तमान मेँ ओरियन्टल रिसर्च इन्स्टीव्यूट 
सीरीज) स नीलकण्ठकृत क्रियासार, शिवाग्रयोगिन्‌कृत शेवपरिभाषा ओर वातुलशदधाख्य 
(परिष्कृत संस्करण) का प्रकाशन हुआ। यहीं से वीरागम ओर योगजागम के परिष्कृत 
संसरण के प्रकाश्यमान होने की सूचना प्राप्त हे। 

काश्मीर सीरीज आफ टेक्स्ट॒एण्ड स्टडीज से नारायणकण्टकृत टीका सहित 
मृगेन्द्रतन्त्र (विद्या ओर योगपाद), सोमशम्भुकृत क्रियाकाण्डक्रमावलि, सद्योज्योतिकृत नरेश्वर- 
पक्षा (रामकण्ठकृत टीका सहित) इत्यादि ग्रन्थ प्रकाशित हृए है । सार्धत्रिशतिकालोत्तर ओर 
वि.रणागम (विद्यापाद) का प्रकाशन इटली में क्रमशः आर. तोरेला ओर एम. पी. विवन्ति 
के दारा किया गया। 

सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से योगतन्त्रग्रन्थमालान्तर्गत वातुलशृद्धाख्य 
निरंजन सिद्धकृत टीका सहित देवीकालोत्तर ओर अचिन्त्य-आगमरहस्य (वातुलशुद्धाख्य) 
कर्मकाण्डक्रमावली-(सो मशम्भुपद्धति) कामिकागम-कालोत्तरसूत्र-किरणागम-चन्द्ज्ञान- 
देवीकालोत्तर-नन्दिशिखा-निःश्वासागम-निश्वासोत्तर-नैश्वासोत्तर-पराख्य-पौष्करागम- 
मतंगसूत्र-मकुटतन्त्र-रौरवागम-शिवज्ञानबोधसंग्रह-शिवधर्म्‌-शिवधर्मोत्तर-षट्‌ सहसिका- 
सवज्नानोत्िर सिद्धातन््र-सिद्ान्तदीपिका-सिद्धान्तरहस्यसार-सिद्धान्तसारावली-सिखान्तवचन-सुप्रभदागम- 
स्वतन्त्रतन्त्र-स्वायम्भुवागम इत्यादि आगमों के वचनं से संकलित 'लुप्तागमसंग्रह (भाग १ 
ओर २) नामक आगम ग्रन्थ प्रकाशित हुए हैँ । अभी हल ही में मोतीलाल बनारसीदास 
दिल्ली से “वीणाशिखः' नामक एक उपागम ग्रन्थ प्रकाशित हुआ है, किन्तु यह वामतन्त्र से 
सम्बद्ध है। 

काशीनाथ ग्रन्थमाला, मैसूर से कन्रडलिपि मेँ सन्‌ १६५५-५६ ई. मेँ सृक्ष्मागम 
कारणागम, चन्द्ज्ञानागम ओर मकुटागम इत्यादि आगमो का कन्नड लिपि मेँ प्रकाशन हुआ। 
यहीं से सिद्धान्तसारावलि को भी प्रकाशित किया गया। पारमेश्वर तन्त्र ओर देवीकालोत्तर 
अगमं के विद्यापाद के कुठ पटल शोलापुरस्थ वीरशेवलिडगिव्राह्मणधर्मग्रन्थमाला के अन्तर्गत 
करमशः १६०५ एवं १६०६ मेँ प्रकाशित हुए थे। सूक्ष्मागम, कारणागम, चन््रज्ञानागम 
मकुटागम ओर पारमेश्वरागम का देवनागरी संस्करणं -भाषानुवाद के साथ काशी के 
जंगमवाड़ी मठ से अभी-अभी हुआ है! ` 

पाण्डिचेरी फर इन्स्टीट्यूट आफ इण्डोलाजी से दो मूलागमों रौरवागम ओर 
अजितागम के दो-दो भाग क्रमशः सन्‌ १६६१, ७२ ओर १६६३, ६७ मे प्रकाशित किये 
गये ह । इसके अतिरिक्त मृगेन्द्रागम (क्रियापाद एवं चर्यापाद) सन्‌ १६६२ ई. मेँ (इसका 
फ़रच अनुवाद सन्‌ १६८०, ८५ ई. मे), मतंगपारमेश्वर सन्‌ १६७७ ओर १६८२ ई. मे 
सारधत्रिशतिकालोत्तर सन्‌ १६७६ ई. मे, रौरवोत्तरागम. सन्‌ १६८२ ई. मँ प्रकाशित हृए है । 
सोमशम्भुपद्धति (तीन भागँ मे) सन्‌ १६६३-७७ ई. ये ओर शिवयोगरलन सन्‌ १६७५ ई 
म मूल एवं प्रैव अनुवाद सहित प्रकाशित किये गये । शिवागम परिभाषामज्जरी तथा एक 








१५४ तन्नरागम-खण्ड 

वास्तुशास्त्र ग्रन्थ (मयमत) भी य्ह से प्रकाशित हुआ है। अंशुमत्काश्यपागम ओर 
स्वायम्भुवसूत्र प्रकाशन के लिए तैयार किये जा रहे है । यहो से प्रकाशित सभी आगम ग्रन्थो 
के परिष्कृत एवं उत्तम कोटि के संस्करण हैँ ओर शेवागम के महान्‌ विद्धान्‌ एन. आर. 
भटु महोदय के द्वारा सम्पादित किये गये है। 


काश्मीर मेँ दैतशैव-सिद्धान्त का प्रचार 


 सदोज्योति कृत “मोक्षकारिका' की रामकण्ट (द्वितीय) कृत टीका से स्पष्ट होता है 
कि सद्योज्योति के अनुयायी काश्मीरीय थे। उनकी टीका के अन्त मेँ लिखा है - 


इति मोक्षकारिकायां नारायणकण्ठसुनुना रचिता। 
संक्षेपाद्‌ वृत्तिरियं शिष्यहिता भटरामकण्ठेन ।। 


रामकण्ठ (द्वितीय) काश्मीर के ही थे। यह तथ्य नादकारिका" के अन्त मे उन्दींके 
वचनं से स्पष्ट होता है 


इति नादसिद्िमेनामकरोच्छीरामकण्ठोऽतर। 
नारायणकण्ठसुतः काश्मीरे वृत्तपन्चविंशत्या ।। 
(नादकारिका, श्लो. २७) . 


अदत शैवदर्शन के व्याख्याता सोमानन्द, कल्लट, उत्पलदेव, लक््मणगुप्त, अभिनवगुप्त, 
धमराज इत्यादि प्रसिद्ध है इनके गन्धो से दैतशेव-सिद्धान्त के प्रतिपादक रामकण्ठ (प्रथम) 
व रमकण्ठ (दवितीय) के इनके समकालीन होने तथा काश्मीर के अभिजन होने की पुष्टि 
ती हे । रामकण्ठ (प्रथम) अद्वैत प्रतिपादक ग्रन्थ ““स्पन्दकारिका” की टीका के साथ-साथ 
पदुवृक्ति" नामक दैतपरक ग्रन्थ के भी रचयिता थे, गिसका अनुसरण कर श्रीकण्ठ ने 


` रतत्रयपरीक्षा” नामक ग्रन्थ की रचना की थी । यह बात ग्रन्थ के समाप्तिपरक श्लोको 
से स्पष्ट होती है _ 


कृतिः श्रीमदुत्यलदेवपादपद्मोपजीविनः श्रीमद्राजानकरामकण्ठस्य । 
रत्नत्रयपरीक्षेयं कृता श्रीकण्ठसूरिणा।। 
श्रीरामकण्ठसदवृत्तिं मथैवमनुकुर्वता । 
रत्त्रयपरीक्षा्थः संक्षेपेण प्रकाशितः।। (रलत्रयपरीक्षा, श्लो. ३२२) 
रामकण्ठ (प्रथम) को ' भृगेन्धतन््वृत्ति" के कर्ता नारायणकण्ठ अपनी गुरु-परम्परा 
म उल्लिखित करते है 
साक्षाच्छीकण्ठनाथादिव सुकृतिजनानुग्रहायावतीर्णा- 


च्छुत्वा श्रीरामकण्ठाच्छिवमतकमलोन्मीलनप्रौढ भास्वान्‌ । 
(मृ. वृ. मङ्गलाचरणश्लो. ८) 
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इससे स्पष्ट है कि काश्मीर में दैत प्रतिपादक सिद्धान्त शेवागमों के प्रवर्तक रहे है, 
वे ये थे-- रामकण्ठ (प्रथम), श्रीकण्ठ, नारायणकण्ठ, विद्याकण्ठ तथा रामकण्ठ (दितीय) 
इत्यादि । इन लोगो ने सिद्धान्त शेवागमों पर आधारित अनेक टीकाओं की रचना की थी । 
इः। टीकाओं की मातृकाएं आज भी उपलब्ध है, जिनका विवरण विशेष रूप से पाण्डिचेरी 
से तीन खण्डो में प्रकाशित कैटलाग मे द्रष्टव्य हे। | 

काश्मीर प्रदेश मेँ शेव सिद्धान्त आगमों के टीकाकारो एवं सैद्धान्तिक निबन्ध-लेखकं 
का परिचय एवं उनकी ज्ञात कृतियाँ का संक्षिप्त परिचय यहो प्रस्तुत किया जा रहा हे। 

१. उग्रज्योति- सिद्धान्त शेवागमोँ के प्रथम व्याख्याता सद्योज्योति के ये गुरु थे, यह 
मोक्षकारिका ओर नरेश्वरपरीक्षा के अन्तिम श्लोकों से प्रमाणित हे । इनकी कोई भी 
रचना उपलब्ध नहीं हे । 

२. सद्योज्योति- यह शेवाचार्य खेटपाल, खेटकनन्दन ओर सिद्धगुरु इत्यादि नामों से 
जाने जाते है । इनकी सिद्धान्त शैवागमों के प्रथम व्याख्याता के खूप मेँ प्रसिद्धि हे। 
इनका काल नवम शती बताया जाता है। इनके दारा टी सर्वप्रथम रौरवागम मं 
प्रतिपादित शेवदर्शन के लिए सिद्धान्तः शब्द का प्रयोग किया गया, जैसा कि 
भोगकारिका (श्लो. २) से स्पष्ट है-- 

| रुरुसिद्धान्तसंसिद्धो भोगमोक्ष ससाधनौ । 
वच्मि साथकबोधाय लेशतो युक्तिसंस्कृतौ ।। 
सद्योज्योति के इस कथन के अनन्तर अधोरशिवाचार्य ने रतनत्रयपरीक्षा (श्लो. १०) 
की टीका मेँ “सिद्धान्त शब्द का पड्कजादि शब्दवत्‌ यौगिकार्थ किया है । इनके द्वारा प्रणीत 
ग्रन्थों का विवरण इस प्रकार है- 
१. भोगकारिका, 

. मोक्षकारिका, 

. परमोक्षनिरासकारिका, 

. तत्त्वत्रयनिर्णय- स्वायम्भुवागम की वत्ति पर आधारित, 

. तत्त्वसंग्रह- रौरवागम की सुवृक्ति पर आधारित, 

. नरेश्वरपरीक्षा, 

- स्वायम्भववृत्ति तत्तवत्रयनिर्णय (श्लो. ३२) मेँ उद्धृत । 

इस ग्रन्थ का प्रकाशन परैच इन्स्टीट्यूट आफ इन्डोलाजी, पूना की मातृकाओं 

के आधार पर इन्दिरा गोधी राष्ट्रीय कला केन्र, नयी दिल्ली से सन्‌ १६६४ 

ई. मेँ हआ। 

उप्यक्त सभी ग्रन्थ मुद्रित हैँ 

- सुवृत्ति अथवा रौरवतन््रवृत्ति। यह तत्त्वसंग्रह (श्लो. ५७) एवं तन्त्रालोकविवेक 

(६.२११) मेँ उद्धूत है। 
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तन्त्रागम-खण्ड 
६. मन्त्रवार्तिक-मतङ्गपारमेश्वरवृत्ति मेँ निर्दिष्ट । 
बृहस्पति - यह शेवाचार्य सद्योज्योति के समकालीन थे। सद्योज्योति की भोति इनका 


भी स्मरण सिद्धान्त शैवाचार्यो के कुलगुरु के रूप मेँ किया गया है। तन्त्रालोक 


` ` 9१०४) मँ अभिनवगुप्त तथा उसके व्याख्याकार जयरथ ने शिवतनुशास्त्र' के 


प्रणेता के ख्प मँ इनका स्मरण किया हे । यह ग्रन्थ उपलब्ध नहीं हे । 


| शंकरनन्दन-तन्त्ालोकविवेक के नवे आहिक के समाप्तिपरक श्लोकों मेँ जयरथ ने 
` इनका स्मरण किया है | 


शङ्करनन्दनसदोज्योतिर्देवबलकणभुगादिमतम्‌ । 
्रत्याख्यास्यन्‌ न वमाहिकं व्याचख्यौ जयरथः।। 


` . ..अभिनवगुप्त ने ईश्वरपरत्यभिन्नाविमर्शिनी (भा. १, प्र. २२५) मे परमाणुवादनिरसन के 


ह नवीं शती ही था। - | 
- -विद्छश्रिपति--अभिनवगुष्त ने तन्त्रालोक (१४.६) ओर तन्त्रसार (प्र.३१) मेँ क्रमशः 


प्रसंग में श्रज्ञालङ्कार' नामक इनकी कृति का उल्लेख किया हे । इनका भी काल 


[ 


मानस्तोत्र ओर अनुभवस्तोत्र नामक कृतिर्यो के साथ इनका स्मरण किया ह| 
मोक्षकारिका (श्लो. ६७-६) की . भट रामकण्ठकृत टीका मेँ भी इनके वचनो को 
उद्धृत किया गया है । इन सार्ध्यो के आधार पर इन्हं सिद्धान्त शेव का आचार्य एवं 


काश्मीरीय. होने का अनुमान किया जा सकता टै, यद्यपि स्पष्ट प्रमाणो का यो 


अभावदहि। . ... | । | | 
देवबल- तन््रालोकविवेक के चतुर्थं आहिक के जन्त मेँ सदयोन्योति के साथ इनका 
स्मरण किया गया है। मातृका अथवा उद्धरण रूप मे इनकी किसी भी कृति की 
जानकारी प्राप्त नहीं है। ह 

ऊपर कहे गये सभी शैवाचार्य अभिनवगुप्त के पूर्ववतीं थे । परवर्ती आचार्यो का 
विवरण निग्न है. 

रामकण्ठ (प्रयम्‌) यह महान्‌ शैवाचार्य थे। इनके शिष्य विद्याकण्ठ के पुत्र भट 
नारायणकण्ठ ने मृगेदरवृत्ति के प्रारम्भिक श्लोको म “साक्षाच्छ्रीकण्ठनाथादिव 
सुकृतिजनानुग्रहायावतीर्णतु' ' (ज्ञानपाद, श्लो. ४) कह कर्‌ इन्दं श्रीकण्ठनाथ की 
तदह महान्‌ कहा है। ड. कान्तिचन्र पाण्डेय ने अपने ग्रन्थ (अभिनवगुप्त ०' 


| (पृ * १७ रौं हनका साहित्यिक काल सन्‌ १०२५८१० ८० ट्‌ . निर्धारित किया है | 


इनके एक अन्य शिष्य श्रीकण्ठ सूरि ने ्त्रयपरीक्षा' नामक ग्रन्थ की रचना की 
हे, निप्नके उपसंहार श्लोकों से ज्ञात होता है कि ग्रन्थ का आधारभूत “सदवृत्ति 
नामक कोई रचना रामकरण्ठकृत रही है। सम्भवतः यह सदूवृत्ति किसी आगम की 
वृत्ति रही हो । यह प्राप्य नहीं है। 
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विद्याकण्ठ--यह शेवाचार्य भटर नारायणकण्ट के पिता तथा शंकरकण्ठ के पुत्र थे। 
मृगेन््रागम की वृत्ति (ज्ञानपाद, श्लो. ४) में इन्दं रामकण्ठ (प्रथम) के शिष्य के रूप 
मे कटा गया है । भट नारायणकण्ठ के पिता होने के साथ-साथ ये उनके गुरु भी 
थे। इनकी कोई भी कृति ज्ञात नहीं है। “अभिनवगुप्त ० (पु. १७३) मेँ इनका 
वेदुष्यकाल सन्‌ १०५०-१०७५. ई. निश्चित किया गया हे। 

श्रीकण्ठ सूरि-यह रामकण्ठ (प्रथम) के शिष्य धे । इनके विद्याकण्ठ के समकालीन 
होने की सूचना मिलती है, क्योकि इन दोनों के आचार्य एक ही थे। स्वगुरु की 
(सटूवृत्ति' पर आधारित “रलत्रयपरीक्षा' के अतिरिक्त इनकी किसी भी अन्य रचना 


की जानकारी नहीं मिलती । 


१०. 


नारायणकण्ठ-- ये विद्याकण्ठ के पुत्र एवं शंकरकण्ठ के पौत्र थे। इनके गुरु स्वयं 
इनकं पिता टी थे । इन्हनि मृगेदधागम की वृत्ति लिखी जो प्रकाशित. भी हो चुकी हे । 


 सद्योज्योतिकृत "तत्त्वसंग्रह' की टीका के मंगलाचरण श्लोकों मेँ अघोरशिवाचार्य ने 


भई नारायणकण्ठकृत “शरन्निशा' नामक एक बृहत्‌ टीका का -उल्लेख किया.है, जो 


आज उपलब्ध नहीं हे । मृगेन्धवृत्ति (क्रियापाद, पृ. २०४) मे इनकी एक अन्य रचना 


स्तोत्रावली' का भी निर्देश मिलता है। इनका काल ग्यारहवीं शताब्दी का अन्तिम 
चरण-था। | भ 
रामकण्ठ {दवितीय)-यह शेवाचार्य भटः नारायणकण्ठ . के पुत्र थे। इनकी कृति 
नादकारिका" के अन्तिम श्लोकों से इनके काश्मीरीय होने की पुष्टि होती है । इन्टोने 
अनक ग्रन्थों का प्रणयन किया। मुद्रित एवं अमुद्रित रूप मेँ इनके ग्रन्थों का विवरण 
इस प्रकार है- | | 


9१. नादकारिका, अष्टप्रकरण मे प्रकाशित। 


२. सद्योज्योतिकृत मोक्षकारिका की वृत्ति, अष्टप्रकरण मेँ प्रकाशित । 
३. सद्योज्योतिकृत परमोक्षनिरासकारिका की वृत्ति, अष्टप्रकरण में प्रकाशित । 
४. सद्योज्योतिकृत नरेश्वरपरीक्षा की प्रकाश टीका, काश्मीर ्रन्थावली मेँ १६२ ६ 
मे प्रकाशित । | 
` . जातिनिर्णयपूर्वकालयप्रवेशविधि, यह ग्रन्थ प्रैचभाषानुवाद के साय श्री प्येर 
~ फिलियोसा द्वारा प्रकाशित। 
मतंगपारमेश्वरवृत्ति, पाण्डिचेरी से प्रकाशित । | 
सार्धत्रिशतिकालोत्तरागम की वृत्ति, पाण्डिचेरी से प्रकाशित। ` 
किरणागम की वृत्ति, इस पर अघोरशिवकृत व्याख्या भी उपलब्ध है, अप्रकाशित । 
व्योमव्यापिस्तव, इसकी वेदज्ञानशिवाचार्यकृत लघु टीका भी उपलब्ध है, अप्रकाशित । 
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१०. सद्योज्योतिकृत मन्त्रवार्तिक की टीका, मोक्षकारिका (श्लो. २,११३) की वृत्ति मं 
उद्धूत । मातृका अनुपलब्ध । | 


११. आगमविवेक, परमोक्षनिरासकारिका (श्लो. ४६) की वृत्ति मेँ उद्धृत । मातृका 


अनुपलब्ध । 

१२. रोरववृत्तिविवेक, यह सद्योज्योतिकृत रौरववृत्ति की टीका है, मतंगपारमेश्वर के 
विद्यापाद (३.२०) की टीका मेँ उद्धृत । मातृका अनुपलब्ध । 

१२. सर्वागमप्रामाण्य, मोक्षकारिका (श्लो. १४५) की वृत्ति में उद्धृत, मातृका अनुपलब्ध । 

इनके अतिरिक्त मतंगपारमेश्वर के विद्यापाद (२६.५१) एवं मोक्षकारिका 


(श्लो. १०६) की वृत्ति मेँ इनके दारा ““उक्तमस्माभिरन्यत्र” कहा गया है । य्ह ग्रन्थ का 
नाम निर्दिष्ट नहीं है, किन्तु इनके किसी ग्रन्थ का बोध अवश्य होता है। 


१२. 


सोमशम्भु-इस शेवाचार्य की एक ही कृति के चार नामों का उल्लेख मिलता है -- 
कर्मकाण्डक्रमावलि, कर्मक्रियाकाण्ड, क्रियाकाण्डक्रमावलि ओर सोमशम्भुपद्धति । 
कर्मकाण्डक्रमावली' नाम से इस ग्रन्थ के तीन संस्करण प्रकाशित हो चुके है- 
प्रथम शिवागम सिद्धान्त परिपालनसंघ सीरी (सं. १९, देवक, सन्‌ १६२१ ई.) 
दितीय काश्मीर टेक्स्ट सीरीज (सं. ७३, सन्‌ १६४७ ई.) ओर तृतीय पाण्डिचेरी 
से तीन भागों मेँ (क्रमशः सन्‌ १६६३, १६६२८ ओर १६७७ ई.) प्रकाशित । परन्तु 


` इन सभी संस्करणों मे सम्पर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी से प्रकाशित 


` शलुप्तागमसंग्रह मेँ संगृहीत कर्मकाण्डक्रमावलि' का वचन नहीं मिलता। “सोमशम्भुः 


१३. 


नाम के एक शैवाचार्य का उल्लेख माधुमतेय चूडामणि के शिष्य ्रभावशिव' की 
परवती दूसरी शाखा मेँ मिलता है, जिनके शिष्य वामशम्भु" ने कल्बुरि राजाओं मे 
राजगुरुओं की परम्परा स्थापित की थी। इनका काल सन्‌ ६७५ ई. के पूर्वं था। 
इसके अतिरिक्त 'सोमशम्भु" नामक एक अन्य शैवाचार्य का उल्लेख सन्‌ १०७३ इ. 
मँ निर्मित कर्मकाण्डक्रमावलि' (जिसकी चर्चा ऊपर की जा चुकी है) के ग्रन्थकर्ता 
केख्पर्मे भी मिलता है। 


अन्य शेवाचार्य 


धाराधिपति भोजदेव-सातवीं शती के शिवगुप्तबालार्जुन के सेनकपाट शिलालेख में 
आमदंक तपोवन से विनिर्गत आचार्यं सदाशिव का उल्लेख मिलता है, जो लाट देश 
कं राजा दारा आहूत होने पर वरं गये थे । ईशानशिवगुरुदेवपद्धति (भा. २, पु. ६६) 
मे मध्यदेश, कुरक्ेत्र, उज्जयिनी इत्यादि के साथ-साथ लाट प्रदेश के शैवाचार्यो को 
भी उत्तम कोटि का कहा गया है। भोजदेव के गुर के विषय मेँ अधोरशिवाचार्य ने 
अपनी पद्धति मेँ दों श्लोक के टै, जिनके अनुसार शेवाचार्य उत्तुंगशिव विन्ध्यप्रदेश 
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१६. 
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की कल्याण नगरी मे रहते थे । आर्यदेश में जन्मे उनके अनुज धाराधिपति भोजदेव 
के गुरु थे । उप्यक्त शिलालेख के प्रमाण से उत्तंगशिव को सदाशिवाचार्य की परम्परा 
से जोडा जा सकता हे। प्राचीन समय मेँ हिमालय पर्वत ओर विन्ध्य पर्वत के म 
य के भूभाग को आर्यदेश कहा जाता था। भोजदेव की मात्र एक कृति 'तत््वप्रकाश 
ही उपलब्ध है ओर यह ग्रन्थ प्रकाशित भी हो चुका है। 

कुमारदेव--भोजदेव के (तत्त्वप्रकाश की टीका 'तात्पर्यदीपिका' के कर्ता के खूप में 
इनकी प्रसिद्धि हे । ये भरद्ाजगोत्रीय शंकर के पुत्र, सोमयाजी ओर शिवभक्त थे । ये 
ईशानशिव के शिष्य थे। 

त्रिलोचन शिवाचार्य-शेव सिद्धान्त के इस आचार्य की कृतियाँ मेँ ध्यानरत्नावलि, 
प्रायशचित्तसमुच्चय, रत्नत्रयोद्योत, सर्वात्मसिद्धान्तरहस्यसार अथवा सिद्धान्तसमुच्चय 
ओर सिद्धान्तसारावलि प्रमुख र । 'सिद्धान्तसारावलि' ग्रन्थ का कन्नड लिपि में 
प्रकाशन काशीनाथ ग्रन्थमाला, मसूर के सातवे क्रम मेँ सन्‌ १६३० मेहो चुका हे। 
टीका के साथ इसका संस्करण गवर्नमेण्ट ओरियन्टल मेन्युच्रिष्ट लाइब्रेरी बुलेटिन 
(भाग १७-२०) मँ तथा शिवज्ञानबोध प्रेस, मद्रास से सन्‌ १६०१ ई. में हुआ था। 
अघोरशिवाचार्य-यह चोलदेशीय कुण्डिन कुल के शेवाचार्य थे। इनके गुरु 
सर्वात्मशिव थे। इनका साहित्यिक काल सन्‌ ११३०-११५८ ई. था। इन्ोने 
तत्त्वप्रकाशिका (तत्त्वप्रकाश), तत््वसंग्रह, तत्त्वत्रयनिर्णय, रतनत्रय, भोगकारिका, 
नादकारिका ओर मृगेन्द्रवृत्ति पर टीकां लिखी हँ । स्वतन्त्र प्रबन्ध के रूप मेँ इनकी 
कृतिं आचार्यसार, पाखण्डापजय, भक्तप्रकाश ओर अभ्युदय नाटक हे। इनका 
विशेष विवरण न्यू. कैट. कैट. (भाग 9, पृ. ५८-५६) मेँ द्रष्टव्य हे । त्रिलोचन 
शिवाचार्य कृत प्रायश्चित्तसमुच्चय' के अनुसार यह आमर्दक मठ की परम्परा के 
शेवाचार्य थे । 

परमानन्दकृत शेवभूषण मँ अटारह शेवाचार्यो की एक सूची मिलती हे । यह सूची 


उग्रज्योति से प्रारम्भ कर अघोरशिव तक की परम्परा से सम्बद्ध है। यहाँ ये शेवाचार्य 
पद्धतिकार के ख्प में कहे गये ह । इनकी नामावली इस प्रकार है 


१. उग्रज्योति, २. सद्योज्योति, ३. रामकण्ठ (प्रथम), ४. विद्याकण्ठ, ५. नारायण- 


कण्ठ, ६. विभूतिकण्ठ, ७. श्रीकण्ठ, ८. नीलकण्ठ, €. सोमशम्मु, १०. ईशानशम्भु 
११. हृदयशिव, १२. ब्रह्मशिव, १३. वेराग्यशिव, १४. ज्ञानशम्भु, १५. त्रिलोचनशिव 
१६. वरुणशिव, १७. ईशानशिव, ओर १८. अघोरशिव। 


उपर्युक्त शवाचार्य नवीं शती से बारहवीं शती के कालखण्डों मेँ रहे। इनमें से कुछ 


का विवरण पूर्व मेँ दिया जा चुका हे । शेष मेँ से कुछ शेवाचार्यो का विवरण मठो की परम्परा 
के शेवाचार्यो के विवरण मेँ द्रष्टव्य है। 
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( शैव मों की परम्परा 

` अभिनवगुप्त ने अपने "तन्त्रालोक (३६.११-१४) मेँ शैवाग्मों के सोतोभूत मटां का 

वर्णन किया है। इनमें से त्र्यम्बक, शंखमटिका ओर आमर्दक नाम के मठँ का विवरण 
मध्यकालीनं शिलाले मे मिलता हे । त्यम्बकं मटिका ही लौकिक भाषा मेँ तिरम्ब' नाम 
से अभिहित है, एेसा सोमानन्दकृत शिवदृष्टि" (७.१५) से स्पष्ट हे । ग्यारहवीं शती के 
रानीपुर शिलालेख रमे उथरेरम्ब विनिर्गत गगनशिवाचार्य का उल्लेख मिलता हे। इस 
शिलालेख के सम्पादक ने 'उथरेरम्ब' शब्द का तात्पर्य (पाट) "तेरम्ब' ही निश्चित किया 
हे। इसके अतिरिक्त मध्यकाल के शिलालेखोँ मे तथा दसवीं शती के रन्नीद शिलालेख में 
कदम्बगुहा, शंखमठिका, तेरम्बि, मत्तमयुर, . रणिपद्र इत्यादि शब्दों से इनके भेदोपभेद वर्णित 

म. म. हरप्रसाद. शास्त्री ने कदम्बगुहय, शंखमटिका, तेरम्बि तथा आमर्दक तीथं की 
स्थिति :ग्वालियर राज्य मेँ. बतायी है । ग्यारहववीं शती की रचना तन्त्रालोक" (३७.२३८) के 
अनुसार सभी प्रकार के शास्तन का प्रचार-प्रसार प्रथमतः "मध्यदेश" मे हुआ था। मनुस्मृति 
(२.२१) केः तथा अन्य -प्रमाणों के आधार पर इसी कालखण्ड के राजशेखरकृत 
"काव्यमीमांसा" मे “मध्यदेशः की भौगोलिक स्थिति कुरुक्षेत्र से प्रयाग तक ओर हिमालय से 
विन्धयपर्वत के मध्य बतायी गवी है। | 

. . -इस प्रकार यह स्पष्ट हे कि-आमर्दक, त्र्यम्बक ओर शंखमटिका आदि के प्रतिष्ठापक 
आचार्यो के विद्या-वंशनो ने ही सम्पूर्णं भारतवर्षं मँ दैतवादी, अद्वैतवादी ओर दैतादेतवादी 
शैव आगरम का प्रचार-प्रसार किया। यतः य्ह हमारा आलोच्य-विषय दैतवादी सिद्धान्त-शेवः 
आगम ही है, अतः उससे सम्बद्ध शैवाचार्यो का विवरण प्रस्तुत किया जा रहा है । 

` . श्षिदधान्त-शैव' शैवाचा्यँ के सम्बन्ध मेँ सर्वप्रथम सप्तम-शती के पूर्वार्धं के शिवगुप्त 
बालार्जुन के सेनकपाट शिलालेख मेँ आमर्दक तपोवन से विनिर्गत सदाशिवाचार्य' का 
उल्लेख मिलता हे, जो लाट देश के राजा के दारा आहूत हकर वहां गये थे । ग्यारहवीं शती 
के धाराधिपति भोज के गुरु के ज्येष्ठ भ्राता “उततंगशिव सम्भवतः इसी परम्परा के आचार्य 
थ । सन्‌ ७९४ ई. के कीर्तिवर्मा के समकालिक पत्तदकल के स्तम्भ-लेख मेँ शिववर्धमान के 
पौत्र एवं शिवरूप के पुत्र ज्ञानशिवाचार्य का वर्णन है । इनके गुरु शुद्धदेवरूप थे। आटवी 
शती के ही कदच्छी शिलालेख मेँ शैवसिद्धान्त कोविद कुटुकाचार्य का स्मरण किया गया है । 

` इन सन्द्भो मेँ विशेष. रूपं से उल्लेखनीय चौथी शती के उत्तरार्धं का उदयगिरि गुफा 
का एकं शिलालेख भी है, जिसमे एक शैव भक्त दारा संन्यासियो (सम्भवतः शैव) के लिए 
उस गुफ़ा को समर्पित किये जाने का उल्लेख है। इस शिलालेख मे यह भी कहा गया है 
कि गुफा कं समर्पण-समारोह मँ स्वयं चनदरगुपत भी उपस्थित थे । इसी के लगभग समकालीन 
महाकवि कालिदास नै रघुवंश (१.१) मँ परमेश्वर शिव ओर पार्वती की जगत्‌ के 
माता-पिता के सूप मेँ स्तुति की है ओर दोनों को शब्द-अर्थं की तरह परस्पर संपरक्त कहा 
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हे । यहां यह स्मरणीय हे कि शेवसिद्धान्त-दर्शन मेँ शिव के इसी स्वरूप की व्याख्या की 
गयी हे। दसवीं शती के प्रारम्भिक काल के जयसिंह वर्मा प्रथम के वाड्‌-इयान्' शिलालेख 
के कुछ भाग संस्कृत ओर कुछ भाग चाम (चम्पा की भाषा) में प्राप्त हुए है । संस्कृत भाषा 
के लेख मेँ भगवान्‌ शिव को गृहेश्वर' की असाधारण दी गयी उपाधि है, जो पुरार्णो में 
कहीं-कहीं पाई जाती है। 

प्रबोधशिव का गु्गी शिलालेख (६७३ ई.) यह प्रमाणित करता ठे कि शेव-सिद्धान्त 
के उपदेष्टा एक तापस थे, जो इनकी परम्परा के प्रमुख आचार्य थे। आगे चलकर व्योमशशिव 
का रनोद शिलालेख ओर भी स्पष्ट करता है कि शेवाचार्यो की यह परम्परा दारुवन मे ब्रह्मा 
का स्वयं को शिव के लिये समर्पित किये जाने की घटना के परिणाम-स्वरूप उदित हु । 
ग्वालियर के संग्रहालय के पतंगशम्भु-शिलालेख मेँ भी इसी तरह की सूचना मिलती है। 
इसके अनुसार प्राचीन काल मेँ श्रीकण्ठ (शिव) ने दारुवन में ब्रह्मा पर अनुग्रह कर उन्हँ 
अपने मत में दीक्षित किया ओर ब्रह्मा से एक अपूर्वं मूनिवंश उद्भूत हृआ। . 

दारुवन मेँ गुहावासी के समागम का विवरण शिलालेखों कं साथ-साथ कतिपय- पुराणों 
मँ भी मिलता है। स्कन्दपुराण के रेवाखण्ड (३८.२-३) मेँ दारुवन का वर्णन हे, जह 
भगवान्‌ शिव ने स्वयं को गृहवासी के खूप मे अवतरित कर भिक्षानट' के ख्पर्में 
मुनि-पत्नियों को आकर्षित किया था। लिंगपुराण (अध्याय ३२) ओर ब्रह्माण्डपुराण (भाग 
१, अध्याय २७) मेँ भी इसी तरह की कथा मिलती है। वि. सं. ११२० से पूर्व के निर्मित 
अमरेश्वर मन्दिर मेँ अंकित “हलायुध स्तोत्र" से भी दारुवन मेँ भगवान्‌ शिव के भिक्षुक रूप 
म अवतरित होने की घटना प्रमाणित होती है। इस प्रकार ये शिलालेख ओर पौराणिक 
अभिलेख दारुवन के गुहावासी को शेव-सिद्धान्त का उपदेशक ओर प्रचारक सिद्ध करते 
हे । यह दारुवन सम्भवतः देवदारु-वृक्षों का वन था ओर ये वृक्ष हिमालय की उपत्यकाओं 
म मिलते है । | 

गुहावासी से सम्बद्ध ओर भी शिलालेख उपलब्ध है । इनमे सुद्रदेव का मल्कापुरम्‌ 
शिलालेख विशेष रूप से उल्लेखनीय है, जो विश्वेश्वर शम्भु से सम्बद्ध हे । यह शैवाचार्य 
दाहल प्रदेश मे दुर्वासा से सद्रावशम्भु की परम्परा मँ आते है । यह परम्परा उत्तर भारत 
म पंजाब से दक्षिण भारत के तमिल प्रदेशों तक विभिन्न कालखण्ड मेँ फैली। 

आगे चलकर गुहावासी की यह परम्परा मुख्यतया तीन शाखाओं मेँ विभक्त हुई 
१. आमर्दक मठ की परम्परा, २. मत्तमयूर की परम्परा ओर ३. माधुमतेय की परम्परा। 
इनके प्रतिष्ठापक आचार्य क्रमशः सुद्रशम्भु (आमर्दकतीर्थनाथ), पुरन्दर (मत्तमयूरनाथ) ओर 
पवनशिव (माधुमतेय) थे। ये सभी शेवाचार्य एक ही परम्परा के शेवाचार्य थे, जिरन्टोने ` 
कालक्रम से अलग-अलग स्थानों मेँ मों की संस्थापना कर सिद्धान्त-शैव का प्रचार-प्रसार 
किया | ग्वालियर के संग्रहालय मेँ स्थित पतंगशम्भु के शिलालेख मे उल्लिखित शेवाचार्यो में 
क्रमशः कदम्बगुहावासी शंखमटठिकाधिपति, तेरम्बिपाल, रुद्रशिव (आमर्दकतीर्थनाथ), पुरन्दर 
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मत्तमयूर ओर रणिपद्र मठो से इनकी शाखे मालवा, दक्षिण के कर्करोणि ओर 
आधुनिक मध्यप्रदेश के विभिन्न स्थानो मे फैली । ये लोग चेदि, परमार ओर राषटरकूट 
चालुक्य वंश के राजाओं ओर उनके सामन्तो मे पूज्य हुए तथा सम्मानित भी किये गये। 
इसी परम्परा की मालव-शाखा मेँ मालव-नरेश सियक के आध्यात्मिक गुरु 
(लम्बकर्ण' का नाम उल्लेखनीय हे । यह रणिपद्र मठ की धारा मेँ स्थित गोरटिका मठ की 


` शाखा मेँ आते दै । यह विवरण ्रायशचत्तसमुच्चय' में प्राप्त है, जो इसी शाखा की परम्परा 


मँ जाये ईश्वरशिव के शिष्य हदयशिव (द्वितीय) की रचना है। 
 ककरोणि-शखा मेँ अम्भोजशम्भर को प्रधान आचार्य का महत्त्व प्राप्त है । यह मत्तमयूर्‌ 


 भठ की परम्परा मेँ अते है । रटटरान के खरपतन दानपत्र (सं. ६००) मेँ इनके दारा दान 


लेने की चर्चा की गयी हे । इन्हीं की परम्परा के शैवाचार् ्रहमशमभु ने नेमित्तिकक्रियानुसन्धान 
नामक ग्रन्थ का प्रणयन किया था। सन्‌ ६२८ इ. मे प्रणीत इस ग्रन्थ की मातृका एशियाटिक 
सोसायटी आफ बंगाल के पुस्तकालय (भाग ३, सं. २०४२ अ) मेँ सुरक्षित हे। 

चन्देरी प्रतीहार के कटूह शिलालेख मेँ "धर्मशिव' को रणिपद्र मट से सम्बद्ध बताया 
गया हे। यह शैवाचार्य दसवीं शती मेँ हरिराज प्रतीहार के आध्यात्मिक गुरु थे। इसी स्थान 
से प्राप्त एक अन्य शिलालेख मेँ 'ईश्वरशिव' को राजा भीमभूप ते सम्बद्ध बताया गया हे । 

वैरोचनकृत प्रतिष्टालक्षणसारसमुच्चय' (२२.७२) मे मत्तमयूर वंश के शैवाचा्यो मे 
विमलशशशिव' का स्मरण किया गया है । यहाँ गुरुओं के क्रम मेँ विमलशिव, ईशानशिव ओर 
वैरोचन का नाम आता हे । विमलशिवकृत 'विमलावतीतन्तरम्‌' नामक ग्रन्थ की तीन मातृकां 
नेपाल के दरबार पुस्तकालय मेँ सुरक्षित है । इस ग्रन्थ मेँ वर्णित गुरुपरम्परा में श्रीकण्ट- 
दुरवासा-शक्रमुनि-सदाशिव-प्रशान्तशिव-प्रबोधशिव-कुमारशिव-ईशानशिव-अघो रशिव- 
सोमशम्भु-हरिशिव-विमलशिव का नाम आता है ओर ग्रन्थकर्ता का सम्बन्ध वाराणसी से 
बताया गया हे । ग्रन्थ के अन्त मेँ प्रप्त पुष्पिका म धर्मशिव कौ विमलशिव का गुरु भी कहा 
गया है। सम्भवतः इस परम्परा के (ईशानशिव' वही शेवाचार्य हैँ, जिनका स्मरण 
अभिनवगुप्त ने “तन्त्रालोक (२२.३०-३१) मेँ देव्यायामल' ग्रन्थ के व्याख्याता के रूप मे 
किया हे । यह शेवाचार्य ईशानशिवगुरुदेवपद्धति' के लेखक से भित्र है । यह निर्भरभूमिप के 
पूज्य थे। वैरोचन स्वयं को योगी. के बजाय राजकुमार ही प्रदर्शित करते है। इनके पिता 
धीरनाथ ओर पितामह गोपाल भूपाल े। 

इस प्रकार पुरन्दर (मत्तमयूरनाथ) दवारा स्थापित दोनों म्टो से इनकी परम्परा पंजाब 
से दक्षिण होती हुई मध्यभारत में फली । पंजाब के वर्मनुवंशीय नरेश, चन्देरी प्रतीहार के 
शासक ओर मध्यभारत के परमारवंशीय राजा इनके आध्यात्मिक शिष्य बने। 


३. माधुमतेय मठ की परम्परा 


युवराज (दितीय) के बिल्हारी श्रिलालेख (सन्‌ ६७५ ई.) मेँ मत्तमयूरनाथ के शिष्यो 
मे क्रमशः धर्मशम्भू, सदाशिव, पवनशिव, चूड़ामणिशिव ओर हदयशिव का नाम आता हे 
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इसी शिलालेख मँ माधुमतेय पवनशिव, शब्दशिव ओर ईश्वरशिव का भी वर्णन है। यह 
परम्परा “पवनशिव” दारा स्थापित मठ से प्रारम्भ हुई ओर वे 'माधुमतेय' कहलाये । यहो 
से इनकी शाखाएे गुरी, चन्देल, बिल्हारी एवं अन्य स्थानों पर फैली, 

कल्ुरी नरेश युवराजदेव (प्रथम) ओर लक्ष्मणराज ने ्रभावशिव अथवा (सद्रावशिवः 
को सम्मानित किया था । प्रभावशिव की दूसरी शाखा (सोमशम्भु' के द्वारा प्रचारित हई । 
इनकं शिष्य 'वामशबम्भु" ने कल्चुरी शसकोँ मेँ राजगुरु के रूप मेँ एक परम्परा स्थापित की 
थी, जो डाहल मण्डल के राजवंश मेँ अन्त तक रही । इस कथन का आधार काकतीय नरेश 
का मल्कापुरम्‌ शिलालेख हे। | 

गुगी ओर चन्देल के शिलालेख के साध्य ्रभावशिव' ओर “सद्वावशिव' की अभित्रता 
सिद्ध करते हैँ, जो माधुमतेय चूडामणि के शिष्य थेर। 'वामशम्भु" ओर सोमशम्भु" इनकी 
परवती शिष्यपरम्परा मेँ थे। कल्तुरी राजवंश पर अपना आधिपत्य स्थापित करने वाले 
चन्देल शासकां ने "वामदेव" को परम भटारक महाराजाधिराज परमेश्वर इत्यादि उपाधिर्यों 
से संमानित किया था। इसका उल्लेख 'पृथ्वीराजविजय' की जोनराजकृत टीका मे हे। य 
कल्वुरी शासक साहसिक के द्वारा अपने आध्यात्मिक गुरु "वामदेवः को अपना साम्राज्य 
अर्पित कर विश्वविजयी होने के प्रयास का भी वर्णन हे। अन्य साध्यां के आधार पर राजा 
साटसेक की युवराज (दितीय) से अभित्नता सिद्ध होती है। इस प्रकार राजगुरुओं के रूप 
मे माधुमतेय वंश के शेवाचार्यो की यह परम्परा वामशम्भ से चली । 

जयसिंह कं जबलपुर शिलालेख (सन्‌ ११७९५ ई.) मे विमलशिव, वास्तुशिव, पुरुषशिव 
ओर कीर्तिशिव की शिष्य-परम्परा का वर्णन है । इस शिलालेख मे वास्तुशिव ओर पुरुषशिव 
के मध्य के आचायों के नाम खण्डित होने से स्पष्ट नहीं हे । विमलशिव' ओर उनके शिष्य 
'वास्तुशिव' सम्भवतः कोकल्ल (दितीय) ओर उनके पुत्र गगेयदेव के आध्यात्मिक गुरु थे। 
जाजल्लदेव के रतनपुर शिलालेख (सन्‌ ११६६ ई.) मे सिद्धान्तविद्‌ शेवाचार्य “सद्रशिव' को 
जाजल्लदेव का गुरु बतलाया गया है । यह शेवाचार्य सम्भवतः 'वास्तुशिव' के शिष्य थे। 

कल्वुरी शासर्को के सन्दर्भ मेँ अभी तक प्राप्त शिलालेखों मेँ कम से कम आठ 
राजा्ओं के नाम मिलते हे -- लक्ष्मीकर्ण, यशःकर्ण, गयाकर्ण, नरसिंह जयसिंह, विजयसिंह, 
शंकरगण ओर त्रैलोक्यवर्मदेव । इनमें लक्ष्मीकेर्ण के आध्यात्मिक गुरु की जानकारी अभी 
तक प्राप्त नहीं है, यह सम्भवतः 'सद्रशिव' ही थे । यश-कर्णं के आध्यात्मिक गुरु शुरुषशिवः 
तथा गयाकर्णं के 'शक्तिशिव" थे। इनके शिष्य कीर्तिशिव' सम्भवतः नरसिंह के गुरु थे। 
इनके शिष्य विमलशिव" राजा जयसिंह के गुरु थे, यह बात जयसिंह के जबलपुर शिलालेख 
से प्रमाणित होती है, जिसमे इनको प्र्यात राजगुरु के रूप मे प्रतिष्ठा प्राप्त है। इनके शिष्य 
“धर्मशिव' दक्षिणदेश मेँ गये थे । धर्मशिव के ही शिष्य विश्वेश्वरशम्भु" मालवा ओर चोल 


१. दस्र आफ शेव कल्ट्स इन नार्द्न इण्डिया, वी. एस. पाटक, पृ. ३ 
२. व्ही, पृ. ३६ 
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राजाओं से पित हुए थे। तरैलोक्यवर्मदेव का रवां अभिलेख यह प्रमाणित करता हे कि 
“शन्तशिव' ओर “नादशिव" भी विमलशिव के ही शिष्य थे, ये दोनों सहोदर भ्राता थे, जिनमें 
नादशिव' ज्येष्ठ थे। इस प्रकार राजगुरुओं के खूप मेँ सिद्धान्तविद्‌ शेवाचायों की यह 
परम्परा युवराज देव (दवितीय) के काल (६७५ ई.) मे वामशम्भु" से प्रारम्भ हुईं ओर ढाई 
सौ वर्षो से भी अधिक समय तक चली। यह परम्परा सन्‌ १२२५ ई. मँ तब समाप्त हूर, 
जब चन्देल शासक त्रैलोक्यवर्मदेव ने इस राज्य पर अपना आधिपत्य स्थापित कर लिया 

चोल शासकों मे भी राजगुरुओं के खूप मेँ शेवाचायों की एक परम्परा थी ।. राजराज 
प्रथम (६८५ ई.) ओर राजे चोल (१०१२-१०४४ ई.) के अभिलेखों मे 'ईशानशिव' ओर 
शवंशिव' का उल्लेख है । ईशानशिव गुरु की परम्परा" सोमशम्भु रचित (कर्मकाण्डक्रियावलि' 
नाम को पद्धति मेँ उद्धृत है । इसके अनुसार गुरु-शिष्य परम्परा का क्रम इस प्रकार है-- 
ईशानशिव, विमलशिव, शर्वशिव ओर सोमशम्भु । इनमें शर्वशिव' राजेन््रचोल से पूजित थे । 
इनके शिष्य आर्यदेश, मध्यदेश ओर गौड़देश मे व्याप्त थे। इनके प्रमुख शिष्य “सोमशम्भुः 
ने अनेक शेव-ग्रन्थो की रचना की थी। इनका परिचय पहले दिया जा चुका है। 
त्रिलोचनशिवाचार्य' कृत शसिद्धान्तसारावलि' की टीका मेँ मँ राजेन चोल दारा उत्तर भारत 
से उच्चकोरि के शैव सन्तं को अपने देश कांची ओर चोलदेश मेँ ले जाने का विवरण है। 


सिद्धान्तशेव दर्शन का संक्षिप्त परिचय 


सिद्धान्तशेव दर्शन दैतदर्शन की कोटि मेँ आता हे। यह दर्शन दस शिवागम ओर 
अटारह रसुद्रागम, इन समस्त अट्ठईस आगमो का प्रामाण्य स्वीकार करता है। यद्यपि 
अभिनवगुप्त आदि अद्ैतवादी आचार्य अट्टारह सुद्रागमोँ की दैतादैतपरक व्याख्या करते 
टै, फिर भी सिद्धान्तशेव दर्शन के पूर्ववतीं आचाय ने इनकी भी दैतपरक व्याख्या की हे। 
इस कथन की पुष्टि मेँ हम रौरवागम को उदाहरण के खूप मेँ ले सकते है । यह आगम 
श्रीकण्ठीसंहिता मेँ दैतादैत आगमों मेँ परिगणित हे, किन्तु सिद्धान्तशेव के महान्‌ आचार्य 
सद्ोन्योति अपनी 'मोक्षकारिका' मेँ यह घोषित करते है कि रौरवागम की अविच्छित्र 
परम्परा रुरु के समय से प्रारम्भ कर उनके समय तक व्याप्त थी। 

इस दर्शन के प्रतिपादक आचार्यो ने अपने ग्रन्थो मेँ वैशेषिक, सांख्य, वेदान्त, 
व्याकरण ओर पाशुपत इत्यादि दर्शनों की व्यवस्थित समीक्षा की हे । इनके दवारा नाद-बिन्दु 
आदि का सम्यक्‌ विवरण, सूक्ष्मा (परा), पश्यन्ती, मध्यमा, वैखरी नामक वाकूचतुष्टय का 
प्रतिपादन, परापर नामक सूक्ष्मा वाक्‌ का नाद के साथ ओर पश्यन्ती वाक्‌ का अक्षरबिन्दु 
के साथ तादात्म्य का सुन्दर विवेचन पुष्ट युक्तियों के साथ किया गया है। 


9१. दिष््री आफ......, पु. ३८ 
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सिद्धान्तशेव दर्शन शुद्ध धर्माचार मिश्ित दर्शन है । यद्यपि यह दर्शन अपने पर्वगामी 
पाशुपत दर्शन से पति-पशु-पाश नामक पदार्थत्रय को ग्रहण करता है, तथापि योग ओर 
विधि नामक पदार्थदय को छोडकर दुःखान्त का पति मेँ ही अन्तर्भाव करता हे । इस प्रकार 
यहाँ पति, पशु, पाश नामक तीन मौलिक पदार्थं ही स्वीकृत है । यह छत्तीस पदार्थ इन्हीं 
पदार्थत्रय मँ अन्तग॑णित है । यर्हौँ पाश के मल, माया, रोधशक्ति, कर्म ओर बिन्दु नामक 
पोच भेद किये गये हँ । बिन्दु महामाया का अपर पर्याय है। "पतिः शब्द के स्थान पर 
कारण" शब्द भी प्रयुक्त हे । जो साधारणतया पाशुपत दर्शन ओर सिद्धान्तशैव दर्शन में प्रथम 
तत्व का वाचक है। 

सिद्धान्तशेव दर्शन प्रत्यभिज्ञा-दर्शन मे वर्णित छक्तीस तत्त्वो के शिव, शक्ति, सदाशिव, 
इश्वर, शुद्धविद्या इत्यादि तत्त्वो का पति मे, पुरुष तत्व का पशु मेँ ओर कला से पृथ्वी 
पर्यन्त एकतीस त्वो का माया मेँ अन्तर्भाव स्वीकार करता है। इस दर्शन में मोक्ष मात्र 
दुःखान्त ही नही हे, अपितु आणव, कारम, मायीय मलत्रय के क्षय से अभिव्यक्त पशु का 
सर्वज्ञत्व, सर्वकतृत्व रूप शिवसाम्य है । "सर्वदर्शनसंग्रह" मेँ यह शैवदर्शन नाम से वर्णित हे। 

तमिल शेव -सिद्धान्त मेँ भी पशु, पति, पाश नामक तीन प्रधान तत्त्व, छत्तीस अवान्तर 
तत्त्व, मल-माया-कर्म॑नामक मलत्रय, शुदधाशुद्ध॒ख्प द्विविध सृष्टि, परा-पश्यन्ती- 
५ ग-वैखरी रूप चतुर्विध वाक्‌ ओर अट्टाईसं आगमो का प्रामाण्य स्वीकृत है । दोनों मे 
भेद मात्र भाषाभावकृत हे । तमिल शैव-सिद्धान्त का प्रामाणिक ग्रन्थ मेयकन्ददेव द्वारा तेरहवीं 
शती म लिखा गया, जबकि इनसे करई शतान्दी पूर्व शेव सिद्धान्त के अनेक ग्रन्थों की रचना 
सद्योज्योति, देवबल, भोजदेव, अघोरशिव आदि के दारा की गयी थी | 


इसके अनन्तर शेव-सिद्धान्त आगमो में वर्णित प्रमुख विष्यो का संक्षिप्त विवरण 
प्रस्तुत किया जा रहा है" -- | 


मृगेद्धागम (विद्यापाद २.२) एवं किरणागम (विद्यापाद १.१३) मेँ पति, पशु, पाश 
नामक पदा्त्रय का निरूपण मिलता है । सर्व्नानोत्तर (विद्यापाद) के प्रथम पटल मे भी तीन 
पदाथा का विवरण है, किन्तु इस आगम के योगपाद (श्लो. ३१-३२) मेँ पशु, पति, पाश 
ओर शिव नामक पदार्थ -चुष्ट्य का निरूपण है। रौरवागम के अध्वपटल 
(विद्यापाद ४.४८) मे विधि, क्रिया, काल, योग ओर शिव नामक पोच पदाथ का निरूपण 
मिलता हे । मतंगपारमेश्वर के दवितीय पटल (श्लो. १४-२ १) मे पति, शक्ति, त्रिपर्व पशु, 
भोग ओर उपाय नामक छह पदार्थो का निरूपण है। एसा ही विवरण पैष्करागम मे भी 
उपलब्ध होता है ओर उमापति शिवाचार्य की व्याख्या मे भी यही स्वीकृत हे । स्वायंभुव 
आगम (योगपाद ३७.६११) मेँ बन्ध, अविद्या, विधि, भोग, विद्या, कारण ओर शाश्वत 
नामक सात पदार्थो का निरूपण हे। 


१. मतंगपारमेश्वर, भूमिका के आधार पर। 


| 
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उप्यक्त विवरण से स्पष्ट हे कि विभिन्न शेवागमों मेँ विभिन्न प्रकार के पदार्थो का 
निरूपण दृष्टिगोचर होता है, किन्तु मुख्य रूप से पति-पशु-पाशाख्य पदार्थत्रय मेँ ही सभी 
का अन्तर्भाव हे। पैौष्करागम (विद्यापाद) के पतिपटल (श्लो. ८) के अनुसार पौष्कर ओर 
मतंग मे छह, स्वायम्भुव मे सात, श्रीपराख्य मेँ पोच ओर मूगेन््र मेँ तीन पदार्थ स्मृत हे । 
इसी तरह का विवरण किञ्चित्‌ पाठान्तर से शिवाग्रयोगीकृत शेवपरिभाषा' के दितीय पटल 
के आरम्भ में मिलता है। इसके अनुसार स्वायम्भुव आगम मेँ सात, पौष्कर एवं मतंग 
आगम मेँ छः, श्रीपराख्य आगम मेँ पाच ओर रौरव आगम मेँ तीन पदार्थ स्वीकृत है । 
(सर्वज्नानोत्तर आगमः के उपोद्धात मेँ शिव, पति, पशु, शुद्धमाया, अशुद्धमाया, कर्म ओर 
आणवमल-- ये सपत पदार्थं कहे गये हँ तथा पशु, पति, माया, कर्म ओर आणवमल इत्यादि 
पाच पदार्थं आगमान्तरों मे स्वीकृत बताये गये है। 

` मरतंगपारमेश्वर में तृतीय पदार्थ (पाश) त्रिपर्वपद से अभिहित हे । यँ कला तत्त्व से 
पृथ्वी तत्त्व तक तीस तत्त्व शब्द से वाच्य है । वामदेव भुवन से आरम्भ कर कालाग्नि भुवन 
तक एक सौ चौसठ संख्या तक भुवन भावशब्दवाच्य है । तत्तद्‌ भुवनज असंख्य शरीर 


भूतशब्द वाच्य हं । मूगेन्ध, किरण ओर सूप्रभेद आगरम मे भी भुवनों का प्रतिपादन है। 


मगेन्द ओर किरण मेँ तक्वो का विवरण सृष्टिक्रम ओर भुवनो का क्रम संहारक्रम से वर्णित 
ह । मतंगपारमेश्वर मे त्वो का ओर भुवनं का प्रतिपादन सृष्टिक्रम से हे । यों पर प्रत्यक 
पत्वं का स्वरूप विशद खूप से विवेचित है । मतंगवृत्ति मेँ बुद्धि के भाव-परत्यय सर्ग के तीन 
सौ प्रकार वर्णित है । पौष्कर आगम के पुस्त्व पटल मे छह सौ बारह भेद स्वीकृत है । 
मृगेन्द्र आगम के कलादि कार्य प्रकरण मेँ सांख्योक्त पचीस भेद बताये है । 

यद्यपि भुवन संख्याक्रम मृगेन्द्र ओर किरणागम में भी मिलता है, किन्तु यदा शुद्धाशुद्ध 
अर्ध्वां का विवरण अत्यन्त संक्षिप्त हे। मतंग पारमेश्वर मे पति पदार्थ मे चौदह भुवन, शक्ति 
पदार्थं मे इकतालीस भुवन, त्रिपर्व पदार्थं मेँ एक सौ चौसट भुवन ओर प्रति तत्त्वो के भुवनों 
को  संमिलित करते हुए कुल चार सौ उत्रीस भुवनँ का वर्णन है। किरणागम की व्याख्या 
म रामकण्ठ ने सदाशिवतत्त्वान्त चार सौ पचीस भुवन कहे है। इस प्रकार किरण के 
अुलार ४२५ भुवन, मतंग के अनुसार ४१६ भुवन, मृगेन्द्र, रौरव तथा अधोरशिवाचार्य 
की पद्धति क्रियाक्रमदयोतिका' मँ २२४ भुवन वर्णित ह । किरणागम के अनुसार पृथ्वी तत्त्व 
म २७० भुवन ओर मतंग मेँ २५७ भुवन कहे गये है । मतंगपारमेश्वर वृत्ति मेँ हाटक का 
न मे अन्तर्भाव है, जबकि मृगेन्द्र ओर किरण मे हाटक का पथक्‌ भुवन के रूप में 
वर्णन हे। 


तत्त्व-परिचय 
मतंगपारमेश्वर के विद्या-पाद मे छत्तीस-तत्त्वौँ के नाम सृष्टिक्रम से इस प्रकार है 
9. लय, २. भोग, ३. अधिकार, ४. शुखविद्या, ५. माया, ६. कला, ७. विद्या, ८. राग, 
६. काल्‌, १०. नियति, ११. पुरुष, १२. अव्यक्त, १३. गुण, १४. बुद्धि, १५. अहंकार. 
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१६. मन, १७. श्रोत्र, १८. त्वक्‌, १६. चक्षु, २०. जिह्वा, २१. प्राण, २२. वाक्‌, 
३. पाणि, २४. पाद, २५. पायु, २६. उपस्थ, २७. शब्दतन्मात्र, २८. स्पर्शतन्मात्र, 

२६. खपतन्मात्र, ३०. रसतन्मात्र, ३१. गन्धतन्मात्र, ३२. आकाश, ३३. वायु, ३४. अग्नि, 
३५. अप्‌, ३६. पृथिवी। | 

रोरवागम के विद्यापाद के दशम पटल (श्लो. ६८१०१) मेँ तीस तत्त्व कहे गये है| 
यहं पञ्चभूत, पञ्चतन्मात्र, पञ्चकर्मेन्दिय, छह बुखीन्िय, कला, विद्या, राग, पुरुष, 
अव्यक्त, गुण, बुद्धि, अहंकार इत्यादि आठ तत्त्व ओर शिवरूप मेँ एक तत्त्व, अर्थात्‌ कुल 
तीम तत्व स्वीकृत है| 

मगे््रागम के विद्यापाद मेँ पञ्चभूत, पञ्चतन्मात्र, पञ्चकर्मन्धिय, छह ज्ञानेन्द्रिय, 
माया-कला-काल -विन्रा-राग-नियति-पुरुष-परकृति-अव्यक्त-गुण-बुखि -अहंकार इत्यादि बारह 
तत्व तथा शुद्धविद्या-सदाशिव-बिन्दु-नाद-परबिन्दु-परमशिव इत्यादि छह शद्ध तत्त्वों का 
निरूपण किया गया हे । इनकी कुल संख्या उनतालीस होती हे। यद्यपि मन्थ मे किसी स्थल 
पर भी इनकी सम्पूर्णं संख्या का निर्देश नहीं मिलता। 

कालोत्तर आगम के तीसर्वे पटल मेँ छत्तीस तत्त्वो की परिगणना की गयी हे । वे इस 
प्रकार है--पञ्चभूत, पञ्चतन्मत्ा, पञ्चकर्मन्द्िय, छह ज्ञानेनदिय, पुरुष-प्रकृति-महत्‌- 
अहंकार-राग-माया-विद्या-कला-नियति-विग्रहेश-काल इत्यादि ग्यारह तत्त्व तथा 
शुखविद्या-शुद्धकाल-महेश-सदाशिव इत्यादि चार तत्त्व । इस प्रकार कुल संख्या छत्तीस होती 
है । य्ह पर 'विग्रहेशततत्व' की आत्मतत्त्व से तथा 'महेशतकतत्व' की ईश्वरततत्व से समानता 
की जा सकती है। 

किरणागम कं विद्यापाद के रवे पटल मे भी छन्तीस तत्त्वो की परिगणना में 
पञ्चभूत, पञ्चतन्मात्रा, पञ्चकर्मन्दिय । एह ज्ञानेन्द्रिय, अहकार-बुद्धि-अव्यक्त-राग-विद्या-काल- 
नियति-कला-माया- शुविदया-इश्वर-सदाशिव-प्रथमशक्ति-दविवीयशक्ति-शिवतत्व इत्यादि पन्द्रह 
तत्य हे । यर्हा इन्धियगण एवं तन्मात्र-समूहों का नामतः निर्देश नहं मिलता । यद्यपि 
एरुषततत्व का यहाँ निदेश हे, किन्तु उसकी गणना छन्तीस तत्तव मे नहं ह । शक्तिदय का 
विवरण यहो विशेष रूप से अवलोकनीय हे। 

सप्रभेदागम के योगपाद के प्रथम पटल मे पञ्चभूत, दस ज्ञानेन्दिय-कर्मेन्दिय, 
राग-विद्या-काल-कला-आत्मा इत्यादि पच तत्व, अहंकार-वुद्धि-गुण-अव्यक्तादि चार 
तत्त्व, शुद्धविद्या-सादा्य-विन्दु नाद-शक्तिढय-शिव इत्यादि सात तत्व है । इनकी पूर्ण 
संख्या इकतीस होती है। इनम पञ्चतन्मात्र त्च की गणना नह की गयी हे। 

इसी प्रकार चिन्त्यागम ओर पौष्कर आगम मेँ भी एत्तीस तत्त्वो का निदेश किया गया 
हे । यह शिव-शक्ति-सादाख्य-ईश्वर-शुदविद्या इत्यादि पोच शुद्धततत्व भौर माया तत्व से 
पृथिवी-तत्त्व पर्यन्त इकतीस तत्व मिलकर छन्तीस तत्त्व हेते है । स्वायम्भुव आगम के 
अडतीसवे पटल मे बत्तीस तर्त्वो की परिगणना की गयी हे यँ इकतीस अशुद्ध तत्त्व ओर 
एक शिवतत्त्व स्वीकृत हे। 
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दीक्षा 


आगमो मेँ दीक्षा आत्मसंस्कार का ही अपर नाम है। आणव, मायीय ओर कार्म मल 
अथवा पाश से आच्छन्न संसारी आत्मा का स्वाभाविक पूर्णत्व प्रसफटित नही हो सकता । पूर्ण 
ओर शिव-स्वरूप होते हुए भी अपरिच्छिन्न आत्मा आणव मल कं आवरण कं कारण अपने 
को सब प्रकार से परिच्छिन्न सा अनुभव करता है । यह केवल अपूर्णता का बोधमात्र है ओर्‌ 
अन्य दो मलों का भित्तिस्वर्प है। आणव-भाव प्राप्त करने पर आत्मा मँ शुभाशुभ वासना 
का उद्रव होता है, जिसके विपाक से जन्म, आयु ओर भोग निर्धारित होता हे। इसका नाम 
कार्म मल है । इस कर्मं से उत्पन्न कचुक रूप आवरण है-- कला, विद्या, राग, काल ओर 
नियति ओर इनकी समष्टिभूत माया । पुरयष्टक ओर स्थूल भूतमय विभिन्न जातीय कारण, 
सूक्ष्म ओर स्थूलदेह । इन देर्हो का आश्रय कृत विचित्र भुवन ओर नाना प्रकार के भोग्य 
पदार्थो के अनुभव के कारण यह मायीय मल के रूप मेँ प्रसिद्ध है । कला से पंचमहाभूत 
तक सारे तत्त्व ही देह स्थित मायीय पाश हँ ओर यहीं तक संसार है। इस प्रकार से ये 
तीन प्रकार के आवरण बद्ध आत्मा मेँ सर्वदा विद्यमान रहते हँ । दीक्षा के दारा इसी मलिन 
आत्मा का संस्कार होता है, जिससे मल की निवृत्ति के साथ-साथ निवृत्ति का संस्कार तक 
शान्त हो जाता है। 

अर्थात्‌ जिसके दारा ज्ञान दिया जाता है ओर पशुवासना का क्षय होता हे, इस प्रकार 
के दान ओर क्षपण-युक्त क्रिया का नाम दीक्षा है। शक्तिपात की तीव्रता आदि के भेद से 
ओर शिष्य के अधिकार-वैचित्रयः के अनुसार यह दीक्षा नाना प्रकार की होती है। 
सिद्धान्त-शैवे आगमं मेँ द्विविध दीक्षा का निरूपण मिलता हे । प्रथम मे सामान्य संस्कार से 
शेव समयी होकर शिवपूजा-शिवशास्त्र श्रवणादि का अधिकार प्राप्त करता हे । इसका नाम 
समयदीक्षा है। तदनन्तर दितीय निर्वाण-दीक्षा का विधान होता हे, जो मोक्ष-प्राप्ति के उदेश्य 
ते होती है। इस दीक्षा के विविध नाम ओर प्रकार आगर्मों मे उपलब्ध होते हैँ, जिनका 
सामान्य विवरण म, म. पं. गोपीनाथ कविराज, प्रो. व्रजवल्लभ द्विवेदी ओर पाण्डिचेरी से 
प्रकाशित ग्रन्थो मेँ द्रष्टव्य है। यही पर मन्त्र, मुद्रां ओर अर्चन का भी विवरण देखा जा 
सकता है। 


योग के अंग 
पातंजल योगसूत्र मेँ यम-नियम-आसन-प्राणायाम-प्रत्याहार-धारणा-ध्यान-समाधि 
नामक योग के आठ अंगो का विवरण है । सुप्रमेद आगम (तृतीय पटल) मे पातंजल योगसूत्र 
के ही अनुसार योग के आठ अंग कहे गये है, किन्तु यहा ध्यान के पश्चात्‌ धारणा का 
क्रम है। किरणागम के योगपाद मेँ योग के छह अंग ही स्वीकृत है । रौरवागम के विद्यापाद 
(सप्तम पटल) मेँ भी योग के छह अंग स्वीकृत है, यथा-- प्रत्याहार, ध्यान, प्राणायाम, 
धारणा, तर्क एवं समाधि। मूगेद्धागम के योगपाद मेँ सात अंग स्वीकृत हं, यथा-- प्राणायाम, 
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प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, वीक्षण, जप ओर समाधि । वीक्षण का नामान्तर तकं, ऊह इत्यादि 
हे। मतंगपारमेश्वर के योगपाद में प्रत्याहार, ध्यान, प्राणायाम, धारणा, तकं ओर समाधि 
के क्रम से योगगांगं का वर्णन हि। 

इस प्रकार पातंजल योगसूत्र ओर सुप्रभेदागम मेँ योग के आठ अंग समान ख्प में 
कटे गये है, तथापि योगसूत्र मेँ धारणा के अनन्तर ध्यान ओर सुप्रभेद मेँ ध्यान के पश्चात्‌ 
धारणा का वर्णन हे। किरणागम, रौरवागम ओर मतंगपारमेश्वर में छह अंग ही कहे गये। 
रोव ओर मतंग आगम में कहे गये योगांग (तर्क॑" के स्थान मेँ किरणागम मे .आसनः 
स्वकृत हे । किरणागम मेँ अंगो का क्रम निर्दिष्ट नहीं है, अंगों के लक्षणक्रम का निर्देश हे। 
य्दा पर प्रथमतः आसन-लक्षण कहते हृए क्रमशः प्रत्याहार, प्राणायाम, धारणा ओर समाधि 
का लक्षण कहा गया हे। यह ध्यान का लक्षण नहीं हे । मृगेन््रागम म समाधि से पूर्वं जपः 
का अधिक निवेश होने से सात अंग हो जाते है । यह्लँ अंगों के लक्षण-निरदेश के क्रम ने 
क्रमशः प्राणायामः प्रत्याहार धारणा-ध्यान ओर समाधि का लक्षण कहते हए जप का लक्षण 
कहा गया हे। तदनन्तर वीक्षण (तर्क या ऊह) का लक्षण वर्णित हे। 

मतंगपारमेश्वर मे प्यक, कमल, भद्र ओर स्वस्तिक इत्यादि चार प्रकारं के आसनं 
का विवरण हे। सुप्रभेद मे गोमुख, स्वस्तिक, पद्म, अर्धचन्दक, वीर ओर योगासन नाम 
से छह आसन कहे गये हं । किरणागम में स्वस्तिक, पद्म, अर्धचन्द्र, वीर, योगप, प्रसारित, 
पर्यक ओर यथासंस्थ इत्यादि आट आसन प्रोक्त हे। 

मतंगपारमेश्वर के योगपाद मेँ आग्नेयी, वारुणी, इशानी ओर अमृता आदि चार 
प्रकार की धारणाओं का उल्लेख है। रौरवागम (विद्यापीठ) ओर स्वायम्भुव आगम में 
आग्नेयी, सौम्या, एेशानी ओर अमृता इत्यादि चार धारणा प्रतिपादित है । किरणागम 
(योगपद) मे आग्नेयी, सौम्या, अमृता ओर परा आदि चार प्रकार की तथा मृगेन्रागम के 
योगपाद मं पृथिव्यादि व्योमान्त पञ्च तत्त्वो के आश्रय से पोच प्रकार की धारणा कही गयी 
| 


उपसंहार 

भारतीय संस्कृति के बारे मे एतिहासिक दृष्टि से विचार करने पर एेसा लगता है 
कि अतिप्राचीन काल से आगमिक साधन-धारा का प्रचार-प्रसार रहा है । यह धारा कभी 
वैदिक धारा से जुडती हुड ओर कभी पृथक्‌ रूप मे अपने स्वतन्र अस्तित्व मे रही, फिर 
भी आज इसका स्वतन्त्र अस्तित्व आगम-शास्त्र के खूप में विद्यमान है। इस अत्यन्त संक्षिप्त 
निबन्ध मेँ इस शास्र का एतिहासिक पक्ष, विवरण, प्रकाशित ग्रन्थो का परिचय, कतिपय 
प्रमुख प्रचारकों का परिचय, शेवमठो की परम्परा, दार्शनिक पक्ष इतदि का सामान्य परिचय ¦ 
दिया गया हे।। 








| 
| 
| 
| 
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प्राक्‌ मेकण्डशास्त्र ग्रन्थ 

ईसापूर्व शताब्दियों मे द्रविड भूमि मेँ तमिल साहित्य एवं संस्कृति का विशेष विकास 
हुआ हे, जिसमे ईश्वर-प्रत्यय, जगत्‌ सम्बन्धी विवेचन एवं जीवन के अन्यान्य मूल्यो के 
प्रत्यय पाये जाते है । तत्कालीन साहित्य को दो भार्गो मेँ विभाजित किया गया है - 
अगत्तिनइ एवं पुरत्तिनई। अगत्तिनई मे प्रेम-भक्ति का विशद वर्णन किया गया, जो 
तोलकपपियम्‌ मेँ पाया जाता है। संगम साहित्य ईश्वर एवं उसकी उपासना के सन्दर्भ में 
विवेचन प्रस्तुत करता है । चिलप्पडिकारम्‌ एवं मणिमेकई मे तत्कालीन तमिल भूमि के धर्म 
के विषय मँ विवेचन प्रस्तुत किया गया है । कई जैन एवं बौद्ध ग्रन्थो मेँ भी शिव एवं कृष्ण 
की उपासना का उल्लेख पाया जाता है। जैन शासक कल््रो के शासनकाल मेँ चैदिक 
मान्यताओं की पर्याप्त हानि हुई । कलत्र शासन के अन्तिम भाग मेँ पुनः शैव सन्तं के 
आविर्भाव से तमिल देश मँ शैव धर्म की पुनः प्रतिष्ठा हई, जिसमें शक्तिसम्पत्न ईश्वर की 
उपासना प्रेममय एवं करुणामय देव के रूप मेँ की गई है । शैव सन्तो ने शिव की वन्दना 
मे अनेक प्रमपूर्ण स्तुतियो की रचना की, जो भक्तों के ह्वारा उपासना मे प्रेम-संगीत के रूप 
मँ गायी जाने लगी । इन शेव भक्तो का ईश्वर के प्रति प्रगाढ़ प्रेम एवं ईश्वर की करुणा 
से आप्लवित उनकी जीवन-कहानिरयो उस समय जैन धर्मं पर शैव धर्म के पुनः प्रचार की 
स्थिति को स्पष्ट करती है। तमिल भूमि में शैव धर्म का यह अप्रतिहत प्रवाह वारहवीं शताब्दी 
तक निरन्तर प्रवाहित होता रहा, जिसके फलस्वरूप महान्‌ शेव सन्तो, अर्थात्रू नयनमारों 
के अलौकिक जीवन वृत्तान्तो से प्रभावित तेरहवीं शताब्दी मेँ शैव सिदान्त-दर्शन एवं धर्म 
का क्रमशः तात्चिक एवं आध्यात्मिक विकास हुआ। दसवीं शताव्दी मेँ नम्बी अन्दार नम्बी 
ने शेव -सिद्धान्त के आधारभूत शास्त्र का संकलन एवं आकलन किया, जिसके कारण उत्तर 
काल मँ इस सिद्धान्त का पुनर्जागरण तथा उसकी पुनः प्रतिष्ठा हुई । 

तमिल भाषा मेँ लिखित परम्परागत शास््र-आधारित प्रामाणिक करई ग्रन्थ शैव 
लिद्धान्त-दर्शन के आधार माने जाते है। ये विभित्र सन्तो दारा प्रतिपादित कुछ एसे 
भध्यालिक एवं रहस्यात्मक अनुभवाभ्रित ग्रन्थ है, जो समय-समय पर प्रकाशित हए है । 

शेव-सिद्धान्त के इन प्रामाणिक ग्रन्थ मेँ सन्त तिरुमूलर द्वारा रचित तिरुमन्दिरम्‌' 
का विशेष स्थान है, क्योकि उक्त ग्रन्थ को आगमाश्रित बताते हृए लेखक ने स्वयं उस 
शेव-सिद्धान्त के तात्विक, नैतिक एवं आध्यात्मिक तत्त्वो के विवेचन का आधार कहा हे । 
उक्त ग्रन्थों म सन्त तिरुमूलर दवारा बताये गये ओपनिषदिक महावाक्य की व्याख्या वेदान्त 
एवं शेव -सिद्धान्त की विशिष्टताओं से युक्त है। सन्तो की महान्‌ जीवन-कथा "ेरिय-पुराणम्‌' 
मँ वर्णित की गयी है। सर्म यह भी उल्लेख मिलता है कि किस प्रकार सन्त तिरुमूलर 
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कैलास से दक्षिण भारत आकर अनेक वषो पूर्वं (तीन हजार साल) प्रायः तीन हजार पदां 
के माध्यम से शेव सिद्धान्त-दर्शन के विभिन्न तात्त्विकं विषयों का आध्यात्मिक, क्रमबद्ध एवं 
सुसंगठित बैद्धिक विवेचन प्रस्तुत करते है । इन रचनाओं के माध्यम से विभिन्न तान्त्रिक 
एवं शेव दर्शन मेँ उनकी विशेष व्युत्पत्ति परिलक्षित होती है। परन्तु उन्होने कटी भी 
शेव -सिद्धान्त की विशिष्ट दार्शनिक विवेचना को अन्यान्य शैव दर्शन एवं तान्निक सिद्धान्तो 
के साथ मिश्रित नहीं किया, वरन्‌ शैव-सिद्धान्त के दार्शनिक दुष्टिकोण को अत्यन्त स्पष्ट 
एवं स्वतन्त्र रूप से प्रतिष्ठित किया। 

तमिल भाषा के सम्पूर्ण शैव शास्त्र को दो भागों मे विभाजित किया जा सकता है 
स्तोत्र एवं शास्र । उत्तर काल के सैद्धान्तिक विकास का मूल सत या आधार पूर्वं काल 
का स्तोत्र साहित्य ही हे, जो उच्च कोटि की आध्यात्मिक स्थिति को प्राप्त किये हुए सन्तों 
की वाणी हे। परम्परा के अनुसार उन्हे बारह ग्रन्थो के अन्तग॑त समाहित किया गया हे, 
जिसे तिरुमुरई' कहते है । तमिल भाषा मे -मुरई' शब्द के कई अर्थ होते है, जैसे वाक्य, 
सम्बन्ध, सदाचार, आदर्ते, गुण, स्तर, निवेदन, महत्ता इत्यादि! सन्त तिरज्ञानसम्बन्दर 
(सातवीं शताब्दी) की रचनायें प्रथम तीन ग्रन्थों मे समाहित की गई है । सन्त तिरुनावुक्छरसर 
की, जिन्हं अप्पर भी कहा जाता है, महान्‌ रचनाओं को चौथी, पँचवीं एवं छटवी तिरुमुरई 
के रूप मं रखा गया है। तदनन्तर सन्त सुन्दरमूर्ते (नवीं शताब्दी) दारा रचित पदों का 
संकलन सातवी ओर आवी तिरुमुरई मे हे। तिरुमुरई महान्‌ सन्त माणिक्यवाचकर की 
अमर कृति्ां मानी जाती है, जो तिरुवाचकम्‌ एवं तिरुक्रोवईयार कहलाती हे । नवीं तिरुमुरई 
नौ भक्त कवियों की कविताओं का संकलन है, जिते तिरुवशेयप्पा-तिरुप्पलाण्डु कहा जाता 
ठे। ये नौ कवि इस प्रकार है-- तिरुमालिकेटरेवर, चेष्डनार करस्वूर्तेवर, वेनात्तदिगल, 
तिरुवालियमुद्नार, पुरुदोत्तम, नम्बी एवं चेदिरायर । दसवां ग्रन्थ महान्‌ दार्शनिक सन्त 
तिरुमूलर्‌ का तिरुमन्दिरम्‌ माना जाता है । म्यारहवीं तिसुमुरई पुनः बारह भक्त कवियों की 
कविताओं का संकलन है, जो इस प्रकार है तिरुवालवायुदेयार, करैकलअम्भेयार, 
अयेदिगल काडवरकोन, चेरामानपेरुमाल नायनार, नक्रिरर, कगल्लाददेव नायनार, कपिलदेवर, 
` पाषाणदेवर, इलम्पेरुमान अडिगल, अडिराअडिगल, पटटिनहुपिल्लेयार एवं नम्बिअण्डारनम्बी । 
बारहवा ग्रन्थ शेक्तिलार दारा रचित पेरियपुराणम्‌' को माना जाता है । उक्त ग्रन्थ मेँ तिरसट 
महान्‌ शैव सन्तो के अलौकिक, कृपा-धन्य जीवन वृत्तान्त संकलित किये गये है । उक्त रचना 
बारहवीं शताब्दी की मानी जाती हे। | 

अब प्रत्येक तिरुमुरई के सन्दर्भ मे संक्षिप्त रूप मेँ यह विवेचन किया जायगा किं 
किस प्रकार इन महान्‌ सन्तं की रचनाओं के प्रभाव से शेव-सिद्धान्त के तत्व-दर्शन का ` 
विकास हूुआ। उपर्युक्त रचनाओं मेँ प्रथम आठ तिरुमुरई के रचयिता के खूप मेँ सन्त 
तिरन्ञानसम्बन्दर्‌, सन्त तिरुनावुक्करसर, सन्त सुन्दरमूर्ति एवं सन्त माणिक्यवाचकर्‌ की 
महान्‌ रचनाओं का प्रभाव शेव दर्शन मेँ विशेष महत्वपूर्ण माना गया हे। वे समयः अथवा 
(समय-गुरवर' कहे जाते ह । इनकी रचनाओं मे मुख्यतः ईश्वर की स्तुति, जीवों के प्रति 
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ईश्वर की कृपा एवं ईश्वर के प्रति जीवो की प्रेम-भक्ति कौ अत्यन्त मार्मिक अभिव्यक्ति हे । 
इन सन्तं का आविर्भाव उस समय हआ था, जब तमिल भूमि अन्य धर्मो के प्रभाव से 
पर्याप्त प्रभावित थी। इन शेव सन्तो ने अपनी महान्‌ रचनाओं के माध्यम से तमिल भूमि 
मे शेव-उपासना की धारां को अत्यन्त व्यापक एवं गहन रूप से प्रवाहित किया । सन्त अप्पर 
के विषय मेँ पेरियपुराण में शेविकलार ने कहा हे कि अप्पर उस सूर्यं की भति टँ, जिसके 
उदय होने से सम्पूर्णं विश्व का अन्धकार दूर `हो जाता है। उसी प्रकार शेक्िलार ने सन्त 
सुन्दरमूर्ति की महत्ता का वर्णन करते हुए बताया है कि सुन्दरमूर्तिं ेसे महान्‌ सन्त दै 
जिनके आविर्भाव से विश्व समस्त प्रकार के अशुभो से मुक्त हो जाता हे। इन सन्तो के 
बारे मे उक्त मन्तव्यो की सत्यता तत्कालीन तमिल भूमि की परिस्थिति के विवेचन से 
परिलक्षित होती है । इन महान्‌ सन्तो ने केवल शैव धर्म का पुनर्ागरण ही नहीं किया, वरन्‌ 
सम्पूर्ण समाज मेँ आध्यात्मिकता एवं धार्मिकता कौ चेतना को व्यापक ख्प से प्रवाहित किया । 
परम्परागतं खप से यह मान्यता है कि उक्त चार समयाचार्यो ने अपनी रचना एवं 
जीवन-प्रणालियों के दारा चार आध्यात्मिक मार्ग; सत्पत्रमार्ग, दासमार्ग, सहमार्ग, सन्मार्गं के 
सार्थक दृष्टान्त को उपस्थित किया। इस सन्दर्भ मेँ उल्लेखनीय हे कि उक्त चार मागां का 
विकास शेवागमं मे प्रतिपादित चर्या, क्रिया, योग एवं ज्ञान-इन चार पारदा से सम्बध हे। 
अप्पर की रचनाओं का भाव, जसे पूजन, भजन, अर्चन एवं अन्यान्य धार्मिक आचार तथा 
अनुष्ठान चर्यापाद के अनुकूल हँ । सम्बन्दर का ईश्वर के प्रति पिता-पुत्र के रूप मेँ प्रगाढ़ 
रम, प्रार्थना एवं उपासना इत्यादि क्रियापाद के अनुकूल हं सुन्दरमूर्तिं का ईश्वर के प्रति 
अनन्य प्रेम एवं नित्य-सम्बन्ध योगपाद को ही प्रतिष्ठित करता हे । शेकिलार द्वारा वर्णित 
सुन्दरमूर्ति की ईश्वर परमोन्मत्तता अत्यन्त प्रभावशाली दे। माणिक्यवाचकर शास्त्र दारा 
अनुमोदित दीक्षा प्रणालियों के माध्यम से प्राप्त सत्य ज्ञान क! प्रतिपादन करते है, जो 
्ञानपाद के अनुकूल है। सन्त सम्बन्दर, अप्पर एवं सुन्दर मूर्तिं दवारा रचित सात ग्रन्थो 
(तिसंमुरई) को समन्वित रूप से तेवारम्‌ कहा जाता हे। उक्तं सात तिरूमुरई को तेवारम्‌ 
के नाम से सन्त उमापति शिवाचार्य ने सर्वप्रथम "कलिवेनबा' नामक पुस्तक मँ अभिहित 
किया। चौदहवीं शताब्दी के कवि इरत्ैयर ने भी बाद मेँ उते तेवारम्‌ के नाम से उल्लिखित 
किया। सत्रहवी शताब्दी मे एलाप्पलनावलर ने अपनी पुस्तक तिरुवरुणई कलम्बकम्‌ मे भी 
तेवारम्‌ का उल्लेख किया। तेवारम्‌ शब्द मेँ ते" एवं "वारम्‌ इन दो शर्ब्दो कायोग ह, 
जिसका तात्पर्य ईश्वर एवं उसकी स्तुति है । इन तेवारम्‌ स्तुतिर्या को संगीत के रूप मेँ गाया 
जाता है। चूकि शिव संगीत-कला के जन्मदाता इसीलिये संगीत को शिव की उपासना 
का एक माध्यम माना गया है। तेवारम्‌ स्तुतिर्या के माध्यम से भक्ति का प्रवाह अत्यन्त 
व्यापक रूप ते प्रवाहित हुआ, मिसे ईश्वर के प्रति प्रम को ही सवोच्च साधन के रूप 
म बताया गया। प्रेम-भक्ति ही वह माध्यमहै, निससे ईश्वर की कृपा निरन्तर 
वर्षित होती हे। 
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उक्तं समयाचार्यो की रचना एवं उनकी जीवन प्रणाली के माध्यम से शेव धर्म की धारा 
तमिल भूमि पर निरन्तर अत्यन्त व्यापकता एवं गहनता के साथ प्रवाहित होने लगी । इन 
आचार्यो ने अपने धार्मिक या आध्यात्मिक स्रोत को वैदिक धाराके खूप में स्वीकार किया 
एवं वेद की महत्ता को प्रतिपादित करने के लिये उसे परमेश्वर शिव दवारा प्रदत्त बताया | 
वेद का सार एवं तत्त्वार्थं ही शिव-ज्ञान हे । वेद की उपासना-पद्धति को मरईबलक्तम्‌ एवं 
वैदिकम्‌ बताया गया। सन्त सम्बन्दर ने वैदिक उपासना का उल्लेख कई स्थानों मेँ किया | 
सन्त सुन्दरमूर्तिं ययुर्वेद के श्रीरुद्र का स्तवन नित्य किया करते थे। शिवभक्ति के साथ 
शिवमन्त्र (पंचाक्षर), स्द्राक्ष एवं विभूति इत्यादि के धारण को भी शिवसाधना के अंग के रूप 
मँ माना गया, जो आगमिक प्रभावयुक्त है, अर्थात्‌ इन सन्त दार्शनिकों के माध्यम से वैदिक 
तथा आगमिक धारा का सुन्दर समन्वय हृआ। सन्त सुन्दरमूर्तिं ने पंचाक्षर मन्त्र की अपार 
महिमा का वर्णन करते हुए बताया है कि पंचाक्षर वेद का ही सारतत्तव हे, जिसके आश्रय 
से शिवज्ञान को प्राप्त किया जा सकता हे। इन महान्‌ सन्तो ने शिव उपासना को इतना 
महत्त्वपूर्ण बताया हे किं शिव-भक्तों को देवों से भी ऊपर स्थान दिया गया हे । शिवभक्त, 
जो शिवकृपा से आप्लावित रहते है, सभी असम्भव को सम्भव कर सकते है । वे शिवकृपा 
मेँ निमज्जित होकर शिवज्ञान एवं शिवानन्द के अनुभव मेँ लीन रहते है । अतः शिवभक्त 
की महिमा अपार है, जिनमं प्रभुं नित्य निवास करते है । इसीलिये सन्त सुन्दरमूर्तिं अपने 
को शिवभक्ता का सेवक मानते है । उनकी प्रसिद्ध पुस्तक तिरुतोण्डत्तोगरई इसी महिमा का 
गान करती हे। सन्त सुन्दरमूर्तिं शिवभक्ता की महिमा का वर्णन करते समय उन्है जाति, 
वर्ग, उच्च एवं नीच से परे मानते हैँ । शिवभक्ता का अस्तित्व स्थान, काल, पात्र, जाति से 
निरपेक्ष हे। इसी प्रकार शेव-दर्शन मेँ सन्त सुन्दरमूर्ति ने अत्यन्त उदार एवं व्यापक 
दुष्टिकोण प्रदान किया, जो उत्तर काल मँ शेव सिद्धान्त-दर्शन का आधार बना । 

तेवारम्‌ के तीन रचनाकारों म॑ सन्त तिरुन्ञानसम्बन्दर का स्थान भी बहुत महत्त्वपूर्ण 
माना गया है । सुन्दरमूर्तिं ने उन्हँ अपना पथप्रदश॑क माना । सम्बन्दर ने अपनी रचना को 
वेदविहित देव-वाणी एवं देव-साधन के ख्प मेँ ही माना है, अर्थात्‌ उनकी रचनाओं का 
प्रतिपाद्य विषय तथा भाव वेद-विहित एवं वेद का सार मर्म है। 

अप्पर (सन्त तिरुनावुक्छरसर) सम्बन्दर के ही कु पहले प्रायः समकालीन थे । ईश्वर 
की कृपा से उनका शैव धर्म मँ धर्मान्तरण एवं रूपान्तरण हआ । उनकी कविताएं भावपूर्ण 
भक्ति की सहज अभिव्यक्तियों है । भक्त का ईश्वर के प्रति एेसा आत्म-निवेदन विरल ही 
पाया जाता है। गेन धर्म से विरत होकर शेव उपासक के रूप मेँ अप्पर की भक्तिभाव से 
परिपूर्ण रचनाएं अत्यन्त महत्वपूर्णं है । 


शेव-सिद्धान्त की तत््व-दुष्टि 


वेद एवं आगम दोन ही परमेश्वर शिव द्वारा प्रदत्त है, यह शैव सिद्धान्त-दर्शन का 
मौलिक दृष्टिकोण हे । तेवारम्‌ ग्रन्थ के प्रणेता ने भी इसका प्रतिपादन किया है। इसी ग्रन्थ 
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मे सर्वप्रथम शेव-सिद्धान्त के तीन तत्त्व- पति, पशु एवं पाश का विवेचन प्रस्तुत हुआ । पति 
परम तत्त्व, नित्य, शाश्वत, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वव्यापक, सच्चिदानन्द शिव है । पशु अनादि 
काल से आणवाधृत आत्म-तत्त्व है। आणव वह पाश है, जो अनादि काल से आत्मा की 
स्वाभाविक ज्ञान-सत्ता को आच्छादित करता हुआ आत्मा मेँ ही विद्यमान रहता हे। पाश 
त्रिप ह-- आणव, कार्म एवं मायीय । कार्म वह मल हे जो आत्मा को जन्म-जन्मान्तर के 
बन्धन मेँ आबद्ध कर लेता है। मायीय मल वह पाश है, जिससे आत्मा को तनु-करण-भुवन-भोग 
इत्यादि उपभोग की सामग्न्या प्राप्त होती है । कर्म एवं माया मल मँ आंशिक प्रकाशकत्व 
है, क्योकि ये चित्‌-शक्ति के दारा प्रेरित होकर इस विश्व-संसार मेँ कार्य करते हँ । ईश्वर 
की कृपा से अन्ततः आत्मा पाश-बन्धन से मुक्त होती है । तेवारम्‌ के लेखक ने आणव को 
ही वह मूल मल माना, जिससे आत्मा का चैतन्य अनादिकाल से आवृत रहता दे । सूर्यं के 
प्रकाश की तरह जब ईश्वरीय-चैतन्य कृपा के ख्प मेँ आत्मा पर वर्षित होता है, तब अज्ञान 
रूपी अन्धकार दूर होकर क्रमशः ज्ञान प्रकाशित होता रहता है । तेवारम्‌ मे अज्ञान-रूपी 
इस मूल मल की तुलना अन्धकार (ईरुल) से की गई हे। ईश्वरीय कृपा को ही 
प्रकाश-स्वरूप मार्ग (ओलिनेरी) कहा गया है, अर्थात्‌ ईश्वरीय चैतन्य से ही आत्म-चैतन्य 
प्रकाशित होता है एवं आत्मा को ईश्वरत्व का बोध भी होता है । इसीलिये ईश्वर को पशुपति 
कहा गया हे। अतः उत्तर काल के शेव-सिद्धान्त दर्शन का मूल आधार तेवारम्‌ मेँ वर्णित 
तत्त्व-विचार है। 

शेव-सिद्धान्त की मुख्य विशेषता इसके तीन तत्व की नित्यता एवं साथ ही इनके 
अदैत सम्बन्ध की मान्यता है । शैव-सिद्धान्त के अनुसार ईश्वर अद्वितीय सर्वात्म तत्व है 
एवं आत्मा तथा विश्वप्रपंच मे व्याप्त होते हुए भी विश्वातीत हे । यही ईश्वर कं साथ आत्मा 
एवं अनात्मा का अदैत सम्बन्ध है। इसे ही ईश्वर की स्वर वर्ण की तरह अन्य सभी वर्णों 
मेँ अनस्यूत विद्यमानता माना गया है ।  ईसापूर्वं शतान्दी मे रचित महान्‌ ग्रन्थ तिरुक्ुरल 
मँ भी इसका उल्लेख पाया गया है । उत्तर काल मेँ तेवारम्‌ ग्रन्थ के रचयिता एवं सन्त 
सुन्दरमूर्ति ने भी इस उपमा की महत्ता को स्वीकार किया हे । उनके अनुसार परमेश्वर शिव 
ही सब विष्यो के आदि एवं अन्त ह तथा अष्ट दिशाओं मेँ विद्यमान होते हूए भी सबके 
परे है । इस प्रकार शैव .सिद्धान्त मेँ तीनों तत्त्व की नित्यता को मानते हूए भी इश्वर के 
साथ अदैत सम्बन्ध स्वीकार किया गया है। ईश्वर की सर्वव्यापकता को सूचित करने के 
लिए उसे अष्टमूर्ति बताया गया है । वह पंचतत्व, सूर्य, च तथा कर्ता-रूपी आत्म तत्तव 
मँ व्याप्त है । इस सन्दर्भ का उत्लेख वायवीय संहिता में प्राप्त होता हे, जो अद्वैत दृष्टिकोण 
- को प्रतिपादित करती है। 


आटवीं तिरुमुरई के रचयिता माणिक्यवाचकर ने तिरुवाचकम्‌ एवं तिरक्ोवैयार 
नामक जो दो ग्रन्थ लिखे है, उने परमेश्वर शिव के विश्वव्यापक एवं विश्वातीत खूपों के 


१. तिरूपरुदपयन, १.१ 
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वर्णन पाये जाते हँ । इन ग्रन्थो मे माणिक्यवाचकर्‌ ने आगम प्रमाण के आधार पर ईश्वर 
एवं शेव सिद्धान्त के अन्य त्वो का विवेचन प्रस्तुत किया है । उनके अनुसार पाशं से 
आबद्ध होने के कारण ही आत्म-ततत्व को पशु कहा जाता है। पाश का विमोचन होने से 
आत्मा शिवकृपा से शिवज्ञान को प्राप्त करती हे। शिवकृपा ही शिवज्ञान को प्राप्त करनेःका 
एकमात्र साधन है । शिव के विश्व तथा आत्मा से अनन्य-माव' एवं "विश्वातीत-भाव' का 
अत्यन्तं तात्पर्य पूर्ण दार्शनिक विवेचन सन्त माणिक्यवाचकरं के दारा प्रस्तुतं किया गया है । 
उनके अनुसार बीज मे तेल की तरह ईश्वर विश्वपरपंच मेँ सार तत्व के ख्प मे अन्तमूत 
रहता हे। परन्तु वह विश्व मेँ विलीन नही" हो जाता, अपितु विश्वातीत.अनन्त सत्ता के रूप 
म भी विद्यमान रहता है । उन्होनि ईश्वर के एकत्व एवं अद्वितीयत्व का प्रतिपादनं किया! 
यद्यपि पाश अनादि काल से आत्मा के ज्ञान को आच्छादित करता हु आत्मा मे स्थित 
रहता हे, परन्तु शिवकृपा के द्वारा वह शक्तिहीन हो जाता है एवं आत्मा शिवचैतन्य से अपना 
तादात्म्य करती हुई शिवानन्द का अनुभव प्रात करती हे। पाशवद्ध स्थिति मँ आत्मां पाश 
के साथ अपना तादात्म्य समञ्लती है । ईश्वर की कृपा के बिना इस बन्धन से मुक्तः हीनां 
उसकं लिए कदापि सम्भव नहीं है । ईश्वर ही अपनी चैतन्य ख्पी कृपा के दारा आतमा कँ 
पाशबन्धन को शिथिल एवं शक्तिहीन करता हुआ उसे ईश्वरानन्द का अनुभव प्रदान करती 
हे। आत्मा के प्रति इश्वर का प्रकाशन ही शक्ति-निपात के स्प मे वर्णितं होता है। 
तिरुवाचकम्‌ मे माणिक्यवाचकर ने ईश्वर के प्रति आत्मो के आत्मसमर्पण के लिये उसं 
्रेम-भक्ति का वर्णन किया, जिसे आत्मा ईश्वर दवारा प्रदत्त कृपाशक्ति रूपी साधन के द्वारा 
प्राप्त करती है। यह वास्तव मेँ अतुलनीय है। इसे माणिक्यवाचकरं ने शिवमाक्ी" शब्द से 
अभिव्यक्त किया हे, जिसका तात्पर्य शिवत्व मेँ खूपान्तरण है । भक्ति एवं कृपा खूपी साधन 
शिवशक्ति की ही अभिव्यक्ति है, जो उक्त दो धाराओं मँ प्रवाहित होती है। श्री जी चू. पोप 
ने तिरुवाचकम्‌ ग्रन्थ को तमिल भाषियों का "वाईबिल' कहा है। ` > 

परमशिव योग एवं भोग दोनो ही है। अष्ट सूपो मेँ वह साधन एवं साध्य दोनो है। 
वह भक्तौ के प्रति परम कृपालु है, स्वयं अनादि होते हूए भी सब विषयो के आदि, अन्त 
एवं शक्ति समन्वित महायोगी हे। उनके अनवरत कृपा वर्षन से ही जीव माया, कर्म तथा 
मूल मल के पाश-बन्धन से विमुक्त हो सकता है। नवीं तिरुमुरई शेव-सिद्धान्त दर्शन के 
अन्तिम स्वरूप को स्पष्ट करती हे। कस्वूर्तेवर बन्धन एवं उसके विमोचन के सन्दर्भ में 
स्पष्ट विवेचन प्रस्तुत करते हे । तिरुवालियमुदनार आत्मा के पाशयुक्त, अर्थात्‌ माया, कर्म, 
आणव युक्त हीने का एवं क्रमशः पाशमुक्त होते हुए निर्लिप्त योगी-स्वसूपता को प्राप्त करने 
का वर्णन करते ह । उनके अनुसार शेव-सिद्धान्त शास्र ही मुख्य शास्त्र है । शिव ही दिन, 
रात्रि, सावयव, निरवयव, एकमात्र आश्रय, प्राण, वायु, पृथ्वी, आकाश, सूर्य, चन्द्रमा इत्यादि 
सब कुछ हे । चेन्दनार शिव उपासना को ही एक मात्र आध्यात्मिक मार्ग के रूप मेँ वर्णित 
करते हे । शिवभक्त की महिमा को प्रतिष्ठित करते हए अपने को उन्होने शिवभक्ता का 
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पद-रेणु-विभूषित बताया है। तिरुमालिक्कईततवर॒ने तिरुविषर्दषपा नामक अपने ग्रन्थ मं 
विशद खूप से शिव-कृपा का वर्णन किया। उन्न शिव को आत्मा से “अनन्य बताया । 
शिवभक्तो के आत्म-समर्पण एवं परमेश्वर शिव से उनके “अनन्य' सम्बन्ध का मार्मिक 
विशद वर्णन शिवयोगम्‌' के खूप मेँ किया गया हे। 

तिरुमन्दिरम्‌ (दसवीं तिरमुरई) का विकास थोड़ा भित्र स्प म हंजा। नवीं एवं 
ग्यारहवीं तिसमुरई रहस्यात्मक चेतना की अभिव्यक्ति ठै । बारहवी तिरुमुरई मे महान्‌ शेव 
सन्तो की जीवन-कथा्ँ है, जो ताच्चिक एवं रहस्यात्मक वर्णनां से पूर्णं है । तिरुमूलर ने 
अपनी रचना को आगम प्रमाण पर आधारित माना। अपनी रचना के प्रारम्भ मँ उन्होने 
इश्वरपरित तीस उपदेश, तीन सौ मन्त्र एवं तीन हजार पदँ को लिपिबद्ध किया । तिरुमूलर 
वह प्रथम सिद्धान्त-शास्र रचयिता रै; जिन्न सर्वप्रथम वेद तथा आगम दोनो को ईश्वर 
प्रणोदित मानते हृए वेद को सामान्य" तथा आगम को विशेष" रूप से शेव सिद्धान्त का 
आधार-शास्र बताया । उत्तर काल मेँ उनका समर्थन करते हुए सन्त अरुलनन्दी शिवाचार् 
ने शेवागमों कौ वेदान्त का सारमर्म बताया एवं उसे शेव .सिद्धान्त के विशेष स्रोत कं रूप 
मे प्रतिष्ठित किया। अतः यह कटा जा सकता है कि आगम-शास्तर पूरक ग्रन्थ के रूप मेँ 
वेद का ही भाष्य है । इसीलिये ये दोना ही शैव सिद्धान्त के शास्त्रीय आधार माने जाते है । 
(आगम शब्द का ब्युत्त्तिगत तात्पर्यं है जिसका आगमन हुआ, अर्थात्‌ परमेश्वर से 
जिसका आविर्भाव हआ । सन्त तिरुमूलर ने ही उक्त दर्शन कौ सर्वप्रथम सिद्धान्तः शब्द से 
अभिहित करते हुए यह बताया है कि इस दर्शन मँ ही पति, पशु एवं पाश के तात्त्विक 
स्वप का विवेचन सम्यक्‌ रूप से हुआ है ओर इसे टी “सिद्धान्तो का सिद्धान्त" कहा 
जाना चाहिये । तिरुमूलर ही वह प्रथम शेव सिद्धान्त दार्शनिक टै, जिन्ोनि सर्वप्रथम छत्तीस 
तत्व एवं आत्मा की तीन अवस्थाओं (केवल, सकल एवं शुध) तथा पोच पाशो (आणव, 
कर्म, माया, महामाया, तिरोधान) का विवेचन विशद रूप से प्रस्तुत किया है। तिरूमूलर ने 
तिरुमन्दरम्‌ मे विस्तृत एवं अत्यन्त महत्वपूर्ण विधि से शेव सिद्धान्त-दर्शन कं सभी तात्तिक 
पक्षो को प्रस्तुत किया, जो उत्तर काल मँ अन्य समयाचार्यो की रचनाओं मे क्रमशः परति 
वनित होते है । परमेश्वर शिव दारा दैवी विभूति को प्रदत्त अटूटाइस आगमो का विवरण 
तिरुमूलर ने प्रस्तुत किया है। 

उन अद्भाइस आगमो मेँ से निम्न आगमो के ऊपर उरन्हौने अपना दार्शनिक विवेचन 
प्रस्तुत किया है - कारण, कामिक, वीर, चिन्त्य, वातुल, यामल, कालोत्तर, सुप्रभेद एवं 
मकुट । शैव -सिद्धान्त अडाइस आगमो को ही आधार-ग्रन्थौँ के सूप मे स्वीकार करता हे। 
तिरुमन्दिरम्‌ नौ भार्गो मेँ विभक्त है। प्रत्येक भाग को तन्त्र कहा जाता हे । प्रथम तन्त्र 
कारणागम के ऊपर आश्रित है, जो शरीर एवं इन्रियों के परिवर्तनशील कालधमी स्वरूप 
को बताता है। यह सद्गुण, विनय, शिक्षा, उपदेश एवं शाकाहारी भोजन की महत्ता कौ स्पष्ट 
करता हे । द्वितीय तन्त्र कामिकागम के ऊपर आधारित है, जिसमे कई पौराणिक कहानिर्यो, 
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पंच-कृत्य, तीन प्रकार के जीव, विज्ञानाकल, प्रलयाकल एवं सकल इत्यादि का वर्णन है, 
तथा शेव-सिद्धान्त दारा किये गये दार्शनिक सिद्धान्तो का वर्गीकरण किया गया है । तृतीय 
तन्त्र वीरागम पर आधारित हे, जो योग के विभिन्न तत्त्वो का वर्णन करता है । चतुर्थ तन्त्र 
चिन्त्यागम पर आधारित हे, जो मरन्ो, उपासना एवं चक्रो के बारे मेँ विवेचन प्रस्तुत करता 
हे । पांचवां तन्त्र वातुलागम पर आधारित है, जो शैवदर्शन के विभिन दार्शनिक सिद्धान्तो 
का समीक्षात्मक विवेचन प्रस्तुत करता हे एवं चार साधन प्रणाली (चर्या, क्रिया, योग एवं 
ज्ञान), चार प्रकार के उपासना मार्गं (सन्मार्ग, सहमार्ग, स्पुतरमार्ग एवं दासमार्ग), चार 
प्रकार कौ मुक्ति (सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य एवं सायुज्य) एवं शवित्िनिपात के चार भेद 
(मन्दतर, मन्द, तीव्र, तीव्रतर) इत्यादि शेव-सिद्धान्त के विशिष्ट विषयो का विवेचन प्रस्तुत 
करता टे । छटा तन्त्र जो यामलागम पर आधारित हे, शिव-गुरु-दर्शन, ज्ञान, कृपा एवं उससे 
सम्बद्ध अन्यान्य विष्यो का वर्णन करता हे । इसमें ज्ञाता, ज्ञेय एवं ज्ञान की त्रिपुटी, विभूति, 
भक्त इत्यादि सन्दर्भ का विवेचन प्रस्तुत किया गया है। सातवां तन्न॒ कालोत्तरागम के 
ऊपर आधारित है, इसमे छः अध्व, छः लिंग (अण्ड, पिण्ड, सदाशिव, आत्म, ज्ञान एवं 
शिवलिंग), शिवकृपा का स्वरूप, विभिन्न उपासना, शिव, गुरु, माहेश्वर एवं भक्त, शिव 
भक्तों का माहात्म्य, पशु का स्वरूप एवं पंच ज्ञानेन्धियों के नियन्त्रण इत्यादि विभिन्न 
महत्वपूर्णं विष्यो कौ व्याख्या प्रस्तुत की गई है । आटवां तन्त्र सुप्रभेद के ऊपर आधारित 
हे। यहां पशु की विभिन अवस्थार्ये (जाग्रत्‌, स्वप्न आदि), तीन गुण (केवल, सकल, शुध), 
तीन तुरीय (पशु तुरीय एवं शिव तुरीय आदि) तथा "तत्त्वमसि" महावाक्य की व्याख्या की 
गई हे। नवां तथा अन्तिम तन्त्र मकुटागम के ऊपर आधारित है! इसमें गुरु, दर्शन, समाधि, 
पंचाक्षर (स्थूल, सूक्ष्म एवं अतिसूक्ष्म) शिव के नृत्य ज्ञान का उद्वव, शिव-स्वरूप-दर्शन, भक्त 
के लक्षण एवं परमेश्वर की स्तुति इत्यादि का विशद वर्णन है । इस अध्यायं के एक परिच्छेद 
म मरईपरूटकुट के नाम से वेदों का विवेचन किया गया हे। | 
` सन्त सुन्दरमू्ति ने तिरुमूलर की महत्ता को बताते हूए उन्हे 'हम लोगों मे श्रेष्ठ" के 
रूप मेँ अभिहित किया तथा सन्त तिसन्ञानसम्बन्दर को अपने चिन्तको में प्रधान बतलाया । 
इससे यह स्पष्ट होता है किं तिरुमूलर को, जो अपनी दार्शनिक एवं रहस्यवादौ रचनां 
के लिये तथा सम्बन्दर को, जो भव्ति-गीतों के लिये प्रसिद्ध है सुन्दरमूर्तिं ने अपना 
पथप्रदर्शक माना। | 
ग्यारहवीं तिरुमुरई चालीस एसे भक्ति-संगीतों का संकलन हे, जिसमे परमेश्वर शिव 
एवं उनके कृत्य, भक्त एवं उसकं माहात्य का वर्णन किया गया हे । शिव ही वेद एवं आगम 
को प्रदान करने वाला, ब्रह्माविष्णु सहित सभी भुवनों की सृष्टि करने वाला, बन्धन से मोक्ष 
ञान प्रदान करने वाला शाश्वत साध्य तत्त्व है । उसी से विश्व की उत्पत्ति होती है एवं उसी 
म सम्पूर्ण सृष्टि लीन हो जाती है। इस पशुपति को स्त्रीलिंग, पुर्लिग या नपुंसकलिंग के 
रूप मेँ समन्नाया नही जा सकता। भक्त की इच्छानुसार वह कोई भी रूप एवं आकार 


। 
| 
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धारण करता है। सभी की उत्पत्ति उसी से होती है। परन्तु उसकी उत्पत्ति किसी से नही 
होती । एकमोत्र पंचाक्षर खपी' शिवमन्त्र ही जन्म-मृत्यु के चक्र से उद्धार कर सकता हे। 
एकमात्र परमेश्वर शिव ही कर्म.बन्धन से मोक्ष प्रदान कर सकता है । शिवभक्त, शिव से 
“अनन्य भाव" से सम्बन्धित रहते है, इसीलिये ईश्वर सदैव भक्तां के हदय मेँ निवास करता 
हे। इस सत्य को शैव-सिद्धान्त ग्रन्थो मेँ अत्यन्त भावपूर्ण ढंग से प्रतिपादित किया गया हे। 
म्यारहवीं तिरुमुरई मे ईश्वर ओर उसके भक्तौ के सम्बन्ध का विशद वर्णन करते हूए 
शेव-सिद्धान्त के सभी दार्शनिक दृष्टिकोणों का विवेचन प्रस्तुत किया गया हे । इसी ग्रन्थ मे 


पुष, सी एवं नपुमकलिं मे परमेश्वर का अनुसमूत होना सूचित किया गया ह । उतत 


कोल मेँ. शिव्नान-बोधम्‌' के प्रथम सूत्र के रूप मेँ इसी क प्रतिपादन हुआ दै । 
~. बारहवी तिरुमुरई 'पेरियपुराणम्‌' को कहा जाता है, जिसका मूल नाम तिरु्तोन्दरपुराणम्‌" 
हे। कवि सेक्रिलार की. यह रचना शेव साहित्य की एक महान्‌ कृति हे । यह तिरसठ भक्तो 


 , की. अनुपम जीवनकथा है, जो विभिन्न जाति, धर्म एवं वर्गो के लोग ह । उक्त ग्रन्थ का मूल 


सोत सुन्दरमूर्ति कां तिरु्तोन्दतोगई एवं नम्बीअन्दारनम्बी का तिरुत्तोन्दर एवं तिरुबन्दादि को 
कटा - जा सकता है।. इसके अतिरिक्त तिल्लईउला इत्यादि कुठ छोटे ग्रन्थ है, जिनमें 
नयनमारों (शिव-भरक्तो) की जीवन-कथा पायी जाती है। पेरियपुराणम्‌ ग्रन्थ से बारहवीं 
शताब्दी के तमिल भूमि का इतिहास प्राप्त होता है। इस रचना के माध्यम से सेकिलार जैसे 


महान्‌ विद्वान्‌ कवि की साहित्यिक महत्ता, एतिहासिक एवं पारम्परिक ज्ञान तथा शेव -सिद्धान्त. 


के. दार्शनिक तत्त्वो का गहन ज्ञान प्रकाशित होता है। उक्त ग्रन्थ, बौ दर्शन की जातक 
कहानियां तथा जैन धर्म के जीवन-चिन्तामणि की तरह शेव धर्म मे शिव भर्ता की. जीवन 


प्रणाली का वर्णन करते हृए धर्म एवं दर्शन दोनों की आवश्यकताओं की पूर्तिं करता हे। 


इस ग्रन्थ मेँ सेक्िलार ने शिव-धर्म' एवं पशु-धर्म' के नाम से जीवन को आध्यात्मिक एवं 
नैतिक दुष्टिकोण प्रदान किया है। तेवारम्‌ के रचनाकारों की तरह सेक्िलार ने भी आणव 
मल को “ईरूल' कहकर अन्धकार से उसकी तुलना की है। उन्होने मायेयम्‌, सत्कर्म, 
असत्कर्म एवं तीन पाशो का उल्लेख करते हूए शिवकृपा को ही सवोच्च एवं सर्वशक्तिमान्‌ 
कहा है, निसके समक्ष सभी पाश शक्तिहीन हयो जाते है । जतः यह कहा जा सकता है कि 
सेक्रिलार ने महान्‌ शिवभक्तो की जीवन-कथा एवं जीवन-दर्शन के ख्प मेँ पेरियपुराणम्‌ 
नामक महाकाव्य कौ रचना करके शेव-सिद्धान्त धर्मं एवं दर्शन को सर्वमान्य मूर्तं ख्प प्रदान 
किया। यहं स्पष्ट हे कि उत्तर काल के सिद्धान्त-शास्रँ का विकास पूर्वं के महान्‌ स्तोत्र 
ग्रन्थों पर आधारित है, उन्हीं से वे धर्मं तथा दर्शन के मौलिक दृष्टिकोण को प्राप्त करते है । 

 शेव-सिद्धन्त के अनुसार शैवागम द्वारा प्रतिपादित चर्यापाद, क्रियापाद, योगपाद एवं 


 ज्ञानपाद से सम्बद्ध सगुण ब्रहम का विवेचन तथा वेदान्तिक एकततत्ववाद के प्रतिपादन मे कोई 


मौलिकं अन्तर नहीं है। विश्वप्रपंच को शैव-सिद्धान्त ईश्वर की स्वाभाविक, स्वतन्त्र 
अभिव्यक्ति के ख्य मेँ स्वीकार करता है। यह अभिव्यक्ति जीवों के प्रति स्वाभाविक करूणा 
के कारण स्वतः उत्सारित होती है ओर इसीलिये यह अविरोधात्मक हे। 











गतम 
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मैकण्ड शास्र 


शैव-सिद्धान्त के दार्शनिक विवेचन का दितीय स्तर मेकण्ड शास्र से शुख होता है, 
जो पूर्णतः अदैतवादी दुष्टिकोण का प्रतिपादन करता है । बारहवीं शताब्दी मे श्रीकण्ठ द्वारा 
रचित ब्रह्मसूत्रभाष्य शिवादैतवाद का प्रतिपादक है । उसको अदैतवाद का मूल आधार कहा 
जा सकता है। इस शिवादैतवाद का आधार शिवमहापुराण की वायवीयसंहिता एवं 
स्कन्दपुराण की सूतसंहिता को माना जा सकता है । वास्तव मेँ श्रीकण्ठ ने ओपनिषदिक 
सगुण ब्रह्म के अदैतवाद का ही प्रतिपादन किया, जो (१) अत्यन्त भेदवाद (घट एवं पट 
की तरह), (२) अत्यन्ताभेदवाद (रज्जु एवं सर्पं की तरह), (३) अभेद भेदवाद (भित्नता 
एवं अभित्नता) से स्वतन्त्र प्रकार का हे । श्रीकण्ठ, देह एवं आत्मा" की तरह .अदैतवाद का 
प्रतिस्थापन करता हे । श्रीकण्ठ का यह शिवादैतवाद ही शैव-सिद्धान्त के अदैतवादी 
दृष्टिकोण का आधार है, एसा कहा जा सकता है । सोलहवीं शताब्दी मेँ अप्पयदीक्षित दवारा 
रचित श्रीकण्ठ के भाष्य पर शिवाकमणिदीपिका नामक टीका वेदान्त एवं सिद्धान्त, अर्थात्‌ 
वेदिक एवं आगमिक धारा मेँ सामंजस्य स्थापित करने वाला एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ 
हे । इस ग्रन्थ का विशेष प्रभाव शिवज्नानबोधम्‌' के प्रसिद्ध भाष्यकार शिवज्ञानयोगी पर पड़ा । 

तेरहवीं शताब्दी के सन्त दार्शनिक मेकण्डदेव शिवज्ञानबोधम्‌' नामक प्रसिद्ध सूत्र 
ग्रन्थ के रचयिता है । इस ग्रन्थ के पूर्व आगम शास्त्र का वागीश द्वारा प्रतिपादित ्ञानामृतम्‌' 
नाम काः एक ग्रन्थ पाया जाता है। इस ग्रन्थ को ज्ञानाव्रण सिद्धान्त का एक भाग माना 
जाता है। शिवज्ञान योगी के अनुसार शज्ञानामृतम्‌" पौष्कर, मृगेन्द्र, मतंग इत्यादि शेवागमों 


कै सामान्य दुष्टिकोण को प्रस्तुत करता हे । एतदतिरिक्त तिरुबुन्दियार एवं तिरुक्षलिट्टप्पदियार 


नामक गुरु-शिष्य दारा रचित परिपूरक ग्रन्थ शिवज्ञानबोधम्‌ से पहले पाये जाते ह । शिष्य 
हारा गुरु की सचना की उपयुक्त व्याख्या मेकण्ड-शास्त्र की विशेषता रही है । मेकण्डदेव का 
'शिवज्ञानबोधम्‌' एक एेसा महत्वपूर्ण ग्रन्थ हे, जिसमे शेवागमों के सामान्य दर्शन का विशेष 
वैयक्तिक आध्यात्मिक चेतना के साथ सामंजस्य स्थापित किया गया है। शिवज्ञानबोधम्‌ मे 
वेदिक एवं आगमिक सामान्य दृष्टिकोण तथा विशेष आध्यात्मिक चेतना, दोनों ही सुसम्बद्ध 
एवं संगतिपूर्णं खूप से स्थापित किये गये है। 


यथार्थ एवं निरपेक्ष सत्य वास्तव मेँ एक दूसरे से पृथक नहीं, वरन्‌ परिपूरक है। 


शिवज्ञानवोधम्‌' मे शेवागम प्रतिपादित समस्त तथ्यो का दार्शनिक विवेचन है ओर इसीलिये 


शेव दर्शन के विकास मेँ यह नवीन युग का सूत्रपात करता है, जिसमे आत्यन्तिक भेद एवं 
अभेद ते भित्र अदैतवाद का प्रतिपादन किया गया है। उक्त दुष्टिकोणं की महत्ता इसकी 
धयक्तिकं आध्यात्मिक चेतना में निहित है, जिसमे ज्ञानावरण एवं कर्मावरण दोनों का 
सामंजस्य स्थापित किया गया हे। सत्य की साक्षात्‌ अनुभूति ही वह आधार हे, जिसमे सभी 


तथ्यों कौ. सामंजस्य स्थापित हो जाता हे । सत्य जीव के पशुत्व के परे वह स्वतःसिद्ध तथ्य 


है, जो स्वतन्त्र एवं निरपेक्ष रूप से प्रतिष्ठित होकर जीव को आप्लावितं कर देता हे। 





१८२ तन््रागम-खण्ड 


ज्ञानावरण का दृष्टिकोण दैत से अद्वैत भूमि की यात्रा हे, जो आन्तरिक एवं बह्म खूप से 
प्रकाशित होता है । शशिवज्ञानबोधम्‌" का अद्वैतवाद प्रसिद्ध शेवस्तोत्र तेवारम्‌ एवं तिरुवाचकम्‌ 
के दारा गहन रूप से प्रभावित हआ है। दितीयतः सर्वज्ञानोत्तर आगम, जो विशेषतः 
अदैतवाद का प्रतिपादन करता है, शैव-सिद्धान्त दर्शन को प्रभावित करने वाला एक 
महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है। एतदतिरिक्त शिवादैत दर्शन के स्पष्ट प्रभाव के ख्प मेँ शेव-सिद्धान्त 
दर्शन का क्रमिक विकास होता है श्री उमापति शिवाचार्य, जो मेकण्ड परम्परा के चतुर्थ 
आचार्य है, शिवादैत एवं शेव-सिद्धान्त की समानता को स्वीकार करते हैँ । 

शिव्नानबोधम्‌" मात्र बारह सूत्रो का एक संक्षिप्त ग्रन्थ हे, जिसके प्रथम छः सूत्र 
सामान्य" एवं बाद के छः सूत्र विशेष" अथवा अन्तिम माने गये हे । "सामान्य" को पुनः दो 
भागो मे विभाजित किया गया है। प्रथम तीन सूत्रों मेँ पति, पशु एवं पाश का तात्िक 
विवेचन; दूसरे तीनं सूत्रं मे उनकी परिभाषाएं वर्णित हे । विशेषः मेँ प्रथम तीन साधना एवं 
बाद के तीन सूत्र साधना के आध्यात्मिक परिणाम को प्रतिपादित करते है । अतः उक्त ग्रन्थ 
की रचना बादरायण सूत्र से समानता रखती हई चार अध्याय एवं पार्द मेँ की गर्ह हे। 
शिवज्ञानबोधम्‌ वह अत्यन्त मूल्यवान्‌ समन्वित सूत्र-गरन्थ है जिसमे वैयक्तिक आध्यात्मिक 
चेतना के दारा शेवागम मे प्रतिपादित सामान्य" एवं "विशेष" सिद्धान्तो के दार्शनिक, ताकिंक, 
सुसम्बद्ध निर्णयात्मक विवेचन प्रस्तुत किये गये है | । 

उक्त ग्रन्थ को वैदिकं एवं आगमिक धाराओं की विभित्नताओं का एक सार्थक समन्वय 
कहा जा सकता है। 

मेकण्डदेव द्वारा प्रतिपादित दार्शनिक विवेचन की उपयुक्त ज्ञानात्मक एवं तात्िक 
व्याख्या उनके. शिष्य श्री अरुलनन्दी शिवाचार्य दारा की गई हे । शिवज्ञानबोधम्‌ का ही 
सार्थक भाष्य शिवज्नानसिद्धियार हे निस परपक्म्‌ एवं सपक्षम्‌ नामक दो भाग हे । परपक्तम्‌ 
अन्य भारतीय दार्शनिक सिद्धान्तो का खण्डन-पक्ष है, जबकि सपक्षम्‌ को शिवज्ञानबोधम्‌ का 
उपयुक्त भाष्य कहा जा सकता है। शैव-सिद्धान्त दर्शन का एक अन्य प्रमुख ग्रन्थ 
इरुपाविरुपतु भी अरुलनन्दी शिवाचोर्य द्वारा प्रतिपादित हे, जिसमे मल का विशद विवेचन 
प्रस्तुत किया गया हे। 


शैव-सिद्धान्त. दर्शन मे निम्नलिखित चौदह शास्तर-ग्रन्थ माने गये है, जो भेकण्ड शास्त्र 
कहलाते हैः-- (१) तिस्वुन्दियार, - (२) तिस्कलिटूप्पडियार, (३) शिवज्ञानबोधम्‌, 
(४) शिवज्नानसिद्धियार, (५) इसपादिरुपदु, (६) उणुमैविलक्म्‌, (७) शिवम्पिरकाशम्‌, 


(८) तिरुवरुटूपयन, (६) वीणवेनवा, (१०) पोदरीपरलदई, (११) कोडिक्रवि, (१२) नेज्नुविडुजुदु, 


(१३) उणुमैनेरीविलक्षम्‌, (१४) संकर्पदुनिराकरणम्‌। इन ग्रन्थो के अतिरिक्त उमापति 
शिवाचार्य द्वारा प्रतिपादित संस्कृत भाषा मेँ पौष्करभाष्य, शतरत्नसंग्रह एवं शिवाग्रयोगिन्‌ 
दवारा ग्रन्थ लिपि मेँ शिवन्नानबोधम्‌" के महान्‌ भाष्य लिखे गये है । 
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शेव-सिद्धान्त के अनुसार पति, पशु एवं पाश-- ये तीन तततव माने गये हँ एवं 
सुष्टिततत्व, बन्धन तथा मोक्ष सभी परमकृपालु शिव के ही कार्य है । कर्म, जो दैवीं प्रवृत्ति 
हे, बन्धन एवं मोक्ष को संचालित करता हुआ परमपद को प्राप्त कराने मेँ सहायक सिद्ध 
होता है। ये दार्शनिक मान्यताएं ईसाई शताब्दी के पूर्वार्धं मेँ तमिल भूमि में विद्यमान थीं, 
परन्तु प्रथम शताब्दी से दशवीं शताब्दी तक तमिल भाषा मे निरन्तर भक्ति साहित्य के 
विकास से उत्तरकालीन शेव-दार्शनिक-तत््व एवं सिद्धान्त का विकास हुआ । पल्लव, चोल 
एवं पाण्ड्य साप्राज्य मे शेवागमों को धार्मिक एवं दार्शनिक आधारभूत शास्त्र-ग्रन्थ के खूप 
म माना जाता था तथा इन शास्त्रं (ग्रन्थो) के अनुसार ही ईश्वर-शास्त्र, उपासना विधि, 
पूजा एवं उससे सम्बन्धित अन्यान्य धार्मिक अनुष्ठानं का विकास हुआ इन आगमं के 
ही ऊपर आधारित तमिल भाषा मेँ "तिरुमन्दिरम्‌' लिखा गया है, जिसमें शेव दर्शन के सभी 
तत्व विशद रूप से प्रतिपादित किये गये है । केवल यही नर्ही, इसमे वेदान्त एवं सिद्धान्त 
की तुलनात्मक विवेचना भी प्रस्तुत की गई टै। आटवीं शताब्दी मेँ शंकराचार्य द्वारा 
प्रतिपादित मायावादी वेदान्तदशन के प्रति प्रतिक्रियास्वखूप रामानुजाचार्य दारा विशिष्टादेत 
वेदान्त (ग्यारहवीं शताब्दी) एवं मध्वाचार्य द्वारा दैत-वेदान्त (तेरहवीं शताब्दी) के माध्यम से 
जो भक्ति का सोत प्रवाहित हुआ। उसी की एक विशिष्ट धारा के रूप मेँ शेव-सिद्धान्त 
का भी विकास हुआ है। शेव सिद्धान्त मे अदैत' का विशेष तात्प्यं बताते हुए निरपेक्षवाद, 
दैतवाद, एकत्ववाद एवं बहुत्ववाद इत्यादि मेँ समन्वय स्थापित किया गया है। जीव तथा 
ईश्वर के सम्बन्ध के सन्दर्भ मे यह (उदेत) का प्रतिपादन करता है, जिसे बहुधा शुद्धादैत 
भी कहा जाता है । मैकण्डदेव से पहले शेव सन्तोँ की अमरवाणी तिरुमन्दिरम्‌ मेँ भी यह 
अदत दृष्टिकोण पाया जाता हे । मेकण्डदेव की विशेषता यह है कि उन्होने अपने पुर्वं सन्तं 
की विव्रैचनाओं एवं दृष्टिको्णो को समाविष्ट करते हुए एक क्रमबद्ध, तात्त्विक, दार्शनिक 
विवेचन विकसित किया। अतः मेकण्ड शास्त्र पूं वर्णित सभी चिन्तन एवं भावों दवारा 
समन्वित एक दार्शनिक कृति हे। 

मेकण्ड शास्त्र से पहले ज्ञानामृतम्‌ नामक एक शास्त्र-ग्रन्थ तमिल भाषा में प्राप्त होता 
है, जिसके रचयिता वागीश्वर अथवा वागीश मुनिवर (बारहवीं शताब्दी) माने जाते है । 
राजाधिराज के लेख के अनुसार वागीश पण्डित सोमशम्भुपद्धति नामक ग्रन्थ के रचयिता 
है । शिवज्ञानबोधम्‌ के भाष्यकार शिवाग्रयोगिन्‌ ज्ञानाम॒तम्‌ नामक ग्रन्थ को शिवज्ञानबोधम्‌ के 
परव ग्रन्थ के रूप मेँ मानते हुए कहते हँ कि शिव्ञानबोधम्‌ की व्याख्या ज्ञानामृतम्‌ के आधार 
प्र ही होनी चाहिये, अर्थात्‌ जो विषय ज्ञानामृतम्‌ मेँ सामान्य रूप से उपस्थित किये गये 
है भैकण्डदेव ने शिवज्ञानबोधम्‌ मेँ उसे ही क्रमबद्ध रूप से स्थापित किया, जो पौष्कर 
मेन्द्र, मतंग एवं अन्य आगमो से सुसंगत है। वागीश मुनिवर के अनुसार सभी आगमो 
मँ सामान्य रूप से चर्या, क्रिया, योग एवं ज्ञान के विवरण प्रस्तुत किये गये है, जो वैदिक 
धार के भी अनुकूल है। 
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सदगुरु के उपदेश के अनुसार आगम रूपी साधन के दारा ज्ञानरूपी तत्त्व को प्राप्त 
करने की प्रक्रिया का वर्णन ज्ञानामृत मेँ किया गया है। ल्ञानामृत आठ भार्गो मेँ विभाजित 
हे (9) सम्यगन्ञानम्‌, (२) सम्यग्दर्शनम्‌, (२) पाशबन्धम्‌, (४) देहान्तरम्‌, (५) पाशानादित्वम्‌, 
(६) पाशच्छेदम्‌, (७) पतिनिश्चयम्‌, (८) पाशमोचनम्‌। उक्त -गरन्थ मेँ पति, पशु एवं पाश 
तत्व की विवेचना को प्रस्तुत करते हुए पशु की केवलावस्था, सकलावस्था, शुद्धावस्था का 
विशद विवेचन प्रस्तुत किया गया है। पाशबद्ध पशु एवं ईश्वर से उसका सम्बन्ध, अचेतन 
एवं चेतन तत्त्वो की भिन्नता . इत्यादि विषयों का प्रथम भाग मेँ विवेचन प्रस्तुत किया गया 
है । दवितीय भाग सम्यगृदर्शनम्‌ मेँ पाशबद्ध जीवन-यात्रा ओर उसकी पोच अवस्थाओं के 
साथ व्यावहारिक पाशबद्ध सकलावस्था का विशदवर्णन प्राप्त होता है। कर्म एवं माया पाश 
मे आबद्ध होने के कारण आत्मा के जन्मान्तरण की भी व्याख्या की गयी है । इन पाशे 
की विशेषता यह है कि. उनके बिना अज्ञान के अन्धकार से प्रकाश में आने की कोई 
सम्भावना नहीं हो सकती । आणव मल, अर्थात्‌ मूल मल आत्मा को आच्छादित कर देता 
हे । अज्ञान के इस आच्छादन को हटाने के लिए माया एवं कर्म पाश की आवश्यकता होती 
है। यद्यपि माया एवं कर्म पाशर्प है, परन्तु उनसे आंशिक मल की निवृत्ति होती है । इन 
दो पाशो के निरन्तर उपयोग से आणव मल का बन्धन शिथिल होता जाता है एवं ईश्वर 
की कृपा से सभी पाशो का अन्त हो. जाता है । ज्नानामृतम्‌ के अनुसार माया एवं कर्मं उस 
जल की तरह है, निसकी. सहायता. से-कपडे के मैल को साफ किया जाता है एवं अन्त 
म उस पानी को भी सुखा दिया जाता है ।ज्ञानामृतम्‌ ग्रन्थ के अनुसार ईश्वर ही आत्मा 
के लिए एकमात्र आश्रय है। जगत्‌-परपंच-अचेतन है, इसलिए उसके संचालन के लिए किसी 
शक्तिमान्‌ नियन््कं.की आवश्यकता हे। आत्मा आबद्ध होने के कारण जगत्‌ संसार का 
नियन््क नहीं बन सकती । प्रभु शिव निरवयव होने पर भी अपनी शक्ति के दारा स्वयं 
अप्रभावित रह कर पंचकृत्य का सम्पादन करता ह। ज्ञानामृतम्‌ का. अन्तिम परिच्छेद 
पाश-मोचन के सन्दर्भ मे है। अज्ञान का अन्धकार दूर होने पर ही पाश-मोचन होता, है 
एव पशु शिवज्ञान को प्राप्त करता है। पाश का मोचन होना .एवं शिवज्ञान को प्राप्त करने 
के सन्दर्भ. मे यह प्रश्न आता है कि क्या शिवज्ञान ही पाशमोचन का कारण है? अथवा 
पाशमोचन होने पर शिवन्ञान की प्राणति होती है ? ज्ञानामृतम्‌ उक्त प्रश्न का समाधान करते 
हए बताता है किये दोनों कार्य एक ही प्रक्रिया केदो अंग के ख्प में सम्पन्न होते ह। 
अन्ञानरूपी अन्धकार का दूर होना तथा ज्ञान रूपी प्रकाश को प्राप्त करना, ये दोनों क्रियाय 
एक -हो साथ घटित होती है । संक्षिप्त रूप मे ्नानामृतम्‌ आध्यात्मिकं जीवन का दार्शनिक 
विवेचन है। | | 
` . 9. तिस्बुन्दियार एवं २. तिरुक्कलिद्ष्पडियार | 
शिवन्ञानबोधम्‌ ओर ज्ञानामृतम्‌ के बीच मेँ अतिरिक्त दो महत्त्वपूर्ण पुस्तके पायी जाती 
है तिरुवियलूर के उथैवन्ददेवनायनार दारा रचित तिरुवुन्दियार एवं तिरुक्कडवूरः ` का 
उयैवन्ददेवनायनार दवारा रचित तिरुक्कलिद्पडियार। तिरुबुन्दयार पैतालीस परयो का 
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सकलन ठे। तिरुक्कलिटरप्पडियार वेनवा. छन्द मेँ एक सौ पदयो का संकलन है, जिसे 
तिर्बुन्दियार का एक पद्य-भाष्य कहा जा सकता है । इन ग्रन्थो का प्रतिपा विषय यह है 
कि ईश्वर परम कृपालु है, जो आचार्य के रप मेँ जीवो को शिवज्नान प्रदान करता हे । केवल 
अ वार्य दवारा दिये गये ज्ञान से ही सभी शंकाओं एवं दन्द का निवारण हो जाता है। समुद 
क; जल बादलों से बरसते हुए जल के ख्प मेँ ख्पान्तरित होकर ही तृष्णा का निवारण 
कर सकता हे । उसी प्रकार पति, जो करुणा की प्रतिमूर्ति हे, जीव से अनन्य हे, आचार्य 
के रूपम जीव को शिवन्ञान या शिवचैतन्य प्रदान करता हे। पंचाक्षर मन्त्रं के सतत 
उच्चारण से तिरोधान शक्ति अनुग्रह शविति के सूप में प्रकाशितं होती है। आणव मल 
शवितिहीन हो जाने के कारण भै" ओर भेर की अनुभूति दूर हो जाती है, तब जीव शिव 
के साथ 'एक' हो जाता है तथा पूर्ण ज्ञान एवं सर्वव्यापकता का अनुभव करने लगता हे । 
इरः स्थिति मे जाग्रदवस्था भी तुरीय अवस्था की तरह होती है । शिवज्ञान मुनिवर के अनुसार 
तिस्वुन्दियार मं उक्त विचार का प्रतिपादन किया गया हे। तिरुक्कलिट्प्पडियार में विभिन्न 
शेव सन्तो की जीवन-प्रणाली की महत्ता की विवेचना तथा शिव भक्तों दारा किये गये कोमल 
एवं तीव्र उपासना प्रणालियों का वर्णन किया गया है । उक्त ग्रन्थ मे वैदिक महावाक्यों की 
भी व्याख्या शेव-सिद्धान्त के दुष्टिकोण से की गयी हे । प्राकूमैकण्डदेव की रचनाओं मे उक्त 
दो लघु ग्रन्थो की महत्ता की अवहेलना नही की जा संकती। 4 

३. शिवन्नानबोधम्‌ 
. ~ परम्परागत मान्यता के अनुसार भैकण्डदेव का जन्म परम शिवभक्त परिवारं मे 
हुआ । बाल्यकाल मँ उनके माता-पिता नै उनका नाम श्वेतवनाप्ेरुमाल रक्खा। शेशव में 
ही उनकी आध्यात्मिक चेतना से प्रभावित होकर परमज्योति मुनिवर ने उनको दीक्षा प्रदान 
की एवं उनका नाम मकण्डदेव (अर्थात्‌ सत्यदशी) रक्ा । भैकण्डदेव ने शैव-सिद्धान्त दर्शन 
के मुख्य तत्वों को मात्र बारह सूत्र के माध्यम से प्रकाशित किया। शेव-सिद्धान्त दर्शन को 
उद्वित-दर्शन के रूप मेँ प्रतिष्ठित करने का श्रेय मैकण्डदेव को मिलना चाहिए । यद्यपि 
मैकण्डदेव से पहले शेवसिद्धान्त-दर्शन को अन्य सन्तो ने भी अदत दृष्टिकोण से ही 
प्रतिपादित किया, परन्तु भकण्डदेव तथा उनके बाद के दार्शनिकों ने शैव-सिद्ान्त मे 
अदतवाद की विशेष व्याख्या की । शिवंज्ञानबोधम्‌' वह प्रथम ग्रन्थ हे, जिसमे शेवसिद्धोन्त -दर्शन 
के तर््वा को सूत्रशेली मेँ क्रमबद्ध खूप से प्रकाशित किया गया है । शिवज्ञानबोधम्‌' के बारह 
सूत्र मे से प्रथम छः सूत्र 'सामान्य' तथा शेष छः सूत्र "विशेष कहे जाते है, जों निम्नलिखित 
प्रथम सूत्र | 
, विश्व प्रप्च, जो कि पुरुष, स्त्री एवं नपुंसक तत्त्वो का संयोजन हे, सृष्टि, स्थिति तथा 
लय को प्राप्त होने वाला है। परमेश्वर शिव ही इसके कर्ता है, माया सृष्टि का उपादान 
कारण है, जिससे विश्व प्रपंच की उत्पत्ति होती है तथा जिसे विश्व प्रपच कालयंभी होता 
हे। इस सृष्टि एवं संहार का उदेश्य आणवाधृत पशु-आत्मा को मुक्तः करना हे। ` ` ` 
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परमेश्वर मलावृत आत्माओं को उनके कर्मानुसार फल प्रदान करने के लिए अपनी 
कृपा-शव्ति से विभिन्न प्रकार के परिवर्तनां को संघटित करते हए आत्माओं के साथ अदेत 
ख्प से विद्यमान रहता .३े। आत्माएं ईश्वर से अनन्य", अभिन्न" एवं "सह-अस्तित्ववान्‌' 
हे । प्रत्येक स्थिति मे ईश्वर शक्ति-समन्विति रूप मे अनुस्यूत रहता ह। 
दितीयसूत्र॒ ` 

परमेश्वर पशु-आत्माओं को उनके कर्मानुसार फल प्रदान कत्ता है, जिससे जन्म- 
मृत्यु के चक्र के माध्यम से आत्मा मोक्ष की ओर अग्रसर होती ह । उक्त कार्य को सम्पन्न 
करने के लिए ईश्वर अपनी कृपा-शवित के साथ अनन्य", 'सहअस्तित्वूर्ण", (समवायः 
सम्बन्ध से युक्त रहता हे। 


तृतीय सूत्र 


` पु-आत्मा, मायां निर्मित शरीर से भिन्न है । यह पंच ञानेन्धिय, पंच वायु से भिन्न, 


है, क्योकि निद्रित स्थिति मे न तो चैतन्य ही जाग्रत्‌ रहता है ओर न ही कोई कियाशीलता । 
यह ईश्वर से भी भिन्न ह, क्योकि उसका बोध वाट्य विषयों की अपेक्षा रखता हे। 


 चतुर्यसू्न 

प्शु-आत्मा अन्तःकरण से भिन्न टै, यद्यपि वह अन्यान्य इन्द्रियो की तरह 
अन्तःकरण से भी सम्बद्ध ह, परन्तु अनादिकाल से आणवाधृत हीने के कारण वह 
बोध-शून्य रहती है। ये इनदियां आत्मा के लिए वैसे ही है, जैसे राजा के लिए मन्तिगण 
हेते ह। इन्ियां आत्मा की पांच अवस्थाओं के मध्य विद्यमान रखती ६। 


पंचम सूत्र 

इद्धियां एवं अन्तःकरण आत्मा हारा प्रेरित होकर सीमित ज्ञान को प्राप्त करती ई, 
परन्तु वे आत्मा की प्रणा के बारे मे अनभिज्ञ रहती है । उसी प्रकार ईश्वर की कृपा से 
ही आत्मा चैतन्य-ज्ञान को पराप्त करती ह, परन्तु ईश्वर की प्रक शक्ति के बार मे वह 
` अचेतन रहती है। तथापि ईश्वर, चुम्बक द्वारा लोहे को क्रमशः प्रित करने की तरह, 
आत्मा को निरन्तर प्रेरित करता रहता है। 
षठ सूत 

जो विषय परिवर्तनशील अनुभूत होता ह, सीमित है ओर जो विषय किसी प्रकार से 
भी अनुभूत नहीं होता है, अनस्तित्ववान्‌ है-- ईश्वर उक्त दोनो प्रकार से परे है। ज्ञानी 
व्यक्ति इसीलिये उसे शिव-सत्‌" कहते है। 
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सप्तम सूत्र | 
शिव-सत्‌' किसी वस्तु का उपभोग नहीं करता, क्योकि सभी उसमे अन्तर्भूत है । 
पुनः असत्‌ विश्व-प्रपंच किसी विषय का उपभोग नहीं कर सकता, क्योकि वह अचेतन हे । 
एकमात्र आत्मतत्व ही इन दोनो त्वो से भित्र होने के कारण उपभोग करने मेँ समर्थ हे। 


अष्टम सूत्र 
आत्म-तत्त्व शरीर एवं कारणों मे आबद्ध होने के कारण अपने स्वरूप को नहीं 
जानता । परमेश्वर आत्मा को उपयुक्त समय मेँ गुरु के रूप मेँ उसके स्वरूप-ज्ञान को प्रदान 


करता हे। तब आत्मा सब भ्रमो से मुक्त होकर परमेश्वर को प्राप्त करती है, जो उसी के 
साथ (जीव के साथ) अद्वैत रूप मेँ विद्यमान रहता हे । 


नवम सूत्र | 
आत्म-ततत्व आध्यात्मिक साधन से समन्वित होकर ईश्वर का अन्वेषण करता है, जो 
इन्दिय अथवा बुद्धिगोचर नहीं होता । जब जगत्‌, अन्वेषणकर्तां आत्मा के बोध से मरीचिका 
की तरह तिरोहित हो जाता है, तब प्रिय परमेश्वर अपने को प्रकाशित करता हे । आत्मतत्त्व 
निरन्तर पंचाक्षर मन्त्र के द्वारा ईश्वर-चैतन्य को प्राप्त करता रहता है। 


दशम सूत्र | 
, ` ईश्वरीय सत्ता की चेतना के उपरान्त आत्मतत्त्व ईश्वर मेँ वैसे ही निमग्न हो जाता 
है, जैसे ईश्वर आत्मा के निकट अपने को प्रकाशित करता हे। इस प्रकार की भक्ति एवं 
आत्म-निवेदन से आत्मा आणव, माया एवं कम॑-मल के पाश से मुक्तं हो जाती है। 
एकादश सूत्र 
जेसे चक्षु-इन्द्रिय आत्मा को देखने के कार्य मेँ सहयोग प्रदान करती है, उसी प्रकार 


शिवशक्ति अपनी विद्यमानता के दवारा आत्मा को शिवानन्द का उपभोग करवाती है । इस 
आदान से आत्मतत्त्व मेँ जो शाश्वत प्रेम उत्पत्न होता है, उसी से वह उस परम.पद मेँ लीन 
रहता है। 
वादश सूत्र | 

इस स्वत-स्पूतं प्रेम से भक्तं सब बन्धनो को पार करता हुआ, पशे को छिन्न करता 
हआ, परमेश्वर के चरणकमल मँ आत्मसमर्पण करता है । इस स्थिति मेँ वह परमेश्वर के 
सभी भक्तां एवं उसकी प्रतिमा की निरन्तर उपासना करता रठता हे। 

शिवज्ञानबोधम्‌' की महत्ता का उल्लेख करते हुए कहा गया है किं वेद रूपी गाय 

से आगम रूपी दूध के दवारा चार शेव सन्तो ने महान्‌ सिद्धान्त (तेवारम्‌ एवं तिरुवाचकम्‌) 
रूपी धी का मन्थन किया । तिस्वेत्रैनल्लूर का मेकण्डदेव दवारा रचित शशिवज्ञानबोधम्‌" उनमें 
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अत्यन्त स्वादिष्ट घृत है । शिवज्ञानबोधम्‌ के कई भाष्य ट । सर्वप्रथम पोण्डिप्पेरुमाल दारा 
रचित भाष्य, तदनन्तर शिवज्ञान मुनिवर ने दो भाष्य लिखे हैँ; एक संक्षिप्त भाष्य, जिसका 
नाम सिरं एवं दूसरा विस्तृत भाष्य जिसे पेरुरैशिवज्ञानभाष्य, द्रविडमहाभाष्यम्‌ अथवा 
मापादियम्‌ कहा जाता है। कं विदान का कहना है कि शिवज्ञानबोधम्‌” रौरवागम के 
` पाशमोचनपटल का तमिल अनुवाद है । शिवाग्रयोगिन्‌ अपने भाष्य शिवन्ञानसिद्धियार-सुपकम्‌ 
मे, शिवज्ञान मुनिवर अपने तमिल भाष्य मे एवं उमापति शिवाचार्यं पौष्कर भाष्य मेँ इसका 
उल्लेख करते है, परन्तु कई विदान्‌ इससे सहमत नहीं हँ । उनके अनुसार यह मेकण्डदेव 
कीनिन कृति हि।. = ध 
| ४. शिवज्ञानसिदियार ` | 
अरुलनन्दी ने, जो मैकण्डदेव के शिष्य थे, शिवज्ञानसिद्धियार नामक ग्रन्थ की रचना 
की, जो वास्तव में शिवज्ञानबोधम्‌ का ही पद्य मेँ भाष्य है। यह निश्चित खूप से कहा जा 
सकता है कि शिवज्ञानबोधम्‌ का शैव-सिद्धान्त मेँ वही स्थान है, जो ब्रह्मसूत्र का वेदान्त दर्शन 
मेँ हे भेकण्डदेव ने शैव-सिद्धान्त के तात्तिक विवेचन को सूत्र के आकार मेँ शिवज्ञानबोधम्‌ 
के रूप में प्रस्तुत किया। उनके शिष्य अरुलनन्दी शिवाचार्य ने उसके ऊपर नो 
तमिलवार्तिकम्‌ की रचना की, उसे ही शिवन्नानसिदधियार कहा गया है। अरुलनन्वी 
शिवाचार्य वेद एवं आगमशास्र के महान्‌ ज्ञाता थे एवं 'सकलागमपष्डित' कहे नाते थ। 
शिवज्ञानसिद्धियार ग्रन्थ दो भागों में विभाजित है परपक्म्‌ (परपक्षम्‌) एवं सुपक्षम्‌ 
(सवपकषम्‌)। परपकम्‌ मे लोकायत, बौद्ध, सौत्रान्तिक, योगाचार, माध्यमिक एवं वैभाषिक, 
जेन इत्यादि नास्तिक दर्शन, अर्थात्‌ निखण्डवाद एवं आजीवक, मीमांसा दर्शन केदो 
अर्थात्‌ भाट एवं प्राभाकर `एवं एकात्मवाद के तीन सिद्धान्तं अर्थात्‌ ` शब्दब्रह्मवाद, 
यावद एवं भास्कर्यवाद, सांख्य एवं वैष्णव पंचात्र इत्यादि सभी परपक्षवादिर्यो का खण्डन 
किया गया है। उपर्युक्त परपक्ष सिद्धान्त से. यह संकेत प्राप्त होता है कि अरुलनन्दी 
शिवाचार्यं ने नास्तिक (एवं आस्तिक दर्शनों के मुख्यतः अनीश्वरवादीं सिद्धान्तो का खण्डन 
क्रिया है। शेव -सिद्धान्त, जो कृपा-शक्ति समन्वित ईश्वरः प्रत्ययं का विशद विवेचन प्रस्तुत 
करता हे,उसकेलिए्यहीस्वाभाविक भी प्रतीत होता हे । मरैज्ञानसम्बन्दर क जो सिद्धियारसुपकम्‌ 
क भाष्यकार है, अनुसार जिन ग्रन्थो की आलोचना परपकम्‌ मेँ की गयी है, वे निम्नलिखित 
८१) सर्वदर्शनसंग्रह, (र) सर्वमतोपन्यास, (३) रामनाथाचार्य का परमतनिराकरण, 
४) सर्वामश्मभु कौ सिद्धान्तदीपिका एवं (५) अधोरशिवाचार्य का सिद्ान्ारथसमुच्चय । 
शिवज्ानसिख्ियार मे अरुलनन्दी ने भिन्न मतो का . (परपक्कम्‌) खण्डन करते हुए 
“वपत का प्रतिपादन किया (सुषकम्‌)। अरुलनन्दी ने स्वयं ही इसका उल्लेख किया है कि 
-उनकं द्वाराः किये गये शेव-प्िदान्त के विभित्न तत्त्वो का विवेचन गुरु मेकण्डदेव के सूत्र 
ग्रन्थ शिवज्ञानवोधम्‌' के.अनुप्नार ही हे। शिवन्नानसिद्धियार के सुपक्तम्‌ के प्रारम्भ में 
` #मवद्ध प्रमाणविचार अूलनन्दी शिवाचार्य के दार्शनिक, तार्किक विवेचन की ओर संकेत 
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करता है । शिवज्ञानसिद्धियार नाम विशेष तात्पर्यपूर्णं है । सिद्धि" शब्द का तात्पर्य “वास्तविक 
अर्थ" की प्रतिष्ठा है, अर्थात्‌ शिव-ज्ञान की वास्तविक प्रतिष्ठा ही शिवज्ञानसिद्धियार का लक्ष्य 
हे। उक्त ग्रन्थ शेवागम के ज्ञानपाद के तात्विक तात्पर्य को अभिव्यक्त करता हे । इस ग्रन्थ 
की कहं सामान्य विशेषताएं है (9) प्रमाण-विचार, (२) ईश्वर की महत्ता का प्रतिपादन । 
षड्दर्शन का अन्तिम सत्य शिव ही है, जो वेद एवं आगम से परे है । वह ज्ञान का सर्वव्यापी 
मूल स्रोत हे । शिव ही एकमात्र नित्य, शाश्वत, कूटस्थ सत्ता है, जो सब बन्धनो से परे हे 
(२) अन्य सभी दर्शनों से श्रेष्ठ, अर्थात्‌ अन्तिम सिद्धान्त के रूप मेँ ही उक्त सिद्धान्त 
प्रतिपादित होता हे । चर्या, क्रिया, योग का सम्पादन ज्ञान के हारा करते हूए शिव-कृपा से ` 
उस परम पद को प्राप्त किया जाता हे । शिवपद को प्राप्त करना ही वास्तविक मुक्ति ह, 
जो शास्त्र.अध्ययन एवं धर्म-मार्ग से परे है । परमेश्वर दारा प्रदत्त वेदागम भी परम पद को 
प्रदान नर्टी कर सकता । केवल ईश्वरकृपा ही ईश्वर मेँ लीन होने का एकमात्र उपाय है। 
शेव सिद्धान्त मेँ सन्मार्ग, दासमार्ग, सत्युत्रमार्ग एवं सहमार्ग नामक चार प्रकार के साधन- 
मार्गं माने गये द । शिवज्ञानसिद्धियार की महत्ता को स्वीकार करते हुए उक्त ग्रन्थ के लिए 
आदरयुक्त सम्बोधन धार" का प्रयोग किया गया हे । सिद्धियार तमिल भाषा मे रचित छः 
महत्त्वपूर्ण ग्रन्थो मेँ एक माना जाता है। दार्शनिक ग्रन्थ के साथ-साथ यह साहित्यिक 
दृष्टिकोण से भी उच्चकोटि का है । अरुलनन्दी शिवाचार्य एक महान्‌ दार्शनिक तथा कंवि 
थे । निम्नलिखित विद्वानों के दारा सुपक्कम्‌ के भाष्य लिखे गये है-- (१) स्वामी 
ज्ञानपिरेकांशर, (२) वेल्ली-अम्बलतम्बिरानूस्वामी, (३) निरम्बवल्लक्रियार (४) मरैज्ञानदेशिकरं, 
(८) शिवाग्रयोगिन्‌, (६) शिवज्ञानस्वामिगल, (७) सुत्रमणियदेशिकर । इनके अतिरिक्त अन्य 
क आधुनिक विदानो की टौकाय भी प्राप्त होती है । शिवज्ञानसिद्धियार ग्रन्थ मेँ ईश्वर ततत 
की विशद दार्शनिक विवेचना की गयी हे । ईश्वर सृष्टि का निमित्तकारण, माया उपादानकारण 
एवं शक्ति निमित्त-सहकारी कारण है । जीव को बन्धनमुक्त कर॒ परम पद को प्रदान करने 
के लिए ही इश्वर सृष्टि करता है। ईश्वर दारा प्रतिपादित पंचकृत्य का उदेश्य जीव को 
तीन पाशो से मुक्त कर ईश्वरानन्द, अर्थात्‌ ईश्वर-चैतन्य को प्रदान करना हे। ईश्वर, जो 
स्पी, अरूपी एवं रूपारूपी है, जीव की मुक्ति के लिए कृपा-परवश होकर कोई भी रूप 
धारण करता. है । चूकि वह जीव को ज्ञान प्रदान करता डे, इसलिए वह शक्ति-समन्वित है । 
वह षडध्व से परे हे । वह अनादि, अनन्त, नित्य, शाश्वत, कूटस्थ, निर्मल, चैतन्यानन्द सत्त 
ह । प्रेम ही उसका स्वरूप है । इसलिए ईश्वराभिव्यक्ति ही जीव के लिए ईश्वर की कृपा है। 
आणवाधृत जीव कृपा के स्वरूप से अपरिचित रहता है, परन्तु क्रमशः कृपा ही अपने स्वप 
को प्रकाशित करती हे । आवृत.कृपा को तिरोधान" एवं उसी की अनावृत अभिव्यक्ति को 
अनुग्रह" कही गया हे । शिवशक्ति ही विश्व प्रपंच मे समवेत रह कर विश्व की परिचालना 
करती हे। शिव एवं शक्ति एक ही तत्व के दो स्प है, जो एक दूसरे मेँ समवेत है । ईश्वर 
अपनी' शक्ति के माध्यम से जीव-जगत्‌ के साथ अनन्य अर्थात्‌ अभेद, अद्ैत हे। आत्मा 
जो सदसत, दे, शिवतत््व अथवा पाश से सम्बद्ध रहती है । पाशयुक्त स्थिति ही बन्धन या 
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अज्ञान की स्थिति है। सम्यक्‌ ज्ञान अर्थात्‌ शिवज्ञान से आत्मा शिव -शक्ति से युक्त रहती 
हे । ईश्वर प्रेम-स्वरूप है । अतः प्रेम या भक्ति ही इश्वर को प्राप्त करने का एकमात्र साधन 
हे । शिव-शक्ति अज्ञान को दूर करती हुई ज्ञान प्रदान करती हे । फलतः आत्मा शिवतत्त्व 
म. विद्यमान हो जाती हे। पति ही पतिज्ञान को प्रदान करता है। शरणागति या प्रपत्ति ईश्वर 
के प्रसादसे ही प्राप्त होती टै। 

शिवज्ञानसिद्धियार मेँ उपर्युक्त दार्शनिक तत्व अत्यन्त महत्त्वपूर्ण एवं सूक्ष्म ख्प से 
विवेचित कयि गये है। 


५. इरुपाइरुपदु 

 असुलनन्दी शिवाचार्य दवारा रचित शैव -सिद्धान्त का ओर एक शास्त्र ग्रन्थ इरुपाईरुपदु, 
नाम से जाना जाता हे। इस पुस्तक मेँ पर्दो की रचना वेनबा छन्द एवं आशिरियप्पा छन्द 
मे की गयी है । उक्त पुस्तक मेँ आणव मल की आट विशेषतां, माया की सात विशेषता 
एवं कर्म की छः विशेषता वर्णित की गयी है । तेवारम्‌ के कई पर की बहुत सुन्दर व्याख्या 
इस ग्रन्थ मे प्राप्त होती हे। करई महत्त्वपूर्णं दार्शनिक प्रश्न भी उटाये गये है, जेसे; यदि 
ईश्वर आत्मा मेँ अविच्छेद रूप मेँ विद्यमान रहता है, तो आत्मा मेँ अज्ञान की उत्पत्ति कैसे 
होती हे ? क्या आत्मा का आणव मल से सम्बन्ध ईश्वर की अनुपस्थिति को सूचित नही 
करता? आध्यात्मिक दीक्षा के समय ईश्वर किस प्रकार से आत्मा से अभिन्न एवं भिन्न 
रहता हे ? उक्त पुस्तक मेँ आणव, कर्म एवं माया नामक तीन पार्थो का विशद विवेचन 
स्तुत किया गया है। अभिमान, व्यक्ति स्वातच्रय, राग, देष, क्रोध एवं सुख, दुःख इत्यादि 
सभी अनुभव आणव मल से ही उतपन्न होते है । मिथ्यात्व, भ्रम, विस्मृत, परपीडा, भय 
इत्यादि की उत्पत्ति मायापाश से होती हे। उठना, बैठना, कर्म करना, परित्याग करना, 
अवहेलना करना इत्यादि कर्मन द । ये सभी जड़ हे । प्रश्न यह ठे कि ये अचेतन तत्त्व 
आत्मा को कैसे बन्धन मेँ डाल देते है ? ईश्वर जो स्वरूपतः मुक्त है, आत्मा को कभी 
बन्धन मेँ नही डालता । यदि मल मूलतः आत्मा मे विद्यमान रहता है, तो केसे आत्मा उससे 
मुक्ति प्राप्त करती ह? आत्मा की पच अवस्थाएं क्या है? यदि ज्ञान उत्पत होते ही अज्ञान 
दूर हो जाता है, तो क्या आत्मा की व्यक्ति-सत्ता भी नष्ट हौ जाती &? वर्योकि आत्मा 
अनादिकाल से आणवाधृत हे। पुनः ईश्वर आत्मा से अनन्य भाव से युक्तं हे, यदि एसा 
ही है तो आत्मा ईश्वर को क्यों नहीं जानती? आत्मा कब एवं कैते आत्मज्ञान को प्राप्त 

करती. हैः ? आदि महत्त्वपूर्णं दार्शनिक प्रश्नों की विवेचना भी यहं की गयी है। 
इरुपाईरुपदु" पुस्तक ` का मुख्य प्रतिपाद्य विषय विभिन दृष्टकोर्णो से इश्वर की 
व्यापकता को प्रतिष्ठित करना &। उक्त ग्रन्थ मँ अरुलनन्दी शिवाचार्य न पुनः पुनः आत्मा 
के साथ ईश्वर की अनन्यता या अभित्नता का प्रतिपादन किया है । आध्यात्मिक रहस्यात्मक 
स्थिति मेँ आत्मा अपने को ईश्वर से भिन्न, अविच्छेद खूप मँ एकत्व की स्थिति मे अनुभव 
करती है । यह एकत्व परम प्रेमभक्ति का साक्षात्‌ परिणाम हे । तात्त्विक रूप मेँ आत्मा अपने 
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मँ ईश्वरीय शक्ति का आविर्भाव अनुभव करते हुए अपने को उससे अभिन्न एवं उस पर 
निर्भरशील अनुभव करती है । कृपा-शक्ति (अरुल-शक्ति) आत्मा को पूर्णं रूप से अभिभूत 
करती हई परिचालित करती है। ईश्वर-शक्ति दारा संचालन का उदेश्य आत्मा को 
बन्धनमुक्त करते हुए अपने मेँ मिला लेना है। इस कार्य के लिए ईश्वर, माया एवं कर्म 
का प्रयोग साधन के रूप मे करता हे। आत्मा के साथ आणव एवं शिवशक्ति का एक साथ 
सम्बन्ध जिस समस्या को उत्पन्न करता है, अरुलनन्दी कई दृष्टान्तो के द्वारा -उसका 
समाधान प्रस्तुत करते है । उनके अनुसार जैसे आत्मा एवं देह का सम्बन्ध रहता है, देखने 
की प्रक्रिया मेँ चक्षु-इन्दरिय एवं सूर्य की किरण का सम्बन्ध रहता है, एवं बाह्य व्यावहारिक 
अनुभव मँ बुद्धि एवं चक्षु-इन्दिय का सम्बन्ध रहता हे, उसी प्रकार आणवाधृत आत्मा मं 
भी शिव-शक्ति समवेत रहती है । ईश्वर अन्तर्लीन रहते हुए विभित्न प्रकार से अपने को 
प्रकाशित करता हे। ईश्वर की कृपा से भक्त क्रमशः ईश्वर की व्यापकता का अनुभव तीव्र 
से तीव्रतर रूप मेँ प्राप्त करते हुए आध्यात्मिक उत्कर्ष को प्राप्त करता हे । प्रथमतः आत्मा 
अहंकार के कारण सब कर्मो के कर्तृत्व को स्वयं पर आरोपित करती है, परन्तु ईश्वर 
की कृपा से यह भ्रम दूर हो जाता है एवं अन्ततः अपने को पूर्णं रूप से ईश्वर पर समर्पित 
करती हू ईश्वर द्वारा परिचालित होती है। तब ईश्वर की विशेष कृपा से (तीव्र 
शक्ति-निपात) अज्ञानरूपी बन्धन छिन्न भिन्न हो जाता है एवं ईश्वर से अनन्य-भावः प्राप्त 
ह्येता है। मात्र ईश्वर की कृपाशक्ति से ही आत्मा अज्ञान के अन्धकार से सम्यक्‌ ज्ञान को 
प्राप्त करती हुई ईश्वर की सर्वव्यापकता का अनुभव करती हे एवं अपने को पूर्ण रूप से 
ईश्वर पर समर्पित करती हुई उससे एकत्व, अद्ैतत्व, अर्थात्‌ अनन्यत्व की रहस्यात्मक 
चेतना प्राप्त करती है । तात््विक दृष्टिकोण से यह ईश्वर के साथ आत्मा की 'अद्ैत' स्थिति 
हे। 


६. उणूमेविलक्षम्‌ 2 

अरुलनन्दी शिवाचार्य मैकण्डदेव के प्रथम एवं प्रधान शिष्य थे, जिन्न भारतीय दशन 

मे शेव सिद्धान्त को सर्वप्रथम क्रमबद्ध दार्शनिक विवेचन के खूप में प्रस्तुत किया । मैकण्डदेव 
के एक ओर .शिष्य मनोवाचकम्‌ कण्डनदार ने उणुमैविलक्षम्‌ नामक एक अन्य सिद्धान्त-शास्त् 
की रचना की। उक्त ग्रन्थ मेँ उन्होने सत्य को प्राप्त करना टौ एकमात्र लक्ष्य माना । यह 
ग्रन्थ गुरु एवं शिष्य मेँ कथोपकथन की शैली मँ लिखा गया है। उक्त ग्रन्थ मेँ आगम 
प्रतिपादित छन्तीस तत्त्व, दो प्रकार के मल (आणव एवं करम) का वर्णन एवं शिवताण्डव 
पंचाक्षर, अदवैतमुक्ति, गुरु तथा शिवभक्तो की वन्दना की गई है । इसमे उन्होने शेव-सिद्धान्त 
के तीन तत्व पति, पशु एवं पाश की भूमिका को बताते हूए मोक्ष मँ भी इनकी विद्यमानता 
का वर्णन किया है। पंचाक्षर मन्त्र की महिमा का गान करते हुए ग्रन्थकार नै उसे वेद, 
आगम, पुराण, शिव-ताण्डव तथा मुक्ति-स्वरूप एवं छत्तीस तत्वों के परे बताया हे। उक्त. 
ग्रन्थ मेँ आचार्य ने शिवताण्डव के तात्पर्य को बताते हुए शिव-कृपा को ही एकमात्र साधन 
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माना 8, जो माया, कर्म एवं आणव मल के दुष्प्रभाव को दूरं करती है तथा आत्मा को 
परमानन्द की स्थिति में प्रतिष्ठित करती है। ताण्डव-नृत्य पंचकृत्य का एवं डमरू-वादन 
सृष्टि का चोतेक है । हाथ की अभय मुद्रा पालनहार को सूचित करती हे एवं अन्य हाथ 
की अग्नि संहार.का प्रतीक है। भूमि के ऊपर टिका हुमा पद तिरोधान एवं ऊपर उठा 
हुआ पदं अनुग्रह का संकेत प्रदान करता हे। नृत्य पंचाक्षर मन्त्र का प्रतीक हे। ^न' पद 
का चोतक हे, 'म' नाभि का द्योतक हैः शि' करन्धोँ का प्रतीक ठे, वा" मुखमण्डल को 
सूचित करता है एवं “य' मुकुट का प्रतीक है । इसे दूसरे प्रकार से भी बताया जा सकता 
है -डमरुवादन करता हुआ हाथ शशि" का प्रतीक है, दूसरा प्रसारित हाथ धवा" के लिए है, 
अभय मुद्रा कां हाथ "य' का सूचक है, अग्नि की धारण किया हुआ हाथ न" का प्रतीक 
है। मुयलकनं के ऊपर विद्यमान पद “म' को सूचित करता े। तिरपन वर्णो के वेनवा छन्द 
मै रचित इस ग्रन्थ मेँ शेव सन्त ने करई दार्शनिक समस्याओं को उठाया एवं क्रमशः उनका 
समाधान भी बताया है, जो शैव-सिद्धान्त दर्शन के धारावाहिक चिन्तन के रूप मे प्रतिष्ठित 
ह्आं। _ ` । | ` 

| ` उमापति शिवाचार्य 

. इसके बाद “उमापति शिवाचार्य का आविर्भाव हुआ जो भरैज्ञानसम्बन्दर' के शिष्य 
ये । उमापति शिवाचार्य द्वारा रचित आढ ग्रन्थ, जो भैकण्डदेव द्वारा रचित शिव्ञानबोधम्‌ 
की धारा के अनुकूल है, शेव-सिद्धान्त के चौदह शास््-गरन्थों के अन्तर्गत माने जाते है । 
अरुलनन्दी शिवाचार्य दारा रचित शिवज्ञानसिद्धियार के प्रथम पक्ष परपक्रम्‌ के अनुरूप 
उमापति ने संकर्पनिराकरणंम्‌' एवं सुपक्तम्‌ के अनुरूप शिवप्पिरकाशम्‌' की रचना की । 
प्रथम ग्रन्थ मेँ मायावाद एवं अन्य अवान्तर सिद्धान्तो (शेव दर्शन) की आलोचना की गई 
है एवं दवितीय ग्रन्थ (शिवपिरकाशम्‌) में शैव सिद्धान्त-दर्शन कं मुख्य तात्विक विवेचनों को 
्रुतक्या ग्याहै। . .  .. . 

. संकर्पनिराकरणम्‌ नामक ग्रन्थ मँ उमापति शिवाचार्य ने निम्नलिखित सिद्धान्तो की 
आलोचनात्मकं व्याख्यां प्रस्तुत की ै-- (%) मायावादम्‌, (२) एेक्यवादम्‌, (३) पाषाणवादम्‌ 
(४) भेदवादम्‌, (५) शिवसमवादम्‌, (६) संकरान्तवादम्‌, (७) इश्वर-अविकारवादम्‌, 
(स), निमित्तकारणपरिणामवादम्‌, (६) शेववादम्‌। | | 

. अरुलनन्दी शिवाचार्य ने दूसरे, अर्थात्‌ भिन्न दृष्टिकोण के सिद्धान्ता की आलोचना 
अपनी शिवन्नानसिद्धियार पुस्तक के परपक्रम्‌ नामक अंश मेँ की हे । उमापति शिवाचार्य ने 
भित्र मत कं सिद्धान्तो को छोडकर अन्यान्य शैव सिद्धान्तो का आलोचनात्मक विवेचन 
प्रस्तुत किया है। इन. आन्तर-सम्परदायोँ के साथ उमापति ने मायावाद को .भी आलोचना की 
है। यद्यपि मायावाद की आलोचना अरुलनन्दी शिवाचार्य ने परपक्म्‌ मँ की हे, परन्तु 
उमापति दारा पुनः इसकी आलोचना करने का विशेष कारण यह टै कि मायावादिर्यो के 
अनुसार माया रहस्यात्मक अनिवर्चनीय तत्व है, परन्तु शव-सिद्धान्त कं अनुसार माया एक 
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तत्त्व एवं सृष्टि का उपादानकारण हे । मायावाद की 'माया' एवं शेव सिद्धान्त की 'मायाः 
दो सम्पूर्णं भित्र प्रकार के तत्व है । आलोचनात्मक दृष्टिकोण को अपना कर उमापति ने 
उक्तं भिन्नता की व्याख्या की है । उमापति शिवाचार्य सन्तानाचार्य परम्परा मेँ चतुर्थं आचार्य 
माने जाते है । वे मरैज्ञानसम्बन्दर के शिष्य थे । यद्यपि यह कटा जाता हे कि मरैज्ञानसम्बन्दर 
ने उमापति को कोई लिखित ग्रन्थ हस्तान्तरित नहीं किया, परन्तु करई विद्वानों के अनुसार 
“शतमणिकोवे' नामक पुस्तक के रचयिता मरैज्ञानसम्बन्दर ही हे । उमापति शिवाचार्य संस्कृत 
एवं तमिल भाषा के प्रकाण्ड विद्वान्‌ थे। उनको वेद, वेदांग एवं शेवागमों का व्यापक तथा 
गहन ज्ञान था। उनके गुरु मरैज्ञानसम्बन्दर भी वेद के प्रसिद्ध पण्डित होने के कारण “मरै 
(वेद) श्ञानसम्बन्दर' उपाधि से विभूषित किये गये । उमापति ने अपनी कृति्यो को गुरु 
परम्पराओं (भेकण्डदेव, अरुलनन्दी शिवाचार्य एवं मरैज्ञानसम्बन्दर) की देन के ख्प में 
प्रतिष्ठित किया । वेदागम के प्रकाण्ड ज्ञानी होने के कारण एवं तेरहवीं शताब्दी मेँ अन्यान्य 
आचार्यो के लेखों की समीक्षात्मक विवेचना करने के उपरान्त उमापति ने व्यापक दार्शनिक 
दुष्टिकोण से शेव-सिद्धान्त के तात्विक सिद्धान्तो को प्रस्तुत किया । शेव सिद्धान्त को धेदान्त 
के सार' के रूप मे प्रतिपादित करने का श्रेय सन्त उमापति को ही है। उनके दवारा रचित 
(संकर्पनिराकरणम्‌' नामक ग्रन्थ से ही उनके ज्ञान की विशाल परिधि का स्पष्ट संकेत प्राप्त 
होता है। तमिल भाषा के सभी शास््र-गरन्थो का भी उनको विशद ज्ञान था। तिरुषुरल, 
तिरुमुरै का प्रभाव उनकी रचनाओं मेँ स्पष्ट रूप से परिलक्षित होता हे। पेरियपुराणम्‌ मे 
वर्णित महान्‌ सन्तो की जीवन-कथा मेँ ईश्वर-कृपा की स्वतःसिद्ध अभिव्यक्ति से उमापति 
कितने प्रभावित हुए वह उनकी रचनाओं में स्पष्ट रूप से प्रकाशित हआ हे । तेवारम्‌ के 
पदों कं ऊपर उमापति ने ^तिरप्पडिक्रोवै" नामक पुस्तक की रचना की, जिसमें तेवारम्‌ के 
रचयिता दारा वर्णित पवित्र स्थानों का उल्लेख प्राप्त होता है। "तिरुप्पदिक्रोचै" मे उन्होंने 
तेवारम्‌ के वर्णित पदिगमों का उल्लेख ॒भी किया है । तिरुवरुट्पयन्‌ की रचना स्पष्टतः 
तेवारम्‌ के पदों के आधार पर ही की गयी है शेक्िलार के प्रति उनकी अगाध श्रद्धा को ` 
उन्होने शेकिलारपुराणम्‌' कं माध्यम से प्रकाशित किया। वास्तव मे सम्पूर्णं संस्कृत वाड्मय 
एवं पूर्ववती तमिल शेव-सिद्धान्त शास्त्र-गरन्थों की समन्वयात्मक अभिव्यक्ति उमापति की 
रचना के माध्यम से हूर हे। | | 
शेव-सिद्धान्त के चौदह शास्त्र ग्रन्थों मे निम्नलिखित आट ग्रन्थ उमापति शिवाचार्य 
हारा रचित टँ (१) शिवपिरकाशम्‌, (२) तिरुवरुट्पयन, (३) वीणावेनवा, (४) पो्रीपर्होदई, 
(५) कोडिक्षवि, (६) नेभ्नुविडतुदु, (७) उणमैनेरीविलकम्‌, (८) संकर्पनिराकरणम्‌। ` 


७. शिवप्पिरकाशम्‌ 


यह ग्रन्थ एक सौ पदों का संकलन है, जिसे दो बराबर भागँ मे विभाजित किया गया 
हे । प्रथम भाग को 'पोदु" (सामान्य) एवं दितीय भाग को “उणुमै" (विशेष अथवा सत्य) कहा 
जाता हे। पोदु" तटस्थ, अर्थात्‌ बुद्धावस्था एवं उणभे" स्वख्प अर्थात्‌ मोक्षावस्था का वर्णन 
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करता है। उक्त ग्रन्थ मेँ अध्यायो का वर्गीकरण शिवज्ञानबोधम्‌ के बारह सूत्रों के अनुसार 
किया गया हे। इस ग्रन्थ मेँ शैव-सिद्धान्त के मूल तत्त्व का सरल परन्तु महत्त्वपूर्ण 
दुष्टिकोण से विवेचन प्रस्तुत किया गया है । शिवपपिरकाशम्‌ पुस्तक में निम्नलिखित प्रकार 
से शिवज्ञानबोधम्‌ के अनुसार सूत्रा का विभाजन किया गया है-- 


शिवज्ञानबोधम्‌ | | शिवष्धिरकाशम्‌ 
सूत्र १. प्रमाणः 9 : १३-१८ (छः पद) | 
सूत्र २. सृष्टि [  १६-५० (बत्तीस पद्‌) 
सूत्र ३; आत्मा का अस्ति, आत्मा की ` - ५१-५८ (आठ पद्‌) 
हि ९ । ` पति तथा पाश से भत्रता ४६ (एक पद) 
सूत्र ४. ` आत्मां का स्वरूप ६०-६२ (तीन पद) 
सूत्र ५.-प्रश ६२ ६७ (पोच पद) 
सूत्र ६. सत्‌, असत्‌ ` “ ६८ (एक पद) 
सूत्र ७. आत्मा की विशेषता ६६-७० (दो पद) 
सूत्र ८. ज्ञान ७१-७५ (पोच पद 
सूत्र €. पञ्वाक्षर अ (चार पद) 
सूत्र १०. बन्धन का विमोचन ८०.६२ (तेरह पद) 
सूत्र % | शिवानन्दानुभवः . ६३-६७ (पोच पद) 
सूत्र १२. जीवन्मुक्ति की अवस्था ६८-१०० (तीन पद) 


शिवप्पिरकाशम्‌ ग्रन्थ मेँ करई प्रकार की मुक्ति, आत्मा का स्वसूप एवं उसकी पाच 
अवस्थाएं दीक्षा-प्रणाली, सत्यज्ञान का स्वरूप एवं उसका प्रभाव तथा जीवन्मुक्ति की स्थिति 
इत्यादि विषयों पर अत्यन्त महत्त्वपूर्ण विवेचन प्रस्तुत किये गये दै । उक्त ग्रन्थ मँ आत्मदर्शन, 
आत्मशुद्धि तथा आत्मलाभ के रूप में दशका" का वर्णन किया गया हे । इस पुस्तक में 
ही सर्वप्रथम इस दर्शन को शैव-सिद्धान्त' अर्थात्‌ सिद्धान्ता के सिद्धान्त" के अर्थं मे 
उमापति ने उल्लिखित किया है। इससे पहले अरुलनन्दी शिवाचार्य एवं तिरुमूलर ने सिद्धान्त 
शब्द का प्रयोग .आगमान्त के अर्थं मेँ किया था। सर्वप्रथम शिवपपिरकाशम्‌ पुस्तक में 
उमापति ने इते वेदान्त का सार" एवं सिद्धान्तो के सिद्धान्त" के रप म प्रतिष्ठित किया। 
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इस पुस्तक मेँ उमापति ने केवल शैव -सिद्धान्त का तात्विक विवेचन ही प्रस्तुत नही किया, 
वरन्‌ बाह्य एवं आन्तरिक दार्शनिक सिद्धान्तो की आलोचनात्मक समीक्षा भी प्रस्तुत. की । 
केवल इस ग्रन्थ में ही पोदु एवं “उणुमे' के खूप मेँ सामान्य तथा विशिष्ट दुष्टिकोण का 
वर्णन है । इस ग्रन्थ का मुख्य प्रतिपाद्य विषय यह है कि ईश्वर मानवीय प्रयत्न अथवा ज्ञानं. 
से (पाशज्ञान एवं पशुज्ञान) जाने नहीं जा सकते । ईश्वर-कूषा ही ईश्वरीय ज्ञान (पतिज्ञान) 
का एकमात्र उपाय है । यह ग्रन्थ पूर्ववर्तीं दो ग्रन्थो (शिवन्ञानबोधम्‌ एवं शिवज्ञानसिद्धियार) 
का तात्विक अनुशीलन है तथा अन्य शेव-सिद्धान्त पुस्तकों का दार्शनिक आधारभूत ग्रन्थ 
भी हे, एेसा विद्वानों का कहना है । | 


८. तिरुवरुट्पयन्‌ 


उक्त शब्द तीन शब्दो के समन्वय से बना है; यथा "तिरु" (श्री अथवा ईश्वरीय); 
अरुल (कृपा) एवं पयन्‌ (फलं या परिणाम) अर्थात्‌ “ईश्वरीय. कृपा का फलः । उक्त ग्रन्थ - 
मे दस अध्याय है, जिसमे प्रत्येक अध्याय मेँ दो पंक्तिर्यों के दस पदों का संकलनःहै1 एेसा 
प्रतीत होतां है कि इस पुस्तक की उमापति ने तिरुवल्लुवर के तिरुक्ुरल्‌ नामक. महान्‌ ग्रन्थ 
के परिपूरक ग्रन्थ के रूपमे रचना की है, क्योकि तिरुक्घुरल्‌ में तिरुवल्लुवरे ने चार 
पुरुषार्थो मे अर्थ, काम एवं धम का वर्णन किया, परन्तु मोक्ष का कोई विशेष विवेचन वहा 
प्राप्त नहीं होता । मोक्ष, जिसे केवल ईश्वरीय कृपा से ही प्राप्त किया जा सकता है, उमापति 
द्वारा इसकी ' विशेष महिमा का वर्णन 'तिरुवरुटूपयन्‌' ग्रन्थ मेँ किया. गया हे । इस पुस्तकः 
मे ईश्वरीय कृपा के दृष्टिकोण से ही उमापति ने शेव-सिद्धान्त के सभी तत्त्वों का वर्णन: 
प्रस्तुत किया हे। तिरुवरुटूपयन्‌ नामक ग्रन्थ को उमापति ने निम्नलिखित दस अध्यायो मे 
विभाजित किया-- (१) पति का स्वरूप, (२) पशु अथवा आत्मा का स्वरूप, (३). आणव ` 
अथवा मूल मल का स्वरूप, (४) कृपा का स्वरूप, (५) कृपा की प्रतिमूर्ति के ख्प मेँ गुरु 
का स्वखप, (६) ज्ञान मार्ग, (8) आत्मा का प्रकाशकत्व, (८) आनन्दानुभूति की स्थिति 
(६) पंचाक्षर, (१०) मोक्ष का स्वरूप अथवा जीवन्मुक्ता की स्थिति । 

प्रथम अध्याय में सर्वोच्च तत्त्व पति, अर्थात्‌ ईश्वरतत्त्व का प्रतिपादन किया गया हे। 
शेव-सिद्धान्त के अनुसार पति, पशु एवं पाश तीन प्रमुख तत्त्वो मेँ पति सर्वोच्च एवं 
सर्वशक्तिमान्‌ सत्ता हे। यद्यपि ये तीनों ही अनादि है, परन्तु पति ही सर्वोच्च एवं 
सर्वशक्तिमान्‌ तथा नियन्ता हे। वह अक्षरों मेँ प्रथम अक्षर “अ' की तरह विश्वव्यापी, सर्वभूत 
मँ ज्ञानरूप मेँ अन्तर्तीन, अतुलनीय सत्ता है, जो आत्मा के साथ एकत्व, अमिन्य, अभिन्न, 
अन्तर्यामी ख्प से सम्बन्धित है। ईश्वर का चित्‌-शक्ति से तादात्य है। वहीं उसकी 
कृपा-शक्ति है। एकमात्र ईश्वर ही पंचकृत्य के अधिकारी हँ । ईश्वर के अनुग्रह के बिना 
पूर्ण चैतन्य-स्थिति प्राप्त करना असम्भव है, क्योकि केवल सच्चिदानन्द ही ` उसके 
स्वरूप-ज्ञान को प्रदान करने के अधिकारी ह । तिरुवरुट्पयन्‌ के द्वितीय अध्याय मेँ उमापति 
ने आत्मतत्त्व की विवेचना की है। शेव-सिद्धान्त के अनुसार आत्मा ज्ञानस्वरूप, चेतन, 
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अनादि, नित्य, शाश्वत, सदसत्‌ एवं अनेक है। अनादि काल से वे अज्ञान कं अन्धकार 
मे जडवत्‌ निष्क्रिय स्थिति मेँ रहते है । माया एवं कर्म दो सहकारी कारर्णो को प्रदान करते 
हुए, आत्मा को मूल अज्ञान के पाश से मोक्ष प्रदान करने के लिए इश्वर ने विश्व की सुष्टि 
की है। इस सृष्टि मेँ विभिन्न अवस्थार्ओं से गुजरती हुईं आत्मा इस जगत्‌ को निस्सारता 
का अनुभव करती है एवं एकमात्र सारतत्त्व ईश्वर के प्रति आत्मसमर्पण करती है । तब 
ईश्वर की कृपा से अज्ञान खूपी अन्धकार दूर होकर नित्य शाश्वत ईश्वरानन्द का अनुभव 
होता है। मल-परिपाक एवं कर्म-साम्य से ही शक्ति-निपात का उपयुक्त अवसर उत्पन्न होता 
है। तब ईश्वर तीव्र शक्ति-निपात (अनुग्रह शक्ति) से आत्मा को अपने शाश्वत आश्रय मे 
ते लेता है, जँ से पुनः लौटने की कोई सम्भावना नर्ही रहती । तिरुवरुद्पयन्‌ के तृतीय 
अध्याय मेँ उमापति आणव, कर्म एवं माया रूपी तीन पारो का वर्णन करते हुए कहते हँ 
कि आत्मा अनादि काल से आणवाधृत होने के कारण अपने स्वरूप-ज्ञान एवं ईश्वरीय ज्ञान 
से वंचित होकर अन्धकारमय स्थिति मेँ जडवत्‌ पड़ी रहती है। माया एवं कर्म-पाश रूप 
होने पर भी आंशिक मात्रा में प्रकाशमान है । ईश्वर आत्मा को अज्ञान खूपी अन्धकार से 
मुक्त कराने के लिए माया एवं कर्मख्पी दो सहकारी कारणों से सृष्टि-प्रक्रिया को उत्पत्न 
करता है, जिसँ आत्मा विभिन्न अवस्थाओं के संर्ष से उत्पन्न अनेक अनुभवो को प्राप्त 
करती हुई क्रमशः मलपरिपाक एवं कर्मसाम्य की स्थिति को प्राप्त करती हे। इस स्थिति 
म आणव मल अर्थात्‌ मूल मल का बन्धन जब शिथिल हो जाता है, तभी शक्ति-निपात होता 
है । आत्मा की मोक्ष-यात्रा की प्रक्रिया मेँ माया एवं कर्म आच्छादित या आवृत कृपाशक्ति 
के दवारा भ्रयुक्त होते है। चतुर्थ अध्याय मेँ उमापति ने ईश्वरीय कृपा के स्वरूप के विषय 
मे विशद वर्णन: प्रस्तुत किया है । ईश्वर की कृपा ही आत्मा के लिए अपने लक्ष्य तक पर्ुचने 
का एकमात्र साधन हे । उक्त अध्याय मेँ उमापति ने कृपा के दो ख्प-तिरोधान एवं अनुग्रह 
का वर्णन किया है। सृष्टि-प्रक्रिया मेँ आत्मा के विभिन्न अवस्थान्तर कं कारण ही 
मलपरिपाक एवं कर्मसाम्य की स्थिति उत्पत्न होती है। यह ईश्वर की कृपा का ही फल है। 
आत्मा इसके विषय मेँ सचेत नहीं रहती अथवा यह कहना चाहिए कि ईश्वर की कृपा को 
समञ्चन की सामर्थ्य ही उसे नहीं रहती, इसलिए इस स्थिति को तिरोधान शक्ति की 


अभिव्यक्ति कहां गया है। तिरोधान शक्ति की क्रिया से ही आत्मा मे जब सामर्थ्यं उत्पन्न 


होती है, तब तीव्र शक्ति-निपात से ईश्वरीय चैतन्य का अनुभव होता है । गुरु ही वह आधार 
ठे, जिसके माध्यम से ईश्वर-शक्ति का आविर्भाव होता है। गुरु-शक्ति ईश्वरीय शक्ति ही 
है। प्रथम अन्तर्यामी सप मे ईश्वर जीव को परम ज्ञान प्राप्त करने का अधिकारी बनाता 
ह, तत्पश्चात्‌ गुरु के रूप ये सर्वोच्च एवं अन्तिम स्थिति प्रदान करने वाला परम ज्ञान को 
प्रदान करता है। प्रथम प्रक्रिया तिरोधान-शक्ति एवं दवितीय प्रक्रिया अनुग्रह-शक्ति की 
अभिव्यक्ति है। ईश्वर गुरु के रूप मेँ अनुग्रह प्रदान कर जीव को सर्वोच्च स्थिति प्रदान 
करता हे । पंचम अध्याय मेँ उमापति ने गुरु की महिमा का वर्णन किया ठे । षष्ठ अध्याय 
मँ आत्मा की इस आध्यात्मिक यात्रा की विभिन्न अवस्थाओं का वर्णन किया गया हे। 
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केवलावस्था आत्मा की आणवाधृत जडवत्‌ स्थिति हे ! ईश्वर की अनुकम्पा से माया एवं कर्म 
का सहयोग प्राप्त कर वह किचित्‌ ज्ञानख्पी प्रकाश को प्राप्त करती रहती हे। यह आत्मा 
की सकलावस्था हे, जिससे क्रमशः आत्मा शुद्धावस्था मेँ पहुंचती हे, जिसमे ज्ञान 
स्वप्रकाशकत्व को प्राप्त करता है एवं उपयुक्त समय मे तीव्र शक्ति-निपात से अज्ञान रूपी 
अन्धकार पूर्ण रूप से तिरोहित हो जाता है। अन्तर्यामी ईश्वरीय शक्ति ही आत्मचैतन्य से 
अभिन्न होकर उसे उपयुक्त मार्ग मे परिचालित करती हे। सप्तम अध्याय मेँ उमापति ईश्वर 
की कृपा से होने वाले आमूल परिवर्तन की ओर संकेत करते हुए कहते हँ कि जैसे कोई 
व्यक्ति टा्च के पीठे रहकर सब विषयों को उसी प्रकाश से देखता है, मध्याह्न सूर्य मेँ जैसे 
स्तम्भ की छाया नहीं पडती, उसी प्रकार ईश्वर की कृपा के पूर्णं प्रकाशन से आणव मल 
कोई आवरण उत्पन्न नहीं कर सकता। अष्टम अध्याय मेँ उमापति ईश्वरानन्द को प्राप्त 
करने के बाद की स्थिति का वर्णन करते हैँ । चित्‌ शक्ति के प्रकाश से देखने वाला व्यक्ति 
सदा ज्ञानसम्पन्न रहता है एवं सच्विदानन्द ईश्वर के आनन्द मेँ सदा “अनन्यः भाव से 
निमग्न रहता हे । उमापति एक शब्द के उदाहरण से उस एकत्व का वर्णन करते है । तमिल 
शब्द ताडले' दो शब्दों के संयोग से बना है। ताल" अर्थात्‌ पैर एवं "तलै" अर्थात्‌ सिर । 
इन दो शब्दं की सन्धि ईश्वर एवं आत्मा के मिलन की “अनन्यता को सूचित करती हे। 
नवम अध्याय में पंचाक्षर मन्त्र की विशिष्टता का वर्णन किया गया हे। पंचाक्षर मेँ शशि 
शिव” "वा" शक्ति अर्थात्‌ कृपा का प्रतीक है। “न एवं “म' मायेय अर्थात्‌ माया एवं कर्म 
को सूचित करते ह । "य" आत्मा का द्योतक है। साधक के आध्यात्मिक स्तर के अनुसार 
पंचाक्षर मन्त्र के तीन रूप होते हँ; “नमः शिवाय”, “शिवाय नमः" एवं “शिवाय शिवः" । 
दशम अध्याय मेँ मोक्षावस्था का वर्णन किया गया हे । अज्ञान रूपी अन्धकार के दूर हो जाने 
पर आत्मा पूर्णं ईश्वरीय ज्ञान-प्रकाश से उद्वासित हो जाती हे। तब उसे सर्वत्र अन्तर्यामी 
शिवशक्ति का बोध होता है। यह जीवन्मुक्ति की स्थिति टे, जिसमे साधक शक्ति-यैतन्य से 
एकात्म होकर सर्वसमन्वयात्मक विभूज्ञान की स्थिति को प्राप्त करता है तथा ईश्वर-चैतन्य 
से अनन्य, अभेद, अद्ैत होकर ईश्वरानन्द का अनुभव करता हे। 

उमापति कृत तिरसुवरुट्पयन्‌ ग्रन्थ पूर्ण रूप से “चित्‌ शक्ति" के कृपा प्रत्यय पर 
आधारित कहा जा सकता हे। | 

६. वीणावेनबा 

तमिल में वीणा शब्द का अर्थं है प्रश्न एवं वेनबा उस छन्द का नाम है, जिसमे उक्त 
पदौ की रचना की गयी है । उमापति ने अपने गुरु "मरैज्ञानसम्बन्दर' को सम्बोधित करते 
हुए तेरह पदों की यह सचना की है । शेव-सिद्धान्त के कई तातविक प्रश्ना एवं उनके उत्तरो 
का सुन्दर विवेचन इस ग्रन्थ में प्रस्तुत किया गया हे । प्रकाश एवं अन्धकार विरोधात्मक है । 
स्वप्नावस्था मेँ स्वप्न मिथ्या रूप में प्रतीत नही होता। जाग्रत्‌ स्थिति मेँ स्वप्न तिरोहित हो 
जाता है । ईश्वर-कृपा का कोई अवस्थान्तर नही होता । प्रश्न यह उत्पन्न होता है कि मनुष्य 
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का अवस्थान्तर क्यों होता ै? मनुष्य मेँ ईश्वर एवं अज्ञान कैसे एक साथ विद्यमान रहते 
बारह पदो मेँ उमापति शेव-सिद्धान्त के मुख्य तात्त्विक प्रश्नों को उपस्थित करते ह । 
आवे पद मेँ गुरु के-आविर्भाव के बारे मेँ वर्णन किया गया हे । दसर्वे पद मेँ अदेत मुक्ति 
का विवेचनं प्रस्तुत किया गया है। एेसा प्रतीत होता हे कि वीणावेनबा की रचना उन 
जिज्ञासुओं के लिए की गयी है, जिन्ोनि शिवज्ञानबोधम्‌, शिवज्ञानसिद्धियार एवं शिवपिरकाशम्‌ 
को अध्ययन कर लिया हो । अन्तिम पद मम उक्त रचना की महत्ता प्रतिपादित की गयी है। 
वीणावेनवबा के ज्ञानं के बिना अन्य शास्न-ग्रन्थो का ज्ञान नहीं हो सकता। शास््ज्ञान को 
आध्यासिक. चेतना के ख्पं मेँ परिवर्तित करना वैसे ही सम्भव नहीं हे, जैसे कोई मूक व्यक्ति 
स्वप्नं को वर्णित नही कर सकता+ अरुलनन्दी शिवाचार्य ने “इरूपादृरुपदु" नामक पुस्तक में 
अपने गुरु मैकण्डदेव को सम्बोधित किया हे एवं वीणावेनवा मेँ उमापति ने अपने गुरु 


मरैज्ञानसम्बन्दर को सम्बोधित किया है। उक्त पुस्तक मेँ करई महत्त्वपूर्णं प्रश्न उत्थापित किये ` 


गये है, जैसे सीमित मनुष्य कसे कृपरा को ग्रहण कर सकता है? ` | 
 पतिरुवाबड्दुरहआदिनम्‌" के “नमः शिवाय' 'तम्बिरान्‌" एवं -धर्मपुरम्‌भदिनम्‌' के 

सु्रमणिय पिल्ल एवं. टी. ए. श्रीनिवासाचार्य ने उक्त पुस्तक की व्याख्या प्रस्तुत्‌ की ई। 

जे. एम. नल्लस्वामी पिल्लहं न इस पुस्तक के पदँ को अग्रज मेँ र्पान्तरित किया दे । 


3 १०. पोद्रीपर्होदईं 

 शैव-सिद्धान्त की दार्शनिक पृष्ठभूमि ईश्वर के कृपा-परत्यय पर आधारित है । ईश्वर 
द्वारा प्रतिपादित पंचकृत्य कपा की ही अभिव्यक्ति हे । ईश्वेर-कृपा आत्मा को अन्तिम खूप 
सें बन्धन से मुक्ति प्रदान करने के लिए सृष्टि के तत्त्वो को प्रदान करती है, जिसमें विभित्न 
अवस्थाओं के माध्यम से आत्मा उस परिपक्व स्थिति मे पहुंचती है, जब तीव्र शक्ति-निपात 
से ईश्वर मोक्ष प्रदान करता है। पोद्रीपरहदईं पुस्तक मेँ उमापति ने ईश्वर द्वारा प्रदत्त 
सृष्टिततत्व का विवेचन प्रस्तुत किया है । ईश्वर की कृपा से सुखदुःख के विभिन्न अनुभवो 
के दारा आत्मा शुद्धि होती रहती है, एवं अन्ततः आचार्य के माध्यम से शिव-कृपा की प्राप्ति 
होती है। उक्तं पुस्तक की तुलना माणिक्यवाचगर दारा रचित 'तिरुवाचकम्‌' ग्रन्थ के 
पोप्रीतिरुवकबल नामक अंश से की जा सकती है, जिसमे पोद्रीपहौदइ' की तरह आचार्य 


` की .महिमौ का गान किया गया है। धर्मपुरम्‌-आदिनम्‌ दारा प्रकाशित सुत्रमणिय पिल्लई्‌ ने ` 
"इसे गद्य मेँ ख्पान्तरित किया है। । ~ | 


। ` 99. कोडिकवि 
` एसा कहा जाता है किं चिदम्बरम्‌ के नटराज मन्दिर मेँ ध्वजोत्तोलन के उपलक्ष्य मे 
मात्र चार पदों की इस पुस्तक की रचना की गयी थी । मन्दिर के ऊपर ध्वजीत्तोलन नदीं 
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हो पा रहम था। इन पदों के गाये जाने से निर्विघ्न रूप से ध्वनोत्तोलन हो गया। चार पदां 
मे एक पद कडलेक्षलितुरइ' छन्द मेँ एवं बाकी तीन पद॒ बेनवा' छन्द मेँ लिखे गये है । 
ध्वजोत्तोलन का प्रसंग इश्वर-कृपा से परम-शुभ ज्ञान के प्रारम्भ की सूचना देता है । यद्यपि 
ध्वज एक प्रतीक ही हे, परन्तु मन्दिर के ऊपर उसके अनायास उत्तोलन से ईश्वर की 
स्वाभाविक, स्वतःस्पूर्तं कृपा सूचित होती है । प्रथम पद मे आत्मतत्त्व मेँ आणव मल के खूप 
मेँ अज्ञान का अन्धकार एवं ईश्वर-कृपा की समविद्यमानता बतायी गयी है। आणव मल 
का अन्धकार ईश्वर-कृपा रूपी प्रकाश को आवृत नहीं कर सकता, वरन्‌ ज्ञान रूपी प्रकाश 
से अन्नानरूपी अन्धकार ही दूर हो जाता है। दूसरे पद मँ ईश्वर का स्वरूप, शक्ति, जीव 
एवं उसकी अवस्थाओं का संक्षिप्त वर्णन किया गया है । तृतीय सूत्र मेँ ईश्वर के साथ जीव 
के अद्वैत सम्बन्ध की व्याख्या प्रस्तुत की गई है। ईश्वर मन तथा वचन के परे होते हूए 
भी आत्मा से अविच्छेद्य रूप से सम्बद्ध हे । चतुर्थ सूत्र मेँ तीन प्रकार के पंचाक्षर मन्त्र का 
वर्णन पाया जाता हे । शिवाय नमः” (पंचाक्षर), ॐ हं हौं शिवाय नमः (अष्टाक्षर), ॐ नमः 
शिवाय (षडक्षर) -- इन मन्त्रँ की विभित्न प्रासंगिकता भी सूचित की गयी है। 


१२. नेञ्जुविडुतुदु 

यह पुस्तक कलिवेनवा छन्द मेँ लिखी गयी है । ईश्वर की कृपा, जो इस विश्वप्रपंच 
का एकमात्र संचालकं तत्त्व है, आत्मा की मुक्ति के लिए सभी विषयों को उसी क्रम में 
संचालित करती है । तमिल भाषा मेँ मध्य काल में तूदु नामक साहित्यिक पद्धति का विकास 
हुआ था। उक्तं कृति उन छियानबे साहित्यिक प्रबन्धो मेँ एक है । इस पुस्तक मे उमापति 
ने अपने गुरु “मरेजञानसम्बन्दर' को ईश्वर के प्रतीक के रूप मे मान कर उनके दस मुख्य 
प्रतीक चिदूनोँ को इस प्रकार से सूचित किया है # 
ईश्वर कौ अथवा गुरु की महत्ता का प्रतीक पर्वत, आनन्द का प्रतीक नदी, आगमो 
के अगम्ब स्थान का प्रतीक यह भूमि, शिवज्ञान का प्रतीक यह नगर, ईश्वर-कृपा का प्रतीक 
माला, शक्ति का प्रतीक घोड़ा, ज्ञान का प्रतीक हाथी एवं षड्‌-दर्शनों के परे ईश्वर का 
परतीक-चिह मूल नाद ही ईश्वर का डमरु है एवं ब्रह्माविष्णु से परे ईश्वर का साम्राज्य 
विस्तृत हे । उक्त पुस्तक मे ईश्वर की विश्वव्यापकता एवं उसके विश्वातीत स्वखप का वर्णन 
करते हए दाशंनिको को जडवाद, मायावाद, बौदधदर्शन, जेनदर्शन एवं मीमांसदर्शन को 
्मात्मक बताते हुए सावधान रहने का उपदेश दिया गया ह। नेञ्जुविुतुदु मे उमापति ने 
(तिरुवल्लुवर' का उल्लेख एक सन्त के रूप मेँ किया एवं इस विश्व संसार से वैराग्य प्राप्त 
करने वाले व्यक्ति को टी उक्त ज्ञान का अधिकारी बताया है। इस ग्रन्थ का एकं प्राचीन 
भाष्य उपलब्ध है, परन्तु उपसर्मं लेखक का नाम पाया नहीं जाता। सुत्रमणिय पिल्लड' ने 
उक्त पर्य का गद्य म रूपन्तरण किया (धर्मपुरम्‌-आदिनम्‌ दारा प्रकाशित, १६६२) । 
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राः १३. उणमेनेंरीविलक्षम्‌ 
 . इस पुस्तक मेँ उमापति ने साधन-जीवन के दस स्तरों का विवरण प्रस्तुत किया ह, 
 जिन्हं 'दशकार्याणि' कहा जाता है। इनके नाम है - तत्त्वख्पम्‌, तत्त्वदर्शनम्‌, . तत्त्वशुखधिः 
आत्मरूपम्‌, आत्मदर्शनम्‌, आत्मशुद्धि; शिवखूपम्‌, शिवदर्शनम्‌, शिवयोगम्‌ एवं शिवभोगम्‌ | 
` . उणमैनेरीविलक्षम्‌ पुस्तक छः पदो का संकलन है । प्रथम पद मेँ तत््वरूपम्‌, तत्त्वदर्शनम्‌ ओर 
` तत्तवशुद्धि का विवरण प्रस्तुत किया गया हे। दूसरा पद आत्मरूपम्‌, आत्मदर्शनम्‌ एवं 
आत्मशुद्धि को प्रकाशित करता है। तीसरे पद मेँ शिवरूपम्‌ का वर्णन हे। चतुर्थं पद मे 
 शशिवदर्शनम्‌ के बारे मेँ कहा गया है। पंचम पद शिवयोगम्‌ की व्याख्या करता हे एवं षष्ठ 
। पद शिवभोग के स्वरूप का विवेचन प्रस्तुत करता है। .. | | 
“`. .्दशकार्य" की व्याख्या इस प्रकार ते प्रस्तुत की जा सकती है- तत््वरूपम्‌ मेँ माया 
- -से उत्पन्न छततीस तक्वो का विवेचन किया गया है। इन छक्तीस त्त्वा की आत्मतत्त्व से 
भित्रता-का बोध ही "तत्त्वदर्शनम्‌" कहलाता है। जब आत्मा शुद्धीकरण की अवस्था्ओं से 
गुजरती है एवं उसमे तत्त्वो का सम्यकू बोध उत्पन्न होता है, उस स्थिति क ही ततत्व-शुद्धि 
कहते है । आत्मरूप वह स्थिति है"जब आत्मा आणव मल के प्रभाव से मुक्त होकर | 
ईश्वर-कृपा का अनुभव करती है, जब क्रमशः भै ओर भेरे' की अनुभूति का बन्धन 
| 
| 
| 




















` शिथिल हो जाता है एवं आत्मा को अपने स्वरूप का, अर्थात्‌ आत्म-चैतन्य का बोध प्राप्त 
होता.है। उस स्थिति को ही आत्मदर्शनम्‌" कहते है । इस स्थिति के. बाद अत्मा क्रमः 

, -अपने कार्य एवं अपनी स्वतन्त्रता को ईश्वर पर समर्पित करती है, उसे ही (आत्म-शुधिः 
कहते है । तदुपरान्त आत्मा सभी विषयों को जन्म, मृत्यु एवं सांसारिक क्रिया इत्यादि को, 
ईश्वर-कृपा के दृष्टिकोण से ही देखती हे । इस चेतना को ही शिवख्पम्‌, कहते हे । तब 
साधक का ईश्वर के प्रति पूर्णं आत्मसमर्पण हो जाता है, यह शिवदर्शनम्‌" है। पूर्णं समर्पण 
के फलस्वरूप सभी विषय ईश्वर-कृपा से आप्लावित प्रतीत होते ह । सृष्टि कँ प्रत्येक विषय 

मेँ ईश्वर-कृपा परिलक्षित होती है। यही शिवयोग' है। इप्री अवस्था मे सच्चिदानन्द के 
आनन्दधन स्थिति का निरन्तर अनुभव होता रहता है ओर साधक उसी इश्वरानन्द मेँ 
निमज्नित रहकर उसका उपभोग करता है। उसे ही 'शिवभोग' कहा जाता हे। यह वह 
स्थिति है जब साथक को सम्यकू रूप से पति, पशु, एवं पाश का तत्त्वज्ञान उत्पन्न होता 
है तथा साधक विश्व के. सभी विष्यो से निर्लिप्त होकर ईश्वर-चैतन्य मँ अनन्य, अभेद, 
अद्वैत.खप मेँ स्थित हो जाता है। यद्यपि उणुमैनेरीविलकरम्‌ पुस्तक को उमापति दारा रचित 
“सिद्धान्त-अष्टकम्‌"" के अन्तर्गत माना जाता है, परन्तु करई विद्वानों के अनुसार उक्त 
पुस्तक शिकाढ़ीतत्तुवनादर' की रचना मानी जाती है । यह मतवाद प्रामाणिक सिद्ध नहीं हो 
प्राता। उणुमैनेरीविलक्म्‌ की दो व्याख्याएं पायी जाती है, एक 'चिन्दने-उरई' एवं दूसरी 
सुत्रमणिय पिल्ल की, जिन्न इन पदँ को गद्य मेँ खूपान्तरित किया। जे.एम .नल्लस्वामी 
पिल्लइ ने पर्दा का अग्रेजी रूपान्तरण किया | 
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१४. संकर्पनिराकरणम्‌ 

संकर्पनिराकरणम्‌ नामक ग्रन्थ मेँ उमापति शिवाचार्य ने निम्नलिखित सिद्धान्तो की 
आहोचनात्मक व्याख्या प्रस्तुत की है- (%) मायावादम्‌, (२) एेक्यवादम्‌, (३) पाषाणवादम्‌, 
(४ भेदवादम्‌, (५) शिवसमवादम,(६) संक्रान्तवादम्‌, (७) इश्वर--अविकारवादम्‌, 
(८) निमित्तकारण-परिणामवादम्‌ (६) शेववादम्‌-उमापति की विशिष्टता इस बाते हे कि . 
उरन्हीनि इन दार्शनिक सिद्धान्तो को इस प्रकार से क्रमबद्ध किया कि एकं सिद्धान्त दूसरे 
के केवल आलोचना ही नही करता, वरन्‌ सैद्धान्तिक दृष्टिकोण से सुधारात्मक विवेचन भी 
परसुत करता हे। शेववादम्‌ का दृष्टिकोण अधिकांश शेव-सिद्धान्त के अनुरूप है, केवल 
सामान्य दृष्टिकोण मँ इनकी पारस्परिक भित्रता दिखलाई पडती है, जित्ते उमापति शिवाचार्य 
स्पष्ट करते दे । संकर्पनिराकरणम्‌ पुस्तक की दो व्याख्याएं प्राप्त होती है एक व्याख्या के 
लेखक का नाम उपलब्ध नहीं है, दूसरी व्याख्या ज्ञानप्रकाशदेशिकर की बताई जाती है। 


उमापति शिवाचार्य के अन्य ग्रन्थ 

उपर्युक्तं चौदह ग्रन्थ शेव-सिद्धान्त के शास््र-ग्रन्थ है, जिनमे आट ग्रन्थ उमापति 
शिवाचार्य दवारा रचित हे । इनके अतिरिक्त उमापति ने संस्कृत मेँ तीन पुस्तकों की रचना 
की एवं तमिल भाषा मँ ओर कई भक्ति-पुस्तकों की रचना की। संस्कृत भाषा मे उमापति 
ने पौष्कर आगम पर विशद भाष्य लिखा । पैष्करमाष्य के आलोच्य विषय की शिवप्रकाशम्‌ 
की. विषयवस्तु से अनेकांश मेँ समानता पायी जाती ह! उमापति की दूसरी संस्कृत पुस्तक 
शतरत्नसंग्रह है, जिसमे उन्होने मुख्य शेवागमों एवं उपागमों से अनेक उद्धरण देते हुए प्रायः 
सौ श्लोको को संकलित किया। उक्तं संकलन का उन्हनि संस्कृत भाषा के माध्यम से 
'शतरत्-उल्लेखनी' नामक भाष्य लिखा। उक्त संकलन एवं भाष्य मे शेव-सिद्धान्त का 
तात्विक एवं दार्शनिक विवेचन हम स्पष्ट ख्प से प्राप्त होता है। उमापति ने कुञ्चिताइप्रिस्तवम्‌' 
नामक पुस्तक म॑ नटराज मूर्तिं की महिमा का वर्णन किया है एवं 'नटराजध्वनिमन्तरस्तवम्‌' 
म नटराज की महिमा की स्तुति करते हए नटराज की नित्य एवं नैमित्तिकं पूजा का विधान 
प्रदान किया हे। इसके अतिरिक्त कोयिरपुराणम्‌” नामक पुस्तक मे चिदम्बरम्‌ का इतिहास 
बताते हुए नटराज की स्तुति की हे। इस पुस्तक मेँ नटराज का आनन्द-ताण्डव एवं चर्या, 
क्रिया, योग तथा ज्ञान के विवेचन प्रस्तुत किये गये है । तिरुप्पडिक्तोवड नामकं पुस्तक में 
चौदह पदो का संकलन €, निस विभिन तीर्थ एवं पवित्र स्थानो का वर्णन करते हृए 
साधन-जीवन मँ इनकी आवश्यकता का विवेचन किया गया है। तिरुप्पाडिक्वोवइ नामकं 
पुस्तक भी चौदह पदौ का ही संकलन है। इसमे तिरुन्ञानसम्बन्दर, अप्पर एवं सुन्रमूर्त 
द्वारा बताये गये विभिन्न मन्दिर एवं उन्म प्रतिष्ठित विग्रहा की आराधना एवं महिमा की 
सतुति की गयी है । 'सेकिलारपुराणम्‌” नामक पुस्तक मेँ उमापति ने एकं सौ तीन पदों मे 
पेरियपुराणम्‌ के रचयिता सेकषिलार कौ जीवनी एवं पेरियपुराणम्‌' का संक्षिप्त वर्णन किया 
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हे । 'तिरुमुरडकण्डपुराणम्‌ पुस्तक में पैतालीस पदं के माध्यम से उमापति ने तिरुमुरइ का 
संक्षिप्त एतिहासिक ,विवेचन प्रस्तुत किया है। 'तिरुत्तोण्डरपुराणसारम्‌' नामक छिहत्तर पदां 
की पुस्तक. मँ उमापति ने पेरियपुराणम्‌ मँ वर्णित तिरसठ सन्तो का नौ वगो मेँ वर्गीकरण 
करते हृए संक्षिप्त जीवन-वृत्त प्रस्तुत किया, जिसमे सन्तो के जीवन मेँ ईश्वर-कृपा की स्पष्ट 
अभिव्यक्ति प्रकाशित होती हे । ज्नानाचार्यशास्त्रपञ्वकम्‌ अथवा ज्ञानचरितते नामक पुस्तक मे 
उमापति ने (9 ज्ञानपूजाकरणम्‌, (२) ज्ञानपूमै, (२) ज्ञानदीक्षे अथवा ज्ञानदीक्षाविधि, 
(४) ज्ञानतिचेत्ति एवं (५) भोजनविधि इत्यादि पांच भार्गो मँ विभिन्न विष्यो का विवेचन प्रस्तुत 
किया हे। _ | | 


| मोक्ष एवं साधना 

मोक्ष को प्राप्त करने के लिए आत्मा को केवल, सकल एवं शुद्ध नामक तीन 
अवस्थाओं से गुनरना पड़ता है । केवल स्थिति मेँ आत्मा आणव मल से युक्त होकर एवं 
कर्म मल के व्यापक भार. को ग्रहण करने के लिए माया दारा उत्पन्न देह को धारण करती 
हे। इसी रर सकल स्थिति मेँ आत्मा अनेक जन्मों के देहान्तर से क्रमशः विभिन्न अनुभवं 
के. माध्यम से विषयों के सम्यक्‌, सत्य ज्ञान को प्राप्त करती हुई विश्व-प्रपच के प्रति 
उदासीन होकर ईश्वर-शरणापत्र हो जाती है। तत्पश्चात्‌ ईश्वरीय-शक्ति गुरु म आविरूत 
होकर अज्ञान के अन्धकार को दूर करती हुई ज्ञान-स्वरूप मोक्ष प्रदान करती ह । 
जन्म-मृतयु-चक्र के अन्त के साथ ही आत्मा जीवन्मुक्ति की स्थिति को प्राप्त करती हे । यह 
वह स्थिति है, जिसमे आत्मा तीनों पाशोँ मेँ मुक्त होकर ईश्वरीय परमानन्द का अनुभव 
` करती है। केवल .शिव-शक्ति टी इस परम स्थिति को प्रदान करने में समर्थं े। शिव-कृपा 
से ही. आत्मा पाश-बन्धन से मुक्तं होकर शिवानन्द को प्राप्त करती हे। अनादि काल से 
आत्मा अन्नान मल से आच्छादित होकर जडवत्‌ स्थिति मेँ रहती है । परमेश्वर शिव ही 
उसके मूल चैतन्य स्वरूपं कै प्रकाशन के लिए सृष्टि करता हे । शेव-सिद्धान्त के अनुसार 
सष्टि-प्करिया परमेश्वर की आत्मा कै प्रति सहज स्वाभाविक कृपा की अभिव्यक्ति है। माया 
एवं कर्म यद्यपि पाश-बन्धन है, परन्तु मूल-मल के दृढ़ बन्धन को शिथिल करने के लिए 
शिवशक्ति इन दो पाशो का प्रयोग उसी प्रकार से करती है, जैसे रजक कपड के मूल भेल 
को साफ करने के लिए अन्य मैल. का प्रयोग करता है एवं अन्ततः सभी भेल को धोकर्‌ 
साफ़ कर देता है। ईश्वर-शक्ति भी, माया एवं कर्म से आत्मा दारा अनेक अनुभव को 
प्राप्त कटने के बाद मूल-मल कै परिपक्व फल की तरह शिथिल हो जाने पर्‌, तीव्र 
शक्ति-निपात से मूल-मल जनित अन्नान रूपी अन्धकार को तिरोहित कर .देती है। 
शिव-शक्ति की यह प्रक्रिया दो भागों मेँ विभाजित रहती है; एक आच्छादित रूप मेँ ओर 
दूसुरी पूर्णं अभिव्यक्ति के रूप मेँ । आच्छादित प्रक्रिया को तिरोधान एवं पूर्णं प्रकाशन को 
अनुग्रह कहा जाता है। शिवशक्ति की ये दो प्रक्रियाये वास्तव मँ आत्मा की अवस्थाओं को 
ही सूचित करतीं है, अर्थात्‌ पाशबद्ध होने के कारण आत्मा को शिव -शक्ति का साक्षात्‌ ज्ञान 
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नरह रहता । शिव-कृपा से पाश का नाश होने पर ही. शिव-शक्ति का सम्यक्‌ बोध उत्पन्न 
होता है। अज्ञान के सघन अन्धकार मेँ आबद्ध जडवत्‌ स्थिति से आत्मा का उद्धार करने 
के लिए ही इश्वर सृष्टि को प्रकाशित करता है एवं उपयुक्त समय मेँ चित्‌-शक्ति के. तीव्र 
प्रम व से अन्नान रूपी पाश का छेदन कर देता है । प्रथम प्रक्रिया तिरोधान एवं दितीय प्रक्रिया 
अग्रह कहलाती है। ये दो प्रक्रियाएं एक ही शिव-शक्ति के दो पक्ष है, जिसे आत्मा अपनी 
स्थिति -कं अनुसार प्राप्त करती है। तिरोधान-शक्ति की अहम्‌ भूमिका ही आत्मा में 
म्ल-परिपाक एवं कर्मसाम्य की एेसी संयुक्त स्थिति को उत्पन्न करती हे, जिससे आत्मा 
पत्‌-शक्ति को तीव्र सूप में ग्रहण करने में समर्थ हो जाती है। तिरोधान-शक्ति ही आत्मा 
को अनुग्रह-शक्ति को ग्रहण करने के लिए उपयुक्त बना देती है। कर्म-साम्य एवं 
मल-परिपाक शक्ति-निपात का आवाहन करने वाली पूर्व-स्थितियां है । शेव -सिद्धान्त के 
अनुसार सृष्टि के साथ ही आत्मा की आध्यात्मिक यात्रा का आरम्भ शिवशक्ति के संरक्षण 
मेँ होता है तथा उसकी यात्रा का अन्त भी शिवशक्ति के संरक्षण में उसी मेँ विलीन होकर 

ही होता है; अर्थात्‌ शिवशक्ति ही साधन एवं साध्य दोना ही है । मलपरिपाक शुभ एवं अशुभ 
कम के प्रति चित्त की वह वैराग्यपर्णं उदासीन, समता की स्थिति हे, जिसमे चित्त परिणाम 
के प्रति सम्पूर्णं अनुद्विग्न, विकार-रहित, शान्त स्थिति को प्राप्त करता हे। इसे ही 
। करम -साम्य अथवा ईरुविनयोप्यु' कहा जाता है । आत्मा द्वारा निरन्तर ईश्वर की शरण तेने 

का प्रयास ही मल-परिपाक स्थिति को उतपन्न करता हे। विभिन्न सांसारिकं अनुभवं के मा 
यम से आत्मा संसार की निस्सारता एवं ईश्वर-चैतन्य की सर्वव्यापकता कँ सम्यक्‌, ज्ञान 


को प्राप्त करती हई ईश्वर के प्रति आत्मसमर्पण करती हे । मल-परिपाक एवं कर्म-साम्य 


की सयुक्त स्थिति ही. आत्मा को पूर्णस्प से शिव-कृपा को प्राप्त करने के अनुकूल बना 


देती हे। आत्मा की इस उच्च स्थिति को शुष्धावस्था' कहते हँ, जिसमे सभी पाशबन्धनों 
कं शिथिल हो जाने पर चित्‌-शक्ति की पूर्ण अभिव्यक्ति होती हे । जीवन्मुक्ति की इस स्थिति 
को प्राप्त करने की प्रक्रिया के कर स्तर है; पाश-ज्ञान पशु ज्ञान एवं पति-ज्ञान। 
शेव -सिद्धान्त की आध्यातिक चेतना. ्ञानस्वरूपता' मानी जाती हे। यह वेदान्त एवं 
आगमिक दृष्टिकोण से सामञ्जस्यपूर्ण है । शिवाग्रयोगिन्‌ ने भी अपने भाष्य मे मक्ष की 
्ञानस्वरूपता का स्पष्ट उल्लेख किया है° । पति-ज्ञान ही वह मूल ज्ञान ह, जो आत्मा को 
अज्ञान के बन्धन से मुक्ति प्रदान कराता हे। ज्ञान के विभिन्न स्तर मे सर्वप्रथम सामान्य रूप 
से स्थूल तत्व का ज्ञान होता है। तदनन्तर स्थूल एवं सृक्म की भित्रता का बोध होता हे। 
अन्ततः तत्व का सत्य या यथार्थ ज्ञान उत्पन्न होता है। इस प्रकिया मे अन्धकार से सीमित 
प्रकाश के माध्यम से पूणं प्रकाश को प्राप्त किया जाता है। शेव-सिद्धान्त के अनुसार ज्ञान 
१, “न्नानादेव तु कैवल्यम्‌", “जञनेव तु कैवल्यप्रपिस्तत्र न संशयः” सु?+५ आगम, ज्ञानपाद, ` 
शिवसुष्टि-विधि-पटल ५ 


२. ““..ज्ञानादेव तु कैवल्यप्रापिस्तत्र न संशयः" इत्यादिभिर्ञानस्य मोक्षसाधनताप्रतिपादकवचनै्ञानस्थैव 
मोक्षहेतुत्वात्‌” (शिवाग्रभाष्यम्‌) । 
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के इन स्तरों को (9) खूप, (२) दर्शन एवं (३) शुद्धि कहते टै । “ख्प' का तात्पर्य प्राथमिक 
लाक्षणिक ज्ञान है, जिसमे भित्रता एवं उपाधि का बोध विद्यमान रहता है । यह बैद्धिक ज्ञान 
क्रमशः समन्वयात्मक ज्ञान को उत्पन्न करने मेँ सहायक सिद्ध होता है । "दर्शन" वह तात्त्विक 
ज्ञान है, जिसे क्रमशः “स्वरूप का बोध होता है । यह वह समन्वयात्मक ज्ञान है, जिसमें 
आत्म-विश्लेषण एवं मनन की प्रक्रिया होती रहती है । शुद्धि" वह बाधारहित अविमिश्च 
सम्यक्‌-ज्ञान है, जो तत्व के साक्षात्‌, अपरोक्ष, विशुद्ध ज्ञान को उत्पन्न करता हे। 
` शेव-सिद्धान्त के तीन तत्त्व-पति, पशु एवं पाश के अनुसार ज्ञान दस स्तर मे उत्पतन होता 
है, जो परस्पर क्रमानुसार होते हए भी सामान्य आधारभूत आश्रय मे विद्यमान रहता हे । 
(१) तत्वरूप, (२) तत्त्वदर्शन, (२) तत्वशुद्धि; (४) आत्मरूप, (५) आत्मदर्शन 

(६) आत्मशुद्धि; (७) शिवरूप, (८) शिवदर्शन, (६) शिवयोग, (१०) शिवभोग-- शेव-सिद्धान्त 

के अनुसार साधन एवं साध्य के उपर्युक्त दस चरण टै । इन दस चरणों मेँ अन्तिम दो 
अर्थात्‌ शिवयोग एवं शिवभोग फल या परिणाम है, जिसे अन्तिम आध्यात्मिक उपलब्धि 

(आत्मलाभ) कहा जा सकता है। ये दोनों शिवशक्ति से अनन्य" सम्बन्ध कौ सूचित करते 

ह । पूर्वोक्तः आठ क्रम साधन के क्रम माने जाते है । इन दस साधनक्रमों का केन-बिन्दु 

आत्मा ही है। आत्मा के सीमित अहम्‌ का त्याग असीमित पूर्ण अहम्‌ की प्रपि से दी ह 

सकता है। आत्मा ओर अनात्मा की भित्रता के सम्यक्‌ ज्ञान से ही आत्मबोध कौ उत्पत्ति 
होती है। पशु, जो पति एवं पाश के मध्य स्थित रहता ट, इन साधनक्र्मो मेँ करमशः पाश 
से अपने को अलग करता हुआ पति मेँ सम्मिलित हो जाता है। ॥तत््व-रूप,, "तत्त्वदर्शनः 
एवं (तत्वशुद्धि" क्रमशः (आत्मरूप' मेँ उत्रीत होती हे। यद्यपि पशु साधना के इन क्र्मो मे 
उत्रीत होता है, परन्तु स्वतन््र-ज्नान सम्पन्न नहीं हो सकता। वह शिव-ज्ञान के प्रकाश से 
ही प्रकाशित होता है । चित्‌-शक्ति ही सर्वव्यापक प्रकाश टै, जो आत्मा को तच्चज्ञान-प्रकाश 
प्रदान करती है। ईश्वर अखण्ड चित्‌-सत्ता होने के कारण सत्‌ या असत्‌ मँ खण्डित नहीं 
होता । असत्‌, अचित्‌ होने के कारण चितू-सत्ता को प्राप्त नहीं कर सकता । एकमात्र पशु 
ही अनादि काल से आणवाधृत होने पर भी चित्‌-शक्ति से समन्वित टौकर तत्त्वज्ञान कौ 
प्राप्त करने मेँ समर्थं होता है । तच्चज्नान के क्रम मेँ "तत्त्वरूप' एवं 'तत््वदर्शन' मँ तत्व का 
वास्तविक सम्यकू ज्ञान उत्पन्न होता है। पाश-ज्ञान वास्तव मेँ पाशत्व कौ सहायता से 
उत्पन्न होने वाला सम्यक्‌-ज्ञान है, जिते पशु प्राप्त करता है। उसी प्रकार पशु-ज्ञान एवं 
पति-ज्ञान को भी प्राप्त करने वाला अधिकारी पशु ही है। ज्ञान के इन विभिन्न कर्मो को 
आत्मा अपनी स्थिति के अनुसार शिव-शक्ति से समन्वित होकर ही प्राप्त करती े। ज्ञान 
के प्रकाशन के विभिन्न चरणों मेँ शिव-शक्ति सामान्य, सार्वभौम, आश्रय तथा निमित्त के रूप 
मँ क्रियाशील रहती है । आत्मा ही साधक है । यदि प्रश्न किया जाय कि साधना का. स्वरूप 
क्या ज्ञान अथवा भक्ति है अथवा दीक्षा अथवा तीनों का समन्वय है? उत्तर के ख्पर्मे 
स्पष्टतः, शैव-सिद्धान्त-ज्ञान को ही मोक्ष का साधन मानता है । ज्ञान ही वह सन्मार्गं है, जिसे 
अन्य सभी साधन-पद्धतिरयों के द्वारा प्राप्त किया जाता है। कर्म, दीक्षा, भक्ति इत्यादि सभी 
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प्रणालिर्यो ज्ञान में ही परिसमाप्त होती हैँ । ज्ञान के क्रम मेँ सर्वोच्च ज्ञान, पतिज्ञान को ईश्वर 
स्वयं ही प्रदान करता है एवं वही ज्ञान वास्तविक मोक्षज्नान है । पाश-ज्ञान एवं पशु-ज्ञान 
अज्ञान" के क्रम मेँ ही माने जाते ह ओर इसीलिए मोक्ष प्रदान नहीं कर सकते । सद्गुरु 
के माध्यम से ही शिव-शक्ति का आविर्भाव होता हे तथा आत्मा अहंकार एवं 'ममकार' ` 
से मुक्त होकर "तत्त्वशुद्धि" की स्थिति मेँ प्हुचती है । वही “आत्मदर्शन की पूर्वावस्था हे। 
अज्ञान का आवरण दूर कर आत्मबोध को प्राप्त करना ही 'आत्मदर्शनः है। पाशक्षय के 
उपरान्त शिवानुभव को प्रदान करने वाला वह सर्वव्यापक, सामान्य, विषय-विषयी से परे 
पति-ज्ञान ही है, जो अज्ञान के अन्धकार को दूर करता हुआ आत्मा को अपने से अनन्यः 
बना लेता है । शेव-सिद्धान्त के अनुसार ज्ञान ही साधन एवं ज्ञान ही साध्य है। क्रिया एवं 
भक्ति ज्ञान से अंगांगी रूप से सम्बद्ध हे। दीक्षा वह आध्यात्मिक ज्ञान-प्रणाली अथवा 
चित्‌-कर्म हे, जिसे शिव-दीक्षा-शक्ति, “संकल्प-चित्कर्म' कहा जाता है । दीक्षा वास्तव मं 
कर्म नर्ही, वरन्‌ किया-शक्ति का व्यापार हे, जो स्वरूपतः ज्ञान के खूप मे ही प्रकाशित होती 
हे। अतः दीक्षा ज्ञान के माध्यम से मोक्ष-साधना ही है। जैसे गरुडमन्त्र सर्प-विष को दूर 
करने मे समर्थ होता टे, उसी प्रकार दीक्षा की विभिन्न प्रणालि्यों के द्वारा आध्यात्मिक शुद्धि 
होती है एवं अन्ततः निर्वाण दीक्षा" से जज्ञान तिरोहित होकर मोक्ष की प्राप्ति होती हे। 
ज्ञान-शक्ति के आविर्भाव से ही अज्ञता दूर हो सकती है। इसीलिए शैव-सिद्धान्त के 
अनुसार चर्या, करिया एवं योग की पूर्णता ज्ञान के रूप मेँ होती है। भक्ति भी आन्तरिकं 
सत्य-ज्ञान को ही सूचित करती हे। पोष्कर आगम के अनुसार “पर' एवं 'अपर' ज्ञान 
क्रमशः परमज्ञान' एवं “यौक्तिक आनुभविक ज्ञान" माना जाता हे। शिवधर्मोत्तर आगम के 
अनुसार ज्ञान-यज्ञ सर्वोच्च साधन प्रणाली है । शैव-सिद्धान्त उपर्युक्त दृष्टिकोण का समर्थन 
करता हे। जेसा पहले बताया गया हे कि तिरोधान-शक्ति की प्रक्रिया से कर्म-साम्य एवं 
मल-परिपाक की स्थिति उत्पन्न होने पर ज्ञानरूपी शक्ति का आविर्भाव होता है, जो 
चित्‌-शक्ति की व्यक्तावस्था है ओर इसीलिए 'अनुग्रह-शक्ति' कहलाती हे। चर्या, किया एवं ` 
योग साधन की पूर्णता शुद्धावस्था को उत्पन्न करती है। शैव-सिद्धान्त के अनुसार उपर्युक्त 
'दशकार्याणि' मे शिवरूप, आत्मदर्शन एवं तत्त्वशुद्धि परस्पर महत्त्वपूर्ण ख्प से सम्बद्ध है । 
अचेतन तत्व से स्वातन्त्य की अनुभूति ही तत्त्वशुदधि है, जिससे आत्मबोध (आत्मदर्शन) 
की उत्पत्ति होती है| तदनन्तर शिवरूपी गुरु की कृपा से शिवरूपः' का दर्शन होता है । शब्द 
एवं अर्थं की सम्पूर्णं परिधि, अर्थात्‌ वाकूततत्व के सभी प्रकाशन वेद, शास्त्र, स्मृति, पुराण, 
कला, विज्ञान एवं नाद से पृथ्वी तत्व तक, पाशङ्ञान के अन्तर्गत माने जाते है । पति इस 
शब्द एवं अर्थं की परिधि से परे वाङ्मनोतीत है। पशु ज्ञान वास्तव मेँ पाश्ञान से पतिज्ञान 
तकं जाने के मध्य की स्थिति है। ज्ञान के दुष्टिकोण से सूक्ष्म रूप से यह भी पाश-ज्ञान 
के अन्तर्गत ही आता है, क्योकि एकमात्र पतिज्ञान ही पति द्वारा प्रदान किया गया मोक्ष-ज्ञान 
हे। पशु-ज्ञान सकलावस्था से शुद्धावस्था, अर्थात्‌ मोक्षावस्था के मध्य की स्थिति है। 
शिव-शक्ति दवारा प्रदत्त शिवज्ञान ही पशु-ज्ञान को पूर्णता प्रदान करता ह, अर्थात्‌ सार्वभौम, 
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सर्वव्यापक, अनन्य, अदैत, चैतन्य से सब आप्लावित हो जाता है। साधक साधना के दारा 
शुद्धावस्था को प्राप्त करता है, जिसकी पूर्णता पतिज्ञान से होती है । गरुड मन्त्र से गरुड 
भाव" को प्राप्तं होकर सर्प॑विष को दूर करना काल्पनिक नही, वरन्‌ वास्तविक तथ्य है। 
शिवोऽहम्‌ अस्मि" ज्ञान एवं क्रियाशक्ति का पूर्णं समन्वय है । ज्ञान एवं ज्ञेय के 'अनन्यत्व' 
का दूसरा दृष्टान्त ¶ंचाक्षर' मन्त्र है, जिसमे ध्यान अर्थात्‌ भावना, मन्त्र एवं क्रिया एकत्व, 
अद्वैत की स्थिति मेँ परिणत हेते है। पंचाक्षर की साधना से हदय-पुण्डरीकं मेँ जो 
अन्तर्याग-पूजा होती हे, वही शिवपूजा है'। इस प्रकार भावना, मन्त्र एवं क्रिया के समन्वय 
से मन की भी ज्ञानात्मक, भावात्मक एवं संकल्पात्मक स्थिति का एकीकरण होकर 
आत्मशुद्धि होती है, जो साधक को शिवयोग एवं शिवभोग के लिए योग्य बनाकर तैयार कर 
देती हे] | | 


शिवयोग 


शेव-सिद्धान्त के अनुसार मोक्ष का तात्पर्य "पाशमुक्ति' हे । मल, माया, इत्यादि पाश 
के क्षय होने से आत्मा की स्वानुभूति अर्थात्‌ आत्मलाभः होता है। तदनन्तर पति-ज्ञान से 
सम्पूणं पाश-श्षय होने पर ईश्वर-चैतन्य पराप्त होता है । मोक्ष मे निम्नलिखित क्रम पाये जाते 
€-- तत्वशुदधि अर्थात्‌ अनात्मतत्् से मुक्ति ही (आत्मखप' हे । तदनन्तर आत्मशुद्धि अर्थात्‌ 
सीमित आत्मा से मुक्ति शिवदर्शन' दे । पुनः साधक अहंकार तत्त्व से उत्पन्न भै" एवं भेरे 
की अनुभूति से मुक्त होकर शिवयोग की स्थिति को प्राप्त करता है। शिव-रूप' मे 
इश्वर-चैतन्य क्रिया-शक्ति के प्रयोग से कर्म एवं अध्व (मायीय) को नष्ट करता हआ आत्मा 
को आध्यात्मिक मार्गं पर अग्रसर कर दवेता है। शिव-दर्शन' मेँ ज्ञानशक्ति के प्रयोग से 
आत्मा से मूल मल का अन्धकार दूर हो जाता है, एवं आत्मा आणव, कर्म तथा माया-पाश 
से मुक्त होकर ईश्वर-चैतन्य को प्राप्त करती है। तत्त्व-शुद्धि से आत्म-दर्शन की योग्यता 
होती है तथा आत्मशुद्धि से शिवदर्शन का अर्थात्‌ ज्ञेय को जानने का अधिकार उत्पत होता 
हे। गुरु-शक्ति के माध्यम से पंचाक्षर मनर के दारा ही आत्मा शिव-शक्ति से रहस्यात्मक 
मिलन की स्थिति को प्राप्त करती है, जिसे योग" का गया है । यह "योग" विषय एवं विषयी 
का मिलन है| पाश-क्षय होने पर भी भै" के रूपमे पशु मेँ जो सूष््म आत्मबोध रह जाता 
है, उसी के दवारा सत्य की प्रतीति होती है, अर्थात्‌ “सोऽहं भावना" के रूप मेँ शिव के साथ 
मिलन की अनुभूति होती है। ज्ञाता के रूप मेँ भः ओर भेरे' के माध्यमसेज्ञेय का बोध 
होता हे। जिस प्रकार चक्रु की ज्योति एवं वाह्य प्रकाश के अनन्यत्व से देखने की क्रिया 
सम्पन्न होती है, अर्थात्‌ बाह्य-प्रकाश एवं चक्षु इन्दरिय-प्रकाश की संलग्नता के कारण दोनों 
की भिन्नता प्रतीत नीं होती। उसी प्रकार आत्मा मेँ विद्यमान शुद्ध भे" एवं भेरे' की 
अनुभूति के साथ शिव-शक्ति की अनन्यता के कारण दोनों तत्त्वों की भिन्नता की प्रतीति 
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नहँ होती । आत्मा शुद्ध भे" तत्त्व के माध्यम से 'तत्‌" तत्त्व के बोधं को प्राप्त करती हे, 
शिव-योग' का यह प्राथमिक स्वरूप है । तदनन्तर क्रमशः आत्मा की स्वतन्त्र इच्छा परम ` 
इच्छा मेँ विलीन होती जाती है एवं आत्मा उस स्वतः-प्रकाश-ज्योति से अनन्यत्व की स्थिति 
को प्राप्त करती है, जिसमे केवल दोनो के अभेद की ही प्रतीति नहीं होती, वरन्‌ आत्मा 
उस परम ज्योति मेँ निमग्न हो जाती है (यद्‌ इच्छति करोति तत्‌) । यह स्थिति अप्रतिहत 
स्वेच्छानुवर्तित्व' की स्थिति है, अर्थात्‌ 'व्यक्ति-स्वातनत्य' “ूर्ण- स्वातन्त्य' में समर्पित होकर 
पूर्णता को प्राप्त करता हे। यह शिवानन्दानुभवेच्छा' ही आत्मा के लिए पूर्णं स्वतन्त्रता. का 
अनुव्त॑न हे। यह आत्मा की चित्‌-शक्ति के साथ समन्वय" या मिलन है । शैव-सिद्धान्तं 
के अनुसार मोक्ष की यह स्थिति ईश्वर-प्रेम अथवा ईश्वरानन्द का साक्षात्‌ अनुभव है। 
शिवत्व' की अभिव्यक्ति से पशुत्व का मोचन होने पर आत्मा शिवत्व' को प्राप्त करती हे। 
शिवयोग की यह शुद्धावस्था आत्मा की तुरीय स्थिति एवं शिवभोग तुरीयातीत स्थिति की 
जाती हे। 


शिवभोग 


पशुत्व के नाश से सच्चिदानन्द के अनन्य चैतन्य का निरन्तर अनुभव होता है 
(सुखप्रभा)। चित्‌-शक्ति की अभिव्यक्ति एवं आनन्दस्वखूप का प्रकाशन ही क्रमशः शिवयोग 
एवं शिवभोग है, अर्थात्‌ ईश्वर-कृपा की अनुभूति शिव-योग एवं सच्चिदानन्द के आनन्दघन 
स्वरूप मेँ निमज्जन की स्थिति शिवभोग' है। परमानन्द का अनुभव ही अदैतानुभव हे। 
अदेत' केवल मात्र सम्बन्ध नर्ही, वरन्‌ सम्बन्ध की “साक्षात्‌ चेतना" या "बोधः हे। 
चित्‌-शक्ति के साथ अदत सम्बन्ध शिवयोगः एवं उसी अदैतत्व की चेतना या साक्षात्‌ 
आनन्दानुभव शशिवभोग' हे । चित्‌-शक्ति के साथ अनन्यत्व से शिवानुभव 'स्वानुभूति" के खूप 
मे उसी प्रकार से उत्पन्न होता है, जेसे बाह्य प्रकाश एवं चक्षुरिन्दिय प्रकाश के अनन्यत्व 
से देखने की करिया सम्पत्न होती है। यह शिवयोग" की स्थिति हे, जिसमे आत्मा शिवशक्ति 
से अभिन्न होकर उसी में विद्यमान रहती है । परन्तु यह अन्तिम या चरम स्थिति नहीं हे। 
आत्मा का शिव-शक्ति के साथ मिलन एवं अभिमान का समर्पण शिवयोग के खूप मे एक 
नकारात्मक प्रक्रिया हे। तदनन्तर शुद्ध ज्ञान, क्रिया, इच्छ (मेँ ओर मेरे के अभिमान से 
रहित) का भावात्मक आनन्दानुभव उत्पन्न होता है । यही शिव-भोगः हे । शेव-सिद्धान्त के 
अनुसार अन्य उपभोग एवं शिवभोग मेँ यह मौलिक अन्तर है कि इस अन्तिम एवं चरम 
अनुभव मेँ ईश्वर स्वयं आत्मा के आधार के रूप मे, अनुभव एवं अनुभविता के रूप में 
आत्मा को अप्रतिहत आनन्दानुभव प्रदान करता है । शिव स्वयं इस अनुभव प्रक्रिया में 
सामान्य सार्वभौम रूप मँ विद्यमान रहकर अनुभव को त्रिपुटी के परे शाश्वत अनन्यत्व 
प्रदान करता है। यह एेसा अनुभव है, जिसमे ईश्वर आत्मा को अपने मेँ निमज्जित करता 
हुआ उसी के रूप मेँ अपने आनन्द स्वरूप का अनुभव करता है। इस अनुभव मेँ जीव 
एवं शिव के अनुभवं की भित्रता नहीं रहती । आनन्द-रूप होने के कारण शिव स्वयं उसका 
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अनुभव नहीं करता, जीव से "अनन्य होकर ही वह आत्मस्वरूप का आस्वादन करता हे। 
आत्मा की ओर से यह शाश्वत आनन्द का उपभोग है । यह एेसी सर्वव्यापक स्थिति हि, 
जिसमें आत्मा के विभु चैतन्य मेँ सभी तत्त्व उद्वासित हो जाते है । शेव-सिद्धान्त के अनुसार 
पूर्णता की इस स्थिति मे मल भी तात्त्विक खूप मेँ विद्यमान रहता है, परन्तु उसकी आवरक- 
शक्ति नष्ट हो जाती है, जिससे वह आत्मा के लिए हानिकारक नहीं रहता । आवरक-शक्ति 
ही चैतन्य को आच्छादित करती हुई अज्ञान खूपी अन्धकार को उत्पन्न करती हे। आत्मा 
मे शिवशक्ति के पूर्ण प्रकाशन से आवरकल्व नष्ट होकर अज्ञता तिरोहित हये जाती हे एवं 
मलततव शिवशक्ति के दारा पूर्णख्प से अभिभूत हो जाता है । परन्तु ईश्वर के सर्वव्यापक 


येतन्य मँ अन्य तर्यो की तरह उसका भी तात्त्विक अस्तित्व रहता है। वरन्‌ इसे इस प्रकार 


से कहा जाना चाहिए कि सर्वव्यापक, सर्वज्ञ, सर्वशक्तिमान्‌, सच्चिदानन्द मेँ सभी सत्ताएं 
अपने तात्त्विक ख्प मेँ विद्यमान रहती है । यही शेव-सिद्धान्त का अद्दैत दृष्टिकोण है।। 











काश्मीर शैवदर्शन 
आचार्य सोमानन्द निर्दिष्ट इतिहास 


काश्मीर शैव दर्शन पर न्यायशास्त्र की प्रतिपादन प्रक्रिया के अनुसार लिखा गया 
सबसे पहला ग्रन्थ है नवम शताब्दी के आचार्य सोमानन्द की शिवदुष्टि । उस ग्रन्थ के अन्तिम 
प्रकरण के अन्त म आचार्य ने इस शास्त्र के आविर्भाव ओर प्रसार के विषय में एक रसा 


^ परिचय दिया' हे, जिसे आजकल के विचारक एक पौराणिक ठंग की गाथा ही कह सकते 


है । परन्तु वर्तमान लेख के लेखक को कई एक साधना-अभ्यास करने वाले सिद्धिसम्पत् 
महानुभावा के सम्पकं मे आने से एसे विष्यो की जो यथार्थ जानकारी प्राप्त हुई है, उसको 
दष्टि मेँ रखते हुए तथा कुछ एक इतिहास तत्त्वं पर विचार करते हृए आचार्य सोमानन्द 
के दवारा दिया गया वह परिचय सर्वथा एक एतिहासिक सत्य सिद्ध होता है। तदनुसार 
आचार्य ने इस विषय मेँ निःशंक भाव से जो लिख रखा है, उससे निम्नलिखित सत्य 
एेतिहासिक घटनाओं की जानकारी मिलती है | 


इस .परादैत शेवदर्शन के सिद्धान्तो का ओर इसकी साधना की प्रक्रियाओं का ज्ञान 
ओर विज्ञान प्राचीन काल मँ ऋषियों के पास था। वे ही योग्य अधिकारियों को इसकी दीक्षा 
भी दिया करते थे ओर उन पर वे अनुग्रही शक्तिपात भी किया करते थे। परन्तु कलियुग 
के आरम्भ में कलिदेवता के प्रभाव के प्रवृत्त हो जाने पर वे ऋषि कैलास पर्वत पर स्थित 
किसी कलापि ग्राम नामक अदृश्य स्थान की ओर जब चले गए, तो देश मे अदैत 
शेव-दर्शन की परम्परा का उच्छेद सा हो गया। तब कैलासवासी श्रीकण्ठनाथ शिव ने महान्‌ 
मुनि दुर्वासा को इस शास्त्र की परम्परा को पुनः नये सिरे से चला देने का आदेश दिया । 
तदनुसार महामुनिं ने इस कार्य को करवाने के लिएे त्र्यम्बकादित्य नामक मानसपुत्र की 
सृष्टि करकं तीव्रतर शक्तिपात के दवारा उसे इस शास्त्र के ज्ञान जर विज्ञान से सम्पन्न कर 
दिया ओर शेवदर्शन के प्रचार का काम उसी को सप दिया। वे त्यम्बकादित्य भी कुष्ठ समय 
तक योग्य साधकं को इस शास्त्र की दीक्षा देते रहे ओर अन्ततोगत्वा परिपूर्ण योग-सिद्धि 
को पाकर अभिनव मानसपुत्र को उसी तरह से ज्ञान ओर विज्ञान से सम्पन्न बनाकर तथा 
इस शास्त्र के प्रचार के काम को उसे ही सौप कर स्वयं उत्कष्ट ऊर्ध्वं लोकों के प्रति 
संक्रमण कर गये। वे अभिनव गुरु भी त्यम्बकादित्य ही कहलाए, उन्हें द्वितीय यम्बक कहा 
जा सकता हे । इसी तरह से इस सिद्ध-परम्परा की चौदह पीढियो व्यतीत हो गयीं । पन्द्रह 
पीढ़ी कं उयम्बकादित्य एक बार कहीं लोकस्म्पर्कं मेँ आने पर बहिर्मुख हो गए, तो उनकी 


9. चोदयामास भूतले... मुनिं दुर्वाससं नाम भगवानूरध्वरितसम्‌। 


नोच्छिद्येत यथा शास्त्रं रहस्यं कुरु तादृशम्‌ ।। (शि. दु. ७.१०६-११०) 
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दष्टि एक सुन्दर ओर सुयोग्य ब्राह्मणकन्या पर पड़, उसके पिता से प्रार्थना करके उन्होंने 
उसके साथ ब्राह्मणोचित विधि से विवाह किया। उस वैवाहिक संगम से उनका जो पुत्र उत्पन्न 
हुआ, उसका नाम संगमादित्य रखा गया। इस संगम से ही इस परादैत शेवदर्शन के गृहस्थ 
गुरुओं की परम्परा चल पड़ी । वे संगमादित्य धूमते-धूमते कश्मीर आकर इसी देश मेँ बस 
गये । इस मेधा प्रधान पीट मेँ यह मठिका खूब फली ओर एूली तथा थोड़े ही समय मे इस 
तरह से अदैत शैवदर्शन की यह मठिका कैलाश पर्वत के प्रदेश से उखड़ कर कश्मीर की 
उर्वरा भूमि मेँ प्रतिरोपित हो गयी । कश्मीर. को आश्रमो मे मेधापीठ नाम दिया गया है । इस 
मेधाप्रथान पीठ मे यह मठिका खूब फली ओर एूली तथा थोडे ही समय मेँ इस मठिका 
मँ शिष्य-परम्परा का खूब विस्तार हो गया। उस परम्परा को काश्मीरी भाषा मेँ तेरम्बा' 
कहा जाता रहा। इस समय भी श्रयम्बि' उपनाम के लोग कश्मीर मेँ निवास करते है। 
संगमादित्य की वंशपरम्परा मेँ क्रम से वर्षादित्य, अरुणादित्य, आनन्द ओर सोमानन्द इस 
त्यम्बक मटिका के अधिपतिपद को विभूषित करते गये। इस मठिका के अगले अधिपति, 
अर्थातूं आचार्य उत्पलदेव, लक्ष्मणगुप्त ओर अभिनवगुप्त श्रीनगर मेँ रहते रहे। परन्तु 
"बालबोधिनी न्यास के रचयिता शितिकण्ठ अपने किसी निग्रह ओर अनुग्रह के सामर्थ्य से 
विभूषित "सोम" को अपना पूर्वन बताते है ओर अपना निवास स्थान पदमपुर (पाम्पोर) के 
पास सिंहपुर (साम्पोर) बताते दँ । यदि यह बात सत्य प्रमाणित हो, तो आचार्य सोमानन्द 
का निवासस्थान सिंहपुर ही था। | 


सिन्धु घाटी की शैवी साधना 


प्रागतिहासिक युग के भग्नावशेर्षो से भी यह बात सिद्ध होती है कि शेवधर्म ओर 
शेवी योग-साधना का प्रचार सिन्धु घाटी की सुविशाल भूमि मे पर्याप्त मात्रा मेँ विकास को 
प्राप्त हुमा था। सिन्धु घाटी के प्राचीनतर निवासी शिव की, मातृदेवी की, शिवलिंग की, 
योनिमूर्तिं की, तत्रिक यनो आदि की पूजा किया करते थे ओर योग-साधना का अभ्यास 
भी किया करते थे। विशेष करके त्रिशिरः शिव की पूर्तिं ओर शाम्भवी मुद्रा मेँ स्थित योगी 
की मूर्तिं यह जतलाती है कि शैवी योगसाधना करने वाले शिवोपासक प्रागेतिहासिक युगं 
से ही भारतभूमि मेँ रहा करते थे ओर शैवधर्म ही भारत रे प्राचीनतर एतिहासिक युग में 


प्रचलित था। यह धर्म ओर शैवी साधना दोनों ही अगे भी यां लगातार चलते ही रहे,. 
इस बात की ओर भी अनेकों साक्षर्यो सिन्धु घाटी की सभ्यता के अवशेषोँ मे पर्याप्त मात्रा 


मेँ मिल रही है । उधर ऋग्वेद (७.२१.५; १०.६६.२३) में लिंगपूजकोँ की निन्दा करने वाले 


१. श्रीमत्पद्मपुरं पुरन्दरपुरप्रो्य्मभं भासते तत्राचार्यवरो बभूव भगवान्‌ सोमः स सोमप्रभः। 
यः सिद्धामृतशम्भुदर्शितमहाविद्यः सतां मस्तकः शापानुग्रहकृद्‌ वितानपरमः सोमस्तदीये ऽन्वये ।। 
(बा. बो. न्या. प्रस्तावना) 
अत्र कानिचिदक्षराणि संशयितानीव भान्ति। 
२. “शिश्नदेवा अपि गुरतं नः” (क. ७.२१.५]; "शिषनदेवां अभि वर्पसा भूत्‌ (ऋ. १०.६६.३)। 
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दो मन्त्र भी विद्यमान है । तीसरी बात यह है कि इस वेद मेँ योग शब्द का प्रयोग योगाभ्यास 
के अर्थ मृं कहीं भी नहीं हा हे। अन्य वैदिक संहिता्ओं मेँ भी योगाभ्यास का उल्लेख 
नहीं मिल रहा है । वैदिक वाङ्मय के अर्वाचीन भागँ मे जैसे कठोपनिषद्‌ आदि मेँ योगविद्या 
का नामोल्लेख ओर अस्पष्ट संकेत मात्र मिलते है । योगाभ्यास का स्पष्ट प्रतिपादन सबसे 
पहले श्वेताश्वतर जसे शेवी रंग मेँ रंगे हुए वैदिक उपनिषदों मे मिल रहा है। अब भी उन्हे 
वैदिक न मानते हए आगमिक ही माना जाता है । इन वातो से यह सिद्ध होता है कि जब 
सहस्रा वषं तक वैदिक ओर आगमिक जन परस्पर मिल-जुल कर रहते रहे, तो उनका 
आपस मे काफी आदान-प्रदान होता रहा । उसके फलस्वख्प वैदिक ऋषियों ने शेवी साधना 
को सीखा ओर आगे उसको दीक्षा-योग्य साधर्को को वे देते रहे, जो बात आचार्य सोमानन्द 
ने कही हे। आगमिक जनता ने भी वैदिक धर्म को धीरे-धीरे अपनाया । | 


| शाम्भवी योगविद्या | 

दूसरी बात जो आचार्य सोमानन्द ने कह दी है, वह यह है कि ऋषियों मे यह परम्परा 
लगातार चलती रही । तदनुसार वेदोत्तर वाङ्मय मेँ आगमिक योगविद्या के करई एकं अंश 
मिल रहे दँ । उदाहरण के तौर पर श्याज्ञवल्क्यस्मृति के तीसरे अध्याय मे, यतिधर्म-प्रकरण 
मे, शेवी योग-साधना की शाम्भवी मुद्रा के रहस्यात्मक तत्त्वो का स्पष्ट वर्णन किया गयो 
हे । श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ के शांकरभाष्य मेँ कहीं से उद्धत याज्नवल्क्य-गार्गी-संवाद जो दिया 
गया हे, उसमे भी शाम्भवी योग-साधना का ओर तदुचित नाडीशोधन, प्राणायाम आदि का 
जो वर्णन मिल रहा हे, वह एकदम मूलतः वैदिक न होता हुआ सर्वथा एक आगमिक 
उपासना की प्रक्रिया हे। वर्तमान युग मेँ उसी रहस्यात्मक योगविद्या की साधना के रहस्यभूत 
अंशो को इन पक्तिं के लेखक के पन्य गुरुदेव आचार्य अमृतवाग्मव को महामुनिः 
श्रीदुवासा ने साक्षात्‌ दर्शन देकर सिखा दिया था। इस बात को उन्होने स्वयं बतायां भी है 
ओर अपने ““सिद्धमहारहस्यम्‌” नामक ग्रन्थ मे लिख भी रखा है। भंगवद्गीता के छठे 
अध्याय मेँ भी शेवी साधना की उस उत्कृष्ट योग--प्रक्रिया मे प्रयुक्त होने वाली उसी शाम्भवी 
मुद्रा का स्पष्ट -निरूपण किया गया हे । महाभारत मँ कहा गया है कि महामुनि दुर्वासा ने 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण को ज्ञान-विन्ञान-प्रद योगविद्या की दीक्षा दी थी। तभी तो उस विद्या का 


१. अनन्यविषयं कृत्वा मनोबुद्धिस्मृतीन्दियम्‌। 


ध्येय आत्मस्थितो योऽप हदये दीपवत्‌ प्रभुः।। 
ऊरुस्थोत्तानचरणः सव्ये न्यस्वोत्तरं करम्‌। 
, धारयेत्‌ तत्र चात्मानं धारणां धारयन्‌ बुधः।। 
२. दुर्वाससो भगवतो वदनारविन्दात्‌ साक्षा्निधानमधिगम्य समाधियुक्तेः। 
आलम्ब्य तच्छिवकरं जनतापहर्ता ग्रन्थो व्यधायि विदुषाऽमृतवाग्भवेन ।। 
३. दुर्वाससः प्रसादात्‌ ते यत्तदा मधुसूदन । 
अवाप्तमिह विज्ञानं तन्मे व्याख्यातुमर्हसि ।। (अनु. १६०.१) 
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समावेश भगवद्गीता में हआ। मध्यकाल मेँ महाकवि कालिदास ने भी कुमारसम्भव के 
तीसरे सर्म मेँ उसी शाम्भवी मुद्रा का अतीव सुन्दर काव्यात्मक शैली में वर्णन किया हे। 


आचार्य भर्तृहरि ` 


ठेसा प्रतीत होता हे कि प्राचीन युगो से ही शाम्भवी योगविद्या गुरु-शिष्य-क्रम मं 
चिरकाल तक चलती रही ओर उसी परम्परा से महावैयाकरण भर्तृहरि को भी प्राप्त हुड । 
यदि एेसा नहीं हआ होता तो व्याकरण के ग्रन्थ वाक्यपदीय को आरम्भ करते हुए ही वे 
इस शाम्भवी दर्शनविद्या को उसके वीच क्यो घुसेड देते ? वस्तुतः उन्हे इस शाम्भवी 
योगसाधना के अभ्यास से एक एसे विशेष आत्मानन्द की अनुभूति के साथ-साथ उपने 
स्वरूप का साक्षात्कार .हआ होगा, जिसका स्मरण करते ही वे प्रन्थारम्भ मेँ मंगल श्लोक 
का निर्माण करते हए अन्तःकरणभूमिका मेँ उसी आनन्द के प्रवाह मँ बह गए ओर इसी 
कारण वाक्यविषय ओर पदविषय को किनारे रखकर उस आध्यात्मिक विषय की लहर 
मे कुठ देर गोते खाते रहे ओर उसी के फलस्वरूप उनकी लेखनी से पहले-पहल दर्शन- 
विद्या का ही निर्माण हो गया। इस विषय मँ खेद की एकं बात अवश्य हे । वह यह है कि 
उनके अनुयायी शुष्क तको के बरसाती प्रवाहो म बहते हुए उनके उस अमृतमय भागीरथी 
प्रवाह का आनन्द नहीं ले सके, इसी कारण से अद्वैत वेदान्त के विर्वतवाद के उस खार 
समुद्र की ओर बढते रहे, जिसे पश्चात्‌ वैष्णव गुरुओं ने प्रच्छन्न बोद्धाचार का । विवर्तते! 
इस पद से भर्तृहरि यह कहना चाहते थे -- "बहुविध-प्रमाणप्रमेयतत्त्वतया वर्तते आभासते 
इति" वस्तुतः उस प्राचीन युग मेँ शाम्भवी योगविद्या कौ तथा वैसी दर्शन विद्या को शब्दं 
के प्रयोग के दवारा वर्णन करने की समुचित शैली का विकास होने ही नही पाया था। एसे 
विकास के क्रम को भी पूर्ण बनने मे काफी समय लगता है। उदाहरण के तौर पर महर्ष 
याज्ञवल्क्य के समय तक "पद्मासनम्‌" इस शब्द का उपयोग विकसित ओर प्रचलित नही 
हुआ था, अतः उन्हें इस शब्द के बदले ऊरुस्थोत्तानचरणः' एेसा कहना पड़ा । महाकवि 
कालिदास ने भी-“"पद्मासनस्थं स्थिरपूर्वकायम्‌” एसा न कहकर यह कहा-- 
““पर्यड्कबन्धस्थिरपूर्वकायंम्‌” । बहुत सम्भव हे कि इस आसन को “पद्मासनम्‌' एसा नाम 
वज्नयानी सिद्ध पद्मसम्भव के सम्बन्ध से पड़ गया हो । यह भी बहुत सम्भव हे कि 
महाकवि कालिदास को भी करीं से इस शाम्भवी योगमुद्रा की दीक्षा मिल गई हो। 


काश्मीरी शैव दर्शन 


इस तरह की सार्य से सोमानन्द के कथन की प्रामाणिकता पर्याप्त मात्रा मे सिद्ध 
होती है, तो निश्चयपूर्वक यह बात मान ली जा सकती हे किं शाम्भवी योग-विद्या ओर 





१. स देवदारुद्रुमवेदिकायां शार्दूलचर्मव्यवधानवत्याम्‌ |... 
यमक्षरं क्षेत्रविदो विदुस्तमात्मानमात्मन्यविलोकयन्तम्‌ ।। (३.४४-५०) 
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काश्मीर शैवदर्शन २१३ 


उसकी फलस्वरूपा अद्दैतदृष्टि वाली शाम्भवी दर्शन-विद्या भारत मं प्रागेतिहासिक युग से 
मध्यकालीन युग तक गुरुशिष्य-परम्परा मे प्रकट होते हूए सिद्धो मे लगातार चलती ही रही, 
चाहे उन सिद्धं ओर साधको ने इस विद्या को रहस्य-विद्या समञ्जते हुए इस पर विस्तृत 
ग्रन्थों का निर्माण नहीं किया। वह निर्माण शिव की ही प्रेरणा से आगे व्यम्बकादित्य की 
शिष्य-परम्परा में प्रकट होते हुए सिद्धं ने कश्मीर मण्डल मेँ कर दिया, इसी कारण से 
समस्त भारत को व्याप्त करती हुड भी यह विद्या वर्तमान युग मेँ काश्मीर शेव-दर्शन' ही 
कहलाती हे । 


बोद्ध वाद ओर शाड्कर अदैतवाद 


भारतीय दर्शन-विद्याओं के इतिहास के विषय मेँ एक ओर बात पर प्रकाश डालना 
आवश्यक है । वह यह हे कि प्राचीन युगो से ही योगविद्या ओर अध्यात्मदर्शन विद्या दोनों 
को ही रहस्य विद्याएं मानते हुए इनका विशेष स्पष्टीकरण ग्रन्थों के दारा नहीं किया जाता 
था, केवल कर्ही-कर्हीं संकेत मात्र किए जाते थे। वे युग श्रद्धा के युग थे । गुरुजन जो उपदेश 
देते थे, शिष्यजन उन पर विश्वास रखते हुए ओर तदनुसार अभ्यास करते हूए यथा-समय 
उन दर्शन-तत्त्वौ का साक्षात्‌ अनुभव कर पाते थे। इसी तरह से प्राचीनतर योग आदि 
दर्शन-विद्याएं उपनिषदों मेँ संकेतमात्र से प्रकट हुई ओर आगे उसी खूप मेँ परम्परा से 
चलती ही रही, परन्तु कलियुग की तीसरी सहस्राब्दी मेँ भारत मेँ बुद्ध अवतरित हो गणए। 
उन्होने मानव वुद्धि को विशेष महत्त्व देते हुए यह उपदेश किया-““मेरे उपदेशों को भी तब 
तक सत्य मत मानो, जब तक तुम लोग स्वयं अपने बुद्धि-क्षेत्र में पूरी तरह से सन्तुष्ट 
नहीं हो पाओ।" एेसा उपदेश करते हुए उन्होने प्राचीन ऋषियों वाले विश्वास का स्थान 
मानव बुद्धि को दे दिया ओर श्रद्धा के स्थान पर तकं को बिठा दिया। आगे अपरोक्ष 
साक्षात्कारमूलक प्राचीन दर्शन-विद्या का स्थान व्यावहारिक प्रयोगमूलक तकंविद्या ने ही ले 
लिया । बौधं की तर्कविद्या का सामना करने के लिए ओपनिषद दर्शनों के अनुयायिर्यो को 
भी तर्कविद्या को ही अपनाना पड़ा। उस होड के फलस्वरूप एक ओर से बोद्ध के 
सर्वास्तिवाद, विज्ञानवाद ओर शून्यवाद का विकास हो गया ओर दूसरी ओर से वैदिक 
षड्दर्शनों का। इस होड मेँ बौद्ध तार्किको ने विशेष प्रगति प्राप्त की, विशेषकर विज्ञानवाद 
के गुरुओं ने। षड्दशनं वाला तकं विज्ञानवाद के तर्कं की अपेक्षा काफी स्थूल स्तर पर 
ही टिका रहा । श्रीशंकराचा्यं जेसे गुरु ने भी आचार्य धर्मकीर्ति ओर आचार्य धर्मोत्तरं के 
द्वारा प्रस्तुत अतीव सूक्ष्म तर्को की पूरी अवहेलना की । प्राचीन बौद्ध गुरुओं के दारा दी 
गई स्थूल तर्क-युक्तियां का जो निराकरण आचार्य बादरायण ने कर रखा था, आचार्य शंकर 
ने भी उसी पर सन्तोष किया। उर्न्होने प्रमाणवात्तिक मँ आचार्य धर्मकीर्ति के द्वारा प्रस्तुत 
तकँ की ओर कोई ध्यान ही नहीं दिया। उनके अनुयायी वाचस्पति मिश्र आदि को उन 
सूक्ष्म तकां को छेडने का उत्साह ही नहीं हुआ। इस तरह वैदिक दर्शनाचार्यो ने बौद्धो के 
साथ पर्याप्त अन्याय किया । 
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उस अन्याय को आगे अदैत शैव-दर्शन के आचार्यो ने ही दूर कर दिया । उनमें से 
विशेष करके सोमानन्द, उत्पलदेव ओर अभिनवगुप्त नाम के आचार्या ने पहले तो बद्धां 
की तर्कविद्या का पूरा अध्ययन किया ओर उसके रहस्य को ठीक तरह से समञ्च कर ही 
उन तर्को को अपने सृष्ष्मतर तर्को के बल से तथा मनोवैज्ञानिक युक्तयो से परास्त कर 
दिया । आचार्य धर्मकीर्ति ओर आचार्य धर्मोत्तर दोनो ही के सृक््म तर्को को उन्होने अधिक 
सृष्ष्म ओर उत्कृष्ट. तथा मनोविज्ञान से परिपुष्ट तकँ ही के दवारा एक एक करके काट दिया । 
यह काम विशेषतया आचार्य सोमानन्द की शिवदुष्टि के छठे आ्विनिक मेँ हज । उसकी 
संक्षिप्त व्याख्या आचार्य उत्पलदेव ने की तो धी ओर आचार्यं अभिनवगुप्तकृत शिवदृष्ट्यालोचन 
मँ उसकी सविस्तर व्याख्या की गई थी, परन्तु हंमारे दुर्भाग्य से इस युग मेँ उन व्याख्याओं 
मेँ से कोई भी मिल नहीं रही है। उस बात के फलस्वरूप एक ओर से उन दो बीद्ध गुरुओं 
के तकं अभी तक दार्शनिक जगत्‌ मेँ ऊचे पद पर स्थित हँ ओर दूसरी ओर से शिवदृष्टि 
का वह ` भाग अभी तक दुर्बोध बना हुआ है । उसे सुबोध बना देने के लिए पहले आचारय 
धर्मकीर्ति के प्रमाणवार्तिक जेसे खक्ष ग्रन्थ को ओर उस पर आचार्य धर्मोत्तिर की सखक्षतर 
व्याख्या .को भलीभांति पट़कर पूरी तरह से समञ्जने की आवश्यकता हे । उसे ठीक तरह 
से समञ्नकर ही आचार्य सोमानन्द के अभिप्रायो को समञ्ना ओर सम्नाया जा सकता हे। 


वर्तमान युग मँ किसी भी शैवदर्शन के विद्वान्‌ मेँ उतना उत्साह प्रकट नहीं हुआ, विशेषकर 


के बोद्ध केद्वारा किए गए संस्कृत भाषा के विकृत प्रयोग के कारण ओर उनकी प्रतिपादन 
शैली के सप्रातिरुक् होने के कारण । इस समय पश्चिम के देशो मेँ कर्ही-कीं प्रमाणवात्तिक 
का अध्ययन हो रहा है। उसका विशेष फल अभी तक देखने मेँ नहीं आया । 


काश्मीरी अद्वयवाद | 
` बौद्धो के अनात्मवाद से भरी तर्कविद्या ने प्राचीन ओपनिषद वेदान्त-विद्या को काफी 
पीछे धकेल विया । यहां तक कि उस वेदान्तविदया के सुपरसिद्ध गुरुओं की नीति भी बैद्धो 
के शून्यवाद की ओर श्युकने लगी। उसी कारण से मध्यकाल के वैष्णव गुरुओं ने वेदान्त 
को प्रच्छन्न बौद्धवाद कहा ओर आचार्य अभिनवगुप्त ने उसे--““शून्यवादाविदूरवर्ति ब्रह्मदर्शेन” 
अर्थात्‌ शून्यवाद के समीप पर्हुचने वाला ब्रह्मदर्शन, कहा । अद्वैत वेदान्तियोँ ने शून्यवाद ओर 
अनीश्वरवाद के प्रभाव से दबते हूए ही परब्रह्म की ईश्वरता को माया, पर आश्रित ओर 
असत्य आभासमात्र ठहराया। उन्होंने ओपनिषद श्रतिर्यो को दो वर्गो मे विभक्त किया। 
तदनुसार ब्रह्म को विश्वोत्तर्ण शुद्ध ओर एकमात्र चैतन्य बताने वाली श्रतिर्यो को 
पारमार्थिक, अर्थात्‌. वास्तविक वर्शनविद्या सम्बन्धी श्रुतियां ओर ब्रह्म के पारमैश्वर्य को 
जतलाने वाली शरुतिरयों को व्यावहारिक, अर्थात्‌ धर्म ओर उपासना से सम्बद्ध श्रुतियां 


१. “श्रह्म बृहद्‌ व्यापकं बृंहितं चं, न तु वेदान्तपाठकाद्गीकृतकेवलशून्यवादाविदूरवर्तिब्रहमदर्शन इव 
(प. त्री. वि., पृ. २२१)। 





नन 
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बताया । तदनुसार उन्होने परमेश्वर ओर उसकी परमेश्वरता का आधार माया को ठहराया । 
इस तरह से ब्रह्म ओर माया दो अनादि तत्त्वां को मानते हुए उन्होने नवीन प्रकार के दैत- 
वाद का प्रचार किया। यह सब कुछ उन्हें बद्धां के तकां के प्रभाव से करना पड़ा । उस 
तर्कं को आगे काश्मीर शेव के आचार्यो ने ही ठिकाने लगाया ओर वास्तविक अदैत 
सिद्धान्त को भलीभांति प्रतिष्ठित कर दिया । वेदान्त के अदैतवाद से इसे पृथक्‌ ठहराने के 
लिए आचार्यं अभिनवगुप्त ने इसे परदैत' या “परमादय' या "परमाद्वैत या केवल “अद्वयः 
इस प्रकार की परिभाषाओं के द्वारा प्रतिपादित कर दिया । वैष्णव गुरु आचार्य वल्लभ ने 
भी अगे इसी शंका से प्रेरित होकर पारमैश्वर्यं प्रतिपादक ओपनिषद सिद्धान्त को 
विशुदधादैत नाम दिया । वेदान्त के गुरुओं ने एेसी नीति केवल वादविवाद की दुष्टि को लेकर 
के ही अपनाई थी । जिस दर्शन-सिद्धान्त पर उनके चित्त मेँ वास्तविक शरदा धी, उसे उन्होने 
'विद्यारत्नसूत्र' ओर ्रपञ्चसारः जैसे तन्त्र ग्रन्थो मेँ तथा 'सुभगोदयस्तुति' ओर “सौन्दर्यलहरी 
जेसे स्तोत्र-काव्यों मेँ भलीभांति अभिव्यक्त किया हे। परन्तु श्रीवाचस्पति मिश्च जैसे उनके 
प्रभावशाली अनुयायिर्यों ने उस प्रच्छन्न बौद्धवाद को ही आगे बढ़ा दिया ओर पारमैश्वर्यवाद 
को पीठे धकेल दिया। इस नीति को "खण्डनखण्डखाद्य" के निर्माता श्रीहर्षं ने पराकाष्ठा पर 
पुचा दिया। । 


शेवी दर्शनविद्या 


शेव आगमों मेँ स्पष्ट शब्दों मँ इस विषय पर इस तरह से कटा है इस-इस प्रकार 
के अनेकों दार्शनिक सिद्धान्तो के प्रचार से शैवदर्शन का पारमैश्वर्य सिद्धान्त ओर उसके 
पोषक परादेत सिद्धान्त जसे दर्शन रहस्य विदत्‌-समाज से ओर साधक-समाज से लुप्त 
होते गए, तो कैलाशवासी भगवान्‌ श्रीकण्ठनाथ शिव के आदेश से तीन सिद्ध पुरुष पृथ्वी 
पर अवतार खूप मेँ उतर आए। उन तीन मेँ से आचार्य आमर्दक ने अवर अधिकारियों 
के हित के लिए शैवी दर्शन-विद्या ओर साधना-विद्या का प्रचार दैत दृष्टि को लेकर के 
किया। आचार्यं श्रीनाथ ने मध्यम श्रेणी के लिए उन विद्याओं का प्रचार दैतादैत दृष्टि से 
किया । उत्तम श्रेणी के अधिकारिर्यो के लिए महामुनि दुर्वासा के पूर्वोक्त मानसपुत्र आचार्य 
त्यम्बकादित्य ने इन शेवी विद्याओं के प्रचार के लिए दो संस्थाओं को प्रतिष्ठित किया । एकं 
को अपने मानसपुत्र त्यम्बकाचार्य कं दवारा चलवाया । उसी उयम्बक-मठिका का इतिहास 
सोमानन्द की शिवदृष्ट मेँ मिलता है। प्रथम त्रयम्बकाचार्य ने अपनी मानसपत्री के दारा एक 
ओर मठिका को चलवाया। उसे अद्धंत्यम्बक मठिका कहा जाता रहा। 


9१. तदा श्रीकण्ठनाथाज्ञावशात्‌ सिद्धा अवातरन्‌। 
व्यम्बकामर्दकाभिख्यश्रीनाथा अद्ये दये ।। 
दयाद्ये च निपुणाः क्रमेण शिवशासने । 
(तन्त्रा. ३२६.१०-११) 
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महामुनि श्री दुर्वासा 

काश्मीर शैवदर्शन के आदिगुरु महामुनि दुर्वासा है । उनके दारा स्वयं निर्मित्त तीन 
विशालकाय स्तोत्र मिल रहे हैँ -. परशम्भुमहिम्नस्तोत्र शेवी दर्शनविद्या ओर योगविद्या से 
भरा पड़ा है। स्पन्दसिद्धान्त का सर्वप्रथम निर्देश इसी मे मिल रहा है। “महम्नो नापरा 
स्तुतिः” यह प्रशंसा मूलतः इसी स्तोत्र की है । पुष्पदन्त कृत स्तोत्र के प्रति इसका अतिदेश 
ही किया गया है। इस स्तोत्र पर विस्तृत टीका की बड़ी आवश्यकता हे। २. त्रिपुरामहिम्नस्तोत् 
मे शक्ति-उपासना के अनेको क्र्म का निरूपण रहस्यात्मक शेली से किया गया हे। 
३. ललितास्तवरत एक ओर से एक अतीव सुन्दर काव्य है ओर दूसरी ओर से श्रीचक्र 
की उपासना के रहस्यं पर काव्यात्मक शैली के द्वारा प्रकाश डालता है। 

महामुनि श्री दुर्वासा चिरजीवी होते हुए अब भी योग्य अधिकारियों पर अनुग्रह करते 
रहते हे । उदाहरण के तौर . पर आचार्य अमृतवाग्भव को लीजिए, जिन्हे उन्हीं की कृपा से 
शाम्भवी योगविद्या की शिक्षा मिली । उसी के अभ्यास से उन्हं ग्रन्थो का अध्ययन किए बिना 
ही शेव दर्शन के सिद्धान्तो की साक्षात्‌ अनुभूति हो गई । उनके एक ग्रन्थ सिद्धमहारहस्य 
की प्रशंसा म.म. श्री गोपीनाथ कविराज ने मुक्तकण्ठ से कीहै। 


आचार्य शम्भुनाथ 


1 आचार्य अभिनवगुप्त के समय मेँ उपर्युक्त अर्थत्यम्बक मठिका कांगड़ा नगर में 
वगरश्वरी के जालन्धर पीट में प्रतिष्ठित थी ओर उसके अधिपति आचार्य शम्भुनाथ थे । इन 
आचार्यवर को ही श्री सिद्धनाथ भी कहा जाता था। भुवनेश्वरीस्तोत्र मे पृथ्वीधराचार्य ने इन 
दोनों ही नामों से इनका स्मरण किया है । आचार्य अभिनवगुप्त ने इनके चरणों में बैठकर 
शेवदर्शन की ओर शैवी साधनाओं की अनेको गुत्यियो को इन्हीं की कृपा से सुल्ाया। 
उन्हानि अपने अनेको गुरुओं के प्रति आभार प्रकट करते हुए जिस गुरु के प्रति सबसे 
अधिकं श्रद्धा ओर भक्ति के भावों को प्रकट किया है, वे ये शम्भुनाथ ही है । तन्त्रालोक 
मँ संशयास्पद विष्यो के यथार्थ स्वखप पर प्रकाश डालते हुए, कम से कम बीस बार इन्दी 
के उपदेश के आधार पर आचार्य महोदय ने निर्णय ले लिया हे । इसी अर्छधत्रयम्बक मिका 
मँ आगे एक शैव नागार्जुन नाम के सिद्ध प्रकट हुए । जिनका साधना-स्थान अभी तक 
ज्वालामुखी पर्वत पर है । उनके दवारा निर्मित चित्तसन्तोषत्रिंशिका ओर परमार्चनत्रिंशिका दो 


अतीव सरस ओर मनोहर स्तोत्र छप.चुके है । दोनों ही एक दृष्ट से उत्तम काव्य हैँ ओर 


दूसरी दृष्टि से उत्तम शास्र भी है । कितने ही खेद की बात है कि वर्तमान युग मेँ कांगड़ा 
प्रदेश मँ एसे महत्त्वशाली ओर सर्वशास््रन्न गुरुओं के नाम को भी कोई जानता नहीं । 


परम्परा का उच्छेद 
त्यम्बकं मटिका की परम्परा पन्द्रहवीं शती मेँ कश्मीर भूमि से उखड़ कर भटकती 
रही, परन्तु उस देश से भगाए गए पण्डितो ने इस मटिका की विद्याओं को लुप्त होने नहीं 
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दिया। वे अपनी सारी सम्पत्ति को कश्मीर मेँ ही छोडकर, एकमात्र पुस्तकों के भार को सिर 
पर उठाकर कश्मीर से भाग निकले। वह था सिकन्दर बुतशिकन नामक शासक के 
इस्लामीकरण का दोर । उसी दौर मे अनेकां सुविशालकाय ग्रन्थों का तभ सर्वनाश हो गया, 
ज उस शासक की आज्ञा से बड़े-बड़े पुस्तकाल्यो ओर शेक्षणिक संस्थाओं को जला दिया 
गया । उसी शताब्दी के उत्तर भाग मेँ सिकन्दर के एक विशाल दृष्टि वाले पुत्र जेनुलाबदीन 
ने शिर्यभटु नामक पण्डित के परामर्श से कश्मीर के ब्राह्मणों को वापिस बुलाकर वहां पुनः 
वसा दिया । वे ब्राह्मण अपनी ग्रन्थ-सम्पत्ति को पुनः अपने सिर पर उठाकर वापिस लौट 
आए ओर त्र्यम्बक मटिका को पुनः कश्मीर मेँ ही प्रतिष्ठित कर दिया । वर्तमान युग तक 
उस मिका के साथ सम्बद्ध महानुभाव शेव दर्शन का अध्ययन, शेवी साधना का अभ्यास, 
ग्रन्थलेखन आदि कार्य करते आए। परन्तु अब क्रे के राज्यकाल में उन्हें कश्मीर से 
पुनः भगाया गया । उधर वापिस जाकर बसने की ओर वहां सुरक्षित ओर सम्मानपूर्वक रहने 
की अब कोड आशा शेष नहीं रही, क्योकि इस युग मेँ जनता का सर्वत्र शासन है । काश्मीर 
की ६५ प्रतिशत जनता कटर स्वभाव के जमाते-इसलामी के प्रभाव में हैँ ओर पाकिस्तान 
से सैनिक शिक्षा को ओर भयानक अरस्त्रो को प्राप्त करते रहने वाले आततायी विद्रोहियों 
के आतंक से दबी हुई है । एेसी स्थिति में वर्तमान ढंग की ओर वर्तमान नीति वाली भारत 


सरकार कुछ कर नहीं सकेगी । अस्तु, घोर कलिकाल का प्रभाव ओर शिव की लीलामयी 
इच्छा । . 


मठिकाओं की स्थिति 

आचार्य अभिनवगुप्त के समय, मेँ (दसवीं ८ग्यारहवीं शती में) आमर्दक मठिका ओर 
श्रीनाथ को मठिका दोनों ही मध्यदेश मेँ भी प्रतिष्ठित थीं । दक्षिण में प्रचलित एक जनश्रुति 
के अनुसार तमिल देश के चोल वंश के शासक श्री राजराज एक बार उत्तर की तीर्थयात्रा 
से लटते समय गोदावरी नदी के तट पर स्थित एक मन््रकालेश्वर पीठ मेँ पहुचे । वे वहां 
से ओमर्दक की शिष्य-परम्परा के दारा प्रचलित एक मठ मेँ से कुठ एक शेव सन्तो को 
तमिल देश को ले गए । उन्होने तथा उनकी शिष्य-परम्परा ने आगे उस देश मेँ सिद्धान्त 
शेव नामक दैतवृष्टप्रधान दर्शेन-परम्परा को विकास मेँ लाया। एेसी जनश्रुति कां तक 
सत्य हे, इस बात पर निश्चयतः कुछ कहा नही जा सकता । | 

आचार्य अभिनवगुप्त के समय मेँ इन दो मटिकाओं के प्रधान गुरु श्री एरकनाथ के 
पुत्र श्रीवामनाथ आमर्दक मठिका के तथा श्री विभूतिराज के पुत्र श्री भट इन्दुराज श्रीनाथ 
मिका के प्रधान गुरु कश्मीर मे विद्यमान थे। (देखिये तं. आ. ३७.६०)। 


छः काश्मीरागम 


कश्मीर मण्डल मँ आटवी ओर नवीं शती के वीच त्रयम्बकं मिका के अनेको सिदध 
कौ (मटिका-गुरुओं को) कई एक उत्कृष्टतर आगम शास्त्रं का दर्शन, अर्थात्‌ स्वतःसिद्ध 
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ज्ञान शिव के अनुग्रह से प्राप्त हो गया। उन्मे से छः आगमं की विशेष महिमा हे ओर 
वे है सौर, भर्गशिखा आदि आगम। उन छः के भी दो वर्गं है, तीन-तीन आगमों वाले। 
सौर, भर्मशिखा आदि का पूर्व वर्ग है ओर उत्तर वर्ग है सिद्धा, नामक (वामक) ओर मालिनी 
का। पूर्वं वर्गं के तीसरे आगम का नामोल्लेख कहीं नहीं मिलता। उत्तर वर्गं मेँ से एक का 
नाम जयरथ ने नामक तन्त्र एेसा बताया है । परन्तु एेसा प्रतीत होता है कि उसका नाम 
'वामक-तन्त्र' रहा होगा । कश्मीर की शारदालिपि मेँ न ओर व मेँ इतना थोड़ा अन्तर है 
कि उन्म परस्पर भ्रम हो जाना कोई बड़ी बात नीं । सिद्धातन्त्र के केवल अनेकां प्रघटक 
जयरथ ने उद्धृत किए है । ग्रन्थ करीं मिलता नहीं । यह तन्त्र क्रियाप्रथान होता हुआ त्रिक 
साधनाओं के क्रियाकलाप मेँ विशेषतया प्रामाणिक बना रहा। वामन तन्त्र ज्ञानप्रधान था। 
उसके कोई वाक्य कहीं उद्धरण ख्प मेँ भी मिलते ही नहीं । मालिनीतन्त्र उभयप्रधान है। 
उस का उत्तर भाग ही मिल रहा है। उसे मालिनीविजयोत्तर कहते हैँ । छः काश्मीर आगमं 
मे से सिद्धा आदि तीन की विशेष महिमा मानी गई हे, उन तीन मेँ से सबसे बड़ी महिमा 
मालिनीतन्त्र को दी गई है। छः तन्त्रो का आधा भाग होने के कारण इन तीन तन्त्रँ को 
पडर्धं आगम" ओर तीन होने के कारण प्रिक आगम" कहते है । इन तीनों आगमो वाली 
योगविदा को चोगीश्वरी-मत' भी कहते हे। 


तीन स्तरों के आगम 

इन छः आगमो से अतिरिक्त शेष शंव आगमो का प्रचार सारे भारत मेँ रहा है। 
आगम ही कहते हँ कि भगवान्‌ शिव ने आगमो के तीन वगो का ज्ञान इस पृथ्वी के साधकं 
को दे दिया। उनमें से अवर अधिकारियों को दष्टि मेँ रखते हृए उन्ोनि कामिक आदि दस 
शिव आगमों का दर्शन महापुरुषो को करवा दिया। मध्यम वर्ग के अधिकारिर्यो के लिए 
उनहीनि विजय आदि अटारह रुदर आगमो का उपदेश किया । इन १०+१८२८ आगर्मो का 
उल्लेख ओर प्रचार दक्षिण भारत मे, विशेष कर तमिलनाडु मे भी ै। कश्मीर मे एक 
श्रीकण्टीसंहिता भी प्रचलित थी। उसमे इन अद्वाईस आगमो को गिनाकर आगे उत्तम 
अधिकारियों के लिए उपदिष्ट स्वच्छन्द आदि चौसठ आगमो का नामोल्लेख है । इन चौसठ 
को भरव आगम कहते हैं| इनमे आठ-आट वर्गं गिनाए गए है| ये भेरवागम अभेदप्रधान 
दृष्टि से के गए है, जबकि सुद्र आगमो का उपदेश भेदाभेदमयी दृष्टि से तथा शिव आगर्मो 
को भेद-दृष्टि से किया गया है। श्री शंकराचार्य की सैन्दर्यलहरी (श्लो. ३१) मेँ चौसठ 
भेरवागमों का उल्लेख तो मिल रहा हे, परन्तु दक्षिण भारत मेँ अब उनकी प्रसिद्धि लुप्त 


हो चुकी है । जयरथ ने तन्त्रालोक की टीका मेँ श्रीकण्टी-संहिता के वे श्लोक उद्धूत किए. 


है, जिनमे इन १०.१८ ६४ आगमो की सुची दी गई है। भैरव आगमोँ मँ से एकमात्र 
स्वच्छन्दतन्त्र कश्मीर मेँ मिल रहा है, क्षेमराजकृत टीका सहित। ` 
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अन्य अगगम-ग्रन्य 
रुद्रयामल नामक सुविशाल आगम के अनेकों खण्ड भारत भर मेँ स्थान-स्थान पर 
मिलते है। कश्मीर मेँ उसके खण्डो मे से परात्रीशिका (इसे प्रमादवश परा-त्रिंशिका कहा 
जा रहा ह), विज्ञानभैरव ओर भवानीसहस्रनाम-- ये तीन खण्ड प्रचलित ह । नेत्र-तन्तर 
नामक आगम-विशेष भी कश्मीर में प्रसिद्ध है । यह कोई उप-आगम हो सकता है । इस 
पर भी क्षेमराज की टीका मिल रही है। ये सभी आगम ओर विशेष करके त्रिक आगम 
काश्मीर शेव दर्शन के मूल स्नोत है । इस दर्शन के सभी सिद्धान्त ओर सभी साधनाएं इन्हीं 
पर अश्रित है । कई एक साधना-क्रम भैरव आगमं मेँ भी ओर सुद्र आगमं मे भी दिए 
गृए है । त्रिक आगमं पर अश्रित काश्मीर शैव दर्शन अनेकों विषयो मे अन्य वर्गो के 
आगमो का भी आश्रय लेता है। प्रायः ये सभी आगम परस्पर अनेकों बातों के विषय में 
एकवाक्यता दिखाते दै, विशेष करके साधनात्मक उपायो के विषय में । शिवदुष्टि मे 
स्वायम्भुव आदि आगमो से तथा तन्त्रालोक मेँ भर्गशिखा, किरण आदि मेँ से उद्धरण लिए 
गए ह । अनेकों ही आगम-वाक्यों की एक विशाल निधि को देखना हो, तो तन्त्रालोक पर 
जयरथकृत सुविशाल व्याख्या को देखिए । उसमे प्रसिद्ध आगमं के अतिरिक्त अन्य-अन्य 
आगम-ग्रन्थों से भी उद्धरण लिए गए है । अनेकां ही वैसे आगमं का परिचय केवल उसी 
व्याख्या से मिलता है। आगम शास्र शेव दर्शन के स्रोत उसी तरह से है, निस तरह से 
उपनिषद्‌ वेदान्त के स्रोत ह 


आचार्य वसुगुप्त 

आटववीं शताब्दी के अन्त के आस-पास कश्मीर मेँ त्यम्बक-मठिका मे आचार्यं 

वसुगुप्त नामक सिद्ध प्रकट हो गए। बहत सम्भव हे कि ये आचार्य अभिनवगुप्त के पूर्वज, 
उत्रिगुप्त के वंश में उत्पत्र हुए हों । इन आचार्य महोदय को शिव के अनुग्रह से शिवसूत्र 
नामक एक संक्षिप्त ओर परिमार्जित आगम ग्रन्थ प्राप्त हुआ। आगमशास््र होता हुआ भी 
यह ग्रन्थ आगम शेली का न होकर सूत्र शेली का है । शिवसूत्र वसुगुष्त महोदय को कैसे 
प्राप्त हआ, इस विषय में क्षेमराज ने जो कथानक शिवसूत्रविमर्शिनी मेँ लिखा है, वह तो 
दन्तकथा मात्र प्रतीत होता हे । वही बात वहो बताए हुए शंकरोपल की भी है । जिस शैल- 
ण्ड को आजकल शंकरोपल कहा जा रहा है, वह एक खुरदरा तथा निकृष्ट प्रकृति का 
पर्वतीय शिला का एक पाद है । वह किसी उत्तम स्तर की एसी शिला नहीं, जिस पर अक्षर 
ठंकिंत किए जा सके । पर्वतमाला की साधारण ओर सुविशाल अखण्ड शिला का एसा निचला 
भाग है, जिसे न तो ऊपर उठाया जा सकता है ओर न ही नीचे गिराया जा सकती हे। 
शाल पर्वत शिला का आधा अंग मात्र है। यदि सचमुच प्राचीन काल से ही उसका नाम 
शंकरोपल रहा हो, तो इतनी ही बात सम्भव हे कि शंकर नाम के किसी सिद्ध ने उस पर 
रेट कर शेव-योग की साधना की हो । भटर नारायण के बड़े भाई का नाम शंकर था। हो 
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सकता है कि उन्हीं के सम्बन्ध से उसको एेसा नाम दिया गया हो । केवल इतनी ही बात 
प्रामाणिक हे कि आचार्यं वसुगुप्त को शिवसूत्र की प्राप्ति महादेव पर्वत पर सिद्धादेश से हुई । 
कभी कोई दिव्य सिद्ध साक्षात्‌ दर्शन देकर या स्वप्न दर्शन के दारा जो उपदेश देता था, 
उस उपदेश कौ सिद्धादेश कहा जाता रहा, तो वसुगुप्त महोदय को भी उसी ढंग से शिवसूत्र 
प्राप्त हुए । | 

बहुत सम्भव हे कि आचार्य महोदय प्रायः शिवभाव के आवेश मेँ ही रहते होगे । इस 
कारण उन्हं ग्रन्थ-रचना मे रुचि नहीं रही होगी । अतः उन्होने स्वयं किसी ग्रन्थ का निर्माण 
नही किया। उन्होने जो बड़ा भारी काम किया, वह यह है कि शिवसूत्र पर गम्भीर 
मननचिन्तन आदि कर्‌ करके उनन्होनि उरसर्मे से काश्मीर शेव दर्शन के स्पन्द-सिद्धान्त को 
खोज करके निकाला, जते समुद्र के मन्थन से अमृत निकाला गया था। यह बात उनकी 
शिष्य-परम्परा मे उनसे सातवीं पीढी के शिष्य भट भास्कर ने स्पष्ट श्यो मेँ लिखी" है । 
फिर उन्होने उस योगप्रक्रिया का आविष्कार किया, जिससे प्राणी अपने शुद्ध-चिदात्मक 
वास्तविक स्वरूप के स्पन्दात्मक स्वभाव को चमकाते हूए उसी पर अपनी अवधान शक्ति 


को स्थिरतया लगाए रखने के अभ्यास के द्वारा अपने शिवभाव की प्रत्यभिज्ञा को प्राप्त .. 


करके कृतकृत्य हौ जाता हुआ जीवन्पुक्ति को प्राप्त करता है। यह भास्कर की वाणी इस 
विषय मे दृदृतर प्रमाण है, क्योकि उसे शेव-दर्शन के रसे विष्य की जानकारी अविच्छित्न 
गरू परम्परा से प्राप्त हुई धी। क्षेमराज तो सुनी सुनाई जनसाधारण की बात पर शिवसूत्र 
के आविर्भाव की कथा को लिख गए । सम्भव यही है कि आचार्य वसुगुप्त ने शिवसूत्र मे 
उपदिष्ट तीव्र इच्छा शक्ति के प्रयोग रूपी चिन्मय उद्यम के अभ्यास से अपने आपके 
स्न्दात्मक स्वभाव का साक्षात्कार करके उस साधना के उन विविध स्वूर्पो का आविष्कार 
ओर उपदेश किया, जिन्हें स्पन्दकारिका म “स्यन्दतत्त्वविविक्ति" कदय गया हे। 


भट कल्लट | 

उस्‌ स्पन्दसिद्धौन्त को तथा उस स्पन्दतत्त्वविविक्ति के उपायभूत साधनात्मक अभ्यासों 
को उर्ोने अपने शिष्यो को सिखा दिया। उनम से भट कल्लट ने इस स्पन्द साधना के 
विषय पर स्पन्दकारिका नामक ग्रन्थ का निर्माण करके उस ग्रन्थ की उन कारिकाओं के 
तात्पर्य को स्पन्दवृत्ति के दारा स्पष्ट कर दिया। वृत्तिसहित उन कारिकाओं को उन्होने 
स्पन्दसरवस्व' नाम दे दिया। बहुत संभव है कि इसी टीका को "मधुवाहिनी" भी. कहा जाता 
रहय । स्पन्दकारिका मँ चेतन्याल्मिका संवित्‌ के स्पन्दनात्मक स्वभाव का ओर उस स्वभाव 
के अनुसन्धान के अभ्यास से अभिव्यक्त होने वाली अपनी शिवता का तथा उस अभ्यास 
के अन्य-अन्य आनुषंगिक फलों का भ वर्णन किया गया है। भट कल्लट ने ओर भी करई 





१. श्रीमन्महादेवगिरौ वसुुप्तुरः पुरा। 
सिद्धादेशात्‌ प्रादुरासन्‌ शिवसूत्राणि तस्य हि।। (शि. सू. वा., २.२} 
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एक ग्रन्थो का निर्माण किया था। उनमें से “स्वस्वभावसम्बोधन' ओर "तत्त्वविचार' इन दो 
ग्रन्थो मेँ से उत्पल वैष्णव ने कछ एक वाक्य अपनी स्पन्दप्रदीपिका" मेँ उद्धूत किए हँ । इस 
समय स्पन्दसर्वस्व को छोडकर भट कल्लट कृत ओर कोई भी ग्रन्थ मिल नहीं रहा है । एेसा 
प्रतीत होता हे कि उस युग के शेवाचा्यो मेँ से भट कल्लट ने सब से अधिक ख्याति पाई । 
तभी तो कल्टण की राजतरडगिणी में केवल उसी की चर्चा लोकोपकार के लिए पृथ्वी पर 
अवतीर्ण सिद्ध के ख्पमें की गरुः | 

आचार्य सोमानन्द का नामोल्लेख उनके दारा निर्मित उस शिवमन्दिर के सन्दर्भ मे 
किया गया हे, जिसकी कुटिया मेँ युद्ध से खिसके हुए हर्षदेव ने कुछ घडियों के लिए शरण 
ली थी। कल्हण के समय में ग्रन्धनिर्माता सिद्ध गुरु के खूप मे भद कल्लट ही विशेषतया 
विख्यात हूए थे । 


तत्तवार्थचिन्तामणि 


स्पन्दशास्त्र की गुरु-शिष्य-परम्परा मे सातवें गुरु भद्र भास्कर ने अपने वार्तिक में 
स्पष्ट शब्दां मँ यह कहा हे कि “शिवसूत्र के चार खण्ड थे ओर भट कल्लट ने पहले तीन 
मेँ प्रतिपादित सिद्धान्तो को स्पन्द-सूत्रौँ (स्पन्द-कारिका) मेँ स्पष्ट कर दिया ओर चौथे खण्ड 
पर तत्तवार्थचिन्तामणि नामक टीका का निर्माण किया” । (शि.सू.वा.पृ.३) आचार्यं अभिनव- 
गुप्त ने ईश्वरप्रत्यभिज्ञा-विवृति-विमर्शिनी के दितीय खण्ड के ३०१ पृष्ठ पर एक एसे सूत्र 
को उद्धूत करते हूए यह कहा हे -- “यत्‌ किल शिवसूत्रम्‌- ब्रह्मपदे कमलशरीरस्तदुत्थप्राणिरूपेण 
सर्वत्र सर्वदा विचारयति” (ईप्र.वि.वि..खं.२, पु. ३०१) यह सूत्र शिवसूत्र ग्रन्थ के तीन 
खण्डं मे कहीं भी किसी भी संस्करण में नहीं मिल रहा है। हो सकता है कि इसे उस भट 
भास्कर-निर्विष्ट चतुर्थं खण्ड से ही लिया गया हो। आचार्यं अभिनवगुप्त ने ओर क्षेमराज 
ने तत्त्वाथचिन्तामणि मेँ से अनेक पक्तियां उद्धृत की हे। उनम से कई पंक्तियां इतनी 
लघुकाय हे कि सूत्र जैसी दीखती है । रचनाशैली की दृष्टि से भी सूत्र ही प्रतीत होती है। 
हो सकता हे कि शिवसूत्र के उस चतुर्थं खण्ड से ही उद्धूत की गई हों । साथ ही कृ 
पक्तियां व्याख्या जेसी प्रतीत हो रही है । एक विशालकाय श्लोक उपसंहार पद्य सा प्रतीत 
हो रहा हे। वस्तुतः उन सूररं को ओर उन पर विरचित टीका को भी एक साथ मिलाकर 
ही यह कल्लटकृत 'तत््वार्थचिन्तामणि' कहा जाता रहा, जैसे वाक्यपदीय को ओर उस पर 
लिखी वृत्ति को अभिन माना जाता है। इस तरह से सूत्रों का यह चौथा खण्ड 
"तत्त्वर्थचिन्तामणि' मे ही विलीन होकर रहा । अतीव रहस्यात्मक होने के कारण उसका न 
तो अधिक प्रचार ही होता रहा ओर न ही विश्लेषण । परन्तु निश्चयपूर्वक कुठ कहा नही 
जा सकता कि ये सूत्र ओर उनकी व्याख्या दोनों परस्पर विलीन होते हए भी क्यो चलते 


१. अनुग्रहाय लोकानां भट्श्रीकल्लरादयः। 
अवन्तिवर्मणः काले सिद्धा भुवमवातरन्‌।। (रा. त. ५.६६) 
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आये । पुस्तक कीं मिल जाय तो उसे पढ़कर इस विषय पर कुछ कहा जा सके । अन्य 
टीकाकारो ने शिवसूत्र के उस चतुर्थ खण्ड के विषय मेँ कुठ कहा ही नीं है, मानों वे उसे 


जानते ही नहीं थे। 


स्पन्द सिद्धान्त 


स्पन्द सिद्धान्त काश्मीर शेव दर्शन का एक प्रमुख सिद्धान्त हे । शेवदर्शन के परमशिव 
ओर अद्वैत वेदान्त के परब्रह्म के बीच परस्पर इतना ही अन्तर है कि उन वेदान्तिर्यो ने 
अपने उस परम तत्त्व को स्पन्दहीन ठहराया ओर शैवो न स्पन्द को परमशिव का नैसर्गिक 
स्वभाव माना। उनके अनुसार परम तत्व तभी परमेश्वर है ओर तभी सृष्टि-संहार आदि 
की लीला को चलाता आया है, जब उसका स्वभाव ही स्पन्द हे । स्पन्दहीन ब्रह्मवाद को इन 
शेवो ने शान्त-ब्रह्मवाद कहा । अद्ैत वेदान्त गुरुओं ने अपने तकंप्रधान ग्रन्थो मेँ सृष्टि-संहार 
आदि लीलाओं का आधार माया को मान कर परब्रह्म की ईश्वरता को भी मायाकल्पित 
ही ठहराया। परन्तु कश्मीर के शवो ने यह घोषणा की कि परमशिव का अपने स्वभावभूत 
स्यन्द के बल से स्वयं अपनी परमेश्वरता को सुष्टि-संहार आदि के द्वारा बहिर्मुखतया 
अभिव्यक्त करते रहना अपना स्वभाव है । यही उसकी परब्रह्मता है ओर इस परब्रह्मता का 
वीज उसके स्वभावभूत परस्पन्द के भीतर निहित है। साधक को जब अपने आपके स्वभाव 
के खपं मेँ उस परस्पन्द की अभिव्यक्ति हो जाती है, तो वह तत्काल जीवन्मुक्त बन जाता 
हे। शिवसूत्र मेँ इस  'स्पन्द“-रूपिणी परिभाषा का शब्द प्रयोग नहीं मिलता । इसका प्रयोग 
स्पन्दकारिका में ही किया गया हे । उससे पूर्वं इस परिभाषा का प्रयोग महामुनि दुर्वासा कृत 
परशम्भुमहिम्नस्तोत्र मेँ किया गया है । वहां स्तोत्र के छठे प्रकरण के चौथे ओर पांचवें पद्य 
मँ वह प्रयोग मिलता है। अनुत्तरप्रकाशपञ्चाशिका के निर्माता किसी आदिनाथ नामक सिद्ध 
ने स्पन्द शब्द का तथा स्पन्द' के समानार्थक 'स्फरत्ता” शब्द का कई बार प्रयोग किया 
हे। आचार्य उत्पलदेव्र ने भी अपनी ईश्वरप्रत्यभिज्ञा मेँ परमेश्वर के इस स्वभावभूत स्पन्द 
को स्फुरत्ता ही कहा है। [र 


१. भेदे सत्तस्फुरत्ताभ्यां भत्रं किं नु जगद्‌ भवेत्‌। (अ. प्र. पं., श्लो.४) 
स्वभावतः स्फुरत्ता च सत्ता च न विनाशिनी । (वर्ह, श्लो. ७) 
पञ्चपञ्चात्मकं विश्वं पञ्चस्पन्दविजृम्भितम्‌। (व्ही, श्लो. ४६) 
संकोचयत्‌ परामर्शात्‌ सामान्यस्पन्दकेवलम्‌। (व्ही, श्लो. ५०) 
जयति बहुशः स्पन्दाकारा परा चिदनुत्तरा। (वही, श्लो. ५२) 

२. सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी । 
सैषा सारतया प्रोक्ता हृदयं परमेष्ठिनः।। (ई. प्र. १.५.१४) 
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स्पन्द शब्दार्थं 


स्पन्द शब्द की ख्याति तभी हुई, जब भट कल्लट की स्पन्दकारिका का विशेष प्रचार 
हुआ ओर इस पर कई एक विद्वानों ने टीकाएं लिखी । आचार्य अभिनवगुप्त ने इस स्पन्द 
शब्द के करई एक समानार्थक पदों का भी प्रयोग किया हे। वे पद है स्फुरत्ता, संवित्त, 
हृत्‌, प्रतिभा, कला इत्यादि । उर्न्होने इस स्पन्द शब्द की व्याख्या करते हुए इसका निर्वचन 
(सपदि किञ्चिच्चलने' इस धातु से किया है। उसके अनुसार “जरा भर गतिशीलता" यह 
स्पन्द पद का अर्थं बनता है । इस पर वे शंका करते है कि यदि स्पन्द गतिशीलता का नाम 
हे, तो “जरा भर' कहने का क्या तात्पर्य है। जरा भर गति भी तो गति ही होगी । गति 
का यहां तात्पर्य हे स्वरूप से विचलित होना । यदि परमशिव स्वरूप से विचलित होता हुआ 
जगत्‌ के ख्पको धारण करता है, तो विकारशील सिद्ध हो जाता है। फिर यदि वह स्वरूप 
से विचलित होता ही नर्ही, तो चलन" काहेका । तो “जरा भर चलन" इस पद से क्या तात्पर्य 
सिद्ध हो सकता है । एसी शंका का समाधान उन्होने किया है कि किञ्चिच्चलने' इस पद 
का प्रयोग परतत्त्व के विषय मेँ लक्षणा का आश्रय लेकर किया गया ह । तात्पर्य यह है कि 
इस स्वरूप से उसका विचलन तो होता ही नही, परन्तु एेसा प्रतीत होता है किं मानो हो 
रहा हो । तो चलन के आभासमात्र को स्पन्द कहते है । उनकी दार्शनिक दुष्टि के अनुसार 
सृष्टि-संहार आदि का ओर जगत्‌ का केवल आभासमात्र ही होता है। तो परमशिव जीव, 
जगत्‌ ओर परिमित ईश्वर के खूप को धारण करता हुआ भी अपने कूटस्थ नित्य 
चिदानन्दात्मक स्वरूप से जरा भर भी विचलित नहीं होता। वह अपनी शुद्ध चिन्मयता में 
ही सदा ठहरा रहता हे ओर उसी मेँ विद्यमान चेतना के आध्यात्मिक स्पन्दन से सुष्टि-संहार 
आदि का केवल आभास कराता हे। वह अपनी पारमेश्वरी शक्तियों के बहिर्मुख प्रतिबिम्बं 
का आभासन अपने ही असीम चिद्मकाश के भीतर करता रहता है। वे प्रतिबिम्बात्मक 
आभास जगत्‌ के रूपमे ओर सृष्टि-संहार के रूप मेँ प्रकट होते रहते है । आचार्य 
अभिनवगुप्त कहते हँ कि यदि परम तत्त्व एेसी गतिशीलता का आभासन तथा सृष्टि-संहार 
आदि न करता हुआ सदा अपने कूटस्थ नित्य स्वरूप मेँ आकाश की तरह ही ठहरा रहता, 
तो उसने अपनी परमेश्वरता का परित्याग किया” होता। तात्पर्य यह है कि परम तत्त की 
परमेश्वरता उसकी सुष्टि-संहार आदि लीला ही है। उस लीला के बीज परम तत्त्व के 
स्पन्दात्मक स्वभाव के भीतर निहित है। 


| गति 
गति कई प्रकार की होती है । भौतिक पदाथा का एक स्थान से दूसरे स्थान की ओर 
चलन तो स्थूल गति हे। इसे दैशिक गति कहा जा सकता है। कालिक गति वस्तुतः कोई 


१, अस्थास्यदेकरूपेण वपुषा चेन्महेश्वरः। 


महेश्वरत्वं संवित्तवं तदत्यक्षयद्‌ घटादिवत्‌।। (तं. आ. ३३.१००) 
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वस्तुभूत पदार्थ नहीं । वह तो मायीय प्रमाता के दवारा बुद्धिदरपण के भीतर कल्पनामात्र से 
ठहराई गई हे। इसीलिए महाकवि भर्तृहरि भी कह गए है-- “कालो न यातो वयमेव 
याताः।* सुक्ष्म गति बुद्धि के भीतर संकल्पं ओर विकल्पों के दारा हजा करती हे। उससे 
भी सूक्ष्मतर गति का अनुभव श्ुधा, पिपासा, निद्रालुता आदि की अवस्थाओं मँ हेता हे। 
इसे प्राणीय गति कहा जा सकता दै । कुण्डलिनी शक्ति की ऊर्ध्व -अधः संक्रमण वाली गति 
इस प्राणीय गति का ही एक सूक्षमतर प्रकार है। ये सभी गतियां व्यावहारिक कषतर मे प्रकट 
होती है । इन सबको स्थूल प्रकार के विशेष स्पन्दो मे गिना जा सकता हे । सूक्ष्मतर पर-स्पन्द 
का उदय ओर लय प्राणी के चिदात्मक अन्तरतम स्वरूप मेँ होता टे। प्राणी का वास्तविक 
अन्तरतम स्वरूप चिदानन्द' है । वस्तुतः चिद्रूपता उसका स्वरूप है ओर आनन्दरूपता चित्‌ 
का वास्तविक ओर नैसर्गिक स्वभाव है । चित्‌ अर्थात्‌ शुद्ध चेतना सदेव आनन्दमयी ही होती 
टे, चाहे जनसाधारण को एेसा अनुभव नहीं होता हो, क्योकि उनकी चेतना तो शरीर आदि 
जड़ पदार्थो से अभिभूत होकर ही रहती है ओर शुद्ध खूप मेँ अपना विमर्शेन प्रायः नहीं 
करती । फिर भी इस बात का अनुभव सभी को होता ही है कि आनन्द की अनुभूति जडवत्‌ 
स्पन्दहीन नहीं होती । उसके भीतर चमत्कारातमिका आध्यातिक गतिशीलता बनी ही रहती 
हे। आनन्द की स्थिति मे प्राणी जडवत्‌ निश्चेष्ट नहीं पड़ा रहता, अपितु चमत्कारात्मिका 
सृक्ष्मतर गति के द्वारा स्पन्दशील ही बना रहता है। तभी तो वह उस आनन्द के चमत्कार 
का आस्वाद लेता हुआ उन क्षणो के लिए कृतकृत्यता का अनुभव करता हे । उसके दारा 
आनन्द के चमत्कार का आस्वाद लेना भी एक सूक्ष्मतर क्रिया होती है । 


स्पटुरत्ता (चलता) 

` मायीयं पाश से बद्ध प्राणियों को चमत्कारमयी आध्यात्मिक गतिशीलता की अनुभूति 

छ एक क्षणो तक ही स्पन्दन किया करती है, परन्तु श्िवयोगिर्यो को उसकी अनुभूति के 

क्षणो की अवधि मेँ दिन प्रतिदिन वद्धि होती रहती है। परमेश्वर की वह चमत्कारमयी 

गतिशीलता तो उसमे सतत गति से लगातार स्फुरण करती ही रहती है ओर उसकी उसी 

स्फुरत्ता की महिमा से अनन्त कोटि ब्रह्मा्डोँ के स्थिति-संहार आदि कृत्यो का यह 

सुविशाल ओर सुविचित्र आभासन लगातार चलता ही रहता है । समस्त विश्च परमेश्वर मे 
चिद्रूपतया सदैव विद्यमान रहता है। असीम चिदानन्द की चमत्कारात्मिका स्पन्दन क्रिया के 
माहात्य से सारे ब्रह्माण्डं के स्थिति-संहार आदि कृत्या का अभिनयात्मक आभास होता 
रहता हे। परमेश्वर के भीतर अभेद भाव मेँ "अहं" इस स्प से सदैव विद्यमान जगत्‌ के 
भेदरूपतया दं" रूप मेँ प्रतिबिम्ब-न्याय ते प्रकट हो जाने को सृष्टि कहते है । इसी तरह 
से स्थिति-संहार आदि कृत्यो का आभासन भी प्रतिबिम्ब-न्याय से ही होता है। परमेश्वर 
के सृष्टि आदि कृत्य वस्तुतः उसकी अपनी ही शक्तियों के बिर्मुख प्रतिबिम्ब है । यह 
प्रतिबिम्बन-क्रिया परमेश्वर खूषी चिदात्मक दर्पण के ही भीतर होती रहती है ओर इसके 
एसे आभासन का मूल कारण पारमेश्वरी शक्ति का आनन्द चमत्कारमय स्पन्दन ही है । यदि 
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वह स्पन्दन नीं होता, तो कुछ भी नहीं होता। परमेश्वर अपने कूटस्थ नित्य चित्स्वरूप मे 
सदेव अविचलतया ठहरतां हुआ, साथ ही साथ आनन्दमय स्पन्द की स्फुरत्ता से अनन्त 
रूपों मेँ प्रकट होता हआ एेसा प्रतीत होता है कि मानों वह अपने उस स्थिर भाव से 
विचलित होता रहता हो । सतत अविचल परमेश्वर के इस विचलन के आभासमात्र को ही 
धात्वर्थ-प्रकरण वाली स्पदि किञ्चिच्चलने' इस प्रकार की एेसी व्याख्या के दवारा केवल 
लक्षणा मात्र से ही चलन" कहा गया हे । तात्पर्य यह है कि चलायमानता के आभास मात्र 
को यहां जरा भर चलनः समज्ञा जाना चाहिए । परमशिव का यही जरा भर चलनशीलता 
खूपी स्वभाव उसकी परमेश्वरता है। यदि उस्म यह स्पन्दन नहीं होता, तो वही एक होता 
ओर कुछ भी होता ही नही । वह भी होता या नहीं होता, इस विषय की न कोई शंका ही 
उठती ओर न कोई समाधान ही होता। 
स्पन्द “तत्त्व 

स्पन्दकारिका मँ अपने वास्तविक स्वभावभूत चित्‌- स्पन्द को अभिव्यक्त करते हुए 
उसकं वास्तविक तत्व पर अपनी शक्ति को स्थिरतया ठहराने के अभ्यास की शिक्षा दी गई 
हे । वह स्पन्द प्रत्येक मानव के क्रोध, हर्ष, विस्मय, भय आदि भावों के अत्यन्त तीव्र अवेशों 
म॑ क्षणभर के लिए चमक उठता है । चित्त के दो पूर्वोत्तर विचारो को परस्पर जोडने वाला 
यह चित्‌-स्पन्द उनके बीच रमे क्षणभर के लिए चमक उठता है। उसे अपनी तीव्र अव 
न शक्ति से पकड़ कर अपने आपको उसी पर टहराने का अभ्यास स्पन्दकारिका मे 
सिखाया गया है । वास्तविक वस्तु-ततत्व के प्रति अत्यन्त तीव्र जिज्ञासा से प्रेरित सावधानता 
से वह स्पन्द-तत्व चमकता हुआ अनुभव ममे आ जाता है। उस स्पन्द-तत्व के प्रति एेसी 
युक्ति्या के दारा सावधानता के सतत अभ्यास को “स्पन्दततत्वविविक्ति' कहा गया है । कहने 
के लिए ये युक्तियां अतीव सरल है, परन्तु उसी के हाथ मँ आ पाती है, जिस पर शिव 
ने अनुग्रह शक्तिपात किया हो। इसी तरह स्पन्दकारिका के पद्य भी शब्द-रचना की दुष्ट 
से अतीव सरल हे, परन्तु उनके द्वारा बताई गई युक्तियां जनसाधारण के हाथों मेँ आती 
नटी । स्वस्वरूप-प्रत्यभिज्ञा को प्राप्त करने के लिए अपने “पर' ओर "अपर" (शिवरूप ओर 
शक्तिरूप) सामान्य स्पन्द का साक्षात्कार अत्यन्त आवश्यक है । स्पन्द के ही दर्शन से 
प्रत्यभिज्ञा सिद्ध हो पाती है। इसी कारण से आचार्य अभिनवगुप्त ने ईश्वर- प्रत्यभिज्ञा- 
विवृति-विमश्िनी मेँ तथा तन्त्रालोक मेँ अनेकों ही स्थानों पर स्पन्दकारिका का आश्रय लेते 
हुए बहुत बार उसकं पद्यां को उद्धृत किया है । इस तरह से स्पन्दसिद्धान्त प्रत्यभिज्ञादर्शन 
का एक आवश्यक अंग है, उससे भिन्न कोई ओर दर्शन सम्प्रदाय नही है। परन्तु फिर भी 
वर्तमान युग के अनेकां शोध विदान्‌ प्रत्यभिज्ञा-शास्त्र ओर स्पन्द-शास्र को शेव दर्शन की 
दो भिन्न शाखाएं कहते रहते है । अस्तु, इस स्पन्दसिद्धान्त का साक्षात्कार उपनिषदों के 
ऋषियों को भी हुआ था। तभी तो उन्होने कहा था कि “ब्रह्म एक था। उसे इच्छा हई कि 
बहुत बन जाऊ । तब उसने इस संसार की सृष्टि की" । परन्तु पश्चात्‌ आचार्य गौडपाद 
दार प्रचारित अजातवाद की छाया मेँ यह स्पन्दवाद छिप गया ओर अद्वैत वेदान्त मे इसका ` 





विकास नहीं होने पाया । वह विकास कश्मीर मेँ आचार्य वसुगुप्त ओर भट कल्लट के प्रयत्नो | 


से हुआ। सोमानन्द आदि गुरुओं ने इसकी पुष्टि कर दी। 
| 
। 


व स्पन्दकारिका 
स्पन्दकारिका के निर्माता के विषय मेँ प्राचीन गुरुओं मेँ भी मतभेद था। क्षेमराज | 


के पक्ष के ग्रन्थकारो के मत मे इसका निर्माण स्वयं वसुगुप्त गुरु ने किया था। परन्तु | 
वसुगुप्त गुरु के अनुयायी भद्र भास्कर ने स्पष्ट कहा हे किं इसका निर्माण भटर कल्लट ने | 
किया?। आचार्य रामकण्ठ ने भी इसी बात की ओर संकेत किया हे । आचार्य अभिनवगुप्त 
के समय मे यह प्रश्न किसी समस्या के ख्प को धारण नहीं कर गया था, अतः उन्होंने | 
इस विषय पर प्रमाणो के आधार पर विचार नहीं किया। इस मतभेद के दो मूल कारण | 
है । पहले तो भट कल्लट ने स्पन्दवृत्ति के उपसंहार मेँ स्वयं कहा था-- | 


दृब्धं महादेवगिरौ महेशस्वप्नोपदिष्टाच्छिवसूत्रसिन्थोः। 
स्पन्दामृतं यद्‌ वसुगुप्तपदैः श्रीकल्लटस्तत्‌ प्रकटीचकार ।। 
(स्प. का. पृ. ४०) 


्षेमराज आदि ने “स्पन्दामृतं दृब्धम्‌” का यह अर्थ लगाया कि वसुगुप्त आचार्य ने | 
। स्पन्दकारिका का स्वयं निर्माण किया, परन्तु भट कल्लट के एसा कहने का यह तात्पर्य था 
| कि आचार्यं वसुगुप्त ने शिवसूत्ररूपी समुद्र का मन्थन करके जिस स्पन्दसिद्धान्तरूपी अमृत | 
का संग्रह. किया, उसी का स्पष्टीकरण (स्पन्दकारिका के द्वारा) भट कल्लट ने किया । इसी 
बात की पुष्टि आचार्य वसुगुप्त की .शिष्यपरम्परा के सातवें शिष्य भ भास्कर ने स्पष्ट शब्दों 
म.अपने शिवसूरतरवार्तिक के उपोद्घात मेँ की" । कारिकाओं को ही स्पन्दसूत्र कहा जाता रहा 
हे । उत्पल वैष्णव ने उसते भी स्पष्टतर शब्दो मेँ अपनी स्पन्दप्रदीपिका के आरम्भः ओर 
अन्त. दोनों स्थानों पर एेसा ही कहा है। 
स्पन्दकारिका ग्रन्थ की मूलभूत कारिकाओंँ की संख्या बावन है । परन्तु स्पन्दप्रदीपिका 
मे ५३ वीं एक ओर कारिका को जोड़ दिया गया है, जो भट कल्लट को ही ग्रन्थ-निर्माता | 
बताती है। इस कारिका को भट कल्लट की शिष्य-परम्परा मेँ से किसी ने भक्तिपूर्वकं जोड | 
दिया होगा । उस बात का यह फल निकला कि क्षेमराज ने भी अपने ढंग से स्पन्दनिर्णय | 























१, व्याकरोत्‌ त्रिकमेतेभ्यः स्पन्दसूत्रैः स्वकंस्ततः।. ` 
तत्त्ार्थचिन्तामण्याघ्य-टीकया खण्डमन्तिमम्‌। (शि. सू. वा., पृ. 
२. अयमत्र किलाम्नायः सिद्धमुखेनागतं रहस्यं यत्‌। 
तद्‌ भदट्रकल्लरेन्दुरवसुगुप्तगुरोरवाप्य शिष्याणाम्‌ | 
अवबोधार्थमनुष्टुप्पञ्चाशिकयात्र संग्रहं कृतवान्‌ ।। (स्प. प्र, पृ. 9) 
३. वसुगुप्तादवाप्येदं गुरोस्तत्त्वार्थदर्शिनः। 
रहस्यं श्लोकयामास सम्यक्‌ श्रीभटकल्लटः।। (व्ही, पृ. ४४) 
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मे ५८३ वीं कारिका का निर्माण करके मूल ग्रन्थ के साथ इस प्रयोजन से जोड दिया कि 
यह बात सिद्ध हो जाय कि कारिका का निर्माण स्वयं आचार्य वसुगुप्त ने ही किया है । उनके 
इसी पग ने इस बात कौ पक्की समस्याकाखूपदे दिया। कारण एक तो यह था कि 
सम्भवतः भट कल्लट के अनुयायियों से उनकी बनती नहीं थी, दूसरे वे अपने आपको भट 
कल्लट से भी अधिक बडे विद्धान्‌ के रप मेँ जतलाना चाहते थे। तभी तो उन्होने उनका 
नामोल्लेख या उसके प्रति संकेत मात्र भी अतीव अनादर पूर्वक (भटुकल्लटेन, केनापि) 
किया दे, जबकि आचार्य अभिनवगुप्त ने वह नामोल्लेख अतीव आदर से (श्रीमान्‌ 
कल्लटनाथः) किया हे । एेसा प्रतीत होता है कि आचार्य महोदय क्षेमराज की एेसी प्रवृत्ति 
को भाप गए थे। तभी तो उन्होने अपने सभी योग्य शिष्यो का नामोल्लेख तन्त्रालोक आदि 
ग्रन्थो मेँ करते हुए क्षेमराज का नाम कहीं भी नहीं लिया है। अस्तु, इस विषय मेँ आचार्य 
वसुगुप्त की शिष्य-परम्परा वाले भट भास्कर के मत को ही प्रामाणिक माना जा सकता है, 
क्योकि उन्हें जानकारी अविच्छिन्न उपदेश परम्परा से मिली थी । दूसरी प्रामाणिक साक्षी ऊपर 
की उत्पल वैष्णव की स्पष्ट उक्तियां भी है! 

फिर एक ओर प्रामाणिक साक्षी इस विषय मे मिल रही है। वह हे आचार्य रामकण्ठ 
कृत संकेत । उन्होने केवल ५२ पद्यं वाली स्पन्दकारिका पर स्पन्दविवृति नाम की टीका मँ 
शगुरुभारतीम्‌" इस शब्द की व्याख्या करते हुए यह बात संकेत द्वारा अभिव्यक्त कीं है कि 
इस ५२ वीं कारिका के दारा ग्रन्थकार भट कल्लट अपने गुरु वसुगुप्त की वाणी को प्रणाम 
कर रहे है । इस तरह से यहां आचार्य वसुगुप्त को ग्रन्थकार न मानते हुए ग्रन्थकार का 
गुरु ही माना गया हे। श्री रामकण्ठ भट कल्लट के समकालीन थे, चाहे आयु में छोटे रहे 
हेगि। वे आचार्य उत्पलदेव के शिष्य थे ओर उनका बड़ा भाई मुक्ताकण नामक विद्धान्‌ 
अवन्तिवर्मा की विद्वत्सभा का एक सदस्य था। अतः भट कल्लट से लेकर रामकण्ठ तक 
के सभी ग्रन्थकार नवम शताब्दी के ही है। इस बात से रामकण्ट की इस साक्षी मेँ विशेष 
बल है, जो क्षेमराज की उक्ति मे नर्ही है। इन बातों की ओर ध्यान न देते हुए वर्तमान 
युग के शोध विदान्‌ प्रायः क्षेमराज के मत को ही यथार्थ मान रहे है। अस्तु. 


संवित्‌ तत्त्व 

सष्टि-संहार आदि की तकसंगत ओर ऋषिसंगत उपपत्ति अदैत पर-ततत्व की 
परमेश्वरता के ही आधार परं कौ जा सकती हे । माया की कल्पना से की जाती हू उपपत्ति 
उल्टा दैतवाद के प्रति संकेत करती है। फिर उस उपपत्ति के दवारा इन प्रश्नो का उत्तर 
दिया ही नहीं जा सकता किं उस माया ने शुद्ध आत्मा को क्यो घेर लिया, कबं धेर लिया 
ओर कसे घेर लिया। परतत्त्व की परमेश्वरता का बीज उसमे रहने वाली उसकी स्वाभाविकं 
स्पन्दशीलता ही है । वह परतत्त्व शुध ओर असीम संवित्‌ है। उस संवित्‌ का साक्षात्कार 
दो पहलुओं को लेकर के इन शैव सिद्धं ने किया। उसका एक पहलू है उसकी 
प्रकाशरूपता, जिसकी महिमा से वह स्वयमेव सदा प्रकाशमान है। उसके दूसरे पहलू को 
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विमर्श कहा जाता हे। उस पहलू से उसे सदेव अपनी सत्ता का तथा अपनी स्वभावभूत 
परमेश्वरता का विमर्शे हेता रहता है। प्रकाशख्पता उसकी शिवता है ओर विमर्शरूपता 
उसकी शक्तिता है । उसके परिपूर्णं शिवभाव को पर स्पन्द कहा गया है ओर उसके परिपूर्ण 
` शक्तिभाव की बहिरभिव्यक्ति को अपर स्पन्द कहते हैँ । शिवभाव अन्तर्मुख स्पन्द है ओर 
शक्तिभाव बहिर्मुख स्पन्द है। शिवभाव की अन्तर्मुख स्पन्द की महिमा से वह सदैव अपने 
चिन्मय स्वख्प में कूटस्थनित्यतया स्थित रहा करता हे । उस्म कोड भी विकार होता नहीं| 
शक्तिभाव के बहिर्मुख के दारा उसकी पारमेश्वरी शक्तियां उसी के चिद्मकाश के भीतर 
वहि्मुखतया जब प्रतिबिम्बित ह जाती ह, तो सृष्टि-संहार आदि पारमेश्वरी कृत्यं का 
आभास मात्र हो जाता है। उस आभासन-क्रिया का तथा उस प्रतिबिम्बन-क्रिया का मूल 
कारण उसका शाक्त स्पन्द ही है। इस तरह से स्पन्द परतत्त्व का अत्यन्त प्रधान स्वभाव 
हे । शक्तिभाव की मूल स्फुरत्ता को सामान्य स्पन्द कहते हँ ओर उसके प्रभाव से आभासमान 
स्थितियों को विशेष स्पन्द कहते ह । शून्य, प्राण आदि विशेष स्पन्द हे। 


भास्करराय ओर अरविन्द घोष 


विशेष स्पन्द की बहिर्मुख गति के प्रभाव से सृष्टि होती है ओर अर्न्तमुख गति के 
प्रभाव से संहार होता है। बन्धन के प्रपंच का कारण उसकी बहिर्मुखी गति है ओर मोक्ष 
कां कारण अन्तमुंखी गति। प्रकाशखूपता परतत्व की ज्ञानात्मकता है ओर विमर्शरूपता 
उसकी क्रियात्मकता हे । अददैत वेदान्त के तर्क-पक्ष मेँ उसकी क्रियात्मकता को स्वीकार नहीं 
किया गया । इस बात का कारण बैद्ध तर्क-विद्या का अदुश्य प्रभाव ही है। इसीलिए श्री 
भास्करराय ने ओपनिषद वेदान्त के परमेश्वरता के सिद्धान्त को पुनः चमकाते हूए यथार्थं 
वेदान्त का प्रचार किया, परन्तु एसे दर्शन-गुरुओं की ओर वर्तमान युग मेँ कोई ध्यान नहीं 
देता ओर सभी वेवान्तिक पण्डित, साधु, संन्यासी, शोष विद्वान्‌, यँ तक की परमहंस श्र 
रामकृष्ण के अनुयायी भी विवर्तवाद को ही वेदान्त कह रहे है स्पन्द सिद्धान्त पर आश्रित 
परमेश्वरतावाद को नहीं । उस वाद की ओर वर्तमान युग के केवल एक मात्र दर्शन-गुरु 
श्री अरविन्द घोष की ही दार्शनिक दृष्टि गई है, अस्तु। 

भट कल्लट का दर्शन सिद्धान्त 

भटु कल्लट ने काश्मीर-शैव-दर्शन के सिद्धान्तो को तकं की कसौटी पर नहीं कसा। 
उरन्टोनि - केवल कुठ एक सिद्धान्तो को बताते हुए ही स्पन्दकारिकां मेँ स्पन्द-तत््व के 
साक्षात्कार की रहस्यात्मक साधनाओं पर रेसी रहस्यमयी शैली मेँ विवेचना की है, जिसे 
परमेश्वर के अनुग्रह शक्तिपात के पात्र बने हूए विशेष अधिकारी ही पूरी तरह अपना सके 
हँ । हो सकता है कि उन्होने दर्शन सिद्धान्तो का विशेष प्रतिपादन उन ग्रन्थो मे किया हो, 
जिनके उद्धरण स्पन्दप्रदीपिका मे मिल तो रहे है, परन्तु जो ग्रन्थ अब कीं भी उपलब्ध 
नहीं होते; जेसे (स्वस्वभावसम्बोधन' ओर ^तत््वविचार' नामकं ग्रन्थ । इन दो ग्रन्थो के नामों 
से एसा प्रतीत होता है कि ये ग्रन्थ इस दर्शन के सिद्धान्त पक्ष पर रचे गये होगे। 
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आचार्य सोमानन्द 


जेसा कि पीछे कहा गया है, काश्मीर शैव दर्शन के सिद्धान्त-पक्ष पर ग्रन्थ निर्माण 
का आरम्भ नवीं शताब्दी मेँ त्यम्बकं मठिका के उस समय के मटाधीश आचार्य सोमानन्द 
ने ही किया। ये आचार्य उस युग मेँ चलते हुए समस्त दर्शन शास्त्रों के विशेषज्ञ थे । इन्होनि 
पूर्वं पक्ष की आलोचना करते हूए कम से कम तेरह प्रमुख दर्शन-विद्याओं की समीक्षा सूक्ष्म 
तर्को के आधार पर की हे। उनसे पहले त्र्यम्बक मठिका में प्रकट हए सिद्धो मेँ से भट 
कल्लट ने स्पन्द-सिद्धान्त पर प्रकाश डाला था ओर आचार्य वसुगुप्त ने एक सूत्रशेली का 
अनुसरण करने वाले शिवसूत्र नामक आगम को प्रकट किया था। अन्य मटिका-गुरुओं ने 
त्रिक प्रक्रिया के मालिनी आदि विविध आगमं को प्राप्त करके उन्दं सिद्धो ओर साधको के 
सामने प्रस्तुत किया था। इस तरह से दर्शन विद्या के आधारभूत ग्रन्थ ही उपलब्ध होते थे। 
साक्षात्‌ दर्शन ग्रन्थ नर्ही। | 

आगम प्रायः संवादात्मक हुआ करते हे । उनमें प्रतिपाद्य दर्शन-तत््वो का कोई 
क्रमबद्ध निरूपण नहीं किया होता है । जैत घने वनं मेँ बिखरी पड़ी हई दिव्य ओषधियों 
को दढ कर प्राप्त करना होता है, वैसे ही आगमो मेँ भी दर्शन-विद्या के तत्त्वा की खोज 
करनी होती है। उस खोज को भलीभोति करके शैव दर्शन पर न्यायशास्त्र द्वारा उपदिष्ट 
श्ल के अनुसार एक उत्तम ग्रन्थ का निर्माण करने की योग्यता भगवन्‌ शिव ने आचारय 
सोमानन्द मँ जो देख ली, तो स्वप्न मेँ दर्शन देकर उन्हे एक एसे ग्रन्थ की रचना करने 
का अदेश दिया । आदेश पाकर उन्होने काश्मीर शैव-दर्शन के सर्वप्रथम दर्शन ग्रन्थ का 
निर्माण कारिकाओं दारा कर दिया । उस ग्रन्थ का नाम उन्होने शिवदृष्टि रखा । उन्होने मुख्य 
शैव आगमो म से इस दशन के सिद्धान्तो ओर साधनाओं का संग्रह करके तथा उस समय 
म प्रचलित समस्त अन्य दर्शनों के मूल सिद्धान्तो पर विचार करते हुए एक तो काश्मीर 
शैवदर्शन कं सिद्धान्तो का सविस्तर निरूपण किया, दूसरे शक्ति दर्शन ओर व्याकरण दर्शन 
की समीक्षा शेवी दृष्टि से की। तीसरे उन्होने काश्मीर शैव दर्शन के परादैत सिद्धान्त के 
विरुद्ध पूर्वपक्षियों की इक्ीस शंकाओं को खड़ा करके उन्हँ तोडते हृए शंका-समाधान किया । 
शैव दर्शन के उस परादैत सिद्धान्त का उन्होने खूब विस्तार से प्रतिपादन किया, जिसके 
अनुसार न केवल शिव ही छत्तीस तत्वों से अभिन्न है, अपितु एक एक तत्तव भी समस्त 
तत््वमय होता हुआ शिव ही है, इस तरह से उन्होने एक-एक तत्व क्या, एक-एक घट 
आदि वस्तु को भी सर्वात्मकभाव म देखने वाली शैवी दुष्ट का प्रतिपादन खूब विस्तार से 
किया। एक पूरे आद्िनिक मँ उन्होने उस युग मे प्रचलित दर्शनों के मतो पर एक-एक करके 
प्रकाश डालते हुए उन्ह तकं की युक्ति के द्वारा काट डालने का सफल यत्न किया । उस 
प्रकरण में कुठ एसे भी दर्शनों का निरूपण करके उनकी आलोचना की गयी हे, जिन्टँ 
आजकल कोई जानता ही नहीं । उदाहरण के तौर पर स्वात्मस्वातन्त्यवादी सांख्यदर्शन, 
कालकारणिर्को, षड्धामवादिरयो तथा संवित्तिशून्य ब्रह्मवादियों के दशन शिवदरष्टि के अन्तिम 
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आद्दिनक में शैवी साधना की विविष प्रक्रियाओं को बताकर अन्त मेँ काश्मीर शैव-दर्शन 
के आविर्भाव ओर प्रसार का पूर्वोक्त इतिहास उर्न्होने लिख रखा है। 

` शिवदृष्टि पर उनके शिष्य आचार्य उत्पलदेव ने एक संक्षिप्त वृत्ति लिखी थी । वह वुत्ति 
इस समय चौथे आघिनिक के मध्य भाग तक ही मिल रही है। कश्मीर मेँ शिव-दृष्टि की 
मूल कारिकाएं भी वहीं तक मिली है । मूल ग्रन्थ के शेष भाग का प्रकाशन तो मद्रास क 


एकं पुस्तकालय मेँ मिली एक मात्र पाण्डुलिपि के आधार पर किया गया हे । उस पाण्डुलिपि 


म केवल मूल कारिकाएं ही है । वृत्ति के लगभग आधे भाग के न मिलने के कारण बहुत 
सारी कारिकाओं के तात्पर्यं का सन्तोषपरद स्पष्टीकरण अभी तक किया ही नही जा सका 
टै। विशेष करके इस ग्रन्थ के छठे आद्िनक की तैतीसवीं कारिका से लेकर के अटासीवीं 
कारिका तक का भाग अतीव अस्पष्ट रहा है। कारण यह है कि उस भाग मेँ विज्ञानवाद 
की परीक्षा खूब विस्तार से की गई है। वह भाग अनेको तर्क-वितकों से भरा पड़ा है । उन्हे 
समञ्लने के लिए प्रमाणवार्तिक के गम्भीर अध्ययन की आवश्यकता है । उस ग्रन्थ मेँ दिए 
हुए तको को सममन्ने बिना तको को तोड़ देने की युक्तियां कैसे समञ् मे आ सकती हैं ? 
लगभग एसा ही हाल सप्तम आद्विनक के अधिकांश भाग का है, भिसरमे शैवी साधना की 
अनेकों रहस्यात्मक प्रकरियाओं का निखपण रहस्यमयी रचना के दारा ही किया गया है। 

पर आचार्य अभिनवगुप्त ने एक आलोचन" नाम की विस्तृत टीका 
लिखी थी, जो इत समय कहीं भी नहीं मिल रही है। इन कारणों से शिवदृष्टि का आथा 
भाग अतीव अस्पष्ट रह जाता है । कुष वर्ष र्व वाराणसी से शिवदृष्टि के वृत्ति-शून्य भाग 
पर एक अभिनव वृत्ति का ओर सारे ग्रन्थ के हिन्दी अनुवाद का प्रकाशन हुआ हे। उसे 
त शास्त्र के विशेषन्न एकं धोर दुःसाहस बता रहे है । ठेसे यल शास्त्र की सेवा मे नही 
पने जा सकते । यह तो शास्त्र की अपहानि ही है। असतु, सबकी अपनी-अपनी इच्छा 
आचाय सोमानन्द ने परत्रीशिका आगम प॒र एक वितति लिखी धी, भिसके उद्धरण मात्र 
मिल रहे है । शिवदृष्टि पर लिखी उपर्युक्त वृत्ति ओर आलोचन का न मिलना एक एसी 
बही भारी हानि है, जिससे इस शैव दर्शन कै प्रमी अत्यन्त खेद का अनुभव कर रे है | 


आचार्य उत्पलदेव 

आचार्य सोमानन्द के पश्चात्‌ उनके शिष्य आचार्य उत्पलदेव दर्शन ग्रन्थों की रचना 
के कषतर मे आगे बह । उनकी लेखन-शैली आपाततः सरल ओर सुबोध है। विषय प्रतिपादन 
की शैली विशेषतया परिमार्थित ठंग की हे। इन कारणों से उनकी कृतियां शिवदृष्टि की 
अपेक्षा अधिक लोकप्रिय बनी। अतं एव उनकी ईश्वर-प्रत्यभिज्ना को ही काश्मीर शैवदर्शन 
का सबसे अधिक महत्व वाला प्रधान दर्शन-ग्रन्थ माना जाता रहा । अदैत वेदान्त मेँ जो 
महत्वे ब्रह्मसूत्र का टे, वही महत्त्व इस शैव दर्शन मेँ ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा का है। आचार्य 
उत्पलदेव कहते है कि ईश्वर की सिद्धि करने वाले ग्रन्थकार ओर गुरु जडात्मा हे, क्योकि 
चित्मकाश खूपी परमेश्वर सदा स्वयं अपने चित््रकाश से ही अहं-रूपतया प्रत्येक प्राणी के 
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अन्तस्तल मेँ चमकता हआ स्वतःसिद्ध ही हे । स्वतःसिद्ध तत्त्व की सिद्धि का यतन करने 
वाले जडात्मा नहीं तो ओर क्या है ? फिर सर्वत्र स्वतःसिद्ध चि्मरकाशरूपी ईश्वर का निषेध 
करने वाले तो उनसे भी अधिक जडात्मा है । प्रत्येक प्राणी अपने आप ही ज्ञान- शक्तिमान्‌ 
ओर क्रियाशक्तिमान्‌ होता हुआ वस्तुतः ईश्वर ही है। समस्या केवल एक हे कि मायाकृत 
आवरण के कारण वह अपनी परिपूर्ण ईश्वरता को भूल गया हे। अतः शास्र का केवल 
यह प्रयोजन हे कि उस माया के आवरण को हटाकर आत्मा की परिपूर्णं ईश्वरता को पुनः 
पहचान लिया जाय । उस पहचान लेने की क्रिया को ही प्रत्यभिज्ञा कहते है । अद्ैत शेव 
दर्शन का मुख्य प्रयोजन अपने पारमेश्वर स्वभाव की प्रत्यभिज्ञा ही है। इसी कारण से 
आचार्य महोदय अपने इस प्रधान ग्रन्थ का नाम ही ईश्वर प्रत्यभिज्ञा" रख गये । इसी ग्रन्थ 
की प्रधानता के कारण जर इसमे प्रतिपादित स्वखूप-प्रत्यभिज्ञा की एेसी प्रधानता के कारण 
माधवाचार्य ने इस शास्त्र को ्रत्यभिज्ञादर्शनम्‌' एेसा नाम दिया । 

आचार्य उत्पलदेव ने अनेक अन्य दर्शनों के मतो को न॒ेडते हुए केवल एक 
विज्ञानवाद को टी पूर्वपक्ष के रूप में प्रस्तुत किया । उनकी इस नीति कौ एक टीकाकार ने 
प्रधानमल्लनिवर्हणन्याय', अर्थात्‌ सबसे बड़े पहलवान को परास्त करने का न्याय कहा है। 
उन्होने सूक्ष्मतर तर्कं के साथ ही साथ मनोविज्ञान के कुछ तत्त्वों का आश्रय लेते हुए बौद्धो 
‡ प्रचलित अनात्मवाद के विरुद्ध यह युक्ति प्रस्तुत की कि यदि क्षणिक विज्ञान की परम्परा 
के आधारभूत ओर साक्षी बनते हए शुद्ध चित्स्वरूप आत्मदेव की सत्ता को स्वीकार नहीं 
किया जाय, तो किसी को भी किसी प्रकार की स्मृति हो ही नर्हीं सकेमी। यह तो नियम 
ही हे कि जिसे किसी वस्तु का अनुभव हो जाय, उसी मेँ उस वस्तु के अनुभव का संस्कार 
जम जाता है ओर कालान्तर म उस संस्कार के जाग पड़ने पर उसी कोउसवस्तुकी 
समृति हुआ करती हे । एेसा कहने का अभिप्राय यह है किं कोई विशेष अनुभूति ओर उसी 
से जन्य स्मृति किसी एक ही प्रमाता को हुआ करती ह । जिस वस्तु की अनुभूति देवदत्त 
को हो जाय, उसकी स्मृति यज्ञदत्त को नहीं हो सकती,- तो क्षणिक विज्ञान की परम्परा मे 
पूर्वं विज्ञान को जो अनुभूति हो जाय, उसकी स्मृति उत्तरविज्ञान को हो ही नहीं सकती । 
अतः क्षणिक अनुभूति विज्ञान ओर तदाभरित क्षणिक स्मृति विज्ञान दोनों ही का कोई एक 
स्थिर आश्रय अवश्य होना चाहिये, जो संस्कार को ग्रहण करता हुआ उसी के द्वारा इनको 
परस्पर जोड़ सकता हे। अन्यथा जिस पूर्वं विज्ञान को किसी वस्तु का अनुभव हआ, वह 
विज्ञान उस अनुभव के समेत दूसरे ही क्षण मेँ जब नष्ट हो जाय, तो उस विज्ञान के संस्कार 
को कालान्तर मेँ होने वाली स्मृति तक कोन पहुंचा सकेगा ? इस प्रकार के तकां के दारा 
उन्ोनि यह बात सिद्ध कर दी कि क्षणिक विक्ञान की परम्परा के एक अभिन्न. आश्रय के 
ख्प मँ आत्मदेव सदैव विद्यमान रहता हे। | 

उस आत्मदेव को उन्होने तीन विशेष शक्तियों का आधार बताया । वे शक्तियां है- 
ज्ञानशक्ति, स्मति-शविति ओर अपोहन-शक्ति । स्मृति की उपर्युक्त महिमा के कारण पहले 
विस्तार से उसी का निरूपण ईश्वर शक्ति-प्रत्यभिज्ञा मेँ किया गया हे। फिर स्मृति के 
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आधारभूत ज्ञान को उसके विविध वैचित्रयोँ को लेकर के चमका देने वाली पारमेश्वरी 
ज्ञान-शक्ति पर विचार किया गया है । फिर इन दोनों पर कृपा करने वाली अपोहन-शक्ति 
का निख्पण किया गया हे । अपोहन-शक्ति का वह निरूपण दार्शनिक दुष्टि से विशेष महत्त्व 
का.हे। . 

जगत्‌ के व्यवहारो का आधार बनने वाली इन तीन शक्तियों के इस दर्शन सिद्धान्त 
पर किसी भी अन्य वैदिक आगमिक दर्शनकार की दृष्टि गई ही नहीं । इसी कारण से 
भगवद्गीता के- “त्तः स्मृतिर्ञानमपोहनं च” (भ. गी.१५.१५) इस श्लोक की सन्तोषजनक 
व्याख्या वे कर ही नही पाये। सारे के सारे लौकिक व्यवहारं का आधार स्मृति है स्मृति 
का.आधार है ज्ञान ओर उस ज्ञान के संस्कार । ज्ञान तभी सम्भव है जब कोई ज्ञाता हो 
ओर कोई ज्ञेय । अदैत विदात्मक परतत्त्व मेँ ेसा सम्भव ही नहीं । अतः वह परतत्त्व अपनी 
स्वातन्त्र्य शक्ति की महिमा से पहले अपने भीतर भेद का आभासन करता हुआ "अहं" ओर 
इदं" इन दो अंशे को परथक्‌-पृथक्‌ चमका देता है। तभी “अहं' को इदं" का ज्ञान हो 
सकता हे, गिसके आधार पर जगदुव्यवहारों की आधारभूत स्मृति का उदय होता है। भेद 
का आभास करने वाली परमेश्वर की उस शक्ति को इस शास्त्र मँ अपोहन-शक्ति कहा गया 
है, निसकी महिमा से अद्वैत परतत्व के भीतर प्रमाता ओर प्रमेय के परस्पर भेद का 
आभासन हो जाता है। एेसा होने पर अगे ज्नतृ-ज्ेय-भाव का ओर स्मर्तृ-स्मर्य-भाव का 
५ इस लोक-व्यवहार मेँ अनन्त प्रकार के वैचित्रयों को लेकर के आभासित दहता 
रहता हे। 

तीन स्तरों के उस समस्त सुविचित्र लोक-व्यवहार का मूल कारण बनी हई जो 
परमेश्वर की तीन शक्तियां है, उन्हे ही ईश्वर-परत्यभिज्ञा मे अपोहन, ज्ञान ओर स्मति कहा 
गया हे। इनके स्वख्प का स्वभाव का तथा प्रभाव का सविस्तर निरूपण ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा 
कं पहले छः आह्निक मेँ किया गया ह। इन्हीं के प्रति भगवदगीता मे उपर्युक्त ढंग से 
निवेश किया गया है। अगे ग्रन्थ के उस ज्ञानाधिकार नामक प्रथम खण्ड मेँ इन तीन 
शक्तियो के एकमात्र आधार के रूप मेँ परमेश्वर की सत्ता का प्रतिपादन करके उस अधिकार 
के अन्तिम आद्विनिक मेँ परतत्त्व की स्वभावभूत परमेश्वरता का निरूपण किया गया हे। 
ईश्वर प्रत्यभिज्ञा के दूसरे क्रियाधिकार नामक खण्ड मेँ क्रिया-शक्ति की पर्याप्त विवेचना 
करके क्रिया, सम्बन्ध, सामान्य, अवयवी द्रव्य, दिशा, काल आदि पदार्थो के वास्तविक 
स्वख्प पर प्रकाश डालकर पहले शैवी दृष्टि से प्रामाण्यवाद का ओर तदनन्तर कार्य-कारण- 
भाव कं वास्तविक तत्त्व का निरूपण किया गया है । इस आह्निक के अन्त मेँ अदैत वेदान्त 
के अविद्यावाद की आलोचना' करते हुए परमेश्वर की पारमेश्वरी क्रिया को प्रमाणो के 
आधार पर ठहराया गया हे । तीसरे आगमाधिकार मेँ पहले शैव दर्शन के छत्तीस तत्त्वो का 
ओर तदनन्तर सात स्तरों के प्रमातृ वर्गो का निरूपण शैवागमोँ की दृष्टि से किया गया हे । 
अन्तिम खण्ड मे पूर्वोक्त दर्शन-सिद्धान्तों पर सिंहावलोकन-न्याय से पुनः विचार करके शेष 
बचे हुए दार्शनिक विषयों का, जैसे जाग्रत्‌ आदि चार अवस्थाओं का, तीन गणो का, बन्धन 
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ओर मोक्ष आदि का निरूपण करके अन्त में प्रत्यभिज्ञा के स्वरूप ओर फल को बताया 
गया है । 

आचार्य उत्पलदेव ने दर्शन शास्त्र के कुछ एक अवशिष्ट विष्यो का निरूपण 
सिद्धि त्रयी नामक ग्रन्थ मे, किया हे । यह ग्रन्थ तीन छोटे-छोटे ग्रन्थं का एक समुदाय हे, 
जिसमे से पहले ग्रन्थ मे, अर्थात्‌ अजडप्रमात्र-सिद्धि में बोद्धा के विज्ञानवाद की आलोचना 
करते हुए क्षणिक विज्ञान की परम्परा के साक्षी ओर आधार बनने वाले चिदात्मक आत्मा 
की सत्ता को प्रमाण देकर के सिद्ध किया गया हे । ईश्वर-सिद्धि में सांख्य-दर्शन के स्वतन्त्र 
प्रवृति-परिणाम-वाद की आलोचना करते हूए यह सिद्ध किया गया हे कि चेतन आत्मा 
की प्रेरणा के बिना वह जाड्य स्वभाव वाली प्रकृति इस प्रकार के सुविचित्र परिणामों के 
सख्पों को धारण कर ही नहीं सकती, जिनमें से कोई भी परिणाम एसा नहीं, जिससे किसी 
न किसी विशेष प्रयोजन की सिद्धि होती हो । इस तरह से इस परिणाम के विषय में चेतन 
ईश्वर की प्रेरणा को सिद्ध किया गया हे। तीसरी सम्बन्ध- सिद्धि में सम्बन्ध पदार्थ के 
वास्तविक तत्त्व की विवेचना की गई हे । आचार्य महोदय ने ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा पर, सिद्धित्रयी 
पर ओर शिवदृष्टि पर संक्षिप्त वृत्तियों का भी निर्माण किया था, परन्तु वे वत्तियां इस समय 
अधूरी ही मिल रही है । उस कारण से अभी तक सिद्धित्रयी ओर शिवदृष्टि की अनेकों 
ही कारिकाओं के वास्तविक अर्थं का विशेष स्पष्टीकरण नहीं होने पाया हे। 

आचार्य उत्मलदेव केवल एक शास्त्रकार ही नहीं थे, अपितु भावपूर्ण ओर सुमनोहर 
कविता की रचना करने वाले एक सुयोग्य कवि भी थे। उन्न कई एक अतीव मनोहर 
शिव-स्तोत्रों की रचना की थी । शिव-भक्ति के तथा आत्मप्रकाश के भावों के अवेशमें भी 
उन्होने अनेको मुक्तक श्लोकों का निर्माण किया था। उनके अनुयायियोँ ने उस सारी कविता 
का संग्रह करके श्लोकों का वर्गीकरण किया ओर उस काव्य-संग्रह का नाम रखा 
शिवस्तोत्रावलि। क्षेमराजकृत टीका सहित ओर स्वामी लक्ष्मणजू कृत हिन्दी अनुवाद सहित 
उसके दो संस्करण प्रकाशित हुए है । आचार्य महोदय ने ओर भी क ग्रन्थों को लिखा तो 
धा, परन्तु वे ग्रन्थ अब कहीं मिलते नहीं । उनसे लिए हुए उद्धरण मात्र मिल रहे है । उन 
ग्रन्थो के नाम भी नहीं मिल रहे है। 


लक्ष्मणगुप्त एवं अभिनवगुप्त 
आचाय उत्पलदेव के शिष्य आचार्य लक्ष्मणगुप्त थे । उनके द्वारा लिखा हुआ कोई भी 
ग्रन्थ अब कहीं नहीं मिल रहा है । केवल उद्धृत पक्तियां मिल रही है, जब आचार्य उत्पलदेव 
वृद्धावस्था मँ थे, तो कश्मीर मँ एक सिद्ध ने जन्म लिया। कमार अवस्था में उस शिशु को 
आचार्य महोदय ने श्री लक्ष्मणगुप्त के हवाले कर दिया ओर उसे ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा के ज्ञान 
ओर विज्ञान की दीक्षा देने का आदेश दिया!। वे ही बालक आगे आचार्य अभिनवगुप्त 


१. श्रीशास्त्रकृद्‌-घरितलक््मणगुप्तपाद-सत्योपदर्शित-शिवाद्वयवाददृप्तः। (ई. प्र. वि. वि., खं. ३, पृ. *४०६} 
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कहलाये । कश्मीरनरेश ललितादित्य उत्तरी भारत की दिग्विजय के अवसर पर कन्नौज देश 
से अत्रिगुष्त नाम के सर्वशस््ज्न विद्वान्‌ कौ आदरपूर्वक कर्मीर ले अये थे ओर श्रीनगर 
मे वितस्ता के तट पर सिताशुमौलि के मन्दिर के सामने उन्होने उन्ह बसाया था। इनक 
गुप्त" उपनाम से कोई अल्पज्ञ महानुभाव इन्हें वैश्य वर्णं मेँ गिनते है । परन्तु उनके विषय 
मे प्राग््रजन्मा, “भद्रः द्विजन्मा, द्विजस्य", 'अगस्त्यगोत्रः" इस प्रकार के विशेषणो से 
स्पष्टतया यह सिद्ध हो जाता हे कि वे ब्राह्मण थै, वैश्य नही थे । लेखक के गुरुदेव आचार्य 
अमृतवाग्भव जी के कथनानुसार प्राचीन युगं म सौ ग्रामां पर प्रशासन चलाने वाले 
अधिकारी को गोप्ता कट जाता था। “गोप्ता ग्रामशताध्यक्षः" । तो यही सम्भव है कि उनका 
कोड पूर्वन गोप्ता के पद पर इतनी योग्यता ओर प्रभावशालिता से काम करता रहा कि 
उनके कुल को ही जनता गोप्ता" कहने लमी। वही शब्द बिगड़ कर गुप्त" हो गया 
ब्रह्मगुप्त जेसे गणितज्ञ ओर विष्णुगुप्त जैसे अर्थशास्त्र निर्माता इसी तरह क गुप्त उपनाम 
वाले ब्राह्मण थे। फिर गुरुदेव के कथन के अनुसार अत्रिगुष्त कन्नौज में अश्वत्थपुर में रहा 
करते थे। 

तन्ग़लोक ओर तन््रसार मेँ आचार्य अभिनवगुप्त ने स्पष्ट शब्दो मेँ कहा है कि अपे 
शास्त्र ज्ञान को परिपूर्णं बनाने के लिए एक से अधिक गुरुओ की शरण लेनी चाहिए तथा 
अनेक गुरुओं का शिष्य बनने मेँ शंका नही करनी चादिए! । अतः उन्होने अनेकों ही शास्त्र 
ओर साधना-पद्धतिर्यो के रहस्यों का ज्ञान अनेकों ही गुरुओं से प्राप्त किया । परन्तु जिस 
गुरुवर के उपदेशों से उन्ोने शस्त्र की अतीव रहस्यभूत ग्रन्धियो को खुलवाकर उनका 
यथार्थ ज्ञान प्राप्त किया ओर जिनके प्रति उन्न विशेष आभार प्रकट किया है, वे थे कोगड़ा 
नगरी में स्थित जालन्धर पीठ के अधिपति श्री शम्भुनाथ । शांकरी परम्परा के पृथ्वीधराचार्य 
ग भुवनेश्वरीसतेत्र मे एक ही गुरु के दो नाम वताए है श्री शम्भुनाथ ओर श्री सिद्धनाथ। 
तदनुसार प्रसिद्ध क्रमस्तोत्र के निर्माता ये शम्भुनाथ ही हो सकते हं । इन्टी से उत्त विद्या 
के रहस्य को प्राप्त करके आचार्य अभिनवगुप्त ने एक ओर क्रमस्तोत्र का निर्माण किया। 
ये शम्भुनाथ अर्धयम्बक मटिका के उस समय के प्रधान गुरु थे तथा त्रिक प्रक्रिया कृ 
उत्कृष्ट मर्मज्ञ ये । इन्दं तन्रालोक मेँ जगदुदधतिक्षमः", अर्थात्‌ सारं जगत्‌ का उद्धार्‌ कृर 
सकने वाले, तथा ्रिकार्थाम्भोधिचन्रमाः”, (त्रिक विष्यो कं समुद्र के लिए चन्रमा) अर्थात्‌ 
त्रिकं विषयों को विकास मेँ लाने वाले ओर अनेकों शास्त्र के मर्मज्ञ के रूप मे प्रस्तुत किया 
गया हे। 

आचार्य अभिनवगुप्त ने कार्‌ शैव दर्शन के सिद्धान्त पक्ष के सवोत्तम ग्रन्थ की, 
अर्थात्‌ ईश्वर-परत्यभिन्ना की विमर्िनी नामक व्याख्या की रचना करते हूए उस ग्रन्थ कौ 


१. क. अमीदार्थीं यथा भृङ्गः पुष्पात्‌ पुष्पान्तरं व्रजेत्‌ । 
विनननार्थी तथा षौ गरसेन्तरं ब्रजेत्‌ ।। (त. आ.१३.३२५) 
ख. ज्ञानपूर्णताकाड्की च वहूनपि गुरुन्‌ कुर्यात (त. सा., पृ. १२५) 
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अर्तीव विद्वत्‌-प्रिय बना दिया । जो स्थान व्याकरण में पातंजल महाभाष्य का हे, तथा अद्वैत 
वेदान्त मे ब्रह्मसूत्र के शांकरभाष्य का है, वही स्थान काश्मीर शेव दर्शन में इस ईश्वर- 
परतयभिज्ञाविमर्थिनी का है । इससे तथा तन्त्रालोक से आचार्य महोदय के विषय मेँ यह जाना 
जा रकता दे कि वे. उस युग में प्रचलित समस्त शास्र के म्मा को भलीभांति जानते ये। 
इस विमरिनी नामक ग्रन्थ के रस का स्वाद यदि एकवार भी आ जाय, तो वह जीवन भर 
के लिए लगा ही रहता है, यद्यपि ग्रन्थ विविध तकँ से भरा पड़ा है। रूक्ष तर्क भी इस 
ग्रन्थ मे समाकर मधुर बन गये हैं । आध्यात्मिक दर्शन-विद्या की कोई भी एेसी मुख्य पहेली 
ना हे, जिसे इस विमर्शिनी मे सुलज्ञा कर नहीं रखा गया हो । इस ग्रन्थ के स्वाद के आ 
जाने पर अन्य ग्रन्था के अभ्यास मे रुचि मन्द हो जाती हे, परन्तु यह ग्रन्थ तभी भलीर्भोति 
समञ्च मेँ आता हे, जब भारतीय दर्शनशास्त्र के अन्य-अन्य विषयो के मुख्य सिद्धान्तो का 
तथा संस्कृत व्याकरण का ज्ञान पर्याप्त मात्रा मेँ प्राप्त किया जा चुका हो! 

आचार्य महोदय ने मूल ग्रन्थकार के दवारा स्वयं निर्मित ईश्वर-मरत्यभिज्ञा-विवृति पर भी 
एक ओर विमरिनी नाम की टीका का निर्माण किया हे । वह सुविशाल टोका तीन बड़े- बडे खण्डो 
मे छप भी चुकी है, परन्तु जिस विवृति टीका की व्याख्या इस विशाल ग्रन्थ में की गई हे, वह विवृति 
इस समय तक करटा भी उपलब्ध नहीं हो रही है । एेसा विदित हुआ है कि श्रीमती कपिला 
वात्स्यायन के दारा जो पाण्डुलिपि -संग्रह श्रीनगर मेँ कुछ ही वर्ष पूर्व किया गया था, उस संग्रह 
के भीतर उस ग्रन्थ की एकमात्र पाण्डुलिपि एक विशिष्ट सज्जन के सतप्रयत से आ चुकी है, 
परन्तु इस बात का पक्ता अनुसन्धान करना अभी शेष है । आचार्य महोदय के ओर भी अनेक 
अतीव महत्व वाले दर्शन ग्न्य लुप्त हो चुके हे । जैसे 'भेदवादविदारणः, क्रमकेलि" भूर्वपञ्चिका", 
सिदधित्रयीविमशिनी" इत्यादि । जिज्ञासुओं के प्रारम्भिक अध्ययन के लिए उपयोगी कुछ एक उनके 
छोटे ग्रन्थ भो मिल रहे है । उनमें से १. बोधपञ्चदशिका मे इस शास्त्र की एक संक्षिप्त ख्परेखा 
दी गई हे। २. अनुत्तराष्टिका में अनुत्तर परतत्त्व के स्वरूप का सुन्दर ओर सारगर्भित निरूपण 
किया गया हे। ३. परमार्थ-चर्चा मे शैव दर्शेन के सतत्क को प्रस्तुत किया गया हे। ४. परमार्थसार 
म्ारम्भिक अध्ययन कं लिए विशेष उपयोगी पाठ्य पुस्तक का काम दे सकता हे । इस पर क्िमराज 
के शिष्य योगराज ने टीका भी लिखी है । रणवीर विद्यापीठ, जम्मू से इसका अभिनव संस्करण 
भी छप चुका हे । यह ग्रन्थ वस्तुतः महामुनि पतंजलि के दारा प्राचीन वैष्णव दर्शन पर लिखे गए 
परमार्थसार का एक शेवी रूपान्तर हे । वैष्णव परमार्थसार की शैली आचारय महोदय को जो पसन्द 
आई, तो उसके शब्दों मेँ कहीं परिवर्तन मात्र करते हए ओर कुछ एक कारिकाओं को घटाते 
बढ़ते हुए, उन्न उसे शैव परामार्थसार के सूप मे प्रस्तुत कर दिया । इसका अभिनव अंग्रेजी 
संस्करण अभी-अभी दिल्ती में प्रकाशित हुआ है, मुंशीराम मनोहरलाल की ओर से। इस तरह 
से अनेक अभिनव ग्रन्थो ओर अनेको व्याख्या-ग्रन्धो का निर्माण करके सपचार्य महोदय ने काश्मीर 
शेव दर्शन कं सिद्धान्त पक्ष के विकास को उच्चतम शिखर पर पहुंचा दिया है । ठम यहां उनके 
ग्रन्थो का संक्षिप्त परिचय दे रहे हे । 
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तन्नालोक 

आचार्य महोदय ने इस दर्शन के प्रयोग-पक्ष को भी इसी तरह से विकास की सवोच्च 
भूमिका पर चढ़ा दिया । इस विषय मे उनके द्वारा विरचित तन्त्रालोक का जोड संसार में 
कहीं भी नहीं मिल सकता । इस ग्रन्थ-रतन के पढने ओर समञ्जने से सुविशाल तन्त्रशास्त्र 
के अध्ययन के प्रति एक राजमार्ग सा खुल जाता है ओर बिना इसके अध्ययन के 
तन्त्रशास्त्र के घने वन मेँ आगे बढ़ने का मार्ग हाथ मेँ आता ही नहीं । आचार्य महोदय नै 
अपने अनेकों प्रिय-शिष्य की प्रार्थना से अनेको शेव तन््र-ग्रनथो मँ से अत्यन्त उपयोगी सार 
को निकाल कर उसका संग्रह किया! फिर उसको समुचित क्रम मँ रख करके इस अतीव 
अदभुत ग्रन्थरतल का निर्माण किया । इस ग्रन्थ का आरम्भ करते हुए उन्ोनि सबसे पहले 
बन्ध ओर मोक्ष का निरूपण करते समय अन्य शास्त्र के दारा उपदिष्ट मोक्ष-सिद्धान्त की 
समीक्षा करते हुए उस उस प्रकार के मोक्ष को कुतश्िन्मक्तिः' अर्थात्‌ आंशिक मुक्ति के 
रूप में सिद्ध करके अन्ततोगत्वा स्वात्मस्वखप की प्रत्यभिज्ञा से प्राप्त होने वाले मोक्ष को 
सर्वथा मुक्ति के रूप मेँ सिद्ध किया है। तदनन्तर उस परिपूर्ण मुक्ति के उपायो मेँ से पहले 
तो शाम्भवाय के परिपूर्ण पुष्टि से हाथ मेँ आने वाले अनुपाय योग के स्वरूप ओर विधान 
का निरूपण दूसरे आद्विनिक मेँ किया। अनुपाय उनकी दृष्टि मेँ स्वतःसिद्ध प्रातिभ स्वरूप 
साक्षात्कार के अभ्यास को कहते हे । यह प्रायः गुरुकृपा मात्र से होता हे । कभी-कभी किसी 
को उपायों का थोडा सा सहारा भी लेना पड़ता है। 

ये उपाय यहां शाम्भवोपाय, शाक्तोपाय ओर आणवोपाय के नाम से वर्णित हे। 
शाम्भवोपाय मे प्रधानतः कुलप्रक्रिया (मातृकोपासना) का ओर शाक्तोपाय में क्रमप्रक्रिया, 
दादशकाली आदि विष्यो का समावेश है । आणवोपाय मं सूक्ष्म ओर स्थूल योगप्रक्रिया का 
समावेश हे । इस ग्रन्थ मेँ षडध्वविवेचन, शक्तिपात, वामपूजा, दीक्षा, मुद्रा, मण्डल, तान्निक 
ओर र यागविधि जैसे अनेक महत्वपूर्णं विषर्यो पर विस्तार से अदुभुत प्रकाश डाला 
गया हे। | 


मालिनीविजयवार्तिक 

आचार्यं अभिनवगुप्त ने मालिनीतन्त्र के पूर्वं भाग को ले करके एक सुविशाल वार्तिकं 
ग्रन्थ का निर्माण किया । वह ग्रन्थ मालिनीविजयवार्तिक कहलाता है। उसमे काश्मीर शैव 
दर्शन के अनेकों सिद्धान्तो के रहस्यात्मक स्वख्प को स्फुट किया गया है तथा अनेकों 
रहस्यात्मक साधनाओं से सम्बद्ध विषर्यो पर प्रकाश डला गया है। परन्तु उसके अध्ययन 
के विषय मेँ एक बड़ी कठिनाई यह है कि उसके ऊपर कोई टीका, वृत्ति या रिष्पणी आदि 
कुछ भी की मिल नहीं रही है। दूसरी कठिनाई यह है कि क एक पाण्डुलिपियों को 
आधार बनाकर उसका जो वैदुष्यपूर्णं सम्पादन होना चाहिए था, वह नहीं हो पाया हे । फिर 
भी यह एक सौभाग्य की बात है कि उसका प्रकाशन हो चुका है। 
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परात्रीशिकाविवरण 


आचार्य महोदय का एक ओर महामहिमाशाली ग्रन्थ परात्रीशिकाविवरण हे । पाण्डुलिपियों 
के लेखकों के प्रमाद से तथा सम्पादकं की असावधानी के कारण उसका प्रकाशन 
“परात्रिंशिका' इस नाम से हुआ है, जबकि आचार्य महोदय ने अपने विवरण मे स्पष्ट शब्दां 
मे कहा है कि इस मूल आगम का वास्तविक नाम “परात्रीशिका" है । इस नाम की व्याख्या 
करके उन्न यह भी कहा हे कि कोई गुरुजन इसे “परत्रिंशिका' कहते है, परन्तु ्रिंशिका' 
ेसा कहना सर्वथा असंगत है । आश्वर्यं इस बात का है कि वर्तमान युग के शोध विद्वान्‌ 
आचार्यं महोदय की एसी व्याख्या की ओर ध्यान न देते हुए गडूडलिका-प्रवाह न्याय से इस 
ग्रन्थ को "परात्रिंशिका' टी कहते है । अस्तु. 

इस ग्रन्थ के विवरण मेँ आचार्य अभिनवगुप्त ने त्रिक साधना के अनेकं रहस्यात्मक 
साधना-प्रकारों पर प्रकाश डाला हे, विशेष करके शाम्भवोपाय की मातृकोपासना ओर 
मालिनी की उपासना के रहस्यं पर । परन्तु उन्होंने वह प्रकाश भी रहस्यात्मक ढंग से ही 
इस तरह से डाला है कि उसका क्रियात्मक उपयोग वही कर सकता है, जिस पर भगवान्‌ 
शिव ने अनुग्रह शक्तिपात किया हो ओर जिसे तदनुसार सदगुरु से रहस्य-दीक्षा प्राप्त हो 
चुकी हो । यों तो वह व्याख्या सुबोध शब्दों मँ लिखी गई है, परन्तु फिर भी गोपनीय रहस्य 
गुप्त ही रखे गए है । यदि वे रहस्य खुल जाएं किसी के प्रति तो वह स्वल्प प्रयत्न से 
जीवन्मुक्त हो जाय अथवा उनका दुरुपयोग करता हुआ पतित हो जाय। 

इस सुविशाल टीका ग्रन्थ मेँ शाम्भवोपाय सम्बन्धी मातृका ओर मालिनी. नामक 
उपासना पद्धतियोँ पर विशेष रहस्यात्मक शली मे विस्तार से जो प्रकाश डाला गया है, 
तदनुसार मातृका-प्रक्रिया मेँ वणँ ओर तत्त्वं को उसी क्रम मेँ लिया गया है, जिस क्रम 
मे वे लोकव्यवहार मेँ ओर दर्शन-शास्त्रौँ मे प्रसिद्ध है, परन्तु ध्यान देने योग्य एक बात यह 
हे कि इस जगत मेँ समस्त तत्त्व परस्पर ओतप्रोत भाव से परस्पर मिले-जुले ही रहते है, 
पृथक्‌-पृथक्‌ क्रमरूपतया ठरे हुए कहीं भी मिलते नहीं । अतः इन सभी का स्वात्मरूपतया 
साक्षात्कार सुगमता से तभी हो सकता हे, जब इन्हं भी मिले-जुले खूप मेँ टी आत्मरूपतया 
देखने का अभ्यास किया जाय । इसी प्रयोजन से मालिनी मेँ सभी वर्णं ओर उनसे अभिव्यक्त 
होनै वाले तत्व मिले-जुले रूप में लिये जाते है । तदनुसार मालिनी क्रम ननः से आरम्भ 
होकर फ' पर समाप्त हौ जाता हे। इन दो वर्णो के बीच मे अन्य सभी वर्णं प्रकषुव्ध क्रम 
से ही लिए जाते हे । स्वर वर्ण व्यंजन वर्णो के बीच मेँ इधर-उधर व्युत्रम से ही अनुसंधान 
के विषय बनते है। मातृका की अपेक्षा मालिनी त्वरित गति से आत्मसाक्षात्कार कराती है 
ओर मुक्ति तथा भक्ति दोनों ही फलों को अनायास दिया करती है। यह मातृका ओर 
मालिनी मे परस्पर अन्तर हे। 


विवरण के अन्त मेँ आचार्य महोदय स्वयं लिख गये है कि एसी रहस्यात्मक साधनाओं 
को लेकर के अनेकं दम्भी बगुलाभगत मूख जनता को फुसला कर उन्हँ वश मेँ करते हुए 
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अपना उल्लू सीधा करते रहते" है । फिर मालिनीविनयवार्तिक के अन्त में यह भी कहा हं 
कि जो महानुभाव वस्तु-तत्व का ठीक टीक विमर्शं स्व्यं कर लेते है, उनके लिए उपदेश 
करने की कोई आवश्यकता ही नही है। जो लोग शास्र का अध्ययन तो खूब करते है, 
परन्तु ज्ञान-समुद्र के पार पहुंच ही नहीं पते, उन्हे उपदेश करने से क्या लाभः ! ५ | 
ठेसा कहने का उनका तात्पर्य यही है कि श्रीशिका' नामक विषय अत्यन्त रढस्यात हे । 
अतः इसे लाखों मे से कोई एक महानुभाव ही समञ्न सकता हे, जिस पर्‌ अनुग्रह शक्तिपात 
हो चुका हो। एेसी बात के होते हुए भी अर्वाचीन काल मेँ कुठ एक पण्डितम्मन्य विद्धानां 
ने इस पर अपनी-अपनी टीकाएं लिखी है, जो आचार्य अभिनवगुप्त कृत विवरण का 
अध्ययन करने पर पर्याप्त मात्रा मेँ अयथार्थ सिद्ध होती टै । उने से एक टीका किसी 
अर्वाचीन काल के अपना नाम न देते हए पण्डित ने आचार्य महोदय के ही नाम से नाम- 
परिवर्तन करते हृए लिखी है, यह बात "विवरण" के साथ उसकी तुलना करने से स्पष्ट 
हो जाती है। उस टीका का नाम “परात्रिंशिकालघुवृत्ति' हे । अस्तु. 


क्रमकेलि तथा अन्य ग्रन्थ 


श्री सिद्धनाथ कृत क्रमस्तोत्र पर आचार्य अभिनवगुप्त की क्रमकेलि नाम की टीका 
अब करीं मिल नीं रही है । उसके करई एक पष्ठ जयरथ कृत तन्त्रालोक-विवेक मेँ उद्धृत 
किए गये है । मालिनीतन्त्र के पूर्वं भाग पर उन्होने पूर्वपञ्चिका' नाम की टीका लिखी थी, 
वह भी कहीं मिलती नहीं । अन्य भी करई एक उनके ग्रन्थ नष्ट हो चुके हे । उनके नामों 
का निर्देश न करते हुए ही उन्होने उने से करई एक श्लोक उद्धृत किये हँ । आचार्यं महोदय 
ने अनेकों स्तोत्रां की भी रचना की थी। उनमें से भैरव-स्तोत्र अभी तक कश्मीर के ब्राह्मणों 
मे बहुत लोकप्रिय है। अनुभव -निवेदन-स्तोत्र अतीव लघुकाय तो हे, परन्तु शिवयोगी की 
उत्कृष्ट स्थिति को जतलाता है । देहस्थदेवताचक्रस्तोत्र' त्रिक प्रक्रिया के अन्तर्याग के रहस्य 
को बताता टै । उन्न भगवद्गीता पर जो अतीव संक्षिप्त टीका "गीतार्थसंग्रह" लिखी ह, 
उस्म उनके एक स्तोत्र से दो पद्य उद्धूत किये गये है । उन दो पद्यां से एसा प्रतीत होता 
हे कि शिवशक्त्यविनाभावस्तोत्र' नाम वाला वह स्तोत्र अतीव उत्तम स्तोत्र-कार्व्यो मेँ गिने 
जाने योग्य था। उन श्लोकों को वर्तमान युग में करई एक लेखको ने उद्धृत किया, परन्तु 
वह स्तोत्र अब कहीं मिलता नहीं । उन दो श्लोकों के विषय मँ खेद की बात यह रह गयी 
हे कि पाण्डुलिपि लेखकों के प्रमाद से ओर सम्पादकं की लापरवाही से उनमेँ एक शब्द 
सर्वत्र गलत ही छपा है । स्तोत्र के पहले पद्य का प्रथम चरण एसा छपा है- | 


१. भ्राम्यन्तो भ्रमयन्ति मन्दधिषणास्ते जन्तुचक्रं जडं स्वात्मीकृत्य गुणाभिधानवशतो बदृध्वा वृदं बन्धनैः। 
दृष्ट्‌ वेत्थं गुरुमारवाहविधये यातानुयातान्‌ पशून्‌ तत्पाशप्रविकर्तनाय घटितं ज्ञानत्रिशूलं मया।। 

| प. तरी. वि. पृ. २८१ 

२. ये तावत प्रविवेकवन्ध्यहृदयास्तेभ्यः प्रणामो वरः केऽप्यन्ये प्रविविज्चते न चं गताः पारं चिगेतान्‌ ७ 
यस्त्वन्यः प्रविमर्शसारपदवीसंभावनासुस्थितो लक्षैकोऽपि स कश्चिदेव सफलीकुर्वीत यत्नं मम।। 

(प. त्री. वि., | २८१) 











्‌ = 9० 1, रिषि 
ऋ ~~ न न न~~ 


काश्मीर शैवदर्शन २३६ 
“तव च काचन न स्तुतिरम्बिकेः' 
परन्तु युक्तियुक्त पाट एेसा होना चाहिये- 


“तव न काचन न स्तुतिरम्बिके"" 


च के स्थान पर न विशेषतया उपयुक्त लगता है, क्योकि दो “नञ्‌” ही इस बात 
की अभिव्यंजना कर सकते हँ कि कोई भी शब्द एेसा नहीं, जो जगदम्बा का स्तोत्र न हो। 
तभी तो दूसरे चरण मेँ इसी तात्पर्य को बताते हृए कहा गया है- 


“सकलशब्दमयी किल ते तनुः” 
इसी बात को अनुभव-निवेदनस्तोत्र मेँ भी अभिव्यक्त किया गया है- 
“शब्दः कश्चन यो मुखादुदयते मन्त्रः स लोकोत्तरः” । 


आचार्य महोदय के दारा निर्मित स्तोत्रां मे क्रमस्तोत्र' भी विशेष महत्व का हे। 
गुरुवर सिद्धनाथ (शम्भुनाथ) दारा विरचित क्रमस्तोत्र के दार्शनिक तात्पर्य को समञ्च लेने 
म आचार्य अभिनवगुप्त के दारा विरचित इस क्रमस्तोत्र का अध्ययन लाभदायक हो सकता 
हे, यदि उस योगप्रक्रिया मँ कोई प्रवेश कर पाये। 


पूर्ववत स्तोत्रकार 


आचार्य अभिनवगुप्त से पूर्वं भी कुछ एक स्तोत्रकार प्रकट होते रहे। उनमें से 
स्तवचिन्तामणि के निर्माता भट नारायण का काफी महत्त्व है। आचार्यं महोदय ने उनके 
श्लोकों को उद्धत करते हुए उन्हं भूर्वगुरु" कहा है । अतः वे भी नवम शताब्दी के पूर्वर्थ 
के लगभग स्तोत्ररचना करते रहे होगे। आचार्य सोमानन्द ने भट प्रद्युम्न के विचारों की 
आलोचना की है। तदनुसार वे परतत्त्व को शिव" न कहते हए शक्ति" कहा करते थे। 
उन्न अपनी शाक्त दृष्टि के अनुसार शक्ति की महिमा का गायन करते हूए तत्त्वगर्भस्तोत्र 
की रचना की थी। वह स्तोत्र अब कही भी मिलता नही, परन्तु उसमे से उद्धूत श्लोक 
शिवदृष्टिवृत्ति मेँ ओर रामकण्ठकृत स्पन्दविवृति मेँ मिल रहे है । ये भट प्रहुम्न भट कल्लट 
के मामा के पुत्र थे। तदनुसार इनका समय भी नवीं शताब्दी ही हो सकता है । उसी युग 
म एक ओर महतत्वशाली ग्रन्थकार हुए ह भट दिवाकर वत्स । इनन दो ग्रन्थों का निर्माण 
किया था। वे दो ग्रन्थ ह विवेकाञ्जन ओर कक्षयास्तोत्र । इन दो ग्रन्थों मेँ से लिये गये उद्धरण 
मात्र मिलते है । | 


्षेमराज 
आचार्य अभिनगुप्त के प्रिय शिष्य प्रायः शिवभाव के आस्वादन मेँ ही मस्त रहे | उनमें 
से उनके चचेरे भाई अभिनवगुप्त दितीय को छोडकर ओर किसी ने म्रन्थलेखन के काम 
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मेँ दिलचस्पी नर्ही ली । उनके समस्त शिष्यो मे से केवल एकमात्र क्षेमराज ने ही दिलचस्पी 
से यह काम किया। उनका समय ग्यारहवीं शताब्दी है । उन्होने शिवसूत्र पर विमर्शिनी नाम 
की एक वैदुष्यपूर्णं टीका का निर्माण किया । स्पन्दकारिका की व्याख्या उर्न्होनि स्पन्दनिर्णय 
नामक टीका के द्वारा की। स्पन्द सिद्धान्त की स्फुट व्याख्या उन्होने एक छोटी सी 
स्पन्दसन्दोह नामक पुस्तिका मेँ भली भाति की । फिर प्रारम्भिक अध्ययन करने वालों के 
लिए उन्होने पराप्रावेशिका नामक पाटय पुस्तक का भी निर्माण किया । आचार्य अभिनवगुप्त 
के यत्नो से काश्मीर शेव दर्शन के सिद्धान्त पक्ष का ओर प्रयोग पक्ष का भी पूरा विकास 
सवोच्च शिखर पर पर्हुचा था। आगे क्षेमराज ने अपने विशिष्ट वैदुष्य को चमकाने के लिए 
तथा अपनी तीक्ष्ण बुद्धि का प्रदर्शन करने के लिए इस शास्त्र की प्रगति मेँ एक प्रकार से 
विकार के दौर काही श्रीगणेश करते हए शिवसूत्र की पारम्परिक व्याख्या को टुकराते हुए 
अपने विचारों के अनुसार उस पर एक स्वकल्पित नवीन ढंग से विमर्शिनी नाम की टीका 
का निर्माण किया। भटु कल्लट जैसे प्राचीन सिद्ध गुरु के प्रति अनादर भाव को अभिव्यक्त 
करने वाली पदावलि का प्रयोग भी किया। अगे भी करई एक ग्रन्थकार सरल विष्यो को 
इसी तरह से जटिल बनाते हए इस शास्त्र मेँ विकार ही लाते गये। इस बात का प्रथम 
स्पष्ट उदाहरण तो क्षेमराजकृत प्रत्यभिज्नाह्दयं नामक ग्रन्थ है। अन्य. उदाहरणं के तीर पर 
परात्रीशिकाशास्त्र की अभिनव टीकाओं को भी लीजिये । क्षेमराज को आचार्य अभिनवगुप्त 
का शिष्य होने पर काफी गर्वं है, परन्तु गुरुदेव के दारा विरचित ग्रन्थों की व्याख्या करने 
मे उन्होने कोई दिलचस्पी नहीं ली । फलस्वरूप मालिनीविजयवार्तिक नामक बहुमान्य ग्रन्थ 
अभी तक टीका रहित ही पड़ा हुआ है । यही स्थिति तन्त्रसार की हे । उस पर कम से कम 
एकं लघु टिप्पणी होनी चाहिये थी । वही न्यूनता परात्रीशिका-विवरण मेँ भी रह गयी हे। 

तन्त्रालोक भी बारहवीं शताब्दी तक विस्तृत टीका के बिना ही चलता रहा। उस 
न्यूनता को दूर करने का श्रेय क्षेमराज के बदले जयरथ के भाग्य मँ था। उनके गुरु श्री 
सुभटदत्त ने उस ग्रन्थ पर टिप्पणी लिख रखी थी ओर उसी के आधार पर्‌ जयरथ ने विवेकं 
नाम की सुविशाल टीका का निर्माण किया। शैव दर्शन के इन अर्वाचीन ओर परवती 
ग्रन्थकारो मेँ से सबसे अधिक महत्त्व जयरथ का है । उसने तन्त्रालोक की टीका का निर्माण 
एक भगीरथ प्रयत्न से किया ओर एेसा करते हुए इस शास्त्र की वह सेवा की, जो अतीव 
बहुमूल्य हे । उसकी इस टीका से अनेको ग्न्थकारो के इतिहास का परिचय भी मिलता ह। 
साथ-साथ अनेकं ही लुप्त आगमो के वाक्य भी मिल रहे हे । 

षेमराज ने साम्बपञ्चाशिका, शिवस्तोत्रावलि ओर स्तवचिन्तामणि नामक स्तोत्र काव्या 
की व्याख्याएं लिखीं ओर स्वच्छन्दतन््र तथा नेत्रतन्त्र पर उद्द्योत नामक टीकाओं का निर्माण 
किया। उनसे काफी पहले रामकण्ठ ने स्पन्दकारिका पर स्पन्दविवृति नामक टीका का 
निर्माण भट कल्लट कृत स्पन्दवृत्ति के अनुसार कर रखा था। वह टीका स्पन्दशास्त्र की 
पारम्परिक व्याख्या के अनुसार लिखी गयी है। दसवीं शताब्दी मेँ भट भास्कर ने 
शिवसूत्रवार्तिक का निर्माण किया । इस ग्रन्थ का विशेष महत्त्व इन बातों मेँ है कि एक तो 
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यह वाक्तिक-ग्रन्थ शिवसूत्र की व्याख्या करते हूए गुरुशिष्य-परम्परा मेँ चली आती हुई 
दार्शनिक ओर उपासना सम्बन्धी दृष्टि का अनुसरण करता है। दूसरे शिवसूत्र के चतुर्थ 
खण्ड की स्पुुट जानकारी दे रहा हे। ये भट भास्कर आचार्य वसुगुप्त की परम्परा मेँ सातवे . 
गुरु थे। अतः इनके दारा की गई व्याख्या विशेष महत्त्व रखती है ओर खेद केवल एक 
बात काहे कि अभी तक इस वार्तिक-ग्रन्थ की कोई सुबोध टीका नहीं लिखी गयी है। 
टिप्पणी के रूप मेँ छपी हुई किसी अज्ञात आचार्य के द्वारा शिवसूत्र पर निर्मित एक संक्षिप्त 
वृत्ति प्रकाशित हूर है, परन्तु उस वृत्ति की भी व्याख्या होनी चाहिये थी, जो अभी तक नहीं 
हो पायी । 


उत्पल-वेष्णव आदि 

स्पन्दकारिका पर दसर्वीं शताब्दी के आसपास उत्पल नाम के एक वैष्णव आचार्य ने 
स्पन्दप्रदीपिका नामकं विस्तृत टीका का निर्माण किया। ये आचार्य पांचरात्र सम्प्रदाय से 
सम्बन्ध रखने वाले एक वैष्णव गुरु थे । उन्होने स्पन्दकारिका ओर पांचरात्र आगमं के बीच 
पारस्परिक एकवाक्यता को सिद्ध करने का भरसक प्रयत्न किया . है। स्पन्दप्रदीपिका में 
अनेकों ही आचार्यो के अनेकों ग्रन्थों से उद्धरण लिये गये है । फलस्वख्प इस टीका से 
अनेकों एतिहासिक विष्यो पर प्रकाश पडता हे। भट कल्लट के अन्य ग्रन्थों मेँ से 
स्वस्वभावसम्बोधन ओर तत््वविचार नामक दो ग्रथ की जानकारी इसी टीका से मिलती है। 
 क्षेमराज के शिष्य योगराज ने परमार्थसार पर एक वैदुष्यपूर्ण टीका का निर्माण किया । 
उस टीका की सहायता से परमार्थसार काफी लोकप्रिय बना रहा । काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली 
मे ग्रन्थांक १३ मेँ राजानक आनन्द विरचित विवरण के साथ षट्त्रिंशतत्त्वसन्दोह नाम का 
ग्रन्थ प्रकाशित हुआ दे । यह ग्रन्थ भी कश्मीर मे काफी लोकप्रिय बना रहा । वस्तुतः किसी 
विद्धान्‌ ने अमृतानन्दनाथकृत सौभाग्यसुभगोदय से श्लोकों को ले करके उनकी व्याख्या 
करते हूए इस टीका-ग्रन्थ का निर्माण किया है । टीकाओं ओर छोटे-मोटे ग्रन्थो के निर्माण 
की परम्परा कश्मीर में भारत की स्वतन्त्रता के आरम्भ तक ओर कुठ वर्ष आगे भी चलती 
रही । तदनुसार पं.हरभट की पञ्चस्तवी की टीका ओर इन पंक्ति के लेखक द्वारा विरचित 
सटीक स्वातन्त्यदर्पण नामक ग्रन्थ का प्रकाशन हो गया है। वाराणसी से कश्मीर आये हृए 
विद्वान्‌ श्री रामेश्वर या ने तन्त्रालोक आदि ग्रन्थों का अध्ययन करके पूर्णताप्रत्यभिज्ञा' 

नामके अभिनव ग्रन्थ का निमाण किया, जो टीका सहित प्रकाशित हो चुका है। 


नाथ-गुरु 

कश्मीर मेँ शाक्त परम्परा के नाथो का सम्प्रदाय भी चलता रहा। वे लोग शाक्ती 
साधना का अभ्यास करते रहे, परन्तु सिद्धान्त पक्ष मेँ काश्मीर शेव दर्शन का ही अनुसरण 
उन्होने किया। उनमें से. पुण्यानन्दनाथ का कामकलाविलास ओर नटनानन्द की चिल्ली 
नाम कीं उस पर लिखी टीका कश्मीर में काफी प्रचलित रही। ये दो आचार्य किस देश ` 
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के निवासी थे, इस बात के विषय मेँ निश्चयपूर्वक कुछ कहा नहीं जा सकता हे। 
अमृतानन्दनाथ कृत विद्धिलास भी प्रकाशित हुआ हे। वात्ूलनाथनामक सिद्धकृत एक 
वातूलनाथसूत्र भी प्रकाशित हुआ है। चक्रपाणिना कृत भावोपहार स्तोत्र भी कश्मीर 
प्रचलित था। तेरहवीं शताब्दी मेँ कश्मीर निवासी शितिकण्ठ नामक सिद्ध ने उस समय की 
कश्मीरी देश-भाषा मे शाक्त सम्प्रदाय के एक ग्रन्थ महानयप्रकाश का निर्माण करके उस 
पर एक संस्कृत टीका की रचना की । आगे चौदहववीं शती मे लल्लेश्वरी नाम की एक 
सुप्रसिद्ध योगिनी ने भी तत्कालीन काश्मीर भाषा में दर्शन ओर साधना सम्बन्धी वाक्यों का 
निर्माण किया। वे वाक्य अभी तक कर्मीर मेँ लोकप्रिय बने हूए है । लल्लेश्वरी ने मुसलमान 
सूफी साधका को भी शैवी योग-प्रक्रियाओं का उपदेश दिया। उस बात के फलस्वरूप 
कश्मीर मेँ अर्थ-उन्मत्त जैसे सन्तों की एक मिली जुली परम्परा भी चलती आई हे। आगे 
शदिनहान्‌ ओर अवरंगजेब के शासन काल मेँ कश्मीर मेँ नाथ सम्प्रदाय के एक सुप्रसिद्ध 
महात्मा श्री साहिब कौल आनन्दनाथ कौल सम्प्रदाय की साधनाओं को सिखाते रहे । वे 
सिद्धिसम्पन्न उपासक थे ओर बडे प्रभावशाली ये । उनके ग्रन्थो मँ से शिवजीवदशकम्‌ ओर 
देवीनामविलास नामक स्तोत्र-काव्य छप चुके ै। उनके दारा विरचित कल्पवृक्षप्रबन्ध, 
सच्विदानन्द- कन्दली, आत्मचरितम्‌ आदि ग्रन्थ अभी छपे नहीं है । 


सिद्धसम्प्रदाय 
काश्मीर शैव दर्शन के आचार्य प्रायः सभी के सभी सिद्ध-सम्प्रदायों से सम्बद्ध थे । 
सिद्ध-सम्प्रदाय भारत भर्‌ मेँ प्रचलित ये। उस बात के फलस्वरूप काश्मीर शेव दर्शन 
के साथ मिलती-जुलती साधना-परम्पराओं का उपदेश करने वाले ग्रन्थो, स्तोत्रं आदि का 
निर्माण अनेकों परानतो मँ समय-समय पर होता रहा। उदाहरण के तौर पर उत्तरप्रदेश मे 
किसी विसूपा्षनाथ सिद्ध ने विस्पाकषपन्चाशिका का निर्माण किया । उसकी टीका एक कत्री 
निवासी विदान्‌ ने महाराज जयचन्द्र के समय लिखी । किसी ओर सिद्ध ने साम्बपञ्चाशिका 
नामक स्तोत्र का निर्माण किया। उसकी टीका क्षेमराज ने लिखी । स्वतन्त्रानन्दनाथ नामक 
सिद्ध ने मातृकाचक्रविवेक.का निर्माण किया । उस पर एक वेदान्ती महात्मा ने टीका लिखी । 
तरहवीं शतान्दी के प्रारम्भ मे अर्त्यम्बकं मिका के शेव नागार्जुन ने चित्तसन्तोषत्नंशिका 
ओर परमार्नत्रिशिका नाम के दो दार्शनिक स्तोत्रां का निर्माण किया, जिन्हे रणवीर 
विद्यापीठ, ने जम्मू मे प्रकाशित किया । वे कांगड़ा मण्डल में ज्वालामुखी पर्वत पर साधना 
अभ्यास करते रहे। चोल देश के महेश्वरानन्द (गोरखनाथ) ने आचार्य अभिनवगुप्त के 
न्थ की शैली को अपनाते हए स्वयं निर्भित महार्धमञ्जरी नामक (प्राकृत भाषामयी) 
कारिकाओं की एक परिमल नाम की विस्तृत व्याख्या का निर्माण किया । उस ग्रन्थ का प्रचार 
सारे भारत में चलता रहय । श्रीवत्स नाम के एक उत्कृष्ट सिद्ध महापुरुष ने रहस्यात्मक 
शेवी साधनाओं की अभिव्यक्ति कराने वाले एक अतीव सुन्दर ओर सुमनोहर स्तोत्र-काव्य 
का निर्माण किया, निस चिद्गगनचन्दिका कहते है। योगिनीहदयदीपिका मे उसके कुछ एक 
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श्लोक मिल रहे है । तदनुसार ये श्रीवत्स नाम के सिद्ध अमृतानन्दनाथ से प्राचीन है। अतीव 
खेद की बात यह है किं इस प्रन्थरतन का सम्पादन सन्तोषजनक ढंग से नहीं होने पाया 
है । फिर पाण्डुलिपि लेखकांँ के प्रमाद से कवि का नाम कालिदास" प्रसिद्ध हो गया हे। स्तोत्र 
के अन्तिम पद्य मेँ स्पष्ट कहा गया हे “श्रीवत्सो विदधे स तु । उससे पूर्वं कवि ने कहा 
हे -- 


“कालि दासपदर्वीं तवा्चितः” 


इसका तात्पर्य यह है कि हे देवि महाकालि! मेँ आपके दास की पदवी पर अश्रित 
हू। इस वाक्य से भ्रान्त होते हुए लेखकों ओर सम्पादकों ने कवि का नाम ही कालिदास 
घोषित किया हे। कुछ वर्ष पूर्वं वाराणसी मेँ इस काव्य का एक सटीक संस्करण छपा है। 
उसमे इतनी तरुटिर्यो ओर दोष भरे पड़े ह कि उसके प्रकाशित हो जाने की अपेक्षा अच्छ 
यही होता कि ग्रन्थ का अपना रूप ही बना रहता ओर आगे कोई शेव-शाक्त साधनाओं 
का विशेषज्ञ इस कार्य को पूरा कर देता। के. अग्निहोत्र शास्त्री की दिव्यचकोरिका टीका 
के साथ भी इसका एक संस्करण दक्षिण भारत से प्रकाशित हुआ हे। 


मधुराज ओर वरदराज 


आचार्य अभिनवगुप्त के समय में तमिलदेश के मदुराई नगर से मधुराज नामक एक 
सन्त कश्मीर आकर कई वर्ष तक आचार्य महोदय के आश्रम में रहते रहे । उन्होने आश्रम 
का तथा आश्रमाधीश के शरीर, वेषभूषा आदि का वर्णन एक छोटे से गुरुनाथपरामर्शः 
नामक काव्य मे किया है। उसने यह भी लिखा है कि आचार्य अभिनवगुप्त ने 
“पर्यन्तपञ्चाशिका" का निमाण किया । उस ग्रन्थ का प्रकाशन कुछ ही वर्ष पूर्व श्री वे. राघवन्‌ 
ने मद्रास मेँ किया। ग्रन्थ सारगर्भित है, यद्यपि कलेवर मेँ छोटा सा ही हे। उसका पुत्र 
वरदराज भी कश्मीर आया ओर क्षेमराज का शिष्य बना। उसने शिवसूत्र पर एक वार्तिक- 
ग्रन्थ का निर्माण किया। उस वात्तिक-ग्रन्थ की सहायता से ही आचार्य क्षेमरात्र की शिवसूत्र- 
विमर्शिनी समञ्च मेँ आती है। वरदराज के उस वार्तिक से क्षेमराज के ही पत का प्र५।९ 
दक्षिण आदि देशों म॑ होता रहा ओर भट भास्कर के मत का कीं प्रचार नहीं रने पाया । 
कश्मीर में पटानां कं शासन काल मेँ शिवोपाध्याय नाम के एक सिद्ध महापुरुथं ने 
विज्नानभेरव नाम के आगम-ग्रन्थ पर एक विस्तरत व्याख्या लिखी ओर श्रीविद्यानिर्णय, 
गायत्रीनिर्णय आदि छोटे छोटे ग्रन्थो का निर्माण किया। उसी युग मे प्छनों के दारा किये 
जाते हृए अन्यायों को देख न सकने के कारण श्रीनगर छोड कर पंजाब मेँ आकर ओर 
वहीं अपना आश्रम बनाकर रहने वाले मनसाराम नामक सिद्ध महात्मा ने स्वातच््यदीपिका 
नाम के एक अभिनव ग्रन्थ का निर्माण अभिनव ढंग से टी किया। वह ग्रन्थ सूत्रबद्ध है 
ओर प्रत्येक सूत्र की व्याख्या भी उसमे की गयी हे। अभी तक वह प्रकाशित नहीं हा 
हे, यद्यपि एक महत्त्वपूर्णं ग्रन्थ हे। 





र्ठद 


तच्त्रागम-लण्ड 


॥ . ` उपलब्ध वाङ्मय का वर्गीकरण 


इस शास्त्र के वाङ्मयं का वर्गीकरण निम्नलिखित ढंग से किया जा सकता हे-- 


। आगमग्रन्थ (मूलमूत)- इस शास्त्र के मूल स्रोतःस्थानीय आगमों मेँ से कवल 


निम्नलिखित ग्रन्थ ही इस समय उपलब्य हो रहे है--१. शिवसूत्र, २. मालिनी- 
विजयोत्तरतन्त्र, ३. स्वच्छन्दतन्त्र, ४. नेत्रतन््, ५. सुद्रयामलतन््र (भागशः), 
६. विन्नानभेरव, ७. परात्रीशिका पत्रिंशिका पाठ अशुद्ध) । 


 आगमविस्तारात्मक तथा व्याख्यात्मक ग्रन्थ-- 9. मालिनीविजयवात्तिंक, 


 .. २. श्चिवसूतनवार्चिक (भास्करकृत), २. शिवसूत्रविमर्शिनी, ४. शिवसूत्रवार्तिक (वरदराजकृत), 


९. परात्रीशिका-विवरण (अभिनवगुप्तकृत), ६. स्वच्छन्द-उदुद्योत, ७. नेत्रतन््र-उदद्योत, 


८. विन्ञानभेरव-उदुद्योत। 


गो 


 दर्शनविद्याविषयक ग्रन्थ--१. शिवदुष्टि, २. शिवदृष्टिवृत्ति (अधूरी), ३. ईश्वर- 
प्रत्यभिज्ञा, ४. ईश्वरप्रत्यभिज्ञावृत्ति, ५. ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविवृति, (दुष्प्राप्य), ६. ईश्वर- 
रतयभिज्ञाविवृतिविमर्शिनी, ७. ईश्वरपरत्यभिज्ञा-विमर्शिनी, ८. ईश्वरप्रत्यभिननाविमर्शिनी- 
टीका, ६. प्रत्यभिज्ञा पर भास्करी, कौमुदी (अमुद्रित), १०. सिदधित्रयी, 
११. सिदधित्रयीवृत्ति, (अधूरी) १२. प्रत्यभिनज्नाहदयम्‌, १२. परमार्थसार, १४. परमार्थचर्चा, 
१८. बोधपञ्चदशिका, १६. अनुत्तराष्टिका, १७. पराप्रावेशिका, १८. षटत्रंशत्ततत्वसन्दोट, 


` १६. स्वातन््यदीपिका (अमुद्रित), २०. आत्मविलास, २१. आत्मविलाससुन्दरी, 


२२. आत्मविलासविमर्शिनी, २३. विंशतिकाशास्त्रम्‌, २४. पूर्णताप्रत्यभिज्ञा, 
२९. स्वातन्त्यदर्पण। 


स्पन्दसिद्धान्तविषयक ग्रन्थ--9. स्पन्दकारिका, २. स्पन्दवृत्ति (स्पन्दसर्वस्व) 


) क मपिका, ४. स्पन्दविवृति, ५. स्पन्दनिर्णय, ६. स्पन्दसन्दोह । 


त्रिकसाधनाविषयक ग्रन्थ--9.. तन्त्रालोक, २. तन्त्रसार, ३. तन््रवटधानिका, 
४. तन्त्रालोकविवेक, ५. परात्रीशिकाविवरण, ६. परात्रीशिका पर अन्य टीका 

दानिक स्तोत्र--9. स्तवचिन्तामणि (भहुनारायणकृत), २. तत्त्वगर्भस्तोत्र (भटप्रुम्नकृत), 
२: भिवस्तोत्रावलि (उत्पलदेवकृत),  अभिनवगुप्तकृत, ४. भैरवस्तोत्र 


£ अनुभवनिवेदनस्तोत्र, ६. अनुत्तराष्टिका, ७. शिवशक्त्यविनाभावस्तोत्र (अंशमात्र 


उपलब्ध), ए. क्रमस्तोतर (शम्भुनाथ), ६. सिद्धनाथकृत क्रमस्तोत्र, १०. चिद्गगनचन्दिका 
श्ीवत्सकृत्‌) (कालिदासकृत नहीं, वह भ्रान्ति है), ११. चित्तसन्तोषन्निंशिका, 
१२. परमार्चनत्रिशिंका (दोनों ही शैव नागार्जुन कृत), १३. परमशिवस्तोत्र, 
१४. मन्दाक्रान्तास्तोत्र, १५. महानुभवशक्तिस्तोत्र (तीनो ही आचार्य अमृतवाग्भवकृत) । 














५ 
1 ‰ 
। | 
| 
4.1 
(1 
7 
॥ ||| 
111 
|| {८ 
10) 
| 1 ॥ 
| | 
1 
(4 
॥॥ || 
4; 
॥ 1 (ति 
1 
¶ 
0 
| 
11 
[8 
14 
1 
18 
| 
॥1 
॥॥ 
४ 
1 
1 
| | | 
५; 
८; 
(५ 
॥ 


(1 


























काश्मीर शैवदर्शन ` २४५ 


त्रिक पद का अर्थं 


काश्मीर शेव दर्शन के अनुसार स्वात्मस्वरूप की प्रत्यभिज्ञा करई एक साधना-पद्धतिर्यों 
के अभ्यास से हो सकती है ओर उन सभी में से त्रिक आचार सर्वोत्तम हे] इसे (त्रिक) 
ठेसा नाम देने के कई एक कारण हे । त्रिक पद का अर्थं हे तीन का समूह । इस साधनाक्रम 
मे कड एक तीन-तीन पदार्थो के समूह विद्यमान है। जेसे- | | 

१. इसके आधार तीन आगम ह मालिनीतन््र, सिद्धातन्त्र ओर वामकतन्त्र। 

२. समस्त विश्च को शिव, शक्ति ओर नर (जीव ओर जगत्‌) इन तीनों के रूप में देखा 
जाता हे। तदनुसार शिव ही शक्ति के मार्ग से उतर कर नर (जीव) के खूप में प्रकट 
होता रहता है ओर नर (जीव) भी शक्ति ही के मार्ग से आरोहण करता हआ 
शिवभाव को प्राप्त करता हे। 

३. ` इस साधना क्रम के उपायों के तीन वर्ग है-शाम्भव, शाक्तं ओर आणव। 

४. साधक को स्वरूप-प्रत्यभिन्ञा तभी होती है, जब उसे अपनी ` तीन अनिरुद्ध शक्तियों 
का साक्षात्कार हो जाता है। ये शक्तियां ह इच्छाशक्ति, ज्ञानशक्ति ओर क्रिया-शक्ति । 

५. पर तत्त्व भी त्रिकात्मा है, अर्थात्‌ शिवखूप मे, शक्तिरूप मेँ ओर दोनों ही के समरस 
रूप मेँ उसका साक्षात्कार करना होता है। 

६. अपने आपका दर्शन भी विश्वोक्तर्ण भाव में, विश्वमय भाव में ओर समरस भाव में 
करना होता हे। । 

७. मातुका उपासना मेँ मूल स्वर तीन ही ह-अ, ई ओर उ । इस प्रकार के तीन तीन 
पदार्था के आधार पर इस साधना-पद्धति का नाम त्रिक-आचार है । 
इस प्रकार की त्रित्व स्थिति पर चलने वाला यह मुख्य साधना-उपाय त्रिक -कहलाता 

ह । त्रिक वस्तुतः काश्मीर शेव दर्शन के साधना पक्ष का नाम हे, परन्तु बहुत बार इस सारी 

दर्शन विद्याको ही विद्वानों ने त्रिक दर्शन कहा है। माधवाचार्य ने इसे प्रत्यभिज्ञादर्शेन नाम 

दिया ओर वर्तमान युग मेँ यह व्यम्बकशास्त्र काश्मीर दर्शन कहलाता हे। आचार्य 
अभिनवगुप्त ने इसे परदत शैवदर्शन कहा हे क्षेमराज ने इसे ईश्वरादैत या शिवादैत कहा 
टे! इस तरह से यह दर्शनशास्त्र अनेकों ही नार्मो से प्रसिद्ध है। ` 


कुछ आवश्यक तथ्य 
काश्मीर शेव दर्शेन पर वर्तमान युग मेँ प्रचलित शेली के अनुसार विशेष प्रकाश 
डालने के विषय मेँ सबसे पहले दो महानुभावो ने बहुमूल्य शोध कार्य किया। वे थे-- 
१. श्री जगदीशचन्द्र चैटर्जी ओर २. ॐ. कान्तिचद्धं पाण्डेय । दोनों महानुभावो नै श्रीनगर 
मे रहकर वर्ह के प्रतिष्ठित विद्वानों से इस शास्र को पटठ़कर इस पर अंग्रेजी भाषा मे 
वर्तमान युग की शैली मे प्रकाश डालने काः यत्न किया, परन्तु साथ ही उनन्होनि करई एक 


२४६ तन्त्रागम-खण्ड 


प्रकार की भ्रान्त धारणाओं को भी प्रवाहित कर दिया। कारण यह बने किं जिन महानुभावं 

से उन्हनि इस शास्र को पढ़ा, वे प्रकाण्ड पण्डित होते हए भी दार्शनिक अनुभूतिर्यो के 

विषय मे दद्दर थे। दार्शनिक अनुभूतिर्यो वाले कश्मीरी सिद्ध योगी प्रायः हिन्दी भाषा में 

व्याख्या नहीं कर सकते थे । संस्कृत भाषा मेँ तर्क-वितर्कं बहूल ग्रन्थं को पढ़ाने की बात 

दूर ही रही । संस्कृत विद्या के व्यवसायात्मक पक्ष मेँ विलीन पण्डितो से शास्त्रों को पढ़कर 

दोनों शोधविद्वानों ने अपनी बुद्धि के द्वारा की गयी अनेकों ही अयथार्थ कल्पनाओं के 
| भण्डार को काश्मीर शैवदर्शन के अध्ययन-अध्यापन के क्रम म प्रवाहित कर दिया। उनमें 
` से कुछ एक कल्पनाएं है शैवदर्शन की परिभाषाओं के विषय में, जैते- 

१ इन विद्वानों ने आगमशास््र को काश्मीर शैवदर्शन की एक शाखा के रूप मेँ घोषित 
कर क्या । वस्तुतः आगमशास्तर शैव दर्शेन के उन स्रोतों को कहते दै, जिनके आधार 
पर उत्तर ओर दक्षिण भारत में प्रचलित शैवदर्शन की भित्र-भिन्न शाखाओं का 
निर्माण, प्रचार, प्रसार आदि हुआ। अतः आगमशास्त्र को स्पन्दशास्त्र या प्रत्यभिज्ञाशास्र 
से उस तरह से विभक्त नही किया जा सकता है, जिस तरह से अदैत वेदान्त, 
विशिष्टादैत आदि को उपनिषत्‌ शास्त्र से पृथक्‌ नहीं किया जा सकता। आगम 
शेवदर्शन के सोत है पृथक्‌ सम्प्रदाय नहीं है । शैव आगम मुख्यतया-दस भेद 
"वान, अडारह भेदाभेद-प्रधान ओर चौसठ अभेद-प्रधान है। ये बहुत बातों में 
परस्पर मिलते-जुलते है । सभी शैवदर्शन प्रायः सभी आगमो का आश्रय लेते है, फिर 
भी काश्मीर शैवदर्शन के प्रधान स्रोत चौसठ अभेदप्रथान आगम हँ । फिर इन 
)०+१८+६४ आगमं मे से विशेष प्रधानता यह चौसट अभेद-प्रधान आगमं को 
हीदीजा रही है। इन ६४ आगमो से भी बढ़-चढ़ कर महत्त्व छः आगमो को दिया 
गया हे। वे है सौर, भर्गशिखा आदि। उनके भी दो वर्ग हे- पूर्वं ओर उत्तर। 
कए मे तीन-तीन आगम गिने गए है । काश्मीर शैवदर्शन के मुख्य आधार उत्तर 
वर्ग के तीन आगम है । वे है-सिद्धातन््र, वामक (नामक) तन्त्र ओर मालिनीतन्त्र । 

ये तीन आगम्‌ त्रिक आगम या षटर्ध (छः का आधा) आगम हे । इनमे से सिद्धातन्त्र 
के अनेको उद्धरण मात्र तन्त्रालोक की टीका मे सुरक्षित ह । वामक तन्त्र के सिद्धान्त 
वामकेश्वरीमत-विवरण आदि मे संगृहीत हे । मालिनीतन्त्र के पूर्व भाग पर आचार्य 
अभिनवगुप्त हारा निर्मित मालिनीविजयवार्तिक प्रकाशित हो चुका हे ओर उस तन्त 
2 उत्तर भाग बिना किसी टीका के छप चुका है । ऊपर निर्दिष्ट २८ आगमो को 
भी तन्त्रालोक में प्रमाणतया उद्धृत किया गया है, परन्तु विशेषतया उपर्युक्त त्रिक 
आगर्मो का ही आश्रय लिया गया ह। 
वर्तमान युग के शैवी शोधकार स्पन्दशास्र को काश्मीर शैवदर्शन की दूसरी शाखा 
मानते है। यह धारणा भी अयथार्थ ही है। स्पन्द तो मूलतः परमेश्वर की 
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आनन्दमयता की उस विचित्र आध्यात्मिक गतिशीलता को कहा गया है, जिसके 
प्रभाव से परमेश्वर सृष्टि-संहार आदि पारमेश्वरी लीला के विलास मेँ सदेव 
बहिर्मुखतया तरंगित होता ही रहता है । यह स्पन्दशीलता ही उसकी परमेश्वरता का 
आधार हे। जीव ओर जगत्‌ भी इस स्पन्द-शक्ति के प्रभाव से ही गतिशील बने रहते 
है । एक-एक परमाणु मे भी उसके इलेक्टोन ओर प्रोटोन सदैव गतिशील बने रहते 
हैँ । प्रत्येक जीव इस स्पन्द की गतिशीलता से सदैव इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया में प्रवृत्त 
होकर चलता ही रहता है। आचार्य वसगुप्त ने शैव योग की एक अनोखी प्रक्रिया 
को चलाया, जिसे स्पन्दततत्व-विविक्ति कहते है । तदनुसार शैवी त्रिकयोग के अभ्यास 
से साधक अपने स्वरूपभूत चैतन्य की उस आनन्दमयी तरंगायमाण स्थिति का 
अनुभव करता हुआ ओर अपने छिपे हुए वास्तविक स्वरूप ओर स्वभाव का पुनः 
साक्षात्कार करता हुआ अपने आपको परिपूर्ण परमेश्वर के खूप मेँ पहचान कर 
कृतकृत्य हो जाता हे। पीछे भुला डले हए अपने वास्तविक स्वरूप की इस 
अभिनवतया पहचान लेने की क्रिया को प्रत्यभिज्ञा कहा जाता हे। इस प्रत्यभिज्ञा 
की ही महिमा से साधक जीवन्मुक्त होकर सदा के लिए कृतकृत्य हो जाया करता 
हे । यही स्वरूप-प्रत्यभिज्ना साधक का मुख्य प्रयोजन है ओर उस प्रयोजन को प्राप्त 
करने का प्रधान उपाय अपने. परमेश्वरोचित परापर-स्पन्दात्मक स्वभाव का 
साक्षात्कार है। अब सोचिये कि स्पन्द ओर प्रत्यभिज्ञा को दो पृथक्‌ सम्प्रदायो के खूप 
मे मानना कां तक न्यायसंगत है? तभी तो तन्त्रालोक में स्थान-स्थान पर 
स्पन्दकारिका को ओर संकेत मिलते है । ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविवृतिविमर्शिनी मे भी इसी 
लिए अनेकं स्थानों पर स्पन्दकारिका के श्लोकों को उदत किया गया है। 
, रहा, इतनी बात अवश्य मानी जा सकती है कि काश्मीर शेव दर्शेन के वाङ्मय के 
किसी विभाग को प्रत्यभिज्ञाविषयक, किसी को स्पन्दविषयक ओर किसी को आगम- 
विषयक कहा जा सकता है। यह इस शास्र के वाङ्मय का एक अन्तरंग 
विषयविभागमात्र हो सकता हे, शाखाभेद नहीं । शाखाभेद तो मुख्य चार ही है 
9. त्रयम्बकशाखा, जौ त्रिकाचार ` प्रधान है, २. अर्धत्यम्बक शाखा, जो मुख्यतया 
कौलाचार प्रधान है, ३. श्रीनाथ-शाखा, जो भेदाभेददष्टि-प्रथान है ओर 
४. आमदक-शाखा जो भेददृष्टि प्रधान है । एेसी चार शाखाएं साधको के अधिकारभेद 
की दुष्ट को लेकर कं प्रवृत्त हू है । सभी साधक एक जैसे अधिकार के नहीं होते, 
अतः ““चित्तभेदाद्‌ मनुष्याणां शास््रभेदो वरानने” एेसा आगमवाक्य प्रसिद्ध है। 
काश्मीर शेवदशन के गुरुओं ने स्वात्मप्रत्यभिज्ञा को प्राप्त करने के उपायों के भीतर 
अनेकों ही साधना्जं को स्थान दिया हे। जन-साधारण के लिए चातुर्वर्णिक ओर 
चातुराश्रमिक वेदिक आचार को उपयुक्त माना गया है । इसी आदर्श को सिखाने के 
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लिए आचार्यं अभिनवगुप्त आजीवन यज्ञोपवीत पहना करते रहे । उन्होने वेदिक 


अनुशासन का संन्यास नहीं किया। अभी तक यही परम्परा कश्मीर मेँ चलती रही । 


शैवदर्शन म भगवद्रक्तों के लिए सिद्धान्तशेव के चर्या, क्रिया ओर योग नामक तीन 


सोपानों वाले भक्तिप्रधान शेवाचार को हितकर कहा हे । त्वरित गति से स्वस्वभावभूत 
चिदानन्द के परस्पन्द का साक्षात्कार कर सकने वाले जितेन्द्रिय अधिकारियों के लिए 
उर्न्टोने पंचमकार-प्रथान वामाचार को हितकर कहा है । इस आचार से जनसाधारण 
पर पड़ने वाले दुष्प्रभाव को. दृष्टि मेँ रखते हुए उन्होने वामाचार से उत्कृष्ट कौलाचार 
की काफी प्रशंसा की है । इस आचार के अभ्यास मेँ भी पंचमकारो का उपयोग किया 
जाता टे, परन्तु निरकुंशता ओर निर्लज्जतापूर्वक नर्ही, अपितु साधारण जनता से 
अदृश्य कुलचक्रँ मेँ रहस्यात्मकतया की जाने वाली मकार-साधना से सद्यः 
परस्पन्दात्मकता को चमकाते हुए स्वरूप-प्रत्यभिज्ञा को प्राप्त करने के अभ्यास से 
ही इसकी प्रक्रिया का अनुष्ठान किया जाता है । कुलगुरु की प्रभावशीलता से कुलचक्र 
मे प्रविष्ट हुआ प्रत्येक साधक इस अभ्यास से सद्यः स्वात्मस्वरूप की प्रत्यभिज्ञा को 
प्राप्त करता हआ एक ओर से जीवन्मुक्त हो जाता है ओर दूसरी ओर से 
योगसिखियो से सम्पत्र हो जाता है। तभी तो भटर कल्लट,. उत्पलदेव, अभिनवगुप्त 
जैसे -गुरु कौल साधना मेँ काफी सुचि लेते रहे। 

कौल मार्ग से भी उत्कृष्ट त्रिक मार्गं को माना गया है । इस मार्ग मेँ मकारो का सेवन 
अनिवार्य नहीं होता । विशेष कर शातस्त्रसिद्धान्तों का यथार्थ ज्ञान, त्रिक साधना वाला 
योगाभ्यास ओर परमेश्वर के प्रति अनन्य भक्ति--इन तीन उपायो के एक साथ 
अभ्यास से अपनी चिदानन्दात्मिका परस्पन्दखूपता के साक्षात्कार के दवारा साधक को 


` अपने पारमेश्वर स्वरूप की तथा वैसे स्वभाव की पुनः प्रत्यभिज्ञा हो जाती हे ओर 


साधक जीवन्मुक्ति को पा जाता है। इस आचार मेँ न तो भयानक मकारो का 
अवश्यमेव सेवन ही करना होता है, न प्राणायाम, प्रत्याहार आदि कष्टमयी साधनाओं 
का अभ्यास होता है। इस आडम्बरात्मक तान्तिक याग आदि की विशेष 
अवश्यकता नहीं पडती । सर्वथा आडम्बरहीन होने से इस साधना मार्ग को सर्वोच्च 
मागं माना गया है। तन्त्रालोक, तन्त्रसार आदि ग्रन्थों मेँ इस त्रिकाचार की अनकों 
ही निम्न तथा उच्च स्तरो की साधना के अभ्यास का निरूपण अतिविस्तार से किया 
गया है । यह त्रिकं आचार वह प्रयोगात्मक उपाय ह, जिसे मो्तोपायों मे सर्वश्रेष्ठ 
माना गया है। यह त्रिकशासत्र काश्मीर शैवदर्शन का प्रयोगात्मक पक्ष है ओर 


प्रत्यभिज्ञाशास््र इसका सिद्धान्तात्मक पक्ष है। इन दोनों को परस्पर तोडा नहीं जा 


सकता । कश्मीर शैवदर्शन को इसी विचार से कुछ एक महानुभावं ने त्रिकदर्शेन कहा 
हे । प्राचीन नाम इस शास्त्र का त्यम्बकदर्शन &। 
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५. . काश्मीर शेवदर्शन मेँ कौलाचार ओर त्रिकाचार के मध्य में एक मताचार नाम की 
साधना का भी उल्लेख हभ हे। आजकल उस मताचार के विषय मे कुष्ठ भी पता 
नहीं लगता कि वह कैसा था ओर कँ प्रचलित था। केवल इतनी बात विदित हो 
रही है किं यह आचार कौलाचार से कुछ मिलता-जुलता आचार था। चौसठ भेरव 
आगमो मे आठ आगम मताष्टक नाम से प्रसिद्ध ह। हो सकता है कि उन आट 
आगमो मेँ उसका निरूपण किया गया हो । वे आगम तो अब केवल नाममात्र से ही 
अवशिष्ट रह गये है। 

६. क्रम के विषय म पीठे बताया गया है किं यह कोई पृथक्‌ आचार नहीं था, अपितु 
समस्त ब्रह्माण्ड को बारह भार्गो मे विभक्तं करते हुए. एक-एक भाग को अपनी 
कलनात्मिका शक्ति से अपने चित्स्वरूप मे विलीन करते हुए समस्त विश्व को ही 
उसमे विलीन करने के अभ्यास का यह एक अपेक्षाकृत सरल उपाय होता हुआ 
शाक्तोपाय का अभ्यास करने वाले शेवो मेँ विशेषतया लोकप्रिय बन चुका था। तभी 
इसका नामोल्लेख त्रिक ओर कुल के साथ किया जाता रहा, परन्तु तन्त्रालोक मेँ इसे 
प्रमुख शाक्तोपाय ही माना गया है। इस तरह से इन क्रम, कुल, प्रत्यभिज्ञा, स्पन्द 
आदि परिभाषाओं की उलञ्नों मे पड़ने से बचने के लिए इनके उन-उन मूलभूत 
स्वखर्पा को ध्यान मेँ रखना चाहिए, जिनका निरूपण प्राचीन गुरुओं ने अपने ग्रन्थों 
मेँ कर रखा है । वर्तमान युग के शोध-विद्वानों दवारा प्रवाहित अयथार्थ धारणाओं के 
प्रवा मँ बहने से अपने मस्तिष्क को बचाए रखना चाहिए । तभी काश्मीर शैव दर्शन 
का वास्तविकं स्वरूप साक्षात्‌ अनुभूति से स्पष्टतया अभिव्यक्त हो सकेगा । 


शेव साधना मेँ भक्ति की महिमा 


काश्मीर शेवदर्शन के इस त्रिक आचार के अनुसार यम, नियम, प्राणायाम, प्रत्याहार 
आदि किसी भी कष्टप्रद अभ्यास की आवश्यकता नहीं होती । साधक को मन काया 
मानसिक वृक्तिर्यो का दमन करने की भी आवश्यकता नहीं पडती । दमन करने से उल्टा 
ही फल हो सकता हे, अन्तःकरण पर उन्टी प्रतिक्रिया हो सकती हे । आचार्य अभिनवगुप्त 
कहते टै कि मन को बलात्कार से दबाए रखने पर वह अधिक-अधिक उल्टे-उल्टे मागं 
की ओर दीडने लगता है। जैसे एक नौजवान घोडे को धीरे-धीरे प्रेमपूर्वक सिखाया जा 
सकता दहै, वैसे ही मनको भी धीरे-धीरे ही सीधे मार्गं पर चलाया जा सकता है। इन्धियों 
का शोषण भी प्रायः हानिकारक ही होता है । शोषित इन्द्रियों मँ अपने-अपने विषयों के प्रति 
तृष्णा अधिक बढ़ सकती है । इसी लिए त्रिकाचार के अभ्यासी धर छोडकर साधु नहीं बनते 
थे। गृहस्थ आश्रम मे रहते हुए ही ओर तदनुसार विषयों का सेवन करते हए ही साथ-साथ 
त्रिकाचार की किसी साधना का अभ्यास किया करते थे। उससे ज्यों ही आत्म आनन्द की 
किसी भूमिका का आस्वाद आने लगता था, त्यों ही उसके रसं के सामने विषयरस स्वयं 
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फीका पड़ जाता था। तभी तो आचार्य उत्पलदेव, भट कल्लट, भट भूतिराज, नरसिंहगुप्त 
| आदि शेव गुरु सभी गृहस्थ आश्रम मेँ रहते रहे। आचार्यं अभिनवगुप्त ने यद्यपि विवाह नहीं 
| किया था, फिर भी वे अपने भाई बन्धु्ओं के साथ अपने घर मेँ ही रहते रहे, परिव्राजक 
नहीं बने । इन शेव गुरुओं मेँ से सम्भवतः कोई भी परिव्राजक नहीं बना। शास्त्र-ज्ञान ओर 
योगाभ्यास ये ही दो साधन है जिनका आश्रय त्रिक साधक को लेना होता हे। फिर इस 
उपासना-क्रम मेँ भक्ति को विशेष प्राधान्य दिया गया है। उसी के बल से शास्त्र-ज्ञान भी 
पच जाता हे ओर योगाभ्यास भी दुरुपयोग से बचा रहता है । आचार्य उत्पलदेव ने तो भक्ति 
की महिमा को बहुत गाया है। 





आचार्य अमृतवाग्भव 


भगवान्‌ शिव कैसे अनुग्रह करते ह ओर महामुनि दुर्वासा कैसे योग्य अधिकारियों 
को शेवदर्शन की दीक्षा देते है, इन बातों का एक उदाहरणात्मक प्रमाण प्रस्तुत किया जा 
रहा हे। वाराणसी मेँ रहने वाले ओर वर्ह के सरकारी संस्कृत कालेज मेँ पढ़ने वाले श्री 
वैद्यनाथ वरस्ले नाम के एकं युवा छात्र को एक बार अपने विद्याभ्यास के क्रम मेँ एक भारी 
अइ़चन सामने उपस्थित हयो गयी । उन्हे उपनयन उत्सव पर अपने पिता श्री कृष्णशास्त्री 
वरकले से श्रीविद्या के रहस्यमन्त्र की दीक्षा मिली थी ओर उनकी इष्ट देवी तदनुसार 
बालत्रिपुरा थी। तो उस अड़चन से पार जा निकलने की अभिलाषा से उन्होने उनकी ही 
शरण ले ती । तदनुसार महामुनि दुर्वासा दवारा निर्मित त्रिपुरामहिम्नस्तोत्र के दवारा अपनी इष्ट 
देवी की आराधना करने लगे। चालीस दिन के उस प्रयोग के पूरा हो चुकते ही अधरात्ि 
के समय मँ महामुनि दुवासा ने साक्षात्‌ दर्शन देकर उन्हें शाम्भवी मुद्रा के समेत उत्कृष्टतर 
शाम्भव योग की सांगोपांग विधि समञ्चा दी । इस तरह से शाम्भवी योग-दीक्षा देते हुए उनसे 
महामुनि न कहा कि आपको ओर कुछ भी करने की आवश्यकता नहीं ै। आपके सभी 
प्रयोजन इस योग-प्रक्रिया के अभ्यास से ही सिद्ध हो जार्येगे। ब्रह्मचारी वैद्यनाथ जी ने इस 
योगविधि को भलीभांति सीखकर पू्ठा कि आप कौन महानुभाव है ? इस पर गुरुदेव बोले 
कि तुम जिस स्तोत्र का पाठ प्रतिदिन करते रहे, उसका ऋषि भँ हू। इतनी बात बताकर 
महामुनि अदृश्य हो गए। उस योग के अभ्यास से श्री वैद्यनाथ जी बरकले के सामने 
उपस्थित हुड अड़चन आश्चर्यजनक ढंग से दूर होती रही ओर वे शानदार ढंग से परीक्षा 
मँ उत्तीर्णं हो गए । जब एेसा फल उन्हँ शाम्भवी योग-विद्या के अभ्यास से प्राप्त हयो गया, 
तो उन्होने बड़े शौक से उस विद्या का नित्य अभ्यास आरम्भ कर दिया । नियमपूर्वक किये 
गये उस अभ्यास के फलस्वख्प उन्हँ उस शैवदर्शन के सिद्धान्तो का साक्षात्‌ अनुभव होता 
गया, जिसे काश्मीर शैवदर्शन कहा जाता है। उस अनुभव से सन्तुष्ट होते हुए उन्होने 
परमशिवस्तोत्र का निर्माण किया। उस स्तोत्र के दारा उरन्होने बत्तीस तत्त्वो के खूप में प्रकट 
होते हृए भगवान्‌ शिव को बार-बार प्रणाम निवेदन किया हे। 
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संस्कृत कालेज के प्रिंसिपल उस समय महामहोपाध्याय श्री गोपीनाथ कविराज जी थे। 
वे वैद्यनाथ जी की योग्यता पर रीञ्चकर उनसे बहुत सन्तुष्ट रहा करते थे। एक दिन 
पुस्तकालय से सटीक परमार्थसार को निकलवा कर उन्हँ पटने को दे दिया । उन्न वीरेश्वर 
शासरी के पास जाकर उस ग्रन्थ को पढ़ने की प्रार्थना की। शास्त्री जी ने आदेश दिया कि 
आप इसे दो बार स्वयं पट्‌ लो । फिर यदि कीं संशय रह जाय तो मेरे पास आ जाओ। 
भ उस संशय को दूर कर दूगा। एेसा उपदेश सुनने पर उन्होने उस ग्रन्थ को पढ़कर 
भो जकृत ॒तत्त्वप्रकाश को ओर तदनन्तर महार्थमंजरीपरिमल को पढ़ा। उन्हं ये ग्रन्थ 
अमायास ही सम्न मँ आते गए । साथ ही उन्हँ अपनी योगज अनुभूतियों की यथार्थता पर 
विश्वास हो गया। तदनन्तर शास्त्री परीक्षा मेँ उत्तीर्णं होने पर उन्हं कविराज जी ने सरस्वती 
भवन पुस्तकालय मेँ रिसर्च स्कालर के ख्प मेँ नियुक्त किया। कुछ ही समय तक वहो काम 
करते हुए ही उन्होने घर को, वाराणसी को ओर सरस्वती भवन पुस्तकालय को छोड दिया 
ओर परिव्राजक बन गये। धूमते-घूमते वे कश्मीर आ गए । यहा उन्हें आचार्य उत्पलदेव 
ओर आचार्य अभिनवगुप्त के ग्रन्थो को पठने का जो अवसर मिला, तो उन्हे एेसा प्रतीत 
हुआ किं इन ग्रन्थों वाला विज्ञान ओर उनकी पूर्वोक्त अनुभूतियों वाला विज्ञान दोनों एक है । 
कश्मीर मेँ रहते हुए उरन्छोने आत्मविलास' नामक ग्रन्थ का निर्माण किया। कश्मीर से 
वापिस लोट जाने पर नालागढ़ पंजाब में उन्होने अपने प्रेमी लोगो को (आत्मविलास' की 
कारिकाओं पर हिन्दी भाषा मेँ व्याख्यान सुना दिये । उन व्याख्यानो को शीघ्र लिपि के दारा 
साथ-साथ लिखा भी गया। 

तदनन्तर सन्‌ १६३६ मे अमृतसर मेँ उस व्याख्यान का प्रकाशन “आत्मविलास- 
सुन्दरी" इस नाम से हूआ। अगे आने वाले कुम्भ पर्वं पर उस ग्रन्थ को हरिद्वार मेँ विद्वानों 
को बोटा गया। उस ग्रन्थ मे परमतत्त्व की स्वभावभूत परमेश्वरता को विविध ढंग से 
प्रमाणित करते हए अद्वैत वेदान्त के विवर्तवाद की आलोचना की गयी थी। उस बात पर 
बड़े-बड़े विद्धान्‌ साधु संन्यासी पण्डित बहुत बिगड़ गये। काफी विवाद के पश्चात्‌ यह 
निश्चय ठहरा कि स्वामी करपात्री जी यथार्थ निर्णय देवें । स्वामी जी ने तीन दिन का समय 
मांगा ओर सारे ग्रन्थ को आोपान्त पढ़कर तीसरे दिन यह निर्णय सुना दिया कि यह 
आत्म-विलास नामक ग्रन्थ सच्चे ओपनिषद वेदान्त का प्रतिपादन यथार्थतया कर रहा हे। 
इसमे कोद भी बात एसी नहीं मिली, जो ओपनिषद विद्या के विरुद्ध हो । शासा जी ने इस 
ग्रन्थ का प्रकाशन अपने कल्पित नाम आचार्य अमृतवाग्भव से किया था। वे परिव्राजक ख्प 
मे इसी नाम से प्रसिद्ध थे । अपने घर के नाम को वे छिपाए ही रखते थे। आगे इसी नाम 
से उनके कड एक दर्शेन ग्रन्थ पे । वे ह विंशतिकाशास्र, सिद्धमहारहस्य, मन्दाक्रान्ता- 
स्तोत्र, महानुभवशक्तिस्तव, परशुरामस्तोत्र, सञ्जीवनीदर्शन, परमशिवस्तोत्र इत्यादि । उनके 
अनुयायी उनके उस परम अदैत दर्शन सिद्धान्त को अभिनव शेव-दर्शन कहा करते है । 
छि विचारों में विशेष नवीनता यह हे कि वे जीवन की व्यावहारिक समस्याओं के प्रति 
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उदासीनता का प्रचार नहीं करते रहे, विशेष कर राजनैतिक समस्याओं के विषय में। 
तदनुसार उरन्हाने रा्टरालोक' नामक पुस्तिका का निर्माण करके उसे सन्‌ १६३३-३४ मे 
प्रकाशित किया। तदनन्तर “संक्रान्ति पंचदशी' को १६७० मेँ प्रकाशित किया । राष्ट्रालोक पर 
उनके दारा रचा हुआ रा्टरसंजीवन नाम का संस्कृत भाष्य जयपुर में छप रहा है। 
राजनैतिक परिस्थितियों के विषय मेँ उपेक्षा न करने का उनका सिद्धान्त भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
के उस सिद्धान्त से मिलता है, जिसको भगवान्‌ ने आजीवन निभाया था। वे कहते थे कि 
व्यावहारिक स्वातच्य को प्राप्त करते हूए ही पारमार्थिक स्वातन््य को प्राप्त करने के लिए 
यत्न किये जाने चाहिए। ईशावास्य-उपनिषद्‌ मेँ भी विद्या ओर अविद्या के विषय मेँ एसा 
ही कहा गया है । उनके कई एक ग्रन्थ संस्कृत या हिन्दी टीकाओं सहित प्रकाशित हो चुके 
है । कोई ग्रन्थ सोलन से, कोई भरतपुर से ओर कोई जम्मू से प्रकाशित हृआ। इस समय 
'आत्मविलासविमर्शिनी जम्मू से छप गई है। सन्‌ १६८२ मेँ उनका मानव-शरीर दिल्ली मेँ 
छूट गया ओर हरिदार मेँ उसे गंगा जी को समर्पित किया गया । उनका पुस्तकसंग्रह जयपुर 
मे ९ ओर प्रकाशित पुस्तकों का भण्डार वर्ह भी है, दिल्ली मेँ भी हे ओर कुछ जम्मू मे 
भीहै। 
काश्मीर शैवदर्शन के प्रमुख ग्रन्थों का निर्माण कुछ तो कश्मीर मण्डल के मूल निवासी 
्रा्र्णो के दारा हुआ, जो प्रायः भट उपनाम से प्रसिद्ध थे। आजकल भी वे भद ही कहलाते 
हे। परन्तु कुछ एक प्रधान ग्रन्थकार उन ब्राह्मणों के वंशज थे, जो कुछ समय पूर्व, सम्भवतः 
ललितादित्य के शासनकाल मे, अन्य प्रान्तो से आकर कश्मीर मेँ बसकर कश्मीरी ही हो 
गये थे। तदनुसार आचार्य सोमानन्द के पूर्वन कैलास के प्रदेश से, आचार्य उत्पलदेव के 
लाट देश (गुजरात) से ओर आचार्य अभिनवगुप्त के कत्नीज से आए थे। भट कल्लट, भट 
लन, भट नारायण, भट भास्कर, भट भूतिराज, भटधन्दुराज (अभिनवगुप्त के दो गुरु) तथा 
जिनके नाम का उत्तर भाग “राजः या कण्ठ हि, वे सभी प्रायः कश्मीर के मूल निवासी 
ही थे, केवल मधुराज ओर वरदराज को छोडकर । उनमेँ से भी कण्ठ उपनाम वाले 
यमकण्ठ कं पूर्वज कभी मिथिला से आये थे। नाथ उपनाम वाले भी प्रायः कश्मीर के मूल 
ध निवासी ही थे, जैसे वातूलनाथ, चक्रपाणिनाथ इत्यादि, यद्यपि नाथ सम्प्रदाय के गुरु भारत 
भर मे विद्यमान े। इनमें से सभी प्रमुख आचार्यो के ग्रन्थो ओर सिद्धान्तो का वर्णन करते 


° ° उनका संक्षिप्त इतिहास भी पीछे दिया जा चुका है । उसे से जो शेष रह नाता है, वह 
इन अगले पष्ठ मेँ दिया जा रहा हे। 


इतिहास शेष 


ड कल्लट के विषय मेँ यह कहना शेष रह गया हे कि उनके पुत्र का नाम भट 


युकल धा, निसने अभिधातृत्तिमातृका का निर्माण किया है । आचार्य सोमानन्द के विषय मे 
ओर कुछ कहना शेष नहीं रह गया हे। आचार्य उत्पलदेव की माता का नाम वागीश्वरी 
देवी था। उनके पिता का नाम उदयाकर था। विभ्रमाकर उनका पुत्र था ओर पदुमानन्द 
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उनका एक सहपाठी धा। आचार्यं मूलतः लाट, अर्थात्‌ गुजराती थे । श्रीनगर मेँ वृद्ध विद्वान 
मे प्रचलित परम्परा के अनुसार उनका निवास-स्थान नगर के उत्तरी छोर पर उस भाग 
मँ था, जिसे जोतपुर' (गुप्तपुर) कहा जाता है। 

आचार्य अभिनवगुप्त के पिता नरसिंहगुप्त जनता मे 'चुखुलक" इस नाम से प्रसिद्ध 
थे । बहुत सम्भव हे कि शशव में घर के लोग ही उन्हें चुखुलक कहा करते रहे हो ओर 
पश्चात्‌ इसी नाम से वे प्रसिद्ध हो गये हों । इनकी माता का नाम विमलकला था ओर दादा 
का वराहयुप्त। मनोरथगुप्त इनका छोटा भाई था ओर कर्ण तथा मनर इनके दो प्रिय शिष्य 
थे। इनके पोच चचेरे भाई थे-- क्षेमगुप्तं, उत्पलगुप्त, द्वितीय अभिनवगुप्त, चक्रगुप्त ओर 
पद्मगुप्त। महिला शिष्याओं मेँ से उन्होने वत्सलिका ओर अम्बा, इन दो के गर्णो की बड़ी 
प्रशंसा की हे। लुम्पक नाम का शिष्य उनकी सेवा किया करता था। इनके शैशवकाल मे 
ही इनकी माता का देहान्त हो चुका था। उन्होने विवाह नहीं किया था, अतः लडका-लडकी 
आदि उनकं कोड नहीं थे । लक्ष्मणगुप्त से उरन्ोनि प्रत्यभिज्ञादर्शन को सीखा था। भट भूतिराज 
उनके पिता नरसिंहगुप्त के गुरु थे। आचार्य अभिनवगुप्त ने भी उनसे ब्राह्मी विद्या आदि 
रहस्यमय विषयों को सीखा था। काश्मीर शैवदर्शन की चारों ही मटिकार्ओं के गुरुओं से 
उन मटिकाओं की रहस्य-विद्याओं को उन्होने प्राप्त किया था । इरन्टोने कई एक अन्य गुरुओं 
के प्रति भी आभार प्रकट किया है। सबसे अधिक आभार उन्होने जालन्धर पीठ (कांगड़ा) 
मेँ स्थित अर्धत्रयम्बक मिका के प्रधान गुरु आचार्य शम्भुनाथ के प्रति बहुत बार प्रकट 
किया हे। 

इनके प्रत्यभिज्ञाशास्त्र के गुरु लक्ष्मणगुप्त को वर्तमान युग के कई एक शोध विद्धान्‌ 
आचार्य उत्पलदेव का पुत्र ओर आचार्य सोमानन्द का पौत्र ठहराते ह । वैसा भ्रम उन्हें 
आचार्य महोदय के इन शब्दों से हुआ है-- ““सोमानन्दात्मजोत्पलजलक्ष्मणगुप्तनाथाः” 
(तन्त्रा. ३७.६१) । परन्तु इस विषय मँ ध्यान देने योग्य एक बात यह है किं शिव-गुरु जिस 
शिष्य को पुत्रक दीक्षा" दे देवे, तो उस शिष्य को उनका पुत्र माना जाता है, एेसा तरिकाचार 
की साधना का एक नियम हे। तदनुसार आचार्य सोमानन्द ने आचार्य उत्पलदेव को ओर 
उर्टोने आचार्य लक््मणगुप्त को पुत्रकदीक्षा के द्वारा अपना पुत्र बनाया था। केवल इसी बात 
की ओर उक्त स्थल पर संकेत किया गया है । आचार्य अभिनवगुप्त त्रिक ओर कौल दोनों 
ही आचारो की साधना में प्रवीण थे, एेसा गुरुनाथपरामर्श' के उन परो से स्पष्ट होता हे, 
जिनमे उनकी दो दूतियों का ओर शिवरस से भरे पानपात्र का वर्णन किया गया हे । कौल 
प्रक्रिया मे प्रवीण होने के नाते ही उर्न्होने तन्त्रालोक के उन्तीसवें आद्विनिकं मेँ उस साधना 
का निरूपण रहस्यात्मक शेली मेँ बड़ ही विस्तार से किया है। कौल साधना बड़ी मधुर ह, 
सद्यः सिद्धिप्रद है ओर भुक्तिमुक्ति दोनों ही को एक साथ देती है। इसी कारण से भट 
कल्लट ओर उत्पलदेव भी उसका अभ्यास करते रहे। शाक्तोपाय की क्रमनय नामक साधना 
मँ भी वे प्रवीण थे! उन्होने अन्य मटिकाओं की तथा जैन, बौद्ध, वैष्णव आदि सम्प्रदायों 
की साधना का भी विधिपूर्वकं अभ्यास किया था, क्योकि वे पूरी तरह से सकलशास्निष्णात 
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बनना चाहते भी थे ओर बन भी गये। उनका निवास-स्थान ` सम्भवतः (गोतपुर) गुप्तपुर 
मे ही था। वैसे उनका घनिष्ठ सम्बन्ध करई एक अन्य स्थानों के साथ भी रहा होगा; जैसे 
गुप्तगंगा ओर गुप्ततीर्थं (गोपी तीर्थ) जसे स्थान, जो उल ब्जील के पूवीय तट पर विद्यमान 
हे । आचार्य महोदय सौन्दर्यशास््र के भी मर्मज्ञ थे, यह बात उनके अभिनव-भारती नाम के 
नाटयशास्र-भाष्य ओर ध्वन्यालोकलोचन से विदित होती हे। आचार्य महोदय ने भगवद्गीता 
पर एक गीतार्थसंग्रह नाम की संक्षिप्त टीका का भी निर्माण किया है| काश्मीर शेवदर्शन के 
विशेषतया प्रमुख आचार्य पच ही गुरु है ओर वे है--वसुगुप्त, भट कल्लट, सोमानन्द, 
उत्पलदेव ओर अभिनवगुप्त “यथोत्तरं मुनीनां प्रामाण्यम्‌” न्याय से शास्त्रीय व्यवहार मे 
आचार्य अभिनवगुप्त का प्राधान्य सबसे अधिक हे। 
अन्य ग्रन्थकारो मे से जो-जो प्रसिद्ध है, उनमें से प्राचीन ग्रन्थकार ये है 
स्तवचिन्तामणि के निर्माता भदटुनारायण, तत्त्वगर्भस्तोत्र के रचयिता भट प्रद्युम्न ओर 
स्पन्दविवृति के निर्माता श्री रामकण्ठ | श्रीरामकण्ठ ने भगवदगीता पर एक विस्तृत टीका 
का भी निर्माण किया है। इसमे, आचार्य अभिनवगुप्त के गीतार्थसंग्रह मेँ तथा वैष्णव गुरु 
भगवद्रास्कर के गीताभाष्य मेँ भगवद्गीता के उसी मूल पाठ का अनुसरण किया गयादहे, 
जो महाभारत की काश्मीर शाखा में प्राचीन काल से पन्द्रहवीं शताब्दी तक प्रचलित था । उस 
शताब्दी के उत्तरार्ध मे जब कश्मीर से पचास वर्ष पूर्वं भागे हुए जिन ब्राह्मणों को सुल्तान 
जेनुलाबदीन ने वापिस बुलाकर पुनः उसी देश मेँ बसाया, वे लोग ही भगवद्गीता के 
दाक्षिणात्य पाठ को कश्मीर ले आये। तब ते वर्ह की जनता मेँ दाक्षिणात्य पाट ही चल 
रहा हे ओर उत्तरीय पाठ को जनता भूल गयी है। वह पाठ इन उपर्युक्त तीन टीकाओं 
॥ ही उपलब्ध हो रहा है। अनेको ही स्थानों पर वह पाठ अधिक उपयुक्त प्रतीत हो रहा 
। अस्तु. | 
शैवदर्शन के प्राचीन ग्रन्थो मेँ से एक आदिनाथकृत अनुत्तरप्रकाशपञ्चाशशिका भी मिल 
री है। इसमे मातृकासाधना का उपदेश किया गया है ओर स्पन्दसिद्धान्त का भी करई बार 
उल्लेख इसमे मिलता है । परन्तु इन बातों के विषय मेँ अभी स्पष्टतया क कहा नर्ही जा 
सकता है कि ये आदिनाथ कीन थे, कब थे ओर कर रहते थे। नाथ सम्प्रदाय के सिद्धों 
ओर ग्रन्थो का परिचय पीछे दिया गया है। आचार्य क्षेमराज का तथा उनके ग्रन्थो ओर 
टीकाओं का परिचय भी पीछे दिया गया है । वे या तो विजयेश्वर (विजबिहारा) नाम के पत्तन 
म रहते थे, अथवा रहते श्रीनगर मेँ ही ये, केवल स्तवचिन्तामणि की टीका का निर्माण 
विजयेश्वर मेँ किया था। जैसा कि स्पष्ट किया जा चुका हे, आचार्य अभिनवगुप्त 
क शिष्यं मे से ये ही एक एेसे ये, जिन्हे ग्रन्थलेखन का काम पर्याप्त मात्रा मेँ किया, यद्यपि 
8 नह उलञ्नो को भी खड़ा कर्‌ दिया। उनके शिष्य योगराज ने परमार्थसार की टीका 
के अन्त मेँ अपने आपको वितस्तापुरी का निवासी बताया है । तदनुसार वे उस गोव में रहते 
रहे होगे, जिसको आजकल बेधवोतुर' कहा जाता हे । अन्य-अन्य ग्रन्थकारो का तथा अन्य 
पन्ता के निवासी आचार्यो का यथासम्भव परिचय पीछे दिया जा चुका है ओर आधुनिक 
युग कं ग्रन्थकारो का भी। अब हम काश्मीर शैव दर्शन का संक्षिप्त परिचय देना चाहते हे । 
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काश्मीर शेव दर्शन 


भारत के सुविशाल दशन विषयक वाङ्मय के दुष्टि मेँ रखते हूए इस काश्मीर शेव दर्शन 
के कई एक प्रमुख सिद्धान्तो का संक्षिप्त सार यहा प्रस्तुत किया जा रहा है । 

आध्यात्मिक दर्शन विद्या की मुख्य समस्या है- मानव जीवन की तथा इस संसार की 
व्याख्या, अर्थात्‌ यह संसार कैसे बना? क्यों बना? इसे किसने बनाया? इत्यादि। तथा 
मानव-जीवन का लक्ष्य क्या है? ओर इस लक्ष्य की प्राप्ति का उपाय क्या है? संसार की 
कर्मफल-भोग की परम्परा को ओर पुनर्जन्म को हमारे सभी आस्तिक दर्शनों ने मान लिया 
हे कि ये सब अनादि-अनादि काल से चल रहे है। 

मीमांसा-शास््र ने संसार को नित्य बताया ओर वेदिक कर्मकलाप के द्वारा 
स्वर्ग-प्राप्ि को जीवन का परम लक्ष्य ठहराया । न्याय-वैशेषिक ने संसार को कारुणिक 
ईश्वर के दारा परमाणु्ओं से जीवों के हित के लिए बनाया हुआ बताते हुए अपवर्ग-प्राप्ति 
को जीवन का लक्ष्य ठहराया । अपवर्गं का तात्पर्य है कर्मो के प्रति प्रवृत्ति का त्याग, दुःखों 
से मोक्ष, कमो का अन्त। जीवन की एेसी सफलता उस उपवर्गं का उपाय हे। ज्ञान, वैराग्य, 
योग आदि उसके सहायक हे । सांख्य-योग दर्शन ने परमाणुओं के भी मूल कारण के ख्प 
म मूल प्रकृति को खोज निकाला ओर जीवन का लक्ष्य बताया कैवल्य कौ । कैवल्य जीव 
की वह स्थिति है, जिसँ इन्दियों ओर अन्तःकरणणों के समेत मूल प्रकृति पुरुष को छोडकर 
उसे अकेला ही छोड़ देती है, “केवलस्य भावः कैवल्यम्‌” योग दर्शन के अष्टांग योग की 
साधना को उसका उपाय बताया । विज्ञानवादी बौद्ध इस कैवल्य से भी अगे बढ़ गये। 
उन्होने यह घोषणा की कि ब्राह्म जगत्‌ स्वप्नसंसार की तरह केवल भासता ही है, वस्तुतः 
हे नहीं । इसका यह मिथ्या आभास क्षणिक विज्ञान की परम्पराओं को होता रहता है ओर 
होता है प्राक्तन अनुभूतियां के संस्कारो से। उन संस्कारों की तथा इस विज्ञान की सभी 
परम्पराएं अनादि काल से चली आ रही है । भिक्षुधर्म की साधना से तथा विज्ञानवाद के 
सिद्धान्तं के संस्कारों को चित्त मँ गहराई तक ले जाने से शरीर के टूट जाने पर शुद्ध 
विज्ञान-परम्परा पुनः नये शरीर को धारण नहीं करती । शुद्ध विज्ञान की एेसी स्थिति को 
पा जाना टी जीवन का सर्वोत्तम लक्ष्य है । शून्यवादी बौद्धो ने कहा है कि उस स्थिति मे उस 
परम्परा को विज्ञान" यह नाम भी नहीं दिया जा सकता, क्योकि विज्ञान उसी को कहते 
है, जो किसी विषय को या किन्टी विष्यो को जान लेता हो । उस स्थिति में विषय-ज्ञान कोई 
होता नही । अतः वह स्थिति कोई एेसी अनिर्वचनीय अवस्था होती है, जो प्रमाता, प्रमाण 
ओर प्रमेय इस त्रिपुटी से शून्य होती है। अतः उसे वसुबन्धु ओर असंग जैसे प्राचीन गुरुओं 
ने इसी दृष्टि से शून्य" यह नाम दिया । पश्चात्‌ उस परम्परा के लोगों ने उसे अभावात्मक 
शून्य कहा । उस दशा को बैध ने निर्वाण कहा। निर्वाण का अर्थं होता है बुञ्च जाना। 
प्राक्तन संस्कारों के प्रभाव से लगातार चलती रहती हुई क्षण-क्षण मेँ नये-नये विकल्प-ज्ञानों 
की ज्योति की परम्परा इस निर्वाण की अवस्था मे बुञ्च ही जाती है। 

काश्मीर शैवदर्शन की दुष्टि मेँ अपवर्ग, कैवल्य ओर निर्वाण नाम कीये तीनों ही 
अवस्थाएं सुषुप्ति दशा के सूक््म-सूक््मतर प्रकार है । इन्द वास्तविक मुक्ति नहीं माना जा 
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सकता। एसी मुक्ति मे विश्राम लेते हुए सुषुप्त प्राणी उस समय पुनः जग पडते है, जिस 
समय श्रीकण्ठनाथ शिव नवीन सृष्टि करने के लिए मूल प्रकृति को प्रक्षुव्ध करके उसमे नया 
गुणवेषम्य प्रकट करते है । शैवदर्शन में एसे प्राणियोँ को प्रलयाकल नाम दिया गया है । इन 
प्राणियों को बद्ध जीवं मेही गिना जाता है। 

अद्वैत वेदान्त की दृष्टि मेँ उपनिषदों के श्रवण, मनन ओर निदिध्यासन नाम के 
उपाय से तथा शम, दम, तितिक्षा, मुमुक्षा, विरक्ति, विवेक आदि साधनों की सहायता से 
प्राणी को इस बात का ज्ञान हो जाता है कि वह एकमात्र शुद्ध चेतन्य हे, जो सत्‌ है, चित्‌ 
हे ओर आनन्द है; परन्तु उपे अपनी पारमेश्वरी शविति का साक्षात्कार नही होता । इसी 
कारण अदत वेदान्तियो ने ईश्वर की ईश्वरता को ब्रह्म का वास्तविक स्वभाव न मानकर 
उसे माया नाम की उपाधि के कारण केवल प्रातिभासिकतया ही प्रकाशित होता हुआ माना 
है । अद्वैत वेदान्तर्यो के हारा टहराई हुई इस शुद्ध सच्विदानन्दमयी ओर रेश्वर्यहीन स्थिति 
को शेवी दृष्टि से सुषुप्ति की उस सूष्मतर स्थिति मेँ गिना जा सकता है, जिसे तुर्या दशा 
का एसा उन्मेष मात्र हुआ करता है, जिससे भावात्मक आनन्दयमता का अनुभव होता रहता 
हे। उस स्थिति मेँ ठरे प्राणियों को शैवदर्शन मे विन्ञानाकल नाम दिया गया है। सांसारिक 
बद्ध जीव सकल कहलाते है। 

प्रतिबिम्बन्याय 


कश्मीर के शवां की दार्शनिक दृष्टि के अनुसार केवल परमशिव, अर्थात्‌ उपनिषदो 
का परब्रह्म हौ एकमात्र परमार्थं सत्य तत्त्व है। वह सर्वशक्तिमान्‌ है उसके भीतर उसकी 
शक्ति क रूप मे सारे अनन्त कोरि ब्रह्माण्ड विद्यमान रहते ह । वह परम शिव अनन्त ओर 
परिपूर्ण चित्‌ (चैतन्य) है। उस पारमेश्वरी चित्‌ का अपना स्वभाव आनन्द है। उस आनन्द 
के प्रभाव से जव वह चितू-शक्ति ्ूमने लगती ह, तो आनन्द लीला के खूप को धारण 
करता है। उस तीलात्मक स्वभाव की अभिव्यक्ति के अभिनय के भीतर वह परमशिव 
अपनी स्वभाव्रभूत अन्तर्मुख शक्तियो क प्रतिबिम्बो को अपने ह चित्‌-प्रकाश के भीतर जब 
बहिर्ुखतया आभासित करता है, तो सदाशिव से लेकर पृथ्वी तक क त्त्वा की सृष्टि का 
आभास हो जाता है। इस तरह समस्त ब्रह्माण्ड तथा इसमे होने वाले सृष्टि-संहार आदि 
सबके सब परमेश्वर की शक्तियों के बहिर्ुखी आभास है, जो प्रतिबिम्ब के न्याय से 
भासित हीते रहते है । उन पारमेश्वरी शक्तियों के इस विचित्र आभास के होते रहने पर 
भी परमेश्वर मेँ कोई विकार नही आता, जैसे दर्पण मेँ मुख के प्रतिबिम्बित होते रहने पर 
भौ मुख ओर दर्पण विकाररहित ही बने रहते है । इस तरह से परमेश्वर सृष्टि -संहार आदि 
” तथा अनन्त कोटि ब्रहमण्डो का आभास करता रहता हभ भी सदैव निर्विकार ही बना 
रहता ह । इस तरह सूष्टि परिणामन्याय से न होती हई प्रतिनिम्बन्याय से ही हुआ करती 
है तथा यंह अपने स्वभावेभूत परम आनन्द शक्ति का बहिर्मुख आभास है। 

लीला (निग्रहानुग्रह) 

परमेश्वर परिपूर्ण, शुद्ध तथा असीम चेतना या चित्‌ हे । उस चित्‌ का स्वभाव आनन्द 

है। वह सदैव स्यन्दमान होता हुआ अपने स्वभाव से ही क्रीडनशील होता है। अतः 
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प्रतिबिम्बात्मक सुष्टि-संहार आदि की एेसी लीलाएं परमेश्वर के अपरिमित चिदानन्द में 


सदेव चलती रहती हँ । इनका इस तरह से चलते रहना ही परमेश्वर की परमेश्वरता है। 


आत्मस्वरूप जगत्‌ को अपने से भित्ररूपतया तथा अभेद को भी भेदरूपतया आभासित 
करने वाली माया भी उस परमेश्वर की ही एक शक्ति हे। बन्धन भी जर मोक्ष भी उसी 
की लीलाएं हैँ । सब कुछ वही हे। अदैत शैवदर्शन के उपासनाशील विशेषज्ञ संसार की 
प्रत्येक वस्तु को शिवरूपतया अनुभव में लाते ह । परमेश्वर ही अपने आपको नटवत्‌ बद्ध 
जीवों के रूप में प्रकट करता हुम बन्धन-लीला का स्वयं अभिनय मात्र करता है ओर 
वही योग, ज्ञान ओर भक्ति के समन्वित उपासना मार्ग पर आगे बढता हुआ मोक्ष-लीला 
का अनुभव करता है । बन्धन का आभास प्रभ की निग्रह-तीला है ओर मोक्ष प्रापि उसकी 
अनुग्रह-लीला का फल हे। | 


षट्कचुक । ॐ 

शेवदर्शन के छत्तीस तत्वों मे से निचले पच्चीस तत्व तो लगभग वे ही दहै, जो 
सांख्यशास्त्र म बताये गये हँ । परन्तु शैवशास्र की गवेषणा ने आगे भी ग्यारह त्वो को 
खोजकर के प्रकट कर दिया। परमेश्वर की परा माया शक्ति, अर्थात्‌ अभेद में भी भेद का 
आभास करने वाली शक्ति, मायारूपी कचुक तत्त्व का रूप धारण करती हुई प्राणी के स्वरूप 
को ओर स्वभाव को संकुचित रूप दे देती है । तब प्राणी अणु, पशु, जीव आदि नाम पाता 
हे । वह सर्वत्र भेद दृष्टि से ही देखने लगता है ओर अपने आपका विमर्शन सीमित ओर 
संकुचित प्रमाता के रूप मे करता है। इस तरह से परमेश्वर की सर्वशक्तिमत्ता अणु के 
भीतर, अर्थात्‌ जीव के भीतर किचिन्मात्रकर्तृता के रूप मेँ प्रकट होती हे । सर्वज्ञता अल्पज्ञा 
वन जाती े। उसे अशुद्ध विद्या कहते है। फिर माया उसमे संकुचित रुचि ओर संकुचित 
परवृत्ति के रूप मं प्रकट हो जाती है; उसे राग तत्व नामक कंचुक कहा जाता है। काल 
क्रमिकता के आभास को कहते है। परमेश्वर की क्रमरहित तथा सकृद्‌ विभात असीम 
नित्यता अणु मेँ काल के रूप मं प्रकट हो जाती है । परमेश्वर की स्वतन्त्रता अणु के भीतर 
नियति के रूप को धारण करती हुई पद-पद पर उसके व्यापारो को नियन्त्रित करती जाती 
हे । इस प्रकार के इन छः कुक त्वो से धिरे हुए चिद्रूप प्राणी को पुरुष तत्त्व कहा जाता 
हे। पुरुष का प्रमेय तत्त्व ही मूल प्रकृति कहलाता हे। पुरुष “अहं इस रूप मेँ चमकता 
हे ओर अपने उस सामान्य प्रमेय तत्व को इदं" इस रूपमे देखता हे। ` 


शुद्धतत्त्व 
परमशिव परिपूर्णं चेतन्य को कहते है ओर वह चैतन्य अपने स्वभाव से ही परमेश्वर 
हे। उसकी परमेश्चरता की लीला का जो अभिनय सदैव होता रहता है, उसके भीतर ही 
विन्न उसका दर्शन ओर विमर्शन दो रूपों मेँ किया करते है। तदनुसार वे एकमात्र 
असीम ओर परिपूर्ण तथा विश्वोत्तीर्णं चिदानन्दधन खूप मे उसका साक्षात्कार करते है, 


उस रूपमे उसे शिव कहते है; साथ ही वे समस्त विश्व के रूप मेँ तथा इस विश्वमयी 
लीलाके ख्पमेंभी उसी का साक्षात्कार करते रहै इस रूपमे उसे शक्ति कहा करते है। 
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इस तरह से एक ही परमशिव एक ओर से शिवतत्व है ओर दूसरी ओर से शक्तितत्त्व 
ठे। बहिर्मुख सृष्टि के आरम्भ मेँ पहले पहल परिपूर्णं अहंरूप शुद्ध चेतन्य के भीतर 
प्रमेयात्मक इदं का आभासमात्र होने लगता है । उस स्थिति मेँ उसे सदाशिव तततव कहा जाता 
ठे । आगे जब वह इदं इतना स्फुट हो जाता है कि अहं अंश की चमक को धीमा कर देता 
हे, तो उस स्थिति में वह ईश्वर तत्व कहलाता है । इन दो स्थितियों मेँ ठहरने वाले प्रमाता 
क्रमशः मन्त्रमहेश्वर ओर मन्त्रश्वर कहलाते दहै । मन्त्रमहेश्वर अपने आपका “अहम्‌ इदम्‌! 
इस तरह से विमर्शे करते है ओर मन््रेश्वर इदम्‌ अहम्‌" इस तरह से । इन दोनों ठी स्तरों 
के प्राणियों की इस भेदाभेदमयी दृष्टि को शुद्धविद्या तत्त्व कहते हे । उसी शुद्धविद्या के निचले 
स्तर का नाम शैवशास्त्र मेँ महामाया है। उसकी स्थिति मेँ ठरे हए प्राणी विद्येश्वर या मन्त्र- 
प्राणी कहलाते है । इन्दं अपने स्वखप के विषय मेँ करई हेर-फेर नीं होता, परन्तु फिर 
भी प्रमेय रूप इदं को अपने से भित्र ही समते है । शिवशक्ति तत्वा की स्थिति मेँ ठहरने 
वाले प्राणी शिव या अकल कहलाते है । शिव, शक्ति, सदाशिव, ईश्वर ओर शुद्धविद्या ये 
पच शुद्ध तत्त्व है । महामाया को शुद्धविद्या के भीतर ही गिना जाता 8 । ये पाचों ही तत्तव 
शुध ततव कहलाते है । इनकी सूष्टि स्वयं परमशिव टी करते रहते ह । इनका संहार भी 
वही करते है । | 


शुद्धाशुद्ध तत्त्व 

परमेश्वर स्वयमेव एक अशुद्ध तत्व की भी सृष्टि करता दै। वह तत्त्व माया-ततत्व 
कठलाता हे । परमेश्वर की उस शक्ति को परा मायाशक्ति कटा जाता है, जो अभेद ममे भी 
भेद का अवभास करा सकती हे । उसी के बहिर्मुख प्रतिविम्ब के आभास को माया-तक्व 
कटा जाता है] उपर्युक्त पोच शुद्ध तत्त्व परमेश्वर की चित्‌, आनन्द, इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया 
नाम को पारमेश्वरी शक्तियो के बहिर्मुख प्रतिविम्ब है । परमेश्वर अपनी इस लीला मेँ माया 
तत्व के अधिष्ठाता के स्प मे भगवान्‌ अनंन्तनाथ कहलाते द । वे मायातच्व में क्षोभ को 
°त्पत्र करके उसे पौँच कंचुकों के रूप मेँ प्रकट कर देते है। वे कचुक है-- 
१. कला, अर्थात्‌ संकुचित क्रियासामर्थ्य, २. अशुद्ध विद्या, सीमित ज्ञानसामर्थ्य, 
२ गगतत्व, प्राणी की वह सीमित रुचि ओर प्रवृत्ति जिसके प्रभाव से वह किसी-किसी 
विषय को ही जानने ओर करने ये प्रवृत्त होता हे, ४. नियति, अर्थात्‌ नियत कार्य-कारण 
व का नियम, जिसके अधीन रहते हुए मायीय प्रमाता को पद-पद पर्‌ प्राकृतिक नियमों 
ॐ अधीन ही काम करना पडता है ओर उस जान ओर करिया शक्ति की सामर्थ्य अत्यन्त 
संकोच से सदा दवी ही रहती है, ५. काल, मायीय प्रमाता संकुचित होने के कारण अपनी 
स्थति पर्‌ ओर अपनी क्रियाओं पर तथा अपने वातावरण पर सदैव क्रमिकता की कल्पना 
त्ता दूजा जपने ऊपर तथा जगत्‌ के ऊपर काल नाम के संकोच को बढ़ता रहता हे । 
मँ धा, मेहः मै होऊँंगा; अमुक वस्तु थी, अमुक हे ओर अमुक होगी इत्यादि । ये पच 
तत्व पाच कञ्चुक कहलाते है । माया स्वयं छटा कञ्चुक हे । इन छः कञ्चुको से जब चेतना 
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घेरी जाती है, तो उस घेरी हई सीमित चेतना को पुरुष तत्व कहते है । उसका जो सीमित 
प्रमेय तत्व (इदं) होता है, वह प्रकृति तत्व कहलाता है। 


त्रिविध मल 


मायीय प्रमाता की संकोचमयी दृष्टि को इस शास्त्र मेँ आणव मल कहा जाता है] 
उसके प्रभाव से जीवगण शरीर, प्राण, बुद्धि ओर सौषुप्त शून्य को ही अपना स्वरूप समञ्जते 
रहते हँ तथा अपनी परमेश्वरता को खोकर अलत्पज्न ओर अल्पशक्ति बन जाते है । जीवों 
का यह भेदात्मकं दृष्टिकोण ही उनका मायीय मल कहलाता है । उनके शरीर आदि के द्वारा 
किए जाते हुए कर्मा के विषय में मेने यह काम किया, इस प्रकार के उनके अभिमान को 
ओर उसके संस्कार को कार्म मल कहते है। ये काश्मीर के शैवदर्शन के तीन मल हे। 


मोक्ष-प्राप्ति के उपाय 

काश्मीर शेवदर्शन मेँ माने गये मोक्ष-प्राति के अनेको ही उपार्यो मेँ से जो उत्तरोत्तर 
उत्कृष्ट उपाय है, वे इस दर्शन मेँ ये माने गए है वेदाचार (देवयान पितुयान गति खूप) 
२. शैवाचार (भक्तिपूर्वक) चर्या, क्रिया ओर योग द्वारा शिव-पूजन, ३. वामाचार, 
४. दक्षिणाचार, ५. कुलाचार, ६. कौलाचार ७. मताचार ओर ८. त्रिकाचार। ये सभी 
तान्त्िक-साधनात्मक है । इनमें से कश्मीर के शेव साधक विशेषतया त्रिकाचार की साधना 
करते रहे। कोई विशिष्ट सामर्थ्य वाले महानुभाव कौल साधना का भी अभ्यास करते रहे, 
वर्योकि वह साधना त्वरित फलप्रद होती है ओर एक साथ भुक्ति ओर मुक्ति दोना फरल 
को दिया करती है। जन साधारण मेँ वह साधना इस लिए विशेष प्रचलित नहीं रही कि 
उसमे अल्प सामर्थ्यं वाले साधक को पतन का भय रहता है। इसलिए तन्त्रालोक ओर 
तन्त्रसार मेँ उसका निरूपण रहस्यमयी भाषा मेँ किया गया हे । त्रिक-प्रक्रिया की अनेको 
साधनाओं का अभ्यास कश्मीर मे अभी-अभी तक किया जाता रहा है। कोल साधना का 
सफल अभ्यास कई शताब्दियों से लुप्त हो गया है । केवल सारहीन परम्परा ही चलती रही । 
जैसा कि पीछे कहा गया है, -मताचार का दिग्दर्शन कहीं भी ग्रन्थो मेँ मिल नही रहा है। 
सम्भवतः भेरवागममों वाले मताष्टक नाम के आठ आगमो मेँ उसका निरूपण किया गया हो । 
वे आगम अब कहीं मिल नहीं रहे है । सिकन्दर बुतकिशन के आतंकमय शासन में अनेकों 
ही सारस्वत निधिर्यो का जो विनाश हो गया, उसी मताष्टक भी लुप्त हो गए । वाम ओर 
दक्षिण नामक आचार दक्षिण भारत मे सुप्रसिद्ध हे । वर्तमान युग मेँ केसी ओर भूतपूर्व 
उप्रेजी शासको के दुःशासन म॑ कश्मीर की पुरातनी संस्कृति का जो विनाश होता रहा तथा 
जो इस समय हो रहा है, उसमे से क्या पता है कि कोई धार्मिक या दार्शनिक परम्परा बच 
कर निकल भी सकेगी । अस्तु, शिव की लीलाओं मेँ से यह भी एक लीला है, जिसका 
उत्तरदायित्व उसने भारतीय नेताओं के सिर पर चछा दिया।। 


| 
| 
| 
॥। 
॥ 





वीरशेव धर्म-दर्शन 


भारतीय धर्म-दर्शन मे वीरशैव धर्म-दर्शन की भी एक भूमिका हे। यह धर्म-दर्शन 
आगमं पर आधारित है। 


सिद्धान्ताख्ये महातन्त्रे कामिकाद्ये शिवोदिते। 
निर्दिष्टमुत्तरे भागे वीरशैवमतं परम्‌।। (सि.शि.५.१४) 


सिद्धान्तशिखामणि की इस उक्ति ते यह वात सिद्ध होती हे। भगवान्‌ शिव के द्वारा 
प्रतिपादित कामिक आदि वातुलान्त अट्ाईस शेवागम सिद्धान्त आगम के नाम से प्रसिद्ध € । 
"“आप्तोक्तिरत्र सिद्धान्तः शिव एवापतिमान्‌ यतः'' श्रीकण्ठ सूरि की इस उक्ति से यह पुष्ट 
टो जाता हे। इन अडुईस आगमं मे दस आगम भगवान्‌ शिव. से ओर अडारह आगम 
भगवान्‌ सुद्र से उपदिष्ट माने जाते है। इन दस ओर अद्भारह आगमं कौ दक्षिण के 
अघोरशिव जैसे शिवाचार्य सिद्धान्तागम नाम देते हँ ओर उनकी दैतपरक व्याख्या करते 
हँ । रलत्रयपरीक्षा मे वे कहते है-- “सिद्धान्तशब्वः पङ्कजादिशब्दवद्‌ योगरूढ्या शिवप्रणीतेष 
कामिकादिषु दशाष्टादशसु तन्त्रेषु प्रसिद्धः” (पृ. १४६)। इसके विपरीत काश्मीरी विद्वान्‌ 
अपने महनीय ग्रन्थ तन्त्रालोक मेँ ओर जयरथ इस विशाल ग्रन्थ की अपनी 
अतिविशिष्ट विवेक नामक टीका मेँ १० शिवागमों को द्वैतवादी, १८ सुद्रागमँ को दवैतादेतवादी 
ओर ६४ भेरवागमों को अद्वयवादी वताते ह । वे अपने इसी ग्रन्थ मेँ कहते है कि अद्य , 
हय ओर दवयाद्य शिवागमों के व्याख्याता त्रयम्बक, आमर्दक ओर श्रीनाथ नामक आचार्य 
हए हं ओर इन सिद्धान्तो के प्रचार के लिये इन्टोनि अपनी-अपनी स्वतन्त्र मटका स्थापित 
के हे । शैवागमों के आधुनिक विद्वान्‌ ड. कान्तिचन्र पाण्डेय जी ने भी १० शिवागमों को 
धतवादी ओर १८ सुरागं कौ दतादैतवादी माना हे । इन पुरे अ्वाईस आगमो को मानने 
वाले वीरशैव आचार्य इनसे दैतादैत सिद्धान्त का प्रतिपादन करते है। पूर्त अडईस 
शेवागमों के उत्तर भाग मे वीरशेव सिद्धान्त प्रतिपादित हे। अतः वीरशेव धर्म-दर्शन का 

भूल अहस आगमं को दी माना जाता हे। इसलिये पारमेश्वर आगम के-- 

वीरशेवं वैष्णवं च शाक्तं सौरं विनायकम्‌ । 
कापालमिति विन्नेयं दर्शनानि षडेव हि।।. 

शस वचन मे आगम-संमत षडदर्शनों की गणना मेँ वीरशैव की गणना की. गई है। 


वीरशेव शब्द का निर्वचन 


वीशब्देनोच्यते विद्या शिवजीवैक्यबोधिका। 
तस्यां रमन्ते ये शेवा वीरशेवास्तु ते मताः।। (सि. शि. ५.१६) 








वीरशैव धर्म-दर्शन । २६१ 


सिद्धान्तशिखामणि की इस उक्ति मेँ वीरशैव पद का दार्शनिक निर्वचन किया गया हे। 
यां वी" शब्द का अर्थं शिव ओर जीव इन दोनों के अभेद की बोधक विद्या होता है जर 
^र* शब्द का अर्थं उस विद्या मेँ रमण करने वाला शिवभक्त है । इस प्रकार शिव ओर जीव 
का अभेद बोधन कराने वाली विद्या मेँ रमण करने वाले शिवभक्त ही वीररैव कहलाते है। 
सिद्धान्तशिखामणि मेँ वीरशेव शब्द के बारे में प्रतिपादित निर्वचन पर ङा. एस.एन. 
दास गुप्तः एक आक्षेप उपस्थित करते है-- ५ 
[7€ अतताीाजीदााावेप कुं४९5 व विलेप लगल॑दौ०) ग 111९ ८००, 
` (0त' 25 एला7तु ८०1005६ ग ` 1€वे1110 1९10८1€५0€ गतिला प्न 
एववा), वेत ` 12' 25 17€्वाा7तु 5010९02 ८५10 121९5 01द25प1€ 1) अल 
(10\1€त0ु€. छपा ऽप्लौ1 दा) शौणाग८वुए, वेल्लयुौ7ठु 1 10 ०९ ल्गाध्ल॑, पएल्पात 
0८९ {€ लि ` छाये वेा7त्‌ एठा ~ जीव. कपिठ सदूगवाधठा) 15 दाणला) 2510 [छप 
` 1 वाता 0 ` एरतणठे' जण्ठपात [लादाौल) 15 एठण्ट 10 ` 1. 1, ॥ल€€- 
छि€, ¶ी१त्‌ 1 तापिलपां 16 वेल्ल्लस्‌रं पऽ दंएाजाण्छाव्य ण॑लगरदावि।10ा15 25 1८ञा- 
एि1114 111९ गुगूगांदवा@) र 111 पणात्‌ ` "ठ" 10 जी-व-6दाणत, 40 द्छर्टा, 11051 
ऽषञाला15 र ४९८ {06पठौ ल्छवत ८८ व्गीाट्त्‌ ` साद, 770 ऽप्रली) वा [पटा९- 
†गा0ा1, 0 7109 12९5 ० ४८दतदेापवि एकपात द्द शारप्राला। 21 0ा§5 [1 प्ट ` 
[प10प्णद्तठुट ग ववा. 10९ फलत ` जीद जण्ठपात पञ लं ०९ 2 0917161९ 
1111९ 0४ ५०11161 ८.६ (छपा त9॥10पाञ| री ठ-5 वाऽ पठा) 11९ वतालला5 जा 
€ 1सादा८ा15. 14051 त ॥1€ दुका वाण 2150 पण८प्ात एदौटर्ट 7) 112 
पातिावा2 तवलााीए ज 10तालंतवतवाऽ पणा) एावााठा) 01 ऽते", 
उसका भाव इस प्रकार है-सिद्धान्तशिखामणि मेँ प्रतिपादित वीरशेव शब्द मेँ जो 
'वीर' शब्द हे, इसकी व्युत्पत्ति बहुत विचित्र ठंग से की गयी हे । यदि “विद्यायां रमते" ेसी 
्यु्पतति करेगे, तो उससे निष्यत्न शब्द विर" होगा, न कि '्वीर'। तब हस्व "वि" दीर्घं "वीः 
के रूप मँ कैसे परिवर्तित हो गया? दूसरा प्रश्न यह है कि शिव ओर जीव इन दोनों का 
अभेद बोधन करने वाली तत्वज्ञान रूप विद्या मेँ अद्वैत वेदान्ती ओर अदैत को मानने वाले 
कुठ शेव सम्प्रदाय के लोग भी तो रमण करते है, अतः वे भी “विद्यायां रमते” इस व्युत्पत्ति 
सिद्ध वीर' विशेषण से युक्त हो जाते है । तब उनसे वीररैवों की व्यावृत्ति केसे होगी? उस 
तरह की विद्या मे रमण करने वाले सभी लोगों मँ उस विशेषण का रहना अनिवार्य हे ओर 
इस तरह से “व्यावृक्ति््यवहारो वा लक्षणस्य प्रयोजनम्‌" इस नियम की सार्थकता यल्लं नहा 
हो पारहीहे। 


ड. एस.एन. दासगुप्त का यह आक्षेप अविचारित रमणीय है । सिद्धान्तशिखामणि में 
“वीशब्देनोच्यते विद्या” यहां पर्‌ विद्या वाचक शब्द को श्वी" कहा गया है न कि "विः, अतः 
हस्व वि" दीर्घ वी" कंसे हो गया? इस आक्षेप का अवसर ही नहीं है । पाणिनीय धातुपाठ 


1. ^ 111७ (४ ज [तावा 01110810, (५/०. 5, ?. 44-45). 
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मे ““वी गतिव्याप्िप्रननन कान्त्यसनखादनेषु" (अदादि. १०४८) इस प्रकार गत्याद्यर्थक "वीः 
धातु हे। ^“ ये गत्यर्थकास्ते ज्ञानार्थकाः'' इस नियम के अनुसार गत्यर्थक "वी' धातु का ज्ञान 
अथवा विद्या अर्थं होता हे। “र शब्द का अर्थ रमण हे । इस प्रकार वी" शब्द से प्रतिपाद्य 
शिव ओर जीव का अभेद-बोधन करने वाली विद्या मेँ जो रमण करता हे, उसे वीरशेव 
कहते है । इस प्रकार विद्या में रहने वाला हस्व वि दीर्घ कैसे हुआ, इस आक्षेप का अवसर 
ही नहीं हे। 

उनके दूसरे अपेक्ष का तात्पर्य ङ्स प्रकार हे -- शिव ओर जीव का अभेद-बोधन 
करने वाली विद्या मेँ रमण तो अदत वेदान्ती ओर अदैत को मानने वाले शेव सम्प्रदाय क 
अन्य लोग भी करते हैँ, अतः वीरशैव शब्द की उनम अतिव्याप्ति हो जाती हे। उसको 
इष्टापत्ति भी नहीं कह सकते, क्योकि वे लोग अपने को वीरशेव नर्ही मानते। असाधारण 
धर्म को ही लक्षण कहते हैँ । वह अव्याप्ति, अतिव्याप्ति ओर असम्भव नामक तीन दोषां 
से रहित होना चाहिये । इस तरह के निर्दुष्ट लक्षण से ही लक्ष्य को जाना जा सकता हे । 
अतः शिव ओर जीव की अभेदबोधक विद्या मेँ रमण करने वाले शेव ही, अर्थात्‌ शिवभक्त 
ही वीरशेव है, यह लक्षण वीरशेवेतर सम्प्रदाय के लोगों मेँ अतिव्याप्त होने के कारण 
वीरशेवोँ का असाधारण लक्षण नहीं हो सकता। 


ड. एस.एन. दासगुप्त का यह आक्षेप भी आपाततः ही सुचारू प्रतीत होता है, विचार 
करने पर उसका भी निराकरण हो जाता हे । जेसे कि “अथातो ब्रह्म-जिज्ञासा” (ब्र.सू. 9. 
१.१) इस सूत्र का भाष्य लिखते हए श्रीपति पण्डिताराध्य ने-- “कल्याणकैवल्यविभूतित्रय- 
प्रदायकाष्टावरणपञ्चाचारसदगुरुकरुणाकटाक्षलब्धशक्तिपाताद्यवच्छित्रपरशिवस्येष्टलिङ्गे 
धारणात्मकपाशुपतदीक्षानन्तर्यमित्यथशब्दाथों निर्णीयते" यहां अथ' शब्द का अर्थ सद्गुरु की 
कृपा से दीक्षा के दारा इष्टलिंग के धारण के अनन्तर ब्रह्मजिज्ञासा करनी चाहिये, एेसा किया 
गया है । जेसे वेदान्तशास्त्र मेँ विवेक, वैराग्य, समाधि-षट्क-सम्पत्ति ओर मुमुक्षुता आदि 
साधन-चतुष्टय की प्रापि के अनन्तर ब्रह्मजिज्ञासा का अधिकार माना जातादे, वसे ही 
वीरशेव सिद्धान्त मेँ त्रिविध दीक्षा के द्वारा जिसके मलत्रय निवृत्त हो गये हों, जो सदा 
इष्टलिंग को शास््रविहित पद्धति से शरीर पर धारण किये हुए हो, जो अष्टावरणों में निष्टा 
रखकर पंचाचार मेँ परायण हो, वही ब्रह्मजिज्ञासा का अधिकारी माना जाता हे। इसका 
निष्कर्षं यही हुआ कि सद्गुरु के दारा दीक्षा मे प्राप्त इष्टलिंग को शरीर पर धारण करके 
जो शिव-जीव का अभेद-वोधन कराने वाली विद्या मेँ रमण करता है, एेसा शिवभक्त ही 
वीरशैव कहलाता है । इष्टलिंग का धारण परवक्त वेदान्ती तथा शेव लोग नहीं करते, अतः 
उनम यह लक्षण अतिव्याप्त नही होगा । । 

इस प्रकार वीरशेव शब्द को योग-ख्ट्‌ समन्नना चाहिये । ““अन्यद्धि शब्दानां 
्युत्पत्तिनिमित्तमन्यद्ि प्रवृत्तिनिमित्तम्‌” इस न्याय से ्युत्पत्तिलभ्य अर्थं की कथंचित्‌ 
अन्यनिष्ठ होने की शंका उटने पर भी वीरशेव सिद्धान्त प्रतिपादित इष्टलिंग धारणरूप 
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साधन-विशेष से विशिष्ट साधकं मे वह खूढ़ माना गया है। अतः ङ. दासगुप्त के दारा 
प्रतिपादित अतिव्यापि रूप आक्षेप का यहो अवसर ही नहीं है। 


वीरशेव शब्द का धार्मिकं निर्वचन 


वीरशेव धर्म मेँ श्रीसद्गुरु दीक्षा के द्वारा इष्टलिंग को प्रदान कर उसको यावज्जीवन 


शरीर पर धारण करने का अदेश देते हुए कहते हैँ -- 


प्राणवद्धारणीयं तद्माणलिङ्गमिदं तव। 
कदाचित्‌ कृप्रचिद्वापि न वियोजय देहतः।। (सि.शि. ६.२६) 


हँ शिष्य! तुमको जो इष्टलिंग दिया गया है, इसको तुम अपना प्राणलिंगं समञ्च । जेसे 
तुम अपने प्राण पर प्रेम रखते हो, वैसे ही इस शिवलिंग पर प्रेम रखो ओर किसी भी 
परिस्थिति मेँ इसका अपने शरीर से वियोग न होने दो। 

जो व्यक्ति गुरु के इस अदेश के अनुसार अत्यन्त सावधानी से व्यवहार करता हआ 
कदाचित्‌ प्रमाद से उस इष्टलिंग का शरीर से वियोग होने पर अपने प्राण को भी त्याग 
कर देने के वीरव्रत का परिपालन करता है, एेसा वीरत्रत॒ वाला शिवभक्त टी वीरशैव 
- "नस्या है। इसी भाव को - 


इष्टलिङ्गवियोगे वा व्रतानां वा परिच्युतौ। 
तृणवत्‌ प्राणसंत्याग इति वीरत्रतं मतम्‌ ।। 
भक्त्युत्साहविशेषोऽपि वीरत्वमिति कथ्यते । 
वीरत्रतसमायोगाद्‌ वीरशेवं प्रकीर्तितम्‌ ।। 

(चन्र. क्रिया. १०.२२-३४) 


आगम के इस वचन मेँ स्पष्ट किया गया हे। अत एव ““वीरश्चासौ शेवश्च वीरशेवः” 
इस व्युत्पत्ति के दारा इन लोगों मेँ शिव के प्रति रहने वाली भक्ति की पराकाष्ठा का 
प्रतिपादन किया जाता हे । या 'पर जो वीरत्वं कहा गया है, वंह शारीरिक बलप्रयक्त नहीं 
हे, किन्तु भक्त्युत्साह प्रयुक्त समञ्जना चाहिये। अत एव षडक्षरमन्त्री ने कहा है- 


वीरत्वमस्य न धनेन न वा बलेन 

नो कार्यतश्च विहितं दृदढशम्भुभक्त्या। 

वीरस्तुरीय इति शङ्करभाषणेन ` 

श्रीवीरशेवमतगान्न परोऽस्ति कश्चित्‌ ।। 
(वी.धर्म.शिरो. १.६) 
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युद्धभूमि में युद्ध करने वाला योद्धा अपने स्वामी कं प्रति अत्यन्त श्रद्धा रखकर 
उसके लिये जैसे अपने प्राण का भी त्याग कर देता दहै, वेसे ही शिव मेँ भक्ति रखने वाला 
यह भक्त भी अपने शरीर में रहने वाली ममत्व-बुद्धि को त्याग कर प्रसंग होने पर भगवान्‌ 


शिव के लिये किसी प्रकार के विकल्प के विना अपने प्राणका भी त्याग कर देता है। अत 
एव नीलकण्ठ शिवाचार्य ने कहा है -- 


वीशब्दो वा विकल्पार्थो रशब्दो रहितार्थकः। 
विकल्परहितं शेवं वीरशेवं प्रचक्षते ।। इति। 
(क्रिया. भा. 9, पृ. ११) 


स्कन्दपुराण की शंकरसंहिता के-- 


यो हस्तपीठे निजमिष्टलिङ्गं 
विन्यस्य तल्लीनमनःप्रचारः। 
बाह्यक्रियासंकुलनिस्पृहात्मा 
संपूजयत्यङ्ग स वीरशेवः।। 
इस श्लोक मेँ करपीठ मेँ इष्टलिंग की अर्चना-विधि को सम्पन्न कर उस तरह की 
अर्चना मे अनुरक्त व्यक्ति को वीरशेव की संज्ञा दी गई हे। 
इससे वीरशेवों का यह इष्टलिंगार्चन कितने प्राचीन काल से चला आ रहा है, इसका 
भी ज्ञान हम लोगों को हो जाता है। | 
इस प्रकार इष्टलिंग को धारण करने वाला यह शिवभक्त अपने लौकिक ओर 
पारमार्थिक व्यवहार मेँ अन्य सभी लोगों से अत्यन्त विलक्षण प्रतीत होता है । इस विलक्षण 
आचार के कारण भी इन्द वीरशैव कहा जाता है। वातुलशुद्धाख्य तन्त्र के-- 


विशिष्ट ईर्यते यस्माद्‌ वीर इत्यभिधीयते । 
शिवेन सह सम्बन्धः शेवमित्यादृतं बुधेः।। 
उभयोः सम्पुटीभावाद्‌ वीरशेवमिति स्मृतम्‌ 
शिवायार्पितजीवत्वाद्‌ वीरतन््रसमुद्‌ भवात्‌ ।। 
वीरशेवसमायोगाद्‌ वीरशेवमिति स्मृतम्‌ । 

(वा.शु.त. १०.२७-२६) 


१. स्कन्दपुराण की तीसरी २० हजार श्लोक वाली शांकरी संहिता का उल्लेख मद्रास गवर्नमेन्ट लाडत्ेरी 
मँ स्थित आर. १२२८१ संघ्या की सनल्करुमारसंहिता की मातृका मेँ मिलता हे। 
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इस वचन मेँ “विशिष्ट ईर्यते इति वीरः” इस तरह वीर शब्द की व्युत्पत्ति को 
बताकर उस विशिष्ट आचार वाले शेव को वीरशेव कहा गया हे । श्री नीलकण्ठ शिवाचार्यं 
ने क्रियासार के - | 


विरोधार्थो विशब्दः स्याद्‌ रशब्दो रहितार्थकः। 
विरोधरहितं शेवं वीरशेवं विदुर्बुधाः ।। 
(भाग 9, पृ. ११) 


इस वचन मेँ वीरशैव शब्द की व्युत्पत्ति को विरोधरहित के अर्थ मेँ बताकर वीरशेवों 
के सर्वलोकानुरागित्व को सिद्ध किया हे । इससे यह ज्ञात होता है कि वीरशेव प्राणिमात्र के 
प्रति अनुराग करते आये हँ ओर आगे भी करते रहेगे। 

इस प्रकार उपर्युक्त वीरशेव शब्द के विवेचन से यह सिद्ध होता हे कि अपने सद्गुरु 
से दीक्षा में प्राप्त इष्टलिंग को जो अपने शरीर से कदापि वियुक्त न करता हुआ सावधानी 
से उसे अपने शरीर के वक्षस्थल पर धारण करता है, प्रसंग होने पर भगवान्‌ शिव के लिये 
प्राणत्याग करने के वीरत्रत का परिपालन करता है ओर विरोध भावना का सर्वथा त्याग 
कर सब प्राणियों से सदा प्रेम करता हुआ शिव ओर जीव की अभेदबोधक विद्याम जो 
निरन्तर रमण करता रहता है, वही वीरशेव हे। 


लिंगायत शब्द की व्याख्या 
कर्णाटक प्रदेश में वीरशेवों को लिंगायत भी कहा जाता है। यह लिंगायत शब्द 
वीरशैव का ही पर्यायवाचक हे । “लिङ्गमायतिर्यस्य स लिङ्गायतः” यह इसकी व्युत्पत्ति । 
““उत्तरः काल आयतिः" (अ.को.२.८.२६) 
अमरसिंह की इस उक्ति मेँ उत्तर काल को आयति कहा गया है । जिसके जीवन का 
उत्तरकाल लिंग ही हे, वह लिंगायत कहलाता है । शिवदीक्षा के अनन्तर जिसके जीवन का 


उत्तरकाल, अर्थात्‌ अवशिष्ट आयु अधिकतर शिवलिंग की पूजा, ध्यान आदि मेँ ही यापित 
हो जाता हे, वही लिंगायत हे। अत एव महर्षिं वेदव्यास ने -- 


ेलादेन महाभागा विचित्रा लिङ्गधारकाः। 
शवस्योपरि लिङ्गं यद्‌ ध्रियते च पुरातनैः।। 
लिङ्गेन सह पञ्चत्वं लिङ्गेन सह जीवनम्‌ । 
(स्कन्द. केदार. ७.४१-४२) 
स्कन्दपुराण के इस वचन मे लिंगधारी वीरशेवों की शिवलिंः निष्टा का बहुत ही सुन्दर 
रीति से चित्रण किया गया है| वीरशैव दीक्षा के बाद अपने शरीर पर निरन्तर इष्टलिंग 
धारण करते है । शरीर से प्राण ष्ूट जाने पर भी इष्टलिंग का शरीर से वियोग नही किया 
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जाता, उस इष्टलिंग के साथ ही समाधि-क्रिया की जाती है। इस प्रकार लिंग कं साथ ही 
जीवन ओर लिंग के साथ ही मरण पाने वाले वीरशैव दूसरों को कुछ विचित्र जैसे लगते 
है, एेसा महर्षि व्यास ने प्रतिपादित किया है । इस प्रकार इष्टलिंग के अधीन होकर अपना 
जीवन व्यतीत करने वाले लिंगायत' शब्द ते भी सम्बोधित किये जाते है । यहां यह जानना 
अत्यन्त जरूरी हे कि लिंगायत ओर वीरशैव इन दोनों मेँ वीरशेव शब्द ही शास्त्रीय माना 
जाता है, संस्कृत साहित्य मेँ उसी का प्रयोग होता है ओर उसकी नाना प्रकार की व्याख्यां 
मिलती है । लिंगायत शब्द के व्यावहारिक जीवन मेँ रूढ़ होने के कारण उसको वीरशेव शब्द 
का पर्याय मानकर यहां उसकी व्याख्या की गयी हे। 


वीरशेवों के प्रभेद 


सामान्यं प्रथमं प्रोक्तं विशेषं च द्वितीयकम्‌ । 


निराभारं तृतीयं च क्रमाल्लक्षणमुच्यते ।। 
(सू. क्रिया. ७.३०) 


सध्मागम के इस प्रमाण वचन मेँ सामान्य, विशेष ओर निराभार के नाम से वीरशेवो 
के तीन भेद बताये गये ह। ये तीनों भेद उनकी क्रमिक उन्नति को बताते हे । इनमे 
“सामान्यनियमान्‌ यः परिपालयति स सामान्यवीरशैवः'' इस वचन क अनुसार जो गुरुदीक्षा 
के वाद नियम से इष्टलिंग की पूना, पूजनीय गुरु ओर जंगम की सेवा आदि वीरशेवीय 
सामान्य नियमो का पालन करता है, उसे सामान्य वीरशैव कहते €। 


“धविशिष्टधरमानुष्ठानादविशेब इति कथ्यते” 
(सू. क्रिया. ७.२६} 


इस आगमोक्ति के अनुसार जो पूर्वोक्त सामान्य नियमा के परिपालन से पवित्र मन 


का होकर वीरशैवशास््रोक्त भक्त, महेश, प्रसादी, प्राणलिङ्गी, शरण ओर एेक्य नामक मुक्ति 
के क्रमिक सोपानं के रूप मेँ विद्यमान षटृस्थल-तत्तवौ की गुरुमुख से विशेष जानकारी प्राप्त 
कर लेता है, उसे विशेष वीरशैव कहते दै । 


““निवृत्तकर्मभारत्वा्िराभार इति स्मृतः" 
(सू. क्रिया. ७.६४) 


आगम के इस वचन के अनुसार उपर्युक्त विशेष वीरशैव ही जब अपने सर्वविध 
कर्तव्यो को पूर्ण करके कृतकृत्य होकर जीवन्पृक्तवत्‌ निस्पृह वृत्ति से जीवनयापन करता है, 
तब उसको निराभार वीरकैव कहा जाता है। इस तरह वीरशैवों के ये. त्रिविध भेद साधकं 
के क्रसिक आध्यात्मिकं विकास के परिचायक दहै। | | 
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वीररैव धर्म-दर्शन के संस्थापक आचार्यं 


वीरशैव धर्म-दर्शन की स्थापना शिव के पोच श्रेष्ठ गणो के दवारा की गई एेसा माना 
जाता है। इन्दं पंचाचार्य कहते है । वे आचार्यं श्री रेवणाराध्य, श्री मरुलाराध्य, श्री 
एकोरमाराध्य, श्री पण्डिताराध्य ओर श्री विश्वाराध्य के नाम से प्रसिद्ध हैँ । ये पचो आचार्य 
भगवान्‌ शिव की आज्ञा से प्रत्येक युग में धर्म-स्थापना के लिये विभिन्न नार्मो से अवतार 
लेते आये है, शास्त्रों की एेसी मान्यता है । कृतयुग मे ये आचार्य एकाक्षर शिवाचार्य, कयक्षर 
शिसाचार्य, त्यक्षर शिवाचार्य, चतुरक्षर शिवाचार्य तथा पंचाक्षर शिवाचार्य कहलाते थे । यही 
आधार्य त्रेतायुग मेँ क्रमशः एकवक्त्र शिवाचार्य, द्विवक्त्र शिवाचार्य, त्रिवक्त्र शिवाचार्य, 
चतुर्वक्त्र शिवाचार्य ओर पंचवक्त्र शिवाचार्य नामां से जाने जते थे। इसी प्रकार ये ही 
आचार्य द्वापरयुग मेँ रेणुक शिवाचार्य, दारुक शिवाचार्य, घण्टाकर्णं शिवाचार्य, धेनुकर्णं 
शिवाचार्य ओर विश्वकर्णं शिवाचार्य के नाम से प्रसिद्ध थे। ये ही आचार्य कलियुग मे 
रेवणाराध्य, मरुलाराध्य, एकोरामाराध्य, पण्डिताराध्य ओर विश्वाराध्य के नाम से जाने जाते 
है । कलियुग के ये पाचों आचार्य क्रमशः कुल्यपाक के (कोलनुपाक के) श्रीसोमेश्वरलिंग, 
वटकषेत्र के श्रीसिद्धेश्वरलिंग, द्राक्षाराम के श्रीरामनाथलिंग, -श्रीशेल के श्रीमल्लिकार्जुनलिंग 
ओर काशीक्षेत्र के श्रीविश्वेश्वरलिंग से अवतरित होकर वीरशेव धर्म-दर्शन की पुनः स्थापना 
करते है। इनका संक्षिप्त इतिहास यहो प्रस्तुत किया जा रहा है। 


१. श्रीजगद्गुरु रेवणाराध्य 


अथ त्रिलिङ्गविषये कुल्यपाकाभिधे स्थले। 
सोमेश्वरमहालिङ्गात्‌ प्रादुरासीत्‌ स रेणुकः।। 
(सि. शि. ४.१) 


सिद्धान्तशिखामणि के इस वचन के अनुसार द्वापरयुग के श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्य 
ने आन्धप्रदेश कं कोलनुपाक क्षेत्र के सुप्रसिद्ध सोमेश्वर महालिंग से अवतार लेकर मलय 
पर्थत मेँ विराजमान महामहिम श्री अगस्त्यं महर्षिं को वीरशैव सिद्धान्त का उपदेश किया था। 
श्री शिवयोगी शिवाचार्यं के द्वारा संगृहीत वह उपदेश ही आजकल सिद्धान्तशिखामणि के नाम 
से प्रसिद्ध है । श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्य ने धर्म-प्रचार के लिये उसी मलय पर्वत पर एक 
पीठ की स्थापना की, जो रमापुरी पीठ के नाम से प्रसिद्ध है । वह आज चिक्रमगलूर जिले ` 
के बलेहीत्नूर ग्राम मँ स्थित है। इसे वीर सिंहासन मठ भी कहा जाता है। जगद्गुरु 
रेणकाचार्य॑वीर गोत्र के भक्तो के आदिगुरु माने जाने जाते है। | 


१, वी.स.सं. १.३०-३४ 
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२. श्री जगद्गुरु मरुलाराध्य 

भगवान्‌ शिव की आज्ञा से श्री जगद्गुरु मरुलाराध्य ने वीरशेव धर्म की स्थापना के 
लिये क्षिप्रा नदी के तट पर विराजमान वटक्षेत्र के सिद्धेश्वरलिंग से अवतार लिया था। 


तदन्मरुलसिद्धस्य वर्त्र महत्तरे । 
सिद्धेशलिङ्गाज्जननं स्थानमुज्जयिनीपुरे ।। 


स्वायंभुव आगम के इस वचन के अनुसार इन्टोँने धर्म प्रचार के लिये उज्जैन 
(मध्य प्रदेश) मे एक पीठ की स्थापना की, जो कि उन्नयिनी पीठ के नाम से प्रसिद्ध दै। 

यह प्रसिद्धि है कि इस पीठ के द्वापरयुग के आचार्य दारुकाचार्य ने महर्षिं दधीचि 
को शिवतत््व का उपदेश देकर उन्ह कृतार्थ किया था । कलियुग के श्री मरुलाराध्य जी अपने 
समय मेँ मध्यप्रदेश तथा महाराष्ट्र मेँ विभिन्न स्थानों मेँ अनेक मटँ की स्थापना करके वां 
पर अपने एक शिष्य को पट्ाभिषेक करते हूए सर्वत्र संचार करकं वीरशेव धर्मदर्शन के 
तत्त्वो का प्रचार किया था। अपने अवतार का प्रयोजन पूर्णं होने कें बाद अपने शिष्य 
मक्तिमुरनैश्वर कौ अधिकार देकर पुनः उसी वट-क्षेत्र के सिद्धेश्वरलिंग मे विलीन हो गये 
इस पीट की परम्परा अक्ुणण रीति से चली आ रही है। यह कटा जाता हे कि कालान्तर 
मे वर्ह के जैन शासको के साथ मनोमालिन्य हो जाने के कारण तदानीन्तन पीठ के आचार्य 
ने अपने शिष्य समेत उन्नैन का त्यागकर महाराष्ट्र मेँ संचार करते हुए कर्नाटक के 
वेल्लारी जिले के एक गव मेँ आकर पीठ की पुनः स्थापना की थी। तव से उसर्गोव का 
नाम उज्जयिनी पड़ गया । मध्यप्रदेश के उन्जैन मेँ मूल मट बहुत दिन तक रहा । आजकल 
वहां किसी के न रहने के कारण उसकी स्थिति बिगड़ गई है। 


३. श्री जगद्गुरु एकोरामाराध्य 
श्री जगद्गुरु एकोरामाराध्य शिव के आदेश के अनुसार वीरशैव मत कौ स्थापना के 
लिये द्राक्षाराम क्षेत्र कै श्रीरामनाथलिंग से अवतरित हए । 


्राक्षारामे रामनाथलिङ्गाद्यगचतुष्टये । 
एकोरामस्य नननमावासस्तु हिमालये ।। 


५०८. स्वायंभुव आगम के इस वचन के अनुसार इर््होने धर्म-प्रचार के लिये हिमालय मे 
ओखीमट मेँ एक पीठ की स्थापना की, जो कि केदारपीट के नाम से प्रसिद्ध हे। 
इसी पीठ के कृतयुग के आचार्य व्यक्षर शिवाचार्य सै तदानीन्तन सूर्यवंश के महाराजा 
मान्धाता ने शिवसिद्धान्त का तत्त्वोपदेश प्राप्त किया था। इन्ोनि अपनी अन्तिम आयु उस 
गुरुपीट की सेवा मेँ ही व्यतीत की। प्रतीक स्वरूप उनकी एक शिलामूर्तिं केदारपीट रँ 
(अर्थात्‌ ओखीमट मे) अद्यापि विराजमान हे। | 


वीरशैव धर्म-दर्शन २६६ 
४. श्री जगदगुरु पण्डिताराध्य 
श्री जगद्गुरु पण्डिताराध्य भगवान्‌ शिव के आदेश के अनुसार वीरशेव-धर्म की 
स्थापना के लिये श्रीशेल (आन्ध्रप्रदेश) क्षेत्र मेँ विराजमान श्री मल्लिकाजंन ज्योतिलिंग से 
आविर्भूत हूए थे। 


सुधाकुण्डाख्यसुकषत्रे मल्लिका्ुंनलिङ्गतः। 
जननं पण्डितार्यस्य निवासः श्रीगिरौ शिवे।। 


स्वायंभुव आगम के इस वचन के अनुसार इन्टोने वीरशेव-धर्मं के त्वो का बोध 
कराने के लिये श्रीशैल मेँ टी एक पीठ की स्थापना की, जो श्रीशेलपीटठ के नाम से प्रसिद्ध 
हे। 

महर्षिं सदानन्द ने एक बार पंचाक्षर मन्त्र का उच्चारण करके नरक के समस्त 
प्राणियों का उद्धार किया था । इन्ोँने इस पीट के द्वापरयुग के आचार्य श्रीधेनुकर्णं शिवाचार्य 
से शिवतत्व को समञ्चकर अपने जीवन को कृतार्थं किया था। 


५. श्री जगदूगुरु विश्वाराध्य 


श्री जगद्गुरु विश्वाराध्य ने भगवान्‌ शिव की आज्ञा से वीरशेव-धर्म की स्थापना कं 
लिये काशीक्षेत्र के विश्वेश्वर ज्योतिर्लिंग से महाशिवरात्रि के दिन अवतरित होकर काशी मे 
ही एक पीट की स्थापना की, जो कि काशीपीठ या ज्ञानपीठ के नाम से प्रसिद्ध है। यह 
बात- 


काश्यां विश्वेश्वरे लिङ्गे विश्वाराध्यस्य सम्भवः। 
स्थानं श्रीकाशिकाकषत्रे शृणु पार्वति सादरम्‌।। 


स्वायंभुव आगम के इस वचन से सिद्ध होती हे। आजकल यह स्थान काशीपीट 
जंगमवाड़ी मठ के नाम से सुप्रसिद्ध हे। 

काशी कं अत्यन्त पवित्र ओर (आनन्दकाननः के नाम से प्रसिद्ध क्षेत्र मे ही यह मठ 
विराजमान है । काशीखण्ड में इस क्षेत्र की बहुत महिमा बताई गई हे । प्राचीन कालं में यँ 
पर अनेक महर्षयो ने तपस्या करके अपने-अपने नाम से शिवलिंगं की स्थापना की है । 
वे अद्यापि विद्यमान द । उनको देखकर इस स्थान की महत्ता को जानते हुए आजकल के 
भावुक भक्तं लोग भी अपने-अपने पूर्वजो के नाम से शिवलिंगं की स्थापना करते रहते है । 
अतः काशी का यह जंगमवाड़ी मठ दर्शकों के लिये लिंगमय प्रतीत होता है। 

सुप्रसिद्ध दुर्वासा महिं को इस पीट के द्वापरयुग के आचार्य श्री जगद्गुरु विश्वकर्ण 
शिवाचार्य के द्वारा शिवादैत-सिद्धान्त का उपदेश हआ था। काशी मेँ रहने वाले विभित्र 
सम्प्रदर्यो के करीब तीन सौ (३००) मठँ मेँ यह. जंगमवाड़ी मठ अत्यन्त प्राचीन ओर 
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एतिहासिक है। इस मठ की प्राचीनता के बारे मेँ (स्वतन्त्र भारतः नामक काशौ के हिन्दी 
देनिक मेँ दि. २६.११.१६८६ मे प्रकाशित श्री वैद्यनाथ सरस्वती का लेखांश इस प्रकार हे-- 
“काशी मेँ जितने भी जीवित मठ है, उने सवसे प्राचीन हे वीरशेवं का जंगमवाड़ी मट, 
जिसकी स्थापना छटी शताब्दी मेँ हुई मानी जाती हे । इनमे सर्वाधिक संख्या उन मर्टो की 
ठे, जिनकी स्थापना १८०१ से १६६८ के बीच हई है" । इस पीठ के कलियुग कं आचार्य 
जगद्गुरु विश्वाराध्य (११००) ग्यारह सौ वर्ष पर्यन्त उत्तर भारत मँ वीरशेव त्वौ का 
उपदेश देकर पुनः काशी विश्वेश्वरलिंग मेँ विलीन हो जाते है । इनके वाद श्री जगद्गुरु 
मल्लिकार्जुन शिवाचार्य महास्वामी पीटाधिकारी होते हैँ । आप ईसा पूर्वं २०४० मं पीटाचार्य 
रहे, एेसी जानकारी इस पीठ से उपलब्ध गुरुपरम्परा से विदित होती हे । आप अपने योग- 
सामर्थ्यं से तीन सौ ग्यारह (३१9) वर्ष पर्यन्त पीटाचार्य रहकर अन्त मँ सजीव समाधि ग्रहण 
करते है । इस मठ के कैलास मण्डप मे उनकी समाधि विद्यमान है । वे आज भी गष्ठी स्वामी 
के नाम से पूजे जाते है। 
श्री जगद्गुरु मल्लिकार्जुन शिवाचार्य महास्वामी अत्यन्त महिमाशाली थे। उनके 
पश्चात्‌ उनकी गदी पर आये हए सतहत्तर (७७) पीठाचार्य श्री मल्लिकार्जुन शिवाचार्य 
स्वामी के नाम से ही जाने गये। इस पीठ-परम्परा मेँ इक्यावन (६१ व पीटाचार्य श्री 
जगद्गुरु मल्लिकार्जुन शिवाचार्य स्वामी जी को उस समय के काशी कं राजा जयनन्द देव 
ने विक्रम संवत्‌ ६३१ में प्रबोधिनी एकादशी के दिन भूमिदान किया था। १४०० वर्षं का 
वह प्राचीन दानशासन आज भी मठ मेँ सुरक्ित है। मट को दी गह जंगमपुर्‌ की उस भूमि 
मे महामना मदनमोहन मालवीय ने उस समय के ८ जगद्गुरु श्र शिवलिंग शिवाचार्य 
जी से अनुमति प्राप्त कर ई. १६१७ मेँ काशी हिन्दू विश्वविद्यालय की स्थापना की हे। 
जयनन्ददेव का वह प्राचीन दानपत्र, उसकी प्रतिलिपि जो ताम्रपत्र पर लिखी हुई हे, जिसे 
महाराजा प्रभुनारायण सिंह नै लिखवाया है, मठ मेँ सुरक्षित हैँ । 
काशी के जयनन्द देव के द्वारा प्रदत्त दानशासन पर किये जाने वाले आक्षेपो का 

व्योमकेश ने “जंगमवाड़ी मट काशी मे सुरक्षित १४०० वर्ष पुराना शासनादेश'” इस शीर्षक 
सं नवनीतः नामक पत्रिका भे प्रकाशित लेख में प्रमाणवद्ध रीति से निराकरण किया ह। 
विक्रम संवत्‌ ६३१ मँ काशी के राजा जयनन्द देव का होना कुठ इतिहास ग्रन्थो मेँ नही 
मिलता, क्योकि ध्वी शती मे कत्रौन के राजा ने काशी पर अधिकार कर लिया था। इस 
आक्षेप का परिहार व्योमकेश ते इस प्रकार किया है-- 

॥ ` यह बात सही है कि पच्वी शती मे कत्रीज के राजा ने काशी पर आधिपत्य स्थापित 
कर लिया था, किन्तु काशी के राजा कंत्रौज राज्य के अन्तर्गत स्वायत्त शासनाधिकार .सम्पत्न 
वने रहे। प्राचीन इतिहास-ग्रन् मे, यथा गदाधरभटृकृत “विजयदृगूविलास"' मे जयनन्ददेव 
को काशी का राजा बताया गया है। जयनन्ददेव देवता के समान था। काशी के लोग उसको 
देवतातुल्य मानते थे । यह राजां अनन्तदेव का पुत्र था। जयनन्ददेव का पुत्र गोविन्ददेव हुआ, 
जो अत्यन्त वीर ओर धीर था, (विजयदृगृविलास, द्वितीय अध्याय, छन्द संख्या ५-६) । अतः 
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संवत्‌ ६३१ वि. मँ जयनन्ददेव का काशी का राजा होना निश्चित है” (नवनीत, वर्ष ३३, 
अंक ५ में, १६८४, पुष्ट-१०६-१०७) । इस विषय का विस्तार वहीं देखा जा सकता है। 

इस मठ मेँ हुमायू, अकबर, जहांमीर, शाहजहो, ओरंगजेब तथा मुहम्मद शाह द्वारा 
समय-समय पर मठ को दिये गये दानपत्र भी अपने मौलिक रूप. मँ जीर्ण-शीर्णं अवस्था 
मे रखे हूए हैँ । जिला कोर्ट से लेकर इलाहाबाद हाईकोर्ट तक इन सभी दान-पत्रों की 
छान-बीन की जा चुकी है ओर यदुनाथ सरकार जसे मुगलकाल के विशेषज्ञ इतिहासकार 
को भी इनकी सत्यता मानने के लिये मजबूर होना पड़ा हे । बनारस गजेटियर मे पुष्ट १२३ 
पर भी इन फरमानों का स्पष्ट उल्लेख है । इन फरमानों मेँ इस मठ को दिये गये भूमिदान 
का उल्लेख है। . 

हमायूं बादशाह ने मिर्जापुर जिले के चुनार नामक स्थान मँ जंगमबाड़ी के जंगमं के 
समानार्थं २०० बीघा जमीन दान की थी। उनके बाद के सभी मुगल बादशाह ने इस 
फ़रमान को स्वीकार करते हुए नये फरमान भी दिये, जो अब तक मट मेँ है। मुगल 
बादशाह के दानपत्र १५३० से १७८४ ई. तक के है । हूमायूं के बाद अकबर ने ४८० 
बीघा भूमि दान की । अकबर के तीन फरमान यर हँ । जहांगीर के समय के भी दो फरमान 
है, जिनमे अकबर द्वारा किये गये दान की जोच तथा उसका समर्थन हे । शाहं के समय 
के १६ फरमान हैँ। , 

मुगलोँ मे सबसे क्रूर ओर तथाकथित हिन्दुद्रोही ओरंगजेव के संबन्ध में तो यहां तक 
कहा जाता हे क्रि जब वह काशी आया तो मन्दिरं को ध्वस्त करता हुआ जंगमवाड़ी मठ 
पर्चा । किन्तु प्रवेश करते ही उसे लगा किं कोई भीमकाय काली देव-छाया उसकी ओर 
लाल नेत्रां से निहार रही है, मानो उसे निगल जायगी । साम्राज्य ओर सैन्यबल से सुसज्नित 
सम्राट्‌ ओरंगजेब कोप उठा ओर तत्काल बाहर आ गया एवं मठ-ध्वंस का विचार त्याग 
कर उसने भी भूमिदान किया। असली हस्ताक्षरयुक्त पत्र अब तक मठ मेँ सुरक्षित है, 
जिसमें यह सब लिखा हुआ हे । | 

नेपाल देश में (भक्तपुर) (भातर्गोव) मेँ भी इसका एक उपपीठ है । वँ वह जंगममठः 
के नामसे ही प्रसिद्ध हे। उस मठ के लिये भी विक्रम संवत्‌ ६६२ ज्येष्ठ सुदी अष्टमी 
के दिन नेपाल के राजा विश्वमल्ल ने श्री मल्लिकार्जुन शिवाचार्य (मल्लिकार्जुन यति) को 
भूमिदान किया था। शिला पर उत्कीर्ण वह दानपत्र उसी मठ मेँ आज भी उपलब्ध हे। 
आजकल उस मठ में गृहस्थ-परम्परा के जंगम रह रहे हे। 

काशी जंगमवाड़ी मठ की गुरुपरम्परा भी अक्षुण्ण गति से चती आ रही है। अभी 
तक एतिद्यसिक तौर पर ८५ जगद्गुरु हो चुके है । इस पीठ-परम्परा के ७ जगद्गुरु 
श्रीहरीश्वर शिवाचार्य महास्वामी ई. १८२५ से १८७६ पर्यन्त पीटाचार्य रहे। वे मैसूर 
महाराजा श्री मुम्मडि कृष्णराज वडयर से निमन्त्रित होकर मैसूर गये थे। वहं से राजमर्यादा 
प्राप्त कर वापिस आते समय मैसूर महाराजा के दारा दि. १०.७.१८४६ मेँ एक दानपत्र 
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दिया गया । उसमे यह लिखा है कि प्रतिवर्ष ६०० रुपया महाराजा के जन्मदिनोत्सव के 
निमित्त निरन्तर भेजा जायगा। उससे काशी मेँ संस्कृत शास्त्राध्ययन करने वाले 9२ जन 
मादेश्वर वटुओं के नित्य प्रसाद की व्यवस्था होनी चाहिए । कत्रड भाषा मेँ लिखित वह 
ताम्रशासन भी पीट में विद्यमान हे। भारत स्वतन्त्र होने के वाद राज-संस्थानों कै 
विलीनीकरण पर्यन्त वह धनराशि वर्षासन के रूप मेँ आती रही । इस दानपत्र के अलावा 
मसूर के महाराजा द्वारा श्री हरीश्वर शिवाचार्य (सिद्धलिंग स्वामी) को दी के छत्र, चामर 
व दण्ड आदि प्रदान किये गये थे। महाराजा के हस्ताक्षरयुक्त ये दण्डचामर आदि पीट में 
विद्यमान है । इनके समय मेँ भी इस पीठ की बहुत तरक हुयी । 

इनके वाद इनके शिष्य श्री वीरभद्र शिवाचार्य स्वामी ने व्व पीठाचार्य के रूप में 
पदग्रहण किया। ई. १८७६ से १८६१ पर्यन्त इनका कार्यकाल रहा । इनके समय में 
कर्नाटक के कोडगु के महाराजा वीर राजेन्द्र वडेयर अपने परिवार समेत काशी आकर रहने 
लगे। अपने कोर्ट-केस के कारण उनको ङगलैण्ड जाना पड़ा ओर वहीं उनका देहावसान 
भी हृआ। उनके मृत्यु-पत्र के अनुसार उनका पार्थिव शरीर काशी लाया गया ओर 
जगमवाड़ी मठ मेँ उसकी विधिवत्‌ समाधि की गयी । उनकी समाधि पर्‌ उनके परिवार के 
सभी लोगों ने दि. १२.२.१८६२ मेँ लिंग की स्थापना की । उस लिंग का वीरेश्वर्‌ नाम रखा 
गया ओर समाधि पर स्थित वीरेश्वर लिंग के लिये एक भव्य मन्दिर का निर्माण किया गया. 
जो अभी भी मठ के दितीय महाद्वार के पास विद्यमान हे। उनकी पटरानी देवम्माजी ने 
यात्रियों के निःशुल्क निवास के लिये एक छत्र का निर्माण करायी । वह रानी-छ्तर के नाम 
सं आज भी जाना जाता है। अन्न-छत्र चलाने के लिए भी उस समय रानी देवम्माजी ने 
गुरु-दक्षिणा के रूप मेँ आर्थिक सहायता की। इसी प्रकार कोडग्‌ राजपरिवार भी 
काशोपीट-परम्परा का शिष्य माना जाता हे । 

र जगद्गुरु वीरभद्र शिवाचार्य महास्वामी के १८.२८.१८६१ के दिन शिवैकय हो जाने 
के बाद उनके शिष्य श्री राजेश्वर शिवाचार्य स्वामी ने द्व जगद्गुरु के खूप मं अधिकार 
गरह्ग किया । यह बहुत वड़े तपस्वी विद्वान्‌ ओर त्यागी थे । इनके ओदार्य के कारण काशी 
के निवासी इनको “जंगम राजा" कहते ये। काशी के सुप्रसिद्धं विद्धान्‌ महामहोपाध्याय श्री 
५. शिवकुमार मिश्र शास्त्री इनसे प्रभावित हुए ओर उनकी आज्ञानुसार “लिंगधारणचन्दिका" 
कं प्राचीन संस्कृत पुस्तक पर शरत्‌ नामक संस्कृत व्याख्या लिखी, जो ई. १६०५ मे 
यम प्रकाशित हई । आपके समय मेँ सैकड़ों विद्यार्थी मठ में निवास कर संस्कृत शास्त्रों का 
अध्ययन करते थे। वे १६ वर्ष तकं पीटाचार्य रहकर दि. २१.७.१६०७ मे शिवैक्य हो गये | 

र जगदगुरु रानेश्वर शिवाचार्य महास्वामी के मृत्युपत्र के अनुसार उनके प्रिय शिष्य 
श्रीशिवलिंग महास्वामी ने सन्‌ १६०७ मेँ टरेवेँ पीराचार्य के रूप मेँ पद ग्रहण किया । अपने 
काशी मे रहने वाले प्राचीन विश्वाराध्य गुरुकुल मे अनेक सुधार करके दक्षिण भारत मे 
अनंक शाखाओं को ` खोलने का प्रयत्न किया। इसके अलावा २३.३.१६१८ मेँ इन्होने 
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काशीपीट में वीरशैव-धर्म के अन्य चारों पीठाचार्यो को एकत्र बुलाकर पंचाचार्य सम्मेलन 
का आयोजन करके धर्मजागृति के बारे मेँ महत्त्वपूर्ण निर्णय लिया इनन्छोने अपने जीवन 
काल में ही अपने प्रिय शिष्य पंचाक्षर शिवाचार्य कौ दि. १६.२.१६३२ में ठं 
जगदुगुरुत्वाधिकार प्रदान कर दि. ५.४.१६३२ मेँ शिवेक्य हो गये। 

इस पीठ के ८३ेवँ जगद्गुरु श्रीपंचाक्षर शिवाचार्य महास्वामी १४ वषं पर्यन्त पीटाचार्य 
रहकर इस पीट पर आयी हुई कई प्रकार की मुसीबत का सामना करते हुए बड़ी मात्रा 
मेँ देय ऋण से पीठ को विमुक्तं कराने का भी प्रयास किया। दि. २६.४.१६४्४्मे ये 
शिवसायुज्य प्राप्त हृए। | 

श्री जगद्गुरु पंचाक्षर शिवाचार्य महास्वामी के मृत्यु पत्र के अनुसार उनके प्रिय शिष्य 
श्री वीरभद्र शिवाचार्य महास्वामी र्वे जगद्गुरु के ख्पमें दि. २७.६.१६४४ को 
सिंहासनारूढ़ हृए। ये बहुभाषी पण्डित होते हए पुरातत्त्व मेँ विशेष अभिरुचि रखते थे। 
इन्टौने इस पीट मेँ “श्ञानमन्दिरम्‌”' नामक एक ग्रन्थालय की स्थापना की । उस ग्रन्थालय 
म १०,००० से अधिक अमूल्य प्राचीन शास्त्रीय ग्रन्थों का संग्रह है । इसकं अलावा तन्त्र- 
आगम आदि विषयों के हजारों हस्तलिखित तालपत्र संगृहीत किये गये है । आजकल काशी 
जंगमवाड़ी मट का वह ज्ञानमन्दिर एक अनोखा ग्रन्थालय माना जाता हे। 

श्री जगद्गुरु वीरभद्र शिवाचार्य महास्वामी ने अनेक धार्मिक ग्रन्थों को प्रकाशित 
कराने के लिये शिवधर्म ग्रन्थमाला की स्थापना करके उसके माध्यम से अनेक महत्त्वपूर्ण 
ग्रन्थो का प्रकाशन किया । इनन्टोने केवल साढ़े तीन बरस पर्यन्त पीठाचार्य पद पर रहकर 
अनेक महत्त्वपूर्ण कार्य किये ओर २५.१.१६४८ के दिन शिवसायुज्य प्राप्त किया। 

श्री जगदगुरु वीरभद्र शिवाचार्य महास्वामी के मृत्युपत्र के अनुसार एवे जगद्गुरु 
के खूप मेँ श्रीविश्वेश्वर शिवाचार्य महास्वामी दि. १४.१२.१६४८ के दिन ज्ञानसिंहासन पर 
आरूढ़ हुए । ये ४२ वर्ष पर्यन्त इस पीठ के पीठाचार्य रहे । इनके समय मेँ काशी जंगमवाड़ी 
मठ के महादार के दोन तरफ श्रीविश्वाराध्य मार्केट का निर्माण हुआ । वह माकेट फनीचर 
व्यवसाय के लिये अत्यन्त मशद्ूर हो गया। इसके अलावा इन्टोने पूना, ओरंगाबाद, 
मंगलवेडा (सोलापुर जिला) आदि स्थानों में विद्यार्थियों के अध्ययन के लिये छत्रावासों का 
निर्माण कराया । इसी तरह काशी के सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय के वेदान्त विभाग 
मेँ शक्तिविशिष्टादैत वेदान्त अध्ययन पीठ की स्थापना कराई । इस अध्ययन पीठ मेँ वीरशैव 
सिद्धान्त की शास्त्री एवं आचार्य कक्षाओं की प्रई होती है। यहाँ अध्ययन करने वाले 
विद्यार्थियों को छात्रवृत्ति देने की भी व्यवस्था महास्वामीजी ने की है । इस प्रकार इन्हँने अपने 
पीटाधिकार-काल मे अनेक सुधार किये । दि. २.१०.१६८६ के दिन ये शिवसान्निध्य को 
प्राप्त हुए । इनके पश्चात्‌ एवे जगद्गुरु के खूप मेँ इनके प्रिय शिष्य डा. चन्द्रशेखर 
शिवाचार्य महास्वामी दि. १७.११.१६८६ के दिन ज्ञानसिंहासनाखढ्‌ होकर विराजमान है । 
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उपर्युक्त पर्चो पीठो के आचार्यं पंचाचार्य कठे जाते है । ये ही पाच आचार्य वीरशेव 
धर्म के जगद्गुरु होते ह । इनके अतिरिक्त इस धर्म के जितने भी गुरु होते हँ, वे सब इन्हीं 
पंचाचार्यो के शाखा-मर्टो के अनुयायी पट्रधिकारी होते है । 


वीरशैवधर्म ओर सन्त बसवेश्वर 


यह प्रवाद सुनने मेँ आता है कि वारहवीं शताब्दी मेँ कर्नाटक मँ अत्यन्त प्रष्यात 
चालुक्य वंश के विज्जल नामक महाराजा के प्रधानमंत्री श्रीबसवेश्वर के दारा इस धर्म की 
स्थापना हुई थी । किन्तु यह बात कदापि सत्य नर्ही हो सकती, क्योकि कर्णाटक के वाजापुर 
जिले के बागेवाड़ी ग्राम निवासी श्री मादरस ओर मादलम्बिका नामक ब्राह्मण-दम्पती से 
उत्पतन श्रीवसवेश्वर ने आवे वर्ष में ब्राह्मणोचित उपनयन संस्कार को त्याग कर कूडल 
संगमकषेत्र मेँ उस समय के प्र्यात वीरशैवाचार्य श्री जातवेद मुनि से. वीरशैव धर्मोचित 
इष्टलिंग-दीक्षा को ग्रहण किया था। इससे यह सिद्ध होता हे कि वसवेश्वर से पहले भी 
यह धर्म था ओर इसके आचार्य भी थे। | 

इस बात को अवश्य जान लेना चाये कि वीरशैवधर्म मं दीक्षा लेने के वाद इस धर्म 
के प्रचार एवं प्रसार के लिये श्री वसवेश्वर का बहुत योगदान रहा है । इस धर्म के प्रवल 
प्रचारक होने के कारण लोगं मे यह भ्रम पेदा हो गया कि शायद इन्ोने ही इसकी स्थापय 
की हे। किन्तु यह यथार्थ नहीं हे। 

वीरशैव धर्म के बहुत बड़े आधुनिक एतिहासिक ओर दार्शनिक विदान ङँ. एस .सी. 
नन्दीमटठ महोदय नै-- 

` ` 7772 तठा€55 51111011110105 {11९ €वेा1४ 11150 ग {11€ 5६८ 025 ।९त 

ली7०७ वा ऽलौाजदऽ (77, एागातगा1ठ/ ९९1९) 10 (गालव लं 1 ८२३ 
उष्ापल्वे एष एक्छवेणद, 111९ पोल ज [गन्लपा। [तप 5111212 (1122-1167 4.0. | 
(10ण्टज्ट, 115 15 गि जि) {1९ 11, ठि 701९ ग 11€ 0005 0) ८शा-त5खणं) । 
शौी¶ल€ा 11 [(ठा12त2 ० 77 5211त1†, 25110€ 17९ 0िपातगौ0ा1 ज ॥€ ऽलः {0 
ए258व."1 | 

इस प्रकार श्री बसवेश्वर के वीरशैव-धर्मसंस्थापकत्व प्रवाद का निराकरण किया हे। 
उनका कहना हे कि ॐ. भाण्डारकर को छोडकर अन्य सभी संशोधकों की बुद्धि मेँ यह 
अन्थेरा छठा गया हि कि बसवेश्वर ही वीरशैव मत के संस्थापक दै । वीरशेव धर्म के कन्नड 
या संस्कृत के किसी भी ग्रन्थ मँ बसवेश्वर का धर्मसंस्थापक के खूप मेँ उल्लेख नहीं किया 
गया है। अतः बसवेश्वर इस धर्म के संस्थापक नहीं हो सकते । 


1. ^ [18171 000९ जा (11388117), ©. 2, #0{18| ©81127851085, 1979. 
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दक्षिण भारत के प्रमुख इतिहासविद्‌ श्री के. ए. नीलकण्ठ शास्त्री लिखते है -- 


` ` [ ॥दुवेएते। [देता वेणटाऽ पीवा 11९ 5९्ल॑ 15 एटा ०1 वातं ४५25 0प्रा16€6 
007८९ 256९{165-ह[गवा11व, वा101{तिते4४2, १२९५२12, वाव व110 «15प.दा ततएव 
५.10 «०€1€ [दंत 10 12.€ अगात ठा) {€ 0४९ [1९265 णवे. 82622, ॥1द्छ 
ऽव, ८८25 एषा ॥1€ 7ट्छर्टो र 111€ वि111"1 

लिंगायत (वीरशेव) धर्म अत्यन्त प्राचीन हे । शिव के पोच मुखो से आविर्भूत एकोराम, 
पण्डिताराध्य, रेवण, मरुल ओर विश्वाराध्य नामक पोच आचार्यो ने इसकी प्रस्थापना की 
थी । इनके अनुसार बसवेश्वर इस धर्म के केवल पुनरुज्जीवक थे। 

पाश्चात्य विद्वान्‌ ड. जे.एन. फक्यूहर का कहना है-- 

` ` (11 ॥देता्त1 15 111 {11 ऽलं ८८25 010९ एए 07८९ 256ला65-््०ातेावे, 
एगाता{ति(-व्तवा1एवे, द्८वा18, चा पवावे, «152८५220411एत ४८10 ठ1€ 21410 712.€ शात) 
ग्ठि11111€ 0४९ [ददेवऽ ज 51५2.1लवावे†€ 2वु€ वीटा 2९. 111€9€ ठ€ 1९4210९ 25 
€ वाला 2116 5825५ 15 5214 10 11त४९ 0९) एणा 1९ कट्टर ज 1 वि." 

प्रत्येक युग मेँ शिव के पच मुखो से उत्पतन एकोराम, पण्डिताराध्य, रेवण, मरुल ओर 
विश्वाराध्य नामक पोच यतियो ने इस धर्म की स्थापना की । ये पाचों आचार्य अत्यन्त प्राचीन 
है । वसवेश्वर तो इस धम के पुनरुज्जीवक मात्र थे। 

ड. यदुवंशी का कहना है-- “दक्षिण मेँ एक नये सम्प्रदाय का प्रादुर्भाव हुआ, जिसका 
आगे चलकर बड़ा महत्व हुआ। यह था लिंगायतः अथवा 'वीरशेव' सम्प्रदाय । इस 
सम्प्रदाय का जन्म कब ओर कैसे हज? तथा इसका संस्थापक कौन था? यह अभी तक 
विवादास्पद विषय हे, परन्तु एक बात तो निश्चित हे कि प्र्यात "बसव" इस सम्प्रदाय के 
जन्मदाता नहीं थे। यद्यपि इन्ोने इसको बहुत सहायता दी” । (शेवमत, पृ. १५८-१५६) 

काशी के सुप्रसिद्धं लेखक श्री रामदास गौड कहते है-- “कछ लोगों का यह अनुमान 
हे कि लिंगायतों के मूल आचार्य बसवेश्वर थे। यह कथन अनेक कारणों से भ्रमपूर्ण है 
पहले तो बसवपुराण, जो मूल तेलुगु फिर कन्नड भाषा में लिखा गया, अब से ७०० वषं 
से अधिक पुराना ग्रन्थ हो नहीं सकता । इसे बादरायण व्यास प्रणीत कहना तो साफ जाल 
हे । सबसे वड़ी बात यह हे कि वीरशेव मत वालों को बसवादि के जन्म के साढे चार हजार 
वर्षं पहले भूमिदान मिलने के प्रमाण मौजूद ह ओर स्वयं बसव-पुराण उनकी प्राचीनता की 
पुष्टि करता है" । (हिन्दुत्व, प. ६६७-६६प) 

शेवमत कं सुप्रसिद्ध विदान्‌ ॐ. कान्तिचन्र पाण्डेय भी बसवेश्वर को वीरशैव धर्म 
का पुनरुज्जीवकं ही मानते है, न कि संस्थापक । उनका कहना है- वीरशेवोँ के इष्टलिंग 
ओर प्राणलिग की चर्चा सदानन्द आदि उपनिषदों मे किये जाने के कारण यह धर्म अत्यन्त 


1. ^ {15107 5010 17618, ©. 435, कर्जत (7४65) 688, 1966. 
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प्राचीन माना जाता है ओर इसके संस्थापक रेणुक, दारुक, एकोराम, पण्डिताराध्य ओर 
 विश्वाराध्य नामक प्रसिद्ध पंचाचार्य ही है । इसमे किसी प्रकार का सन्देह नहीं हे (सारस्वती 
सुषमा, १५ वर्ष, १-४ अंक) 

इस प्रकार सुप्रसिद्ध एतिहासिक विदानो के मतानुसार श्री जगद्गुरु पंचाचाय॑ ही 
वीरशेव धर्म के संस्थापक माने जाते है! बसवेश्वर को तो इस मत के एक प्रबल प्रचारक 
के रूपमे ही मान्यता मिली है। यही सत्य भी हे। 


वीरशैवों के गोत्र व उनके मूल प्रवर्तक 


हमारे देश मेँ ऋषिवंश ओर गणवंश के नाम से दो वंश अत्यन्त प्राचीन हँ । ऋषिवंश 
के प्रवर्तको मेँ कश्यप, भरद्वाज ओर गौतम आदि ऋषि प्रसिद्ध माने जाते हँ । ये ऋषि ओर 
इनके वंशज ब्रह्मसृष्टि मेँ आते है, ब्रह्मसृष्टि से पूर्व भगवान्‌ शिव की सृष्टि मँ आने वाले 
वीर, नन्दी, भंगी, ऋषभ ओर स्कन्द ये पाच गण ओर इनके वंशज अते हे । इसका तात्पर्य 
यह है कि पूर्वं काल मेँ जव शिव ब्रह्मा को सृष्टि निर्माण करने के लिये आदेश देते है 
तब सूृष्टिकार्यं मे प्रवृत्त ब्रह्मा उसमे असफल होकर भगवान्‌ से प्रार्थना करते हँ -- 


सृष्टि विधेहि भगवन्‌ प्रथमं परमेश्वर। 
ज्ञातोपायस्ततः कुर्यां जगत्सष्टिमुमापते ।। 
(सि.शि. २.२४) 


हे भगवन्‌ परमेश्वर! आप पहले सृष्टि कीजिये । उसे जानकार बाद मँ मेँ सृष्टि करता 
ह । ब्रह्माजी की इस प्रार्थना को सुनने के बाद भगवान्‌ शिव ने -- 


इत्येवं प्रार्थितः शम्मू््रह्मणा विश्वयोनिना । 
ससर्नात्मसमप्रख्यान्‌ सर्वज्ञान्‌ सर्वशक्तिकान्‌ ।। 
प्रबोधपरमानन्दपरिवाहितमानसान्‌ । 
प्रमथान्‌ विश्वनिर्माणप्रलयादिविधिक्षमान्‌ ।। 

(सि. शि. २-२५-२६) 


अपने ही जैसे प्रतिभासम्पत्न, सर्वन्न ओर सर्वशक्तिसमन्वित प्रमथगर्णो की सृष्टि की, 
रत प्रकार ब्रह्माजी को सृष्टि-क्रिया सिखाने के लिये भगवान्‌ शिव ने जो सृष्टि की, वह 
शिवसृष्टि कहलाती है। शिव के दारा संसृष्ट अनेक शिवगणों मे प्रमुख वीर, नन्दी भंगी, 
तषभ ओर स्कन्द ये पच शिवगण वीरशैवो के गोत्रपुरुष माने जाते हे ! 
ईशानमुखसंजाता वीरषौवा महीजसः। 
वीरो नन्दी तथा भृङ्गी वृषभः स्कन्द एव च ।। 
(पाशुपत तन्त्र) 
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अतिवर्णाश्रमाः पूर्वे नन्दादिप्रमथाः स्मृताः। 


तत्सन्ततिक्रममायाता वीरशेवा इति श्रुताः।। 
(वीरशेवसदाचारसंग्रह, ६.४) 


पाशुपत तन्त्र ओर वीरशेवसदाचारसंग्रह के इन उद्धरण से वीर, नन्दी आदि पच 
प्रथमगण ही वीरशेव वंश के मूल पुरुष है, यह बात सिद्ध होती है। इन प्रमथगर्णो की 
शक्तियों के (धर्मपलिर्यों के) बारे मेँ लिंगपुराण, क्रियासार आदि ग्रन्थों मेँ उल्लेख मिलते 


ह 


वीरभद्रो महातेजा हिमकुन्देन्दुसत्निभः। 
भद्रकालीप्रियो नित्यं मातृणामभिरक्षकः।। 


लिंगपुराण की इस उक्ति मेँ वीरभद्र की धर्मपत्नी भद्रकाली बतायी गयी है। इसी 
प्रकार क्रियासार को-- ““कुण्डलिनीसहिताय नन्दिकेश्वराय नमः, हलादिनीसहिताय भृङ्गिणे 
नमः, भद्रासहिताय वृषभाय नमः, देवसेनासहिताय, स्कन्दाय नमः” (क्रियासार, भाग २, 
पृ. २७८-२७६) इस उक्ति मेँ नन्दीश्वर की धर्मपत्नी कुण्डलिनी, भंगी की धर्मपत्नी 
स्नादिनी, वृषभ की धर्मपत्नी भद्रा ओर स्कन्द की धर्मपत्नी देवसेना बताई गई है। इस 
“कार वीरशैवो के गोत्रपुरुषो मेँ वीरभद्र ने भद्रकाली का, नन्दी ने कुण्डलिनी का, भंगी 
ने टलादिनी का, वृषभ ने भद्रा का ओर स्कन्द ने देवसेना का परिग्रह किया, यह सिद्ध 
होता हे। इन पोच गणाधीश्वरो के जो वंशज है, उन्हे जंगम कहते है । 

इसी प्रकार भगवान्‌ शिव के पोच मूर्खो से मुखारि, कालारि, पुरारि, स्मरारि ओर 
वेदारि नाम के पच गण उत्पतन हुए। इनकी सन्तान को पंचम सालि कहते ह । इस प्रकार 
वीरशेव-परम्परा मेँ जंगम वंश ओर पंचम सालि वंश के नाम से दो वंश-परम्पराएं चली 
आ रही हँ । इनमे जंगम वंशज गुरु कहलाते हं ओर पंचम सालि-वंशन उनके शिष्य है । 
यह गुरु का जो गोत्र होता है, वही उसकी शिष्य-परम्परा का भी होता है। इस तरह 
वीरशेव-धर्म मेँ वीर, नन्दी, भंगी, वृषभ ओर स्कन्द ये ही पाँच गोत्रपुरुष हँ ओर गोत्र भी 
इन्हीं के नाम से प्रसिद्ध है । वीरशेव-परम्परा मेँ भी सगोत्र विवाह निषिद्ध माना गया है। 
विवाह आदि मांगलिक कार्य करते समय इस धर्म के संस्थापक मूल पंचाचायों से प्रतीक 
के रूप मेँ संस्थापित पच कलशो को साक्षी माना जाता हे। 


धार्मिक संस्कार मेँ सत्री-पुरुषों को समान अधिकार 


वीरशेव धर्म में प्रत्येक व्यक्ति को साधना प्रवृत्त होने से पहले परम्परागत अपने 
कुलगुरु (वंशगुरु) के दारा दीक्षा संस्कार लेना पडता है। इस धर्म मेँ साधना करने के लिये 
सत्री ओर पुरुष इन दोनों को समान अधिकार दिया गया है। अतः जैसे पुरुषों का 
दीक्षा-संस्कार किया जाता है, उसी प्रकार स्त्रियो का भी किया जाता हे। इस दीक्षा-संस्कार 
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मे पड्ाभिषिक्त शिवाचार्य लोग अपने गोत्र. के शिष्यां को इष्टलिंग प्रदान कर पंचाक्षरी 
महामन्त्र का उपदेश करते है । यह दीक्षा जन्म के आवें वर्ष मेँ की जाती है। इस दीक्षा 
में प्राप्त इष्टलिंग को स्त्री ओर पुरुष दोनों अपने शरीर के मस्तक, पसली, वक्षस्थल, कण्ट 
ओर हेली इन स्थानों मेँ से किसी एक स्थान पर अपनी इच्छानुसार धारण करते टै, 
किन्तु नाभि के नीचे इसको धारण करना निषिद्ध है । उस इष्टलिंग को स्वण, ्चोदी, पीतल 
ताप्र आदि उत्तम धातुओं से बनी सज्जिका मँ, जो कि शिवलिंग, नन्दीश्वर, आप्रफल' 
बिल्वफल तथा मोदकाकार का एक छोटा सा मन्दिर होता हे, रखकर शुक्ल, रक्त, कृष्ण, 
पीत तथा चित्र वर्णं के शिवसूत्र म इच्छानुसार किसी एक का परिग्रह करके इष्टलिंग कं 
मन्दिररूप उस सज्जिका से संलग्न करके शरीर पर धारण करते है । दीक्षा कं समय धारण 
किये हुए इष्टलिंग का वीरशैव स्त्ी-पुरुष कदापि अपने शरीर से अलग न करते हुए 
प्रतिदिन सुबह ओर शाम अपने वामहस्तरूपी पीटपर रखकर पूजा करते टँ ओर पूजा कं 
वाद पुनः अपने शरीर पर धारण करते है । इस प्रकार वीरशेव धर्म म॑ दीक्षा, इष्टलिंगधारण 
ओर उसकी पूना आदि धार्मिक विधिर्यो मे स्त्री-पुरुषों मेँ किसी प्रकार का भेद-भाव नही 
किया जाता। यह इस धर्म की विशेषता हे। 


इष्टलिंग की पूजा मेँ सूतक का प्रतिषेध 
यर्हो पर शंका होती है कि स्तर्यो को धर्माचरण का समान अधिकार देने पर 
जननसूतक ओर रजस्सूतक प्राप्त होने पर दीक्षासम्पन्न स्त्री अपने ईष्टलिंग की पूजा कैसे 
कर सकती है? चूकि धर्मशास्त्र मेँ सूतक के समय में पूजा आदि का निषेध माना गया हे । 
इस शंका के परिहारार्थं वीरशैव आचार्यो ने इष्टलिंगपूजामात्र मे सूतक की प्रापि नहीं मानी 
हे। वहां कहा गया है -- - 


लिङ्गार्चनरतायाश्च ऋतौ नार्या न सूतकम्‌ । 
तथा ` प्रसूतिकायाश्च सूतकं नेव विद्यते ।। 
गृहे यस्मिन्‌ प्रसूता स्त्री सूतकं नात्र विद्यते । 
शिवपादाम्बुसंस्पर्शात्र सर्वपापं प्रणश्यति ।। 
(सि.शि. €.४४-४५) 


इसका तात्पर्य यह है कि जैसे “यावज्जीवमग्निहोत्रं जुहुयात्‌" इस प्रमाणवचन के 
अनुसार अग्निहोत्र को नित्य कर्म मानकर वैदिक धर्म मेँ नित्यप्रति उसका अनुष्ठान करते 
, उसी प्रकार वीरशैव धर्म मे इष्टलिंग का पूजन नित्य कर्म माना गया है। जिसके 
अनुष्ठान से पुण्य की प्राप्ति नहीं होती हो ओर अनुष्ठान न करने पर दुरित की प्राप्ति 
होती हो, उसे नित्य कर्मं कहते है । इस प्रकार नित्य कर्म का अनुष्ठान न करने से प्राप्त 
हने वाला दुरित उसके अनुष्ठान से प्राप्त नहीं होता, यही नित्य कर्म का फल ह। 
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लिङ्गस्य धारणं यस्य स्थूलदेहे न विद्यते । 

तदहं निष्फलं ज्ञेयं जीवत्यक्तशरीरवत्‌ | 

तस्मात्तद्धारणं प्रोक्तं यावज्जीवाग्निहोत्रवत्‌ । 
(सिद्धान्तशिखोपनिषदीरशैवभाष्यम्‌, पृ. ४२). 


इस प्रमाण-वचन से उमचिगि श्रीशंकर शास्त्री ने इष्टलिंग के बिना वीरशेवों का 
शरीर निर्जीव होता है, इससे यह स्पष्ट वता दिया है कि यावज्जीव अग्निहोत्र के समान 
उसके धारण ओर पूजन करने की विधि पुष्ट होती है। 


प्राणवद्धारणीयं त्माणलिङ्गमिदं “ तव । 
कदाचित्‌ कुत्रचिद्‌ वापि न वियोजय देहतः।। 
(सि. शि. ६.२६) 


| 
( 
सिद्धान्तशिखामणि के इस वचन मेँ भी यही बात कही गई है। इष्टलिंगधारण ओर 
उसका पूजन रूप नित्य कर्म वीरशेव धर्म मेँ स्त्रियो के लिये भी विहित हे, अतः आचायंं 
ने उस कर्म के अनुष्टानमात्र मेँ स्त्रियो के सूतक की प्रापि नहीं मानी। 
यथा विश्वेशनिकटा गङ्गा सूतकवर्जिता । 
| तथा लिङ्गाड्किता भक्ताः पञ्चसूतकवर्जिताः।। 
(लिंगसार) 
धर्मशास्त्र में वर्षा काल मं जब नदियों में बाढ़ आती है, उस समय नदियों को 
रजस्सूतक की प्राप्ति मानकर नदीस्नान का निषेध करने पर भी शिवसंयुक्त होने कं कारण 
| गंगाजी को रजस्सूतक से युक्त ेसे नहीं माना है, वैसे ही वीरशैव स्तयो को भी इष्टलिंग 
| का सम्बन्ध होने के कारण रजस्सूतक नहीं होता, यह लिंगसार के इस वचन का. तात्पर्य 
| हे। 
इस प्रसंग मेँ यह भी स्मरणीय है कि जैसे पौण्डरीक याग आदि दीर्घकालीन सत्र 
| का संकल्प करके याग करते समय यजमान की पत्नी यदि रजस्वला हो जाती हे, तो भी 
वह स्नान करके पुनः जेसे याग में सम्मिलित होती है, उसी प्रकार वीरशैव धर्म मेँ दीक्षित 
| स्त्री रजस्वला या प्रसूता होने पर भी उसी दिन स्नान एवं गुरु के चरणोदक का प्रासन करके 
| शुद्ध होकर अपने नित्य कर्म इष्टलिंग की पूना करने के लिये अधिकारी होती है। 
| इष्टलिंगपूजा के अतिरिक्त पाक आदि अन्य कार्यो के लिये वीरशैव धरम मे भी सूतक माना 
| जाता है। जैसे हाथ से षटूने के लिये जिह्वा अपवित्र होने पर भी मन्त्रोच्चारण के लिये सदा 
| पवित्र होती है, उसी प्रकार रजस्वला या प्रसूता स्त्री पाक आदि अन्य लौकिक कम॑ करने 
| के लिये अयोग्य ओर अपवित्र होने पर भी इष्टलिंग के धारण एवं उसकी पूजा के लिये 
| वह अग्नि, रवि, तथा वायु के समान सदा पवित्र रहती है । इसीलिये सिद्धान्तशिखोपनिषद्ाष्य 
| मे कहा गया है - 


| 
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स्वेष्टलिङ्गेकपूजायां नैवाशोचं विधीयते । 
पौण्डरीके रजः स्त्रीणां स्वाग्निहोत्रे यथा तथा ।। 
` अकरस्पर्शयोग्यापि यथा निच्वा महेश्वरि! 
मन्त्रीच्चारणमात्रस्य पूता भवति भूतले ।। 
तथा सूतकिनः शेवाः पूजामात्रसुनिर्मलाः। 
नान्यस्पर्शानुकूलाः स्युरिति वेदानुशासनम्‌ ।। 
(सिद्धान्तशिखोपनिषद्दीरशेवभाष्यम्‌, पृ. ४२-४४) 


, इसके अतिरिक्त घर मेँ किसी की मृत्यु होती है, तो उस घर के लोग भी शव संस्कार 
के बाद स्नान एवं गुरु के चरणोदक के प्रोक्षण से घर को शुद्ध करके अपने-अपने 
इष्टलिंगपूजा रूप नित्य कर्म को बिना किसी बाधा के यथावत्‌ अवश्य पूरा करते हे । अतः 
वीरशेवों को इष्टलिंगपूजा मेँ मरणसूतक भी नीं लगता । 


` शेवदेवार्चनं यस्य यस्य चाग्निपरिग्रहः।। 
बरह्मचारियतीनां च शरीरे नास्ति सूतकम्‌। 
लिङ्गार्चनरता नारी सूतकी वा रजस्वला ।। 
रविरग्नर्यथा वायुस्तथा कोटिगुणोज्ज्वला । 


जातके मृतके वापि न त्याज्यं शिवपूजनम्‌ ।। 
(ब्र. सु. श्रीकर. १.१.१, पृ. 9१२} 


पराशरस्मृति के इस वचन को उद्धृत करते हए भगवान्‌ भाष्यकार श्रीपति 
पण्डिताराध्य ने श्रीकरभाष्य के जिनज्नासाधिकरण मेँ स्तर्यो की इष्टर्लिंगपूजा मेँ कोई सूतक 
बाधक नहीं होता, इस बात का समर्थन किया हे। | 

इस प्रकार अनेक प्रमाणो से इष्टलिंगपूजा मे सूतक की प्राप्ति न होने से 
इष्टलिंग-दीक्षा मे पुरुष ओर स्त्री इन दोनों को समान अधिकार हे। अन्य धर्मों की अपेक्षा 
इस धर्म मे स्रियो को भी धार्मिक स्वातन्त्य देकर वीरशेव आचार्यों ने इस धरम की प्रतिष्ठा 
को बढ़ाया है। 


वीरशैवों मे संस्कृत साहित्यकार व उनका साहित्य 
अब हम यँ संक्षेप मेँ वीरशैव मत के संस्कृत भाषा कं साहित्यकार ओर उनके 
का परिचय प्रस्तुत करते है । 
सिदधान्ताख्ये महातनतरे कामिका शिवोदिते। 


निर्विष्टमुत्तरे भागे वीरशैवमतं परम्‌ ।। 
| (सि. शि. ५.१४) 
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सिद्धान्तशिखामणि की इस उक्ति के अनुसार शिवोपदिष्ट २८ शेवागमों कं उत्तर भाग 
मँ वीरशेव सिद्धान्त प्रतिपादित है, अतः वीरशेव धर्म-दर्शन के २८ शैवागम ही मूल आध 
र माने जाते है। इस आगम साहित्य के बाद का सारा वीरशैव साहित्य इन आगमं पर 
हा -तआधारित हे। वीरशेव धर्म के मूल स्थापनाचार्य रेवणसिद्ध, मरुलसिद्ध, एक रामाराध्य, 
पण इताराध्य ओर विश्वाराध्य ने वेद ओर उपनिषदों पर वीरशैव सिद्धान्तपरक भाष्य लिखे 
ये यह बात श्रीकरभाष्य से अवगत हो जाती हे। (ब्र.सू. श्रीकर. १.१.१ ३.५.४, ३. 
३ ४०), परन्तु वे भाष्य अब उपलब्य नहीं है । आजकल उपलब्ध साहित्य ओर साहित्यकारों 
कं परिचय इस प्रकार है - | 


१. अगस्त्य मुनि | | 

अगस्त्य ने रंभापुरीपीठ-परम्परा के जगद्गुरु रेणुकाचार्य से वीरशेव सिद्धान्त का 
श्रवण किया था। श्री रेणुकाचार्य का वह उपदेश श्रीशिवयोमी शिवाचार्य द्वारा लिपिबद् 
होकर आज सिद्धान्तशिखामणि के नाम से प्रसिद्ध हे । श्री रेणुकाचार्य के दारा उपदिष्ट 
महर्षि अगस्त्य ने ब्रह्मसूत्रो पर वीरशेव सिदधान्तपरक वृत्ति लिखी धी । वह (लघुसूत्रवृत्ि' के 
नाम से जानी जाती है। उसी को आधार मानकर श्रीपति पण्डिताराध्य ने श्रीकरभाष्य की 
रचना की । वे अपने भाष्यारम्म मे लिखते है-- 


अगस्त्यमुनिचन्द्रेण कृतां वैयासिकीं शुभाम्‌ । 
सूत्रवृत्तिं समालोक्य कृतं भाष्यं शिवङ्करम्‌ ।। 
(ज. सु. श्रीकर. मंगलश्लो. १७) 
अगस्त्य की यह लघुसूत्रवृत्ति कुम्भकोणं के ग्रन्थालय मेँ उपलब्ध है, इसकी सूचना 
पण्डित नंजुण्डाराध्य ने श्रीकरभाष्यभूमिका (पृ.११९) मे दी है। अतः आगमं के बाद 
अगस्त्य की यह लघुसूत्वत्ति वीरशेव साहित्य का प्राचीनतम ग्रन्थ माना जाता है। 


२. श्री शिवयोगी शिवाचार्य ए 


सातवीं शताव्दी के श्रीशिवयोगी शिवाचार्य ने जगद्गुरु रेणुकाचार्य दवारा अगस्त्य मुनि 
को मौखिक रूप से प्राप्त उपदेश के आधार पर सिद्धान्तशिखामणि नामक पद्यात्मक ग्रन्थ 
की रचना की। आजकल उपलब्य वीरशैव संस्कृत साहित्य मेँ इसको अत्यन्त प्राचीन एवं 
प्रामाणिक माना जाता हे। 

श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्यं ओर महर्षिं अगस्त्य के संवाद के खूप मेँ यह ग्रन्थ विरचित 
हुआ है। इसमे सिद्धान्त" शब्दवाच्य २८ शैवाग्मो के उत्तर भाग मे प्रतिपादित वीरशैव 
सिद्धान्त का बोध कराये जाने के कारण इस ग्रन्थ का नाम सिद्धान्तशिखामणि रखा गया 
हे । श्रीशिवयोगी शिवाचार्य ने उनका समर्थन अपने- 
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सर्वेषां शेवतन्त्राणामुत्तरत्वाननिरुत्तरम्‌। 
नाम्ना प्रतीयते लोके यत्‌ सिद्धान्तशिखामणिः।। 
(सि. शि. १.३१) 


इस श्लोक मेँ किया हे। 


शिवयोगी शिवाचार्य का कालनिर्णय 


श्री शिवयोगी शिवाचार्य ने सिद्धान्तशिखामणि मेँ अपने वंश का वर्णन किया है | 
उससे उनका ओर उनके पिता ओर पितामह आदि का नाम तो मालूम हो जाता है, किन्तु 
उनके समय व देश का निश्चित पता नीं लगता । उनके दवारा वर्णित वंशानुक्रम के आधार 
पर ये शिवयोगी के प्रपौत्र मुददेव के पौत्र ओर सिद्धनाथ के पुत्र थे, यह विदित होता हे। 
इनके पितामह का नाम मुदददेव होने से बहुत से लोग इनको सोलापुर (महाराष्ट्र) के 
सुप्रसिद्ध सिद्धरामेश्वर का वंशज मानने की भूल करते है । एेसी भूल करने वालो मेँ इस 
ग्रन्थ के संस्कृत व्याख्याकार श्रीमरितोण्टदार्य पहले है । इन्ठोने इस ग्रन्थ का व्याख्यान करते 
समय अपतरणिका मे-- “अत्र कलिकालप्रवेशानन्तरं लोकहितार्थं रेणुकगणेश्वर इति 
प्रसिद्धौ रेवणसिद्धेश्वरः कम्भसम्मवराय वीरशेवशास्त्रमुपदिष्टवान्‌। तदनन्तरं 
रेवणसिद्धेश्वरदृष्टिगर्भसंभूततिद्धरामेश्वरसम्प्रदायप्रसिद्धः सकलनिगमागमपारगः शिवयोगीश्वर 
इत्यभिधानवान्‌ कश्चिद्‌ माहेश्वरस्तदुरेणुकागस्त्यसंवादं निर्विघ्नेन स्वशिष्यान्‌ बोधयितुं स्वमनसि 
कृतसकलसिद्धान्तश्रेष्टनिगमागमेक्यगर्भीकारलक्षणस्वेष्टदेवतानमस्काररूपमङ्गलं शिष्यशिक्षार्थं 
सप्तभिः श्लोकेर्निबघ्नाति'" (सि. शि. पृ.२) इस प्रकार लिख कर ग्रन्थकार शिवयोगी 
शिवाचार्य को सिद्धरामेश्वर सम्प्रदाय का, अर्थात्‌ उनकी वंश-परम्परा का माना हे। 
यहां यह जानना अत्यन्त जरूरी है कि ग्यारहवीं शताब्दी के पूर्वार्धं मेँ महाराष्ट्र प्रान्त 
के सोलापुर मेँ सिद्धरामेश्वर नामक एक दिव्य वालक का जन्म हृआ। यह बालक अपने 
माता-पिता सुग्गला देवी ओर मुहगीड़ को रेवणसिद्धेश्वर की कृपा से प्राप्त हुआ था। यह 
बालक आगे चलकर सिद्धराम शिवयोगी नाम से प्रख्यात हुआ। इन्टोनि कत्रड भाषा में 
अपनी स्वानुभव-वाणी लिखी है, जो कि “सिद्धरामेश्वरवचनगलु" के नाम से प्रसिद्ध है । 
9, कश्निययारसिदननतः ` शिवयोगिनाम्‌ । 
शिवयोगीति विख्यातः शिवज्ञानमहोदधिः।। 
तस्य॒ वंशे समुत्पन्नो मुक्तामणिरिवामलः। 
मुददेवाभिधाचार्यो मूर्धन्यः शिवयोगिनाम्‌ || 
तस्यासीत्नन्दनः शान्तः सिद्धनाथाभिधः शुचिः। 
शिवाचार्यः शिवात्मकः || 
तस्य॒ वीरश्िवाचार्यशिक्षारलस्य नन्दनः। 


अभवच्छिवयोगीति सिन्धोरिव सुधाकरः।। 


(सि. शि. १.१३, १५, १७, २०) 
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सिद्धान्तशिखामणि के व्याख्याकार श्रीमरितोण्टदार्य कवि के वंशवर्णन मे आये हूए 
महदेव शब्द को मुदगौड ओर सिद्धनाथ शब्द को सिद्धरामश्वर समञ्जकर शिवयोगी 
शिवाचार्य को सिद्धरमेश्वर का वंशज मान बैठे है, लेकिन यह ठीक नहीं हे । मरितोण्टदार्य 
के इस कथन के अनुसार मुददेव के पुत्र सिद्धनाथ को ही सिद्धरामेश्वर मानकर शिवयोगी 
शिवाचार्य को उनका पुत्र मानना युक्तिसंगत नीं है, क्योकि सोलापुर के सिद्धरामेश्वर 
अविवाहित ये । दूसरी बात यह हे कि एसा होने पर शिवयोगी शिवाचार्य अपने वंश का वर्णन 
करते समय पिता का नाम सिद्धराम लिखते, न कि सिद्धनाथ । यहो छन्दोभंग होने का भय 
४ नहीं हे। “सिद्धनाथाभिधः शुचिः" के स्थान पर “सिद्धरामाभिधः शुचिः” लिख सकते 
ये । यनं प्रसिद्ध नाम का व्यत्यय करने का कोई प्रसंग न होने के कारण सिद्धनाथ को 
सिद्धराम कहना ठीक नहीं है ओर सोलापुर के सिद्धरामेश्वर के पिता का नाम मुदगोड 
था न कि मुददेव। किचिन्मात्र नामसाम्य से इस प्रकार कहना उचित नहीं प्रतीत होता। 
अतः सिद्धान्तशिखामणि के रचयिता शिवयोगी शिवाचार्य सोलापुर के सिद्धरामेश्वर कं वंशज 
नहीं हो सकते । 


नके कालनिर्णय में दासगुप्त की अनवधानता 


भारतीय दर्शनशास्त्र के सुप्रसिद्ध इतिहासज्ञ ड. एस.एन. दासगुप्त ने ए दिस्द्री 
आफ इण्डियन फिलासफी'" नामक ग्रन्थ के पचे भाग मेँ वीरशेव दर्शेन के इतिहास ओर 
साहित्य का विवेचन किया है। उसमें सिद्धान्तशिखामणि का कालनिर्णय करते समय-- 
““सिद्धान्तशिखामणि मेँ बसवेश्वर का उल्लेख होने से ओर श्रीपति पण्डिताराध्य द्वारा 
श्रीकरभाष्य में सिद्धान्तशिखामणि का उल्लेख होने से यह ग्रन्थ बसवेश्वर के बाद ओर 
श्रीपति से पहले रचित मालुम होता है” (पु. ४४) इस प्रकार अपने मन्तव्य को व्यक्त किया 
है । यहा सिद्धान्तशिखामणि श्रीपति से पहले की हे, इस बात के सत्य होने पर भी इस ग्रन्थ 
म बसवेश्वर का उल्लेख होने के कारण यह उसके बाद की हे, एेसा कहना युक्तिसंगत नहीं 
हे । ॐ. दासगुप्त ने सिद्धान्तशिखामणि मेँ बसवेश्वर का उल्लेख रहने वाले अंश को--“अथ 
वीरभद्राचार-वसवेश्वराचारं सूचयन्‌ भक्ताचारभेदं प्रतिपादयति-- 
` शिवनिन्दाकर्‌ं दृष्ट्वा घातयेदथवा शपेत्‌ । 
स्थानं वा तत्परित्यज्य गच्छेद्‌ यद्यक्षमो भवेत्‌ ।। 
(सि. शि. ६.३६) 
ट्स प्रकार उद्धूत किया हे (पर.४५)। इस उद्धत अंश मेँ बसवेश्वर का नाम मूल ग्रन्थ 
म न होकर टीकाकार मरितोण्ठदार्य के द्वारा लिखित अवतरणिका मे हे । यह ङ. दासगुप्त 
को मूल ग्रन्थ ओर टीका के पार्थक्य पर ध्यान न देने के कारण इस प्रकार का भ्रम हो 
गया है । टीकाकार बसवेश्वर के बाद के हो सकते हैँ, लेकिन ग्रन्थ के मूल श्लोक मेँ करीं 
पर भी बसवेश्वर का नामोल्लेख न होने से ये बसवेश्वर के बाद के नही हो सकते । 
विवेचकों को इसे अच्छी तरह से जान लेना चाहिये । 
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श्रीपति पण्डिताराध्य ने अपने श्रीकरभाष्य मेँ बहुत स्थानों पर सिद्धान्तशिखामणि के 
नामोल्लेख पुरस्सर ग्रन्थांशों को प्रमाण ख्प से उद्धृत किया है। अतः श्रीपति 
पण्डिताराध्य से इन्हं प्राचीन माना गया है। काशी के सुप्रसिद्ध विदान्‌ भारतीय तत्त्वज्ञान 
के इतिहासन्न पण्डित बलदेव उपाध्याय ने अपने “भारतीय दर्शन" नामक हिन्दी ग्रन्थ 
(पृ. ४६६) मेँ श्रीपति पण्डिताराध्य का काल ई. सन्‌. १०६० बताया है, इसी प्रकार श्री 
टी.एस. नारायण शास्त्री ने प्राचीन शिलालेखो के आधार पर श्रीपति पण्डिताराध्य क़ काल 
ई. सन्‌ १०७३ सिद्ध किया है। 

काशीपीठ के पूर्वगुरु श्रीवीरभद्र शिवाचार्य (चिदरेमटठ वीरभद्र शर्मा) आन्धप्रदेश के 
विजयवाड़ा के मल्लेश्वर देवालय मेँ पल्लवेश राजा के द्वारा लिखाये गये शिलालेख के 
आधार पर श्रीपति पण्डिताराध्य का काल ई. सन्‌. १०७० (श्रीकरभाष्य चतुःसूत्रीपीटिका, 
पृ.६) बताते है । इस प्रकार विद्वान के मतानुसार श्रीपति पण्डिताराध्य का काल ग्यारहवीं 
शताब्दी निःसन्दिग्ध खूप से सिद्ध हो जाता है। अतः इसर्मे प्रमाणरूप से उद्धृत 
सिद्धान्तशिखामणि को ग्यारहवीं शताब्दी से पहले का मानना ही होगा। 

दशनीं शताब्दी के श्रीकण्टभाष्य मेँ श्रीकण्ठ शिवाचार्य “अविभागेन दृष्टत्वात्‌” 
(्र.सू. ४.४.४) इस सूत्र का भाष्य लिखते समय “मुक्तः शिवसमो भवेत्‌" (सि.शि. ६. 
१४) सिद्धान्तशिखामणि के इस श्लोकांश को प्रमाणरूप से उद्धृत करते हैँ, अतः 
सिद्धान्तशिखामणि को दसवीं शताब्दी से पूर्वकालिक मानना ही पडगा! 

गुरुवंशकाव्य, शिवतत्तवरत्नाकर आदि ग्रन्थं मँ वर्णित आद्य शंकराचार्य को श्रीरेवणसिद्ध 
हारा दिया गया चद्रमौलीश्वर लिंग का वृत्तान्त शिवयोगी शिवाचार्य को मालुम नहीं हे । नही 
तो त्रिकोटि स्थापना के वृत्तान्त के जैसे इस घटना का भी उल्लेख वे अपने ग्रन्थ मे करते। 
अतः शिवयोगी शिवाचार्य आदि शंकराचार्य से भी पहले के मालूम पडते ह । आद्य 
शंकराचार्य का काल भारतीय परम्परा के अनुसार आटवी शताब्दी माना जाता है। अतः 
सिद्धान्तशिखामणि के रचयिता शिवयोगी शिवाचार्य का काल सातवीं शताब्दी से पहले मानने 
मे कोई कठिनाई नहीं है। शंकराचार्य से भी पहले बौद्धो के असत्‌ सिद्धान्तो का खण्डन 
करने र लिये उन्दने इस ग्रन्थ की रचना की थी, एसा स्वयं उन्न लिखा है (सि.शि. 
१.२३।। 


सिधान्तशिखामणि के टीकाकार 

सिद्धान्तशिखामणि की उपलब्य टीकाओं मे श्रीमरितोण्टदार्य की ^तच्चप्रदीपिका' 
गामक संस्कृत टीका ही प्राचीन है। यह सत्रहवी शताब्दी मेँ लिखी गई है । संस्कृत टीका 
कं साथ इस ग्रन्थ का पहला मुद्रण कत्रइ लिपि मे मेसूर के श्री वायू.वीरसंगप्पा ने किया 
था। इसकं वाद सोलापुर (महाराष्ट्र) के अपपासाहेव वारद ने सनू १६०५ मेँ देवनागरी लिपि 
म मराठी टीका के साथ इते प्रकाशित कराया। पुनः प्रकाशन सन्‌ १६६० मे उसी की 
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संशोधित प्रति का विस्तृत मराद व्याख्या के साथ सोलापुर के वीरशेव साहित्य संशोधन 
मण्डल के दारा हुआ है। 

मेसूर के आस्थानविद्वान्‌ एन्‌.आर.करिबसव शास्त्री ने मूल सिद्धान्तशिखामणि ओर 
मरितोण्टदार्य के संस्कृत व्याख्यान का कन्नड मेँ अनुवाद करके सन्‌. १६१६ मेँ ओर 
१६२१ मेँ इस तरह दो बार मेसूर से प्रकाशित किया ह। 

मेसूर के ही पं-काशीनाथ शास्त्री ने सिद्धान्तशिखामणि के मूल शलोको की कन्नड मं 
“भावप्रकाश नामक टीका लिखकर उस प्रकाशित कराया । उसका बहुत बार पुनमुद्रण हुआ 
हे । 

मैसूर के ही एम.एल-नागण्णा ने सिद्धान्तशिखामणि का कन्नड अनुवाद करके कत्र 
लिपि मेँ १६५६ में प्रकाशित किया। 

कर्णाटक के चित्रदुरगं निवासी श्री एस.एम्‌ सिद्धग्या ने सिद्धान्तशिखामणि के संस्कृत 
श्लोको को कन्नड पद्यानुवाद करके रेणुकगीता' के नाम से १६७२ मेँ मैसूर से प्रकाशित 
किया। 

बंगलीर विश्वविद्यालय के संस्कृत विभाग के प्रमुख डा.एम. शिवकुमार स्वामी ने 
सिद्धान्तशिखामणि के प्रत्येक परिच्छेद के चुने हुए महत्वपूर्णं श्लोकों पर अंग्रेजी मे भावार्थ 
लिखकर ई. १६६२ मं प्रकाशित किया । 

बीजापुर (कर्नाटक) के ज्ञानयोगाश्रम के श्रीमल्लिकार्जुन स्वामी ने सिद्धान्तशिखामणि 
का कन्नड ओर मराटी का विस्तृत भावानुवाद करके प्रकाशित किया। इनका कन्नड ग्रन्थ 
सन्‌. १६६६ मेँ प्रकाशित हआ । | 

सन्‌ १६६१ मँ शेवभारती भवन, जंगमवाड़ी मठ, वाराणसी से इसी का एक ओर 
संस्करण प्रकाशित हआ । इसकी विशेषता यह थी कि इसमे मूल संस्कृत श्लोकों की पदावली 
का आनुपूर्वी से मराठी अनुवाद किया गया था, जिससे कि मराटीभाषी जिज्ञासु संस्कृत पदां 
के अर्थ से सरलता से परिचित हो सके। सन्‌ १६६३ मेँ पुनः इसका नया संस्करण 
शेवभारती भवन, जंगमवाडी मठ, वाराणसी के दारा ही हृआ। इसमे अनुसंधाताओं की 
सहायता के लिये अनेक परिशिष्ट जोड़ दिये गये है ओर टदीकाकार मरितोण्टदार्य द्वारा 
उद्धुत निगमागम शास्त्र के वचनो का स्थलनिर्देश करने का भी प्रयास किया गया है। 


३. श्री नीलकण्ठ शिवाचारय 

वीरशैव आचार्य परम्परा मँ नीलकण्ठ शिवाचार्य नाम के दो आचार्य प्रसिद्ध हुए है । 
उनमे पहले ब्रह्मसूत्र के भाष्यकार ओर दूसरे भाष्यार्थ के कारिकाकार है । भाष्यकार 
नीलकण्ठ शिवाचार्य शंकराचार्य के समकालीन माने जाते ईहै। आद्य शंकराचार्य ओर 
नीलकण्ठ शिवाचार्यं में शास्त्रार्थ हुआ था, यह बात शंकरदिग्विजिय' (१५.४६) से मालुम 
हो जाती हे। 
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शक्तिविशिष्टदैत सिद्धान्त के प्रतिपादक आद्य नीलकण्ठ शिवाचार्य के उस नीलकण्ठभाष्य 
के काटिन्य को दूर करने के लिए द्वितीय नीलकण्ठ शिवाचार्य ने सरल संस्कृत भाषां म॑ 
कारिकाओं की रचना की हे। यह बात उनकी-- 


मयापि तस्य तात्पर्यं श्रोतृणां सुखबुखये । 
कारिकारूपतः सर्वं क्रमेणैव निबध्यते ।। 
(क्रियासार. १.३३) 


इस उक्ति से सिद्ध होती है । उनका वह कारिकारूप ग्रन्थ क्रियासार' नाम सं प्रसिद्ध 
है। क्रियासार का रचनाकाल चौदहवीं शताब्दी माना जाता हे। यह क्रियासार्‌ ग्रन्थ सन्‌ 
१६५४. ५७५८ मे मैसूर के प्राच्यविद्या संशोधनालय से तीन खण्डा मे प्रकाशित हुआ ह । 


४. श्रीपति पण्डिताराध्य ` 
श्रीपति पण्डिताराध्य ग्यारहवीं शता्दी मेँ श्रीशेलपीट के आचार्य थे। इन्टीने शारीरक 
सूत्र (ब्रह्मसूत्र) पर शक्तिविशिष्टादैत सिद्धान्त के प्रतिपादक भाष्य की रचना की ठे। वह 
भाष्य श्रीकरभाष्य के नाम से प्रसिद्ध है। 
सन्‌ १६७७-७८ मँ मैसूर के प्राच्यविद्या संशोधनालय सेदो खण्डो मे इसका 
प्रकाशन हु हे। आस्थानविदवान्‌ पं .नंजुण्डाराध्य ने इसका संपादन किया ह । 


५. श्री मायिदेव 

श्रीमायिदेव पद्रहवीं शताब्दी के वीरशैव मत के पण्डित माने जाते हं । इन्टीनं संस्कृतं 
ओर कत्रड मे अनेक ग्रन्थो की रचना की । उनमें अनुभवसूत्र नामक सस्कृत ग्रन्थ वहत 
परसिद्ध हे । यह ग्रन्थ वातुलतन््र पर आथारित हे। इस ग्रन्थ का उत्तरार्ध भाग विरीषा्प्रकशिका 
के नाम से प्रसिद्ध है। इसके अलावा टन्होने 'वीरशेवोत्कर्यशतकत्रय” ्रभुगाता' आदि 
संस्कृत के ग्रन्थों की रचना की है। 
६. श्री नन्दिकेश्वर 

श्री नन्दिकेश्वर पन्रहवीं शताब्दी के आचार्य थे। इन्टने लिंगधारणचन्िका' नामक 
संस्कृत ग्रन्थ की रचना की । इस ग्रन्थ मे वैदिक मन्त्रौ के दारा वीरशेवों कं इष्टलिंगथारण 
के सिद्धान्त को प्रमाणित किया गया है। इस ग्रन्थ पर काशी के सुप्रसिद्ध विदान्‌ 
महामहोपाध्याय पण्डित शिवकुमार शास्त्री ने शरन्नामक संस्कृत टीका लिखी थी । इस टीका 
से युक्त लिंगथारणचन्दिका' ई.सनू्‌ १६०५ मे पहली वार प्रकाशित हुई । वह ग्रन्थ पुनः सन्‌ 


१६८५ मे हिन्दी भाषानुवाद के साय काशी जंगमवाडी मट के शैवभारती भवन सं प्रकाशित 
हुआ है। । 
५ 








| 
। 


„_ ~ ~ ~~ नन, 
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७. श्री स्वप्रभानन्द शिवाचार्य 


श्री स्वप्रभानन्द शिवाचार्य काश्मीर देश के वीरशेव आचार्यं थे । इनका समय सत्रहवीं 
शताव्दी माना जाता ह । इन्टोने शिवादैतमंजरी' नामक संस्कृत ग्रन्थ की रचना की है। इस 
ग्रन्थ में पूर्वपक्ष के रूप मेँ अदेत-वेदान्त का मण्डन, उसके बाद उसका खण्डन ओर अन्त 
मे वीरशेव सिद्धान्त का मण्डन अत्यन्त पाण्डित्यपूर्णं पद्धति से किया गया हे । विस्तरत कन्नड 
व्याख्यान के साथ सन्‌ १६३४ मे मेसूर से काशीनाथ शास्त्री ने इसका प्रकाशन किया था । 
मूल शिवादैतमंजरी देवनागरी लिपि मेँ काशी के जंगमवाडी मठ से ई.सन्‌. १६८६ में 
प्रकाशित हई ह । 


८. श्री मरितोण्टदार्य 

श्री मरितोण्टदार्य सत्रहवीं शताब्दी के कर्नाटक प्रदेश के एक विद्धान्‌ स्वामी थे। इन्ोने 
वीरशेवानन्दचन्दिका नामक संस्कृत भाषा के एक स्वतन्त्र ग्रन्थ की रचना की है। इसमे 
क्रियाकाण्ड, वादकाण्ड तथा कथाकाण्ड के नाम से तीन काण्ड है । इनमे वादकाण्ड कर्नाटक 
प्रदेश के हुबली नगर के मूरुसाविर मठ से सन्‌ १६३६ मेँ देवनागरी लिपि मेँ प्रकाशित 
हआ । इस वादकाण्ड मे चार्वाक, बौद्ध, जैन, मीमांसक, सांख्य, शाक्त, गौतमीय (न्याय) 
योग, शंकर, रामानुन ओर मध्व मतो का यथावत्‌ प्रतिपादन करके पुनः उन मतों का 
खण्डन करके अन्त मेँ वीरशैव मत का उत्कर्षं प्रतिपादित है। इसके अतिरिक्त इन्टोने 
सिद्धान्तशिखामणि नामक सुप्रसिद्ध वीरशेव ग्रन्थ पर '्तत््वप्रदीपिका' नामक संस्कृत व्याख्या 
की रचना की, निसकी चर्चा पहले आ चुकी हे। 


£. श्री केलदी बसवभूपाल 


श्री केलदी बसवभूपाल वर्णा-क प्रदेश के केलदी संस्थान के राजा थे। इनका समय 
सत्रहवीं शताब्दी माना जाता है। ये संस्कृत कं प्रकाण्ड विदान्‌ ये । इन्हने संस्कृत भाषा में 
शिवतत््वरत्नाकर, सुभारितसुरदुम ओर सूक्तिसुधाकर नामक तीन ग्रन्थो की रचनाकीदटै 
(शिवतत््वरत्नः९, भूमिका, पर. ५)। इनमें सूक्तिसुधाकर उपलब्य नहीं है । सुभाषितसुरट्रम 
मेसूर के प्राच्धविद्या र॑ ` 'नालय के ग्रन्थालय मेँ उपलब्य है, किन्तु अद्यापि अप्रकाशित हे। 
शिवतत््वरतः.` सन्‌ १६२७ मेँ मद्रास से पहली बार प्रकाशित हुआ था। इसके बाद 
मेसूर विष्ट £ ..लय कं प्राच्यविद्या संशोधनालय से सन्‌ १६६४ मेँ प्रथम भाग, सन्‌ १६६६ 
मे द्वितः -ग ओर १६८ मे तृतीय भाग प्रकाशित हुआ । इस ग्रन्थ मेँ ज्योतिष, आयुर्वेद, 
दर्शन अग्रदि अनेकं शास्त्रीय विषयों का प्रतिपादन हुआ है, अतः यह संस्कृत वाङ्मय का 
एक विश्वकोश माना जाता हे। 
१०. श्री शंकर शास्त्री 

धर्मरत्न पं. श्रीशंकर शास्त्री आधुनिक काल के संस्कृत विद्धान्‌ थे। आप सन्‌ १६३० 
मे उज्जयिनी पीठ के आस्थानपण्डित थे। आपने ईश, केः, मुण्डक ओर सिद्धान्तशिखोपनिषद्‌ 
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पर वीरशैवभाष्य की रचना की है। इसके अलावा ब्रह्मसूत्र पर वृत्ति भी लिखी हे, जो कि 
ब्रहमसूत्रवृत्ति के नाम से प्रसिद्ध है। आपकी सभी पुस्तकं मसूर की श्रीशंकर विलास संस्कृत 
पाठशाला से प्रकाशित हुई हे। | 

अभी तक बताये गये इन वीरशैव विद्वानों ओर उनके संस्कृत ग्रन्थों के अतिरिक्त 
सैकड़ों विद्वानों के द्वारा लिखित सैकड़ों संस्कृत ग्रन्थ प्रसिद्ध है । उन सबका विस्तृत विवेचन 
ग्न्थगीरव के भय से नहीं किया जा रहा है। 


विभित्र भाषाओं मे वीरशेव साहित्य 


इस विपुल संस्कृत साहित्य के अलावा विभिन्न भारतीय भाषाओं मेँ भी वीरशेव 
साहित्य उपलब्ध हे । ग्यारहर्वीं शताब्दी के उत्तरार्धं ओर उसके बाद भी समय-समय पर 
कर्णाटक, आन्ध्र ओर महाराष्ट्र आदि प्रान्तो मेँ अनेक वीरशेव सन्त हो गये हैँ । वै सब कटर 
शिवभक्त थे। वीरशैव धर्मोचित इष्टलिंग-दीक्षा प्राप्त कर इन सन्तो ने प्राचीन संस्कृत ग्रन्थों 
मे लिखे गये अमूल्य वीरशेव धर्म के तरवो तथा आचारसंहिता को सामान्य लोर्गो तक 
पहुचाने के लिये तत्तत्‌ प्रदर्शा की जनभाषा के माध्यम से बहुत प्रयल किया हे । उन सन्तं 
मे- देवरदासिमार्य, शंकरदासिमार्य, शिवदासिमार्य, बसवेश्वर, प्रभुदेव, चन्न बसवेश्वर, 
सिद्धरामेश्वर, मचिदेव, मोलिगेय मारप्पा, आब्दवकी मारप्पा, आदय्या, अजगण्णा, पड़िवालप्या, 
मरुल शंकरदेव, अम्बिगर चीडय्या, उरिलिंग देव, उरिलिंग पोट्टिकक्षय्या, काडसिद्धेश्वर, 
कोल शान्त्या, गणदासि वीरण्णा, धनलिंगदेव, तेलुगु जोम्मय्या, तोटद सिद्धलिंग, नगोभारितन्दे, 
तुलिय चन्द्रय्या, मादार धूलन्या, मेरेमिण्डदेव, मेदार केतय्या, शिवनागय्या, षण्मुख स्वामी, 
सकलेश मादरस, सोल बा चरस, स्वतन्त्र सिद्धलिंगेश्वर, हडपद अस्यण्णा, हाविन्हाल 
कल्लय्या आदि सैकड़ों सन्त हो गये है। इनके अलावा अवक नागम्मा, नीललोचना 
(नीलम्मा), अवक महादेवी, मुक्तायक्रा लवकम्मा, लिंगम्मा, सत्यक्रा आदि महिला सन्त हो 
गई है । इन सबने कन्नड भाषा मेँ अपने अनुभर्वो को अंकित किया हे, जो कि कर्णाटक 
मे वचन-साहित्य' के नाम से जाना जाता है । यह विपुल "वचन-साहित्य' धार्मिक, दार्शनिक 
ओर नैतिक विचारों की दृष्टि से भरा-पूरा है। कर्णाटक मे विद्वत्समाज से लेकर सामान्य 
जनता पर्यन्त इस सन्त-वाणी का बडा असर हआ है । पंचाक्षर गवयी, पुहराज गवयी, 
मल्लिकार्जुन मनसूर ओर बसवराज राजगुरु आदि प्रख्यात कर्णाटक के गायक इस 
सन्तवाणी को सुमधुर संगीत से लयबद्ध करके गाते आये ै। इसलिये भी उस सन्तवाणी 
का प्रभाव जनता पर अधिक हुआ है। 

तालपत्र मे विद्यमान इस विपुल सन्त-साहित्य कौ एकत्र कर प्रकाशित करने का 
प्रथम श्रेय बीजापुर (कर्नाटक) के श्री फ.गु. हलक को मिलता हे। इसीलिये उनको 
“वचन-साहित्य का पितामह” की उपाधि प्राप्त हू है। इनके बाद धारवाडइ के कर्णाटक 
विश्वविद्यालय के कन्नड विभाग के अध्यक्ष डा. आर.सी. हिरेमट ने अनेक कन्नड़ विदानो 
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के सहयोग से विपुल "वचन-साहित्यः का प्रकाशन कराया है। इसकं अलावा कुछ 
वचन-साहित्य का हिन्दी ओर अंग्रेजी भाषा मेँ पद्यानुवाद भी हुआ है । कर्णाटक के अन्य 
0 ओर अनेक मठो के दवारा भी इस वचन-साहित्य का प्रकाशन कार्य चल रहा 
| 

इसी प्रकार महाराष्ट्र प्रदेश मे भी मराटी भाषा में वीरशैव साहित्य उपलब्ध हे । उनमें 
विसोब खेचर के शड्च्छल (षटस्थल) ओर शान्तलिंग के विवेकचिन्तामणि ओर करणहसिगे 
जैसे अनुमोदित ग्रन्थो के अतिरिक्त श्रीमन्मथ स्वामी के परमरहस्य, गुरुगीता, ज्ञानबो्, 
अनुभवानन्द, स्वयंप्रकाश ओर अभंग वाड्मय-लिंगेश्वर का अभंग, बसवलिंग का अर्भग, 
शिवदास का अभंग ओर लक्ष्मण महाराज का अभंग ईस प्रकार वीरशैव सन्तो का विपुल 
अभंग साहित्य भी उपलब्ध हे । |  . 

महाराष्ट्र के इन वीरशैव सन्तों ने अपनी अभंग वाणी ओर अन्य साहित्य के द्वारा 
वीरशैव सिद्धान्त के तत्त्वा को मराठीभाषी लोगों को समञ्ाने के लिये खूब प्रयास किया दे । 
महाराष्ट्र मेँ इन सन्तो पर लोगों की बहुत श्रद्धा है । मराठी वीरशैव साहित्य मेँ मन्मथ स्वामी 
का “परमरहस्य' ग्रन्थ बहुत महत्वपूर्णं माना जाता है। इस ग्रन्थ मेँ उन्होने वीरशेव धर्म के 
अष्टावरण, प॑ंचाचार ओर षट्स्थल तत्त्वो को बहुत सरल ओर सुबोध भाषा मेँ समञ्जाने का 
प्रयास किया है! सोलापुर (महाराष्ट) के वीरशैव साहित्य संशोधन-मण्डल दारा समग्र 
मराठी वीरशेव साहित्य के ऊपर संशोधन ओर प्रकाशन कार्य चल रहा है । इस कार्य के 
लिये डं. सी.एस. कपाले ओर ड. एस.डी. पसारकर का प्रयत प्रशंसनीय हे। 

इसी प्रकार तेलुगु भाषा मं भी वीरशेव सिद्धान्त-बोधक अनेक ग्रन्थ उपलब्ध होते हें । 
इनमें रेणुकविजयपुराण, बसवपुराण आदि प्रसिद्ध माने जाते है । इस तरह संस्कृत भाषा के 
अतिरिक्त कन्नड, मराठी ओर तुलुगु आदि विभिन्न दक्षिण भारतीय भाषाओं मेँ वीरशेव 
साहित्य विपुल परिमाण मेँ उपलब्ध है। 


वीरशेव-दर्शन 


वीरशैव-दर्शन विशेषादैत, शिवादैत ओर शक्तिविशिष्टादैत नामों से व्यवहृत किया 
जाता ह । इन नामों मे इस दरशन का रहस्यार्थ छिपा है । उन नामों की व्युत्पत्ति से उसका 
यथार्थ बोध होता है। अतः संक्षेप से उन नामों की व्युत्पत्ति के बारे मेँ हम विचार करने 
जा रहे है। 


१. विशेषादेत 


“विश्च शेषश्च विशेषो ईशजीवौ, तयोरदैतं विशेषादैतम्‌” यह विशेषादैत शब्द की 
व्युत्पत्ति टै। इसका तात्पर्य यह है-- “'विश्चक्षुषि व्योम्नि वाते परमात्मनि पक्षिणि" 
(एकाक्षरकोश, पृ.१८) निघण्टु के इस वचन मेँ विशब्द का अर्थ परमात्मा भी होता हे! 
““वाति उत्पादयति जगदिति विः” इस व्युत्पत्ति से वि-शब्द से जगत्‌ के कारणीभूत ईश्वर ` 
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ही-सिदध होते हे । यद्यपि “वि का अर्थ पक्षी भी वताया गया हे, तथापि “दा सुपणां सयुजा 
सखाया" (मुण्डक. ३.१.१) मुण्डक उपनिषद्‌ के इस वचन मेँ परमात्मा का पक्षी के रूप 
म भी वर्णन किया गया है । अतः प्रकृत मेँ "वि" का अर्थं परमात्मा ही लेना चाहिये । शेष 
श्व्द से उसी का अंश रूप जीवात्मा अभिप्रेत है। “यथाग्नेः क्षुद्रा विस्फुलिङ्गाः” 
(बृहद्ारण्यको- २.१.२०) इस श्रुति मेँ अग्निकण के दृष्टान्त से जीवात्मा को परमात्मा का 
ही अंश सिद्ध किया गया है। इस प्रकार अंशांशीभाव से सिद्ध जीव ओर परमात्मा मे “यथा 
नद्यः स्यन्दमानाः" (मुण्डक. ३.२.२८) यह श्रुति अदैत का बोधन कराती हे । संसार दशा 
मृ अत्यन्त भिन्न स्वरूप वाले शिव-जीव की मुक्तावस्था मँ अभेद स्थिति के प्रतिपादक इस 
सिद्धान्त को विशेषाद्वैत के नाम से अभिहित किया गया ह। | 


. विशब्देनोच्यते शम्भुर्ह॑स हंसेति मन्त्रतः।. 
 . शेषशब्देन शारीरो यथाग्नेरिति मन््रतः।। 
अदैतेन भवेद्योगो यथा नद्य इति श्रुतेः ।। 
[र (्र.सु. श्रीकर. मंगलश्लो. १६) 


इस श्लोक मेँ भगवान्‌ भाष्यकार श्रीपति पण्डिताराध्य ने विशेषादैत के तात्पर्य को 
संक्षेप मे बताया है। 


२. शिवादैत 


“शिवश्च शिवश्च शिवी, तयोरदैतम्‌” 


. यह इस शब्द की ब्युत्त्ति है । पहले शिव शब्द से परमात्मा अभिप्रेत है ओर दूसरे 
शिव शब्द से उसी का अंशभूत जीवात्मा । संसार-दशा मेँ उपास्य ओर उपासक के रूप मे 


विद्यमान इन दोनों की मुक्तावस्था मेँ अद्वैत स्थिति को बताने वाला सिद्धान्त ही शिवाद्ैत 
सिद्धान्त है। | | 


३. शक्तिविशिष्टादैत | 
५ _ ._ शक्तिश्च शक्तिश्च शक्ती, ताभ्यां विशिष्टौ शक्तिविशिष्टौ शिवजीवौ, तयोरदैतं 
॥ इस व्युत्पत्ति के अनुसार सर्वज्ञत्व, सर्वकतत्व आदि सूक्ष्म चिदचित्‌ 
शक्तिविशिष्ट शिव ओर अत्यन्त, अल्पकर्तृत्व आदि स्थूल चिदचित्‌ शक्तिविशिष्ट जीव, इन 
दनो के अभेद को, अर्थात्‌ अद्वैत को बताने वाला सिद्धान्त ही श्तिविशिष्यदैत सिद्धान्त 
ह। भ्रमरकीटन्याय से इस सिद्धान्त की उपपत्ति की जाती है। जैसे भ्रमर से अत्यन्त भिन्न 
पभावं वाला कीट भ्रमर के निरन्तर ध्यान से भ्रमर बन जाता है, वैसे टी शिव से अत्यन्त 
भित्र स्वभाव वाला जीव भ शिव का ही निरन्तर ध्यान करते-करते अपनी संकुचित शक्तियो 
का विकास कर शिवस्वरूप हो जाता है । यही शक्ति-विशिष्टादैत का तात्पर्य हे । 
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वीरशेवोँ के इन दार्शनिक पारिभाषिक शब्दों के विश्लेषण से वही ज्ञात होता है कि 
यह सिद्धान्त भेदाभेद का प्रतिपादक हे। अतः इसको भेदाभेद ओर दैतादेत शब्द से भी 
अभिहित किया जाता है। । 

वीरशेव-दर्शन मे “शिवजीवशक्तय इति तयः पदार्थाः” शिवादैतपरिभाषा की इस उक्ति 
के अनुसार शिव, जीव ओर शक्ति-- ये तीन पदार्थ माने गये हे । अतः इन तीनो के स्वरूप 
के बारे मेँ अलग-अलग विचार करते हुएं शक्तिविशिष्ट शिव ओर शक्तिविशिष्ट जीव का 
अभेद किस तरह होता है, उसे या संक्षेप से प्रस्तुत किया जा रहा है। 


शिव का स्वरूप | | 


वीरशेव सिद्धान्त मँ परशिव को स्थल" अथवा “लिंग शब्द से अभिहित किया गया 
हे । श्री मायिदेव ने- | 


यत्रादी स्थीयते विश्वं प्राकृतं पौरुषं यतः। 
लीयते पुनरन्ते च स्थलं तत्रोच्यते ततः।। 
. (अनु. सू. २.४) 
लयगत्यर्थयोहेतुभूतत्वात्‌ सरवदिहिनाम्‌। 
लिङ्गमित्युच्यते साक्षाच्छिवः सकलनिष्कलः।। 
(अनु. सू. ३.४) 

अपने अनुभवसूत्र कं इन श्लोकों मे स्थल एवं लिंग की परिभाषा प्रस्तुत की है । सृष्टि 
से पूर्वं यह विश्व परशिव मे स्थित है ओर प्रलयकाल में उसी मेँ इसका विलय हो जाता 
हे। अत एव उसे स्थल अथवा लिंग कहा गया है| सगुण ओर निर्गुण होने के कारण शिव 
को सकल-निष्कल भी कहते हे । शिव अपनी शक्ति के संकोच से निर्गुणं ओर शक्ति के 
विकास से सगुण हो जाता है । जगत्सुष्टि के समय शिव की शक्ति अनेक रूपों मेँ विकसित 
हो जाती है, अतः शक्तिविशिष्ट शिव सगुण कहलाता है । संहार के समय शिव की शक्तिर्या 
संकुचित हो जाती टै, तब वे निर्गुण कहलाते है । इस प्रकार इस सिद्धान्त मेँ शक्ति के 


विकास से सृष्टि ओर उसके संकोच से प्रपंच का संहार होता है। शिव की बाह्य शक्ति शिव 
मँ अविनाभाव सम्बन्ध से रहती है । २ 


शक्ति का स्वरूप 
शिव के साथ अविनाभाव सम्बन्ध से रहने वाली वह शक्ति-- “तदीया परमा शक्तिः 
सच्विदानन्दलक्षणा” (सि. शि. २.१२) सिद्धान्तशिखामणि की इस उक्ति के अनुसार 
सच्विदानन्दरूपिणी हे । श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ मे इस शक्ति को माया कहा गया है। यहा 
माया का अर्थ मिथ्या नहीं है, किन्तु ““मं शिवम्‌ अयति स्वभावतः प्राप्नोतीति माया” इस 
व्युत्पत्ति के अनुसार शिव में स्वाभाविक रूप से रहने वाली शक्ति माया हे। 
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|| || शिव ओर शक्ति के सम्बन्ध कौ कुठ लोग समवाय ओर कुछ लोग तादात्म्य मानते 
||| | | है, किन्तु वीरशैव सिद्धान्त मेँ उन दीना मँ अविनाभाव सम्बन्ध माना गया दे! 


न शिवेन विना शक्तिर्न शक्तिरहितः शिवः। 

||| । ुष्पगन्धवदन्योन्यं मारुताम्बरयोरिव ।। 

| ॥ (वीरशेवानन्दचन्दरिका, पृ.७) 

॥ इस उपवृंहण वचन से श्री मरितोण्टदार्य जी नै शिव ओर शक्ति का अविनाभाव 

सम्बन्ध सिद्ध किया हे। 

| सूर्य यें प्रभा, चच मेँ चन्िका, अग्नि मेँ दाहकता, पुष्प मेँ गन्ध, शकरा मं मिठास 

|| जैसे अविनाभाव सम्बन्ध से रहती है, वैसे ही शक्तिविशिष्टदैत सिद्धान्त मेँ शिव ओर शक्ति 

|| ।। मे अविनाभाव सम्बन्ध माना गया है। इस सम्बन्ध को नित्य सम्बन्ध भी कहते है । 

। | शक्तिविशिष्ट शिव से ही सारे प्रपव की उत्पत्ति होती हे, अतः प्रत्येक वस्तु यत्किंचित्‌ 

| शक्तिविशिष्ट ही अनुभव-गोचर ही रही हे । जसे कि पृथ्वी मेँ धारण शक्ति, जल मँ आप्यायन 

| शक्ति, अग्नि मे ज्वलन शक्ति, वायु मेँ स्पन्दन शक्ति, आकाश मे व्यापन शक्ति, वृक्षादि में 

|| जलाकर्षण शक्ति, चुम्बक मेँ सूच्याकर्षण शक्ति, वनस्पति्यो मेँ रोगनिवारण शक्ति, मन्त्रादि 

| मे विघ्न-बाधा ओर भूत-प्रेत वाधा आदि को दूर करने की शक्ति दिखाई पडती हे। 

| शास्त्रं मेँ शिव को सत्‌, चित्‌ ओर आनन्द स्वरूप माना गया हे। अर्थात्‌ वह अस्मि, 

। प्रकाशे ओर नन्दामि इन अनुभवो से युक्त टै । इस प्रकार का यह अनुभव हौ उस शिव 

की विमर्श-शक्ति कहलाती है। शिव मेँ इस अनुभव को न मानने पर वह स्फटिक आदि 
| के समान जड हो जायगा । सौन्दर्य विशिष्ट अन्धे को अपने सौन्दर्य का ज्ञान न होने के 

कारण जैसे वह सौन्दर्य व्यर्थं हो जाता है, वैसे ही अपने सच्चिदानन्द स्वरूप का विमर्शे शिव 

कोन होने पर उते व्यर्थ मानना पडेगा, जो कि इष्ट नहीं ह । अतः वीरशेव सिद्धान्त में 

पर शिव को सच्चिदानन्दरूप विमर्श-शक्ति से विशिष्ट माना गया हे। 


शक्ति के भेद 

परशिव की वह शक्ति वस्तुतः एक होने पर भी सृष्टि के समय स्व-स्वातच्य बल 
चिच्छक्ति, पराशक्ति, आदिशक्ति, इच्छाशक्ति, ज्ञानशक्ति एवं क्रियाशक्ति के नाम से छः 

+कार की हो जाती है (अनु. सू. २.७, ३.६)। 
(क) चिच्छक्ति -- सूक्ष्म कार्यकारणरूप प्रपच की उपादानकारणीभूत शक्ति चिच्छक्ति 
शटलाती हे (शिवाद्वैतमंजरी, पृ. २७)। इसी को 'विमर्श-शक्ति' अथवा "परामर्श-शक्ति' भी 
टै । यह शक्ति बोधरूप ह । इसे विशिष्ट होने के कारण ही परशिव कोभेंहू गं 
"काशमान दू, भँ आनन्दख्प हर इत्याकारक अपने सच्चिदानन्द स्वरूप का बोध होता है। 
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पराहन्तासमावेशपरिपूर्णविंमर्शवान्‌ । 
सर्वज्ञः सर्वगः साक्षी सर्वकर्ता महेश्वरः।। 
(सि. शि. २०.३२) 


सिद्धान्तशिखामणि की इस उक्ति के अनुसार विमर्श-शक्ति से विशिष्ट वह परशिव 
सर्वज्ञ, सर्वकर्ता, सर्वव्यापक तथा सर्वं कर्मा का साक्षी बन जाता है। यह चिच्छक्ति हौ 
शिवतत्त्व से पुथ्वीतत्त्व पर्यन्त छत्तीस तत्त्वो की तथा अनन्त ब्रह्माण्डो की उत्पत्ति, स्थिति तथा 
लय का कारण बन जाती है (सि. शि. २०.२६-३४)। 

(ख) पराशक्ति- चिच्छक्ति के सहस्रांश से पराशक्ति का प्रादुर्भाव होता हे (वातुलशुद्धाख्य 
तन्त्र) यह आनन्द स्वरूप है । इसे अनुग्रह शक्ति भी कहते है । इस शक्ति से युक्त होकर 
परशिव योगियों के ऊपर अनुग्रह करता हे। | | 

(ग) आदिशक्ति पराशक्ति के सहस्रांश से आदिशक्ति का उदय होता हे (वातुलशुद्धाख्य 
तन्त्र १.२५) । प्रपंच की कारणीभूत इच्छा, ज्ञान ओर्‌ क्रिया-शक्ति्यो की आदिकारण होने 
से उसे आदिशक्ति कहते है । इस शक्ति से युक्त परशिव प्राणियों का निग्रह करते हे । 

(घ) इच्छाशक्ति--आदिशक्ति के सहस्रांश से इच्छाशक्ति का उदय होता हे (वातुलशुद्धाख्य 
तन्त्र १।२५) ज्ञानशक्ति ओर क्रियाशक्ति इन दोनों की साम्यावस्था. को ही इच्छाशक्ति कहते 
है । यह इच्छाशक्ति अपने मेँ विद्यमान ज्ञान ओर क्रियाशक्तियों के माध्यम से विश्व को उत्पत्न 
करती हे । विश्व-संहार के समय यह विश्व पुनः इच्छाशक्ति मेँ ही विलीन होकर रहता हे। 
इस शक्ति से परशिव प्रप॑च का संहार करते ह (शिवादैतमंजरी, परू. २७, ३४) 

(ङ) ज्ञानशक्ति--इच्छाशक्ति कं सहस्रांश से ज्ञानशक्ति की उत्पत्ति होती हे (वातुलशुद्धाख्य 
तन्त्र १.२६) । इस ज्ञानशक्ति के कारण ही शिव सर्वज्ञ कहलाते है ओर उनको अपने में 
विद्यमान प्रपंच का इदम्‌" इत्याकारक बोध होता है । इसलिये इस ज्ञानशक्ति को बहिर्मुख 
शक्ति भी कहते दै । इस शक्ति से युक्त होकर शिव प्रप॑च की उत्पत्ति मेँ निमित्तकारण बनते 
है ओर उत्पत्ति के अनन्तर उसका पालन भी करते हँ । (शिवदैतमंजरी, पृ. २७, ३४)। 

(च) क्रियाशक्ति ज्ञानशक्ति के सहस्रांश से क्रियाशक्ति का प्रादुर्भाव होता 
(वातुलशुद्धाख्य तन्त्र १.२६) । यह क्रियाशक्ति इस प्रपंच का उपादानकारण है । क्रियाशक्ति 
से युक्त होने से शिव सर्वकर्ता बन जाते है । यही शिव की कर्तृत्व शक्ति है। इस शक्ति को 
स्थूल प्रयत्न रूप भी कहते हँ (शिवदैतमंजरी, पृ. २७, ३४)। 

इस प्रकार परशिव की वह एक ही शक्ति प्रयोजनवश उपर्युक्त छः रूप धारण कर 
लेती है । सुष्टि-रचना के समय विमर्शशक्तिविशिष्ट परशिव ही शिवतत््व से पृथ्वीतत्तव पन्त 
छत्तीस तत्त्वो के रूप मेँ उसी तरह से परिणत हो जाता है, जैसे कि स्वर्ण विविध आभूषणों 
के रूप मे परिणत हो जाता है। इस परिणाम को अविकृत-परिणाम कहा जाता हे, अतः 
यह प्रपंच शिवशक्तिमय हे, अर्थात्‌ शिवशक्ति का ही विलास है। 
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जीवात्मा 


सच्चिदानन्द स्वरूप वह परशिव अपने विनीद के लिये स्वयं ही जीव ओर जगत्‌ के 
खूप में परिणत हो जाता है । सिद्धान्तशिखामणि के-- “अनादयविद्यासम्बन्धात्‌ तदंशो जीव- 
नामकः” (५.३४) इस प्रमाण के अनुसार प्रपंचगत सभी जीव उसी परमात्मा के अंश है| 

शक्तिविशिष्टदैत सिद्धान्त मेँ शिव ओर जीव इन दोनँ मेँ न अत्यन्त भेद माना जाता 
ठे ओर न ही अत्यन्त अभेद, किन्तु भेदाभेद माना गया हे, अर्थात्‌ बद्धावस्था मेँ जीव-शिव 
मेँ भेद ओर मुक्तावस्था मेँ अभेद मान्य है । जब शिव अपने विनोद के लिये स्वयं जीवात्मा 
बन जाता है, तब शिव मेँ रहने वाली वह शक्ति भी अपने स्वरूप को संकुचित करके, उस 
जीवात्मा मेँ भक्ति के रूप मेँ प्रवेश करती है। यह शक्ति ही क्रमशः जीवात्मा की संकुचित 
शक्ति को विकसित करती हर्द इस जीवात्मा को परशिव के साथ समरस कर देती हे। 


जीवात्मा की षड्विध भक्ति ओर षट्स्थल 

परशिव की वह शक्ति ही भक्ति के रूप मे जीवात्मा मँ आग्रित होकर जीव क 
जीवभाव को हटाकर शिवस्वरूप को प्राप्त कराने मेँ उसकी सहायक वनती है । जिस प्रकार 
जल छः रसों से युक्त होकर षड्रस स्वरुप वन जाता टे, उसी प्रकार भक्ति भी जीवात्मा 
के भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, प्राणलिंमी, शरण ओर एेक्य नामक षड्विध आध्यात्मिक प्रगति 
कौ छः अवस्थाओं (षट्स्थल मेँ क्रमशः श्रद्धा, निष्ठा, अवधान, अनुभव, आनन्द ओर 


४ 


समरस भक्ति) के रूप मेँ परिणत हो जाती है। (अनु. सू. ४.२१-२७.) 
१. भक्तं | 
शेवी भक्तिः समुत्यत्रा यस्यासौ भक्त उच्यते। (सि. शि. ५.२६) 


इस आचारयोक्ति के अनुसार जब जीवात्मा अपने मूलस्वरूप परशिव कं प्रति अत्यन्त 
अनुरक्त होकर उसकी पूजा, जप आदि मेँ तत्पर हो जाता हे, तव उसं भक्त कहते है । 
इमं रहने वाली भक्ति ही श्रद्धाभक्ति कटलाती है। 


पञ्चधा कथ्यते सद्विस्तदेव भजनं पुनः। 
तपः कर्म जपो ध्यानं ज्ञानं चेत्यनुपूर्वकम्‌ ।। (सि. शि. ६.२१) 
त इस प्रमाणवचन के अनुसार श्रद्धाभक्तियुक्त वह साधक तप, कर्म, जप, ध्यान तथा 
` 7 नामके शिव प॑चयन्न मँ तत्पर रहता हे । यँ शिवपूना की सामग्री के संपादन मेँ तथा 
९ आदि क्रियाओं मे जो शरीर का शोषण होता है, उसको सहर्ष सहन करना ही तप 
। मीमांसाशात् मे प्रतिपादित स्वरगप्रदायक ज्योतिष्टोम आदि यज्ञ मे अनुरक्त न होकर 
कवल अपने इष्टलिंग का अनन्यभाव से अर्चन करना ही कर्म कहलाता ह । पंचाक्षर-मनत्र, 
व्‌ मन्त्र अथवा श्रीरुद्र की पुनः पुनः आवृत्ति ही जप है । शिवस्वरूप का चिन्तन ध्यान 
हे ओर शेवागमों के वास्तविक अभिप्राय को समञ्चना ही ज्ञान कहलाता है । यही वीरशेवों 
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का शिव-पंचयज्ञ है । प्रतिदिन इस शिव-पंचयज्ञ का अनुष्ठान करने वाला “भक्त' कहलाता 
हे । मुक्तिमार्ग में प्रवृत्त साधक का यह प्रथम मुक्ति-सोपान हे। 


२. माहेश्वर 


भक्तर्यदा समुत्कर्षो भवेद्‌ वैराग्यगौरवात्‌ । 
तदा माहेश्वरः प्रोक्तो भक्तः स्थिरविवेकवान्‌ ।। 
(सि. शि. १०.३) 
इस उक्ति के अनुसार पूर्वोक्त श्रद्धाभक्ति का जब उत्कर्षं हो जाता हे, तब वह भक्ति 
निष्ठा के रूप मेँ परिवर्तित हो जाती है। इस निष्ठाभक्ति से युक्तं भक्त टी "माहेश्वर 
कहलाता हे- 


अनादिमुक्तो भगवानेक एव महेश्वरः। 
मुक्तिदश्चेति यो वेद स वै माहेश्वरः स्मृतः।। 
(सि. शि. १०.१२) 


सिद्धान्तशिखामणि के इस वचन के अनुसार महेश्वर दही सर्वश्रेष्ठ हे ओर वही 
मक्तिप्रदायक हे, वह स्वयं अनाविमुक्त है, इस प्रकार ` उसके स्वसख्प को जानकर उसमे 


नितान्त निष्ठा रखने वाला साधक ही माहेश्वर कहलाता है। साधक की यह स्थिति मुक्ति 
का दूसरा सोपान मानी गयी हे। 


३. प्रसादी 


लिङ्गनिष्ठादिभावेन ध्वस्तपापनिबन्धनः। 
मनःप्रसादयोगेन प्रसादीत्येष कथ्यते ।। 
(सि. शि. ११.२ 


9. पञ्चधा कथ्यते सद्विस्तदेव भजनं पुनः। 
तपः कर्म जपो ध्यानं ज्ञानं येत्यनुपूर्वकम्‌ ।। 
शिवार्थे देहसंशोषस्तपः कृच्छादि नो मतम्‌। 
शिवार्चा कर्म॒विज्ञेयं वाच्यं यागादि नोच्यते ।। 
जपः पञ्चाक्षराभ्यासः प्रणवाभ्यास एव वा। 
सृद्राध्यायादिकाभ्यासो न वेदाध्ययनादिकम्‌।। 
ध्यानं शिवस्य रूपादिचिन्ता नात्मादिचिन्तनम्‌ | 
शिवागमार्थविनज्ञानं ज्ञानं नान्यार्थवेदनम्‌ । 
इति पञ्चप्रकारो ऽयं शिवयज्ञः प्रकीर्तितः।। 
(सि. शि.६.२१-२४) 
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इस आचार्योक्ति के अनुसार अपने उपास्य इष्टलिंग मेँ निष्ठा रखने वाले उपर्युक्त 
माहेश्वर के जब सभी पाप ध्वस्त होकर मन अत्यन्त निर्मल व प्रसन्न हो जाता हे, तब वह 
प्रसन्न मन का माहेश्वर प्रसादी" कहलाता हे । इस प्रसादी मे रहने वाली भक्ति को अवधान- 
भक्ति कहते है । 

अत्यन्त सावधानी को अवधान कहते है । यह मन की एकाग्रता से संभव हे । साधक 
का मन भूत ओर भविष्य का चिन्तन छोडकर जब वर्तमान काल मेँ रहता हे, तभी उसकी 
एकाग्रता सम्भव है। इस एकाग्रता से की जाने वाली भक्ति ही अवधान भक्ति कहलाती है । 
इस अवधान-भक्ति से युक्त साधक अपने उपभोग की सभी वस्तुओं को शिव को समर्पित 
करके उसे प्रसाद के रूप में स्वीकार करता रहता है। उस प्रसाद की वजह से उसके मन 
मे निरन्तर प्रसन्नता रहती हे। अत एव इसे प्रसादी कहते हे । साधक की यह प्रसादी स्थिति 
मुक्तिमार्ग मे तृतीय सोपान मानी गई हे। 


४. प्राणलिंमी 


लिङ्गं चिदात्मकं ब्रह्म तच्छक्तिः प्राणखपिणी । 
तदरूपलिङ्गवि्ञानी प्राणलिङ्गीति कथ्यते।। (सि.शि. १२.२३ 


इस आचार्योक्ति मेँ प्राणलिंगी का लक्षण बताया गया है। इसका तात्पर्य यह है कि 
जेसे सूर्य के उदित होने पर तुषार-कण उसके प्रकाश मे विलीन हो जाते हैँ, उसी प्रकार 
अपनी चिद्रूप ज्योति में प्राणवायु का भी विलय हो जाता हे। अतः इस प्राणशक्तिविशिष्ट चित्‌ 
तततव को प्राणलिंग कहते हँ । उस प्राणलिंग का उपासक ्राणलिंगी' कहलाता है । साधक 
जब अपने चिद्रूप के चिन्तन मेँ लग जाता है, तब उसे धीरे-धीरे अपने प्राणलिंगरूप शिव 
का अनुभव होने लगता है। इस अनुभव को ही अनुभव-भक्ति कहते हँ । अनुभव -भक्ति 
से युक्त प्राणलिंगी की यह स्थिति मुक्तिमार्ग मे चतुर्थ सोपान है। 


९. शरण 


सतीव रमणे यस्तु शिवे भक्ति विभावयन्‌ । 
तदन्यविमुखः सोऽयं ज्ञातः शरणनामवान्‌।। (सि.शि.१३.५) 


इस आचा्योक्ति के अनुसार पतिव्रता स्त्री जैसे प्रत्येक प्रसंग मे अनन्यभाव से अपने 

पति की ही शरण मेँ जाती है, उसी प्रकार जब साधक अन्यान्य देवताओं मेँ आसक्ति 

छोड़कर अपने इष्टदेव शिव के प्रति ही अनन्यभाव से शरणागत हो जाता हे, तब उसे 

शरणः कहते है । यह शिव के साथ तादात्म्य सम्बन्ध रखकर शिवानन्द का अनुभव करता 

। साधक कं दारा अनुभूयमान उस आनन्द को टी आनन्द-भक्ति कहते दै । साधक की 
यह अवस्था मुक्तिमार्ग का पंचम सोपान है। 
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६. एेक्य 


प्राणलिङ्गादियोगेन सुखातिशयमेयिवान्‌। . 
शरणाख्यः शिवेनैक्यभावनदेक्यवान्‌ भवेत्‌ ।। 
(सि. शि. १४.२) 


इस आचार्योक्ति के अनुसार परशिव का अनन्य शरणागत साधक (शरण) जब शिव 
के साथ समरस हो जाता है, तब वह टेक्य' कहलाता हे। इनकी समरस भावना ही समरस 
भक्ति है। इस भक्ति के माध्यम से साधक अपने संपूर्णं जीवभाव को त्यागकर-- 


जले जलमिव न्यस्तं वहूनौ वहिनरिवार्पितम्‌। 
परे ब्रह्मणि लीनात्मा विभागेन न दृश्यते ।। 


(सि. शि. २०.६१) 


इस उक्ति के अनुसार जल में जल तथा अग्नि मेँ अग्नि की तरह अपने मूल स्वरूप 
म समरस हो जाता है। यह भक्ति की अन्तिम एवं परिणूर्णं अवस्था है। यह मुक्तिमागं का 
अन्तिम सोपान हे। 

इस प्रकार शक्तिविशिष्टादैत सिद्धान्त मेँ भक्ति के क्रमिक विकास से ही मुक्ति की 
प्राप्ति बताई गई हे। जसे व्यावहारिक प्रपंच मेँ पत्र के जन्म के लिये कारणीभूत माता ही 
उसे अपने पिता का ज्ञान कराती है, वेसे ही जीवात्मा की उत्पत्ति के लिये कारणीभूत शिव 
की शक्ति ठी भक्ति के रूप मँ जीवात्मा में प्रविष्ट होकर उनकी संकुचित शक्तियो का विकास 
कर अपने मूलस्वरूप शिव का ज्ञान कराती हुई उसके साथ समरस करा देती हे। 

इस प्रकार चिच्छक्तिविशिष्ट शिव का तथा समरसभक्तिरूप शक्तिविशिष्ट जीव का 
अदैत मानने वाले इस सिद्धान्त को शक्तिविशिष्टदैत सिद्धान्त कहते ह । 


वीरशेव धर्म 


मुक्तिमार्ग के सहकारी साधन 

वीरशेव-दर्शन मे साधन-मार्ग मेँ प्रवृत्त प्रत्येक साधक के लिये अष्टावरण ओर 
पंचाचार मुक्तिमार्ग के सहकारी साधन माने गये हे । उन अष्टावरणो ओर पंचाचारों कं 
स्वरूप को संक्षेप मेँ प्रस्तुत किया जा रहा है। 


अब्टावरण 


आट प्रकार के आवरणों को अष्टावरण कहते है, “आव्रियते देहादिकं येन तद्‌ 
आवरणम्‌" इस व्युत्पत्ति के अनुसार इसके ठकना, छिपाना, धरना आदि अनेक अर्थ होते 
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है । आवरण के दो प्रयोजन होते है-- पहला किसी को वस्तु का वास्तविक ज्ञान न होने 
देना ओर दूसरा सभी प्रकार की विनाशकारी शक्तियों से रक्षा करना । इस प्रकार आवरण 
शब्द से स्वरूप का आच्छादन ओर रक्षा का कवच, ये दोनों अर्थ सिद्ध होते है । वेदान्त- 
शास्त्र मेँ आवरण को स्वरूप के आच्छादन के अर्थ मेँ लिया गया हे, किन्तु वीरशैव 
धर्म-दर्शन मेँ उसे रक्षाकवच के अर्थं मेँ लिया जाता हे। चन्द्रज्ञान आगम में -- 





गुरु्लिङ्गं जंड्गमश्च तीर्थं चैव प्रसादकः। 
भस्मस्द्राक्षमन्त्राश्चेत्यष्टावरणसंज्ञिताः।। 
॥ इमानि शिवभक्तानां भवदोषततेः सदा । 
। निवारणैककार्याणि ख्यातान्यावरणाख्यया ।। 
(च. ज्ञा. क्रिया. २.१२) 





इस प्रकार-- (9) गुरु, (२) लिंग, (३) जंगम, (४) पादोदक, (८) प्रसाद, 

(६) विभूति, (७) स्द्राक् ओर (८) मन्र--इन आँ को अष्टावरण की संज्ञा दी गई हे। 

जेसे युद्धूमि में योद्धा शत्रुओं के शब्त्रप्रहार से अपने शरीर की रक्षा के लिये कवच धारण 

करता हे, उसी प्रकार दीक्षप्राप्त भक्त की काम, क्रोध आदि दुष्ट वृत्तियों से सुरक्षा इन आठों 

से होती है, अतः इनको अष्टावरण कहते है । ये आटो मोक्ष की प्रापि मेँ सहायक बन 

जाते है । इनमे गुरु, लिंग ओर जंगम ये तीन पूजनीय हैँ । विभूति, स्द्राक्ष ओर मन्त्र ये तीन 

पूजा के साधन है । पादोदकं ओर प्रसाद ये दोनों पूजा के फल है । ये आर्ट साधक की किस 

तरह से रक्षा करते है, उनके बारे मेँ आगे विचार किया जा रहा हे । वीरशेव धर्म का रहस्य | 
इसी मे छिपा हुआ है। | 

9. श्रीगुरुू-उपर्यक्त आठ आवरणों मेँ मुरु ही पहला आवरण है शिष्य का योगक्षेम 
गुरु कं ऊपर्‌ निर्भर होने के कारण गुरु अपने शिष्य के आणव, मायीय तथा कार्भिक 
नामक त्रिविध मलों को वेधा, मान्त्री एवं क्रिया नामक दीक्षाओं के दारा निवारण 
करके उसके शरीर, मन तथा बुद्धि को परिशुद्ध कर देता है । साथ ही उपासना के 
लिये इष्टलिंग, प्राणलिंग तथा भावलिंग की उपासना-विधि को भी समञ्ा देता हे। 
भवारण्य मेँ भटकने वाले शिष्य की इस प्रकार काम, क्रोध आदि दुष्ट वृत्तिर्यो से 
गुरु रक्षा करता है। इस प्रकार गुरु अपनी समस्त शक्तियाँ से शिष्य के लिये एकं 
सुदृढ रक्षा- कवच का निर्माण कर आवरण पदवाच्य होता हे। 

९ लिंग--सदुगुर से प्राप्त इष्ट, प्राण ओर भावलिंग साधक का दूसरा आवरण माना । 
जाता हे। कोई भी व्यक्ति दुष्ट कार्य को करते समय दूसरों से उसको छिपाने का । 
प्रयत्न करता रहता है। प्रायः मनुष्य इस भावना से आविष्ट रहता हे कि अपनी 
गलती का किसी को पतान लगे ओर उसे समाज मेँ इज्जत मिलती रहे। 
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कितना भी चतुर आदमी क्यों न हो, अपने दुर्व्यवहार को दूसरों से छिपाने पर भी 
अपने मन से नहीं छिपा पाता । जब अपने मन से नहीं छिपा पाता, तो सर्वव्यापी 
भगवान्‌ से कैसे छिपा पायेगा? वह सर्वव्यापी भगवान्‌ ही इष्टलिंग के खूप मँ शरीर 
म, प्राणलिंग के रूप मेँ मन में तथा भावलिंग के खूप र्मे बुद्धि मेँ गुरु की कृपा से 
प्रकट हो जाते हैँ, अतः शिवदीक्षा-सम्पन्न साधक को प्रति क्षण अपने शरीर, मन एवं 
बुद्धि मे भगवान्‌ के अस्तित्व का बोध होता रहता है। जब को व्यक्ति दूसरे व्यक्ति 
के सामने दुर्व्यवहार नहीं कर पाता, तो भगवत्सन्निधि मेँ वह शास््रनिषिद्ध मार्ग पर 
कैसे प्रवृत्त होगा | 

वीरशेव धर्म ॑का साधक अपने गुरु के उपदेश से मन ओर बुद्धि मेँ भगवान्‌ के 
अस्तित्व को प्राण्लिंग तथा भावलिंग के खूप मेँ जानते हृए क्रिया-दीक्षा मेँ प्राप्त 
इष्टलिंग को अपने स्थूल शरीर के वक्षस्थल में सर्वदा धारण करके स्थूल शरीर से 
इष्टलिंग की पूजा, तथा मन ओर बुद्धि से" प्राणलिंग एवं भावलिंग का अनुसंधान 
शरीर, वाणी ओर मन मँ निरन्तर करता हुआ अपने त्रिकरण को परिशुद्ध कर लेता 
हे। तब इस परिशुद्ध साधक का सांसारिक विषयों के प्रति मोह क्षीण हो जाता है। 
इस प्रकार ये त्रिविध लिंग उपासना के माध्यम से साधक को अधःपतन से बचाते 
है, अतः वीरशैव आचाय ने इन त्रिविध लिंगों को दूसरा आवरण, अर्थात्‌ रक्षाकवच 
माना हे। 


३. जंगम-साधक का तीसरा आवरण जंगम हे। जंगम शब्द का अर्थ शिवज्ञानसम्पत्न 
महापुरुष होता हे। 


जानन्त्यतिशयाद्‌ ये तु शिवं विश्वप्रकाशकम्‌। 
स्वस्वखूपतया ते तु जङ्गमा इति कीर्तिताः।। 
(सि. शि. ११.३६) 


सिद्धान्तशिखामणि कं इस वचन मेँ जंगम का लक्षण स्पष्ट किया गया हे। एेसे 
शिवयोगी लोग निरन्तर संचरण करते हुए ज्ञानोपदेश के द्वारा भक्तजनों के अज्ञान को दूर 
करके सभी को सन्मार्गं मे लाने के लिये हमेशा प्रयतलशील रहते है। ` 

भस आदि पशु जैसे नदी या तालाब मेँ स्वच्छ नहला कर छोडने पर भी उस स्वच्छता 
का परिनज्ञान स्वयं को न होने के कारण पुनः कीचड़ मेँ सन कर पूरे शरीर को मलिन कर 
लेते टै, उसी प्रकार कितना भी शुद्ध आचरण करने वाला व्यक्ति हो, उसे अपने आचरण 


१ सिद्धान्तशिखामणि (१२.१३-२०, १५.३७-४४) के आधार पर प्राणलिंग की आन्तर पूजा ओर 
भावलिंग की उपासना का वर्णन हमने ““अष्टावरण विज्ञान" (पृ. २५-२८ हिन्दी संस्करण) में 
किया हे। ॑ | 


(५ --------=- 
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का ज्ञान न होने पर उसमे भी भस आदि के समान ही दुर्व्यवहार के दारा अपने पवित्र 
मन को पापखूषी कीचड़ से मलिन कर तेने की प्रवृत्ति रहती है। अतः समाज मेँ साधकों 
को अपने आचरण एवं आत्मज्ञान का बोध करा कर उन्दँ पतित होने से बचाने वाले एक ( 
महापुरुष की नितान्त आवश्यकता होती हे । वीरशेव धर्म मे इस आवश्यकता को पूरा करने | 
वाला महापुरुष ही जंगम हे । जंगम अपने उपदेशो के द्वारा साधको को सजग करके सदा 
उनकी रक्षा करता रहता हे। अतः वीरशैव सिद्धान्त मेँ जंगम को तीसरा आवरण माना 
गया हे। ` 
४. ` भस्म-अष्टावरण मेँ चोथा स्थान भस्म का है । वीरशैव धर्म मेँ आगम ओर उपनिषदों 
मे बताई गई पद्धति से शद्ध गोमय से भस्म का निर्माण किया जाता हे। इसके 
निर्माण करने की विधि कल्प, अनुकल्प, उपकल्प तथा अकल्प नाम से चार प्रकार 
की हे (सि. शि. ७.१४-१८) । इनमे कल्पविधि से तेयार की गई भस्म सर्वश्रेष्ठ मानी 
गई हे। शिव के सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष ओर ईशान मुखो से उत्पन्न 
नन्दा, भद्रा, सुरभि, सुशीला तथा सुमना नाम की पच प्रकार की गायों के गोमय 
सै सिद्ध की गई वह भस्म विभूति, भसित, भस्म, क्षार एवं रक्षा के नामों से व्यवहृत 
होती हे (सि. शि. ७.६-६) 
अत्यन्त भक्तिभाव से धारण करने वाले को एश्वर्य प्रदान करने के कारण उसे 
विभूति, परमात्म-तत्त्व को शासित करने के कारण भसित, पापों की भर्त्सना करने 
के कारण भस्म, तापत्रयं ते प्राप्त होने वाली विपत्तियं का क्षय करने के कारण क्षार, 
तथा भूत-प्रेत, पिशाच आदि से सुरक्षा करने कं कारण इसे ^रक्षा' कहा गया हे। 
(सि. शि. ७.४-५). 
नित्यकर्म करते समय विभूति को, नैमित्तिक कर्म करते समय भसित को, काम्य कर्म 
करते समय क्षार को, सर्वविध प्रायशवत्तं म भस्म को एवं मोक्ष प्राप्ति के लिये निष्काम कर्म 
करते समय रक्षा नामकं भस्म को धारण करने का विधान बताया गया हे। (सि. शि. ७. 
१०-११) | 
भस्मधारण करते समय पहले भस्मस्नान, उसके बाद भस्मोद्धूलन करके मस्तक, 
ललाट, दोनों कान, कण्ठ, कन्ये, दोनों भुजा, दोनो बाहू, दोन मणिबन्ध, वक्षस्थल, नाभि 
ओर पृष्ठ इन पनरह स्थानों मे त्रिपुण्ड धारण करने से वीरशेवां की भस्मधारण की विधि 
पूर्णं होती है। (सि. शि. ७.१६-२३) । 
गोमय से बनी इस भस्म को प्रतिदिन पूजा कं समय धारण करने से रोगाणुओं से 
शरीर की सुरक्षा होने के साथ ही मन मँ एक पवित्र भावना पेदा होती हे । जैसे चूल्हे की 
आग का वर्तन के बाहरी भाग से साक्षात्‌ सम्बन्ध होने पर भी उसकी उष्णता से अन्दर 
का पदार्थ पक जाता है, वैसे ही सभी दोषों को दूर करने में सामर्थ्यशाली भस्म को शरीर 
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के ऊपर धारण करने से शरीर की शुद्धि के साथ-साथ मन के समस्त दोष दूर्‌ होकर 
साधक का हृदय सद्राव ओर शिवज्ञान से पर्ण हो जाता है। 


इस प्रकार भस्म भक्तां को बाह्य शारीरिक चर्मरोगों से तथा आन्तरिक विषय के 


वासनाओं से सुरक्षित करके उसकी साधना मार्ग मे सहायक होती हे । अतः इसको भी 
आवरण खूप से अंगीकार किया गया हे। 


श 


स्दराक्ष-आवरणोँ मे सुदराकष पौचवां आवरण माना जाता है। भगवान्‌ सुद्र के अक्ष (नेत्र) 
की बृंद से स्द्राक्ष की उत्पत्ति हुई है । सुद्र के सूर्यनेत्र से कपिल वर्णं के बारह, चन्- 
नेत्र से शुभ्र वर्ण के सोलह ओर अग्निनेत्र से कृष्ण वर्णं के दस, इस तरह कुल 
अडतीस प्रकार के स्द्राक्ष उत्पत्र हुए हैँ । (सि. शि. ७.४७-५१)। 

ये स्द्राक्ष एक मुख से लेकर १४ मुख तक के होते हैँ। 

वीरशेवों के लिये अपने इष्टलिंग की पूजा करते समय शिखा के स्थान पर एक मुख 
का एक स्द्राक्ष, शिर पर दो मुख, तीन मुख ओर बारह मुख के एक-एक इस प्रकार 
तीन स्दराकष, सिर के चारों ओर ग्यारह मुख के पैतीस स्द्रक्ष, दोनों कानों में पाच 
मुख, सात मुख ओर दस मुख के दो-दो-इस तरह छः छः स्द्राक्ष, कण्ठ मँ छः मुख 
के सोलह ओर आठ मुख के सोलह, इस तरह बत्तीस स्द्राक्ष, वक्षस्थल पर चार 
मुख के पचास रुद्राक्ष, दोनों बाहुओं म तेरह मुख के सोलह-सोलह स्द्राक्ष, दोनों 
मणिबन्धं (कलाइरयो) मेँ नौ मुख के बारह-बारह स्द्राक्ष ओर चौदह मुख के एक सौ 
आट सद्राक्ष यज्ञोपवीत के रूप मेँ धारण करने का विधान है (सि. शि. ७.५४-५८)। 
रुद्राक्ष को शरीर पर धारण करने से रक्तचाप, हदयविकार आदि भयानक रोगो कं 


भी निवृत्त होने का प्रमाण मिलता है । साथ ही रुद्र की पावन दृष्टि के समान स््रक्ष के शरीर 
पर रहने से किसी दुष्ट शक्ति की दृष्टि हमारे ऊपर कोई विपरीत प्रभाव नहीं डाल पाती । 
इस तरह रुद्राक्ष भी साधक के बाह्य तथा अन्तरंग की परिशुद्धि करकं धारक की रक्षा 
करता हे। अतः स्द्राक्ष का भी आवरण कोटि मेँ समावेश किया गया हे। 


६. 


मन्त्र-अष्टावरण मे छटा आवरण मन्त्र होता है। “मननात्‌ त्राणधर्मा ऽसो मन्त्रो ऽयं 

परिकीर्तितः” संकेतपद्धति के इस वचन के अनुसार जिसके मनन से साधक की 
रक्षा होती है, वही मन्त्र है। इस तरह के मन्न एक यादो ही नहीं टै, शस्त्रो में 
उनकी संख्या सात करोड़ बताई गई हे। 

““सप्तकोिषु मन्त्रेषु मन्त्रः पञ्चाक्षरो महान्‌” (सि. शि. ८.४) 

इस आचार्योक्ति के अनुसार उन सात करोड़ मन्त्रो मे पंचाक्षर मन्त्र सर्वश्रेष्ठ हे। 
यही वीरशेवों का जप्य मन्त्र हे। | 
इस मन्त्र के मूल, विद्या, शिव, शैवसूत्र. तथा पंचाक्षर-- ये पोच नाम है । (सि. शि. 


८.२३) । अन्य सभी मन्त्र का यही उद्गम स्थान है, अतः इसे "मूल" यह नाम दिया गया 
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हे । इस मन्त्र क मनन से शिव ओर जीव की एकता की बोधिका शुद्धविद्या का उदय होता 
हे, अतः इसे "विद्या" कहते है । इसके जप से अनेक कल्याण परम्पराओं की प्रापि होने 
से इसे शिवः कहा गया है । शिव-सम्बन्धी सभी विषय इन्टीं पच अक्षरो मेँ अत्यन्त संक्षेप 
से प्रतिपादित है, अतः इसे “शैवसूत्र' कहते हैँ । “नमः शिवाय इन पोच अक्षरो से युक्तं होने 
के कारण इसे 'पंचाक्षर' कटा गया है । यही मन्न जब ञकार से युक्त हो जाता है, तव 
षडक्षर कहलाता है। 

वीरशैव सिद्धान्त मेँ मन्त्र का जप वाचिक, उपांशु एवं मानसिक भेद से तीन प्रकार 
का माना गया है। उसमे मानसिक जप अधिक फलदायी होने से उसे श्रेष्ट माना गया हे। 
(सि. शि. ८-२७-३२) । गुरुमुख से प्राप्त इस मन्त्र का निरन्तर मानसिक जप करते रहने 
से मन पवित्र होने के साथ-साथ अन्त मेँ शिव-जीव का एेक्यभाव प्राप्त होता है । इस तरह 
जप करने वाले साधक को मनर से भी रक्षा मिलने के कारण मन्त्र भी एक आवरण 
(रक्षाकवच) है । 
७. पादोदक-गुरु, लिंग तथा जंगम के चरणामृत को पादोदकं कहते है। 


^ पाकारं परमं ज्ञानं दीकारं दीपनाशनम्‌। 
दकारं दह्यते जन्म ककारं कर्मनाशनम्‌।। 


इस प्रमाणवचन के अनुसार पादोदक परम ज्ञान को देने वाला, दोषो का नाश करने 
वाला, पुनर्जन्म को दग्ध करने वाला तथा सर्वविध दुष्ट कर्मों का नाश करने वाला हे । 

यह पादोदक गुरु की पादपूजा से प्राप्त होने पर गुरुपादोदक, जंगम के पाद की पूजा 
से प्राप्त होने पर जंगम-पादोदक ओर इष्टलिंग की पूजा से प्राप्त होने पर लिंग-पादोदक 
कहलाता हे । इन्हीं को क्रमशः दीक्षा-पादोदक, शिक्षा-पादोदक ओर ज्ञान-पादोदक भी कहते 
है (च. ज्ञा. क्रिया. ५.५)। 


पादतीर्थं सदा पेयं भवबन्धमुमुक्षभिः। 
गुरोरपीष्टलिङ्गस्य चरस्यापि विशेषतः ।। (च. ज्ञा. क्रिया.५.१६) 


आगम की इस उक्ति के अनुसार वीरशैव लोग प्रतिदिन त्रिविध पादोदक का सेवन 
करते है । इस प्रकार पादोदकं का सेवन करने वालो के सभी दोषों को हटाकर उन सन्मार्ग 
प्रवृत्त कराकर दुमर्गं से साधक की रक्षा करने के कारण 'पादोदक' को भी आवरण 
माना गया है। 
८ प्रसाद-वीरशैव अष्टावरण मेँ अन्तिम आवरण प्रसाद है। अपने इष्टलिंग, गुरु ओर 
जंगम को अर्पण करने के बाद अवशिष्ट अत्न को प्रसाद कहते है । 


भुञ्जीयाद्‌ सुद्रभुक्तातनं सुद्रषीतं जलं पिबेत्‌ । 
सदराघ्रातं सदा जिघ्रेदिति जाबालिकी शरुतिः।। 
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अर्पयित्वा निजे लिङ्गे पत्रं पुष्पं फलं जलम्‌। 
अन्नाद्यं सर्वभोज्यं च स्वीकुर्याद्‌ भक्तिमात्ररः।। 
(सि. शि, ६.७०-७१) 


इस आचायोक्ति मे पदार्थो का उपभोग करने से पहले भगवदर्पित करने को कहा गया 
हे। यह प्रसाद जब गुरु से प्राप्त होता है, तो शुद्ध प्रसाद इष्टलिंग से प्राप्त होता हे, तो 
सिद्ध प्रसाद ओर जंगम से प्राप्त होता है, तो प्रसिद्ध प्रसाद कहलाता है! आहार की शुद्धि 
मन की शुद्धि मेँ कारण बनती है, क्योकि भुक्तं अन्न के सुक्ष्म परिणाम से मन प्रभावित 
होता है। मन की शुभ ओर अशुभ वासनाओं के कारण ही मनुष्य को सद्गति `तथा दुर्गति 
मिलती हे। 

सद्गति को पाने की इच्छा वाले व्यक्ति को अपने मन को सद्‌ वासनाओं से संयुक्त 
कर सदा प्रसन्न रहने का प्रयत्न करना चाहिये । उस तरह की प्रसन्नता की प्राप्ति - 


नैर्मल्यं मनसो लिङ्गं प्रसाद इति कथ्यते। 
शिवस्य लिङ्गरूपस्य प्रसादादेव सिख््यति।। 
(सि. शि. ११.६) 


सिद्धान्तशिखामणि के इस वचन के अनुसार प्रसाद-सेवन से ही सिद्धि मिलती हे। 
अतः साधक को सदा प्रसादभोजी होना चाहिये । इस तरह यह प्रसाद मन की शुद्धि के दारा 
हमारी रक्षा करता है, अतः प्रसाद भी एक आवरण है। इस प्रकार वीरशैव सिद्धान्त में 
साधक के रक्षाकवच के ख्प मँ माने गये इन आठों आवरणों को मोक्ष का सहकारी साधन 


माना गया हे। 


पंचाचार 


साधक का दूसरा सहकारी साधन पंचाचार है। लिंगाचार, सदाचार, शिवाचार, 
गणाचार ओर भृत्याचार-इन पाँच प्रकार के आचारो को पंचाचार कहते है। यहो 
शास््रविहित कर्मो का पालन करना ही आचार हे । वैसे तो आचार अनेक होते है, किन्तु 
इन सभी आचारो को पांच भागों मेँ विभक्त करके वीररैव धर्म मेँ पंचाचारो का प्रतिपादन 
किया गया है । ये पोच प्रकार के आचार साधको को दुर्मरं से रोक कर उनके अन्तःकरण 
की शुद्धि मे कारण बनते हँ । अतः प्रत्येक वीरशैव के लिये अपने जीवन मेँ उनका पालन 
करना आवश्यक है (च. ज्ञा. क्रिया. ६.४) । शास्त्रों मे इनका स्वख्प इस प्रकार प्रतिपादित 
हे 
१. लिंगाचार-अंग (जीव) को लिंगस्वरूप की प्रापि के लिये बताये गये आचारं को 

लिंगाचार कहते हे । शरीर, मन तथा भावना से क्रमशः लिंग की पूजा, लिंग का 

चिन्तन एवं लिंग का निदिध्यासन करना ही लिंगाचार है । वीरशैव धर्म में दीक्षासम्पत्न 


ति 
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जीव को अपने इष्ट, प्राण तथा भाव लिंग के अतिरिक्त अन्य देवी-देवताओं की 
अर्चना आदि का निषेध हे । यह निषेध उनके प्रति घृणा की भावना से नर्ही, किन्तु 
इष्टलिंग आदि मेँ निष्ठा बढ़ाने के लिये ही हे। अतः गुरुदीक्षा से प्राप्त उन लिंग 
को अपना आराध्य समञ्चकर उन्ही की अर्चना आदि में तत्पर रहना लिंगाचार हे। 

. च. ज्ञा. क्रिया. ६.५१) 

२. सदाचार-जिस आचरण से सज्जन तथा शिवभक्त सन्तुष्ट होते ट ओर जिससे 

४  : अन्तरंग तथा बहिरंग की शुद्धि होती हे, उसे सदाचार कहते हँ । (सूक्ष्म. आ 

: ८.७) इस सदाचार मेँ धर्ममूलक अर्थं संपादन ओर धन का यथाशक्ति गुरु, लिंग 
ओर जंगम के आतिथ्य में विनियोग करना, सदा शिव-भक्त. के साथ रहना आदि 
विशुद्ध आचारो का समावेश किया गया है। (च. ज्ञा. क्रिया. ६.६) 
इस सदाचार मेँ आट प्रकार के शीलो को बताया गया हे। वीरशैव संप्रदाय मं 
शिवज्ञान की जिज्ञासा की उत्पत्ति मेँ कारणीभूत नैतिक आचरणों को शील' कहा गया 
हे (च. ज्ञा. क्रिया १६-३१)। 

२. शिवाचार-सृष्टि,-स्थिति, संहार, निग्रह ओर अनुग्रह नामक पच कृत्यो को करने 
वाले शिव को ही अपना अनन्य रक्षक मानना शिवाचार हे (च. ज्ञा. ६.७) । इस 
शिवाचार मे द्रव्य, कषेत्र, गृह, भाण्ड, तुण, काष्ठ, वीटिका, पाक, रस, भव, भूत, 
भाव, मार्ग, काल, वाक्‌ ओर जन--इन सोलह पदाथा को शिवशास््रोक्त विधि से शुद्ध 

करके स्वीकार करना ही शिवाचार है (च. ज्ञा. क्रिया ६.३२-५०)। 

४. गणाचार-शिव के प्रमथगणों के द्वारा आचरित आचार को गणाचार कहते ह । इस 
आचार मेँ कायिक, वाचिक तथा मानसिक चौसठ प्रकार के शीलो का, अर्थात्‌ उत्तम 
आचरण का समावेश किया गया है । उनम प्रमुख है-- शिव या शिवभक्तो की निन्दा 
न सुनना, यदि कोई निन्दा करता है तो उसको दण्डित करना, दण्डित करने का 
सामर्थ्यं न रहने पर उस स्थान को त्याग देना, इन्द्रियों से शास्त्रनिषिद्ध विषयों का 
सेवन न करना, मन से निषिद्ध भोग का संकल्प भी न करना, किसी पर क्रित 
न होना, धन आदि का लोभ त्याग देना, सम्पत्ति आने पर भी मदोन्मत्त न होना, 
शत्रु ओर अपने पुत्र मेँ विषमता को त्यागकर समता का भाव रखना, निगमागम 
वाक्यों मँ श्रद्धा रखना, प्रमाद नहीं करना, अनुपलब्ध वस्तुओं का व्यसन छोडकर 
पराप्त वस्तुओं से ही सन्तुष्ट रहना, पंचाक्षरी मन्त्र का सदा मन मँ जप करना, विश्व 








9. अष्टशील से सम्पन्न सदाचार का तथा छः शीलो से सम्पन्न सदाचार का स्वप लेखक के 
“सिद्धान्तशशिखामणिसमीक्षा'” (पृ. ३८७, ३६०, ३६२) नामके संस्कृत ग्रन्थ से जाना जा सकता है। 
व्हा चन्दज्ञानागम के प्रमाण से इस विषय का निरूपण किया गया हि। 
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के समस्त प्राणियों को शिव के ही अनन्त रूप समञ्चना आदि शीलो से युक्त आचार 
ही गणाचार हे (च. ज्ञा. क्रिया ६.५१-१२३ एवं सि. शि. ६.३६) 
भृत्याचार-शिवभक्त ही इस पृथवी मे श्रेष्ठ है ओर मै उनका भृत्य, अर्थात्‌ दास हू 
एसा समञ्चकर उनके साथ विनम्रता से व्यवहार करना ही भूत्याचार कहलाता है 
(च. ज्ञा., क्रिया. ६.६)। 

भृत्यभाव ओर वीरभृत्यभाव के भेद से यह भृत्याचार दो प्रकार का है। अपने को 
गुरु, लिंग तथा जंगम का सेवक समज्ञ कर श्रद्धा से निरन्तर उनकी सेवा में तत्र 
रहने की भावना कौ भृत्यभाव कहते है । जिस भाव से युक्त साधक गुरु को तन, 
अपने इष्टलिंग को मन, तथा जंगम को अपना सर्वस्व अत्यन्त आनन्द से समर्पित 
कर देता हे ओर उसके प्रतिफल पारलौकिक सुख से निस्प्ह होकर केवल मोक्ष की 
अभिलाषा रखता हे, उसे वीरभृत्यभाव कहते है । इस वीरभृत्यभाव के साधक को 
वीरभृत्य कटा जाता है (च. ज्ञा., क्रिया. ६।१२४-१२६) । यही भृत्याचार हे। 
उपर्युक्त पाचों आचार साधक के लिये अन्तःकरण की शुद्धि के द्वारा मोक्ष की प्राप्ति 
मे सहायक होते है । अतः इन पंचाचारों को मोक्ष का सहकारी कारण माना गया 
हे। 

इस तरह वीरशेव साधक अष्टावरण से युक्तं होकर, पंचाचारौ का निष्ठपूर्वक 
परिपालन करता हआ, षड्विध भक्ति के माध्यम से क्रमशः षट्स्थलो पर आरोहण 
करता हुआ, अन्तिम एेक्य स्थल मेँ परशिव के साथ समरस हो जाता है। इस 
समरस स्थिति को वीरशेव आचाय ने लिंगांग-सामरस्य कहा हे । यही वीरशैव दर्शन 
प्रतिपादित कैवल्य स्थिति है। 

इस दर्शन के दारा प्रतिपादित साधना-मार्ग मेँ गुरुदक्षा प्राप्त मानवमात्र अधिकारी 
है। मानव समाज को सुधारने के उदेश्य से प्रतिपादित यह सिद्धान्त पूरे मानव 
समाज के लिये एक श्रेष्ठ वरदान है।। 











कौल ओर क्रम मत 


कूल मत 
` शेवागर्मो मे पल्लवित अदैतवादी दृष्टि मेँ कुलमत का अपना एक अति विशिष्ट स्थान 
हे। आगमों मेँ विकसित अदैतवादी धारा के अन्तर्गत प्रायः तीन सम्प्रदायो की विशेषतः चर्चा 
की जाती है-- त्रिक, क्रम तथा कुल । इनके अतिरिक्त भारत के दक्षिण म विकसित त्रिपुरा 
सम्प्रदाय का भी विशेष महत्व है। यद्यपि तन्त्रो मेँ अद्वैत दृष्टि का पल्लवन अन्य प्रकार 
से भी हआ है, पर इन प्ररूपो का ही स्वतन्त्र सम्परद्यो के रूप मेँ विशेषतः विवेचन किया 
गया उपलब्ध होता हे। 
सम्पूर्णं शेव तन्तरिक विचारधारा का प्रारम्भ पाशुपत व कापालिक परम्परा से माना 
जाता हे, अतः उत्तर काल मेँ विकसित सभी तान्त्रिक वर्गो के मूल मे इन्दीदोर्मे से एक 
दृष्ट रहती है। तान्तिक परम्परा के लुप्त स्रोतों का अनुसंधान करने पर शिव के उपासक 
साधको के कई वर्गो का उल्लेख प्राप्त होता है, यद्यपि इन वर्गों का अपना कोई साहित्य 
आज उपलब्ध नहीं है, जिसके कि आधार पर इनके विषय मेँ प्रामाणिक रूप से कुठ कहा 
जा सके । केवल उनके विरोधिर्यो के द्वारा उल्लिखित विवरण ही आज उनके विषय मँ जानने 
का एकमात्र साधन है । इन वर्गो मेँ शेव, पाशुपत, कालामुख व कापालिक विशेष है । इनमे 
भी पाशुपत व कापालिक वर्गं का प्रमुख स्थान है। पाशुपत वर्गं इन सब्मे प्राचीन ठे व 
कालामुख वर्गं का स्रोत है। पाशुपत व कालामुख दोनो ही वग अपने उद्वावक के रूप मं 
आचार्य लकुलीश को स्वीकारते ह । साथ ही इन दोनों मेँ सिद्धान्त व प्रक्रिया पक्षम भी 
काफी साम्य है। अतः प्रारम्भिक तन्त्रसाधना मेँ दो ही धार्ये प्रमुख रूप से उपलब्ध होती 
है पाशुपत व कापालिक । इनका ही विकास आगे चलकर विविध सम्प्रदायो कं स्प मेँ होता 
है । पाशुपत मत जहो शुद्ध संन्यासियो की परम्परा है, वहीं कापालिक परम्परा उन साधको 
की परम्परा है, जो अधिक उग्र चर्याओं के सम्पादन के दवारा विविध सिद्धियों की प्राप्ति 
का प्रयास करते थे। अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मेँ इसी तथ्य को मूल में रख कर संमवतः 
यह बतलाते ह कि शेव शारो का विकास दो धाराओं मे हज -- 
(क) श्रीकण्ठ की धारा 
(ख) लकुलेश्वर की धारा 
१. द्वावाप्तौ तत्र च श्रीमच्छ्रीकण्ठलकुलेश्वरौ ।। 
्विप्वाहमिदं शास्त्रं सम्यङ्‌ निश्रेयसप्रदम्‌। (तं. ३७.१४ ख- १५ क) 
श्रीकण्ठ से प्रवर्तित धारा कापालिक परम्परा से सम्बद्ध है। इसका ही पंचस्रोत ख्प॒से विभाजन 


किया जाता है तथा इसी त्रिविध वर्गीकरण मँ १०, १८, ६४ तन्त्रो के शिव, रुद्र व भेरव ख्प वर्गो 
को भी प्रस्तुत किया जाता है ओर लकुलेश्वर ते पाशुपत परम्परा को सम्बद्ध किया जाता हे। 
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इस श्रीकण्ठ की धारासे ही उस त्रिक धारा का उद्विकास (@५०10) होता है, 
जिसका अभिनवगुप्त अपने ग्रन्थों मे विवेचन करते है । इस त्रिक मेँ अर्धचतस्र मठिकाओं 
से उदुभूत अदत, दैत, दैतादैत तथा कुलधारा का समन्वित प्रवाह विद्यमान है» जिसे कि 
वह अनुत्तर त्रिक या अनुत्तर षडर्धशास््रः की संज्ञा देते है । इस प्रकार कुलमत का उद्व 
उसी स्रोत से हुआ है, जिससे बाकी तान्त्रिक पद्धति्यो उद्िकसित होती है, परन्तु इसका 
उनसे भेद भी स्पष्टतः स्वीकृत किया गया हे । जहाँ अन्य तान्त्रिक दुष्टियोँ यम्बक, आमर्दक 
व श्रीनाथ के दारा प्रतिपादित मठिकाओं से प्रारम्भ होती है, व्ही कुलधारा का उद्रव 
त्र्यम्बक की पुत्री के क्रम से स्वीकृत किया गया है। इते यल अर्धमठिका कहा गया है। ` 
यही तथ्य इस मान्यता को भी पुष्ट करता है कि कुल सम्प्रदाय शक्ति की प्रधानता का पोषक 
सम्प्रदाय है । डा. कान्तिचच पाण्डेय इस विवरण के आधार पर व्यम्बक के नाती को 
इस मठिका का संस्थापक मानते हँ ओर उन्हें कुलमत के प्रथम अवतारक समञ्च जाने वाले 
मच्छन्दनाथ से जोडते ्है* । । व 

प्राचीन दृष्टि यही रही हे कि इस मत का उद्भवस्थल कामखप डे, जँ मच्छन्दनाथ 
को स्वप्न मेँ योगिनी ने इस विशिष्ट परम्परा का ज्ञान प्रदान किया । मच्छन्दनाथ का समय 
लगभग पोचवीं शताब्दी माना जाता है । बाद मेँ इस परम्परा का विकास दक्षिणपीठ मेँ हआ, 
ठेसा उल्लेख मिलता है५, वर्योकि मच्छन्दनाथ के बाद इस परम्परा का जो विवेचन हमें 
अभिनवगुप्त के ग्रन्थों के दारा मिलता है, वहो शम्भुनाथ ही इस परम्परा मेँ उनके गुरु के 
रूप से स्वीकृत दे । शम्भुनाथ का सम्बन्ध जालन्धर पीठ से हे । शम्भुनाथ के गुरु थे सोमदेव 
ओर सोमदेव के गुरु थे सुमतिनाथः । सुमतिनाथ का सम्बन्ध दक्षिणपीठ से बतलाया गया 
हे । यदि दक्षिण पीठ ममे दक्षिण शब्द को भारत के दक्षिणी हिस्ते का वाचक माने, तो यह 
कहा जा सकता हे कि यह धारा असम से दक्षिण होती हई जालन्धर प्हुची, पर यह 
निश्चित स्प से स्पष्ट नहीं है, क्योकि दक्षिण शब्द का अन्य तरह से भी अर्थ समञ्ञा जा 
सकता है। यह किसी प्रान्त विशेष का दक्षिणी भाग भी हो सकता है, या किसी पीठ (म) 
विशेष का अभिधान भी हो सकता है। पर इतना तो स्पष्ट है कि अभिनवगुप्त के समय 


जालन्धर मे यह धारा पूर्णं विकसित रूप में विद्यमान थी, तभी उन्हे इसका सैद्धान्तिक व 
व्यावहारिक दोनों ही स्तरों पर सम्यक्‌ ज्ञान वहो प्राप्त हो सका। ` 


9. तं. ३६.११-१५ 

२. तं. १.४ 

३. कुलप्रक्रियायां हि दूतीमन्तरेण क्वचिदपि कर्मणि नाधिकारः, 
इत्यतस्तत्सहभावोपनिबन्धनम्‌। (तं. वि., भा. २, पृ. ३२) 
अभिनवगुप्त : एन दिस्टोरिकल एण्ड फिलोसफिकल स्टडी, पृ. ५४६ 
तं. वि. भा. २, पृ. २४ चर उद्धूत 

तं. वि. भा. २, पृ. २३६ पर उद्धत 

तं. वि. भा. ७, पु. ३३१३ 

तं. वि. भा. २, पृ. २३६ 


त ॥ 
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 . काश्मीर में संभवतः यह परम्परा अभिनवगुप्त के पहले भी प्रचलित थी, एेसा कं 
तथ्यो से ज्ञात होता है ।-आचार्य सोमानन्द ने अभिनवगुप्त के पूवं भीं कुलमत से सम्बद्ध 
तन्त्र परात्रीशिकापर एक टीका लिखी थी । इसके अतिरिक्त जयरथ के वामकेश्वरीमतविवरण 
से भी यह -स्पष्ट हे कि नवीं शताब्दी मेँ यह परम्परा काश्मीर मेँ इश्वरशिव तथा शङ्करराशि 
द्वारा प्रतिपादितं की गई, पर आज उनके ग्रन्थ उपलब्ध नहीं ह । इस प्रकार एेसा प्रतीत 
होता है कि यह धारा मच्छन्दनाथ. से प्रारम्भ होकर अभिनवगुप्त के समय तक लगातार 
प्रवाहित रही है ओर अभिनवगुप्त के बाद भी विविध सूपो मेँ इसकी उपस्थिति के संकेत 
उपलब्ध होते. है । ड. पाण्डेय ने मच्छन्दनाथ से अभिनवगुप्त तक के बीच कं लगभग ४०० 
वर्षो के अन्तराल मेँ कुल-धारा की उपस्थिति के प्रमाणो को एकत्र किया हे। उन्होने 
अभिनवगुप्त द्वारा देव्यायामल तन्त्र के आधार पर प्रस्तुत १० गुरुओं की सूची" मं 
देवीपव्वशतिका मेँ उल्लिखित ४ गुरुओं के क्रमः को जोड़कर इस अन्तराल की व्याख्या 
करने का प्रयास किया हे। 
अभिनवगुप्त भी तन्त्रालोक मे इस कुल-प्रक्रिया के अवतरण क्रम कौ प्रस्तुत करते 
है । यह ४ युगो मेँ ४ युगनार्थो की कल्पना की गयी हे। सत्ययुग मेँ खगेन्रनाथ, त्रेतायुग 
मे कूर्मनाथ, द्वापर युग मेँ मेषनाथः तथा कलियुग मेँ मच्छन्दनाथ इन अवतारक नार्थो के 
ख्प मेँ कथित है । यही उस परम्परा का सिद्धक्रम हैर ओर कुलप्रक्रिया के अनुष्ठानं मे 
इस सिद्धक्रम की पूजा अनिवार्य प्रारम्भिक अनुष्ठान है । ये सिद्ध अपनी-अपनी संतति व 
उनके परिवार सहित. दिशाविशेष मे पूज्य है । खगेन्द्रनाथ व उनकी पत्नी विज्जाम्बा तथा 
उनका संततिक्रम पूर्व दिशा मेँ पूज्य है, वूर्मनाथ व उनकी पतनी मंगला तथा उनका 
संततिक्रम दक्षिणः दिशा मे, मेषनाथ व उनकी पत्नी काममंगला तथा उनका संततिक्रम 
पश्चिम मे ओर मच्छन्दनाथ व उनकी पत्नी कुंकुणाम्बा तथा उनका संततिक्रम उत्तर दिशा 
म पूज्य हे * । मच्छन्दनाथ के पुत्रो का उल्लेख राजपुत्रो के रूप में किया गया टे । संभवतः 
मच्छन्दनाथ एक राजा थे । इनके १२ पुत्रों का वर्णन आता दै, जिनर्मे ६ का ही कुल परम्परा 
के विस्तार मेँ अधिकार है“ बाकी ६ स्वात्ममात्र मेँ ही विश्रान्त रहने से कुलपरम्परा के 
विस्तार मेँ अधिकृत नहीं है । साधिकार पुत्र है-- अमरनाथ, वरदेव, चित्रनाथ, अलिनाथ, 
विन्ध्यनाय तथा गुडिकानाथ । इनकी पत्नयो है क्रमशः सिल्लाई, एरुणा, कुमारी, बोधाई, 
महालच्छी तथा अपरमेखला" । इनकी शिष्यसन्तति के नामों मे अन्त मं क्रमशः आनन्द, 


"तं. २८.३६१ 

तं. वि. ७, पु. ३३२१ पर उद्धृत । 

तं. २६.२६-२५ | 

तं, २६.२६-२३ 

वर्ही, २६.२३५ | 

अधिकारो हि वीर्यस्य प्रसरः कुलवर्त्मनि । 

तदप्रसरयोगेन ते प्रोक्ता ऊर्थ्वरेतसः।। (व्ही, २६.४२) 
` ७. त. २६.३३-३४ 
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आवलि, बोधि, प्रभु, पाद व योगिन्‌ संज्ञायै जोड़ी जाती है, जिनसे इनकां एक दूसरे से 
अलग-स्वरूप पता चलता है" । इसी वैयक्तिक पहचान को बताने के लिये इन छो मे मुद्र, 
म्मा, घर, पल्ली तथा पीठ आदि का भी भेद बताया गया है ° । इन्दी साधिकार छः पत्र 
से ६ कुल-सन्ततियों का उद्भव होता है। निरधिकार छः पुत्र है भट, इन्द्र, वल्कल, 
अहीन्द्र, गजेन्द्र व महीधरः । इन विविध कुल-संन्तति्यों के अतिरिक्तं भी विविध कुलविधियों 
का उल्लेख मिलता है, जिसके कारण इनका बहुविध विस्तार दृष्टिगोचर होता है * । पर 
यहाँ एक बात विशेष उल्लेखनीय है कि इन विविध कुल-सन्ततिर्यो व कुलविधियों के 
अनुयायियों के मध्य किसी भी प्रकार का संपर्कं वर्जित हैः । एक कुलं के सदस्य अपने 
सवर्गियोँ के साथ ही साधना कर सकते हे । यह तक कि अन्यां के साथ किसी भी प्रकार 
की चर्चा तक का निषेध हे। इसी कारण हर कुल के विशिष्ट चिह्नरूप षछुम्मा, मुद्रा, पीठ ` 
आदि के दवारा उस कुल के लोग अपने सवर्गियों को पहचानते थे। यह परमगोप्यता की 
चेतना यहाँ सम्भवतः इस परम्परा को अपात्रं से बचाने व अपने वर्ग-विशेष मेँ ही सुरक्षित 
रखने के उदेश्य से इतनी प्रबल हे । इसी कारण कुलचर्या का सम्पादन उन्ही एकान्त स्थलों 
पर किया जाता था, जहां उसी वग के सिद्ध ओर योगिनियों के अतिरिक्तं ओर कोई न 
नो) 


तान्त्रिक साहित्य मेँ इस कुल के साथ-साथ. कौल नाम से भी एक सम्प्रदाय का 
उल्लेख मिलता हे । वैसे तो कौल शब्द कुल मत के अनुयायिर्यो, कुल मत के सम्बद्ध शास्त्र 
व सिद्धान्तो का वाचक हो सकता हे, पर उपलब्ध उल्लेखों मेँ कुल व कौल का एक साथ 
दो सम्प्रदायो के रूप मं ग्रहण किया गया है | यह तथ्य इन दोनों सम्प्रदायो के स्वतन्र प्रख्प 
की मान्यता पर ही बल देता हे। तन्त्रालोक मेँ अभिनवगुप्त स्वयं कुल, कौल व त्रिक नाम 
से तीन मतां का एक ही श्लोक मे उल्लेख करते है ‹ । जयरथ भी अपने विवरण मेँ इस 
तरह के उल्लेखो को संगृहीत करते हैँ ५ | 


व्ही, २६.३६ 
व्ही, २६.३६-३६ 
व्ही, २६.४१ ` 
तं. वि. भा. ७, पु. ३३२२ 
(क). तं. ४.२६८ ख. २६६ क 
(ख). तं. १५.५७२ 
६. क्रमिकः शक्तिपातश्च सिद्धान्ते वामके ततः।। 
दक्षे मते कुले कौले षडर्धे हदये ततः। (तं. १३.३०० क-३०१ ख) 
७. क. वाममार्गाभिषिक्तोऽपि दैशिकः परतत्त्ववित्‌। | 
संस्कार्यो भेरवे सोऽपि कुले कौले त्रिकेऽपि सः।। (तं, वि. भा. २, पृ. ४६ पर उद्धूत) 
ख. वेदाच्छैवं ततो वामं ततो दक्षं ततः कुलम्‌। 
ततो मतं ततश्चापि त्रिकं सर्वोत्तमं परम्‌।। (वहीं, प. ४६) 
ग. वेदादिभ्यः परं शेवं शेवाद्‌ वामं च दक्षिणम्‌। | 
दक्षिणाच्च परं कीलं कलात्‌ परतरं नहि।। (व्ही, पृ. ४८) 
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| माकं डिच्कोफस्की ने अपनी पुस्तक कैनन ओफि शेवागम में मन्थानभेरवतन्त्र से 
कई उद्धरण प्रस्तुत किये है, जिनमें कुल व कौल का कई बार स्वतन्त्र सम्प्रदायो के रूप 
मे प्रयोग मिलता है" । य्ह एक एसी धारा का उल्लेख है, जिस्म कुल व कील मतो का 
मिश्रण हैः । इस परम्परा मे स्त्री व पुरुष दोनों तत्वों की उपासना होती है, फलतः शिव 
व शक्ति के आनन्दमय अनुभव की प्रापि होती है । चिन्विणीमतसारसमुच्चय म भी ये दोनों 
संज्ञाय दो स्वतन्त्र सम्प्रदायो की बोधक है? । पर इस तरह के भी विवरण मिलते हैँ, जहां 
कुल व्‌ कील शब्द पर्याय है । अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मेँ जशिरसमत के प्रामाण्य पर कौल 
शब्द को उस तत्व का वाचक कहते ह, जो समस्त आवरणोँ से शून्य ज्ञान-ज्ञेय खूप हे *। 
कुछ उद्धर्णो मेँ एक मात्र “कौल” मत का ही उल्लेख आया हे । वह इस “कौल'' संज्ञा 
ते इनमे से कौन सा मत अभिप्रेत है, यह स्पष्ट नहीं है“ । भेरवकुलतन्त्र कुल व कील 
व त्रिकं की आनुपूर्वी मे कौल को कुल से व त्रिक को सबसे श्रेष्ठ बतलाता हेः , पर इन 
दोनों मतो मेँ क्या भेदक रेखार्णँ है, इस सन्दर्भ में प्राप्त विवरण अस्पष्ट व अपर्याप्त है । 
जयरथ अपने तन्त्रालोकविवेक मे कुलानि शब्द की व्याख्या मेँ महाकील, कौल, 
अकुल तथा कुलाकुल नामक ४ वगो को संगृहीत करते ह “। यदि इनं कुलमत के अवान्तर 
सम्प्रदाय मान लिया जाये, तो उने से प्रत्येक का अपना निजी स्वरूप क्या था, यह आज 
स्पष्ट नहीं ह। त्रिपुरा सम्प्रदाय के ग्रन्थो मेँ भी कौल व कुल शब्द का कड प्रकार से प्रयोग 
मिलता है, जैसे सौन्दर्यलहरी की लक्ष्मीथरा टीका मेँ कौल मत का दिविध विभाजन किया 
गया है पूर्वं कौल व उत्तर कौल. । अर्थरत्नावली मेँ कुल के पोच प्रकार कं भद किये 
गए है अकुल, कुल, कुलाकुल, कौल तथा शुध कौल । पूर्वं कील के तीन प्रकार टै - 
मूलाधारनिष्ठ, स्वाधिष्ठाननिष्ठ तथा उभयनिष्ठ। उत्तर कौल के चार प्रकार ट -- मातंगी, 
१. कुण्डानां लक्षणं वक्ष्ये कुले कौले तु पञ्चमे । 
(म. भैरवतन्त्र, पृ. ८ ब, कैनन आफ शैवागम, पृ. १६४ पर उद्धृत) 
ये केचिद्‌ देवताश्चान्ये कुले कौले तु पश्मे। 
क कुण्डमध्ये तु भैरवो भैरवी सह।। (वर्ह, पृ. £ अ, वहीं पर उद्धृत) 

२. आफ शैवागम, पृ. ६२ 
चि. म. सा. स., पृ. ३अ, वही पु. १६५ पर उद्धूत। 


 षण्मण्डलविनिर्मक्तं सर्वावरणवर्जितम्‌। 
ज्ञानलेयमयं कौलं प्रोक्तं त्रशिरसे मते।। (तं. २१.१) 


€ ९ 


£ द्रष्टव्य पादरिप्पणी, संख्या ७ (इसी लेख मे, पर. ३०६ पर) 

६. तं. वि, भा. ५, पृ. २३८२ 

७. र वि,, भा. ७, पृ. २४४५ ॑ 

र. रा, सीन्र्यलहरी के साथ प्रकाशित, सीन्दर्यलहरी, पंडित आर, अनन्तकृष्ण शास्र 
ष भन्‌ रामपूर्ति गाह द्वारा अनूदित, गणेश एण्ड क. प्रा. लि „+ मद्रात्त, सन्‌ १६५८७, 
र व ३९ पर 

£ अर्थदृलोवली विद्यानन्दकृत, नित्याषोडशिकार्णव तन्न के सा प्रकाशित, नित्याबोडशिकार्णव तन्त्र, 


वरनवल्लम द्विवेदी दारा संपादित, योगतन्् ग्रन्थमाला, भा. १ १६७य्‌, पृ. ७४)। अम्बास्तवव्याख्या मे 
सुभगोदय आदि के प्रमाण से कौलों के ७ भेद प्रदर्शित है। नित्याषोडशिकार्णव, पं. व्रजवल्लम 
द्विवेदी दारा सम्पादित, भूमिका, पृ. ६१ 





| 
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वाराही, कौलमुखी, तथा तन्निष्ठा । पर त्रिपुरा सम्प्रदाय के ग्रन्थो मे प्रस्तुत ये वीकरण 
त्रिपुरा सम्प्रदाय के अन्तर्गत ही आते है या पूरी कुल ^कोल परम्परा के सन्दर्भ मे, यह 
स्पष्ट नहीं है ओर न ही कुल व कौल की अन्तरंगता या भेद पर ही यहो प्रकाश डाला 
गया हे। इसी प्रकार कु अन्य तन्त्रो मे भी इस प्रकार के वर्गीकरण मिलते है, जैसे 
कलक्ञाननिर्णय कौलों के ७ भेद बतलाता है--पदोत्तिष्ठ कौल, महाकौल, मूल कील, योगिनी 
कौल, वदिन कौल, वृषणोत्थ कौल तथा सिद्ध कौल'। इनमे से योगिनी कौल व सिद्ध कौल 
नामक दो नेदं का उल्लेख तो मगेन्द्रागम मे भी अनुसरोतों के रूप से किया गया हे । 

अब इस कुल मत से सम्बद्ध साहित्य को क्या माना जाय, इस विषय मँ गवेषणा 
अपेक्षित हे । यद्यपि काफ़ी तन्त्र एेसे मिलते दै, जिनकी संज्ञा मे कुल शब्द विद्यमान हे, जेसे 
कुलार्णव, कुलोड़ीश, कुलचूडामणि, कुलरतनमाला आदि । पर इनमे कुल सिद्धान्तो का विशेष 
महत्त्वपूर्ण वर्णन नहीं हे । कु तन्त्र एसे है, जो अपने को कुल सिद्धान्त से जोड़े बिना विविध 
संदँ मे कुल सिद्धान्तो को प्रस्तुत करते जाते है; कुछ तन्त्र एेसे भी है, जो किसी दूसरे 
सम्प्रदाय से सम्बद्ध होने पर भी एक अध्याय विशेष में. कुलविधि या रहस्यविधि के नाम 
से इस प्रक्रिया का वर्णन करते है । अतः कुल मत के साहित्य में कु निश्चित ग्रन्थों को 
रहण कर पाना कठिन काम है, क्योकि यह मत एेकान्तिक रूप से विकसित न होकर सभी 
तान्त्रिक अद्धैतवादी परम्पराओं की पार्यन्तिकं धारा रूप से ही पल्लवित है। अतः 
आम्नायगत विभाजन को आधार बनाकर उन विशिष्ट दष्टियो के प्रतिपादक तन्त्रं को ही 
इस कुल मत का आधार बनाया जा सकता हे । साथ ही प्राचीन तंत्र मे कुल सम्प्रदाय का 
जो भी स्वरूप था, वह पर्याप्त सामग्री उपलब्य न होने से आज स्पष्टतः ज्ञात नहीं हे, अतः 
अभिनवगुप्त तथा उत्तरवती आचायों के ग्रन्थो मेँ विकसित दृष्टि को ही आधार बनाकर इस 
कुलमत की रूपरेखा को प्रस्तुत किया जा सकता हे। | 

इस कुलमत के विकास के विविध प्ररूपों के विश्लेषण से यह विदित होता है कि 
इसका विकास विशेषतः ४ दिशाओं मे हुआ, जिसे यँ के ग्रन्थ स्वयं ४ आम्नाय के ख्प 
से प्रतिपादित करते ह । यह आम्नाय का वर्गीकरण कुल मत का निजी वैशिष्ट्य है, जो 
कि संभवतः सिद्धान्तागमों मेँ प्रस्तुत पंचस्रोतोँ के वर्गीकरण के आधार पर विकसित किया 
गया हे । यँ तो मुख्यतः चार ही आम्नायो का उल्लेख मिलता है, पर कहीं -करही ऊर्ध्वाम्नाय, 
ऊर्ध्वोरध्वाम्नाय तथा अथर आम्नाय की कल्पना करके पच, छह या सात आम्नायो की भी 
कल्पना की गई हे । जते कुलार्णवतन्त्र अपने द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तो को रहस्यातिरहस्य 
कहता हुआ स्वयं को ऊर्ध्वं आम्नाय से सम्बद्ध खूप से प्रस्तुत करता है । षटूसाहसरी्हिता 


सात आम्नायो की कल्पना करती है। परन्तु चार आम्नायो की धारणा ही सर्वाधिक प्रचलित 
व प्रामाणिक हे। 


9. नि.षो., उ. पृ. ६२ 
२. शेवं मानत्रश्वरं गाणं दिव्यमाषं च गस्यकम्‌। | | 
योगिनीसिद्धकौलं च नोक्तर्णं ताभ्य एव तत्‌।। (मृगेनतन्त, चर्यापाद, १.३७ ख-३८ कं) 
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हज हे-- , 
पर्वाम्नाय 


त्रिक परम्परा मेँ उद्धिकसित कुलधारा को इस आम्नाय से जोड़ा जाता है । यह धारा 
मूल कौल मत के बहुत नजदीक है । विद्यापीठ के प्रमुख त्रिक-तन्त्रो मेँ इसका विकास हुआ 
हे। इस त्रिक मत का वैशिष्ट्य है परा, परापरा व अपरा रूप त्रिविध विद्याओं को केन्द्र 
मेँ लेकर उद्धिकसित मीमांसा व साधना पद्धति?। अतः यहा वर्तमान कुलधारा मेँ इसी परादि 
के त्रिक के मध्य ब्राह्मी आदि मातृकुलं से धिरे कुलेश्वर व कुलेश्वरी की प्रतिष्ठापना की 
गयी है । इसे मुख्य कुलचक्र कहा गया है। इस मुख्य कुलचक्र के बाहर सिद्धक्रम 
(सपरिवार) की पूजा का विधान हि । यह सिद्धक्रम है-खगेन्द्रनाथ, कूर्मनाथ, मेषनाथ व 
मच्छन्दनाथ या मह्स्येन्द्रनाथ का। इस कुल धारा के प्रतिपादक मुख्य तन्त्र है-- 
सिद्धयोगेश्वरीमत तन्त्र तथा उसका संक्षेप मालिनीविजयोत्तर तन्त्र, त्रिशिरोभेरव तन्त्र, 
त्रिकसद्राव तन्त्र तथा अन्य त्रिक परम्परा के तन्त्र * । इनके अतिरिक्त माधवकुल तन्त्र 
तथा निशिसंचार तन्त्र को भी इस परम्परा से सम्बद्ध किया जा सकता हे। इनमें से 
अभिनवगुप्त मालिनीविजयोत्तर तन्त्र को ही मुख्यतः आधार बनाकर अपने ग्रन्थ तन्त्रालोक 
मेँ व मालिनीविजयवार्तिक मेँ इस धारा को उद्विकसित करने का प्रयास करते है । यद्यपि 
अभिनवगुप्त कहीं भी इसको किसी आम्नाय से नीं जोडते है ओर न मालिनीविजयोत्तर 
तन्त्र ही अपने को त्रिक तन्न कहता है, या किसी आम्नाय की चर्चा करता हे, पर अन्यत्र 
उपलब्ध उल्लेखो व विवर्णो के आधार पर यह स्पष्ट है कि इस धारा को पूर्वाम्नाय संज्ञा 
से ही निर्दिष्ट किया गया है । अभिनवगुप्त का परात्रीशिकाविवरण नामकं ग्रन्थ भी इसी धारा 


१. इस आम्नायगत विभाजन का मुख्य आधार सैण्डर्सन व मार्क डिच्कोफस्की दारा कुब्निकामततन्तर, 

कुलरत्नोद्योत आदि के आधार पर दिये गये विवरण हैँ। 

“कुलप्रक्रियायां तित्रः शक्तयः पराद्याः” (तं. वि., भा. २, पृ. १५८२) 

तं. २६.४७-४८, ८१-५३ 

तं. २६.२७ क 

अभिनवगुप्त अनुत्तर त्रिकशास््र कै विवेचन के सन्दर्भ मे अपने ग्रन्थो मेँ जिन त्त्र कौ मुख्य 

आधार बनाते है, हमने यहो उन्ही को इस परम्परा के अन्दर गृहीत किया टे। यद्यपि अपने 

विवेचन मेँ वह अन्य तरर के विवर्णो को भी प्रमाण रूप मँ प्रस्तुत करते टै, पर मुख्यतः उनका 

विवेचन इन्हीं तन्त्रो पर आधारित ह। 

९. ` पिन्विणीमतसारसमुच्वय त्रिक-धारा को रवाम्नाय ते ही जोड़ता है। कुलरत्नोचोत तन्त्र पूर्वाम्नाय व 
पश्चिमम्नाय मे परस्पर संबन्ध स्थापित करता है व पूर्वाम्नाय को पश्चिमाम्नाय से ही विकसित 
बतलाता हे। पूर्वाम्नाय व पश्चिमाम्नाय के सिद्धान्तो मेँ भी काफी साम्य दै, परन्तु यह तन्त्र 


१ की त्रिक परम्परा से स्पष्टतः नही जोड़ता, यद्यपि वह बराबर त्रिक तरनत्रौ का उल्लेख 
करता ह। 


ॐ < 
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के विवेचन से सम्बद्ध किया जा सकता है। ““परात्रीशिका सद्रयामलतन्त्र का उत्तर भाग 
हे, जिससे यह संकेतित है कि रुद्रयामलतन्तर मेँ भी इसी धारा का विवेचन है . . 


इस धारा का प्रमुख वैशिष्ट्य यह है कि य्ह विविध अनुष्ठानं के ऊपर समावेश 
को प्रतिष्ठित करने का प्रयास किया गया है ° । यद्यपि उन समाविष्ट साधर्को के लिये भी 
कुछ विशेष पर्वा पर कुुलपूजा व रहस्यचर्या का विधान है, पर उनकी साधना प्रक्रिया मे सारे 
पिधि-निषर्धो को छोडकर एकमात्र उस तन्मयीभाव तक परहुचने की प्रक्रिया पर बल हैः । 
<तः सारी तान्त्रिक विधियो की अनिवार्य प्रक्रिया्ये- स्नान, अन्तर्याग, होम, न्यासं आदि 
का सम्पादन यहां उसके लिये अपरिहार्य नहीं है ` । कुल-चक्र की पूजा का सम्पादन बाह्य 
की बजाय अन्य अधिकरणों पर भी संभव है । अभिनवगुप्त ने ये अधिकरण छः बतलाये 
* । साधक बाह्यतः भू-वस्त्र आदि में, शक्ति में, यामल अर्थात्‌ आद्यागाधिरूढ मिथुनभाव 
मे, देह में, प्राणपथ अर्थात्‌ मध्यनाडी में ओर बुद्धि मे इस कुल-पूजा का सम्पादन कर 
सकता हे । कुल साधक के लिये आवश्यक है कि उस्म आवेश के चिहून लक्षित हों । इस 
आवेश की प्राप्ति के लिये यहां शोध्यशोधकभाव की कल्पना है ओर तदनुसार आवेश के 
भी कई स्तर बतलाये गये ह । ५० प्रकार के समावेश तो अभिगणित ह ही, पर साथ ही 
प्रकारान्तर से उनके असंख्य भेद कहे गये है । वाच्य ओर वाचक दोनों ही स्तरों पर इस 
तन्मयीभाव को पाने क प्रक्रिया का यहां निरूपण है ओर कुल-चर्या के सम्पादन मेँ भी 
शक्ति-अनुसंधान की कल्पना पर ही विशेष बल है * । इस समावेश की स्थिति तक परहचने 
में ज्ञान, क्रिया व योग तीनों ही मागो का आश्रय लिया जा सकता हे) अन्ततः जब उसमें 
आनन्द, उद्रव, कम्प, निद्रा व पूर्णि--इन ५ लक्षणो का क्रम से या एक साथ उदय घटित 
होता हे, तभी वह पूर्णं समावेश को प्राप्त होता है। इस धारा मेँ कौलिक चर्याविधि को तो 
वही महत्त्व प्राप्त ठै जो अन्यत्र विकसित धाराओं मेँ है, पर उन अनुष्ठाना को यहं 
स्वकाय, प्राणवायुः या स्वसंविन्मात्रः मेँ भी सम्पादित किया जा सकता है| यहो यह 


१. तं. ३.२७१ 
२६. परतत््वप्रवेशे तु यमेव निकटं यदा। 

उपायं वेत्ति स ग्रा्यस्तदा त्याज्यो ऽथवा क्वचित्‌ ।। (तं. ३.२७३) 
३. व्ही, २६.८ ४.२५६-२७३ 
४. बहिः शक्ती यामले च देहे प्राणपथे मतौ। 

इति षोढा कुलेज्या स्यात्मतिभेदं विभेदिनी ।। (व्ही, २६.७) 
५. नाहमस्मि च चान्यो ऽस्ति केवलाः शक्तयस्त्वहम्‌। 

इत्येवं वासनां कुर्यात्‌ सर्वदा स्मृतिमात्रतः।। (व्ही, २६.६४) 
६. तन्मुख्यचक्रमुक्तं महेशिना योगिनीवक्त्म्‌। 

तत्रैव संप्रदायस्तस्मात्‌ संप्राप्यते ज्ञानम्‌।। (तं. २६.१२४-१२५) 
७. निजदेहगते धामनि तथेव पूज्यं समभ्यसेत्‌ । (तं. २६.१३३) 
८. एवं प्राणक्रमेणेव तर्पयेद्‌ देवतागणम्‌। 

अचिरात्तत्मसादेन ज्ञानसिद्धीरथाशनुते ।। (वहीं, २६.१८०) 
६. संविन्मात्रस्थितं देवीचक्र वा संविदर्पणात्‌। 

विश्वाभोगप्रयोगेण तर्पणीयं विपश्चिता ।। (वहीं, २६.१८१) 


२१४ तन्तागम-खण्ड 


द्रष्टव्य हे कि मालिनीविजयोत्तर तन्त्र मेँ आदियाग की धारणा का कर्टीं स्पष्ट उल्लेख नहीं 
हे, यद्यपि १६ वँ अधिकार मेँ आये हुये विवर्णो के विश्लेषण से एेसा प्रतीत होता हे कि 
योगिनीमेलन की धारणा उस समय भी कौलिक साधना-विधि का महत्वपुर्ण अंग थी, पर 
उसका प्रक्रियात्मक स्वरूप स्पष्टतः क्या था, इसका विवरण अज्ञात हे। पर अभिनवगुप्त 
ने अपने विवेचना मे आदियाग' को कुल-प्रक्रिया का अनिवार्य घटक माना हे। 

चैण्डर्सन अपने लेख मेँ इस धारा को शेव गृहस्थो मँ ही प्रयलित परम्परा मानते हें । 
उनके अनुसार जो शैव कापालिक तान्िक परम्परा के अनुयायी होने पर भी गृहस्थ धर्म 
से सम्बद्ध होने के कारण इस परम्परा के पालन मे असमर्थं थे, उनके लिये कापालिक 
परम्परा की अति उग्र साधनाविधियों के स्थान पर सामाजिक जीवन मं ग्राह्य मध्यमागीय 
चर्याविधियो का प्रतिपादन इस धारा मँ किया गयादे। 


उत्तराम्नाय 


काली परम्परा मेँ उद्विकसित कुल धारा को इस आम्नाय कँ अन्तर्गत रखा जाता 

है। सैण्डसन इसमे मत, क्रम व उत्तराम्नाय नामक सम्प्रदायो मे विकसित कुलपरम्परा को 
रखते है । विद्यापीठ के वे तंत्र, जिनमे काली को सर्वोच्च देवी का स्थान दिया गया, इस 
धारा से सम्बद्ध हे। अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक मं इस परम्परा का भी विशेष विवेचन 
मिलता हे, परन्तु वे इसे अलग से एक सम्प्रदाय कं रूप मेँ विकसित करने का प्रयास नहीं 
करते । य त्रिक सिद्धान्तो के परिग्य मँ ही क्रम सिद्धान्तो का भी विश्लेषण किया गया 
हे। वैसे भी अभिनवगुप्त के तत्तप्रक्रिया रूप वमीकरण की व्यापक परिधि मेँ यह सम्प्रदाय 
स्वतः आ जाता हे। करट वारं त्रिक या कुल के सिद्धान्तो या प्रक्रिया की चचां करते समय 
वह काली की परम्परा कँ र्थौ स प्रमाण व उद्धरण प्रस्तुत करते हैँ, जो कि यही वतलाता 
हे कि उनकी दृष्टि मेँ क्रम एक विजातीय परम्परा नही हे । इसीलिये वह इसे त्रिक सिद्धान्तों 
सन्द में प्रस्तुत करते है । इस काली कौ परम्परा मेँ सारी मीमांसाएं व प्रक्रियाएं काली 
को केन्र मे लेकर घटित होती है। य्ह बारह कालियो या १२ कालियों से धिरी 
कालरसंकर्षिणी की पूजा ही स्वीकृत हे। परन्तु जो त्रिक म मातुसद्राव है, वही यह 
कालसंकर्षिणी हैर , जो त्रिकं की १२ शक्तियों का मुख्य चक्र ह, वही क्रम सम्प्रदाय मेँ १२ 
क के रूप से वाच्य हेः । इसी प्रकार दूतीयाग आदि चर्याविधियो म॑ भी एकता हे। 
द केवल उस साधना के सम्पादन की दृष्टि मे हे । यहा दुष्ट समग्रता के अनुसंधान पर 


आदीयते यतः सारं तस्य मुख्यस्य चैष यत्‌। 

युष्यश्च यागस्तेनायमादियाग इति स्मृतः।। (वर्ह, २६.१२५) 

सैव काली महादेवी गीयते लोकवेदयोः । 

इतिहासे तन्त्रेषु सिद्धान्तेषु कुलेषु च।। (म. म॑. प, पर. १०७ पर्‌ उद्दृत) 
त., २.७०-७१, ३.२३४ 

व्ही, ३.२५२५३ क 


° 
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केन्द्रित न होकर उस साधना के क्रमिक स्तरो पर केन्दित है। यहो भी बाह्यपूना से 
संवित्पूना को उच्चतर माना गया हैः ओर संवित्‌ मे ही सूष्टिक्रम, स्थितिक्रम, संहारक्रम, 
अनःख्याक्रम आदि की पूजा का विधान हे। इस धारा का मुख्य तन्त्र हे जयद्रथयामृलतन्र, 
जिसे तन्त्रराजभट्ारक भी कहा जाता हे । देवीपंचशतिक व क्रमसद्वाव तन्त्र भी इस धारा के 
विवेचक ग्रन्थ है, जिनमे इस परम्परा का अधिक व्यवस्थित विवेचन हे । यदं चर्या अपेक्षाकृत 
अधिक उग्र हे ओर कापालिक धारा के अधिक नजदीक हे। पूज्य सिद्धक्रम वही है, जो 
त्रिक परम्परा मेँ स्वीकृत हे। शेष कुलविधि की प्रक्रिया का स्पष्ट विवेचन उपलब्ध नहीं हे। 
अतः हम यही कह सकते है कि उपर्युक्त भेदो को दुष्टिगत रखते हए अभिनवगुप्त दारा 
विवेचित कुलप्रक्रिया को यहा भी लागू किया जा सकता है। ` | 


दक्षिणाम्नाय 


त्रिपुरा या त्रिपुरसुन्दरी की परम्परा मे विकसित कुलधारा का सम्बन्ध इस आम्नाय 
से हे। इस परम्परा मे शक्ति के सौम्य रूप की उपासना की जाती है। इस परम्परा को 
श्रीविद्या सम्प्रदाय ओर सौभाग्य सम्प्रदाय जैसी संज्ञाओं से भी पुकारा गया हे । इस सम्प्रदाय 
का सबसे प्राचीन तन्त्र वामकेश्वर तन्त्र है । इसके अतिरिक्त तन््राज तन्त्र, ज्ञानार्णव तन्त्र 
व शक्तिसंगम तन्त्र को भी उस धारा का तन्त्र कहते हैं । नित्याषोडषिकार्णव तन्त्र उसी 
वामकेश्वर तन्त्र का एक भाग है । वामकेश्वर तन्त्र के उपलब्ध अंश पर लिखे गये व्याख्या- 
ग्रन्थों से ही इस धारा के स्वरूप की स्थिति स्पष्ट होती हे। इस पर वामकेश्वरीमतविवरण 
नाम से सबसे पहले जयरथ द्वारा लिखी हुड व्याख्या प्राप्त होती है, जिसमें इस. सम्प्रदाय 
म विकसित कुलविधि के स्वरूप को प्रस्तुत करने का स्पष्ट प्रयास हे। यद्यपि जय॒रथ के 
दवारा प्रस्तुत उल्लेखो से यह स्पष्ट होता है कि इस धारा की उपस्थिति काश्मीर मेँ उनसे 
पूर्वं भी थी, पर आज वे ग्रन्थ उपलब्ध न होने से जयरथ दारा प्रस्तुत विवरण हौ प्रमाण 
हे । जयरथ के बाद नित्याषोडशिकार्णव तन्त्र के पूर्वं भाग पर शिवानन्द के द्वारा लिखी हई 
` -ऋजुविमर्शिनी टीका एवं विद्यानन्द द्वारा रचित अर्थरत्नावली टीका तथा उत्तर भाग 
योगिनीहदय पर भास्करराय दवारा रचित सेतुबन्ध व अमृतानन्दयोगी द्वारा रचित दीपिका 
टीकाएं तथा अन्य स्वतन्त्र ग्रन्थो-- सौभाग्यसुधोदय, कामकलाविलास, मातुकाचक्रविवेक 
आदि मेँ इस सम्प्रदाय का विकास दृष्ट होता है। विवरणं से एेसा ज्ञात होता है कि यह 
सम्प्रदाय सर्वप्रथम काश्मीर के पास ओडधियान नामक स्थान पर चर्यानाथ के द्वारा स्थापित 
किया गया ओर उसी पीठ मेँ दीक्षित ईश्वरशिव ने इसे काश्मीर मे अवतारित कियाः । 


१. पूजा नाम न पुष्पादयर्या मतिः क्रियते दृढा। 
निर्विकल्पे महाव्योम्नि सा पूजा द्यादराल्लयः।। (म. मं. प., पृ. ११२ पर उद्धुत) 
२. इस सम्प्रदाय के तन्त्रो मे आम्नाय विभाजन का उल्लेख नहीं मिलता, पर यहां ४ महापीर्ठो के रूप 


मँ विभाजन उपलब्य है। ४ महापीठ हँ कामरूप, जालन्धर, पूर्णगिरि तथा ओड्धियान । इनको ४ 
स्रोतो के रूप में यहा प्रस्तुत किया गया है। 








३१६ . तन्त्रागम-खण्ड 


इस त्रिपुरा धारा का जो पन्य सिद्धक्रम (मित्रनाथ, ओइनाथ, षष्टनाथ, चर्यानाथ) स्वीकृत 
किया जाता है, वह उसी मान्यता को पुष्ट करता है। ऋजुविमर्शिनीकार्‌ शिवानन्द के 
अनुसार त्रिपुरा सम्प्रदाय की उत्पत्ति काश्मीर मेँ हई, परन्तु काश्मीरी विद्धान्‌ जयरथ के 
अनुसार आचार्य ईश्वरशिव वं विश्वावर्तं इस सिद्धान्त को काश्मीर लाये थे। सम्भवतः 
मध्यदेश से, जिसे अभिनवगुप्त "निःशेषशास््रसदन' कहते हँ, यह. परम्परा काश्मीर मं 
आयातित हई ओर फिर यहो से दक्षिण देश में । इस परम्परा को दक्षिणाम्नाय से जोड़ना 
संभवतः दक्षिण देश मेँ ही इसके विशेष संरक्षण व प्रसार को संकेतित करता हे। वैसे इस 
तरह के भी मत उपलब्ध है, जिनमे इस सम्प्रदाय को अन्य आम्नायो से सम्बद्ध किया गया 
हे । जैसे कुलरलोद्योत इसे पक््िमाम्नाय से सम्बद्ध करता है, पर विद्यानन्द! व अमृतानन्द' 
अपनी टीकाओं मेँ इते दक्षिणपक्षपातिनी धारा ही कहते है । 

. इस सम्प्रदाय मे कुलधारा विद्यमान थी, इसका स्पष्ट संकेत वामकेश्वरीमतविवरण, 
योगिनीहदयदीपिका आदि ग्रन्थो से मिलता हे। सौभाग्यविद्या के विविध अर्थो मे कौलिकारथ 
की गणना इस दृष्टि को पुष्ट करती है। य कुल हे शरीरः । इस शरीर मेँ ए सूक्ष्म 
रयष्टक दै, जिने ८ योगिनि्यौ स्थित है । वैखरी वाणी के स वर्गं इन्हीं के खूप है । इनकी 
पूजा यल्लं चक्रविशेष मेँ करने का विधान है। पर इसके अतिरिक्त कुलाचार की 
परादयभावना के प्रकर्ष रूप से ही व्याख्यात किया गया हे, ओर इसका फल खेचरता 
की प्राप्ति कथित हैः । योगिनीहृदय मेँ चक्र, देवता, विद्या, गुरु ओर साधक के एक्य का 
अनुसंधान ही कौलिक शब्द का अभिधेय है५ । जयरथ वामकेश्वरीमतविवरण मेँ कुल ज्ञान 
को अधराधर शास्त्रौ का भी अनुप्राणक मानते है । उनके अनुसार इसी व्यापक दृष्ट के 
कारण वह शक्ति कही ऊर्मि, कही भोगिनी, कहीं कुब्ना, कटी कुलेश्वरी, की कालकर्षिणी, 


"> 1 अ 

"इयं च विद्या चतुराम्नायसाधारण्यपि दक्षिणपक्षपातिनी'' (अर्थरत्नावली, पृ. ४१। ध 

दक्षिणस्नोतःपक्षपातिन्याः सौभाग्यदेवतायाः” अमृतानन्दकृत योगिनीहदयदीपिका (योगिनीहदय के सा 

प्रकाशित), प, व्रनवल्लभ द्विवेदी द्वारा संपादित व अनूदित, मोतीलाल बनारसीलाल, पृ. १३३२-१ ४)। 
,.छत पटूत्रिशत्त्वात्मकं शरीरं .....“ (वहीं, पृ. ३२०)। 

छलाचारक्रमेणेति परादयभावनयेत्यर्थः (वा. म. वि,, पृ. ६०)। 

पूजयेद्‌ रात्रिसमये कुलाचारक्रमेण यः। 

पत्पणात्‌ स॒ महेशानि साधकः दैचरो भवेत्‌ । 


(वामकेश्वरीमततन््र, वामकेश्वरीमतविवरण के साथ प्रकाशित, २.७४ ख-७५ क.) 


६. कौलिकं कथयिष्यामि चक्रदेवतयोरपि। 


विद्यगुर्वात्मनभैक्यं.....1। (योगिनीहृदय, २.५१ ख -५२ क) 
७. वा. म. वि., पु. रे 
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कहीं त्रिपुरा ओर कीं कुण्डलिनी कही गई. हं ° । वामकेश्वरीमतविवरण मे परा शक्ति को 
ही कुण्डलिनी खूप मे भी उसी प्रकार विवेचित किया गया है -जैसे अभिनवगुप्त के 
तन्त्रालोक की व्याख्या मेँ जयरथ करते हैः 

वास्तव मे इस सम्प्रदाय मेँ प्रकाशात्मक अनुत्तर तत्व कामेश्वर व इसकी शक्ति 
कामेश्वरी कही गई हे । यही मिथुनस्वरूप. विविध चक्रा के क्रम से विकसित होता हुआ 
श्रीचक्र रूप से अवतरित होता हे। यह. श्रीचक्र कामकला का ही प्रसार है। कामकला ह 
आद्या शक्ति । श्रीचक्र जलोक्यमोहन, सर्वाशापरिपूरक, सर्वसंक्षोभण, सर्वसोभाग्यदायकं 
सर्वार्थसाधक, सर्वरक्षाकर, सर्वरोगहर, सर्वसिखिमय ओर सर्वानन्दमय-नामक नौ चक्रो की 
समष्टि है। इस श्रीचक्र की सृष्टि-स्थिति-संहार क्रम से त्रिविध भावना करने पर त्रिपुराचक्र 
का स्वरूप ज्ञात होता है। त्रिपुरा वाग्भव रूप वागीश्वरी, कामकलारूप कामराज व पराशक्ति 
खूप शक्तिबीज का समग्र रूप है*। नित्याषोडशिकार्णव मेँ १६ नित्याओं का वर्णन हे। 
पराशक्ति टी १६ नित्याओं के रूप मे स्फुरित होती हे *। 

इस प्रकार इस सम्प्रदाय की विशिष्ट पूजापद्धति में कुलदृष्टि मिश्रित रूप से उपलब्ध 
होती है । यँ कुलद्ष्टि का लक्षण है अहन्ता दृष्टि का ही सर्वत्र विकास । यही यन्न वीरभाव 
हे९ । 


पश्चिमाम्नाय 


इसमें कुब्जिका की परम्परा मेँ विकसित कुलधारा को रखा जाता है। यद्यपि इस 
परम्परा के ग्रन्थ आज नेपाल मेँ ही उपलब्ध है, जिससे एेसा लगता हे कि यह परम्परा 
वहीं विकसित हई, पर इन तन्त्रँ के अवलोकन से यह तथ्य स्पष्ट होता हे कि इनका 
प्रचलन एक समय पूरे भारत मेँ था। अभिनवगुप्त भी तन्त्रालोक मे कुब्निकामत तन्त्र का 
एक बार उल्लेख करते है । यहाँ कुल्निका ही मुख्य देवी है । कुञ्निकामत तन्त्र इस परम्परा 
का मुख्य तन्त्र है । ॐ. मार्कं डिच्कोफस्की मन्थानभेरवतन्त्र को भी इसी परम्परा मेँ रखते 
है । यह अधिकांश सिद्धान्त त्रिक मत से ही गृहीत है। कई स्थल तो त्रिक तन््ँकीदही 
नकल लगते है । पर यहो मुख्य भेदक तथ्य यह हे कि यह परम्परा शैव भी है व शाक्त 
भरी | कव्निका की जह परमता मे कोई सन्देह नहीं है, वहीं मन्थानभैरव-को भी सर्वोत्तीर्ण 
तततव के रूप मेँ १३ वीं काली के स्थान पर स्वीकारा गया है। इस परम्परा में सिद्धक्रम ` 


व्ही, पु. २ 

वरटी, पु. १०३-१०६ 

तं. वि. भा. २, पु. ४२८-४२६ 
वा. म. तं., ४.१७-१८ क 
नित्याषोडशिकार्णव, १.२५-२े८ क। 
योगिनीहदयदीपिका, पृ. ३७८ 
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वही हे, जो त्रिपुरा परम्परा मेँ स्वीकृत हे-मित्रनाथ, ओइनाथ, षष्ठनाथ व चर्यानाथ | 
कुण्डलिनी योग इस परम्परा का वैशिष्ट्य हे । कुलप्रक्रिया का यहां वही स्प स्वीकृत ठे, जो 
त्रिक तन्त्रो मेँ उपलब्ध होता हे । कुव्निका कुण्डलिनी के रूप मेँ विशुद्ध आनन्द े, जो शरीर 
के ६ केन्र मे, जिन्हें चक्र कहते है, ६ रूपों मेँ अवस्थित हे । चित्‌-शक्ति कं रूप म॑ यह 
सभी मन्त्रो का स्रोत है। इसके तीन पक्ष है- परा, परापरा व अपरा । इस त्रिविध रूप मं 
वह पंचाशद्‌ आमर्शं वाली मालिनी है, जो कि सारे विश्ववैचित्रय के प्रसार व संहार को प्रस्तुत 
करती हे । यह इच्छा-ज्ञान-क्रिया के त्रिक रूप से भी वाच्य हे। इसके लिये जिस त्रिकोण 
की कल्पना की जाती है, उसके तीन कोणो पर तीन पीठ स्थित है पूर्णगिरि, जालन्धर 
तथा कामरूप । मध्य मे ञओडियान पीठ है, जिसमे इस कुब्जिका का निवास है । यह कुव्निका 
यहा अकुल (कुन्नेश्वर) व कुल के संघटर रूप से निवास करती हे। यह कुल-कुलेश्वरी ही 
हे। 

इस प्रकार कुल मत के इस चतुर्विध विकास के विश्लेषण से यह तथ्य उभर कर 
सामने आता है कि इस मत को अभिनवगुप्त के अनुरूप एक प्रक्रिया कहना ही बेहतर 
है, व्योकि इस मत के सारे सन्दर्भ इसकी विशिष्ट प्रक्रिया को केन्र मेँ लेकर ही निर्धारित 
होते है । विविध दिशाओं मेँ इसका विकास इसके मानक स्वरूप को नहीं बदलता, मात्र पूज्य 
देवता व देवीचक्र की संज्ञां मेँ परिवर्तन आता हे। कुण्डलिनी योग व आदियाग इस 
कुलप्रक्रिया के अनिवार्य सोपान दै । सर्वत्र निषिद्ध पदार्थो का उपयोग इस साधना का विशेष 
घटक हे। परन्तु इस कुलचर्या के अतिरिक्त भी यहाँ एक विशिष्ट चिन्तन-प्रणाली विद्यमान 
हे, जो कि इन चर्योगत अनुष्ठानं को सार्थकता प्रदान करती टै । अतः अव हम उस 
अभिप्राय को खोजने का प्रयास करेगे, जो इस सम्प्रदाय के विशिष्ट स्वरूप का आधार हे। 

सवसे पहले इस सम्प्रदाय की विशिष्ट शब्दावली का विश्लेषण आवश्यक हे । कुल, 
अकुल, कौलिकी शक्ति व कौलिकी सिद्धि इस संप्रदाय की परिचायक संज्ञायै है । कुल का 
अर्थं हे एक परिवार या समूह ओर इस समूह के दारा गृहीत हर व्यक्ति इसका सदस्य 
हे" । अतः कुल का अर्थं है -- वह तत्त्व जो नानात्व को अंगभाव से स्वीकृत कर अंगीखूप 
मे स्थित है । अकुल तत्व वह है, जो इस नानात्व से उत्तीर्णतया स्वात्ममात्र मँ विश्रान्त होकर 
स्थित हैर । कौलिकी शक्ति डे, इस विश्वरूप कुल का प्रथन करने की सामर्थ्य । अकुल व 
कौलिकी शक्ति का यामलभाव ही वह परम कौल तत्व है, जो एक साथ शान्त व उदित 





१. ` कुल संस्त्याने बन्धुषु च" (परात्री. वि. पर. ५२)। 
२. मा. वि. वा. १,८६० अनुत्तरं परं धाम तदेवाकुलमुच्यते। (तं., ३.१४३ क) 
२ अकरुलस्यास्य देवस्य कुलप्रथनशालिनी। 

कौलिकी सा परा शक्तिरवियुक्तो यया प्रभुः।। (तं. ३.६७) 
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दोनों अवस्थाओं मे विद्यमान हे । कौलिकी सिद्धि है, इस परम कौल तत्व के साथ समावेश 
की अवस्था । अभिनवगुप्त कुल शब्द को परमेश की शक्ति, सामर्थ्य, ऊर्ध्वता, स्वातन्त्य, 
ओज, वीर्य, पिण्ड, संवित्‌ तथा शरीर खूप से व्याख्यात करते हँ * । अन्यत्र वहं द्से सूक्ष्म 
ओर स्थूल त्वौ प्राण, पंचभूत, दस इन्द्रिय आदि-का समूहं कहते हें । इस ५७ 
प्रवृत्ति का प्रयोजक या तो कार्यकारणभाव हो सकता दै, अथवा परम संवित्‌ का 
आश्यानीभाव" । इसी प्रकार भैरव की असंख्य रशिया का सामस्त्यभावं ककर भी इसे 
व्याख्यात किया जाता हे« । अतः यह कुल तत्त्व वह अन्तिम तत्त्व है, जिससे सब कुछ 
निर्गत भी होता है व विश्रान्त भी ‹ । इस प्रकार तो यह उस परम कौल अवस्था का ह 
पर्याय बन जाता हे, जिसके नमन से तन्त्रालोक का प्रारम्भ भी यता है° व जिसकी सब 
अनुस्यूति दिखला कर इस बृहत्‌ ग्रन्थ का अन्त भी होता हैः । तान्त्रिक ग्रन्थो म कुल शब्द 
विविध माताओं के कूलो का भी वाचक हे। ये माताये यँ वे तान्त्रिक देविया है, जिन्ह 
तान्त्रिक भाषा में मातुका, योगिनी, यक्षिणी, शाकिनी व डाकिनी कहा गया हे । इनमें से कुछ 
का रौद्र कर्मों मेँ अधिकार हेव कु का सौम्य कर्मा में। इन सभी के अपने कुल दव 
विशिष्ट सिद्ियों को देने मेँ अधिकार है। साधक जिस कुल के साथ एकत्व स्थापित करता 
हे, उसी कुल की अधिष्ठात्री माता उसे अभीष्ट फल प्रदान करती ह । कुलेश्वरी के खूप 
मे जिसकी कल्पना की जाती है, वे अकुल तत्त्व तथा कौलिकी शक्ति है । यह कौलिकी शक्ति 
ही श्रुव्ध होने पर विसर्गरूपता मे परिणत हो जाती हैः । वस्तुतः अकुल व कौलिकी शक्ति 


१. इत्थं यामलमेतद्‌ गलितभिदासंकथं यदेव स्यात्‌। 
क्रमतारतम्ययोगात्‌ सेव हि संविदिसर्गसंघट्‌ः | 
तदुध्रुवधामानुत्तरमुभयात्मकजगदुदारसानन्दम्‌ । 
नो शान्तं नाप्युदितं शान्तोदितसूतिकारणं परं कौलम्‌।। (तं. २६.११५ ख-११७ क) 
२. कुले भवा कौलिकी सिद्धिः। तथात्वदाठर्च परिवृत्य आनन्दरूपं 
हृदयस्पन्दस्वरूपपरसंविदात्मकशिवविमर्शतादात्म्यम्‌, तां 
(सिद्धि) ददाति, अनुत्तरस्वरूपतादात्ये हि कुलं तथा भवति। (प. त्री. वि. पृ. ५३-५४) 
३. कुलं च परमेशस्य शक्तिः सामर्थ्यमूर्ध्वता। 
स्वातन्त्यमोजो वीर्य च पिण्डः संविच्छरीरकम्‌।। (तं. २६.४) 
४. “कुलं स्थूल-सूष्ष्म-पर-प्राणेन्िय-भूतादि-समूहात्मतया कार्यकारणभावाच्च 
कुलम, बोधस्थैव आश्यानरूपतया यथावस्थानात्‌” (प. जी. वि. पु. ५१-५२)। 
५. “इदं परमेश्वरस्य भैरवभानो रश्िचक्रात्मकं निजभासास्फारमयं कुलमुक्तम्‌ ....। (व्ही, पृ. ५५) 
६. यत्रोदितमिदं चित्रं विश्वं यत्रास्तमेति च। 
तत्कुलं विद्धि सर्वज्ञ शिवशक्तिविवर्जितम्‌।। (तं. वि. भा. २, पृ. ४२७) 
हदयमनुत्तरामृतकुलं मम संस्पएुरतात्‌ (तं. १.१)। 
तं. ३५.३४ 
€. अस्यान्तर्विसिसक्षासौ या प्रोक्ता कौलिकी परा। 
सैव क्षोभवशदेति विसर्गात्मकतां धरुवम्‌।। (तं. ३.१३६-१३७) 
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के संघट्‌ से ही उस विसर्गख्पता का उद्रव होता है, जिसका परिणाम है यह सारा 
वाच्य-वाचक रूप जागतिक विस्तारः । सर्वप्रथम इससे अनुत्तर, इच्छा, उन्मेष रूप त्रिक 
उदित होता है ओर तब उससे अन्य परामर्शो का उदय होता हैर । यह इस दार्शनिक सन्दर्भ 
को चर्याक्रिम के आदियाग की स्थिति से पुष्ट करने का प्रयास भी किया गया टैः । यह 
विसर्ग शक्ति आनन्द से क्रियाशक्ति पर्यन्त विविध सामर्थ्यो कौ अभिव्यक्त करती हहं पहले 
१२. परामर्शो के रूप से परिस्पुटित होती है“ । ये द्वादश संविदेवियां भेरव का मुख्य 
शक्तिचक्र हे. । तब यह बाकी परामश का भी उदय कर ५० आमर्शो व तद्वाच्य जगत्‌ के 


. रूप मेँ भासित होती है । आगम इस विसर्गं शक्ति को विविध सन्दर्भ मे विविध संज्ञाओं 


से अभिहित करते है । कभी वह शब्दराशि है, कभी वह मातृका ओर कभी मालिनी ° । 
कभी वह परा शक्ति खूप से वर्णित है, जो कि अन्यत्र कालकर्षिणी खूप से भी वाच्य है "| 
यह विसर्ग शक्ति ही ५० आमरशो के संपुटित प अहम्‌ रूप से भी भासित हैः । दार्शनिक 
विवेचन मेँ इसी अहम्‌ परामर्श को सबका विश्रान्तिस्थान कहा जाता ठे । यही विसर्गशक्ति 
योगप्रक्रिया मेँ कुण्डलिनी संज्ञा से अभिहित है । यह समस्त विश्व का बीजरूप भी टैव 
जीवरूप भी । “"कुलगु्वरतन््र'” मे यह विसर्ग शक्ति कामतत्त्व रूप से वर्णित हे । यह 
काम शब्द यल इच्छा का ही वाचक है »। अभिनवगुप्त इस विसर्गशक्ति के योग को अनुत्तर 
तत्त्व की विश्वरूपता के लिये उत्तरदायी मानते ट । साथ ही अनुत्तर का स्वाच्छन्य ओर 
अनुत्तरत्व भी उसकी इस विंश्वरूपता को संभव बनाते है, पर जयरथ के अनुसार विसरगं 
शक्ति का योग ही दो कारणो से होता है स्वाच्छन्द्य के कारण व अनुत्तरत्व के कारण *। 


१. विसर्गशक्तिर्या शम्भोः सेत्थं सर्वत्र वर्तते। 
तत एवं समस्तोऽयमानन्दरसविभ्रमः।। (वही, ३.२०८-२०६) 
विसर्गं शक्ति की यह विश्वस्फार-सामर्थ्य शैव शास्र के अतिरिक्त अन्य शस्तौ मे भी स्वीकृत की 
गई है। उदाहरणार्थ, एेतरेय उपनिषद्‌ मेँ प्रस्तुत विवेचन को अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मं प्रस्तुत करते 
हे । (तं., ३.२२६-२३१) 

र. व्ही, २.२०७-२०८ 
यर्यक्रमे ऽपि स्त्रीपुंसयोः संघट्‌ एवानन्दोदयाद्‌ विसर्गः। (तं. वि. भा. २, पृ. ४२२) 

४. विसर्गता च सैवास्या यदानन्दोदयक्रमात्‌। 
सपष्टीभूक्रियाशक्तिपर्यन्ता प्रेच्छलस्स्थितिः।। (तं., ३.१४४) 

८ त., ३.२५ 

६. व्ही, ३.१६६ ख-१€७ क 

७. व्ही, ३.१६८-२०० क 

ए व्ही, २३.२३४ 

£. वही, २.२०४-२०६ 

१०. वही, ३.२२० ख 

११. व्ही, ३.१७२ ख 

१२. व्ही, ३.१६५ ख-१६६ क 

१३. तं. वि., भा. २, पृ. ५४१ 
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यह विसर्गं॒शक्ति अनिवार्यतः स्पन्दनात्म॑क है, क्योकि इसका प्रसार उभय दिशाओं 
मँ घटित होता हे। बहिः प्रसार व अन्तः संकोच खूप दो प्रत्यय ही, जिन्हें कि उन्मेष व निमेष 
भी कहा जा सकता हे, पंचकृत्यों की अवधारणा के मूल मेँ हे। कुल मत में संवित्‌ की 
सामस्त्यरूपता के लिये स्वातन्त्र्य को ही अनिवार्य घटक माना गया है, अतः उस स्वातन्त्र्य 
की प्रक्रिया को संभव करने के लिये ही स्पन्दनात्मक विसर्ग. शक्ति की धारणा स्वीकृत की 
गई हे। यह विसर्गं ही उस जगदानन्द शब्दवाच्य पूर्णं अनुत्तर तततव तक परहुचने का सा 
न हे। इसे ही अभिनवगुप्त हृदयोच्चार की प्रक्रिया के माध्यम से प्रस्तुत करते है " । विसर्ग 
सबका सार होने से तान्त्रिक भाषा मेँ हदय भी कहा जाता हैर | विमर्श, विसर्ग, हृदय व 
स्पन्द परस्पर पर्याय ही है २। अतः हृदयोच्वार है विसर्ग का उच्चार । इसे ५० आमर्शो तथा 
उसके प्रसाररूप में तत्त्वपद्धति का विस्तार बतला कर स्पष्ट किया गया है*। इस 
हृदयोच्चार के माध्यम से उस जगदानन्द तत्त्व की प्राप्ति के कथन मेँ अद्ैत दुष्ट की उसी 
मान्यता की स्वीकृति है, जिसर्मेँ शक्ति को ही शिवतत्त्वं को जानने का उपाय बतलाया गया ` 
हे । यर्हा विसर्गं को स्पन्दात्मक हृदय रूप से भी कहा गया है। उसकी यह स्पन्दनात्मकता 
मत्स्य के उदर की भति सर्वदा स्थायी हे“ । 

योगी प्राण के तिर्यक्‌ प्रवाह को रोक कर, उसकी कुण्डलता को दूर कर, उसे एक 
सीधे दण्डके रूपमे प्राण व अपान की गत्ति को समीकृत करता हुआ पहले मध्य धाम 
मे प्रविष्ट कराता हे। पुनः उस नाडीत्रय के संघट्रूप त्रिशूल भूमि को उक्तर्णं कर 
इच्छा-ज्ञान-क्रियाशक्ति के समत्वरूप जिस अवस्था की प्राप्ति करता है, वह विसर्ग भूमि ही 
है। इसी के माध्यम से उसे भैरवरूपता की प्राप्ति होती है । यह उसे रासभी-वडवा की 
अवस्था-विशेषवत्‌ ही उस आनन्दावस्था की प्रापि होती है, जिसके द्वारा वह बार-बार 
भाव-जगत्‌ को लय व सृष्ट करने की सामर्थ्य वाले भेरव-भैरवी के यामलभाव का 
साक्षात्कार कर लेता है, । फलतः उसमे हेयोपादेय वृत्ति का तिरस्कार हो कर 
सर्वापूरणात्मिका दृष्टि विकसित हो जाती है ° । अब यह बाह्य जगत्‌ को भी अपने स्वरूप 
परामर्श रूप से ही ग्रहण करता है, जिसे यहां ““अन्तर्लक्ष्यो बरहिर्दुष्टिः"” रूप भैरव मुद्रा कहा 
गया हेः । अतः इसी विसर्गरूपा संजीवनी कला का आश्रय लेकर सार्वात्म्य-प्रतिपत्तिदायक 
अर्यना आदि करणीय है<। इस विसर्ग-भू की प्राप्ति का मार्गं यों तो अति दुष्कर है, पर 
तत्र विश्रान्तिराधेया हृदयोच्चारयोगतः।। (तं. ५.५२) 
एकीकृतमहामूलशूलवेसर्गिके हदि ।। (व्ही, ५.६०) 
तं. वि. भा. ३, पृ. १००२-१००३ 
तं. वि. ५.६७ 
व्ही, ५.५७ ख-९८ क 
त. ५.५८ ६० 
व्ही, ५.६१ 
व्ही, ५.८० 
व्ही, ८.६६ 
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इसकी प्राप्ति के लिये कुलचर्या मे कथित आदियागाधिरूढ मिथुनावस्था का मात्र ध्यान करने 
से या यथाविधि संपादन करने से इसकी अनायास ही प्राप्ति हो जाती है*। अन्य सभी उपायों 
से उपलब्ध आनन्द इसी चरम आनन्दावस्था से ही सार्थकता प्राप्त करते है" । .. 

इस स्पन्द दशा को प्राप्त साधक मेँ ५ लक्षण उत्पन्न होकर उसकी पहचान कराते 
ह । ये ५ लक्षण है-आनन्द, उद्व, कम्प, निद्रा व पूर्णिरं । यदि ये लक्षण एक साथ उत्पन्न 
होते है, तो उसमे महाव्याप्ति का उदय हो जाता है ओर यदि क्रम से उदित होतेह, तो 
तत्सम्बन्धी चक्रों (आनन्द का चक्र वल्य (योगिनीवक्त्र), उद्रव का कन्द, कम्प का हृत्‌, 
निद्रा का तालु, पूर्णिं का ऊर्ध्वकुण्डली या द्वादशान्त) की ईशता की प्राप्ति होती हे । 

समस्त उच्चारो का विश्रान्तिस्थल यह हदय-परमस्पन्द त्रिविध रूप से भासित होता 
है । इन त्रिविध अवस्थाओं को तान्त्रिक भाषा मेँ अव्यक्त लिंग, व्यक्ताव्यक्त लिंग व व्यक्त 
लिंग कहा गया है“ । लिंग वह है, जिससे विश्व उदित होता हे, जिस्म लीन होता हे व 
जिसमे अन्तःस्थ रहता हैः । यह संज्ञा संभवतः तान्िक संस्कृति के संस्कार की ही प्रतिनिधि 
हे । अव्यक्त लिंग नर-शक्ति-शिवात्मक रूप होकर वही पूर्ण तत्त्व है, जो अन्यत्र शिवशक्ति 
के यामलभाव से कथित है। व्यक्ताव्यक्त लिंग नर-शक्ति प्रधान है व व्यक्त लिंग नर प्रधान 
ही है। अतः भैरवैकात्य की प्रापि हेतु इस अव्यक्त लिंग की ही पूजा करणीय हे। 

इस विसर्ग को आनन्दानुभूति" का दी प्रसार कहा जाता हे । अकुल व कीलिकी शक्ति 
के संषट से उद्भूत आनन्दावस्था ही वह सामर्थ्यं हे, जिससे सारा विश्व सृष्ट होता है" । 
हस विश्च को भी आनन्दरसविभ्रम कह कर इसी वात को पुष्ट किया गया हे ^ । वस्तुतः 
कुल मत मेँ आनन्द की धारणा केन््रीभूत है । यहो इसके विविध स्तरों की कल्पना को 
अनुत्तर के विकास की विविध अवस्थाएं कहा गया टे, परन्तु अन्ततः इन सवका पर्यवसान 


वर्ही, ५.७०-७२ 
तं. वि. भा. ३, पृ. ६६६-६६७ 
त. ५.१०७ 
वर्ही, ५.१०८-१०६; ५.१११ 
तं. ५.११२-११३, ११५-११७ 
व्ही, ५.११३ 
आनन्द की स्थिति की व्याख्या करते हुए अभिनवगुप्त इसे हदय की वह स्पन्दनावस्था बतलाते है, 
जिसमे सारे माध्यस्थ्यो का विलय होकर शुद्ध एकतानता की स्थिति शेष रहती हे। 
(तं. ३.२०६ ख-२१० क) 
८ तयोर्यद्‌ यामलं रूपं स संघट इति स्मृतः। 
आनन्दशक्तिः सैवोक्ता यतो विश्वं विसुन्यते।। (तं. ३.६८) 
तत॒ एव समस्तो ऽयमानन्दरसविभ्रमः। (वही, ३.२०६) 
आनन्द की यां इतनी महिमा हे कि अभिनवगुप्त इस सम्प्रदाय को आनन्दयोग की विशिष्ट दृष्ट 
का ही प्रतिपादक मान लेते है। (मा. वि. वा. २.११) 
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जगदानन्द मँ ही माना गया है* । अतः चर्यात्मक स्तर पर इस आनन्द तत्त्व का अनुसंधान 
ही यहां एकमात्र लक्ष्य है ओर इसी आनन्द के माध्यम से उस चरम आनन्द के सन्दोह 
रूप कुल तत्त्व को पाने का सतत प्रयास ही परम साध्य हैः । साथ ही जो दार्शनिक दृष्टि 
विकसित हुई हे, उसमे भी आनन्द को ही मूल मेँ रखकर सारी विश्वरूपता के विकास का 
विश्लेषण किया गया हे । दीक्षादि अनुष्ठानं मेँ भी इस आनन्दावस्था के स्तरों के माध्यम 
से टी उस कुल तत्त्व के साथ एकतानता की प्रगाढता को मापा गया है । इसी दुष्ट से 
यहां चर्या को अधिक सुखकर बनाने का प्रयास मिलता है। | | 

अब कुलविधि को रहस्यविधि कहने का प्रयोजन खोजने की यदि चेष्टा कर, तो हम 
पाते है कि यां इस प्रक्रियाविशेष को अतिगोप्य बनाये रखने की चेष्टा अति प्रबल हे। 
इसके पीठे हर कुल वर्गं की वैयक्तिकता को सुरक्षित बनाये रखने का प्रयास तो हे ही, 


साथ टी इसके विशिष्ट सन्द को भी बचाये रखना लक्ष्य हे। यह कुलप्क्रिया तन्त्रप्रक्रिया 
से तीन-चार कारणों से भिन्न हे - | 


प्रथम, अधिकारी के भेद के कारण" । 

दितीय, मन्त्रसामर्थ्यं के भेद के कारण ४ | 

तुतीय, अधिकरण के भेद के कारणः। 

चतुर्थ, इतिकर्तव्यता के भेद के कारण ० । 

तन्त्रपरक्रिया जहो सामान्य अधिकारी के लिये है, वही कुलप्रक्रिया मात्र धाराधिरूढ 
शिष्यो के लिये ही हे। तन््रप्रक्रिया में प्रयुक्त मन्त्र इतने प्रभावी नी है, जितने प्रभावी 


कुलपरक्रिया मे प्रयुक्त मन्त्र ई; कुलपक्रिया मे प्रयुक्त मन्त्र स्वभावदीप्त व सद्यः प्रत्ययकारक 
दं । तन्तप्रक्रिया म॑ याग का अधिकरण केवल बाह्यतः ही संभव है, जबकि कुलप्रक्रिया मे 


१. अभित्रा वाथ भित्रा वा भिन्नाभिन्ना अथापि वा। 
भावा निजादिकानन्ददशापञ्चकयोजिताः। | 
जायन्ते जगदानन्दसमुदामदशाजुषः।। (मा. वि. वा., २.३२-३ ४) 
२. आनन्दनाडीयुगलस्पन्दनावहिती स्थितः। | 
एनां विसर्गनिष्यन्दसोधभूमिं प्रपद्यते ।। (तं. ५.७०) 
३. अनया शोध्यमानस्य शिष्यस्यास्य महामतिः। 
लक्षयेच्चिटूनसंघातमानन्दादिकमादरात्‌ ।। 
आनन्द उद्व: कम्पो निद्रा पूर्णिश्च पञ्चकम्‌। 
(मालिनीविजयोत्तर तन्त्र (मा. वि. तं.}, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, १६२२, ११.२५ 
इसी बात को अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मेँ स्पष्ट करते है (२६.२०७-२०८)। 
तं. वि., भा. ७, पु. ३२६२ 
तं. २६.३, तं. वि., भा. ७, पु. ३२६२-६३ 
तं. २६.७ 
तं. २६.८ तं. वि. भा. ७, पु. ३२६६ 
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इसकी प्राप्ति के लिये कुलचर्या मेँ कथित आदियागाधिरूढ मिथुनावस्था का मात्र ध्यान करने 
से या यथाविधि संपादन करने से इसकी अनायास ही प्रापि हो जाती है*। अन्य सभी उपायों 
से उपलब्ध आनन्द इसी चरम आनन्दावस्था से ही सार्थकता प्राप्त करते हेः । .. 

इस स्पन्द दशा को प्राप्त साधक मेँ ५ लक्षण उत्पन्न होकर उसकी पहचान कराते 
है । ये ५ लक्षण है आनन्द, उद्रव, कम्प, निद्रा व धर्णि । यदि ये लक्षण एक साथ उत्पन्न 
होते है, तो उसमें महाव्याप्ति का उदय हो जाता है ओर यदि क्रम से उदित होते दै, तो 
तत्सम्बन्धी चक्र (आनन्द का चक्र वल्यश्रि (योगिनीवक्त्र), उद्रव का कन्द, कम्प का हत्‌, 
निद्रा का तालु, पूर्णं का ऊर्ध्वकुण्डली या दादशान्त) की ईशता की प्राप्ति होती है । 

समस्त उच्चारो का विश्रान्तिस्थल यह हदय-परमस्पन्द त्रिविध रूप से भासित होता 
है । इन त्रिविध अवस्थाओं को तान्रिक भाषा मेँ अव्यक्त लिंग, व्यक्ताव्यक्त लिंग व व्यक्त 
लिंग कहा गया है“ । लिंग वह हे, जिससे विश्व उदित होता हे, जिसमे लीन होता है व 
जिसमें अन्तःस्थ रहता है< । यह संज्ञा संभवतः ताचन्तिक संस्कृति के संस्कार की ही प्रतिनिधि 
हे । अव्यक्त लिंग नर-शक्ति-शिवात्मक रूप होकर वही पूर्ण तत्त्व हे, जो अन्यत्र शिवशक्ति 
के यामलभाव से कथित है। व्यक्ताव्यक्त लिंग नर-शक्ति प्रधान हे व व्यक्तं लिंग नर प्रधान 
ही है। अतः भैरवैकातम्य की प्रापि ठेतु इस अव्यक्त लिंग की ही पूजा करणीय हे। 


इस विसर्ग को आनन्दानुभूति° का ही प्रसार कहा जाता है । अकुल व कौलिकी शक्ति 
के संघट से उद्भूत आनन्दावस्था ही वह सामर्थ्यं हे, जिससे सारा विश्च सृष्ट होता हेः । 
इस विश्च को भी आनन्दरसविभ्रम कह कर इसी वात को पुष्ट किया गया हे :। वस्तुतः 
कुल मत मँ आनन्द की धारणा केनरीभूत है” । यां इसके विविध स्तरों की कल्पना को 
अनुत्तर के विकासं की विविध अवस्थाएं कहा गया हे, परन्तु अन्ततः इन सबका पर्यवसान 


व्ही, ५.७०-७२ 
त. वि. भा. ३, पृ. ६६६-६६७ 
त. ५.१०७ 
व्ही, ५.१०८-१०६; ५.१११ 
तं. ५.११२-११३, ११५-११७ 
वरटी, ५८.११३ 
आनन्द की स्थिति की व्याख्या करते हृए अभिनवगुप्त इसे हदय की वह स्पन्दनावस्था वतलाते है, 
जिसमे सारे माध्यस्थयो का विलय होकर शुद्ध एकतानता की स्थिति शेष रहती ह। 
(तं. ३.२०६ ख-२१० क) 
८. तयोर्यद्‌ यामलं रूपं स संघट्‌ इति स्मृतः। 
आनन्दशक्तिः सैवोक्ता यतो विश्वं विद्ृज्यते।। (तं. ३.६८) 
६. तत एव समस्तोऽयमानन्दरसविभ्रमः। (वर्ह, ३.२०६) 
१०. आनन्द की या इतनी महिमा है कि अभिनवगुप्त इस सम्प्राय कौ आनन्दयोग की विशिष्ट दुष््टि 
का ही प्रतिपादक मान लेते । (मा. वि. वा., २.११} 
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जगदानन्द मेँ ही माना गया हे । अतः चर्यात्मक स्तर पर इस आनन्द तत्त्व का अनुसंधान 
ही यहा एकमात्र लक्ष्य है ओर इसी आनन्द के माध्यम से उस चरम आनन्द के सन्दोह 
खूप कुल तततव को पाने का सतत प्रयास ही परम साध्य हैः । साथ ही जो दार्शनिक दृष्ट 
विकसित हई हे, उसमें भी आनन्द को ही मूल मँ रखकर सारी विश्वरूपता के विकास का 
विश्लेषण किया गया हे। दीक्षादि अनुष्ठानं मेँ भी इस आनन्दावस्था के स्तरों के माध्यम 
से ही उस कुल तत्त्व के साथ एकतानता की प्रगाढता को मापा गया हैर । इसी दृष्टि से 
यहो चर्या को अधिक सुखकर बनाने का प्रयास मिलता हे। 


अब कलविधि को रहस्यविधि कहने का प्रयोजन खोजने की यदि चेष्ट कर तो हम 
पाते ह किं य्ह इस प्रक्रियाविशेष को अतिगोप्य बनाये रखने की चेष्टा अति प्रबल है। 
इसके पीछे हर कुल वर्ग की वैयक्तिकता को सुरक्षित बनाये रखने का प्रयास तो हे ही 
साथ ही इसके विशिष्ट सन्दर्भ को भी बचाये रखना लक्ष्य है । यह कुलप्रक्रिया तन्त्प्रक्रिया 
से तीन-चार कारणो से भित्र है - 


प्रथम, अधिकारी के भेद के कारणः | 
दवितीय, मन्त्रसामर्थ्यं के भेद के कारण * । 
तृतीय, अधिकरण के भेद के कारणः । 
चतुर्थ, इतिकर्तव्यता के भेद के कारण ° 


तन्त्रप्रक्रिया जहां सामान्य अधिकारी के लिये है, वहीं कुलप्रक्रिया मात्र धाराधिख्ढ 
शिष्यो के लिये ही है। तन्तरप्रक्रिया मेँ प्रयुक्तं मन्त्र इतने प्रभावी नहीं है, जितने प्रभावी 
कुलप्रक्रिया में प्रयुक्त मन्त्र है; कुलप्रक्रिया में प्रयुक्त मन्त्र स्वभावदीप्त व सद्यः प्रत्ययकारक 
है । तन्त्रप्रक्रिया मेँ याग का अधिकरण केवल बाह्यतः ही संभव है, जबकि कुलप्रक्रिया मे ` 


१. अभिन्ना वाथ भिन्ना वा भिन्नाभित्नरा अथापि वा। 
भावा निजादिकानन्ददशापञ्चकयोजिताः। । 
जायन्ते जगदानन्दसमुदामदशाजुषः।। (मा. वि. वा., २.३३-३४) 
२. आनन्दनाडीयुगलस्पन्दनावहिती स्थितः। 
एनां विसर्गनिष्यन्दसोधभूमिं प्रपद्यते ।। (तं. ५.७०) 
३. अनया शोध्यमानस्य शिष्यस्यास्य महामतिः। 
लक्षयेच्चिहूनसंघातमानन्दादिकमादरात्‌ ।। 
आनन्द उद्रवः कम्पो निद्रा पूर्णश्च पञ्चकम्‌। 
(मालिनीविजयोत्तर तन्त्र (मा. वि. तं.), काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, १६२२, ११.३५ 
इसी बात को अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मेँ स्पष्ट करते है (२६.२०७-२०८) 
त. वि. भा. ७, पु. ३२६२ 
. २६.३२, तं. वि., भा. ७, पु. ३२६२-६३ 
. २६.७ 
. २६.२८, तं. वि., भा. ७, पु. ३२६६ 
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६ अधिकरण संभव है -- बहिः, शक्ति, यामल, देह, प्राणपथ व बुद्धि । तन्त्रपरक्रिया मे 
स्नानं, मण्डल, कुण्ड, न्यास आदि अनुष्ठान अनिवार्य है, पर कुलप्रक्रिया मे इनका सम्पादन 
साधक की इच्छा पर निर्भर है। वह चाहे तो करे, या न कर्‌ । 

क्रमरहस्य मे कुलपरकरिया के तीन वैशिष्ट्य कथित है--अर्घपात्र, यागधाम तथा दीप" । 
जयरथ के अनुसार इस त्रिक-कुल-परम्परा मेँ अर्धमात्र कौ बजाय अघं की ही प्रधानता 
हे। ये अर्घ -दरव्य क्या हो, इस विषय मेँ गुरु शम्भुनाथ के वचन ° ही प्रमाण है । इनके विषय 
मे किसी भी प्रकार की आशंका करना उचित नहीं है, क्योकि शंका कूलप्रक्रिया मे सवसे 
बड़ा विघ्न हैः । कूल तत्त्व का साक्षात्कार उसी व्यक्ति को समव टै, जिसकी सारी शंकां 
ध्वस्त हो गयी हो *, क्योकि कुल तत्त्व तो सभी विरोधो का एकात्मभाव है, अतः सारे विधि 
व निषधो से मुक्त है। अर्धद्रव्य मुख्यतः आद्ययाग मँ शक्तिसंगम से प्राप्त कुण्डगोलकाख्य 
(शुक्रशोणितरूप) द्रव्यविशेष है, जिसे वीरद्रव्य, वामामृत आदि रूप सेः भी कहा गया है५। 
यागधाम भू, वस्त्र, काय ओर पीठ मेँ से कोई हो सकता हे, पर इनं उत्तरोत्तर उत्कृष्टता 
हे, । दीपक विविध देविय के प्रतीक खूप मेँ कुल-अनुष्ठानों मेँ प्रयुक्त होते हँ “ । इस 
कुलप्रक्रिया मे वे पदार्थ, जो अन्यत्र निषिद्ध रूप से वर्णित टै, अनिवार्यतः प्रयुक्तं किये जाते 
है "| सम्भवतः यह इसी दुष्टि को पुष्ट करने के लिये है कि यहां तो सब कुं संविद्‌ रूप 
हे, अतः कुठ भी निषिद्ध नहीं है <। साथ ही यह स्वीकृति यह भी बतलाती है कि उस 
परम आनन्द तक परहुचने मेँ इस जीवन मेँ इस देह के दारा प्राप्य सभी स्तर कं आनन्द 
सोपान बन जाते है। जो भी पदार्थ आनन्दमात्र के जनक है, वे कुलघूजा में उपयोगी है । 


9 

२. व्ही, २६.१७ 

३. व्ही, १२.२०-२१, १२.२४-२५ 

४. व्ही, २६.५ 

५. अर्षदरव्य के सन्दर्भ मेँ डा. सैण्डर्सन दारा प्रस्तुत दृष्टि विशेषतः द्रष्टव्य टे। उनके अनुसार विद्यापीट 
के प्राचीन तन्त्रं मे शक्तिसंगम से प्राप्त विशेष अर्घदरव्य को बुभुक्षु साधक देवी को भी अर्पित करते 
थे व स्वयं भी उसका पान करते थे, जव कि मुमुक्षु मात्र उसे देवी को ही अर्पित करते थे। परन्तु 
कुल-सम्प्रदाय के अन्तर्गत इस द्रव्य की बजाय उसके पूर्वं की अवेशावस्था (०01) को ही 
महत्त्वपूर्ण माना गया, वर्योकि यह स्थिति चेतना के आनन्दात्मक विकास की प्रतिनिधि हे, जिसमे 
कि साधक की अहन्ता का पूर्णतया विलय हयो जाता हे। | 

६. तं. २६.१५ 

७. व्ही, २६.५४ 

८. व्ही, २६.१० 

£. अतश्च संविन्मात्रसारत्वात्‌ सर्वस्य शु्यशुद्धी अपि वास्तवे न स्त इति कटक्षयितुम्‌ । 
(तं. वि. भा. ७, पु. ३२६७) 


१०. नन्दहेतुफलैर्व्यैरर्धपात्रं प्रपूरयेत्‌। (तं. २६.२२) 
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अतः मद्य, मांस, मैथुन ये सभी कुलमार्गं के अनुयायियों के द्वारा अनिवार्यतः 
सेव्य हें" । ॥ 4 
आदियाग (आद्ययाग्‌) या दूतीयाग कुलप्रक्रिया की. अनिवार्य पहचान है। इसके बिना 

कुलसाधना सम्पन्न नहीं होती ` । पर इस अनुष्ठान के पीठे रिरंसा (रमण करने की इच्छा) 
निमित्त नहीं हे, वरन्‌ परम संवित्‌ के अनवच्छिन्न स्वरूप मेँ आविष्ट होने की उत्सुकता ही 
प्रयोजक है । फलतः दूती व साधक के बीच किसी लौकिक-अथवा ज्ञानीय सम्बन्ध की 
बजाय तादात्म्य स्थापित करने पर अधिक बल है *। इस दूतीयाग मेँ दूती व साधक मे 
परस्पर ओन्मुख्य के साथ-साथ स्वरूप-विश्रान्ति की भी स्थिति रहने से सृष्टि व .संहार दोनो 
की ही स्थितिर्यां विद्यमान हे । अतः यह कलमत की दुष्ट मेँ उत्तम मेलक है, जो कि परम 
पद से तादात्म्य की प्रापि कराने वाला है «“ । यही मेलक, यामल व संघट शब्दों से भी 
व्यक्त किया गया हे। इसी को शिव-शक्ति का सामरस्य खूप जगदानन्द भी कहा जाता है । 
यही परम कौल तत्त्व है « । संभवतः इस आदियाग के कारण भी यह प्रक्रिया रहस्य-विधि 
कटी गई हे । यह अनुष्ठान निर्विकल्प चित्तवृत्ति वाले साधकों के दारा ही सम्पाद्य है । इसके 
पीछे जयरथ यह तकं देते हँ कि निर्विकल्प चित्तवृत्ति को प्राप्त ज्ञानी जन.इस याग का 
सम्पादन केवल इस उदेश्य से करते हैँ कि वे जान सके कि उनका चित्त संविददैत मेँ एकाग्र 
+ ठं या नर्ही *। परन्तु अन्यत्र मुख्यचक्र का पूजन कुल-पूजा का अनिवार्य अंग कटा 
गया हे । साथ ही कुल अनुष्ठानों का मुख्य अधिकरण योगिनीवक्त्र को बतलाया गया हैः। 
अतः यह बात स्पष्ट होती हे कि कुल-परम्परा मेँ इस अनुष्ठान को उत्तर काल मँ एक 
ताकिक अभिप्राय देने की चेष्टा की गई, जबकि प्रारम्भ में यह विशुद्ध अभिधात्मक 
अभिप्राय में ही यद्य स्वीकृत था। | 
१. आनन्दो ब्रह्म परमं तच्च देहे त्रिधा स्थितम्‌। 

उपकारि दयं तत्र फलमन्यत्तदात्मकम्‌। (तं. २६.६७-द८) 
२. साक वाह्यस्थया शक्त्या यदा त्वेष समर्चयेत्‌ 

तदायं परमेशोक्तो रहस्यो भण्यते विधिः।। (तं. २६.६६) 
३. सत्यम्‌, किन्तु अत्र लौकिकवन्न प्रवृत्तिः रिरंसया, अपितु वक्ष्यमाणदुशा 

अनवच्छिननपरसंवित्स्वरूपावेशसमुत्सुकतयेत्येवं परमेतदुक्तम्‌। (तं. वि. भा. ७, पु. ३३६२) 
४. ““...यतोऽत्र अस्या लौकिकाद्‌ यौनादलौकिकाद्‌ ज्ञानीयाच्च सम्बन्धादधिकं तादात्म्यमू” 

(व्ही, प्र. ३३६२)। 
८. दाभ्यां तु सुष्टिसंहारौ तस्मान्मेलकमुत्तमम्‌। (तं. २६.१०४) 
६. तं. २६.११५-११७ | 

"एवं चात्र निरविकल्पवृत्तीनां महात्मनां ज्ञानिनामेवाधिकारः, येषां स्ववृ्तिपरतक्षपेण 

संविददैत एव किमेकाग्रीभूतं चेतो न वेति प्रत्यवक्षामातर एवाऽनुसंधानम्‌” ` 

(तं. वि., भा. ७, पृ. ३३६३-३३६४)। 
८. "'पिचुवक्त्राद्यपरपर्यायं योगिनीवक्तरमेव मुख्यचक्रमुक्तम्‌। तत्रैव एष उक्तौ वक्ष्यमाणो वा 


सम्प्रदायो ऽनुष्टेयः, यतस्तस्माद्‌ ज्ञानं संप्राप्यते, परसंवित्समावेशोऽस्य जायते" । 
(तं. वि-, भा. ७, पृ. २३७६} 
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इस कुलमत का एक अन्य भेदक वैशिष्ट्य है काययाग । अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मं 
कुलमत को “दहे विश्वात्मताविदे” विशेषण से प्रस्तुत कर त्रिक, सिद्धान्त आदि सम्प्रदाय 
से इस सम्प्रदाय के विशिष्ट स्वरूप कौ उपस्थित करते हैँ । कुल शब्द का एक अर्थं देह 
भी डे, साथ ही देह को यहां याग का अधिकरण भी कहा गया है ` । अतः स्वदेह मेँ ही 
साधकं सारी विश्वातता का दर्शन कर उसे कुल रूप मेँ देख सकता हे ओर इस प्रकार 
उस कुल तत्व के साथ समावेश प्राप्त कर्‌ सकत हे। विश्व केष्षुद्रसेष्षुद्र अंश को उस 
वृहत्‌ कुल का सदस्य बनाना तो य्ह अन्तिम लक्ष्य है ही, साथ ही उन अंशो का भी उस 
वृहत्‌ कुलभाव से पूर्ण ख्प मँ चिन्तन करना ही इस समग्र दृष्टि का आपादक हे। इसी 
दृष्टि से यौ हर तत्त्व शोध्य भी है व शोधक भी । यही शोध्यशोधकभाव सारे दैत की 
वेयक्तिकता का परिहार कर ओर उसे समग्र भाव से अभिषिक्त कर उस कुलचेतना की 
प्राप्ति का पथ प्रशस्त कर देता हे। 

इस कुलविधि के सम्पादन कं £ अधिकरण मे प्राण-वायुं व मति से गृहीत स्वसंवित्‌ 
भी स्वीकृत है। अतः प्राण-वायु कं विविध व्यापारो के माध्यम से मध्य नाडी मे प्रवेश कर 
सुप्त आत्मशक्ति को जगाना भी कुलसाधना हे, जिसे यहां कुण्डलिनीयोग की तान्त्रिक 
शब्दावली मेँ व्यक्तं किया गया हे । इसी प्रकार स्वर्सवित्‌ मात्र मेही सारी पूजाविधि का 
सम्पादन भी कुलसाधनाविधि का ही एक प्रकार टै“। इन सभी अधिकरणों के नाना भेद 
संभव है; अतः नाना कुल-विधिरयो की कल्पना की संभावनाएं खुल जाती दै, जेसा कि 
आगमो मे प्राप्त उल्लेखो से स्पष्ट दे । 

कुलप्रक्रिया मेँ चक्र की धारणा को भी अत्यन्त महत्त्वपूर्णं स्थान दिया गया है । यह 
चक्र शब्द ४ अभिप्रायो को देता है, क्योकि "कसी विकासे", "चक तृप्तौ", कृती च्छेदने" तथा 
कृञ्‌ करणे" इन चार धातुओं से इसकी निष्पत्ति की जा सकती हे । इस धारणा कं 
पीछे छिपी हे शक्ति के स्पन्दनात्मक स्वरूप की कल्पना । शक्ति सदैव गत्यात्मक है ओर यह 
गति य चक्रवत्‌ ही सक्रिय है । इसी दृष्टि को लेकर मुख्य चक्र व अनुचक्रं की कल्पना 
हे ८। चेतना काजो भी प्रवाह है, वह इसी गति से सदेव सक्रिय हे। जहां भी इसकी गति 
मे अवरोध आता हे, इसका सहन प्रसार रुक जाता है। साधना-प्क्रिया म॑ इसी अवरोध 


१. तं. ४.२५६ 
२. "निजदेहगते धाम्नि तथैव पूज्यं समभ्यस्येत्‌” (तं. २६.१३२) 
३. एवं प्राणक्रमेणैव तर्पयेद्‌ देवतागणम्‌। 
 अचिरात्तत्मसादेन ज्ञानसिद्धीरथाशनुते ।। (तं. २६.१८०) 
४. संविन्मात्रस्थितं देवीचक्रं वा संविदर्पणात्‌। 
विश्वाभोगप्रयोगेणं तर्षणीयं विपश््चिता।। (तं. २६.१८१) 
८. व्ही, २६.१०६ ख-१०७ क 
६. यदेवानन्दसन्दोहि संविदो द्यन्तरङ्गकम्‌ । 
तत््मरधानं भवेच्क्रमनुचक्रमतोऽपरम्‌ ।। (तं. २६.१०५-१०६) 
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को हटाकर चेतना के सहज प्रवाह को बनाये रखना ही अभीष्ट है । विविध अभिप्रायो व 
सन्दर्भ मेँ इस चक्रात्मक प्रवाह को विविध नाम दिये गये ह। जसे- सहस्रार, षोडशार, 
द्वादशार, अष्टार, षडर आदि। अतः प्राण-योग के सन्दर्भ म यह चक्र की धारणा 
साधना-प्रक्रिया का विशेष अंगटहै। ` 

इस प्रकार कुलप्रकरिया को जानने के लिये जिन प्रत्ययां कौ समञ्लना अत्यन्त 
आवश्यक है, उनके संक्षिप्त विश्लेषण के बाद यह द्रष्टव्य हे कि अभिनवगुप्त इस प्रक्रिया 
का सम्बन्ध शांभवोपाय से क्यो जोडते है? अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मे चतुर्विध उपार्यो की 
जो आनुपूर्वी प्रस्तुत करते है, उसे कुलपरकरिया अनुपाय का अंग इसलिये नहीं बनती, 
वर्योकि वह चेतना के प्रकाश पक्ष पर ही विशेष बल है, स्वतन््य पक्ष पर नही; * शाक्तोपाय 
मे विकल्प का संस्कार क्रमशः ही सम्पादित होता है २ ओर आणवोपाय तो उन नाना 
विधिर्यो का संग्रह हे, जिनसे कि निर्विकल्प भावना की प्राप्ति हो सके । 

कुलप्रक्रिया में क्रमशः का किसी स्तर पर कोई स्थान नहीं है। सर्वत्र कुलवादी 
(समग्रवादी) दृष्टि ही प्रधान है । साथ ही इसका पात्र वही हो सकता है, जो निर्विकल्प भाव 
को प्राप्त हो चुका ै,* अतः शंभवोपाय ही वह सही स्तर है, भिससे इस कुलप्रक्रिया को 
जोडा जा सकता हे । यँ चेतना की विश्वात्मता व स्वातन््य दोनो का समभाव से प्राधान्य 
हे ५ । यह तीव्र शक्तिपात को प्राप्त साधको के द्वारा ही अनुसृत मार्गं हे । प्रातिभ ज्ञान का 
या जिसे इस सम्प्रदाय की शब्दावली मेँ सांसिद्धिक ज्ञान कहते है, इस स्तर पर विशेष महत्त्व 
हे ‹ । इस सहज अनीपदेशिक स्वतः स्फूर्त ज्ञान के उदित होने पर उस भेदात्मक चेतना 
के संस्कार का भी नाश हो जाता है ५ । अतः प्रातिभ ज्ञानवान्‌ साधक ही तीव्र शक्तिपात 
के पात्र है तथा वे ही कुलसाथना के साधन में अधिकारी ह । शांभवोपाय के विवेचन मं 
अभिनवगुप्त भेरवैकात्म्य-प्राप्ि के लिये जो तरीके बतलाते है, उनके आधार पर डा. 
कान्तिचन्द्र पाण्डेयः यह निष्कर्षं निकालते ह कि इस प्रक्रिया के अनुयायी साधको की तीन 
कोटियो हो सकती है । 

प्रथम तो वे साधक, जो अभी निर्विकल्प अनुभव के निम्न स्तर पर ह । ये साधक 
५० वर्णो के द्वारा प्रस्तुत जगत्‌ के प्रत्येक तत्त्व को एक-एक कर विश्वात्म रूप से ग्रहण 


१. तं. ३.४ 
२. व्ही, ४.४ 
३. व्ही, ५.६ 
४. तथा धाराधिषरूटेषु गुरुशिष्येषु योचिता।। (तं. २६.२) 
५. व्ही, २३.६५.६६ 
६. व्ही, १३.१३१-१३३ 
७. यदा प्रतिभया युक्तस्तदा मुक्तश्च मोचयेत्‌ । 
परशक्तिनिपातेन ध्वस्तमायामलः पुमान्‌ ।। (तं. १३.१६६-१६७) 
८. अभिनवगुप्त, प. ६०५-६०६ 
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करते हुए उसे स्वात्मसंवित्‌ क प्रतिविम्ब के रूप मे देखते हए परम कलततत्त के साक्षात्कार 
ने संलग्न हे १1 द्वितीय वे साधक है, जो इनसे एक सोपान आगे ठं । उन्ट व्यवहार कं स्तर्‌ 
पर्‌ भी सव कषठ स्वसंविदर्पण मँ ही प्रतिविम्वित दृष्ट होता हे २ । तृतीय वे साधक है, जो 
इन दोनों से निम्नतर स्थिति मे है। इन्द किसी प्रकार की निर्विकल्पावस्था की प्राप्ति नहीं 
हई हे, पर स्द्र मेँ अविचल भक्ति ही उने उपस्थित वह वैशिष्ट्य हे, जो उन्हं उस तीव्र 
शक्तिपात का अधिकारी बना देती है। इन्टी साधको के लिये कुलदीक्षाः का विधान हे> | 

डा. कान्तिचन््र पाण्डेय कुलप्रक्रिया के अनुष्ठानं को भी दिविध वर्गो मेँ वाटते टै 
वाह्यचर्या व रहस्यचर्या *। वाह्यचर्या जँ इस साधनाविधि मेँ प्रवेश की अधिकारिता प्रदान 
करती हे, वहीं यह रहस्यचर्या उस निर्विकल्पक अनुभव की प्रगाढ्ता को मापने मेँ मदद 
भी करती डे । यह रहस्यचर्या उन्ही साधको के द्वारा अनुष्ठेय है, जो निर्विकल्पानुभूति को 
पराप्त कर चुके दों । प्राप्त विवरणों मँ इस रहस्यचर्या कं एक अन्य उदेश्य का भी आभास 
मिलता ३, वह हे योगिनीभूत्व की प्राप्ति * । अभिनवगुप्त जव स्वयं को आद्यागाधिरूढ 
यामलभाव का ही परिणाम कहते है५, तव यी संकेतित होता है कि अभिनवगुप्त के 
माता-पिता इस कृलप्रकरिया के अनुष्टानों मँ निपुण थे । अभिनवगुप्त के स्वथ इन तान्तिक 
अनुष्ठानं के प्रसतुतीकरण मे दक्ष होने के पीछे निहित कारणों मे यह भी एक महत्वपूरण 
कारण हे, जिसका कि वोध वे अनुत्तर त्रिकं को आधार बनाकर लिखं गये अपने ग्रन्थों 
म प्रस्तुत मंगल-श्लोक के दारा प्रारम्भ मेही करा देते है° । 


9. निर्विकल्पे परामर्ञे शाम्भवोपायनामनि । 
पञ्चाशद्‌ भेदतां पूरसूत्रितां योजयेद्‌ वुधः।। 
धरामेवाविकल्येन स्वात्मनि प्रतिविम्विताम्‌ । 
पश्यन्‌ भेरवतां याति जलादिष्वप्ययं विधिः।। (तं. ३.२७५.२७५) 
२. तदप्यकल्पितोदारसंविदर्पणविम्वितम्‌ । 
पश्यन्‌ विकल्पविकलो भैरवीभवति स्वयम्‌ ।। (तं. ३.२७) 
अधासौ तादृशो न स्याद्‌ भवभक्त्या च भावितः। 
त चाराधयते भावितादृशानुग्रहेरितः। 
तदा विचित्रं दीक्षादिविधिं शिक्षेत कोविदः।। (तं. ३.२६१-२६२) 
अभिनवगुप्त, पु. ६०७ 
९ तादृङ्मेलककलिकाकलिततनुः कोऽपि या भवेद्‌ गर्भ ।। 
उक्तः स योगिनीभूः स्वयमेव ज्ञानभाजनं रुदरः। | 
शरीवीरावलिशास््रे बालोऽपि च गर्भगो टि शिवरूपः।। (तं. २६.१६२-१६३) 
९. व्ही, १.१ 
अभिनवगुप्त अनुत्तर त्रिक को विकसित करने के तिये मुख्यतः तीन ग्रन्थौ की रचना करते ड _ 
, परात्रीशिकाविवरण तथा तन्त्रालोक । इनके सारभूत ग्रन्थ ट 
तन्त्रसार, तच्रवटधानिका व॒ तन््रीच्चय । उनके इन तीनों ग्रन्थो व तन्त्रसार मे एक ट मंगुल-श्लोक 
उपलब्य होता हे, जवकि उनके अन्य ग्रन्थ मँ अनग-अलग मंगल-श्लोक रये गये मिलते है । इससे 
यही ध्वनित होता है कि संभवतः इन सभी ग्रन्थो की एकात्मता दिखलाना टी यदा उनका लश्चय ट) 
जयरथ इसकी तीन तरह से व्याव्याएं प्रस्तुत करते प्रथम परम त्रिक के सन्दर्भ भ, दवितीय क्रम 
सन्दर्भ में तथा तृतीय योगिनीभूत्व कं सन्दर्भ में। संभवतः अभिनवगुप्त टस मंगल-श्लोक भें पूरी 
तान्निक विधा के मूल कथ्य को उपस्थित कर रहे है, अतः वे अध्युष्टसंततिख्ोतसार स्प रस की 
उपलब्धि कराने क अपने लकय की पूर्वपीटिका को ही यां प्रस्तुत करते है। 
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अव इस विवेचन के बाद यह द्रष्टव्य है कि कुलप्रक्रिया का वास्तविक स्वख्प हे क्या 
अभिनवगुप्त के विवेचन के आधार पर कुलप्क्रिया का जो प्रख्प स्पष्ट होता हे, उसी को 
मानक वनाकर हम यह विचार करेगे । अभिनवगुप्त के अनुसार कुलप्रक्रिया हे कुलयाग का 
सम्पादन । कुलयाग शब्द मेँ कुलयाग का कर्म भी हो सकता है, करण भी व अधिकरण 
भी। कुल तो परमेश्वर की शक्ति या सामर्थ्यं है ही, जिसमे सामस्त्य भाव से सब कुछ 
अवस्थित हे। फलतः इस कुल के अभिप्राय को स्फुटता प्रदान करने वाली विसरगत्मका 
कौलिकी शक्ति का यहाँ विशेष माहात्म्य है । इसी विसर्ग को हृदय रूप से सबका सार कहा 
गया है तथा स्पन्दनात्मक हदय की प्राप्ति को ही परादैत की प्राप्ति का सोपान वतलाया 
गया हे । याग का अर्थं है समस्त भाव-वैचित्र्य को निश्शंक होकर उस कुलखूप से देखना, । 
इस रूप को प्ररूढ करने के लिये कुलसाधक मन, वाक्‌ व कायः के मागं से जो आचरण 
करता हे, वह सब कुलयाग कहा जाता है “ । इस प्रकार कुलयाग का सम्पादन तीन मागो 
से सम्भव है- | 

१. मन के मार्गं से - यह संभवतः ज्ञानियों का मार्ग है, जो कि वक्ष्यमाण कुलप्रक्रिया 
का सम्पादन बाह्यतया न कर स्वसंविद्‌ मे ही सारी कलार्य सम्पादित कर शान्त व उदित 
कौल तत्त्व का सतत ध्यान करते हं । 


२. वाक्‌ के मार्गं से - यहं प्राणयोग मन्त्रयोग हे, जप आदि के सम्पादन से कुलयाग 
का अनुष्ठान करने की प्रणाली हे। 


३. काय के मार्ग से - यह चर्यप्रधान दृष्टि वाले साधको द्वारा अनुसरणीय मार्ग 
हे। इसके अन्तर्गत देह के माध्यम से संपाद्य विविध अनुष्ठाना की प्रधानता हे। 


इस कुलयाग के ६ आधारो की जो चर्चा अभिनवगुप्त करते है, उनमें इन तीनों 
ही प्रणालियों के अनुरूप अधिकरणं को संमिलित किया गया हे। इस कुलयाग का 
साध्य हे शान्तोदित परम कौल तत्व की प्रापति। इस कुलयाग की विधि इस प्रकार टे 
सवसे पहले सुगन्धित व मन्त्रौ से शुद्ध यागसदन में प्रवेश कर साधक अपने शरीर को मन्त्र 
के प्रयोग से अनुलोम व विलोम क्रम से शुद्ध करे« । इस शृद्धि मे दहन व आप्यायन दोनों 


9. कुलप्रक्रियया उपासेति, कुलयाग इत्यर्थः। (तं. वि. भा. ७, पृ. ३र६रे) 

२. तथात्वेन समस्तानि भावजातानि पश्यतः। 
ध्वस्तशङ्कासमूहस्य यागस्तादृश एव सः।। (तं. २६.५} 

३. ये मन, वाक्‌ व काय के प्रत्यय ध्यानमयी बुद्धि, उच्चारात्मक प्राण तथा इन्दिय, विषय व प्राण के 
एकीभावरूप देह के प्रतिनिधि है । आणवोपाय के अन्तर्गत अभिनवगुप्त इन तीनों का उस निर्विकल्प 
तत्त्व तक पर्हुचने के उपाय के स्प से वर्णन करते ह। (वही, ५.७) 

८. तादरग्रपनिरुढ्यर्थं मनोवाकूकायवर््मना । 
यद्यत्‌ समाचरेद्‌ वीरः कुलयागः स स स्मृतः।। (व्ही, २६.६) 

५८. वहिः शक्ती यामले च देहे प्राणपथे मतौ । 
इति पोढा कुलेज्या स्यात्‌ प्रतिभेदं विभेदिनी ।। (तं. २६.७) 
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ही कृत्य सम्मिलित हैँ । साथ ही इन मन्त्राँ के दारा शक्ति-अनुसंधान' करने से यह शुदि ` 
सम्पन्न होती है ओर देह को दिव्य भाव की प्राप्ति होती है। इससे देह मेँ सारी देविय जाग्रत्‌ 
होकर स्थित हो जाती है । तब उनका विधिवत्‌ तर्पण करणीय हैर । इस प्रकार साधक में 
स्वरश्मियों का समूह पूर्णतया विकसित हो जाता हे । यही कुलयाग है । यह यागविधि ऊपर 
वर्णित ६ अधिकर्णो मेँ से किसी पर भी सम्पादित की जा सकती है। यहां तो केवल देह 
का वर्णन किया गया हे3। 
कुलसाधक समस्त स्वशक्तिं के जाग्रत्‌ हो जाने पर पूर्णता के आनन्द से उच्छलित 
होता हआ बाहर जाग्रत्‌ मेँ भी उसी पूर्णता के दर्शनहेतु बाह्यतः भी अर्चना करता है*। इस 
बाह्यतः अर्चना के कई उपादान हँ लाल वस्त्र, धरा, नारिकंल पात्र, मण्डल, मद्यपूर्णं पात्र 
आदि ५। इन सभी पर एक साथ भी पूजाविधि सम्पाद्य टे, या किसी एक पर भीकीजा 
सकती हे। अब क्रम से गणेशपूजा, वटुकपूजा, गुरुपूजा, सिद्धपूना, योगिनीपरूजा तथा 
पीटपूना को विविध दिशाओं मेँ सम्पादित करके मुख्य कुलचक्र मेँ कुलेश्वर व कुलेश्वरी की 
यामलभाव से या मात्र एक की पूजा सम्पादनीय है । इस कुलचक्र मे विविध देवियों से धिरी 
हई कुलेश्वरी की कल्पना की जाती है \ । ये देविर्यां उस रश्मिचक्र को ही विविध प्रकार 
से प्रस्तुत करती है, अतः कर्ही १२ रूपो से, करटी ६४ रूपो से व करटी ४ रूपों से उनकी 
कल्पना कर उनके प्रतीक रूप मेँ कुलानुष्ठान मेँ उतने ही दीरपो का प्रयोग किया जाता हेः । 
इस प्रकार सर्वत्र भैरव-रशिमयों का ही दर्शन करते हृए साधक का कुलयाग पूरा होता हे। 
तनत्परक्रियावत्‌ इस कुलयाग के लिये कोई विशेष समय या स्थान अपेक्षित नहीं हैः । यहो 
तो सब कुछ भैरवरूप होने से कहीं किसी प्रकार का भेद संमव ही नहीं हे । देह तथा बहि 
खूप आधार के अतिरिक्त शक्ति अर्थात्‌ दूती मँ, आद्ययांगाधिरूढ यामलभाव मे, प्राणपथ 
अर्थात्‌ मध्यनाडी मे, तथा बुद्धि मेँ भी इसका सम्पादन मन, वाक्‌ व काय मँ से किसी एक 
मार्ग से किया जा सकता है । पर सारे कुलयाग मेँ मूल दृष्टि दो ही तर्थ्यों पर केन्द्रित हे-- 
9. मन्न के प्रयोग के समय सदैव यही भावना करणीय है कि मेरीव अन्य की चेतना निस्सार है, सव 
कुछ भैरव की शक्तिमात्र है। यही शक्ति-अनुसंधान है। (तं. २६.२२) 
२. तेन निर्भरमात्मानं बहिश्चक्रानुचक्रगम्‌ | 
विप्ुद्भिरू्ध्वधरयोरन्तः पीत्या च तर्पयेत्‌ ।। (तं. २६.२३) 
२. त. २६.१७१ 
४. तं. २६.२४ 
८. तं. २६ २४-२६ 
६. तं. २६.४६ 
७. व्ही, २६. ५० 
द 


व्ही, २६. ५१-५४ 
व्ही, २६.८०-२८१ 
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शक्ति का अनुसंधान तथा समस्त शक्तिचक्र (अनुचक्र) को मुख्यचक्र का अन्तरङ्ग बना 
देना । उसका लक्ष्य हि जगदानन्द कीं प्रापि * । 


इस प्रकार के इस कुलयाग मे अकुल व कुल के जिस यामलभाव का सतत 
: +नुसंधान किया जाता है, वह इस कुलरूपता के यथार्थ स्वरूप को जानने के लिये ही हे। 
मन्त्र, ध्यान, जप, होम, व्रत, ज्ञान आदि साधनं से जिस कुल-सामान्य की चेतना उदित 
होती है, उसी के माध्यम से उस पूर्ण कौल तत्व के यथार्थं स्वरूप को समज्ञा जाता हे । 
यही स्थिति दार्शनिक शब्दावली मेँ कौलिक सिद्धि का लाभ है । इसे खेचरीसाम्य* की 
तन्तरिक शब्दावली मे भी व्यक्त किया गया हे। 


इस कुलप्रक्रिया का अनिवार्यं वैशिष्ट्य है आदियाग। अक्सर इस सम्प्रदाय को इसी 
लक्षण से इंगित किया जाता है । वस्तुतः इस आदियाग के द्वारा कुलमत के मुख्य सार तत्त्व 
को हृदयंगम करना सर्वाधिक सुगम है, इसी कारण यर्हौँ इसका विशेष महत्त्व है । इस याग 
मे सम्पाद्य अनुष्ठान म॑ दूती के साथ संघट्‌ वेला मेँ अहंभाव के न्यगृभाव से जिस पूर्णता 
की अनुभूति होती हे, उसके माध्यम से उस परम कौल तत्त्व रूप यामल के यथार्थं स्वरूप 
को आत्मसात्‌ किया जा सकता है। इसी कारण इस संघदुमुद्रा या षडरमुद्रा को यहाँ परम 
मुद्रा व खेचरी मुद्रा भी कहते है । इस पूर्णता के आनन्द से तृप्त होकर सारी अनुचक्ररूप 
करणेश्वरियों जैसे विश्रान्त हो जाती है, वैसे ही सारा शक्तिचक्र इस कौल तत्त्व मेँ विश्रान्त 
रहता है । 

इस प्रकार कुलप्रक्रिया के सम्पादन के वे ही अधिकारी है, जो निर्विकल्प दशा मेँ ख्ठ ` 
हो चुके है, जिनका लक्ष्य विशुद्ध आध्यात्मिक है, जो जब चाहे तब इच्छामात्र से अपने चित्त 
को विषयों से हटा सक्ते हँ व प्राण-वायु को सुषुम्णा मे प्रवेश करा सकते है । इन्िर्यो से 
उद्भूत आनन्द को वे परमानन्द की प्राप्ति का माध्येम बनाते ह ओर अनासक्तं भाव से 
उन पदार्थ का भोग करते है, जो कि परम हृदय है, ताकि उस इन्द्रिय आनन्द की 
चरमावस्था पर परु कर वे इन्धिय-सम्पकं से हट कर उस आत्मतत्व के साथ एेक्य 
अनुभव कर सरके । यह प्रक्रिया दुःसाध्य न होने पर भी एक दुखह साधना पद्धति है। अन्य 
तान्त्रिक विधिर्यो जब विकल्प का संस्कार कर निर्विकल्पभाव की प्राप्ति कराकर कृतार्थ हो 
जाती है, तब कुलविधि के द्वारा उस स्वात्मचमत्कारात्मक संवित्‌ का उदय होता ह, जो 
पूर्णता, आनन्द तथा स्वातच्य का संपुटीभाव है । इसी वैशिष्ट्य के कारण अद्वयवादवी दृष्ट 
का पार्यन्तिकं सार होने पर भी कुलविधि मटिका-विभाजन के अन्तर्गत एक स्वतन्त्र स्रोत 
से जोड़कर प्रस्तुत की गयी हे। 
तं., २६. १३८-१३६ 


तं. ५.५८०- ५२ 

तं. ४.५८७-५य्‌. 

खेचरी में ख ब्रह्म या ० त्तर का वाचक हि, अतः ख मेँ चरण करने वाली शक्ति टै खेचरी । 
यह शक्ति कौलिकी शक्ति हे, जिसे अनुत्तरा भी कहा गया है) खेचरीसाम्य का अर्थ हे 
विश्वावभासरूपा अनुत्तरा को अनुत्तर से एकात्मरूप से ग्रहण करना। 
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ही कृत्य सम्मिलित है । साथ ही इन म्रौ के दारा शक्ति-अनुसंधान' करने से यह शुद्धि 
सम्पन्न होती है ओर देह को दिव्य भाव की प्राप्ति होती है । इससे देह मेँ सारी देविरयां जाग्रत्‌ 
हकर स्थित हो जाती है। तब उनका विधिवत्‌ तर्पण करणीय दैः । इस प्रकार साधक मं 
स्वर्यो का समूह पूर्णतया विकसित हो जाता है । यही कुलयाग हे । यह यागविधि ऊपर 
वर्णित ६ अधिकरणो मेँ से किसी पर भी सम्पादित की जा सकती हे । वहां तो केवल देह 
का वर्णन किया गया हे । 
कुलसाधक समस्त स्वशक्तियों के जाग्रत्‌ हो जाने पर पूर्णता के आनन्द से उच्छलित 
होता हुआ वाहर जाग्रत्‌ मे भी उसी पूर्णता के दरशनहेतु वाह्यतः भी अर्चना कर्ता हे“ । इस 
वाह्यतः अर्चना के कई उपादान है--लाल वस्त्र, धरा, नारिकेल पात्र, मण्डल, मद्पूर्णं पात्र 
आदि ५। इन सभी पर एक साथ भी पूजाविधि सम्पाद्य हे, याकिसी एक परभीकीजा 
सकती हे। अव क्रम से गणेशपूजा, वट्कपूजा, गुरुपूजा, सिद्धपूजा, योगिनीप्रूजा तथा 
पीटपूजा को विविध दिशाओं मेँ सम्पादित करके मुख्य कुलचक्र मं कुलेश्वर्‌ व कुलेश्वरी की 
यामलभाव से या मात्र एक की पूजा सम्पादनीय है । इस कुलचक्र म॑ विविध देवियों से धिरी 
हुई कुलेश्वरी की कल्पना की जाती है * । ये देविर्या उस रश्मचक्र को टी विविध प्रकार 
से प्रस्तुत करती है ५ अतः कीं १२ रूपो से, करटी ६४ सपो से व कर्टी £ ख्पां से उनकी 
कल्पना कर्‌ उनके प्रतीक रूप मे कुलानुष्ठान मेँ उतने ही दीपो का प्रयोग किया जाता दै" । 
इस प्रकार सर्वत्र भेरव-रश्मियों का ही दर्शन करते हृए साधक का कुलयाग पूरा होता ह। 
तन््रप्रक्रियावत्‌ इस कुलयाग के लिये कोई विशेष समय या स्थान अपिक्षित न्ह हेः । यह 
तो सब कुठ भेरवरूप होने से कहीं किसी प्रकार का भेद संभव ही नर्ही हे । देह तथा वहिः 
रूप आधार के अतिरिक्त शक्ति अर्थात्‌ दूती म॑, आद्ययागाधिरूढ यामलभाव मे, प्राणपथ 
अर्थात्‌ मध्यनाडी में, तथा बुद्धि मेँ भी इसका सम्पादन मन, वाक्‌ व काय मे से किसी एक 
मार्ग से किया जा सकता है। पर सारे कुलयाग मे मूल दृष्टि दो ही त्यों पर केन्दित है-- 


१, मन्त्रो के प्रयोग के समय सदैव यही भावना करणीय है कि मेरीव अन्य की चेतना निस्सार है, सव 
कुष्ठ भैरव की शक्तिमात्र है। यही शक्ति-अनुसंधान दै। (तं. २६.२२) 

२. तेन निर्भरमात्मानं वहिश्चक्रानुचक्रगम्‌ ! 
विपरुड्भिरु्ध्वधरयोरन्तः पीत्या च तर्पयेत्‌ ।। (तं, २६.२३ 

त. २६.१७१ 

२६.२४ 

२६, २४-२६ 

. २६.४६ 

व्ही, २६.५० 

व्ही, २६. ५१-५४ 

वटी, २६.८०-८१ 
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शक्ति का अनुसंधान तथा समस्त शक्तिचक्र (अनुचक्र) को मुख्यचक्र का अन्तर्य न 
देना । उसका लक्ष्य हे जगदानन्द की प्रापि" । = 

इस प्रकार के इस कुलयाग म अकुल व कुल कं जिस यामलभाव का सतत 
: -नुसंधान किया जाता है, वह इस कुलरूपता के यथार्थ स्वरूप को जानने के लिये ही हे। 
मन्त्र, ध्यान, जप, होम, व्रत, ज्ञान आदि साधनों से जिस कुल-सामान्य की चेतना उदित 
होती हे, उसी के माध्यम से उस पूर्णं कौल तत्त्व के यथार्थ स्वरूपं को समज्ञा जाता हे। 
यही स्थिति दार्शनिक शब्दावली मेँ कौलिक सिद्धि का लाभम है ° । इसे खेचरीसाम्य* की 
तान्त्रिक शब्दावली मेँ भी व्यक्त किया गया हे। 


इस कलप्रक्रिया का अनिवार्य वैशिष्ट्य है आदियाग। अक्सर इस सम्प्रदाय को इसी! 
लक्षण से इंगित किया जाता है । वस्तुतः इस आदियाग के दारा कुलमत के मुख्य सार तत्त्व 
को हृदयंगम करना सर्वाधिक सुगम है, इसी कारण यहो इसका विशेष महत्व हे । इस याग 
मे सम्पाद्य अनुष्ठान मेँ दूती के साथ संघट वेला मेँ अहंभाव के न्यगूभाव से जिस पूर्णता 
की अनुभूति होती है, उसके माध्यम से उस परम कौल तत्त्व खूप यामल के यथार्थ स्वरूप 
को आत्मसात्‌ किया जा सकता है। इसी कारण इस संघटमुद्रा या षडरमुद्रा को यहा परम 
मुद्रा व खेचरी मुद्रा भी कहते है । इस पूर्णता के आनन्द से तृप्त होकर सारी अनुचक्ररूप 
करणेश्वरि्यो जैसे विश्रान्त हो जाती है, वैसे ही सारा शक्तिचक्र इस कौल तत्त्व मँ विश्रान्त 
रहता हे । 

दस प्रकार कुलप्रक्रिया के सम्पादन के वे ही अधिकारी है, जो निर्विकल्प दशा मे खढ. 
हो चुके है, जिनका लक्ष्य विशुद्ध आध्यात्मिक हे, जो जब चाहे तब इच्छामात्र से अपने चित्त 
को विषयों से हटा सकते है व प्राण-वायुं को सुषुम्णा मेँ प्रवेश करा सकते ह । इन्दिर्यां से 
उद्भूत आनन्द को वे परमानन्द की प्राप्ति का माध्यम बनाते ह ओर अनासक्त भाव सं 
उन पदार्थ का भोग करते है, जो कि परम हृदय है, ताकि उस इन्द्रिय आनन्द की 
चरमावस्था पर पर्हुच कर वे इन्द्रिय-सम्पर्क से हट कर उस आत्मतत्व के साथ एेक्य 
अनुभव कर सके । यह प्रक्रिया दुःसाध्य न होने पर भी एक दुखूह साधना पद्धति हे । अन्य 
तान्तिक विधिर्यो जब विकल्प का संस्कार कर निर्विकल्पभाव की प्राप्ति कराकर कृतार्थं हो 
जाती है, तब कुलविधि के द्वारा उस स्वात्मचमत्कारात्मक संवित्‌ का उदय होता है, जो 
पूर्णता, आनन्द तथा स्वातन््य का संपुटीभाव है । इसी वैशिष्ट्य के कारण अद्वयवादी दृष्ट 


का पार्यन्तिकं सार होने पर भी कुलविधि मठिका-विभाजन के अन्तर्गत एक स्वतन्त्र स्रोत 
से जोड़कर प्रस्तुत की गयी हे। 


१. तं., २६. १३८-१३६ 
२. तं. ५८.५०-५२े 

३. तं. ४.५७-५८ 

४. 


खेरी में ख ब्रह्म या व त्तर का वाचक हे, अतः ख मे चरण करने वाली शक्ति है खेचरी। 
यह शक्ति कौलिकी शक्ति हे, जिसे अनुत्तरा भी कहा गया है, खेचरीसाम्य का अर्थ हि 
विश्वावभासरूपा अनुत्तरा को अनुत्तर से एकात्मखूप से ग्रहण करना। 
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इस कुलपरम्परा के उद्धिकासक्रम की प्रवृत्तयो के अवलोकन से यह स्पष्ट हो जाता 
हे कि मूल शैव तन्त्रो व परवती शैव साहित्य मेँ कुछ विशिष्ट प्रत्यय (जिन कि य कुल- 
धारा की ही मौलिक अवधारणाएं कहा गया है}, विविध सम्प्रदायो के अन्तर्गत समभाव से 
उपलब्ध दृष्ट क्यो होते है । रहस्यचर्या, कुण्डलिनी-योग, पंचमकार का प्रयोग, आनन्द की 
अवधारणा, स्वसंवेदन का सर्वाधिक माहात्म्य, योगिनीमेलन आदि प्रत्यय क्रम-ग्रन्थों का भी 
अविभाज्य अंग बनकर सम्मुख आते है तथा त्रिपुरा सम्प्रदाय कं ग्रन्थों का भी। इसी व्यापक 
वृष्टि को रखकर अभिनवगुप्त अपने तन्त्रालोक मँ ४ मटिकाञं से विकसित सम्पूर्ण 
तान्त्रिक विचारधारा को नाना सम्प्रदायो मेँ न वर्गीकृत कर केवल दो ही वर्गो मेँ बोंटते है 
तन्त्रप्रक्रिया व कुलप्रक्रिया। 

विविध सम्प्रदायो मेँ भेद प्रायः उस परत्व के रूप व नाम को लेकर ही हे। कुठ 
सिद्धान्तं को अपनी दृष्टि से कीं कुठ नये नाम दे दिये गये हैं । पर मुख्यतः ये दो ही 
दुष्टर्यो पूरी तान्तिक परम्परा का सार है। इस प्रकार अभिनवगुप्त अपने ग्रन्थों मेँ जिस 
परादैत को विकसित करने का प्रयास करते है, कुल सिद्धान्त उसका आत्मतत्व ही है, 
वर्योकि प पराद्वैत से सम्बद्ध. अपने ग्रन्थो के प्रारम्भमें कुल काही नमन करते है। साथ 
ही जन्त मेँ कुल को ही विविध सम्प्रदायो व शास्त्र का सार बतलाते है । यह कुल उस कुल 
सम्प्रदाय सै भित्र है, निसकी वे तन्त्रालोक के चतुर्थं आटिनिक मेँ आलोचना करते हैँ । 
संभवतः यह वही सम्प्रदाय है, जो यत्र-तत्र उपलब्ध अन्नात स्रोत वाले उद्धरणं में नाना 
सम्प्रदायो की आनुपूर्वी मेँ अभिगणित है। अभिनवगुप्त अपने अनुत्तरत्रिक नामक सिद्धान्त 
मेँ इसी कुल की अदैतप्रधान दुष्टि को परिष्कृत करकं पूर्णता व आनन्द की धारणाओं से 
समन्वित कर त्रिक के सन्दर्भ मेँ विकसित करते है। 

विविध सम्प्रदायो को य्ह एक विशिष्ट आनुपूर्वीं मे रखने के पीष्े विविथ प्रयोजन है| 
कहीं विविध दुष्टियों को साधक की जीवनचर्या के साथ समन्वित करने का प्रयास है" , कीं 
कुल को सवौत्कृष्ट दिखलाया गया है? व कर्ही त्रिक को कुल व काल से भी ऊपर स्थापित 
करने का प्रयास किया गया है › । वस्तुतः हर तन्त्र अपने द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्त-विशेष 
को सर्वोत्कृष्ट कहता है। इसी कारण त्रिक-तन्त्र त्रिक को सबसे ऊपर रखते टै व कुल 
तन्त्र कुल को। पर वास्तव मेँ मानक रूप म अभिनवगुप्त का अनुसरण कर तन्त्रप्रक्रिया 


१. अन्तः कलो बहिः शेवो लोकाचारे तु वैदिकः। 

सारमादाय तिष्ठेत नारिकेलफलं यथा।। (तं. वि. भा. ३, पृ. ८६४ पर उद्धृत) 
२. सर्वभ्यश्चोत्तमा वेदा वेदेभ्यो वैष्णवं परम्‌। 

वष्णवादुत्तमं शैवं शेवाद्‌ दक्षिणमुत्तमम्‌।। 

दक्षिणादुत्तमं वामं वामात्‌ सिद्धान्तमुत्तमम्‌। 

सिद्धान्तादुत्तमं कौलं कलात्‌ परतरं नहि ।। (कुलार्णवतन्त्र, २.७-८) 
३. वेदाच्छवं ततो वामं ततो दक्षं ततः कुलम्‌ । 

ततो मतं ततश्चापि त्रिकं सर्वोत्तमं परम्‌।। (तं. वि. भा. २, पृ. ४६ पर उद्धृत) 
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व कुलप्रक्रिया रूप वर्गीकरण ही स्वीकरणीय है । यह वर्गीकरण सारी तान्त्रिक परम्परारओं | 
म लागू किया जा सकता है, फलतः कुलमत अदत साधना-पद्धतियों कं साररूप मँ 
विकसित दुष्टि है, इस बात को अभिनवगुप्त के ही शब्दों मेँ इस प्रकार स्पष्ट कर सकते 
ह 


पुष्पे गन्धस्तिले तेलं देहे जीवो जलेऽमृतम्‌। 
यथा तथेव शास्त्राणां कुलमन्तः प्रतिष्ठितम्‌ ।। (तं. ३५.२३४) 


क्रम मत 


काश्मीर में पल्लवित शिवादयवाद की परम्परा मे, मुख्यतः उस परम्परा मेँ जिसे 
अभिनवगुप्त ने तन्त्रप्रक्रिया के अन्तर्गत रखा हे, क्रमदर्शन एक ` प्राचीनतम सम्प्रदाय हे। 
कुल, स्पन्द, प्रत्यभिज्ञा ओर त्रिक सम्प्रदायो के साथ इसकी भी एक स्वतन्त्र सम्प्रदाय के 
खूप मे गणना यहां उपलब्ध होती है । तन्त्रालोक की विषयवस्तु मेँ इस सम्प्रदाय के विशेष 
महत्त्व को संकेतित करने के लिये ही जयरथ अभिनवगुप्त के मंगल-श्लोक की क्रमपरक 
व्याख्या प्रस्तुत करते हैँ । यह क्रम-सम्प्रदाय काश्मीर शिवादयवाद के ग्रन्थों मेँ विविध 
संज्ञाओं से उल्लिखित मिलता है । इस क्रम-दुष्टि का बहुविध नामोल्लेख होने पर भी इसके 
स्वतन्त्र सम्प्रदाय के रूप मँ अस्तित्व के विषय मे अक्सर विद्वान्‌ सन्देह व्यक्त करते है." 


क्योकि एक साधनाविधि के रूप मे ही उसकी चर्चा प्रायः मिलती हे, अतः इसकी स्वतन्त्र 
स्थिति की मान्यता गवेषणीय हो जाती हे। 


एतिहासिक दृष्टि से अवलोकन करने पर कई प्रमाण इस सम्प्रदाय के स्वतन्त्र 
अस्तित्व के पक्ष में प्राप्त होते ह । मंख अपने ग्रन्थ श्रीकण्ठचरित मेँ महानय के नाम से 


१. क्रम-सम्प्रदाय की स्वतन्त्र स्थिति को लेकर कई विद्वानों ने सन्देह व्यक्त किया है। तून गद्रियान, 
आनद पादु, लिलियन सिलवर्न तथा माकं डिच्कोफस्की आदि सभी विद्वान्‌ एक स्वर से क्रम को एक 
स्वतन्त्र सम्प्रदाय मानने से इकार करते ह । उनकी दुष्टि में क्रम कुलधारा का ही एक उपवर्गं है। 
माकं इस सन्दर्भ में अभिनवगुप्त व जयरथ के दवारा प्रस्तुत विवरणं मे से कुठ एसे स्थर्लोँ का 
उल्लेख करते है, जिनमे क्रम-सिद्धान्तों व क्रम-ग्रन्थो की कुल-सन्दभ मे ही चर्चा की गई लगती हे। 
पर यह स्थिति काश्मीर में पल्लवित तान्त्रिक विचारधारा के उस पक्ष कौ बताती हे, जहां कई 
जीवित परम्पराएं सहजभाव मं एक दूसरे को प्रभावित करती हई व एक दूसरे से प्रभावित होती 
हुई विकसित हो रही थी। इसी कारण तन्त्रालोक पूर्ण तान्त्रिक दृष्टि का प्रतिनिधि होकर उन 
सभी परम्पराओं को उसी सजीव परिपर्य में प्रस्तुत करता है, अतः यह त्रिक, क्रम व कुल 
सम्प्रदायो के प्रस्तुतीकरण के साथ-साथ सिद्धान्त, मत आदि सजातीय तथा बौद्ध, भर्तृहरि आदि 
विजातीय मतो का भी विशिष्ट सन्दर्भ मे उल्लेख मिलता है। संभवतः आगमोत्तर काल के क्रम मत 
पर कुल दृष्टि का इतना प्रभाव है कि क्रम-ग्रन्थो मेँ कुल तत्त्वो का सत्रिवेश बहुतायत से दृष्ट 
होता हे। पर क्रम से सम्बद्ध सामग्री के सूक्ष्म विश्लेषण से यह निश्चित हो जता दहै कि क्रम की 


एक स्वतन्त्र सम्प्रदाय के खूप मेँ स्थिति निर्विवाद ख्पसे है। अग्रिम विवेचन से इस बात को पुष्ट 
करने का पूर्णं प्रयास किया जायेगा। 
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एक दार्शनिक सम्प्रदाय का उल्लेख करते है, जिसमें कि संहार के बाद सुष्टि की स्थिति 
स्वीकृत है २ । महानय क्रम की ही अपर संज्ञा है ओर इस सम्प्रदाय मे परमसत्‌ को 
क्रमात्ममक ही माना गया है। अतः ११ वीं शती मेँ दार्शनिक क्षेत्र से बाहर एक साहित्यिक 
ग्रन्थ मे क्रम सम्प्रदाय का उल्लेख यही बताता है कि क्रम सम्प्रदाय उस समय पर्याप्त 
प्रचलन में था। अभिनवगुप्त भी मालिनीविजयवार्तिक में क्रम का एक स्वतन्त्र सम्प्रदाय कं 
खूप मेँ उल्लेख करते रँ ° । तन्त्रालोक में भी क्रम की स्वतन्त्र सत्ता का उल्लेख हे" । 
जयरथ विवेक मेँ कई स्थलों पर इसी तथ्य को पुष्ट करते है" । महानयप्रकाश कं 
रचयिता बार-बार इस सम्प्रदाय की स्वतन्त्र स्थिति पर बल देते है‹ । महार्थमंजरीकार 
प्रत्यभिज्ञा व क्रम को दो स्वतन्त्र सम्प्रदायो के रूप मेँ स्वीकृत करते हए इसी तथ्य कौ पुष्ट 
करते है । 

इन प्रमाणो के अतिरिक्तं कुछ अन्य तथ्य भी हे, जो इसको स्वतन्त्र सम्प्रदाय के रूप 
मे ही स्थापित करते है। जैसे इस मत का अपना अलग उद्गम है, अपना अलग इतिहास 
है ओर अपना अलग साहित्य है । जैसे प्रत्यभिज्ञा सिद्धान्त के अवतारक है सोमानन्द, त्रिक 
के अवतारक है वसुगुप्त ओर कुल के अवतारक ट मच्छन्द, उसी प्रकार क्रम कं अवतारक 
हैं शिवानन्द । स्पन्द मत की तरह इस सम्प्रदाय का उद्गमस्थल काश्मीर ही है, अन्य 
सम्प्रदायो की भोति यह यहो बाहर कि प्रान्त से आयातित नहीं है । साथ ही इस सम्प्रदाय 
का अपना बृहत्‌ साहित्य है, जिपतका विवरण हम अगे प्रस्तुत करगे । 

काश्मीर से सम्बद्ध विविध सम्प्रदायो मेँ से केवल क्रम ही काश्मीर की भूमि पर 
उत्पन्न व विकसित सम्प्रदाय है। इस सम्प्रदाय को “ओत्तर क्रम की संज्ञा देना इसी तथ्य 
को पुष्ट करता. है। एेसा उल्लेख मिलता टै कि इस सम्प्रदाय कं प्रथम अवतारक 
शिवानन्दनाथ ने उत्तर पीठ, अर्थात्‌ काश्मीर, मे ही इस सम्प्रदाय को शिक्षा ग्रहण को। 
जयरथ भी यही बताते ह कि काश्मीर मेँ ही शिवानन्द को क्रम सम्प्रदाय का ज्ञान प्राप्त 


श्रीकण्टचरित, श्रीकण्टचरितवृत्ति के साथ प्रकाशित, ५.४० 
श्रीकण्ठचरितवृत्ति, जोनराज, श्रीकण्ठचरित के साथ प्रकाशित, काव्यमाला सीरीज, पृ. ६६ 
अतिमार्गक्रमकुलत्रिकघ्रोतो ऽन्तरादिषु। (मा. वि. वा. १.१६२) 
अथ यथोचितमन्त्रकदरम्बकं त्रिककुलक्रमयोगि निरूप्यते। (तं. २०.१ 
अथ स्वसंवित्सत्तर्कपतिशास््रत्रिकक्रमात्‌ । व्ही, १.१०६ 
५. ““एता....एव द्वादशापि संविदः..्रमदर्शनादौ अन्वर्थेनाप्यभिधानेन दर्शिताः” (तं. वि.भा.२, पृ. ५८७) 
“तदत्र क्रमनयसमानकक्ष्यत्विवक्षायाम्‌ .....“ (व्ही, भा. २, पृ. ८०५) | 
“इह क्रमद््नि .....“ (वही, भा. ३, पृ. २०६) । 
“न केवलमेताः क्रमदर्शनादावेवोक्ता यावदस्मन्रयसहोदरेषु शास्त्रेष्वपि" (वर्ही, भा. २, पृ. ५८७)। 
६. क्रमे सरव्नपर्यन्तं प्रत्यक्षा कापि या स्थिता। (म. प्र. त्रि.) ७.१२०} 
कुलकौलादिकाम्नायशाक्तत्रिकमतादिषु ...व्यापको हि महानयः। (व्ही, १.३०-३१) 
७. अनेन श्रीमहार्थत्रिकदर्शनयोरन्योन्यं नात्यन्तं भेदप्रयेति व्याख्यातम्‌ । (म. मं. प. पृ. ६६) 


< ‰& ५ > 
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हुआ ° । महेश्वरानन्द ऋजुविमर्शिनी से एक उद्धरण उद्धृत करते हए अन्त मेँ इस सम्प्रदाय 
को काश्मीर में ही उद्भूत बताते ह° । पर काश्मीर मँ उद्भूत होकर भी यह सम्प्रदाय 
काश्मीर मेँ ही सीमित नहीं रहा, वरन्‌ चोल देश -(आधुनिक कर्नाटक) तक फेल गया । क्रम 
सम्प्रदाय को विविध पीठों-- ओडियान २, पूर्ण पीठ * आदि से जोड़ना भी काश्मीर से बाहर 
भी इसके प्रसार को ईगित करता है । यदि इन .पीठों की भौगोलिक स्थिति का आज हमें 
सही-सही ज्ञान हो जाय, तो निस्सन्देह इसके प्रसार की विस्तृत परिधि का हम सही-सही 
अनुमान कर सकेगे। 

वस्तुतः क्रम सम्प्रदाय के उद्धिकास के विविध स्तरों के ज्ञापकः तथ्य विविध 
आध्यात्मिक, साधनापरक विवेच्नोँ मे अन्तर्निहित है । वृन्दचक्र के अन्त मे गुरुसन्तति की. 
पूजा की क्रमदृष्टि* इस सम्प्रदाय के एतिहासिक इतिवृत्त के सन्दर्भ मेँ कई महत्त्वपू्णं तथ्य 
प्रस्तुत करती है । इसी तरह सामान्य तान्तिक विश्वास के द्वारा भी कि पुस्तक के प्रारम्भ 
मँ लेखक अपने गुरुओं का स्मरण करे, स्पष्ट एतिहासिक दृष्टि विकसित करने मेँ सहायता 
मिलती हे। पर इसके बावजूद करई प्रश्न अनुत्तरित रह जाते है । 

क्रम-धारा मेँ सर्वप्रथम तीन ओघो का वर्गीकरण मिलता है । ये ओष दहै - दिव्यौष, 
सिद्धोघ ओर मानवोघ^ । इनमें दितीय व तृतीय का एतिहासिक सन्दर्भ मेँ विशेष महत्व 
हे। ये तीन ओघ एक ओर तो क्रम-सम्प्रदाय के उद्विकास के तीम चरणो के प्रतिनिधि है, 
वहीं तीन प्रकार के सृष्टिक्र्मो को भी प्रस्तुत करते है ° । पर इन तीन ओ की परम्परा 
का स्पष्ट विवेचन करीं नर्ही मिलता । क्रमकेलि को आधार बनाकर महेश्वरानन्द का कहना 
हेः कि सम्पूर्णं गीता मँ कृष्ण अर्जुन को क्रम-दर्शन का ही उपदेश देते ह ६! उनके 
अनुसार गीता के चतुर्थं अध्याय के प्रारम्भ मेँ क्रम सम्प्रदाय के ही. इतिहास का विवेचन 
हे ” । अर्जुन को क्रम~रहस्यों की शिक्षा देते समय कृष्ण कालसंकर्षिणी की परम अवस्था 
म ही प्रवेश करते है »। इस प्रकार महेश्वरानन्द गीता को क्रम-सम्प्रदाय के सन्दर्भ में 


9. उत्तरपीटलब्धोपदेशात्‌ श्रीशिवानन्दनाथात्‌ .... । (तं. वि., भा. ३, पृ. ०८) 
२. -.- सम्प्रदायस्य काश्मीरोदूभूतत्वात्‌ ...... । (म. मं. प., प. १६३) 
३. महानयप्रकाश (शि), पृ. ५८०, ६०; म. मं. प., पृ. ८६, ६६, १०२ 
४. चिदूगगनचन्दिका, ४.१२ 
५८. अतो वृन्दक्रमस्यान्ते पूज्यते गुरुसन्ततिः। (म.प्र. त्रि.) ८.२; म. मं. ३६ भी द्रष्टव्य 
६. क्रमेण तच्च नाथानां परिपास्या भुवः स्थलम्‌। 
दिव्यसिद्धमनुष्यौघप्रविभागादवातरत्‌।। (म. मं. प., पृ. १६७ 


७. अत्र ओघसंघटशब्दाभ्यां सृष्टिस्थित्योः ...1 
(भावोपहारविवरण, रम्यदेवकृत भावोपहार के साथ प्रकाशित, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, 
१६१८, पु. ष) 

८. एतद्‌ वितत्य विख्यातैः क्रमकेलौ कुलागमे । 
नाधाभिनवगुप्तार्यैः पर्यालोचितमादरात्‌ ।। (म. मं. प., पृ. १६०} 

€. म. मं., श्लो. ७० 

१०. म. मं. प., पृ. १८७ 

११. व्ही, पु. १ 





। 
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प्रस्तुत करने की पर्याप्त चेष्टा करते ह । वह क्रम की एक अन्य परम्परा का भी उल्लेख 
करते है, जिसमें तीनों ओघो के विकास को दर्शाया गया हे । इस सम्प्रदाय का प्रथम प्रकाशन 
भैरव से भेरवी को, जो कि इच्छा शक्ति रूपा है, प्राप्त हुञआ!। कालान्तर मेँ उनके द्वारा 
यह ज्ञान शिवानन्द को उपदिष्ट होकर, उनसे अन्य बहुत से आचार्यों को प्राप्त होकर, 
अन्ततः महेश्वरानन्द को प्राप्त हुआंः। पर महेश्वरानन्द भी स्पष्टतः इस विवेचन को ओघो 
से सम्बद्ध करके नहीं दिखलाते। अन्य स्थलों पर अपनी गुरुपंक्ति के विवेचन मँ भी वह 
इस सन्दर्भ मे ज्यादा कुष्ठ नहीं कहते, बस इच्छाशक्ति के स्थान पर मंगला देवी का उल्लेख 
करते है ,। केवल एक स्थान पर अपनी गुरु-परम्परा का उल्लेख करते हुए वह एक क्रम 
का उल्लेख करते है, जिसमें शिवानन्द, फिर महाप्रकाश ओर तब महेश्वरानन्द की गणना 
है“ । यह शिवानन्द उन शिवानन्द से भित्र है, जो इस सम्प्रदाय के प्रथम अवतारक कटे गये 
है । उनके विवरण मेँ भैरव-भैरवी को दिव्यौघ मेँ तथा शिवानन्द आदि को मानवोघ मेँ रखने 
पर भी सिद्धौघ का विवेचन अवशिष्ट रह जाता है कि उस्म किसका ग्रहण किया जाय । 
यदि अन्य ग्रन्थो में प्रस्तुत सिद्ध-परम्परा को आधार बनावे तो अभिनवगुप्त हारा प्रस्तुत 
विवरण विशेष द्रष्टव्य है । अभिनवगुप्त तन्त्रालोक मे जिस सिद्धसन्तति का उल्लेख करते 
है, वह खगेननाथ से प्रारम्भ होकर मीननाथ तक जाती है“ । इस सिद्धसन्तति की उपासना 
का विधान महेश्वरानन्द के अनुसार स्थितिक्रम मँ है ‹ । यह चार युगना्ँ की परम्परा 
महेश्वरानन्द के गुरु शिवानन्द (द्वितीय) कृत महानयप्रकाश मे भी स्वीकृत हे *। पर इस 
सम्प्रदाय के अन्य विद्वान्‌ जैसे अभिनवगुप्त, शितिकण्ठ आदि इस मान्यता का समर्थन नही 
करते। अभिनवगुप्त तो क्रमदृष्ट मेँ सिद्धसन्तति की एसी किसी संभावना से इनकार करते 
हुए इसे पूर्णतया कुलदृष्टि से जोडते है ° । शितिकण्ठ की भी यही दृष्टि हे। उनके अनुसार 
यह दुष्टि इस परम्परा मेँ बाहर से आरोपित है। वस्तुतः तो स्थितिक्रम मे वृन्दचक्र में 
अभिगणित चार सिद्धसमूह- ज्ञान, मन्त्र, मेलाप व शाक्त ही पूज्य हैः। इस प्रकार इस 
सिद्धक्रम मेँ अध्यात्मवादी दृष्टि ही प्रान है, अतः उसका एतिहासिक महत्व गौण हो जाता 


वरटी, पु. १; 

वही, पृ. १६७ 

व्ही, पृ... ६८-६€६ 

ममं. प., पु. १३४ 

युगक्रमेण कूर्माय, मीनान्ता सिद्धसन्ततिः। (तं. ४ २६७) 

जयरथ इसन पर अपनी टीका मेँ कहते है 

` "आदशब्दस्तन्त्रेण व्याख्येयः, तेन कूर्मस्य त्रेतायुगावतारकस्य श्रीवूर्मनाथस्या्यः 
कृतयुगावतारकः श्रीखगेन्दनाथः, स आद्यो यस्याः सा” । (तं. वि. भा. २, पृ. ६१३) 
राक्तयश्च ताः शिरश्चक्रे युगनाथाश्चत्वारः ...1 (म , मं. प. पृ. 9 ०२) 
महानयप्रकाश त्रि.) ८.१४-१७) 

त. ४.२७०-२७१; तं. वि. भा. ७, पु. ३२६२-३२६३ 

म. प्र. शि.), पृ. ११५-११६; व्ही, पृ. ११६ 
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डे । लेकिन शितिकण्ठ महेश्वरानन्द की इस मान्यता को स्वीकार करते है कि मंगला देवी 
इस सम्प्रदाय की प्रथम गुरु हैँ '। यह मंगलादेवी या मकारदेवी उस आद्य शक्ति का ही रूप 
हे, जो कि दिव्यौघ मेँ सक्रिय होती हैः। ` 

शितिकण्ठ पच ओधों का उल्लेख करते हैः - परौ, दिव्यौघ, महौघ, सिद्धौघ ओर 
मानवौघ । लेकिन इनमें से प्रथम तीन को एकमात्र दिव्यौष मेँ ही गृहीत किया जा सकता 
हे। इस तरह तीन ओघं का प्राचीन विभाजन ही मान्य स्वीकृत होता है। . 

सिद्धौघ मकारदेवी से प्रारम्भ होता है“ । इसके अतिरिक्त कुठ अन्य उल्लेखो मे कुछ 
नाम मिलते है, जिन्हे इस परम्परा मँ रखा जा सकता है। जैसे शितिकण्ठ के महानयप्रकाश 
मे ज्ञाननेत्रनाथ का उल्लेख आता है,“ जिन्न सीधे मकारदेवी या मंगलादेवी से इस 
सम्प्रदाय की शिक्षा ग्रहण की । वहीं एक जगह पर श्रीनाथ का उल्लेख भी मिलता है \। इसी 
तरह महानयप्रकाश त्रि.) मेँ शिवानन्द भी एक जगह अन्तरनत्रनाथ का उल्लेख करते रहैऽ। 
अन्तर्नत्रनाथ व ज्ञाननेत्रनाथ शब्द पर्याय हो सकते है व एक ही व्यक्ति को इंगित करा सकते 
ै। | 

मानवौघ हूरस्वनाथ से प्रारम्भ होकर चक्रनाथ तक जाता है ‹ । इस मानवौध का एक 
अन्य उपवर्ग भी मिलता हे, जिसे शिष्यौघ कहा गया है । यह चक्रभानु से प्रारम्भ होकर 
शितिकण्ठ के साथ समाप्त होता हे <। इस मानवौघ का क्रम-सम्प्रदाय के विकास मेँ विशेष 
योगदान हे ओर उन्हीं के विवेचन के आधार पर इस धारा के स्वख्प को आज समज्ञा 
जाता हे। 

वास्तव मेँ इस सम्प्रदाय के व्यवस्थित इतिहास को जानने का प्रमुख साधन जयरथ 
द्वारा तन्त्रालोकविवेक में प्रस्तुत विवेचन हे। जयरथ यह विवेचन क्रमकेलि के आधार पर 
प्रस्तुत करते है ” । क्रमकेलि ग्रन्थ इस सम्प्रदाय का प्रथम अवतारकं शिवानन्द को ही 
मानता है ओर उत्तरपीठ मे ही उन्हं ज्ञान की प्राप्ति हुई, यही स्वीकारता है । शिवानन्द ने 


इस ज्ञान को अपनी तीन शिष्याओं-केयूरवती, मदनिका ओर कल्याणिका को दिया ओर 
इन तीनों ने गोविन्दराज, भानुक ओर एरक को यह ज्ञान प्रदान किया। 


१. श्रीमकारदेवी आदिगुरुखपा जीयात्‌। (वही, पृ. ५} 

२. तथापि सुप्रबुद्धश्रीमङ्गलारूपेण आदिदेवतेव विवृता (वर्ह, पृ.\। 
३. व्ही, पृ. १४४ 

४. वर्ही, पृ. १०४ 

५. वरटी, पृ. ४६ 

६. मप्र. शि.), पृ. ७३ 

७. मप्र. (त्रि.), २.३६-३७ 

८. मप्र. (शि.), पु. १०७ 

€. वर्दी, प्र. १४०; व्ही, प. १०७ 

१०. तं. विभा. ३, पृ. ८०७-८१६ 
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इनमें से गोविन्दराज ओर भानुक क्रम-सम्प्रदाय की दो भित्र-भिन्न धाराओं के प्रवर्तक 
ह । सोमानन्द गोविन्दराज की धारा से सम्बद्ध है । उन्होने गोविन्दराज सै क्रम की शिक्षा 
ग्रहण की ओर भानुक दूसरी धारा से सम्बद्ध है, जिसकी शिष्य-परम्यरा मे उनज्नट ओर 
टद्रट आति हँ । उस दूसरी धारा से ही जयरथ का भी सम्बन्ध हे। तीसरे एरक अपना कोई 
कुल नही बना, वरन्‌ अकेले ही क्रम की शिक्षा का प्रतिपादन करते है। जयरथ के ही 
विवेचन के आधार पर इस सम्प्रदाय के प्रथम अवतारक शिवानन्दनाथ के तीन पूर्ववत 
आचार्यो की परम्परा का भी उल्लेख मिलता है । देवी-पंचशतिक के आधार पर प्रस्तुत इस 
विवेचन मे इस गुरुक्रम का अपनी दूतियों के साथ निरूपण इस प्रका हे -- 

निष्रियानन्द - ज्ञानदीपि 


विद्यानन्द - रक्ता 
शक्त्यानन्द - महानन्दा 
शिवानन्द - समया 


यल अभिगणित शिवानन्द इस सम्प्रदाय के अवतारक खूप से कथित शिवानन्द सं 
यदि एकरूप मान लिये जोय, तो इस सम्प्रदाय की शिवानन्द के पूर्वं भी स्थिति मे कोई 
सन्देह नहीं रह जाता। इस सन्दर्भ मेँ एक तो प्रमाण यह देवीपञ्चशतिक स्वयं हे, साथ ही 
वातूलनाथसूत्र के टीकाकार अनन्तशक्तिपादः तथा विज्ञानभैरव-उद्योत के रचयिता 
शिवोपाध्यायः के द्वारा निष्करियानन्द के नाम से एक मत का प्रस्तुत किया जाना भी इस 
सन्दर्भ मे प्रमाण हे। वातूलनाथसूत्रटीका मेँ गन्धमादन नामक एक सिद्ध का भौ उल्लेख 
मिलता है, जिन्न निष्करियानन्दनाथ पर अनुग्रह कर शास्त्र प्रदान किया । 

इस प्रकार यह क्रम सम्प्रदाय काश्मीर मेँ विकसित शिवादयवादी सम्प्रदाय मेँ सवस 
प्राचीन सिद्ध होता है, क्योकि जरौ अन्य सभी सम्प्रदाय काश्मीर मे £ वीं शताब्दी के 
आसपास ही विकसित दृष्ट होते है, इसके प्रारम्भ व स्थिति के प्रमाण उससे बहुत पहले 
से प्रप्त होते है । वीं शताव्यी के कवि रत्नाकर अपने ग्रन्थ हरविजय महाकाव्य मँ परमसत्‌ 
को संकर्षिणी की संज्ञा से पुकारते है,“ जो कि क्रम सम्प्रदाय का विशिष्ट प्रत्यय है^। यह 
तथ्य यही वताता हे कि उस समय क्रम सम्प्रदाय पर्याप्त प्रचलन मेँ था। जयरथ के विवेचन 


१. तं. वि. भा. ७, पृ. ३३२१ 

२. वातूलनाथसूत्रवत्ति (वा. सू. वृ.), अनन्तशक्तिपाद, वातूलनाथसूत्र के साध प्रकाशित, काश्मीर संस्कृत 
ग्रन्थावली, १६२३, पृ. ४. 

३. विन्नानभैरवविवृति (वि, भै. वि.), विन्नानभेरव के साथ प्रकाशित, पृ ६५७-६८ 

४५. च सू वृ, पु.४ 

£. हरविजय महाकाव्य, रत्नाकर कृत, राजानक अलक कृत संस्कृत टीका सहित, दुर्गाप्रसाद दारा 
सम्पादित, काव्यमाला सीरीज, १८६०, ४७.५५ 

६. ` संकर्षिणी सप्तदशाक्षरा। यदुक्त श्रदेव्यायामले-त्रिदशैरपि सम्पूज्या विद्या सप्तद | 
कालसंकर्षिणी नाम्ना ... (तं. वि. भा. ७, पृ. ३३३६) 
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के आधार पर शिवानन्द व सोमानन्द के मध्य दो आचार्यो की गणना हे -- केयूरवती ओर 
गोविन्दराज । यदि दो पीदां के मध्य २५ साल का समय रख, तो शिवानन्द का समय £ 
वीं शताब्दी का प्रथम पूर्वार्धं सिद्ध होता है। गन्धमादन का, जो कि शिवानन्द से ४ पीट 
प्राचीन माने जाते है, समय ८ वीं शती का प्रथम पूर्वार्ध या ७ वीं शती का अन्तिम उत्तरार्ध 
सिद्ध होता हे। पर क्रम सम्प्रदाय उससे भी प्राचीन है, एेसा निःसंदिग्ध ख्प से कहा जा 
सकता हे। ४ 1 ४ 

क्रम सम्प्रदाय के रचनात्मक काल मेँ विविध आचार्यो की गिनती की जा सकती है, 
जसे . उत्पल, लक्ष्मणगुप्त, हरस्वनाथ, सिद्धनाथ, प्रद्युम्न भट, उत्पल वैष्णव, भास्कर आदि। 
इसी क्रम मे अभिनवगुप्त, क्षेमराज व रम्यदेव का भी योगदान विशेषतः उल्लेखनीय हे । यह 
रचनात्मक प्रवाह देवभट तक आकर रुकता है, पर कुछ मध्यान्तर के बाद पुनः शिवानन्द 
(दवितीय), जयरथ व महेश्वरानन्द के खूप मेँ प्रवाहित होता हुआ तेरहवीं शताब्दी मे पर्ुचता 
हे, जहो इस परम्परा मेँ करई आचार्य ओर संमिलित होते है । वे हँ चक्रमानु, हूरस्वनाथ, 
भोजराज, सोमराज ओर श्रीवत्स । इनके अतिरिक्त भी करई अन्य आचार्यों का इस परम्परा 
को विकसित करने मेँ योगदान रहा है, जिनका बस करीं कहीं उल्लेख भर मिलता हे, पर 
उनके ग्रन्थ आज उपलब्ध नहीं है । इस प्रकार यह समृद्ध परम्परा ६ वीं शताब्दी से १८ 
वीं शताब्दी तक लगातार प्रवाहित रही है यद्यपि १३ वीं शताब्दी मेँ जयरथ व महेश्वरानन्द 
के बाद इस धारा मँ एक शून्यता नजर आती हे, पर सन्‌ १५७५-१६२५ मेँ शितिकण्ठ 
तथा १७२५-१७७५ म॑ शिवोपाध्याय के द्वारा यह धारा पुनः उदूबुद्ध होती हे। उसी काल 
म वातूलनाथसूत्राणि के रचयिता अनन्तशक्तिपाद तथा छुम्मा-सम्प्रदाय के लेखकों को भी 
रखा जा सकता हे । उसके बाद धीरे-धीरे यह परम्परा प्रचलन से बाहर होती गई या एक 
निशित वर्ग में ही सीमित हो गयी। 


£ वीं से १२ वीं शताब्दी के मध्य का समय सबसे ज्यादा सर्जनात्मक हे । इस काल 
मँ न केवल नये ग्रन्थों की रचना हुई, वरन्‌ इस सम्प्रदाय का अन्य सहवर्ती सम्प्रदायो पर 
पर्याप्त प्रभाव पड़ा । इस काल के आचार्यो का योगदान जह इस सम्प्रदाय को समञ्जने में 
अत्यन्त महन््वपूर्ण है, वहीं गुरुसन्तति-परम्परा व वंश-परम्परा की भी इस कालं में स्थिति 
पूर्णतया स्पष्ट हे । इस काल मेँ साधनापरक चिन्तन के स्थान पर विशुद्ध दार्शनिक दृष्टि 
का विकास हआ । जयरथ के द्वारा अपने विरोधि का गुरुक्रम या परम्परा का संही ज्ञान 
न रखने वालों के रूप मेँ उल्लेख यही बताता है कि उस समय यह परम्परा काश्मीर मे 
सजीव खूप मेँ प्रचलन मँ थी। 

अब हम सर्वप्रथम विविध ग्रन्थों में उपलब्ध विविध संज्ञाओं का विश्लेषण करेगे कि 
वे कैसे इसी सम्प्रदायविशेष की वाचक ह । क्रमनय इस सम्प्रदाय की सर्वाधिकं प्रचलित संज्ञा 
हे । यद्यपि अभिनवगुप्त अपने तन्त्रालोक में क्रम शब्द का प्रयोग करते है, पर वह इसे 
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किसी सम्प्रदाय-विशेष की संज्ञा नटीं बताते । सर्वप्रथम जयरथ इसको “(क्रमश्चतुष्टयार्थः'' 

कह कर परिभाषित करते हैँ पर्‌ यह जयरथ की मौलिक दष्ट नहीं हे । उनसे पहले उत्पल 

वेष्णव भी इसी रूप मेँ क्रम को उपस्थित करते हैर । क्षेमराज भी सृष्टि, स्थिति, संहार के 

संविच्चक्र के क्रम को ही इस क्रम शब्द का वाच्य बताते हँ  । वह क्रमसूत्रौँ के क्रम-मुद्रा 

तथा मुद्रा-क्रम शब्दों की व्याख्या करते समय इस क्रम शब्द की व्याख्या सम्प्रदाय के सन्दर्भ 

मे टी करते है। यह क्रम इसलिये है, क्योकि यहो सृष्टि आदि एक क्रम मँ घटित होते है, 

साथ ही वह क्रम उन क्रमिक सृष्टि आदि आभासोँ की आत्मा भी है“ । इस प्रकार इस 

सम्प्रदाय मेँ यह क्रम की धारणा केन्रीभूत है,“ जिसमे सत्‌ के चक्रात्मक स्वरूप को प्रस्तुत 

करना ही मुख्य लक्षय है । भेद केवल चतुष्टयार्थ व पंचार्थ रूप मेँ हे । इन्टीं दो दुष्टियों 

को लेकर य्ह दो भित्नर-भिन्न सिद्धान्त विकसित हुए दै । इसी को संविक्रम व महाक्रम कठ 

कर भी प्रस्तुत किया गया है°। क्रम को सामान्य काश्मीर शिवाद्यवादी दृष्टि कं प्रभाव में 

कालक्रम कह कर भी बतलाया गया हे, पर यह कालाख्य क्रम क्रम सम्प्रदाय के स्वरूप 

का वाचक नहीं हे। इसके अतिरिक्त यहां अनुत्तर क्रम, अनुपाय क्रम,“ देवता क्रम, ” 

महार्थं क्रम, ओत्तर क्रम » आदि रूपसे भी इस क्रम शब्द का प्रयोग मिलता हे। इन 

प्रयोगो मेँ इस सम्प्रदाय के एक पक्षविशेष या सिद्धान्तविशेष पर वल दिया गया हे । ओत्तर 

क्रम संन्ना इसके उत्तर पीठ से सम्बन्ध को लक्षित करती है। इसी सन्दर्भ मे इसे 

उत्तराम्नाय^ से भी जोड़ा जाता है । 

१.१ व 9. २, प. १५९ 

२. "एष एवातिरहस्यक्रमार्थविदामुद्योगावभासचर्वणविलापनरखूपः क्रमचतुष्कक्रमो ऽत्रैव युक्त्येवोक्तः'' 
स्पन्दप्रदीपिका, भद्र उत्पल, वामनशास्त्री इस्लामपुरकर दारा सम्पादित, १८६८, पृ. ४८; महेश्वरानन्द 
के गुरु शिवानन्द भी ठीक एसी ही परिभाषा देते है ““सर्गावतारसंहाराः क्रमात्मानो व्यवस्थिताः। 
अनाष्यमक्रममपि क्रमात्मैव तदाश्रयात्‌ ।/' (म. प्र. व्रि.) ६.१६) 

३. प्रः ह; पु. ६२ 

४. व्ही, पु. ६४ 

५. म.प्र, (शि), पृ.४३ 

६. व्ही, पृ.४५ 

७. व्ही, पृ.३६ 

ठ म्‌. म्‌. प, + षु ‡ ५ © 

6. व्ही, पृ.१७२ 

१०. (म, प्र. ज्रि), १.१३ 

` चिद्गगनचन्दिका (चि. ग. च.), त्रिविक्रम तीर्थं द्वारा सम्पादित, तान्त्िक टेक्सटूस, कलकत्ता १६३६. 

१३. व्ही, पृ. १६० 

` आग्नाय-विभाजन विशेषतः कुल-सम््रदायगत वर्गीकरण है। पर कुल-दृष्टि से जिस आम्नाय के 

अन्तर्गत क्रमधारा मेँ विकसित कुल-मत को रखा गया है, उसे उत्तराम्नाय संज्ञा दी गयी है। इसी 


कारण कुठ आचार्य इस क्रमधारा को उत्तराम्नाय से जोड कर प्रस्तुत करते ै। 
१९८. म. प्र. (शि.), पृ.१५ 
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क्रम सम्प्रदाय की एक अन्य सुप्रचलित एवं सार्थक संज्ञा महार्थं या महार्थनय हे । इस 
महार्थं शब्द का प्रयोग सबसे पहले क्षेमराज करते है । उत्तरवतीं विकास मे इस संज्ञा का 
ही प्रयोग बहुतायत से मिलता है। इस शब्द के दारा एक ओर तो यह सम्प्रदाय वाच्य हे 
तथा दूसरी ओर यह उस अन्तिम लक्ष्य की ओर संकेत करता है, जो कि इस सम्प्रदाय 
का प्राप्तव्य है। यह उस महार्थं को भी सूचित करता है, जो सारे वाचर्को का वाच्य है। 
महानयप्रकाशकार शितिकण्ठ अपने ग्रन्थ के पहले व तीसरे अध्याय में महार्थ के अभिप्राय 
की ही विविध संभावनाओं का विवेचन करते ह । तदनुसार महार्थ हे विदद्यदशा का आवेश 
तथा अखण्ड चिदरूपता की स्थितिः । 


महानय व महासार संज्ञाएं भी उत्तरकाल मेँ क्रम ग्रन्थो मे उपलब्य होती है । दो ग्रन्थ 
महानयप्रकाश नाम से उपलब्ध होते है, इनमें से प्रथम शिवानन्द (द्वितीय) के द्वारा तथा 
दवितीय शितिकण्ठ के द्वारा रचित मिलता है । इसके अतिरिक्त जयरथः व अनन्तशक्तिपादः 


भी इस संज्ञा का उल्लेख करते हे । इसका वही अभिप्राय हे, जो महार्थ का है। महासार 
संज्ञा का प्रयोग भी एक जगह क्षेमराज इसी अर्थ मे करते है“ । 


क्रम सम्प्रदाय की एक अन्य संज्ञा अतिनय नाम से मिलती है । इसका प्रयोग 
जयरथ करते हैँ । शितिकण्ठ भी इस स्थिति का पोषण करते हैँ ५ । यह अतिनय अन्यत्र 
उपलब्ध अतिमार्गं शब्द से वाच्य सम्प्रदाय से भिन्न है। जयरथ ही एक अन्यं संज्ञा देवीनय 
का भी क्रम सम्प्रदाय के सन्द में उल्लेख करते है *। इसी को महानयप्रकोशकार देवतानय 
भी कहते हे < । इस संज्ञा मँ उस अन्तिम तत्त्व का संकेत है, जिससे यह सारा सृष्टि आदि 
का क्रम उद्‌भूत होतां है व जिसमे विश्रान्ति लाभ करता है। इसी प्रकार इस नय को 
कालीनय की संज्ञा से भी अभिहित किया गया है, जो संभवतः इस संप्रदाय के परमसत्‌ 
को ही केन्द्र में रख कर प्रस्तुत संज्ञा है। 


9. स्प. नि. पृ. ६; प्र. ह., पर. ६४; शिवस्तोत्रावलीवृक्ति (शि. स्तो. वृ.) (कषेमराज, शिवस्तोत्रावली के 
साथ प्रकाशित, राजानक लक्ष्मण दारा अनूदित व सम्पादित, चौखम्भा,. वाराणसी 
सन्‌ १६६४, पु. ३४६ 
(शि.), पृ. ३६-३७ 
“प्रकृतमहानयश्िष्याः प्रथितास््रयः सवंशास्तु" (तं. वि., भा. ३, पृ. २८११} 
“इत्थं महानयोक्तदिशा' (वा. सू. वृ. पृ. ५)। 
“श्रीमन्महासारोक्तिमये ऽमुत्र स्तोत्रे (शि. स्तो. वृ. पृ. ३०२ 
“संततयो ऽतिनयस्य प्रथिता इह षोडशेवेत्थम्‌” (तं. वि., भा. ३, पृ. ८११ 
““अस्मिश्चातिनयसारसर्वस्वे क्रमार्थ ” (म. प्र. (शि.), पृ. १२६) 
^“... देवीनये कृताः शिष्याः" (तं. विभा. ३, पृ. ८१२) 
“सा देवी कथ्यते तस्या नयोऽसौ देवतानयः” (म. प्र. (च्नि.) ३.१०६) 
. “अभिनवगुप्तस्य गुरोर्यस्य हि कालीनये गुरुता” (तं. वि..भा. ३, पृ. ८०६) 
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अब क्रम सम्प्रदाय के साहित्य व मुख्य लेखकों का कुछ विवरण अपेक्षित हे । प्राप्त 
विवर्णो मे सबसे प्राचीन स्थिति पर आते है वातूलनाथ (६७५-७२५ ई.) । वह यद्यपि सिद्ध 
कहे गये है, पर यह निश्चित करना कठिन है कि उनको सिद्धौघ में रखा जाय या मानवोघ 
मे । वह क्रम के साहस सम्प्रदाय के प्रथम प्रवक्ता है ओर पूज्य, पूजक व पूजन के भेद 
का परिहार कर इनमे अद्वैत दुष्टि का विकास करने पर ही विशेष बल देते हँ ' । उसके 
बाद गन्धमादन (७००-७५० ई.) की स्थिति आती है, जिनका उल्लेख मात्र एक उद्धरण 
के दारा मिलता है, जिसके अनुसार उन्न निष्छरियानन्द पर विशेष अनुग्रह कर उन्हं एक 
विशेष पुस्तक प्रदान की । उसी की शिक्षाओं के आधार पर वातूलनाथसूत्र की रचना हुईं । 
निष्ियानन्द (७२५-७७५ ई.) पंचशतिक में. निख्पित आचार्यक्रम मेँ प्रधम हः । उनसे 
साहस सम्प्रदाय के दो ग्रन्थ जोड़े जाते र -्ुम्मा-संप्रदाय ओर वात्ूलनाथसूत्राणि । 
शिवोपाध्याय के दारा प्रस्तुत विवेचन के अनुसार निष्छियानन्द की मुख्य मान्यतार्ये ये है 
वह वामेश्वरी को प्रथम तत्व मानते है तथा वृन्दचक्र के ६४ पक्षां को स्वीकार करते है । 
उनके मत मे ६५ वाँ पक्ष समग्र सत्ता का वाचक है, जिसकी संज्ञा रोद्रेश्वरी हे । उनके बाद 
पंचशतिक के विवरण के आधार पर विद्यानन्दनाथ (७५०-८०० इ.) तथा शक्त्यानन्दनाथ 
(७७५-८२५ ई.) का पलिन्यो के साथ उल्लेख मिलता टै, पर इनके विषय मेँ अन्य कोई 
विवरण उपलब्य नहीं है। अब शिवानन्द (८००-८५० ई.) की स्थिति आती है, जो इस 
सम्प्रदाय के प्रथम व्यवस्थित अवतारक है । उरन्टोन उत्तर पीठ सेक्रम की शिक्षा प्राप्त की 
तथा कामरूप मेँ जयाख्य देविरयो से कुल की दीक्षा ली \। उनकं किसी ग्रन्थ का उल्लेख नही 
मिलता। केवल अनाख्या चक्र में पूज्य कालियो की संख्या के सन्दभं मे ही उनके मत का 
उल्लेख उपलब्य ह ६। ये उन शिवानन्द से भित्र है, जिन्हें महेश्वरानन्द की गुरु-परम्परा में 
अभिगणित किया गया है । महानयप्रकार्शो मेँ जिन अन्तर्नेत्रनाथ* व ज्ञाननेत्रनाथ ` की चर्चा 
आती हि, वे संभवतः इन शिवानन्द के ही पर्याय है । इसी प्रकार क्षेमराज दारा उल्लिखित 
श्रीनाथः भी इन्हीं शिवानन्द की संज्ना हे। 


वा. सू. वृ. पृ. १ 

वर्दी, पृ.४ 

तवि. भा. ७, पु. ३३२१ 

वि. भै. वृ. पृ. ६७-६ 

तं. वि., भा. ३, षु ८०८, ८१७ 

व्ही, प. ८१३ 

म. प्र, व्रि.) २.३६-३७ 

म. प्र. (शि), पृ.४६ | 

शिवसूतरविमर्शिनी ` (शि. सू. वि., कषेमराज, शिवसूत्र पर टीका, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, 
सच्‌ १६११, पृ. €२ 
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अब वसुगुप्त (८००-८५० ई.) से प्रारम्भ -होता है. वर्तमान ग्रन्थों के. रूप मँ इस 
सम्प्रदाय का रचनात्मक विकास । यद्यपि वसुगुप्त मुख्यतः त्रिक. ओर स्पन्द्‌. मत के आचार्य 
केखूपमें ही स्वीकृत है, पर उनके ग्रन्थो के सृष्ष्म विश्लेषण से उनका क्रम-सम्प्रदाय के 
विकास में भी स्पष्ट योगदान सिद्ध होता है । इनके ग्रन्थ शिवसूत्र पर क्षेमराज की विमशिनी 
टीका से इस ग्रन्थ का क्रम सन्दर्भ मेँ क्या वैशिष्ट्य है, यह निर्धास्ति होता हे।.क्षेमराज- 
शिवसूत्र को तीन उपायों के अनुसार तीन भागों में बोट कर दितीय -भाग को-शाक्तोपाय 
की चर्चा से सम्बद्ध कर इसकी व्याख्या मेँ क्रम सिद्धान्तो को भी प्रस्तुत करते ठै, साथ 
ही यह भी निर्धारित करते है कि इन सूत्रं का इस विशिष्ट सन्दर्भ मं क्या कथ्य हे। 
शिवानन्द की तीन शिष्या्ओं-केयूरवती, मदनिका व कल्याणिका (८२५-८७५ ई.) का बस 
इतना उल्लेख ही मिलता है कि उरन्ोने क्रम सम्प्रदाय की शिक्षा गोविन्दराज, भानुक.ओर 
एरक को प्रदान की* । केयूरवती का ककारदेवी के नाम से भी उल्लेख आता हे. ओर यह 
भी विवरण मिलता है कि उनके कुछ अन्य शिष्य भी थे, जिनका नाम आज . अज्ञात है। 
इसके बाद आते है कल्लट (८२५-८७५ ई.), जो स्पन्दशास्त्र के विद्वान्‌ हयेकरं भीः क्रम 
सिद्धान्तो को भी अपने ग्रन्थ में प्रस्तुत करते है । पर इस मान्यता का आधार क्षेमराज व 
भटु उत्पल के दारा प्रस्तुत विवेचन ही है । गोविन्दराज, भानुक व एरक (२५०-६०० ई.) 
का भी आज कोई ग्रन्थ उपलब्ध नहीं हे, केवल एरक के दारा रचित दो स्तोत्र को जयरथः 
अपने विवेक में उद्धूत करते है* । इतना विवरण. अवश्य मिलता है किं गोविन्दराज व 
भानुक से क्रम-सम्प्रदाय मे दो धाराएं विकसित हु । गोविन्दराज ने सोमानन्द को क्रम की 


शिक्षा दी ओर भानुक ने उज्जट व॒ उद्रट जैसे आचार्यो की परम्परा को प्रारम्भ 
किया । इसी परम्परा मे जयरथ भी आते हैँ 


कल्लट के शिष्य प्रद्युम्न भु (८५६-६०० ई.) कृत तत्त्वगर्भस्तोत्र. को भी -क्रमपरक 
रचना माना जाता हे । इसका उल्लेख सोमानन्द से क्षेमराज तक सभी आचार्य अपने. ग्रन्थों 
मे करते ह । तन््रालोकयिवेक के एक विवरण के आधार पर सोमानन्द गोविन्दराज के सीधे 
शिष्य थे। गोविन्दराज ने उन्हं क्रम-सिद्धान्तों का ज्ञान प्रदान किया -था२। अभिनवगुप्त ने 
देवीपञ्चशतिक का अध्ययन उत्पल व लक्ष्मणगुप्त की परम्परा से होकर इन सोमानन्द 
(८७५-६०० इ.) से ही प्राप्त किया था*। इस प्रकार स्पष्टतः किसी कथन. के नोने पर 
भी सोमानन्द का सम्बन्ध क्रम-परम्परा से जुड़ जाता है। इसी तरह भानुक की. परम्पस 
मे आये उज्जट (८७५-६२५ ई.) की भी क्रमधारा के आचार्यक्रम मेँ ही गणना मिलती है,“ 
पर इनके विषय मे ओर कोई विशेष विवरण उपलब्ध नहीं है। उत्पल (६००-६५०. ई.} 
१. तं. वि. भा. ३, प. ८०८, ८११-८१२ त 
२. तं. वि. भा. ३, पृ. ८०६, पु. ८१२ 
३. व्ही, ष.८०८स 
४. व्ही, पृु.८१०८ 
५. तं. वि., भा. ३, पु. ८०८-८०६ 
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का त्रिक सम्प्रदाय से हीं सीधा सम्बन्ध होने पर भी जयरथ दारा अभिनवगुप्त के 
क्रम-गुरुओं मेँ उनका उल्लेख उन्हे भी इस क्रमधारा के आचार्यो मँ सम्मिलित कर देता 
हे। 

उद्रट (£००-६५० ई.) भानुक की शिष्य-परम्परा मेँ आते है। ये उन्जट के 
उत्तराधिकारी थे। यद्यपि उन्न क्रम-सम्प्रदाय के विकास मेँ कोई स्पष्ट योगदान नहीं दिया, 
पर क्रम-धारा को जयरथ तक सुरक्षित बनाये रखने मेँ उनका योगदान महत्त्वपूर्णं हे । 
स्तोत्रकार सिद्धनाथ (६००-६५० ई.) का क्रमस्तोत्र वह पहली रचना है, जो स्पष्टतः क्रम 
` से सम्बद्ध हे ओर तन्त्रालोकविवेक रमे पूर्ण रूप मेँ उपलब्ध भी है। यद्यपि एेसा लगता हे 
कि इसमें कु श्लोक ओर भी थे, जो आज अनुपलब्ध है । जयरथ के द्वारा प्रस्तुत विवरण 
से एेसा प्रतीत होता है किं जयरथ के समय इस क्रमस्तोत्र की दो तरह की व्याख्याएं 
उपलबध थीं । एक के अनुसार कालियो की संख्या १२ थी तथा दूसरी के अनुसार यह 
संख्या १३ थी। अब भास्करकण्ठ (६२५-६७५ ई.) की स्थिति आती है, जो स्पन्द शाखा 
के ही आचार्य है, पर सिद्धनाथ के प्रत्यक्ष शिष्य होने से क्रम-परम्परा को अगे की 
शिष्य-परम्परा मेँ प्रवाहित करने मेँ उनकी कृतकार्यता है । लक््मणगुप्त (६२५-६७५ इ.) 
त्रिक के साथ-साथ क्रम परम्परा मे भी अभिनवगुप्त के गुरु द । उनके कृतित्व का यद्यपि 
स्पष्टतः करीं उल्लेख नहीं मिलता, पर विवरणं से यह प्रतीत होता हे कि उन्न कुछ 
क्रमपरक ग्रन्थो की रचनाएं की अवश्य थी, जो आज उपलब्ध नहीं हँ । श्रीशस्तर के नाम 
से उनके एक ग्रन्थ का उल्लेख मिलता है, जो उपलब्ध सामग्री के आधार पर 
लक्ष्मणदेशिकेन्द्र-विरचित शारदातिलक तन्त्र से ही एकरूप दहे, अतः लक्ष्मणगुप्त व 
लक्ष्मणदेशिकेन्र एक ही व्यक्ति प्रतीत होते है । 

उत्पल वैष्णव (६२५-६७५ ई.) कृत स्पन्दप्रदीपिका मे क्रम सिद्धान्तो कौ लक उन्टं 
भी इस सम्प्रदायः की परिधि मेँ ला देती है। अभिनवगुप्त के गुरु भूतिराज प्रथम 
(६००-६५० ई.) का क्रम-सम्प्रदाय मेँ विशेष महत्व है, पर दुःख की बात यह है कि आज 
उनका कोई ग्रन्थ उपलव्य नहीं है । इन्टोनि अभिनवगुप्त को क्रम की शिक्षा ही नहीं दी, वरन्‌ 
ब्रह्मविद्या ओर शम्भुशास््र का भी अध्यापन किया २। उनका क्रम मँ योगदान तो स्वयं अपना 
था। काली शब्द॒कुी व्युत्पत्तिः व मन्त्र की स्थिति" के सन्दर्भ मँ इनके मर्ता का उल्लेख 
मिलता है, जो यह बताता है कि उनकी कुछ क्रम सम्बन्धी रचनाएं अवश्य थी । भट दामोदर 
(६५०-१००० ई .) का उल्लेख एक बार केवल क्षेमराज पंचवाह के प्रत्यय कं सन्दभं में 
करते है * । इसके अतिरिक्त न उनका कोई उल्लेख मिलता है ओर न कोई ग्रन्थ । उसी 
~~~ 


“इत्यत्र विवरणकारान्तरसंमत एव पाठ इति” (तं. वि. भा. ३, पृ. ८१८)। 
प. २०.६२-६३; ई. प्र. वि. वि., भा. ३, पृ. ४०५ 

तन्त्रसार (तं.सा.) अभिनवगुप्त, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, सू १६१८, पृ. ३० 
म. म. प, पृ. १२७ 

प्र. ह., पृ. ७० 
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उल्लेख के आधार पर एेसा प्रतीत होता है कि उन्होने क्रम से सम्बद्ध कई स्वतन्त्र श्लोकों 
की रचना की थी। ॑ 

अभिनवगुप्त (६५०-१०२० ई.) की तो न केवल क्रम, वरन्‌ पूरे काश्मीर 
शिवाद्वयवाद के विकास मेँ महत्त्वपूर्ण भूमिका रही हे । उन्होने क्रम-सम्प्रदाय को चार तरह 
से उपकृत किया । प्रथम तो उन्छोने परम्परा को सुरक्षित बनाये रखा, दूसरे अपने से पूर्व 
के आचार्यो व उनके ग्रन्थो को आकर ग्रन्थ के रूप मेँ अपने ग्रन्थो को प्रस्तुत किया, तीसरे 
यछ महत्त्वपूर्णं क्रम-ग्रन्थों की व्याख्या की ओर चौथे वह मौलिक चिन्तक के खूपमें 
उपस्थित हुए, जिन्टोने इस सम्प्रदाय को एक विश्लेषणात्मकं दुष्टि प्रदान की । पर आज 
उनके बहुत से ग्रन्थ उपलब्ध नहीं है, जिससे वस्तुस्थिति को यथार्थं रूप में प्रस्तुत कर पाना 
मुकशिकल हे। उर्न्होनि सिद्धनाथ के क्रमस्तोत्र पर क्रमकेलि नामक टीका लिखी । अपने ही 
प्रकरणस्तोत्र पर उन्होने विवरण नामक टीका लिखी। साथ ही तन्त्रालोक, क्रमस्तोत्र 
प्रकरणस्तोत्र व तन्त्रसार क्रम-सम्प्रदाय पर उनके मौलिक योगदान है। उन्हीं के अपने 
विवरणः के अनुसार जब उनकी सुचि साहित्य से शिवाद्यवाद की ओर मुडी, तो दर्शन मेँ 
क्रम उनकी प्रथम रुचि थी । क्रम मेँ ही उनके अव्यवस्थित चित्त को शान्ति व सन्तोष की 
प्रापि हई । उपर्युक्तं ग्रन्थों के अतिरिक्त मालिनीविजयवार्तिक, पर्यन्तपञ्चाशिका ओर 
परात्रीशिकाविवरण मेँ भी वे कुछ स्थलों पर क्रम सिद्धान्तं का उल्लेख व वर्णन करते है। 
क्रमस्तोत्र मेँ वे मुख्यतः ४ स्थितियों का वर्णन करते है-- 

9. क्रम की जगदाभासन-प्रक्रिया की पृष्ठभूमि 

. १२ कालियो के द्वारा जगत्‌ की उत्पत्ति व लय की क्रमसम्बन्धी दृष्टि 
३. परम तत्तय मेँ क्रम का लय 
४. ईश्वर का जीवों पर अनुग्रह 


यहां कालियो के क्रम को चचा पूजनक्रम के अनुसार न होकर संवित्रम के अनुसार 
की गई हे तथाशिव कौ ही परम तत्व के रूप में स्वीकृत किया गया है, । प्रकरणस्तोत्र 
जिसका आज केवल तन्त्रसार म एक उल्लेख के आधार पर ही ज्ञान होता है, सम्भवत 
काली शब्द की व्युत्पत्ति को ही आधार बना कर लिखा गया था। इस पर उनकी विवरण 
नामक टीका भी थी। तन्त्रालोक म आटिनिक ४, १३, ३१ ओर ३२ विशेषतः क्रम-सम्प्रदाय 
को ही लक्ष्य कर लिखे गये आटिनक हैँ । इनके अतिरिक्त १,३,६,१५ ओरं ३० आघिनिक 
भी क्रम के विषय म महत्त्वपूर्णं सूचनाएं प्रस्तुत करते है । तन्त्रसार के भी, जो कि तन्त्रालोक 
काटी संक्षिप्त रूप है, ४ ओर १३ आह्निक इस दृष्टि से महत्त्वपूर्णं है । क्रमकेलि इस 


१. क्रमस्तोत्र (क्र. स्तो.), डं. कान्तिचन्द पाण्डेय कृत (अभिनवगुप्त, के परिशिष्ट में 
पृ €४८-६५० पर प्रकाशित, श्लो. २ 
२. तं. सा., पृ. ३०-३१ 
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सन्दर्भ मेँ उनकी महत्त्वपूर्ण रचना थी, पर आज यह केवल स्वयं अभिनवगुप्तः , क्षेमराज» , 
जयरथः व महेश्वरानन्द" के द्वारा प्रस्तुत उद्धरण के रूप मेँ ही उपलब्ध हे । इन्हीं आचाय 
के विवेचन से एेसा प्रतीत होता है कि इस रचना ने कालियो की संख्या के सन्दर्भ मे दो 
तरह की दष्टियों के मतभेद को प्रोत्साहन दिया। जयरथ जयां इसको १२ कालियो के 
सिद्धान्त का ही प्रतिपादक मानते ह, वहीं महेश्वरानन्द १३ कालियो के सिद्धान्त का । इसके 
अतिरिक्त उनके देहस्थदेवताचक्रस्तोत्र को भी कुछ विद्धान्‌ क्रम-ग्रन्थ मानते हैँ, पर इसमे 
विशेषतः क्रमसिद्धान्त का प्रतिपादन न होकर काश्मीर शिवाद्वयवाद की सामान्य प्रवृत्ति को 
ही दर्शाया गया है, अतः इसे क्रम का ग्रन्थ नहीं कहा जा सकता । 

्षेमराज (६७५-११२५ ई.) योग्य गुरु के योग्य शिष्य थे। वे अभिनवोत्तर काल के 
क्रम के प्रमुख प्रवक्ता थे । उन्हे इस सम्प्रदाय की गहरी जानकारी थी । अपने नेत्रतन्त्र-उद्योत 
मे वे क्रम को एक स्वतन्त्र सम्प्रदाय के ख्प मेँ ही प्रस्तुत करते हँ «। उनके सभी ग्रन्थ-- 
स्वच्छन्दतन्त्र-उद्योत, प्रत्यभिज्ञाहदय, शिवस्तोत्रावलीविवृति, शिवसूत्रविमर्शिनी, स्पन्दसन्दोह, 
स्पन्दनिर्णय आदि इस सम्प्रदाय की पूरी छप लिये हुए है । केवल एक सचना स्तवचिन्तामणिवृत्ति 
म ही इटः ्रम-तत्त्वौँ का अभाव है। उनका इस सम्प्रदाय से इतना लगाव था कि वे पूरे 
स्पन्द-दर्शन को क्रम के सन्दर्भ मेँ ही व्याख्यात करते है \। इसके अतिरिक्त उन्न किसी 
र्वकालिक आचार्य के क्रमसूत्रो के कु सूत्रँ पर भी टीका लिखी, एेसा विवर्णो से ज्ञात 
होता हे। 

वरदराज (१०००-१०५० ई.) ने वैसे तो क्रम पर कोई ग्रन्थ नहीं लिखा, पर उनका 
ग्रन्थ शिवसूत्रवार्तिक क्रम-सिदधान्तों के एेतिहासिक विकास को प्रस्तुत करने के लिए पर्याप्त 
सामग्री उपलब्ध कराता है। वह यहो क्षेमराज की दृष्टि को `प्रस्तुत करने के साथ-साथ 
कहीं-कहीं अपनी मौलिक दृष्टि को भी प्रस्तुत कर जाते दँ । इसके बाद कालक्रम मं देवभट 
या देवपाणि (१०२५-१०७५ ई.) की स्थिति आती है, जिन्हे महेश्वरानन्द अपने गुरु के रूप 
मेँ उल्लिखित करते है ओर उनके एक मत का विवरण देते है कि उनको दृष्टि मँ वह क्रम 
पूजनीय है, जो सृष्टि चक्र से प्रारम्भ होकर भासाचक्र पर समाप्त होता हे “ । इसी काल 
मँ हूरस्वनाथ (१०२५-१०७५ ई.) की भी स्थिति आती दै, जिससे क्रम-धारा के विकास 
म एक नया अध्याय प्रारम्भ होता है। इनसे उस परम्परा का प्रारम्भ होता टे, जिसमें 
चिद्गगनचन्धिका ओर महानयप्रकाश (शिति.) नैते ग्रन्थों की रचना हुड । उनके कृतित्व के 
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विषय मँ आज कुछ विशेष ज्ञात नहीं हे, पर उपलब्ध विवरणं से यही निष्कर्ष-निकलता है 
कि उरन्होने क्रमस्तोत्र पर एक टीका लिखी थी, जो कि जयरथ के पास थी । संभवतः उनके 
पास क्रमस्तोत्र की जो प्रतिलिपि थी, वह अन्यत्र आचार्यो के द्वारा विवृत क्रमस्तोत्र के प्रप 
से थोडी भिन्न थी, क्योकि उपलब्ध उल्लेखो मे उनके क्रमस्तोतर मेँ स्द्रकाली से सम्बद्ध एकं 
अतिरिक्त श्लोक प्राप्त होता हे। | गा 
हूरस्वनाथ के शिष्य चक्रभानु (१०५०-११०० ई.) क्रम धारा के महत्वपूर्ण आचार्य 

है । उनका उल्लेख कड जगह मिलता है, पर उनकी किसी रचना का कीं कोई उद्धरण 
नहीं मिलता । इनके साथ मानवौघ की परम्परा समाप्त हो जाती है ओर शिष्यौघ की परम्परां 
प्रारम्भ होती हे। चक्रभानु शिष्यौ मेँ अग्रणी हैर . तथा केयूरवती की मूल धारा से जडे 
हि । इनके मुख्य = शिष्यो मे से एक ईशाना से जो धारा प्रवाहित हुई, वह शितिकण्ठ के 
समय तक चलती रही । शितिकण्ठ क्रम-आचार्य के रूप मे उनकी बहुत प्रशंसा करते है । 
चक्रपाणि (१०५०-११००८१०७५-११२५ ई.) की रचना भावोपहार एक क्रमस्तो् ही हे। ` 
रम्यदेव कृत इसकी व्याख्या से यह धारणा ओर पुष्ट हो जाती है। हूरस्वनाथ के शिष्य 
भोजराज (१०५०-११०० ई.) के नाम से जयरथ एक रचना- क्रमकमल का उल्लेख 
करते है । हूरस्वनाथ के ही शिष्य थे सोमराज, जिनके दो श्लोकों को जयरथ तन्त्रालोकविवेकः 
मेँ उद्धूत करते हे । वे शिवानन्द की परम्परा मेँ अन्तिम आचार्य धे, जिन्हँने चिद्गगनचन्द्िका 
के लेखक को इस सम्प्रदाय के रहरस्यो का ज्ञान प्रदान किया" । जयरथ अपनी विवेक-टीका 
मे ही परमेष्ठी गुरु की संज्ञा से जोड़कर एक क्रमपरक श्लोक प्रस्तुत करते है“ । उन्हीं के 

द्वारा प्रस्तुत विवरण कं आधार पर यह परमेष्ठी गुरु विश्वदत्त है । इसके अतिरिक्त उनके 
किसी कृतित्व का विवरण नही मिलता । रम्यदेव (११००-११५० इ. ) का क्रम-सम्प्रदाय में 
साधनापरक विवेचन की प्रस्तुति में विशेष महत्त्व है। यद्यपि भावोपहार पर उनकी 
विवरण-टीका ही इस सन्दर्भ मँ विशेष द्रष्टव्य है, पर उनकी कुछ ओर रचनाओं का भी 
उल्लेख मिलता हे । वे अपने ग्रन्थों मेँ अपने पुत्र का भी उल्लेख करते है, जिसने एक 
क्रम-ग्रन्थ की रचना कौ । यह पुत्र संभवतः लोष्ठक या लोष्ठदेव ही है । पर दीनाक्रन्दनस्तोत्र - 
नामक एक रचना को छोड़कर आज उनकी कोई कृति उपलब्ध नहीं हे। 

सिद्धनाथ के क्रमस्तोत्र पर चिद्गगनचन्धिका नामक टीका की रचना करने वाले 
श्रीवत्स (११२५-११७५ ई.) का भी महत्व इस सम्प्रदाय के विकास में विश्चेष उल्लेखनीय 
हे । महेश्वरानन्द कं परमगुरु शिवानन्द द्वितीय (११२५-११७५ ई.) का अभिनवोत्तर काल 
के क्रम-आचायो मेँ विशेष महत्त्व है । काश्मीर मे जब यह सम्प्रदाय धीरे-धीरे प्रचलन से 
तं. वि., भा. ३, पु. भट | | 
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वाहर हो र्म था, उस समय चोल देश (वर्तमान कर्नाटक) मँ इस सम्प्रदाय को महेश्वरानन्द 
ने विकसितं किया । उनका योगदान इतना विशेष था कि क्रम सम्प्रदाय की दक्षिण परम्परा 
टी इस परम्परा मे विकसित हो गई। इस परम्परा की विशेषता थी १३ कालियं का 
सिद्धान्त, क्रमपंचार्थ की धारणा पर विशेष बल, वृन्दचक्र के ६५ पक्षां की कल्पना तथा देह 
के विविध केन्द्र में विविध आध्यात्मिक स्तरों की कल्पना। इसी क्षेमराजोत्तर क्रम-परम्परा 
के आचार्य होने से शिवानन्द का इस परम्परा के विकास मेँ योगदान उल्लेखनीय हे । 
महेश्वरानन्द इनके विविध ग्रन्थं का उल्लेख करते है, पर क्रम-सम्प्रदाय के सन्द मे 
उनकी तीन रचनाओं को रखा जा सकता है-महानयप्रकाश, स्तोत्रभटारक ओर संवित्स्तोत्र । 
महेश्वरानन्द अपने गुरु महाप्रकाश (११५०-१२०० इ.) का भी उल्लेख करते हं” जो सीधे 
शिवानन्द के शिष्य थे । उन्हीं की शिक्षा व प्रेरणा पर महेश्वरानन्द ने महार्थमंजरी की रचना 
की २ । उनको परम्परा का सीधा ज्ञान था। यद्यपि आज उनकी कोड रचना स्वतन्त्र खूप 
से उपलब्ध नहीं हे, केवल मदेश्वरानन्द की परिमल-टीका मे उपलब्ध उद्धरण ही उनके 
कृतित्व के परिचायक है । 

जपरथ (११५०-१२०० ई.) का नाम क्रम सम्प्रदाय के सन्दर्भ मँ वह प्रकाशस्तम्भ 
हे, जो इस सम्प्रदाय के एतिहासिक इतिवृत्त के व्यवस्थित अनुशीलन के लिये पर्याप्त 
दिशानिर्देश करता हे। तन्त्रालोक के प्रथम, चतुर्थ, त्रयोदश तथा एकोनत्रंशति आदिनिकों पर्‌ 
उनकी विवेक-टीका क्रम सम्प्रदाय के इतिहास की स्पष्ट रूपरेखा प्रस्तुत करती हे । वह 
विवेक के अन्तिम श्लोक मेँ २ स्वयं को अन्य सम्प्रदायो के साथक्रममं भी निपुण बताते 
हं तथा अन्यत्र गर्वं के साथ केयूरवती के शिष्य भानुक की परम्परा से अपने जडे होने 
की घोषणा करते है । विवरणों से स्पष्ट है कि उनका गोविन्दराज की परम्परा से भी अच्छा 
परिचय था,* साथ ही उन्हे क्रम की दक्षिण परम्पराका भी पर्याप्त ज्ञान था। 

महेश्वरानन्द (११७५-१२२५ ई.) की महार्थमंजरी व इस पर उन्ही की परिमल-टीका 
तो पूरे काश्मीर शिवादयवाद के परिप्रकष्य मेँ क्रम-सम्प्रदाय के विविध रहस्यो को प्रस्तुत 
करने वाला ग्रन्थ हे । जयरथ की ही भति परे काश्मीर शिवादयवाद के एतिहासिक सन्दरभो 
के स्पष्टीकरण मेँ उनका भी विशेष योगदान है । महार्थमंजरी की टीका मेँ वह अपने कर 
रन्यो से उद्धरण प्रस्तुत करते है । इन्दं से हम उनके कृतित्व के विषय मेँ विस्तार से जानते 
है। इन्दी के आधार पर उनकी रचना पाटुकोदय, कोमलवल्ली या कोमलस्तव, परास्तुति, 
महाथादय ओर क्रम- मुख्यतः क्रम-ग्रनथ निर्धारित होती है, पर उनकी दृष्टि को विशेषतः 
प्रस्तुत करने वाला ग्रन्थ महार्थमंजरी ही है, जिसको कि उन्हँ स्वपन मेँ एक योगिनी ने प्रदान 
८ =+ क; १ 
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किया था । उस योगिनी ने प्राकृत भाषा मे उपदेश दिया था, इसीलिये वह भी महार्थमंजरी 
कौ प्राकृत भाषा में ही लिखते हे । यह तो क्रम का प्रस्थान ग्रन्थ ही हेै। महेश्वरानन्द के 
उत्तरवर्तीं आचार्य उनसे बहुत प्रभावित दृष्ट होते है । शिवोपाध्याय कई बार उनको प्रमाण 
रूप से प्रस्तुत करते हैँ । रामेश्वर परशुरामकल्पसूत्रवृत्ति मे, कैवल्याश्रम आनन्दलहरी. पर 
अपनी टीका सौभाग्यवर्धिनी मे तथा राजानक लक्ष्मीराम अपनी लघुवृत्ति मे महार्थमंजरी व 
परिमल से उद्धरण देते है। 

शितिकण्ठ (१४५०-१५०० ई.) का महानयप्रकाश काश्मीर मेँ प्रसुप्त क्रम-धारा के 
लगभग ३०० वर्ष बाद पुनर्जागरण का संदेश लेकर आता है । यद्यपि यह परम्परा वहा 
बिल्कुल समाप्त नहीं हुई थी, जेसा कि शितिकण्ठः के द्वारा प्रस्तुत विवरण से स्पष्ट होता 
हे कि उनको यह परम्परा काश्मीर मे ही चक्रभानु की ईशाना नामक शिष्या से मिली थी। 
बस केवल उसका रचनात्मक पक्ष लुप्त हो गया था। इस ग्रन्थ के अतिरिक्तं भी उनकी 
रचनाओं का विवरण मिलता है, पर वे प्रकाशित नहीं है। महानयप्रकाश न केवल 
एतिहासिक दृष्टि से महत्त्वपूर्णं हे, वरन्‌ महार्थ सिद्धान्त की विशिष्ट व्याख्या भी प्रस्तुत 
करता है । यह काश्मीरी भाषा मेँ लिखा हुआ ग्रन्थ है, पर इस पर उन्हीं लेखक की टीका 


संस्कृत मे हे। अनन्तशक्तिपाद (१७००-१७५० ई.) कृत वातूलनाथसूत्रवृत्ति क्रम के 


साहस-सम्प्रदाय के स्वरूप को प्रस्तुत करने वाली रचना है। इसी काल से संम्बद्ध 
भटारककृत प्राकृतत्निशिंकाविवरण नामक एक ग्रन्थ का उल्लेख ॒शिवोपाध्याय अपनी 
विज्ञानभेरवविवृति मे करते हँ । इस ग्रन्थ का मुख्य विषय वृन्दचक्र के स्वरूप का वर्णन 
करना था २ । इसके अतिरिक्तं इसके विषय मेँ कुछ ज्ञात नहीं है। अब अन्त मेँ आति हैँ 
शिवोपाध्याय (१७२५-१७७५ इ.) जिनके साथ क्रम-सम्प्रदाय के पूरे विकास को विराम 
लग जाता है। वह मुख्यतः तो क्रम के आचार्य नहीं है, पर अपनी विज्ञानभेरवविवृति मं 
जहो कहीं अवसर पाते है, क्रम-सिद्धान्तों को इतनी गंभीरता से विवेचित करते हँ कि इस 
सम्प्रदाय से सम्बद्ध उनकी विद्वत्ता म कीं सन्देह नहीं रह जाता। 

क्रम सम्प्रदाय मं इस विस्तृत साहित्य के अतिरिक्त कुछ आगम भी विशेषतः 
उल्लेखनीय हँ । इन आगमो मे कुछ तो सामान्य दृष्टि से त्रिक परम्परा का विवेचन करते 
टै ओर इसी सन्दभं मे क्रम तत्त्वो को भी प्रस्तुत करते जाते है ओर कछ आगम एसे है 
जो मूलतः क्रमपरक है। प्रथम श्रेणी मेँ आते है मालिनीविजयोत्तर, सर्वज्ञानोत्तर, 
ब्रह्मयामल, तन्त्रराज," किरणागम आदि । दितीय श्रेणी मेँ आते है क्रम आगम । इन आगमं 
मे पार्वती दारा ही शिव को ज्ञान का उपदेश दिया गया है। इनमे अते है- पंचशतिक या 
देवीपंचशतिक, सार्धशतिकृ, क्रमसद्राव, कालिकाक्रम तथा क्रमसिद्धि। पंचशतिक सबसे 
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प्राचीन ज्ञात क्रम आगम हे। इसमे सर्वप्रथम क्रम की गुरुपरम्परा का उल्लेख आता हे। 
जयरथ के विवेचन से एेसा प्रतीत होता हे कि इसमे १३ कालियो का सिद्धान्त प्रतिपादित 
था। सार्धशतिक पंचशतिक की दृष्टि का ही पूरी तरह अनुसरण करता हे'। यह भी एक 
महत्त्वपूर्ण आगम रहा होगा! क्रमरहस्य एक छोटा आगम प्रतीत होता े। इसको केवल एक 
वार अभिनवगुप्त उद्धृत करते हैर। यह पंचशतिक जितना प्राचीन नहीं लगता, पर 
अभिनवगुप्त से तो प्राचीन अवश्य था। इसका जिस सन्दर्भ मे अभिनवगुप्त उल्लेख करते 
है, उससे एेसा लगता है कि यह अनुष्ठान-प्रधान आगम रहा होगा। 
 क्रमसद्राव का उल्लेख अभिनवगुप्त, जयरथ, महेश्वरानन्द व शितिकण्ठ सभी करते 
है । यह क्रम संज्ञा से भी जाना जाता थाः । जयरथ इसे क्रमभट्भरक कह कर भी पुकारते 
हे । विविध आचार्य इसके उद्धरणं को विविध सन्दभों मे प्रमाण ख्प से प्रस्तुत करते हे । 
अनाख्याचक्र में पूज्य काली की संख्या के सन्दर्भ मे“ षोडशार चक्र मे पूज्य देविर्यो के विषय 
मे, विविध कालिय के विवर्णो से सम्बन्धित मत के सन्दर्भ मँ तथा वृन्दचक्र * के विषय 
मे इस आगम का उल्लेख अक्सर किया गया है । पंचवाह के सिद्धान्त मे सुष्टिक्रम से 
प्रारम्भ व भासाक्रम से अन्त होना, यह दुष्टि भी इसी आगम के नाम से प्रस्तुत की गयी 
हे ९ । कालिकाक्रम दार्शनिक दुष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्णं आगम हे। इसी कारण क्षेमराज 
अपने ग्रन्थो मेँ इसका बहुतायत से उल्लेख करते ै। बाद के आचार्यो मेँ यह देविकाक्रम 
के नाम से भी विख्यात है । क्रमसिद्धि बाद का क्रम आगम है, कर्योकि यह अभिनवगुप्त, 
सेमराज व जयरथ में से किसी के भी दारा उद्धत नहीं हे, केवल महेश्वरानन्द ही इसका 
उल्लेख करते है ° । इसका ज्यादा उल्लेख परवती साहित्य मेँ भी नहीं मिलता, इससे प्रतीत 
होता हे कि संभवतः यह एक छोटा आगम था। इसके उद्धरणं से एेसा लगता हे कि इसमे 
शिव भी देवी को उपदेश देते है व देवी भी शिव को उपदेश देती टै, अतः यह उस 
मध्यवर्ती धारा का प्रतिनिधि है, जिसमे उभयविध दृष्टि स्वीकृत है-शिव की भी प्रधानता 
हेव शक्ति की भी। | 

इनके अतिरिक्त कुछ एसे महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ भी हैँ, जो पूर्णतया क्रम-स्वभाव को दशति 
है, पर -आगम श्रेणी मेँ नहीं आते। वे हँ तो मानव रचित ही, पर उनके लेखक का नाम, 
पता कृ ज्ञात नहीं है, न ही वे ग्रन्थ आज विद्यमान है । मात्र कुठ उल्लेखो व उद्धरणों 
ते उनकी थोड़ी बहुत जानकारी हमें मिलती है । इस श्रेणी मेँ आते हँ क्रमसूत्र, सिद्धसूत्र, 
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महानयपद्धति, क्रमोदय, अमावस्यात्रिंशिका ओर राजिका । क्रमसूत्र का उल्लेख सर्वप्रथम 
्षेमराज अपने प्रत्यभिज्ञाहदय मेँ करते हैँ*। यह मूलतः क्षेत्रीय भाषा में रचित कृति हे। 
्ेमराज अपने उल्लेख मे इसका संस्कृत अनुवाद ही प्रस्तुत करते है । सिद्धसूत्र का उल्लेख 
एक बार महानयप्रकाश त्रि.) में आता हे। पूजनक्रम में वृन्दचक्र के पूजन के बाद सृष्टि, 
स्थिति आदि चक्रं का पूजन करके ही अनाख्या चक्र का पूजन करणीय है। इससे 
पूजन-क्रम पूर्ण होता है, जिससे नाना सिद्धिर प्राप्त होती हैँ । इस दृष्टि को प्रस्तुत करते 
हुए महानयप्रकाशकार सिद्धसूत्र को प्रमाण खूप से प्रस्तुत करते है। इसी प्रकार 
महेश्वरानन्द एक अन्य रचना महानयपद्धति का क्रम-पूजा विधि के सन्दभं मे उल्लेख करते 
है २ । क्रमोदय नामक एक रचना का भी उल्लेख महेश्वरानन्द करते है“ । साथ ही अमृतानन्द 
अपनी योगिनीहृदयदीपिका मेः तथा भास्कराचा्यं अपनी सेतुबन्ध-टीका, मेँ भी इसका 
उल्लेख करते हैँ । अमावस्यात्रिंशिका एक महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ हे, जिसकी रचना संभवतः 
महेश्वरानन्द व शितिकण्ठ के काल के मध्यान्तर मेँ हुई । इसका उल्लेख शितिकण्ठ करते 
हें ° । यह संवाद की संज्ञा से भी उल्लिखित मिलता हे । राजिका एक छोटी सी कृति लगती 
हे, जिसका उल्लेख बस एक बार शितिकण्ठ करते हैः । 


इस प्रकार इस सम्प्रदाय के इस विस्तृत इतिहास व साहित्य के आकलन से इसकी 
स्वतन्त्र सत्ता मे कोड सन्देह नर्ही रह जाता है। साथ ही इस परम्परा के कु वैशिष्ट्य 
निर्धारित होते हँ । प्रथम तो यह सम्प्रदाय विशुद्ध तान्त्रिक प्रवृत्तियों से ओत-प्रोत हे! 
प्रारम्भिक रचनाओं मे तो एेसा लगता हे किं यहां तत्तवमीमांसात्मक चिन्तन ही प्रधान हे, 
पर साधनापरक पक्षं कं सन्दर्भ मे तान्त्रिक तत्त्वो की बहुतायत से उपलब्धि होती हे । इसी 
कारण कुछ आचार्य स्पष्टतः अपने ग्रन्थ को तन्त्र कहते है<। अभिनवगुप्त भी तन्त्प्र्रिया 
के विवेचन मेही त्रिक व प्रत्यभिज्ञा के साथ इस सम्प्रदाय को भी रखते है। तन््रप्रक्रिया 
मे इसका विशेष स्थान हे । इस सम्प्रदाय के प्रारम्भिक विकास के चरण मेँ तो ज्ञान व योग 
की प्रधानता है, पर उत्तर काल मेँ चर्याव क्रिया का ही प्राधान्य ह्यो गया है। कभी-कभी 
तो लेखक इन रहस्यात्मक चर्याओं व अनुष्ठानं के विवेचन मेँ इतना एकात्म हो जाता है 
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कि एेसा प्रतीत होने लगता है कि वह चर्यागत अनुष्ठान को ही इस सम्प्रदाय का मुख्य 
प्रतिपाद्य मानता हे। मुद्रा, मन्त्र, पूजन, पीठ आदि कुठ एेसी ही धारणाएं है, जिनको परवती 
साहित्य मेँ विशेष महत्त्व दिया गया हे। 

अब क्रम-सम्प्रदाय के सर्वांगीण स्वरूप को समञ्नने के लिये इसकी मूलभूत 
स्थापनाओं व साधना-पद्धति के विशिष्ट स्वप को समञ्जना अनिवार्य हे । यहां एक बात 
विशेषतः द्रष्टव्य हे कि क्रम-दर्शेन मूलतः शिवादयवाद का अंग होते हुए भी अपनी निष्ठा 
मे शक्तिपरक है ओर शिवादयवाद मे शाक्त प्रवृत्तियों के क्रमबद्ध उद्रेक का प्रतीक हे। 
फलतः अन्य सहोदर सम्प्रदायो के विपरीत क्रम-सम्प्रदाय मेँ आगे चलकर शिवपरक ओर 
शक्तिपरक निष्ठा्ओं के दर्द-गिर्द दो अवान्तर सम्प्रदायो का विकास होता है । इन्हं हम एक 
प्रकार से क्रम के उत्तरी ओर दक्षिणी या पारम्परिकं ओर अर्वाचीन सम्प्रदाय कह सकते 
है । क्रम-सम्प्रदाय के समग्र आकलन के लिये इस विकास को दृष्टिगत रखना आवश्यक 
हे। | | 
काश्मीरे शिवाद्वयवाद के प्रमुख प्रवक्ता अभिनवगुप्त क्रम-दर्शन की चचां प्रायः 
` शाक्तोपाय के सन्दर्भ मे करते है । यहा शाक्तोपाय संज्ञा के दो मुख्य अभिधेय है-प्रथम इस 
दर्शन की उपायरूपता, दवितीय इसका शक्ति से आन्तरिक सम्बन्ध । इन दोनो का समन्वित 
खूप है शक्तियो के आविष्करण के दारा शक्तिमान्‌ का प्रत्यभिन्नान। इस स्थिति को 
मेदाेदमयी भी कहा जाता है" । अभेद इसलिये है, क्योकि स्वरूप-उपलब्धि मेँ बाह्यता 
पूर्णतया तिरोहित हो जाती है ओर भेद इसलिये हे कि यहो विकल्प की शुद्ध खूप म हो 
सही, पर स्थिति तो है ही। विकल्प की शुद्धता का अभिप्राय हे कि यर्हा विविधता एकता 
की विरोधिनी न रह उसी की अभिव्यक्ति है। अतः यर्हो की अनुभूति टै-यह सब मेँ हू । 
महेश्वरानन्द इसी बात को भेद को अभेद की कोटि बतलाकर सिद्ध करते हैः । फलतः 
करम-दृष्टि मेँ भेद व अभेद के भित्र धवो का सामंजस्य अनिवार्य प्रतिपाद्य हे । यर्हा भोग-मोक्ष 
के सामरस्य रूप मेँ मुक्ति की कल्पना भी इसी दृष्टि का यैक्तिक पल्लवन हे । वस्तुतः जो 
सत्‌ के स्तर पर भेदाभेद है, वही अनुभूति के स्तर पर भोग व मोक्ष का सामरस्य हे। 

क्रम-सम्प्रदाय का एक अन्य वैशिष्ट्य है क्रममुक्ति की भावना । यह इस सम्प्रदाय की 
सन्ना से ही स्पष्ट हे। इस वैशिष्ट्य को भी शाक्तोपाय के सन्दर्भ में व्यक्त किया गया हे। 
शाक्तोपाय जहौ ज्ञानात्मक या प्रमाणात्मक कहा गया है, वहीं शांभवोपाय प्रमातुपरक तथा 
आणवोपाय प्रमेयपरक कहा जाता है। अतः शाक्तोपाय इन दोनों के मध्य का सम्पकं सूत्र 
हे, अर्थात्‌ विकल्प ज्ञान को निर्विकल्प बोध मेँ उदात्तीकरण के माध्यम से पर्यवसित करने 
की प्रक्रिया ही इसका स्वरूप है । प्रत्यभिज्ञा ओर कुल जहां एक प्रकार से अक्रम या तत्क्षण 
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मुक्ति के पक्षधर है, वहां बुद्धिनिर्माण या विकल्प के क्रमबद्ध संस्कार के कारण मुक्ति की 
प्रक्रिया यहां सोपानात्मक है । यह प्रक्रिया इस बात पर बल देती है कि आध्यात्मिक आरोहण 
का प्रत्येक चरण स्वयं आत्मचेतना का प्रतीक है ओर मुक्ति की संभावना का वाहक हे। 
अतः जीवन्मुक्ति का प्रत्यय यहां वास्तविक रूप मेँ घटित होता है, जबकि अन्यत्र यह 
संभावना बुद्धि से ही प्रतिपादित है। पर यह सम्प्रदाय इस उदात्तीकरण या क्रमिक संस्करण 
की प्रक्रिया की किसी एक विधा से अपने को प्रतिबद्ध नहीं करता । इसी कारण अभिनवगुप्त 
इसे “उपायमण्डल' के नाम से प्रस्तुत करते हैँ १ । ईश्वर का अनुग्रह या साधक की सामर्थ्य 
इस विविधता मेँ निमित्त बनते है । यह उपाय-वैविध्य क्रम-सम्प्रराय का सबसे महत्त्वपूर्ण 
वैशिष्ट्य हे। इस उपाय-वैविध्य का एक एतिहासिक पक्ष भी है क्रम की तान्तरिकता की दो 
अवस्थाएं है । अपने प्राचीन रूप मेँ क्रम का सम्बन्ध तत्त्वचिन्तन ओर प्रातिभ प्रमेयो से है, 
पर उत्तर काल मँ कर्मकाण्डपरक तथा क्रियापरक दृष्टि प्रधान हो जाती है। उपाय 
वैविध्य के प्रत्यय का यही व्यावहारिक अभिधेय हे, जो कि इस सम्प्रदाय के समग्र विकास 
के विश्लेषण से स्पष्ट होता हे। 

अभिनवगुप्त तन्त्रालोक के प्रथम आघिनिक के अन्त मेँ शाक्तोपाय की साधनात्मक 
प्रक्रिया को £ वगो मेँ ्बोटतेर्हैः।वेये है -- | 

विकल्पसंस्करिया, तक॑तत्त्व, गुरुतत््व, योगांगो की अनुपयोगिता, कल्पित अर्चादि का 
अनादर, संविच्चक्रोदय, मन्त्रवीर्य, जप्य, निषेधविधितुल्यता। . 

इनमे से विकल्पसंस्रिया व संविच्यक्रोदय के प्रत्यय विशेष महत्त्वपूर्णं ह । इनके 
अतिरिक्तं कुछ अन्य धारणाए-शक्त्याविष्करण व क्रमचतुष्टयार्थ (या पंचार्थ)- भी काफी 
महत्वपूर्णं हँ । इनमें सबसे महत्वपूर्णं है संविच्चक्रोदय, वर्योकि इसमे अन्य तीनों धारणाएं 
भी अन्तर्भूत हो जाती है। 

शक्त्याविष्करण शब्द का प्रयोग आचार्य उत्पल अपनी ईश्वरप्रतयभिज्ञा-कारिका में 
करते हँ * । क्षेमराज इसी को “शक्तिचक्रविकास” कह कर शाक्तोपाय की प्रक्रिया से जोडते 
है । चाहे संसार की स्थिति हो या संसारो्तीर्णता की, प्रमाता की पंचकृत्यकारिता- सृष्ट, 
स्थिति, संहार, तिरोधान ओर अनुग्रह सामर्थ्य सदा बनी रहती हे। यदि प्रमाता इन 
शक्तियों के कतंभाव से अपने को पहचान ले, तो परमेश्वर का स्वरूप-बोध तुरन्त हो जाता 
हे,“ जेसे इश्वर इच्छादि शक्तियो के दारा विश्व का निर्माण करता हे, वैसे ही पशु बुद्धि 
आदि के द्वारा विकल्प आदि का। जेसे ज्ञान, क्रिया ईश्वर की शक्तिर्या है, वैसे ही ये सीमित 
क्षेत्र मेँ पशु-प्रमाता की भी शक्तियां है । यही बोध स्वात्मदेवतारूप ईश्वर का प्रत्यभिज्ञान 


१, “अथ शाक्तमुपायमण्डलं कथयामः परमात्मसंविदे (तं. ४.१) 
२. व्ही, १.२८६-२६० 
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कराता है" । सम्प्रदाय मेँ पंचकृत्यपरिशीलन की शब्दावली में इसे अनेक जगह स्मरण किया 
गया हे क्रमचतुष्टयार्थः या क्रमपंचार्थं * की धारणा शक्त्याविष्करण की धारणा का ही 
स्वाभाविकं विस्तार है । ईश्वर के पंचकृ्योँ को ही पंचार्थ कहा गया हे। चतुष्टयार्थं मँ चतुर्थ 
तिरोधान में पंचम अनुग्रह का अन्तर्भाव किया गया हे। यां की विशिष्ट शब्दावली मेँ इन 
अन्तिम दो कृत्यो को अनाख्या व भासा भी कहा गया हे । परवर्ती क्रम-सम्प्रदाय मेँ इनका 
प्रयोग ही अधिक हुआ हे । फंचकृत्यपरिशीलन ओर चतुष्टयार्थं के प्रत्यय शक्त्याविष्करण के 
सन्दर्भ मेँ तो समानार्थक टै, परन्तु पंचार्थ या चतुष्टयार्थं को लेकर उनके विशिष्ट सन्दभं 
मे थोडा अन्तर है। एक ही शक्ति मे, चाहं वह सृष्टिरूप हो या स्थिति, संहार होया 
तिरोधान, कृत्यभेद से क्रम की कल्पना करना चतुष्टयार्थं है“ । 

क्रम दर्शन मेँ परम तत्व को कहीं पर परम शिव ओर कहीं पर कालसंकर्षिणी के 
रूप मेँ प्रतिपादित किया गया है। जहा परम तत्त्व को परम शिव के रूप मेँ ग्रहण किया 
गया टे, वर्ह कालसंकर्षिणी को उसकी स्वातन्त्र्य या विमर्शरूपिणी शक्ति माना गया हे। 
कलनात्मकता के कारण इसे कालसंकर्षिणी कहा जाता हे। कलन के धातुगत पोच अर्थ 
है- क्षेप, ज्ञान, संख्यान, गति ओर नाद «| कलनपंचक ओर कृत्यपंचक अथवा पंचार्थं कं 
समीकरण दवारा शक्ति के सातत्य ओर भेदन दोनों ही अवधारणाओं को स्पष्ट किया गया 
हे । व्यक्ति-प्रमाता के सन्दर्भ में साधक को आग्रहपूर्वक समञ्चाया गया हे कि वह इन्द्रियों 
को आन्तरिक शक्तियों के केन्र के रूप मेँ ओर विषय-जगत्‌ को आत्मयेतन्य के अन्दर 
प्रत्यावर्तन या प्रत्याहरण के उपकरण रूप मेँ ग्रहण करे । साधक यदि एेसी दुष्ट के अर्जन 
ते समर्थं हो जाता है, तो सहज स्वातन्त्र्य के अनायास उन्मेष मँ समय नहीं लगता । 
विज्ञानभेरवोद्योत मेँ शिवोपाध्याय ने क्षेमराज का अनुगमन करते हूए इस पंचकृत्य-परिशीलन 
से मध्य का विकास माना हे °। यद्यपि सभी सहोदर सम्प्रदायोँ मे मध्यविकास की धारणा 
का उल्लेख हुआ है, परन्तु मध्य का स्वरूप समे भित्र है । शांभव उपाय से गृहीत प्रणाली 
मेँ यह अहं-परामर्शं खूप ह, शाक्त उपाय से गृहीत प्रणाली म परा-संवित्‌ रूप है ओर 
आणव उपाय से गृहीत प्रणाली मे सुषुम्णा खूप हे । इस मध्यविकास, अर्थात्‌ परा-संवित्‌ के 
विकास के कारण के रूप मेँ क्षेमराज ने “शक्तिविकास ओर शक्तिसंकोच'” रूप उपाय का 
उल्लेख किया हैः । शक्ति के संकोच का. अर्थ है इन्धिय के माध्यम से वाहर फलन वाली 
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चेतना का अन्तरभिमुखन ओर विकास का अर्थं है अन्तःस्थ शक्ति का बिना किसी क्रम 
के सारी इन्दिरा के माध्यम से एक साथ बाह्य प्रसार । इसी को निमीलन-उन्मीलन समाधि 
कहा गया ह । इसे ही यहां क्रमशः व्याप्ति या विकाससमाधि ओर सर्वात्मसंकोच भी कहा 
गया है। | 

इस शक्तिचक्र-विकास की धारणा मेँ शक्ति के चक्रात्मक खूप की कल्पना हे, जो कि 
पुरे काश्मीर शिवाद्यवाद मेँ स्वीकृत मान्यता का ही प्रतिरूप हे। काश्मीर शिवाद्वयवाद के 
सभी सम्प्रदाय एक स्वर से सत्‌ को गतिशील मानते है। यह गति चक्रात्मक है। इसीलिये 
परम तत्त्व को चक्रेश्वर या स्वशक्तिचक्रविभवप्रभव कहा गया हे सृष्टिचक्र मे पंचकृत्य ओर 
पंचकतृभेद से १० कलाएं मानी गयी ह । इन्हे योनि ओर सिद्ध कहा गया है । स्थितिचक्र 
म २२ कलाएं है-शिर में अवस्थित ओड्ियाण, जालन्धर, पूर्णगिरि ओर कामरूप, इन ४ 
पीटों के युगनाथ (कर्ता, गाता, व्यवसिता, चेता) ओर उनकी शक्तियो क्रिया, ज्ञप्ति, 
व्यवसिति ओर चिति} ८ ; हृदय के षट्कोण में रहने वाले ६ निरधिकार ओर ६ साधिकार 
राजपुत्र (अर्थात्‌ बुद्धि, पांच कर्मद्र्यो, मन ओर ५ ज्ञानेन्दिर्यो) = 9२; हृदय षट्कोण के 
मध्य व्तंमान कुलेश्वर ओर कुलेश्वरी (अहंकार ओर अभिमान शक्ति) = २; संहारचक्र 
म 9१ कल्ये है अन्तःकरण (मन, बुद्धि, अहंकार) ओर १० इन्र्यो सृष्टि-कलाएं 
आत्म-आश्यानीभाव की ओर प्रथम ओन्मुख्य की प्रतीक है। आविर्भूत का संहरण की 
इच्छापर्यन्त बने रहना स्थिति-शक्तियों का काम हे । बाह्यतया आभासित पदार्थो का अपने 
मँ वासना रूप से प्रत्याहरण संहार-शक्तियों का काम हे। इनके बाद क्रम मे आता है 
अनाख्या चक्र, जिसे संविच्चक्र भी कहा जाता है ओर जिसका अभिनवगुप्त स्वतन्त्र रूप 
से उल्लेख करते है । | 

यहा यह ध्यान रखना है कि यद्यपि अनाख्या चक्र शक्तिचक्र-विकास या क्रमचतुष्टयार्थ 
कं अन्तर्गत आता ह, पर यह एक आत्मनिर्भर प्रत्यय है, जिस पर पूर्वं के तीनों चक्र 
अश्रित टै । यह अनाख्या ही सृष्टि के सन्दर्भ में व्यापिनी, स्थिति के सन्दर्भ मे समना ओर 
संहार मँ उन्मना कहलाती हे *। चतुष्टयार्थं मे अनाख्या जर भासा को एक ही माना गया 
हे। वस्तुतः अनाख्या च॒क्र को संविच्चक्र कहने का अर्थ ही है संवित्‌ या ज्ञान की प्रधानता । 
अतः प्रमाता, प्रमाण ओर प्रमेय में प्रत्येक से सृष्टि आदि क्रमचतुष्टय को जोड़ने पर बारह 
देवियो प्राप्त होती है * । चूकि ये सारी देवियों विचार की आन्तरिक क्रिया से एकरूप है, 
अतः साधक में निर्विकल्प चित्‌ या शुद्ध बोध का उदय इन्हीं की शक्ति से संभव होता हे। 
क्रमकेलि के अनुसार अनाख्या चक्र की बारह कलाएं हे दूसरी तरह से भी प्राप्त होती 
है । सृष्टि, स्थिति, संहार मे से प्रत्येक कृत्य की सृष्टि, स्थिति आदि के भेद से ४-४ स्थितिरयो 
होती ह २ | 
१. म. प. 
स ~ 1 
३२. म. म. 
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इन द्वादश देवियों की दूसरी संज्ञा काली भी है ओर व्यक्ति-प्रमाता के सन्दर्भ मं 

हनका स्मरण करणेश्वरी या इद्धिय-शक्तियों के रूप मेँ भी किया गया हे * । इन बारह 
कालियो मेँ आध्यात्मिक विकास की दृष्टि से तो सभी महत्वपूर्णं है, पर पंचकृत्य-परिशीलन 
से जिस मध्यथाम के विकास की कल्पना की गयी है, वह संहार काली से व्यापि, अर्थात्‌ 
प्रमाणगत ४ कालिकाओं मे ही संभव होता है । व्याप्ति, अर्थात्‌ “सर्वात्मविकास'' (यह सब 
मेरा है) रूप शुद्ध-विकल्प कालानल-रुद्रकाली, अर्थात्‌ प्रमातृगत स्थितिस्वरूप मेँ हौ संभव 
होता ओर अलंग्रास तथा हटपाक, जिसकी चर्चा हम आगे करगे, महाकाली अर्थात्‌ 
प्रमातुगत संहारस्वरूप मेँ संभव होता है क्षेमराज ने प्रत्यभिज्नाहदय मे जिस क्रममुद्रा का 
उल्लेख किया है, वह इसी संवित््रम मेँ संभव हो पाती हैः । इस अनाख्या चक्र के षोडशार, 
दादशार, अष्टार, चतुरर एवं सहस्रार आदि अनुचक्रोँं का भी उल्लेख हुआ हे, पर यो 
हम उनकी विस्तार से चर्चा नीं करेगे । यां यह द्रष्टव्य है किं इन द्वादश कालियो का 
यहो दो सन्दर्भो मेँ उल्लेख हुआ है-पूजनक्रम मेँ ओर संवित््रम मे । 

शक्तिचक्र-विकास का अन्तिम चक्र है भासाचक्र । महेश्वरानन्द के अनुसार शक्ति का 
वास्तविक विकास ओर संकोच यीं सम्भव है। विकास मेँ ५० मातृकाएं ओर संकोच में 
नव चक्रों (सृष्टि आदि ५ चक्र तथा पूर्ति, प्रकाश, आनन्द तथा वृन्द चक्र) एवं पंचपिण्ड 
का आविर्भाव होता है। इन नव चक्रों की ` पीट-निकेतन (देह का स्थूलभाव) की ओर 
पंचवाहात्मक प्रवृत्ति होती हे । पंचवाह मेँ परिणत होता हुम अनुत्तर कला मं पर्यवसित विषय 
जगत्पिण्ड कहा जाता हे, जो वाग्भव बीज मे परिणत होता हुआ पुनः अनुत्तर कला में 
पर्यवसितं होता है। 

इन शक्ति-चक्रो को क्रमसद्राव नामक आगम मे पंचवाह महाक्रम भी कहा गया हे । 
संप्रदाय मँ प्रयलित योग ओर पूजन आदि के सन्दर्भ मे प्रथम चार की पूजा को क्रम पूजा 
तथा भासाचक्र कौ अर्चना को अक्रम पूजा कहा गया हे ५ । क्रम दर्शन मँ संवित्रम या 
पंचकृत्य-परिशीलन के प्रत्यय को जो इतना महत्त्व दिया गया टे, वह अकारण नहीं हे। 
परम तत्त्व की स्वतः स्पूर्ति मेँ केवल सैद्धान्तिक ही नहीं, वास्तविक सातत्य भी है । यह 
सातत्य इस क्रम-संस्कार मे क्रमिक दशाओं मँ अनुस्यूत परस्पर व्याप्ति की अवस्था के 
प्रत्यभिज्ञान से ही ज्ञात होता हे। इस बात को इस सम्प्रदाय म अलातचक्र ओर 
उत्पलदलशतविदलन के रूपकों से सम्ञाने का यत्न किया गया है । यह अन्तर्वर्ती अन्विति 
केवल अत्यन्त अभ्यास से या अत्यन्त तीव्र शक्तिपात से ही उपलब्ध होती है। इसका 
परामर्श कर तेना ही जीवन्मुक्ति है * । 
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अभिनवगुप्त शाक्तोपाय की अन्यतम प्रक्रिया के रूप मेँ विकल्पसंस्रिया को प्रस्तुत 
करते हैँ । यद्यपि भतहरि के शब्दपूर्वयोग ओर विज्ञानवादी बौद्ध के प्रभाव मेँ ही इस पद्धति 
की अवधारणा की गईं जान पडती है, पर यह शाक्तोपाय की मौलिक पद्धति हे। यह इस 
बातसे ही प्रमाणित हे कि सारी पद्धति के मूल मेँ विकल्प-संस्कार की धारणा बीजभाव 
से वर्तमान हे । यह विकल्प-संस्कार की धारणा है- विकल्प का बार-बार चिन्तन करते हए 
अस्फुट से स्पुटुटतम तक की प्रापि तक इस प्रकार से गुणान्तराधान करना कि निर्विकल्प 
की प्राप्ति हो जाय। मोटे तौर पर विकल्प-संस्कार मे अस्फुट, स्फटताभावी, प्रस्फुटन, 
स्फुटतात्मक, स्फटतर ओर स्फुटतम अवस्थाओं की कल्पना की गयी है ओर इनमें प्रत्येक 
दो दशाओं के मध्य भ्रश्यत्‌-स्फुटत्व, ईषत्‌ -स्फटत्व, अंकुरित-स्फुटत्व, आसूत्रित -स्फुटत्व 
ओर उद्गच्छत्‌-स्फुटत्व की संभावना की गयी हे। अन्तिम स्थिति को शुद्धविद्यात्मक माना 
गया है ओर षडंग योग की अन्तिम स्थिति सत्त्कं से इनका समीकरण किया गया हे। 
विषय-बोध की “इदम्‌ इदम्‌ अस्ति से लेकर “इदम्‌ अहम्‌ अस्मि” तक पू्हैचने की 
प्रक्रिया ही विकल्प-संस्कार है। धर्म-प्रत्यभिज्ञान-““सर्वो ममायं विभवः ओर धर्मि- 
प्रत्यभिज्ञान “सोऽहम्‌, दोनों शुद्ध अनुसंधान रूप ज्ञानां से विशुद्ध अभिपरामर्श की प्राप्ति 
ही निर्विकल्प-स्वरूप का आसादन है । इसकी तुलना योग के प्रातिभ ज्ञान से की जा सकती 
> गै के अनुकरण पर इसे भी प्रातिभ ज्ञान कहा गया है" । इसका वैशिष्ट्य यह है कि 
समाधि की व्युत्थानावस्था मे भी स्वात्मबोध की सदयस्कता बनी रहती है । रहस्याम्नाय मेँ इसे 
मध्यदशा-विश्रान्ति-संस्कार कहा गया हे° । ॑ 

जसा कि हम पहले कह चुके हैं कि क्रम-दर्शन प्रारम्भिक अवस्था मेँ लिंग-पूजा, व्रत, 
त्र, पीट, उपपीठ इत्यादि के प्रति उदासीन ही रहा, किन्तु तान्तिक विचारधारा में पिण्ड 
ओर ब्रह्माण्ड के समीकरण की सामान्यतः स्वीकृति के कारण, अन्तर्याग की धारणा के प्रति 
पारम्परिकं निष्ठा के कारण, स्वात्मदेवता को उपास्यभाव से अंमीकार करने के कारणः, 
क्रम-दशन की करणेश्वरीचक्र के प्रति असंदिग्ध आस्था के कारण, अभिनवगुप्त के 
देहस्थदेवताचक्रस्तोत्र मे देवताओं के अधिष्ठान रूप मेँ देह के ग्रहण के कारण ओर बाह्य 
आचार कं प्रति परवतीं सम्प्रदाय के बढ़ते हुये आकर्षण के कारण संभवतः परिणाम यह 
हुआ कि देह ने क्रमसाधना्ओं मेँ असामान्य महत्त्व ग्रहण कर लिया। फलतः यह देह को 
केन्र मेँ लेकर साधना की चार पद्धतिर्या प्रचलन मेँ आयी- पीटनिकेतन, वृन्दचक्र, पंचवाह 
ओर नेत्रत्रितय की विधिर्यो । इन चारों मे परस्पर उपकार्य-उपकारकभाव हे। वस्तुतः ये 
चारो प्रक्रियाएं* देवताचक्र की अर्चना रूप व्यापक प्रक्रिया की अंग हैँ * । परिमलकार 


१, तं. १३.१४६ 

२. वि. भे. वृ., पु. ५१ 

३. “स्वात्मैव देवता प्रोक्ता ललिता विश्वविग्रहा'* (तन््रान से म. मं. प. द्वारा उद्धत, पृ. १२२)। 
४. म. मं. प., प. ८६ 

५. व्ही, पु. ८७ 
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का मत हे कि इस सर्वोत्तम पूजा के संपादन हेतु इस देह की क्रमशः पीठनिकेतन, वृन्दचक्र 
ओर पंचवाह के रूप में भावना व उपलब्धि करनी चाहिये । 
पीटनिकेतन को पीटक्रम भी कहा जाता हे। इसमे £ कलाएं मानी गई ह प्रमाता, 
ओन्मुख्य, इन्दियरूप प्रमाण, वस्तुव्यवस्थापनरूप प्रमा ओर पंचभूतात्मकं प्रमेय । सवसे पहले 
अपनी चिद्रूपता का परामर्श, फिर उस परामर्श की स्थिरता, तदनु उस परामशं के. अनुरूप 
स्पन्दन का अनुवर्तन, फिर उसी में ओर उज्ज्वलता का आधान ओर अन्त में 
आत्म-विश्रान्ति रूप तृप्ति-इस क्रम मेँ ये कलाएं व्यापृत होती ह । कुठ लोग यहां पीट, 
श्मशान, क्षेत्रेश, मेलाप ओर यजन इन पोच की स्थिति मानते हँ। इन नौ कलाओं का 
व्योमेशी, खेचरी, भूचरी, संहारभक्षिणी ओर रद्रेश्वरी रूप पंचवाह से अभेद हे। 
वृन्दचक्र का सम्बन्ध हमारे सूक्ष्म शरीर से दै, जिसे काश्मीर शिवादयवाद मेँ पुर्यष्टक 
शब्द से अभिहित किया गया है। जहां पीटनिकेतन का सम्बन्ध मनोभौतिक पार्थिव शरीर 
से हे, वरीं वृन्दचक्र का सम्बन्ध सूक्ष्म लिंगशरीर से हे। सामान्यतः मन, वुद्धि, अहंकार 
ओर पच तन्मात्राओं से या पंच प्राण, ज्ञानेन्दियवर्ग, कर्मेन्दियवर्ग ओर बुद्धि से पुर्यष्टक 
की रचना होती है। पुर्यष्टकं का शाब्दिक अर्थ है आट की नगरी। वृन्द का अर्थं दै 
समूह । वृन्दचक्र का अर्थं हे समूर्लो का चक्र। ये समूह टै-- १६ ज्ञान-सिद्धों के, २४ 
मन््र-सिद्धों के, १२ मेलाप-सिद्धो, के ८ शाक्त-सिद्धो के ओर ४ शांभव-सिद्धो के । इन्दे 
शाकिनी भी कटा जाता है ओर वृन्दचक्र को शाकिनीचक्र । इसी यदि पंचवाह ओर 
रद्ेश्वरी को जोड़ दिया जाय, तो क्रम दर्शन के ७० रहस्य-तत्त्वोँ की प्राप्ति होती है। 
ददयक्र मं सारे कर्मप्रपंच की विश्रान्ति मानी जाती हे २ । वृन्दचक्र की ६४ कलाएं समस्त 
५१५ ओर निर्विकल्प विचार-प्रक्रियाओं की बोधक है, क्योकि मन, बुद्धि ओर दश 
तो हये तरयो (१+१+१० = 9 २) जब पंचवाह मे से प्रत्येक के सम्बन्ध मेँ गृहीत होती है, 
ते माठ वृत्ति की ओर जव हम उनमें सृष्टि से अनाख्या तक के अर्थचतुष्टय जोडते 
वयो ९४ कलाओं की प्राप्ति ठोती ै। भासा मानने वाले ६५ कलाएं स्वीकारते है‹ । ये 
मिवा ॐ प्‌ के स्वरस से प्रवाहित हो रही हे । यह भाव प्रत्यावत्तिक्रम से हटपाक की 
धरा सम्भव होता है * । सृष्टि, स्थिति, संहार रूप तीन उपाधियो का प्रशम जिस 
सेया होता है, उत अनाख्या कहा गया है । प्रशम दो प्रकार से संभव है-- शक्तिक्रम 
वततः मूलतः से। हटपाकं के लिये अलंग्रास नामक पद्धति का प्रयोग होता है * । 
क्तिपात ` नः यह कुल-दशन की प्रक्रिया थी, पर क्रमशः मन्द शक्तिपात ओर तीव्र 
----» भाधार्‌ पर ये धार पर ये प्रक्रियाएं क्रम-दर्शन मेँ भी स्वीकृत हृ । यहां तक कि 
क कि वन्दचक्रमुच्यते" (म. प्र. व्रि), ७.२। 
(र घृ, पु. ६ 
र । ध त्रि) ७.३७ 
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क्रम-दर्शन का अवान्तर सम्प्रदाय महासाहसचर्या सम्प्रदाय, जिसका प्रतिपादन वात्रूलनाथसूत्र 
मे मुख्य रूप से हआ है, इसे अपना प्राण मान बैठा ° । वृन्दचक्र का आट दृष्टियों से 
क्रम-ग्रन्थों मेँ प्रतिपादन हुआ है--धामक्रम, मुद्राक्रम, वर्णक्रम, कलाक्रम, संवित्करम, 
भावक्रम, पातक्रम ओर अनिकेतनक्रम (वर्ण के लिये मन्र ओर संवित्‌ के लिये निरीह शब्दों ` 
का प्रयोग भी होता है), 

इस क्रम में अन्तिम हे पंचवाह के रूप में देह की परपीठ के रूप मेँ भावना। यह 
देह का आध्यात्मिक भावन हे। इसे पंचवाहक्रम के रूप में भी उपस्थापित किया गया हे। 
ये पंचवाह है (9) व्योमवामेश्वरी, (२) खेचरी, (३) दिक्ूचरी, (४) गोचरी, ओर (५) 
भूचरी । महाक्रम, खचक्र, कुलपंचक, वामेशीचक्र ओर वामाचक्र-- इसकी अन्य संज्ञाएं है । 
परा संवित्‌ मानँ एक बड़ी ्जील है, जिससे चेतना की धाराएं एूटती है इस रूपक के 
धार पर इन्दं वाह कहा गया है २ । इस पंचवाह के क्रम को लेकर आचार्यो म मतभेद 
हे । स्पन्दतत्तव या चिच्छक्ति को वामेश्वरी कहते है, क्योकि यह विश्व का अन्दर-बाहर वमन 
करती हे। जीव-प्रमाता खेचरी है, अन्तःकरण गोचरी, कर्मेन्दिर्योँ ओर ज्ञानेन्दिरयो दिकूचरी 
ओर स्थूलविषय भूचरी है । इसी प्रकार वाणी के सन्दर्भ मे परा, सूक्ष्मा, पश्यन्ती, मध्यमा 
ओर वैखरी अथवा विमर्श, बिन्दु, नाद, स्फोट ओर शब्द से इनका समीकरण या पर्यायता 
‰रई जा सकती है। इस पंचवाह का व्यापार दिविध है-- प्रथम तो अनुभव ओर उसके 
आदिसिद्ध आधार के विश्लेषण द्वारा अनुभूति के मूल स्वरूप की उपलब्धि कराना ओर 
दितीय हे प्रमाता, प्रमेय व प्रमाण परम सत्‌ के आभास रूप ही हैँ तथा इससे अभिन्न रहते 
हुए भी भासित होते है, इस बात का प्रत्यभिज्ञान कराना। यही कारण है कि सभी तरह 
के आवरणं के क्षय के लिये यहो पंचवाह का ही उपदेश किया गया हैर। 

इस प्रकार क्रम-सम्प्रदाय की सैद्धान्तिक दृष्टि का विश्लेषण करने पर तान्त्रिक दर्शन 
के रूपमे ही इस सम्प्रदाय की स्थिति पुष्ट होती है। साथ ही यह भी सिद्ध होता है कि 
इस दृष्टि मेँ शक्ति पक्ष का विशेष प्राधान्य हे तथा यहां सत्‌ को भेदाभेद खूप से लेकर ही 
अपनी सारी व्याख्याएं प्रस्तुत की गई हे । इसी दुष्ट से यहां बन्ध-मोक्ष सभी का एेकान्तिक 
खूप मेँ निषेध किया गया हे । स्पन्द-दर्शन की स्पन्दगत मीमांसा का क्रम के अभिप्राय से 
विशेष साम्य हे । इसी कारण क्षेमराज व उत्पल वैष्णव स्पन्दकारिका पर अपनी टीकाओं मे 
स्पन्द-सिद्धान्तां को क्रम-सन्द्भो मेँ विवेचित करते है । शिवसूत्रविमर्शिनी* मेँ भी वह स्पन्द 
दुष्ट की सबसे अच्छी प्रस्तुति उस महार्थं की धारणा मेँ टी बताते है, जहौ -पंचकृत्यों ८पंचवाहयं 
के माध्यम से शक्ति के द्वारा शक्तिमान्‌ का अनुभव करने की प्रक्रिया का निरूपण है । इसी 


वा.सू.9वा.सू. वृ. पृ. ३ 

शिवसूत्रवार्तिक (शि. सू. वा.), वरदराज, ३.६१-६३; काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, सन्‌ १६१५ 
म. प्र. (त्रि.), ३.१३० | 
शि. सू. वि., पु. २१.२३ 


०८ ५ «८ < 




















२६०  तन््रागम-खण्ड 


प्रकार कुल-सम्प्रदाय का भी इस पर पर्याप्त प्रभाव दृष्टिगोचर होता है। अभिनवगुप्त 
तन्त्रालोक मेँ शाक्तोपाय के सन्दर्भ मे जब निषेधविधितुल्यता का कथन करते है, वहां जिस 
कुल के प्रतिपक्ष मं त्रिकं को प्रस्तुत करते दै, उस कुलसेतोक्रमको श्रेष्ठ ही सिद्ध किया 
गया है, पर बाद में जिस कुल को वह सबका सारखूप सिद्ध करते है, वह पूरी तन््रपरक्रिया 
से उत्कृष्ट है" । अतः क्रम-ग्रन्थो मेँ कुल-मत के प्रभाव मेँ पीट, अनुष्टानों, ओवल्लियो, ` 
घर, पल्ली आदि के प्रत्ययो को ग्रहण किया गया तथा युगना्थँ व राजघुत्रो को परम्परा 
को स्वीकारा गया है। 
कुल का प्रभाव इतना बढ़ गया कि क्रम-गरन्थो को भी कुल-ग्रन्थ कहा गया ° । यहां 
तक कि क्रमाचार्यो ने जरह कीं भी क्रम-दृष्टि मेँ संभव हुआ, कुल-सिद्धान्तों कौ प्रयुक्त 
करने का प्रयास किया ° । इसी प्रकार कुल मत मेँ भी क्रम से कुठ तत्त्व ग्रहण किये गये, 
जैसे १२ कालियो या संविदेवियों का सिद्धान्त शक्तिचक्र के सन्दर्भ मेँ ग्रहण किया गया । इसी 
तरह अनाख्या क्रम को कुल मत मेँ स्वीकारा गया * । इसी तरह त्रिपुरा सम्प्रदाय ओर 
क्रम सम्प्रदाय के मध्य भी विचारो का पर्याप्त विनिमय हुआ। इन दोर्नौँ मँ साम्य का आधार 
हे शक्ति के प्राधान्य को स्वीकारना। शितिकण्ठ के महानयप्रकाश मे यह साम्य-स्थापन 
अधिक मुखरित हुआ है। उनके अनुसार महार्थ का विस्तार पीटचक्र से समयविद्या पर्यन्त 
है। इस समयविद्या मेँ सारे क्रम-रहस्य समाहित है * । इसीलिये वह अनाख्या ओर भासा 
को क्रमशः अनाख्या समयेश्वरी ओर भासा समयेश्वरी कहते है \। इसी तरह वृन्दचक्र 
उनकी दृष्टि मे श्रीचक्र हे । संभवतः श्रीचक्र की कल्पना ने ही वृन्दचक्र की धारणा को प्रेरित 
किया । त्रिपुरा का भी कालसंकर्षिणी से एकात्मता दिखलाने का प्रयास किया गया है । जयरथ 
तो कुल कं साथ भी त्रिपुरा की एकात्मता दिखलाने का प्रयास करते ह ५ । इसी प्रकार 
त्रिपुरा-सम्प्रदाय ने भी क्रम से अनाख्या की धारणा, क्रमचतुष्कं की दृष्टि, सत्तकं, प्राकृत 
भाषा कं प्रति लगाव आदि वैशिष्ट्यो को गृहीत किया है। 
इन समजातीय सम्वायो के अतिरिक्त कुछ विजातीय दृष्टयो का भी क्रम पर पर्याप्त 
प्रभाव पड़ा टे, जसे बौद्ध तन्त्रँ का इस सम्प्रदाय की दुष्ट पर विशेष प्रभाव हे । षडंगयोग 
की धारणा, अपोहन व क्षणिकवाद के सिद्धान्त का तथा शून्यता-सिद्धान्त का क्रम-सन्दभों 
मँ विशेष उपयोग किया गया हे । सत्त्क को क्रमयोग का भ्रष्ठ अंग दिखलाने के सन्दर्भ 
मे इस षडंग योग की धारणा को, विकल्प संस्कार की धारणा मेँ अपोहन व क्षणिकवादी 


तं.वि. भा. २, पृ. २४ 
म. म. प., पृ. १६० 

तं. वि., भा. ३, पृ. ७७३ 
तं. वि. भा. २, पृ. ५६० 
म. प्र. शि.), पृ. १२६ 
व्ही, पृ. १२य 

वा. म. वि., पृ. १०३ 


कौल ओर क्रम मत ३६१ 


दुगि को तथा अनाख्या के सिद्धान्त मेँ शून्येतावादी दृष्टि को ही आधार बनाया गया है। 
द्यी तरह भर्तृहरि दारा प्रतिपादित शब्दसंस्कार या शब्दपूर्वयोग की धारणा पर यहा की 
विकल्पसंस्कार की धारणा आधारित हे, कालशक्ति या क्रमशक्ति की धारणा को आधार बना 
कर कालसंकर्षिणी या काली के प्रत्यय को निख्पित किया गया है तथा शब्द के विविध रूपों 
को आधार बनाकर वाक्‌ के चतुर्विध या पंचविध सिद्धान्त को प्रतिपादित किया गया हे। 

पर इन परस्पर विनिमय-व्यापारो के अतिरिक्त इस क्रम-सम्प्रदाय का सबसे प्रमुख 
योगदान यह है कि इसकी क्रमदुष्टि का प्रभाव शाक्त, शेव, वैष्णव, बौद्ध सभी सम्प्रदायो 
एर्‌ समान खूप से पड़ा। फलतः इन सभी सम्प्रदायो मेँ "क्रम" को लक्ष्य कर ग्रन्थों की 
रचना हई । आज अनेक क्रम-रचना्ये मिलती है, जिनमें शंकर की क्रमस्तुति, केशव भद 
की क्रमदीपिका, अज्ञात लेखकों की क्रमोत्तम, क्रमरल्न, क्रमरत्नमाला, क्रमसंग्रह, क्रमसंधान 
क्रममालिका, श्रीक्रमसंहिता, क्रमवासना आदि रचनाएं प्रमुख है । | 

इस क्रम-सम्प्रदाय के साहित्य के विश्लेषण से इसमे उत्तर काल मेँ कई प्रवृत्तियों 
विकसित होती दृष्ट होती है, जैसे वात्ूलनाथसूत्राणि से साहस नामक उपवर्ग की तथा 
छुम्मा-सम्प्रदाय से म्मा उपवर्गं की जानकारी मिलती है। वात्ूलनोथसूत्र स्वख्पलाभ का 
एकमात्र साधन महासाहसवृत्ति को बतलाता ह' । इसीलिये टीकाकार ` अनन्तशक्तिपाद इस 
सम्प्रदाय को महासाहसचर्या सम्प्रदाय २ कहते है । साहस का अभिप्राय है अकस्मात्‌ घटना। 
अतः शेव दृष्टि से महासाहसवृत्ति है अतितीव्रातितीव्रतर शक्तिपात के कारण बिना किसी 
पूर्वं योग्यता के, बिना किसी पूर्वं प्रयास के अचानक स्वरूप लाभ २ । इसी साहस के प्रत्यय 
मे हटपाक व अलंग्रास की धारणाएं भी अनुस्यूत है । वृन्दचक्र के सन्दर्भ मेँ आट दृष्टयो 
प्रचलित है, जिनमे एक हे मुदराक्रम । इसमे पच मुद्राएं आती है, जिनमे खेचरी ही सर्वोत्कृष्ट 
हे ओर शांभव सिद्धं से सम्बद्ध है। अनन्तशक्ति इसी खेचरी मुद्रा या दृष्टि को 
साहस-सम्प्रदाय का प्राण मानते है* । इसीलिये यह कर्ही-क्ीं साहसमुद्रा भी कही गई हे\। 

दूसरा उपवर्ग षछटुम्मा-सम्प्रदाय नामक अप्रकाशित कृति पर आधारित है । पहले देखना 
हे कि ष्ुम्मा शब्द का अर्थं क्या है ? इस रचना मेँ ष्टुम्मा शब्द का अर्थं कीं स्पष्ट नही 
किया गया हे । तन्त्रालोक मेँ इस शब्द का दो बार प्रयोग आता है, पर व्हा भी इसका अर्थं 
स्पष्ट नहीं हे | क्षेमराज स्वच्छन्दतन्त्र पर अपने उद्योत मे इसको स्पष्ट करने का प्रयास 
करते हे । उनके अनुसार यह अपने सम्प्रदाय-विशेष की पारिभाषिकी संज्ञा है ‹। उस 
सम्प्रदाय की विशिष्ट गोप्य साधनापद्धति को सुरक्षित रखना ही इस विशिष्ट संज्ञा का लक्ष्य 
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हे, इस संज्ञा का मुख्य अभिधेय हे । अतः यह ्ुम्मा उपव्गं इस सम्प्रदाय की रहस्यात्मक 
साधनाविधि से ही सम्बद्ध है । षुम्माओं को दो वगो मेँ बांटा गया है- पर्यन्त षुम्मा व पर 
छुम्मा । इसमे पर्यन्त ष्ुम्मा को साहस सम्प्रदाय से जोडा गया हैः । 

इसके अतिरिक्त यहां विविध धारणाओं के सन्दर्भ मे भी अनेक मत-मतान्तर उपलब्ध 
होते हँ । सबसे पहले पर तत्व के स्वरूप के सन्दर्भ मेँ यहं दो स्पष्ट मत मिलते ह । इस 
तरह की द्विविध दुष्टरो का उद्गम प्रारम्भ से ही क्रम आगमों में विद्यमान है। यह है 
देवी या शक्ति-केन्दित दुष्टि तथा शिव-केन्धित दृष्टि । सोमानन्द से सम्बद्ध परम्परा के 
आचार्यं शिवकेन्द्ित दृष्टि के ही अनुयायी है ओर उनके अतिरिक्त सभी आचार्य देवी या 
काली को ही पर तत्त्व मानते है । इसी दृष्टि को लेकर तो इस सम्प्रदाय के लिये कालीनय 
संज्ञा प्रचलन मे आई । सामान्यतः शिवाद्वयवाद मेँ सत्‌ के प्रकाश व विमर्श पक्षों के बीच 
यथार्थं सम्बन्ध की समस्या ही क्रम-सन्दभोँ मेँ परिणत होकर इन दो दुष्ट्यो के ख्पमें 
प्रवाहित हुई । प्रकाश पक्ष जहां परमेश्वर, मन्थान या मन्थानभेरव कहा गया, वहीं शक्ति या 
विमर्शं पक्ष काली, देवी या कालसंकर्षिणी कहा गया । जिन्ोँने शिव को पर तत्त्व माना, 
उन्टोने शक्ति को उसका अधीनस्थ माना व जिन्होंने शक्ति को पर तत्त्व कहा, उन्होने शिव 
को अधीनस्थ कहा । शिव के पर तततव होने पर भासा व अनाख्या उसके व्यापार कहे गये 
तथा पंचवाहाँ मेँ व्योमेश्वरी या व्योमवामेश्वरी उसीसे निःसृत मानी गई । इस दुष्टि वाले 
संविच्चक्र मेँ दादश कालियं के सिद्धान्त के प्रतिपादक है । साथ ही ये वृन्दचक्र में पंचवाहो 
की गिनती न कर ६४ पक्ष ही मानते है। | 

इसके विपरीत शक्ति की प्रधानता के प्रतिपादक मत में भासा या अनाख्या को परम 
सत्‌ से एकरूप कलहा गया । व्योमवामेश्वरी नामक वाह को भी उसी का रूप बताया गया । 
साय ही यहां संविच्चक्र या अनाख्याचक्र मँ त्रयोदश कालिर्यो का सिद्धान्त स्वीकृत किया 
गया। यहो वृन्दचक्र के भी ६५ पक्ष की कल्पना की गई, अर्थात्‌ इस दृष्टि मेँ शक्तिरूप . 
परम सत्‌ को सारे प्रकरण का अंग बनाया गया, जबकि शिव-केन्धित दुष्टि मेँ उत्ते सबसे 
अलग रखकर विवेचित किया गया। इन्हीं दो दृष्टयो के परिप्रे्य मे यर पंचार्थं व 
चतुष्टयार्थं के सिद्धान्त प्रचलित हुए । शक्ति की प्रधानता मानने वालों ने पंचार्थ का सिद्धान्त 
प्रतिपादिते किया ओर शिव की प्रधानता मानने वालों ने चतुष्टयार्थ का । 

इसी तरह यहां दो तरह की प्रवृत्त्या भी विकसित दुष्ट होती है । एकं प्रवृत्ति है 
क्रम-चतुष्टय की धारणा के दारा सारी विचारधारा को प्रस्तुत करने का प्रयास । इस दृष्ट 
मे पचर कृत्य भासा या अनुग्रह का तिरोधान या अनाख्या मेँ अन्तभीव कर लिया जाता 
हे । पाचरवीं शक्ति चित्‌ चौथी शक्ति आनन्द म एकात्म कर ली जाती है, पंचकृ््यो की जगह 


१. स्व. त. उ., भा. ६, पृ. १२५ 

२. ुम्मापसम्प्रदाय (षु. सं}, निष्छियानन्द (पाण्डुलिपि), शोध संस्थान, जम्मू एवं काश्मीर, 
सं. र, ष. ६ ् 

३. क्र. स्तो. (अ.), रेख 





कौल ओर क्रम मत ३६३ 


चार कृत्यो की ही कल्पना की जाती है, पंचवाहोँ की जगह चार्‌ वाहं की स्थिति स्वीकृत 
की जाती है, पच चक्रं की जगह चार चक्रों की कल्पना की जाती है, वाक्‌ को पोच की 
जगंह चार सूपो मेँ ही बांटा जाता है। दूसरी प्रवृत्ति है पञ्चकात्मक दृष्टि के द्वारा सारा 
विवेर.न करने की। इस पंचकात्मक दृष्टि वाले सर्वत्र पोच की कल्पना करते है। 
चतुग्टयात्मिका दृष्टि मेँ चौथी स्थिति बाकी तीन का संश्लिष्ट खूप है, अतः यहो पर तत्त्व 
अनाख्या रूप ही कहा जाता हे, भासा खूप नहीं । प्रायः पंचकात्मिका दृष्टि मेँ भासा रूप 
से पंचम अवस्था स्वीकृत हे । क्रम-चतुष्टय की स्थिति क्रम-सम्प्रदाय की प्रिय धारणा रही 
हे, पर पंचार्थ दृष्टि भी यहा पर्याप्ततः प्रचलित है। | 

इनके अतिरिक्त यहां कुछ अन्य विन्दुओं पर भी मतभेद उपलब्ध होता है, जैसे 
अनाख्या चक्र मे पूज्य देविय की निश्चित संख्या क्या हो, पूजन-क्रम में पंचतकृर्त्यो का क्रम 
क्या टो, क्रम-सम्प्रदाय मे युगनार्थो व राजपुत्रं को ग्रहण किया जाय या नहीं, पंचवाहोँ का 
सही क्रम क्या हो, पंचवाहँ के साथ प्रकाश, आनन्द व मूर्ति चक्रो का समन्वय हो या नही, 
प्रकाश, आनन्द व मूर्तिं चक्रं का क्रम क्या हो, वृन्दचक्र के निश्चित रप से कितने पक्ष 
हौ, उसमे मुद्राएं क्या हँ ओर मुदराक्रम क्या हो, वाक्‌ की अवस्था, स्वरूप व संख्या क्या 
ह? आदि । ` 

इस प्रकार क्रम सम्प्रदाय के इस विविधपक्षीय स्वरूप के अवलोकन से यह स्पष्ट होता 
हे किं यह अपने समय की एक जीवित परम्परा थी, जिसके विकास ओर ख्पायन पर 
सहवतीं स्थितियों व दृष्टयो का बराबर प्रभाव पडता रहा, फलतः इसमे विविध प्रवृत्तियों 
का विकास होता रहा। 

ये क्रम व कुल दृष्टियां त्रिक दृष्टि के साथ मिलकर काश्मीर की तान्तिक संस्कृति 
मे प्रचलित अद्वयवादी दृष्टि को समग्र रूप से प्रस्तुत करती है । स्पन्द व प्रत्यभिज्ञा, जो कि 
„ दाशंनिक विवेचन प्रधान दृष्टया है, इन्हीं मूलभूत दुष्टियों से विकसित हई प्रतीत होती है । 
सम्भवतः इसी कारण अभिनवगुप्त अपने तन्त्रालोक में तान्त्रिक विचारधारा को व्यक्त करने 
वाली जिन प्रक्रियाओं को प्रस्तुत करते है, उनमें स्पन्द व प्रत्यभिज्ञा को वे स्वतन्त्र ख्प से 
नदीं ग्रहण करते। संभवतः प्रत्यभिज्ञा सम्प्रदाय तो सारे काश्मीरी शिवादैत का तार्किकं 
निचोड़ ठे ओर स्पन्द यहां सत्‌ की सतत गतिशीलता की प्रमुख मान्यता की ही विशेषतः 
रसतुति करने वाला सम्प्रदाय है। अतः अन्ततः अभिनवगुप्त की दृष्टि को ही आधार 
बनाकर हम त्रिक कं साय क्रम व कुल मत को ही तान्त्रिक अद्वैत के प्रतिनिधि रूपमे 
प्रस्तुत कर सकते हँ । काश्मीर शिवाद्वयवाद को त्रिक की संज्ञा से अभिहित किये जाने के 
पीछे यही मान्यता है । यह यह त्रिक उस त्रिक से भित्र है, जो एक सम्प्रदाय विशेष की 
संज्ञा हे।। 











दस महाविद्या एवं स्मार्ततन््र परम्परा 


काली नः कुशलं करोतु सततं तारा तनोतु श्रियं 
दीर्घायुर्भुवनेश्वरी वितनुतां विघ्नं हरेत्‌ षोडशी । 
भेरव्यस्त्वशुभापहा रिपुकुलं सा छिन्नमस्ता हरेन्‌ 
मातङ्गी वगलामुखी च कमला धूमावती पान्तु नः।। 


पराशक्ति या आदिशक्ति 


इस चराचरात्मक संसार के अभिन्न निमित्त-उपादान कारण के रूप म प्रसिद्ध परब्रह्म 
की स्वाभाविक शक्ति ही पराशक्ति या आदिशक्ति. कहलाती है, जो प्रयोजनवश दस 
महाविदयाओं के रूप मेँ प्रकट होकर भक्तो एवं साधर्को के दारा चिरकाल से आराधिता होती 
आ रही ह । वेद, पुराण तथा आगम इस पराशक्ति की महिमा गति हए कभी थकते नरह 
है। 

श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ मेँ कडा गया है कि परब्रह्म की स्वभावसिद्धा यह पराशक्ति 
नाना प्रकार की सुनी जाती है। वह ज्ञान, सामर्थ्य ओर क्रिया स्वरूपा हे" । 

अथर्वशीर्ष उपनिषद्‌ मेँ वर्णित है कि देवताओं ने देवी से उनका परिचय प्रष्ठा तो 
उन्होने सृष्टि के मूलकारण पलब्रह्म के रूप म अपना परिचय दिया ओर अपने को 
प्रकृतिपुरुषात्मक, जडचेतनात्मक इस जगत के उद्रव का कारण वतायाः । इसका विस्तृत 
संवाद या भाष्यात्मकं विवरण शाक्त उपनिषद्‌ तथा अथर्वगुह्य उपनिषत्‌ म मिलता हेर । 
उभयत्र वाक्यसमूह तथा प्रतिपाद्य एक ही हे ओर वह है परमसत्ता के खुप में शक्ति कीः 
अवधारणा । निश्चय ही मूल उपनिषद्‌ के अनुकरणात्मक इन उपनिषर्ो मं ब्रहम का स्वभाव 
शक्ति मे आरोपित हुआ है। अतः मूल उपनिषद्‌ के वचन स्त्रीलिंग मेँ परिवर्तित कर यहो 
रख दिए गये है । फलतः इन उपनिषदों की मौलिकता एवं प्राचीनता यद्यपि सन्दिग्ध है, 
तथापि परम्परा के संपोषक साधकं इन उपनिषदों के प्रति पूरणं श्रद्धालु तथा निष्ठासंपन्न देखे 
जाते हं। 


१. परास्य शक्तिर्विविधैव श्रूयते स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रिया च। (ेताश्वतर उप. ६.२) 

२. सर्वे वै देवा देवीमुपतस्थुः। काऽसि त्वं महदेवीति। साऽब्रवीत्‌- अहं ब्रह्मस्वरूपिणी, मत्तः 
प्रकृतिपुरुषात्मकं जगत्‌। (अथर्वशीर्ष उप, ७.१ 

३. माइनर उपनिषत्स नामक ग्रन्थ मे शाक्त उपनिषद्‌ अड्यार लादत्रेरी से प्रकाशित ह तथा 
अथर्वगृह्योपनिषत्‌ महाकालसंहिता, गुह्यकाली खण्ड के प्रथम पटल मेँ उपलब्ध एवं प्रकाशित है। 














दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्त्र परम्परा | ३६५ . 


मार्कण्डेय पुराण कहता है कि हे भगवति! आप सम्पूर्णं जगत्‌ की उत्पत्ति का कारण .. 


है । आप्मे सत्व, रजस्‌ तथा तमस्‌- ये तीनो गुण विद्यमान हैँ, फिर भी दोषों से आप 


निर्लिप्त ह । भगवान्‌ विष्णु तथा शंकर आदि देवगण भी आपका पार नहीं पाते। आप दही ` 


सबका आश्रय हे । यह सम्पूर्णं संसार आपका ही अंश हे, क्योकि आप सबकी आदिभूता 
अव्याकृता परा प्रकृति हे" । ॥ . 

शिवपुराण में भी इसका संवाद मिलता हे। यहा कहा गया हे कि प्रकाश तथा चित्‌ 
के मिथुन, अर्थात्‌ युगलभाव का तादात्म्य इस संसार का कारण है । इन दोनो मे शिव ओर 
शक्ति का भाव मानना चाहिए । इन्हीं शिव ओर शक्ति के संयोगः से आनन्द होता है, क्योंकि 
एक ही परमात्मा शिव ओर शक्तिके रूपमे लोर्गो के द्वारा देखे जाते हैः । 

अभिप्राय यह हे कि शाक्त उपासना का परम लक्ष्य है अदैत की प्राप्ति, किन्तु शिव 
ओर शक्ति की यामल सत्ता भी य स्वीकृत है । संसार मेँ विविधता के रहने पर भी मूल 
मे एकता है ओर एक से अनेक होने के लिए दो की आवश्यकता होती है । उपनिषद्‌ में 
कहा गया हे-- “एकाकी न रमते स दितीयभेच्छत्‌ । एकोऽहं बहु स्यां प्रजायेय” आदि । यह 
दितीय सत्ता शाक्त आगमो की दुष्टि से दो रूपों में प्रकाशित होती है एक के साथ उससे 
भिन्न रूप मे तथा एक के साथ उससे अभिन्न रूप मे । जहाँ यामल रूप हे, मिथुन है, व 
बहिरंगा शक्ति कं रूप मे परिचित यह शक्ति भेदमय प्रपव्च, अर्थात्‌ संसार की सृष्टि करती 
हे ओर जहो अदैत है, अर्थात्‌ नीर-भीर की तरह अपना अस्तित्व खोकर दोनों सामरस्य 
भावापत्न ठै, वहां अन्तरेगा शक्ति के रूप में परिचित यह पराशक्ति अपुनर्भव का दान करती 
ठे । यही ठे शिव ओर शक्ति की यथार्थ मिथुनता। शाक्त तन्त्रो मेँ बिन्दु का अधिक महत्त्व 
हे, क्योकि पराशक्ति का आविर्भाव बिन्दु से माना गया है । अत एव महाकालसंहिता विन्दु, 
बरह्म ओर गुह्यकाली म अभेद का प्रतिपादन करती है- | 


बिन्वुः पुल्लिङ्ग उदितो ब्रह्म चैव नपुंसकम्‌। 
स्त्रीलिङ्गा गुह्यकाली च त्रयमेतत्‌ समं मतम्‌ ।। 


पराशक्ति के विविध ख्प 


आदिकाल से ही आराधक साधक अपनी क्षमता, सुचि, संस्कार तथा सम्प्रदाय के 
अनुसार निराकारा चित्स्वरूपा इस पराशक्ति कं अनन्त स्वरूपो की कल्पना करके इनमें 
से किसी एक खूप की उपासना करते आ रहे हे । अत एव इनकी अनेक संज्ञा तथा अनेक 
मूर्तियां उपलब्ध हैँ, जो चिरकाल से पूनित होती आ रही हैँ । यही कारण है कि पुराणो तथा 
9 दुर्गासप्तशती ४.७ 


२ शिवमहापुराण ३.६८.२५-२६ 
३. महाकालसंहिता-गुह्यकालीखण्ड १०.१५३६ 
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३६६ तन्त्रागमम-खण्ड 

आगो नँ इनके विविध स्वरूपं की उपासना का विधान है । सृष्टि की मर्यादा कं पालनहेतु 

` शिष्टानुग्रह के साथ दुष्टनिग्रह भी अपेक्षित हे । दुरगसप्तशती मे इसका स्पष्ट संकेत मिलता 
है~ ` | | 


वधाय दुष्टदैत्यानां तथा शुम्भनिशुम्भयोः । 
रक्षणाय च लोकानां देवानामुपकारिणी ।। (४.४१-४२) 


अतः इस पराशक्ति के सौम्य एवं उग्र दोनों स्वपो का वर्णन उपलब्ध हे। सौम्य 
स्वखूप की परम अवधि यदि भगवती त्रिपुरसुन्दरी दै, तो उग्र खूप की परम अवधि भगवती 
काली । 

प्राक्तन संस्कारवश तथा संस्कार के अनुख्प रुचि की अनुकूलता से व्यक्तिविशेष 
देवताविशेष के प्रति बद्धादर देखा जाता है । विश्वासपूर्वक यथाविधि आराधना करने पर 
व्यक्ति की वह अपनी इष्टदेवता सभी प्रकार के एेहिक एवं आमुष्मिक सुख देती हहं उसके 
जीवन को सफल करती हैः । इसी क्रम मेँ दस महाविद्या अवतरित होती हे । 


दस महाविद्यां 


दस महाविद्या्ओं का सबसे प्राचीन, किन्तु संक्षिप्त उल्लेख शिवमहापुराण मे मिलता 
हे । यो रौरव नामक असुर तथा उसकी अक्षौहिणी सेना के संसारटेतु इन दस महाविद्यां 
के आविर्भाव की बात कही गयी है। इनकी नामावली इस प्रकार है-- काली, तारा, 
छिन्नमस्ता, कमला, भुवनेश्वरी, भेरवी, वगला, धूमावती, त्रिपुरसुन्दरी तथा मातंगी । 

बृहदधर्मपुराण मेँ भी महाविद्याओं की यही नामावली मिलती हे। केवल कमला के 
स्थान पर षोडशी का उल्लेख है। इनकी दस संख्या के प्रसंग मेँ यहाँ कहा गया है कि दक्ष 
के यज्ञ मेँ पति के अपमान से रुष्ट भगवती सती ने अपनी विभूति के प्रदशंनार्थं दस 
दिशाओं को अपनी भयानक दस ूर्तिर्यो से ठककर भगवान्‌ शंकर को भी विस्मित किया, 
अत एव मह्यविद्या की दस संख्या प्रसिद्ध हई । शिवजी की दसो ओर देवी की भयानक 
मूर्तिर्या आविरभूत हो गयीं । उत्तर मेँ काली, ऊपर में तारा, पूर्व म॑ छिन्नमस्ता, पश्चिम में 
भुवनेश्वरी, दक्षिण मेँ वगलामुखी, अग्निकोण मेँ धूमावती, नैकरत्यकोण म त्रिपुरसुन्दरी, 


१ द्रष्टव्य महाकालसंहिता-कामकलाखण्ड (पटल १४.२५-२६ तथा ३१-३२)। 


२. ““सम्प्रायविश्वासाभ्यां सर्वसिद्धिः" (परशुरामकल्पसूत्र १६।। 

३. शिवमहापुराण ५०.२८-३० शाक्त सम्प्रदाय मेँ श्रीविद्या के नाम से प्रसिद्ध भगवती-त्रिपुरसुन्दरी के 
स्पष्टतः यहो पृथक्‌ उल्लेख से ज्ञात होता है कि श्रीविद्या पद यहो भगवती कमला (लक्ष्मी) 
के लिए प्रयुक्त हे। श्री पद लक्ष्मी के पर्याय के खूप कोष रमँ निर्दिष्ट हे। खिष्टीय दशम शताब्द के 
वैदेशिक पण्डित अलबेरुनी ने इस पुराण का अनुवाद किया टै, जहां दस महाविद्याओं का 
स्वभावतः उल्लेख है, इससे उक्त पुराण की प्राचीनता निःसन्दिग्ध हे। 
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वायुकोण मँ मातंगी, इशानकोण मेँ षोडशी (कमला) ओर अधोभाग मेँ भेरवी विराजमान 
थी | ॑ 

दन महाविद्याओं के माहात्म्य-वर्णन मेँ यहा अभिहित है कि साधकों के लिये मोक्ष 
एवं वाञ्छित सांसारिक प्रयोजन दोनों ही महाविद्यार्णे सिद्ध करती है । शाक्त साधको में प्रसिद्ध 
इस सूक्ति मं इसी का संवाद उपलब्ध है-- “देवीपदाम्भोजयुगार्चकानां भोगश्च मोक्षश्च 
करस्थ एव । अतः इन महाविद्याओं का गोपन अपेक्षित है ओर प्रकाशन निषिद्ध । देवी ने 
शिव से यहां कहा है कि दिव्य ज्ञान से आप मुञ्ञे इन मूर्तियोँ मे देखें तथा मेरी आराधना 
के लिए आप स्वयं शास्र का निर्माण करैर | 


बृहद्धर्मपुराण मेँ अभिहित महाविद्या संबन्धी सम्पूर्ण आख्यान का स्पष्ट संवाद शाक्त 
सम्प्रदाय के पुराण महाभागवत में मिलता हेर । | 

महाविद्या की दस संख्या के प्रसंग मेँ कालीकर्पुरस्तोत्र की भूमिका" मेँ कहा गया है 
कि गणित में जैसे बिन्दु या शून्य का अपना स्वतन्त्र मूल्य कुछ नहीं है, किन्तु जिस किसी 
संख्या के साथ इसका योग हो जाता है, उसका मूल्य दस गुना बढ़ जाता है। अत एव 
इस बिन्दु को पूर्णता का प्रतीक माना गया है तथा असीम का द्योतक कहा गया है । इसी 
तरह निराकार ब्रह्ममयी आदिशक्ति अपनी त्रिगुणात्मिका प्रकृति से जुड़कर संसार की सृष्टि, 
पालन ओर संहार म लग जाती है । भक्त उपासको की सभी मनः कामना पूरी करती है । 
अत एव आदिशक्ति का दस महाविद्याओं के रूप मेँ आविर्भाव शून्य या बिन्दु के साथ 
यथाक्रम एक के योग से उत्पन्न होता है। 


$ द्रष्टव्य-बृहद्धर्मपुराण ३०.३६ ओर श्रीमद्वागवतपुराण, स्कन्ध ८ 
२* अथेताः दश वै देव्यो मूर्तयो मम पश्य ताः। 
महाविद्या इमा प्रोक्ता नामान्यासां तु वर्णये ।। 
काली तारा महाविद्या षोडशी भुवनेश्वरी । 
भेरवी छिन्नमस्ता च सुन्दरी वगलामुखी ।। 
धूमावती च मातङ्गी महाविद्या दशेव ताः। (उृहृद्धर्मपुराण ३६.१२५-१२६) 
तन्त्र मे षोडशी तथा सुन्दरी भगवती त्रिपुरसुन्दरी के वाचक है, अतः यलं उक्त दोनों पदों 
म भेद चिन्त्य है। साथ ही भगवती कमला या उनका वाचक पद य॑ नहीं है। अतः उक्त 
पदों मे अन्यतर पद इनका वाचक हो सकता है। 
एताः सर्वा महाविद्या भजतां मोक्षदाः पराः। 
मारणोच्चाटनक्षोभमोहनद्रावणानि च।। 
जुम्भणस्तम्भसंहारान्‌ वाग्छितार्थान्‌ प्रकुर्वते । 
गोपनीयं परं चैतन्न प्रकाश्यं कदाचन । 
दिव्यज्ञानेन भगवन्‌ पश्य मां जगदम्बिकाम्‌ । 
ममाराधनशास्त्राणि करिष्यसि तथा स्वयम्‌ ।। (व्ही, ३६.१३२-१३५) 
३. द्रष्टव्य-महाभागवतपुराण, अष्टम स्कन्ध। 
४. तान्तनिक टेक्स्ट सिरीज, खण्ड-६, पु. १३-१४ 
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तन्त्र-ग्न्थों मे यद्यपि .इन महाविद्याओं का परिचय भित्न-भित्न रूप मेँ उपलब्ध हे, 
संख्या के प्रसंग मेँ पर्याप्त मतभेद है, तथापि मुण्डमालातन्त्र मेँ निर्दिष्टः नामावली तथा 
संख्या अधिक मान्य है, जो उपर्युक्त पुराणो मे उल्लिखित महाविद्या की सूची मे सर्वाशतः 
समान है । यह नामावली चामुण्डातन्त्र तथा शक्तिसंगमतन्त्र मेँ भी यथावत्‌ उपलब्ध हेर । 
किन्तु यहा महाविद्या की अन्य नामावलियां भी दी गयी है । विरूपाक्ष के मत मेँ महाविद्याओं 
की संख्या तेरह की गयी है । उपर्युक्त दस महाविद्याओं के साथ चण्डेश्वरी, लघुश्यामा तथा 
त्रिपुटा के योग से तेरह संख्या होती है । दस महाविद्याओं को यं लघु महाविद्या भी कहा 
गया हे। 

भैरव के मत मेँ महाविद्या की संख्या सोलह ठे। वनदुर्गा, शूलिनी, अश्वारूढा, 
त्रैलोक्यविजया, वाराही तथा अत्रपूर्णा को उपर्युक्त दस महाविद्याओं के साथ जोड़ने पर 
इनकी सोलह संख्या होती दै । महाकाल के मत मेँ इनकी संख्या इक्यावन? ठे । अवधेय हि 
कि महाकालसंहिता के कामकलाखण्ड में इस संकेत के अनुसार महाविघा्ओं का विवरण 
उपलब्ध है" । 

तन्त्रसार में महाविद्याओं की दो नामावलियां दी गयी ह । एक तो मुण्डमालातन्त्र की 
है ओर अपर मालिनीविजयतन्त्र की । दोनों मेँ परस्पर भेद है। मालिनीविजयतन्त्र के 
अनुसार^ काली, नीला (तारा), महादुर्गा, त्वरिता, छिन्नमस्ता, वाग्वादिनी, अत्रपूर्णा, 
प्रत्यंगिरा, कामाख्यावासिनी, बाला तथा शैलवासिनी मातंगी कलियुग मेँ साधकं को पूर्णं फल 
देने मेँ समर्थ है । शाक्तानन्दतरंगिणी के तृतीय उल्लास मे भी यहीं से यह नामावली संगृहीत 
ठे, किन्तु यह अवधेय है कि कश्मीर से प्रकाशित मालिनीविजयोत्तरतन्तर मे ये पद्य नही 
मिलते हे। 

मैथिल तान्निक देवनाथ टक्कर (खी. १६श.) कृत तन्त्रकौमुदी मेँ महाविद्या की दो 
नामावलिर्योः देखी जाती है-एक विश्वसारतन्त्र से उद्धृत है ओर अपर का मूल अनिर्दिष्ट 


१ द्रष्टव्य-मुण्डमालातन्त्र प्रथम-भाग ६.१५२-१५३ एवं दितीय भाग १.७-द 


चामुण्डातन्त्र का वचन शब्दकल्पद्रुम तथा प्राणतोषिणीतन््र (काण्ड ५ परिच्छेद ६) मेँ उद्धृत 

हे। शक्तिसंगमतन्त्र, ताराखण्ड ११३, एवं छिन्नमस्ता खण्ड १.३-४ द्रष्टव्य ठे। 

द्रष्टव्य--शक्तिसंगमतन््र, ताराखण्ड ११.२-३ 

द्रष्टव्य-महाकालसंहिता, कामकलाखण्ड ८.२०१-२१० 

तन्त्रसार मे उद्धूत मालिनीविजयतन्र के पद्य। 

काली तारा महादुर्गा त्वरिता छित्नमस्तका । वाग्वादिनी चात्नपूर्णा तथा महिषमर्दिनी ।। 

कामाष्या वासिनी बाला मातद्गी चण्डिका तथा। इत्याद्याः सकला विद्याः कलौ पूर्णफलप्रदाः।। 
(विश्वसारतन््रवचन, तन्त्रकौमुदी मेँ उद्धूत) 

काली तारा भेरवी च षोडशी भुवनेश्वरी । अत्रपूर्णा महामाया दुर्गा महिषमर्दिनी ।। 

त्रिपुरा वगला छित्रा धूमा च त्वरिता तथा। मातङ्गी धनदा गौरी त्रिपुटा परमेश्वरी। 

प्रत्यङ्गिरा महामाया भेरुण्डा शूलिनी तथा। चामुण्डा सर्वदा बाला तथा कात्यायनी शिवा ।। 

सप्तविंशतिर्महाविद्याः सर्वश््रेषु गोपिताः। (तन्त्रकौमुदी मँ उद्धत) 

तन््र-स्टडीज ओन देयर रिलीजन एण्ड लिटरेचर, प्रो. चिन्ताहरण चक्रवती 

पृ. ८५-८६ मँ उद्धूत एवं संकलित । 


ला) ^€ ०५ 
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हे। एक मेँ ग्यारह महाविद्या्ओं का उल्लेख हे, जो मालिनीविजयतन्् की नामावली से 
मिलती-जुलती है। भेद इतना ही है कि यहा प्रत्यंगिरा के स्थान पर महिषमर्दिनी का तथा 
अतिरिक्त रूप से चण्डिका का उल्लेख है। ऊपर की नामावली मे सत्ताईस महाविद्यां 
निर्दिष्ट है । यथा-काली, तारा, भेरवी, षोडशी, भुवनेश्वरी, अत्रपूर्णा, महामाया, दुर्गा, 
महिषमर्दिनी, त्रिपुरा, वगला, छिन्ना (छिन्नमस्ता), धूमा (धूमावती), त्वरिता, मातंगी, धनदा, 
गोरी, त्रिपुटा, परमेश्वरी, प्रत्यंगिरा, महामाया, भेरुण्डा, शूलिनी, चायुण्डा, सर्वदा, बाला तथा 
कात्यायनी-ये सत्ताईस महाविद्ये सभी शास्त्रों मे गोपिता है। 

निरुत्तरतन्नर मेँ अटारह महाविद्याओं का विवरण उपलब्ध हे । प्रसिद्ध दस महाविद्याओं 
के साथ अत्रपर्णा, नित्या, महिषमर्दिनी दुर्गा, त्वरिता, त्रिपुरा, त्रिपुटा, जयदुर्गा ओर 
सरस्वती-इन आठ विद्याओं के योग से अटारह महाविद्यां मानी गयी है । 
नारदपाञ्चरात्र में सात कोटि महाविद्या तथा इतनी ही उपविद्यार्णँ वर्णित है २। 

यहो दो बाते अवश्य अवधेय हैँ कि युगविशेष मेँ महाविद्या-विशेष को प्रधान माना 
गया है तथा इन महाविद्याओं मेँ पारस्परिक भेद कल्पित दै, यथार्थ नहीं । इसका स्पष्ट 
प्रतिपादन मुण्डमालातन्त्र ममे तथा अन्यत्र किया गया है। कृतयुग मेँ भगवती त्रिपुरसुन्दरी 
प्राधान्य के कारण आद्या पद से अभिहित होती हे । इसी तरह त्रेता मेँ भगवती भुवनेश्वरी, 
द्वापर मेँ भगवती तारा ओर कलियुग मेँ भगवती काली आद्या पद से अभिहित हुई है । 


सिद्धविद्या 


साधका की धारणा रही हे तथा महाभागवत पुराण मेँ कहा गया हे कि चकि 
पराशक्ति के ये स्वेच्छाकल्पित खूप है तथा इन रूपों को देखकर स्वयं भगवान्‌ शिव भी मोह 
मँ पड़ गये थे, अत एव ये महाविद्यां अपने उपासको की उपासना से प्रसन्न होकर उनकी 
सभी प्रकार की मनःकामना्ँ शीघ्र सिद्ध करती है । अतः सिद्धविद्या के ख्प मे भी ये प्रसिद्ध 
हे। | 


दूसरी बात यह हे किं इन विद्याओं के बीजमन्त्र प्रकारान्तर से या शास््रनिर्दिष्ट किसी 
विशेष प्रक्रिया से सिद्ध नहीं किये जाते, अपितु स्वतः सिद्ध है* । 


१. निरुत्तरतन्त्र १५ परिच्छेद 
२. सप्तकोरिर्महाविद्या उपविद्याश्च तादृशाः। 
तासां मूर्ति्मुनिश्रष्ठ संख्यातुं नैव शक्यते ।। (मुण्डमालातन्त्र ६.३२) 
३. सत्ये तु सुन्दरी आद्या त्रेतायां भुवनेश्वरी। 
द्वापरे तारिणी विद्या कलौ काली प्रकीर्तिता।। 
न भेदः कालिकायाश्च ताराया जगदम्बिके । 
न च भेदो महेशानि विद्याया वरवर्णिनि ।। (मुण्डमालातन्त्र ६.३२-२५) 
४. नैव सिद्धाद्यपेक्षास्ति नक्षत्रादिविचारणा। 
कालादिशोधनं नास्ति नास्ति मित्रादिदूषणम्‌।। 
(मुण्डमालातन्त्र, दितीय भाग १.११-१२ आदि पद्य इस प्रसंग में द्रष्टव्य है | 
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` " केवल. गुरु से ही इन मन्त्रो का उपदेश अपेक्षित है, अतः सिद्ध मर्न्रो की अधिष्टात्री 

ये महाविद्यां सिद्धविद्या कहलाती है । महाविद्या की नामावली में प्रायः सिद्धविद्या का प्रयोग 
तन्त्र-ग्रन्थों मेँ सर्वत्र हुआ है। 

किसी-किसी के मत मे काली, तारा तथा त्रिपुरसुन्दरी महाविद्या के रूप मेँ प्रसिद्ध 
है । किन्तु यह तान्त्रिक के दवारा मान्य नहीं है । शक्तिसंगम,* चामुण्डा एवं मुण्डमाला तन्त्रं 
ने सिद्धविद्या ओर महाविद्या को पर्याय के खूप मेँ लिया है, जो इन दस देविर्यो के लिए 
समान रूप से प्रयुक्त होने वाला पारिभाषिक शब्द है। 

विद्‌ धातु से सज्ञा अर्थं मे “संज्ञायां समजनिषदनिपत” (२.३.६६) आदि सूत्र से क्य 
प्रत्यय करके स्त्रीत्व विवक्षा मेँ टाप्‌ प्रत्यय किया जाता है ओर तब विद्या पद निष्पत्न होता 
हे। इसका अर्थं होता है परम पुरुषार्थ के साय एेहिक सुख-समृद्धि का साधन खूप ज्ञान । 
विद्‌ धातु चार अर्थो मे प्रसिद्ध है-- विद्‌ ज्ञाने, विद्‌ विचारणे, विद्‌ सत्तायां तथा विदूलु लाभे । 
नागेश भद्र का मत उद्धुत करता हुआ शब्दकल्पद्रुम कहता हे कि परम एवं उत्तम पुरुषार्थं 
(अपवर्ग) के सःन खूप ब्रह्मज्ञान विद्या पद का अर्थं होता है। यद्यपि तन्त्र ग्रन्थों मे मन्त्र 
अर्थ र्मे भी विद्यापद का प्रयोग हुआ है, क्योकि एेहिक काम तथा अपवर्ग का साधन वह 
होता है, तथापि यहो मन्त्र की अधिष्ठात्री देवता ही विद्या पद से अभिप्रेत हैँ । दुर्गासप्तशती 
की शक्रादिस्तुति मेँ इसका स्पष्ट चित्र हममे मिलता है- 

हे देवि! जो मोक्षप्रापि का साधन है, अचिन्त्य एवं महाव्रत स्वरूपा है, समस्त दोषों 
से रहित हे, जितेन्द्रिय, तत्त्व को ही सार मानने वाले तथा मोक्ष की इच्छा रखनेवाले मुनिजन 
जिनका अभ्यास करते है, वह भगवती परमा अर्थात्‌ उत्कृष्टा विद्या आप ही हैँ । इन्दी 
विद्याओं मेँ उत्कृष्टता के प्राचुर्यं से काली, तारा तथा त्रिपुरसुन्दरी आदि महाविद्यार्णे कहलाती 
है| | 


महाविद्याओं का मानव शरीर में अधिष्ठान 


तन्त्ररश्मि* नामक बंगला पुस्तक मे लेखक शाक्तसाधक आशुतोष चौधरी ने तो 
मानव शरीर को ही इन महाविद्याओं का अधिष्टान माना हे। इनकी दृष्टि में शरीर के 
नवदा्यो (षिद्रो) की तथा सहस्रार की अधिष्ठात्री होने से पराशक्ति की दस महाविद्याओं के 
रूप में प्रसिद्धि है। शरीर के नवदार खूप में परिचित छिद्रां में सात छिद्र मस्तकमें ही 
विद्यमान है-- दो कान, दो आंखें, दो नासिकारन् ओर मुख । दो छिद्र पायु ओर उपस्थ 
शरीर के अधोभाग मे अवस्थित है। दश्वा सर्वोत्कृष्ट छिद्र ब्रह्मरन्ध नाम से परिचित है, 


द्ष्टव्य--उक्तं ग्रन्थ का चतुर्थं खण्ड ५.६३-७५ 

एता दश महाविद्याः सिद्धविद्या; प्रकीर्तिताः। (मुण्डमालातन््, दितींय भाग, १.८) 
दु्गसिप्तशती ४.६ 

योगमाया आश्रम, लावानू शिर्लौग आसाम से प्रकाशित। द्रष्टव्य-इसका पृ. ४५-४८६ 
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दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्र परम्परा ३७१ 


जो सबसे ऊपर शीर्ष भाग के सहस्रार मेँ अवस्थित है । इन रन्ध्रं की अधिष्ठात्री महाविद्या 
मानी गई है । इन रन्धं के माध्यम से ही मानव के अन्तःस्थित शक्ति का विकास होता है। 
साधना के क्षेत्र मेँ दाहिने कान का महत्त्व अधिक है, क्योकि गुरु शिष्य के दक्षिण कर्ण मे 
ही इष्ट मन्त्र का दान करता है । साधक दक्षिण कर्णं के माध्यम से ही नादध्वनि सुन पाता 
हे। भगवती काली के अक्षमाला-जप के विधान मेँअसेक्ष.की ओर गति होती है। वहः 
बे से दाहिने की ओर जाती हे । दक्षिणा भगवती आद्या का नाम भी हे। अत एव दक्षिण 
कर्णं की अधिष्ठात्री भगवती आद्या है । दितीया (तारा) के जपविधान का क्रम इससे विपरीत 
है। अत एव यह दक्षिण से वाम की ओर गति होती है। यर्हक्षसेअ की आर जाना 
होता है। अत एव तारा का नाम वामा भी है। वाम कर्णं से वह बिन्दु सुनाई देता है, जो 
नाद के ऊपर विराजमान है। फलतः वाम कर्णं की अधिष्ठात्री देवी द्वितीया (तारा) हे। 
षोडशी (त्रिपुरसुन्दरी) ओर भुवनेश्वरी (जगद्धात्री) क्रमशः दक्षिण एवं वाम नेत्र की 
अधिष्ठात्री है । उपर्युक्त चार देविय का अधिष्ठान यदा मानव शरीर मे एक ही सरल रेखा 
मँ विद्यमान है । इसके थोडे से नीचे नासारन्ध-युगल है, जहां भगवती धूमावती ओर मातंमी 
का अधिष्ठान कहा गया हे । प्राणायाम में प्रतिष्ठित होने पर ओंख ओर कान क्रियाशील 
हो उठते है । फलतः उक्त चार देवियों की सहायिका के खूप मेँ भी इन दोनों देवियों का 
परिचय मिलता है। मुख-गहूवर की अधिष्ठात्री भगवती वगलामुखी हे । यह वाकू्‌-संयम तथा 
आहार-नियमन मेँ सहायक होती है। वायु की अधिष्ठात्री भेरवी हे । यह सुषुम्णा नाड़ी के 
विकास का पथ निर्माण करती है । इसका नामान्तर गृह्यवासिनी भी हे। भगवती कमला को 
दोनों ओर से गजयुगल कुम्भो से अमृत सिञ्चन करते रहते है । यह कुम्भ-युगल उपस्थ 
के निकटवर्ती अण्डयुगल का प्रतीक है ओर यह कमला उपस्थ की अधिष्ठात्री देवी है। 
नकी सहायता भगवती छिन्नमस्ता करती टै, जो शीर्षस्थ ब्रह्मरन्ध की अधिष्ठात्री देवी है । 
` वीर्य मस्तिष्क से ही उदीपित होकर अण्डदय में संचित होता है, यह अनुभवसिद्ध है । किन्तु 
इस कथन का शास्त्रीय आधार अन्वेषणीय ठे । 


भगवान्‌ विष्णु के दस अवतारो के साथ इन 
महाविद्याओं का तादात्म्य 


शाक्त तन्त्रो मे भगवान्‌ विष्णु के प्रसिद्ध दस अवतारो के साथ इन महाविद्याओं के 
तादात्म्य स्थापन का प्रतिपादन किया गया हे। यद्यपि इसकी न तो प्रसंग-संगति दिखाई गयी 
हे ओर न तो ठोस आधार ही निर्दिष्ट हे, साथ ही तादात्म्य स्थापन मेँ तन्त्र-ग्रन्थो मे परस्पर 
वैमत्य भी परिलक्षित होता है, तथापि “स्थितस्य गतिश्चन्तनीया"” इस न्याय के आधार पर 
इस तादात्म्य-स्थापन का एक उदेश्य यह हो सकता हे कि जसे शिष्टानुग्रह एवं दुष्टनिग्रह 
हेतु भगवान्‌ विष्णु को अवतार लेना पड़ा, इसी तरह पराशक्ति भी उक्त उदेश्य की पूर्ति 
हेतु दस महाविद्याओं के रूप मेँ अवतरित हकर भगवान्‌ के अवतारो के साथ तादात्म्य 
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का स्थापन किया हो। उक्त उदेश्य की पूर्तिं हेतु आदिशक्ति की तत्परता का संकेत 
दुर्गासप्तशती में मिलता है । दूसरी बात यह हो सकती है कि पौराणिक ओर आगमिक 
देवताओं मँ यथाक्रम प्रधान कृष्ण ओर काली मँ अभेद का आरोप भक्तं का, साधकं का 
अभीष्ट रहा हो । इसकी पुष्टि महाकालसंहिता के इस कथन से होती है कि सम्पूर्णं संसार 
की स्रियो के कामोन्माद के प्रशमन हेतु दापर मँ भगवती काली ने वंशीधारी कृष्ण का रूप 
धारण किया थाः। 


महाविद्याओं के आविर्भाव का देश तथा काल 


इन महाविद्याओं के आविर्भाव के देश तथा काल का निर्देश अनेक तन्त्रँ में मिलता 
है। यह देश भारतवर्ष के ही प्रान्त-विशेष के खूप मेँ परिचित है तथा काल विविध 
पारिभाषिक रात्रियों के नाम से प्रसिद्ध है। साधको के लिये वह स्थान एवं काल अधिक 
महत्त्वपूर्ण हे, जब जहो भगवती का आविर्भाव हुआ। शक्तिसंगमतन्त्र के छिन्नमस्ता खण्ड 
मे उन देशों का निर्देश है, जरा इन विद्याओं का आविर्भाव हुआ था। यथा अवन्ती मेँ आद्या 
का, श्रीशैल मे (शिवकाञ्ची मे) त्रिपुरसुन्दरी का, मेरुगिरि के पशविमकूल स्थित चोलदूरद 
मेँ तारा का, पुष्पभद्रा नदी के तट पर छिन्नमस्ता का, सौराष्ट्र के हरिद्रा्य सिद्धकुण्ड मेँ 
वगला का, मतंग मुनि के तपःप्रभाव से कदम्ब विपिन मेँ मातंमी का ओर दक्षप्रनापति के 
यन्न मेँ निर्मित गौरीकुण्ड के धूम से धूमावती का आविर्भाव हुआ । यहां उस काल का 
विवरण भी अनेकत्र दिया गया है। यथा प्रथम खण्ड के षष्ठ एवं त्रयोदश पटलं के 
पूर्णाभिषेक प्रकरण मेँ ओर चतुर्थं खण्ड के पञ्चम तथा षष्ठ पटलों मेँ विशद रूप मेँ देखा 
जाता है। किन्तु कल्याण के शक्ति अंक में निर्दिष्टः इन देवियोँ की आविभाव-रात्रियों के 


9. इत्थं यदा यदा बाधा दानवोत्था भविष्यति। 
तदा तदावतीर्याहं करिष्याम्यरिसंक्षयम्‌।। (दुर्गासप्तशती ११.५५) 
अवधेय है कि महामारी आदि आधिदैविक उपद्रव की शन्ति हेतु दुर्गासप्तशती के इस 
पद्य का पाट, लिखकर धर मेँ रखना तथा जप आदि पुरश्चरण करना मिथिला में 
प्रचलित है। उक्त पद्य का संवाद भगवद्गीता मे पाया जाता है- 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत। 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं सृजाम्यहम्‌ ।। (४.७) 
सप्तशती यदि पराशक्ति के विषय मेँ कहती है, तो भगवदगीता परब्रह्म स्वखूप श्रीकृष्ण कौ - 
आलम्बन करती है। 

२. स्त्रीणां त्रलोक्यजातानां कामोन्मादैकटेतवे। | | 
वंशीधर कृष्णदेहं दापरे सञ्चकार ह।। (महाकालसंहिता गुह्यकातीखण्ड १३.२४२) 

२. द्रष्टव्य-शक्तिसंगमतन्त्र, छिन्नमस्ता खण्ड, पटल ५-६ 
द्रष्टव्य--कल्याण का शक्ति अंक, पृ. ११२ 

४. द्रष्टव्य--शक्तिसंगमतन्र खण्ड 9 पटल ६, पद्य २३-२५, व पटल १३, पद्य %३८, तथा 
इसी का खण्ड ४, पटल ६, ७०-७५ 
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साथ शक्तिसंगमतन् का मतैक्य नहीं हे । प्रतीत होता हे कि तन्त्रान्तर से इस शक्ति अंक 
म इन रात्रिया का विवरण संगृहीत हुआ है। यथा फाल्गुन कृष्ण एकादशी तिथि का 
पारिभाषिक नाम “महारात्रि” हे | इसी रात्रि में यहां आद्या (काली) का आविर्भाव कहा गया 
हे। इसी तरह क्रमशः चैत्र शुक्ल नवमी “(क्रोधरात्रि” हे । इसमे द्वितीया, अथात्‌ तारा का 
आविर्भाव हआ । त्रिपुरसुन्दरी का आविर्भाव ““दिव्यरात्रि” अर्थात्‌ ज्येष्ठ शुक्ल दशमी को 
हुआ । भुवनेश्वरी का “सिद्धरात्रि में चेत्र संक्रान्ति के बाद की अष्टमी. मे, छिन्नमस्ता का 
““वीररात्रि” मे कुलाकुलचक्रघटित कुल नक्षत्र से युक्त चतुदशी मंगल यदि मकरसंक्रान्ति 
के मध्य पडता हो तो उस समय में, भेरवी का ““कालीरत्रि” मेँ अर्थात्‌ कार्तिक कृष्ण 
चतुर्दशी को यदि अमावस्या का योग हो, धूमावती का “दारुणारात्रि” वैशाख शुक्ल तृतीया 
को यदि कुलाकुल नक्षत्र घटित कुल नक्षत्र का योग हो, वगलामुखी का “ोररात्नि” मं 
अर्थात्‌ अगहन कृष्ण अष्टमी को, मातंगी का ““मोहरात्नि” मे अर्थात्‌ भाद्रकृष्ण अष्टमी को 
ओर कमला का “महारात्रि” मे आविर्भाव हुआ । इन रात्रियों का विवरण यहा स्वतन्त्रतन्न 
से संगृहीत हे। प्राणतोषिणी तन्त्र मे उक्त वचन का उद्धरण उपलब्ध हे। 


महाविद्याओं की उद्रव-कथा, स्वख्प, प्रकार तथा साहित्य 


पुराण तथा तन्त्र मेँ इन महाविद्याओं के उद्व की रोचक कथाएं मिलती है । 
मार्कण्डेयपुराण में दो स्थलों पर भगवती काली के उद्रव की कथा आयी है 

(क) शुम्भ तथा निशुम्भ द्वारा उत्पीडित देवगण हिमालय जाकर महादेवी की स्तुति 
करने लगे। पार्वती उनके समक्ष आकर पृष्ठने लगी कि आप सब किसकी स्तुति .कर रहे 
है । इसी समय पार्वती के शरीर से अम्बिका आविर्भूत हुई ओर कहने लगी कि ये देवगण 
मेरी स्तुति कर रहे है । पार्वती के शरीर-कोश से उत्पन्न यह अम्बिका ““कौशिकी' नाम 
से प्रसिद्ध हुई । शरीर से इनके निर्गत होते ही पाव॑ती काली पड़ गयी, वह हिमालय पर 
रहने वाली “कालिका” कहलाने लर्गी । 

(ख) शुम्भ का आदेश पाकर चण्ड एवं मुण्ड आदि देत्यगण भगवती अम्बिका को 
निगृहीत करने के लिये जब सब तरह से उद्यत हुए, तो भगवती अम्बिका क्रोध से काली 
पड़ गयी, ओर चकि इन्टोने चण्ड-मुण्ड का वथ किया, अतः “चामुण्डा” कहलायी । 
प्रसिद्ध काली के स्वरूप के साथ इस चामुण्डा भगवती का विवरण सर्वथा समान है । इनके 
स्वखूप-ज्ञान के लिये दुर्गासप्तशती का सम्पूर्णं सप्तम अध्याय ही य्ह अवलोकनीय है । 


१, प्राणतोषिणी तन्त्र के काण्ड ५, परिच्छेद ६ मेँ उद्धृत स्वतन््रतन्त्न के वचन देखिये । 
२. तस्यां विनिर्गतायां तु कृष्णाभूत्‌ सापि पार्वती । 

कालिकेति समाख्याता हिमाचलकृताश्रया 1। (दुर्गासप्तशती ५.८८) 
३२. ततः कोपं चकारोच्ैरम्बिका तानरीन्‌ प्रति। 

कोपेन चास्या वदनं मषीवर्णममूत्‌ तदा ।। (दुर्गासप्तशती ७.५) 
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(ग) प्राणतोषिणीतन्त्र मेँ नारदपन्चरात्र का वचन उद्धृत करते हए कहा गया हेकि 
दक्ष प्रजापति के गृह मेँ सती स्प मँ जिसने जन्म लिया था, उसने अपने पिता दक्ष के प्रति 
रुष्ट होकर उस शरीर का त्याग कर दिया ओर अप्सरा मेनका कौ अपने जन्म से 
अनुगृहीत किया, अर्थात उसके उदर से जन्म लिया । वही भगवती काली नाम से भी शास्त्रों 
मेँ प्रतिष्ठित है" । | 

(थ) शक्तिसंगमतन्त्रः मे वर्णित है कि यन्त्र के मध्य मँ विद्यमान प्रधान विन्दु से 
भगवती काली का उद्व हुआ । अतः यन्त्र की अधिष्ठात्री भी वही कहलाती है । कथा इस 
प्रकार ह कि प्रलय के बाद संसार की सृष्टि के लिये भगवान्‌ शिव काली के साथ विपरीत 
रति में इस तरह से लीन थे कि उनको अन्य किसी बात का ज्ञान ही नर्ही था। उनक पूजन 
एवं दर्शन हेतु गन्धर्व एवं अप्सराओं के साथ देवगण भी आये ओर इनकी स्तुति-पूजा करने 
लगे । उन्होने कहा कि हे देव! चकि आपने प्रलय से इस जगत्‌ की रक्षा की ठै तथा सृष्टि 
के लिये तत्पर है, अत एव आपके सामरस्यरूप आनन्द के दर्शनार्थं हम लोग यहां उपस्थित 
हुए है । सम्भोग मेँ आसक्त प्रभु का ध्यान टूटा । इन्टोने भगवती काली से कटा कि भगवती 
आपके दर्शनार्थं ये सुन्दर्यौ यहा आयी है, इन्द अपने दर्शन से कृतार्थं कीजिये । भगवती 
काली इतना सुनते ही वही अन्तर्हित हो गयी । फिर उनके दर्शन हेतु प्रभु शिव को वर्षो 
ध्यान-तपस्या करनी पड़ी । शिव के ध्यान-तप से प्रसन्न होकर भगवती ने अनुग्रह किया 
ओर शिव को यन्त्रनिर्माण की बुद्धि दी। शिव जी इस यन्त्र की रचना मँ इस तरह उलञ्च 
रहे कि उस यन्तर से बाहर आने का रास्ता ही इनको भुला गया । एक दिन अकस्मात्‌ उस 
यन्त्र के मध्य में विद्यमान प्रधान बिन्दु से भगवती काली प्रकट हुई ओर तब दोनों ही 
(शिव एवं काली) प्रसन्न हए । 

शाक्त तन्त्र मे भगवती का ध्यान इस प्रकार वर्णित हे-- करालवदना मुक्तकेशी, 
दिगम्बरा मुण्डमालाविभूषिता चतुर्हस्ता निम्न वाम हस्त मे सदयश्छित्रमस्तक, ऊर्ध्वं वाम हस्त 
म खड्ग, निम्न दक्षिण हस्त मेँ वरमुद्रा, ऊर्ध्वं दक्षिण हस्त मँ अभयमुद्रा । महामेघ की तरह 
श्यामवर्णा, स्मेरानना, शवखूप शिव के हदय पर विद्यमान, अर्धचन््रतुल्य भालवती, शवकरों 
से विनिर्मित काञ्चीधारिणी, दोनों कानों मेँ अवतंस रूप शव को धारण की हई, दार्ये एवं 
वायै दोनो ओष्टप्रान्तों से रक्तधारा स्राविणी घो दरष्टा, महारावा रक्तस्राविणी मुण्डावलियों की 
माला को कण्ठ मेँ धारण करने वाली भगवती दक्षिणकाली ° कालीतन्त्र मे वर्णित है । काली 
के वाम हस्त मेँ विद्यमान छिन्न मस्तक महामोह का प्रतीक है ओर काली के तीन नयन 
क्रमशः अग्नि, सूर्यं ओर चन्र रूप है इसका स्पष्ट संकेत रुद्रयामल मे मिलता है" । 


प्राणतोषिणीतन््र, ५.६-१ 

दरष्टव्य-शक्तिसंगमतन््र, छित्रमस्ताखण्ड, ५.३-१७३ तथा ६.१-४० 
द्रष्टव्य-- कालीतन्त्र 

्रष्टव्य--रमानाथकृत कर्पूरस्तवटीका। यहां तान्त्रिक साहित्य की भूमिका 
पु. २७ से यह वर्णनं लिया गया है। 


० ५ ७ > 
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तन्त्र-ग्रन्थो में स्वरूपतः एक एवं अद्वितीय अत एव कृष्ण तथा ब्रह्म के साथ 

तादात्म्ययुक्ता तथा तुलनीया भगवती काली के अनेक प्रभेद, अर्थात्‌ व्यावहारिक सत्ता 
निर्दिष्ट है । महानिर्वाणतन्त्र कहता है कि महाप्रभामयी, कालमाता तथा रूपरहिता काली की 
खूपकल्पना उनके गुण एवं क्रिया के अनुसार की गर्ह्‌ हि" 

तोडलतन्त्र मेँ काली के आठ भेद वर्णित है-- दक्षिणकाली, सिद्धकाली, गुह्यकाली 
श्रीकाली, `प्रकाली, चामुण्डाकाली, श्मशानकाली ओर महाकालीः | 

महाकालसंहिता मेँ इनके नौ प्रकार कहे गये है - दक्षिणकाली, भद्रकाली, श्मशानकाली, 
कालकाली, गुह्यकाली, कामकलाकाली, धनकाली, सिद्धिकाली जर चण्डकालीर । 

तन्त्रालोक में भिन्न प्रकार के बारह कालिकाओं के नामं उपलब्ध है“ । व्ही इनके 
ध्यान एवं मन्त्र आदि भी दिए गये है । व्याख्याकार जयरथ ने इन सबका परिचय विस्तारं 
से प्रस्तुत किया है, किन्तु स्मार्तं शाक्त परम्परा मेँ अथवा प्रसिद्ध दस महाविद्याओं के साथ 
इन कालियो का दूर का भी सम्बन्ध प्रतीत नहीं होता। तन्त्रालोक का यह प्रकरण प्रायः 
क्रम-दर्शन से संबद्ध हे। 

ज्ञातव्य हे कि जैसे युग-विशेष मेँ महाविद्या-विशेष के प्राधान्य का उल्लेख तन्त्र-ग्रन्ों 
मे मिलता है,* वैसे ही देश-विशेष मेँ महाविद्या-विशेष की उपासना का प्राचुर्यं व्यवहार में 
देखा जाता हे। शाक्त तन्त्रो मेँ विष्णुक्रान्ता क्षत्र के रूप मेँ परिचित आसाम, बंगाल, मिथिला 
तथा नेपाल मेँ दीर्घकाल से भगवती आद्या (काली) तथा द्वितीया (तारा) की प्रमुख खूप से 
उपासना प्रचलित हे । इसका यह अर्थं नहीं है कि अन्य महाविद्याओं की यौ उपेक्षा देखी 
जाती हे, किन्तु उक्त दोनों की उपासना के प्राचुर्यं मेँ तात्पर्य है । इसका स्पष्ट परिणाम हम 
देखते टं कि आसाम मे कालिकापुराण का प्रणयन हृआ। बंगाल में स्वनामधन्य 
महानैयायिक गदाधर .भदटराचार्य, श्रेष्ठ साधक रामप्रसाद कमलाकान्त तथा रामकृष्ण परमहंस 
आदि ने भगवती काली की उपासना से सिद्धि पायी । मिथिला राज्योपार्जक नैयायिकवरेण्य 
महेश ठक्कर ने आद्या की उपासना से राज्यलाभ के साथ निर्मल वैदुष्य तथा धवल कीर्ति 
का अजन किया। इस शताब्दी मेँ भी इनके वंशधर महाराज रमेश्वर सिंह मिधिलानरेश ने 
परम्पराप्राप्त उपासना के बल पर अनेक सिद्धिर्यो पायी ओर कमला नदी की प्रबल वेगधारा 
को वर्षाकाल मेँ अपने अनुष्ठान से मोड़ दिया। इनकी निर्मापित दसं महाविद्याओं की एवं 


9. असरूपायाः कालिकायाः कालमातुर्महादयुतेः। 

गुणक्रियानुसारेण क्रियते रूपकल्पना ।। (महानिर्वाणतन्त्र ५.१४०) 
२. दक्षिणकालिका सिद्धकालिका गुह्यकालिका। 

श्रीकालिका भद्रकाली चामुण्डाकालिका परा।। 

श्मशानकालिका देवि महाकालीति चाष्टधा। (तोडलतन्त्र ३.१८-१६) 
२. महाकालसंहिता कामकलाखण्ड का आरम्म। 
४. द्रष्टव्य-तन्त्रालोक चतुर्थं आदिनिक कारिका १४८ एवं उसके अगे। 
८. दष्टव्य-मुण्डमालातन्न ६.१३२ 
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महाकालसंहिता के अनुसार गुह्यकाली की प्रतिमाएं यथाक्रम राजनगर एवं भौरागढी 
(मधुबनी, बिहार) मेँ पूनित आदृत विराजमान हे । नेपाल मेँ महाकालसंहिता जैसे विशाल 
तान्निक ग्रन्थ का निर्माण एवं प्रचार हुआ। उक्त संहिता की पुष्पिका मेँ स्पष्ट कहा गया है 
_ “न्लिखितमिदं भक्तपटने। भक्तपट्न नेपाल मेँ आज भी वर्तमान एवं प्रसिद्ध हे। इस 
संहिता मेँ स्मार्त शाक्त सम्प्रदाय के अनुसार उपासनाविधि का सांगोपांग विवरण उपलब्ध ह 
तथा इस सम्प्रदाय के प्रति विशेष पक्षपात यहां देखा जाता हे । इस प्रसंग के संक्षेप में परिचय 
हेतु केवल दो पद्य यहाँ उल्लेख योग्य ह 

“श्ुतिस्मृतयुदितं कर्म देव्युपासनमेव च। उभयं कुर्वते देवि मदुदीरितवेदिनः।। 
अतोऽदः श्रेष्ठमन्येभ्यो मन्येऽहमिति पार्वति । वेदविरुद्धं कुर्वन्ति यद्‌ यदागमचोदितम्‌। 
आगमादेशितमपि जहति श्रुत्यचोदितम्‌' ” ।। 

अत एव यद्य चार वामाचारी तान्िक सम्प्रदायो का उल्लेख एवं आलोचन के साथ 
अपने सम्प्रदाय की श्रेष्ठता का प्रतिपादन हुआ है । यां कहा गया है कि कापालिक, मीलेय, 
दिगम्बर तथा भाण्डिकेर क्रमशः डामर, यामल, भेरवसंहिता तथा शाबरतन्त्र के अनुसार 
देवी के आराधक अपने निन्य आचरण के कारण सर्वथा आलोच्य एवं स्मार्तो के लिये वर्ज्य 
है । 

लगभग चौबीस सहस्र पयो मँ उपनिबद्ध इस संहिता मे काली की उपासना विषयकं 
यावतीय विधिर्यो एवं विधानां का संकलन हुआ है। काली के प्रभेद, उनके स्वरूपो का 
विवरण, माहात्म्य, सिद्ध उपासको की नामावली, अथर्वगुह्य उपनिषद्‌, अनेक दुर्लभ मन्त्र 
का उद्धार, अनेक धारणीय एवं पूजनीय यन्ना के स्वरूप, मूर्तिभेद के कारण इनके तान्त्रिक 
गायत्रियोँ के प्रकार, कवच, सहस्रनाम, सुधाधारा, सिद्धितत्व तथा कालीभजंगप्रयातस्तोत्र, 
अनेकों न्यास एवं न्यास-विशेष लघुषोढा, महाषोढा तथा षोढा; उपचा के भेद से पूजा में 
 वैविध्य, योगविधि, मानसपूजा तथा बाहयपूजा की विस्तृत विधि, पवित्रारोपण, दमनारोपणविधि, 
पौराणिक किन्तु प्रासंगिक अनेक उपाख्यान, आवरणपूजा, विनदुपूजा तथा शक्तिपूना आदि 
विस्तारपूर्वक प्रतिपादित दै । 

हन महाविद्याओं के उत्कर्षं प्रदर्शनार्थ यहा कहा गया है कि षडाम्नाय की देविय 
कदाचित्‌ ही सभी सम्यो मेँ सब प्रकार का फल देने मेँ समर्थं है। कोई यदि सत्ययुग में 
फलप्रदा होती है, तो कोई त्रेता मे; कोई द्वापर मे फलदा होती ह तो कोई कलियुग मेँ । 
किन्तु महाविद्या चारों युगो मेँ समान रूप से फलप्रदा होती है । इन दसो मे भी काली, 
तारा ओर त्रिपुरसुन्दरी विशिष्ट है" । 





द्रष्टव्य-महाकालसंहिता गृह्यकालीखण्ड। 

दरष्टव्य-- वहीं 

द्रष्टव्य-महाकालसंहिता, गुह्यकालीखण्ड । 
्रष्टव्य-महाकालसंहिता-वचन, पुरश्चर्यार्णव के प्रथम तरग मे उद्धुत। 
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कुब्जिकातन्त्र में तो इससे अधिक ही इनके माहात्म्य निर्दिष्ट हे । ये महाविद्याएं 
उपासिता होने पर धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्ष इन चतुर्वर्गो को अवश्य देती हँ तथा 
कलियुग में भी पूर्णं फल प्रदान करने मेँ समर्थ ह। एक बार भी इन महाविद्याओं के 
नामोच्चारण या मन्त्रोच्चारण से जीव सर्वविध पापों से मुक्त हो जाता है । 

विष्णुक्रान्ता क्षेत्र की यह दीर्घकालिक परम्परा रही हे कि प्रायः वैदिक, पौराणिक ओर 
आगमिक दीक्षा अवश्य प्रत्येक दविज लेता रहा हे । मिथिला में पौराणिक दीक्षा का प्रचार या 
परम्परा प्रायः नहीं हे, किन्तु स्मार्ते शाक्त परम्परा मेँ निर्दिष्ट अकडमचक्र, अकथहचक्र या 
सिद्धादिचक्र दारा ग्राह्य शाक्त मन्त्रे का निर्धारण कर दस महाविद्याओं मेँ से किसी एक 
देवता के मन्त्र की दीक्षा अवश्य ली जाती है। उपनयन संस्कार की तरह यह अवश्य कर्तव्य 
होता हे। कुल-विशेष मे देवता-विशेष का मन्त्र परम्परा से कुल कै प्रत्येक सदस्य के लिए 
मान्य तथा ग्राह्य होता हे । यहां सिद्धादिचक्र दारा मन्त्रनिर्धारण की प्रक्रिया नहीं अपनायी 
जाती । इसे कौलिक मन्त्र कहते हैँ । 

दीर्ध काल से मिथिला में कुलदेवता के ख्प मेँ भी दस महाविद्याओं में से किसी एक 
देवता की स्थापना होती आ रही है। इनमें भी दक्षिणकाली, तारा तथा त्रिपुरसुन्दरी का ही 
प्राधान्य हे। यही कारण हे कि इस विष्णुक्रान्ता क्षेत्र मेँ आधुनिक काल मेँ दस महाविदयाओं 
की आराधन-विधि क प्रचारार्थं अनेक ग्रन्थों का प्रणयन हुआ है । बंगाल में खिष्टीय षोडश 
शतक के आस-पास की कृति रघुनाथ तक॑वागीश प्रणीत आगमतत्त्वविलास, यदुनाथ शमां 
क्री आगमकल्पवल्ली तथा अन्य किसी साधक की कृति आगमचन्द्रिका मे इन दस 
महाविद्याओं की विस्तृत उपासनापद्धति निर्दिष्ट है । इसी क्रम मेँ तन्त्रसार तथा प्राणतोषिणी 
तन्त्र का प्रणयन हआ । मिथिला मं शाक्तप्रमोद तथा राजनाथ मिश्रकृत तन्त्राह्विनिक का 
अधिक प्रचार हुआ एवं नेपाल मं विशाल ग्रन्थ पुरश्चर्यार्णव का निर्माण हूआ। 


काली से संबद्ध साहित्य 


काली विद्या विषयक साहित्य का परिमाण इतना अधिक है कि सबका संकलन 
सीमित स्थान एवं काल मेँ सम्भव नहीं है । काली की उपासना से संबद्ध उपनिषद्‌, सूत्र, 
मूलतन्त्र, सारसंग्रह, संहिता, स्वतन्त्र निबन्ध तथा प्ूजापद्धतिरयो उपलब्ध हैँ । यथामति उसका 
दिग्दर्शन प्रस्तुत करने की चेष्टा की जाती है । काली-उपनिषद्‌, बहूवृचोपनिषद्‌ अथर्वशीर्ष- 
उपनिषद्‌ अथर्वगुह्योपनिषद्‌ तथा शाक्त-उपनिषद्‌ प्रकाशित एवं प्रचारित हँ, जौँ परा देवी 
एवं काली के प्रसंग मेँ विवरण उपलब्ध है। कालक्ञानतन््नर तथा कालोत्तरपरिशिष्ट 
काली उपासना का प्राचीन ग्रन्थ हे क्षेमराज ने साम्बपव्चाशिका की टीका मेँ इसका उल्लेख 
किया है। विमलबोधकृत कालीकुलक्रमार्चन, भद्रकालीचिन्तामणि, कालीकल्प, 
कालीसपर्यक्रमकल्पवल्ली, कालीविलासतन्त्र, कालिकार्णव, कालीकुलसर्वस्व, कुलमूलावतार, 


9. कुब्निकातन्त्रवचन प्राणतोषिणी मे उद्धृत (काण्ड ५ परिच्छेद ६) द्रष्टव्य । 
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कालीकुलतन्त्र, काशीनाथ तर्कालंकारभद्राचार्यकृत श्यामासपर्या, कालिकार्चामुकुर, 
शक्तिसंगमतन््र॒ क॒ कालीखण्ड, भेरवीतन््र क॒ कालीमाहात्म्य, महाकालसंहिता का 
गुह्यकाली तथा कामकलाखण्ड, कुलार्णवतन्त्र, कारणागमतन्त्र, कालीतन्त्र, कालिदासकृत 
चिद्गगनचन्द्रिका, पुरश्चर्यार्णव का नवम तरंग, विश्वसारतन््र, कृष्णानन्द आगमवागीश 
कृत तन्त्रसार, प्राणतोषिणीतन्त्र, शाक्तप्रमोद तथा तन्त्राह्िनिक आदि ग्रन्थों मे काली की 
उपासनाविधि विस्तार या संक्षेप से वर्णित है। 

इनके अतिरिक्त मार्कण्डेयपुराण का देवीमाहात्म्य, देवीपुराण, कालिकापुराण, 
भविष्यपुराण तथा विष्णुधर्मत्तरपुराण आदि मेँ भी भगवती आद्या का माहात्म्य एवं 
उपासनाविधि प्रतिपादित है* । 

य्ह यह भी अवधेय है कि प्राचीन त्रो मेँ अनभिहित, किन्तु शताधिक वर्षों से 
प्रचलित बंगाल मे तीन दिन- दीपावली कार्तिक कृष्ण चतुर्दशी, माघ कृष्ण चतुर्दशी तथा 
रटन्ती चतुर्दशी के रूप मेँ प्रसिद्ध ज्येष्ठ कृष्ण चतुर्दशी को भगवती काली की पूजा अवश्य 
अनुष्ठितं होती है। मिथिला मेँ केवल दीपावली की रात मेँ काली की उपासना प्रचलित े। 
उडीसा कै; विरजा देवी का क्षेत्र पड़ोसी प्रान्त बंगाल की परम्परा से ही प्रभावित प्रतीत होता 
हे। बंगाल मेँ कालीतन्त्र के अनुसार ही आज पूना अनुष्ठान प्रचलित ठै ओर मिथिला 
महाकालसंहिता से प्रभावित है। | | 


तारा की उद्रव-कथा 


भगवती तारा द्वितीया पद से भी तन्त्र मे परिचित है । चूकि काली ओर तारा मे नाम 
मात्र का भेद है, दोनों मे वास्तविक अभेद ही है, अतः उपर्युक्त विष्णुक्रान्ता क्षत्र मेँ ही इनकी 
उपासना की प्रचुरता देखी जाती है। आद्या ओर दितीया मे अभेद की बात शक्तिसंगमतन्् 
के सुन्दरी खण्ड मेँ (४.५१ एवं ६.१२-१४) तथा मुण्डमालातन्त्र (१.१५) मे की गयी 
हे। 
इनके आविर्भाव के प्रसंग मेँ बताया गया है कि ब्रह्माण्ड मेँ स्थावर एवं जंगम पदार्थो 
के नष्ट हो जाने पर चतुर्भुन भगवान्‌ विष्णु स्वयं उदूभूत हुए ओर उनकी नाभि से चतुर्मुख 
ब्रह्मा का तथा ललाट से भगवान्‌ रुद्र का आविर्भाव हुआ। ब्रह्मा ने विष्णु से पू्ा कि किस 
विद्या की आराधना से चारं वेदों का कथन संभव होगा, तो भगवान्‌ विष्णु ने शंकर से उत्तर 
की जिज्ञासा की। भगवान्‌ शंकर ने महानील सरस्वती का नाम सुञ्ञाया । 
भगवती नीलसरस्वती मेरगिरि के पश्चिम तट मेँ चोल नामक महादूरद से उद्भूत 
हई । भगवान्‌ शिव मेरुगिरि की चोटी पर जब तीन युरगो तक तपस्या मे लीन रहे, उनके 
ऊर्ध्वं मुख से भगवान्‌ विष्णु की तेजोराशि निर्गत होकर उस चोल दरद मँ जा गिरी ओर 


१. द्रष्टव्य-म. म, गोपीनाथ कविराज का तान्त्रिक साहित्य, भूमिका प. २७-२य, तथा प्रो. 
चिन्ताहरण चक्रवर्ती का तन्त्र- स्टडीज ओन दैयर रिलीजन एण्ड लिटरेचर । 





+ 


दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्तर परम्परा ३७६ 


वह हूरद नील वर्णं का हो गया। वही तेजःपुञ्ज भगवती नीलसरस्वती के नाम से विख्यात 
हुआ। उस हूरद के उत्तर भाग र्मे एक ऋषि रहते थे, उनका नाम अक्षोभ्य था। वह 
यथार्थतः शिव ही थे। चूकि सबसे पहले इस ऋषि ने ही इनकी आराधना एवं जप किया 
था, अत एव इस देवी के ऋषि यही (अक्षोभ्य) माने गये । यही भगवती जल से आप्लावित 
विश्व में, अर्थात्‌ प्रलय काल मे चीन देश मेँ महोग्रतारा नाम से आविर्भूत हई, जो वस्तुतः 
चित्प्रभारूपा हे। | 

तन्त्रशास्त्र मेँ चेत्र शुक्ल नवमी को क्रोधर त्रि कहा गया हे ओर इसी रात्रि मेँ भगवती 
तारा का आविर्भाव माना गया है। महाकालसंहिता मेँ इनके प्रसिद्ध तीन भर्दो-एकज, 
उग्रतारा ओर नीलसरस्वती का स्पष्ट निर्देश है" । 

भगवती मुक्तकेशी के सिर पर जटा खूप मँ भगवान्‌ शिव स्वयं विराजमान थे, अत 
एव एकजटा नाम से वह ख्यात हई । भगवती उग्र आपत्तियोँ से प्राणियों का उद्धार करती 
हे, अत एव उग्रतारा कहलाती हे । चूकि वेदो के कथन मेँ ब्रह्मा की सफलता इन्हीं की 
आराधना से सम्भव हुड, अतः नीलसरस्वती भी इनका नाम हुआ । मिथिला मेँ एक विशेष 
धारणा है कि सरस्वती के प्रभेद के खूप मेँ प्रसिद्ध भगवती तारा के उपासक सविद्य ही 
होते है, अविद्य (मूर्ख) नहीं । यदि इन्होने साधना पक्ष को सविधि सम्पन्न किया तो वैदुष्य 
की प्रसिद्धि से भी प्रतिष्ठित होते दै । धन आदि के अभाव मेँ भी वैदुष्य के कारण सामाजिक 
प्रतिष्ठा अवश्य मिलती है । 

यद्यपि इनकी उपासना-विधि अनेक तन्त्रो मे वर्णित है, तथापि उनमें प्रसिद्ध एवं मुख्य 

तन्त्र-ग्रन्थों के नाम इस प्रकार है तारातन्त्र (तारिणीतन्त्र), तारासूक्त, तोडलतन्त्र 

तारार्णव, महानीलतन्त्र, नीलतन्त्र, नीलसरस्वतीतन्त्र, चीनाचारतन्त्र, तन्नरत्न, तारोपनिषत्‌ 
एकजटाकल्प, ब्रह्मयामल के अन्तर्गत महाचीनाचारक्रम, एकवीरतन्तर तथा तारिणीनिर्णय 
आदि। इसी तरह प्रकरण ग्रन्थो मँ लक््मणभटकृत ताराप्रदीप, नरसिंह ठच्ुर कृत 
ताराभक्तिमुधार्णव, आगमाचा्यं शंकरकृत तारारहस्य तथा इसकी वृत्ति, प्रकाशानन्द कृत, 
विमलानन्द कृत तथा काशीनाथ कृत तीन ताराभक्तितरगिणी, नित्यानन्द कृत 
ताराकल्पलतापखति तथा विद्दुपाध्याय कृत तारिणीपारिजात आदि इनकी उपासना-विधि 
के लिए द्रष्टव्य हें। 

यहीं यह अवधेय है कि विद्या की अधिष्ठात्री पौराणिक देवता सरस्वती का ही 
आगमिक रूप तारा या नीलसरस्वती है तथा वेदोँ के रक्षार्थं ब्रह्मा दवारा उपासिता हर्द है 
अत एव इनका उपासक विद्वान्‌ अवश्य होता हे। मिथिला मेँ इस प्रवाद के साथ इसके 
निदर्शन खूप मे म.म. ङ. सर गंगानाथ आ तथा म. म. बालकृष्ण मिश्र का उल्लेख किया 
जाता हे। 


१, यथा त्रिभेदा तारा स्यात्‌। 
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इनके ध्यान मेँ कहा गया है कि प्रत्यालीढपदा भगवती तारा शव पर विराजमान हे । 
भयंकर अट्हास कर रही है । चार भुजाओं मे क्रमशः खङ्ग, कमल, कत्ता ओर खर्पर 
विराजमान हे। हकार से इनका उद्व हुआ है। यह खर्वा (छोटे कद की) हे तथा 
विशालपिंगल वर्णं के नागों से जटाजूट को बोध लिया है । सम्पूर्णं विश्व के जाड्य को अपने 
खर्पर मेँ रखकर नष्ट करती है" । 

डा. सर गंगानाथ आ वंशपरम्परा से भगवती तारा के उपासक थे। इनकी कुलदेवता 
एवं इष्टदेवता दोनों ही भगवती तारा ही रही ह । इनके मूल निवास स्थान महिषी ग्राम 
(बिहार के सहरसा मण्डल का गव) भगवती तारा के सिद्धपीट के खूप मे चिरकाल से 
परसिद्ध है, जरह उपर्युक्त ध्यान के अनुकूल भगवती की प्रस्तरमूरतिं आज भी सविधि पूनित 
होती आ रही है। बंगाल के प्रसिद्ध तारापीठ में जो तारा की प्रतिमा है, वह उपर्युक्तं ध्यान 
से भिन्न है। यहा भगवती तारा की गोद में शिशु शिव स्तनपान करते हुए देखे जाते हैं| 
इसका शास्त्रीय मूल अन्वेषणीय हे । सिद्धपीट के खूप मे प्रसिद्ध इस स्थान का माहात्म्य 
तो इसी से मान्य है कि वामाखेपा नामक सिद्ध ने यहीं सिद्धि पाई थी । इसी तरह वाराणसी 
के नेपाली खपरा महल्ला मेँ विद्यमान तारा मन्दिर की प्रतिमा उप्यक्त ध्यान से मिलती नहीं 
हे, तथापि तारिणीतन्त्र मेँ निर्दिष्ट इनके अपर ध्यान के अनुसार संभव है उक्त प्रतिमा 
का निर्माण हुआ हो, तथापि शास्त्रीय आधार अन्वेषणीय हे । मिथिला के मर्मज्ञ तान्त्रिक के 
परामर्श से इस शतक के आरंभ में पुण्यश्लोक किसी मेथिल रानी दारा यह प्रतिमा स्थापित 
हे। अतः इसका शास्त्रीय आधार अवश्य रहा होगा। आसाम के गौहाटी क्षेत्र मेँ भगवती 
कामाख्यापीट के निकट उग्रतारापीठ तो चिरकाल से प्रसिद्ध हे। 

यही एक एसी भगवती हैँ, जिनका आदर साक्षात्‌ या परम्परया बोद्ध एवं जैन 
सम्प्रदाय मेँ भी मिलता है । इनके भेरव अक्षम्य को बोद्ध उपासका ने भगवान्‌ बुद्ध मानकर 
इनको अपनी विशिष्ट देवता के रूप मेँ स्वीकार किया है । तारा की उपासना से संबद्ध ग्रन्थ 
बद्ध परम्परा मे भी प्रचुर मात्रा मेँ उपलब्ध हे । 

लगता है कि इस अक्षोम्य भैरव के व्युत्पत्तिनिमित्त एवं प्रवृत्तिनिमित्त मूलक अर्थ के 
समन्वय मेँ बौद्ध एवं सनातन परम्परा की खीचातानी का परिमाण ही कुमारसंभव का यह 
पद्य कालिदास की लेखनी से उद्भूत ह टे-- 

“विकारहेतौ तति विक्रियन्ते येषां न चेतांसि त एव धीराः” सनातन सम्प्रदाय के 
अक्षोभ्य भगवान्‌ शिव ही है, जो विष पीकर भी क्षुब्ध नर्ही हृए ओर कामदेव दारा 


१. प्रत्यालीटपदार्पिताटिप्रशवहद्घोरट्रहासापरा 
खड्गेन्दीवरकर्त्रिर्परभुजा हूंकारबीजोद्रवा । 
खर्वा नीलविशालपिड्गलजटाजूटैकनागैर्युता 
जाड्यं न्यस्य कपालके त्रिजगतां हन्त्युग्रतारा स्वयम्‌।। (शक्तप्रमोद) 
२. द्रष्टव्य--पुरश्चर्यार्णव, तरंग 


न 


दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्त्र परम्परा ३२८१ 


मनोविकार के कारणों कं प्रस्तुत करने पर स्वयं उसे ही भस्मसात्‌ किया, किन्तु स्वयं क्षुब्ध 
नहीं हूए । | 
दार्शनिक श्रेष्ठ गोकुलनाथ उपाध्याय के चचेरे भाई खिष्टीय सप्तदश शतक के सिद्ध 
महात्मा मेथिल मदन उपाध्याय तारा के उपासक खूप मं प्रसिद्ध हुए हैँ । जनश्रुति है कि 
इन्होँने किसी से कहा था- 
अनवद्य यदि गद्ये पद्ये शेथिल्यमावहसि । 
तक्कि त्रिभुवनसारा तारा नाराधिताभवता।। 
उपरक्त ध्यान के अनुकूल इनकी इष्टदेवता की प्रतिमा इनके वंशधर के पास आज 
भी सुरक्षित है। 


त्रिपुरसुन्दरी के पर्यायनाम, व्युत्पत्ति तथा साहित्य 


महाविद्याओं मेँ प्रधान भगवती त्रिपुरसुन्दरी श्रीविद्या, षोडशी तथा त्रिपुरा नाम से भी 
अभिहित हुई हे । कुब्जिकातन्त्र मेँ निर्दिष्ट हे कि धन तथा सर्वविध सम्पत्ति देने मे ओद्य 
के कारण श्रीविद्या नाम से ओर निर्गुणा होने से षोडशी नाम से इन्हीं को पुकारा जाता है । 
त्रिपुरा पद का अभिप्राय कालिकापुराण मेँ इस प्रकार वर्णित है-र्ूकि देवी का मण्डल 
त्रिकोणं से बनता है, भूपुर मे तीन रेखाएं होती है, मन्त्र मेँ तीन अक्षर है, उनके तीन 
स्वरूप हे ओर ब्रह्मा, विष्णु तथा महेश रूप त्रिदेव की सृष्टि हेतु तीन प्रकारं की कुण्डली 
शक्तिर्या इनकी प्रसिद्ध है, अतः यह त्रिपुरा नाम से ख्यात टै । कामकलाविलास में त्रिपुरा 
पद का अर्थ कुठ तात्त्विक भेद के रहने पर भी आपाततः अभिन्न प्रतीत होता हे। यजँ 
माता, मेय ओर मान रूप पदार्थत्रय; रक्त, शुक्ल ओर मिश्र रूप त्रिविन्दु; सोम, सूर्य ओर 
अग्नि रूप त्रिधाम; कामरूप, पर्णगिरि तथा जालन्धर रूप त्रिपीटः; इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया 
रूप त्रिशक्ति; बाण, इतर ओर पर खूप त्रिलिंग; अ, क ओर थ रूप त्रिधा भिन्न तीन 
मातृकाएं आदि त्रिक-विद्या से सांसारिक प्रपञ्चो के आविर्भाव एवं तिरोभाव की भूमि, अर्थात्‌ 


१. श्रीदात्री च सदा विद्या श्रीविद्या परिकीर्तिता। 
निर्गुणा च महादेवी षोडशो परिकीर्तिता ।। (कुन्निकातन्त्रवचन, प्राणतोषिणी मे उद्धुत ५.६) 
नित्याषोडशिकार्णव का कहना हे जसे चन्द्र॒ की सोलह कलाओं मे १५ कलां क्षयिष्णु है, 
केवल एक सोली कला अक्षुण्ण होती है, क्योकि वह सर्वतिथिमयी एवं पूर्णं कही गयी है। 
इसी तरह यहां उक्त प्रकार की षोडशतम कला युक्ता यह भगवती “षोडशी” कहलाती हे। 
किसी का कहना हे कि इनके बीज मन्त्र मे सोलह अक्षर पाये जाते है, इस दष्टं से यह 
षोडशी कहलाती ह । 

२. त्रिकोणं मण्डलं चास्या भूपुरं च त्रिरेखकम्‌। 
मन्त्रोऽपि व्रयक्षरः प्रोक्तस्तथा रूपत्रयं पुनः।। 
तरिविधा कुण्डलीशक्तिस्त्िदेवानां च सूष्टये। 
सर्वं रयं त्रयं यस्मात्‌ तस्मानु त्रिपुरा मता ।। 
(कालिकापुराणवचन, ललितासहस्रनाम की भूमिका मेँ उद्धृत) 
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आधार स्वरूपा यह पराशक्ति “त्रिपुरा” कहलाती है" । प्रपंचसार मेँ भगवान्‌ शंकराचार्य नै 
इस प्रसंग मे कहा है कि ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश खूप त्रमूर्तिं की सृष्टि के कारण त्रयी, 
अर्थात्‌ वेदस्वखूपा होने के कारण तथा प्रलय में तीनो लोका को अपने मेँ समालेने के 
कारण प्रायः अम्बिका का त्रिपुरा नाम हुआ । 

नारदपव्चरात्र के अनुसार काली ही त्रिपुरसुन्दरी है। इनकी उद्ववकथा इस प्रकार 
हे- स्वर्गं की अप्सरा कैलास पर्वत पर शिव के दर्शनार्थं आयीं । शिव नै उनके समक्ष 
भगवती को काली कहकर संबोधित किया। इससे भगवती को लज्जा हुई । इन्टने सोचा 
कि काली रूप का त्याग कर परम सुन्दर ख्प धारण करूगी ओर इसके लिए उसी समय 
वह अन्तर्हित हो गई । अब शिव अकेले रहने लगे। इस बीच देवर्षि नारद शिव से मिलने 
आये । शिव कौ एकाकी देखकर देवर्षि ने पार्वती की जिज्ञासा की । उनके नहीं मिलने पर 
ध्यानस्थ ऋषि ने सुमेरु पर्वत पर देवी को ध्यानमग्न देखा । वहीं पर्हुचकर नारद जी देवी 
को स्तुति करने लगे। वार्ताक्रिम मेँ नारद से यह जानकर कि शिव विवाह के इच्छुक है, 
सुन्दरतम ख्य धारण कर देवी क्षणमात्र मेँ शिव के निकट पहुच गयी । शिव के स्वच्छ हृदय 
मे अपने सौन्दर्यमयी छवि के प्रतिबिम्ब को अन्य स्त्री मानकर देवी शिव को उपालम्भ देने 
लर्ग, । शिव ने कहा देवि! ध्यान से देखो, मेरे हृदय मेँ तुम्हारी ही प्रतिच्छवि है। भगवती 
पुनः ध्यान से देखती हइ वस्तुस्थिति से अवगत होकर शान्त हुई । इसके सारांश का 
संवाद शक्तिसंगमतन्त्र मँ भी मिलता हे * । यहाँ यह भी कहा गया है कि शिवकाञ्ची में 
श्रीशैल पर्वत पर महानिशा मे श्रीविद्या, अर्थात्‌ त्रिपुरसुन्दरी उद्भूत हुई“, किन्तु 
स्वतन्त्रतन्त्र म दिव्यरात्नि मेँ इनका उद्व निर्दिष्ट है। नारदपन्चरात्र मेँ इसी उद्रवक्रम में 
अगे वर्णित है किं शिव ने कहा कि तीनों भुवनो मेँ लोकोत्तर सीन्दर्यशालिनी होने के 
कारण तुम त्रिपुरसुन्दरी नाम से ओर सोलह वर्ष की बाला की तरह प्रतीत होने के कारण 
षोडशी नाम से भी प्रसिद्ध होओगीः । 


ब्रह्माण्डपुराण के ललितोपाख्यान के अनुसार भण्डासुर के वधहेतु चिद्रूप अग्नि से 
उदुभूता भगवती पराशक्ति ने एसा उत्कृष्ट मोहिनी रूप धारण किया कि वह त्रिपुरसुन्दरी 


१. माता मानं मेयं बिन्दुत्रयभित्रवीजरूपाणि। 
धामत्रयपीटत्रयशक्तित्रयभेदभावितान्यपि च।। 
तेषु क्रमेण लिङ्गत्रितयं तद्वच्च मातृकात्रितयम्‌। 
इत्थं त्रितयमयी या तुरीयापीठादिभेदिनी विद्या।। (कामकलाविलास १३-१४) 
२. त्रमूर्तिसर्गच्च पुराभवत्वात्‌ त्रयीमयत्वाच्च पुरैव देव्याः। 
लये त्रिलोक्या अपि पूरकत्वात्‌ प्रायोऽम्बिकायास्तिपुरेति नाम ।। (प्रपंचसार ८.२) 
द्रष्टव्य-प्राणतोषिणीतन्त्र, काण्ड ५ परिच्छेद ६ 
द्रष्टव्य--शक्तिसंगमतन््र, धित्रमस्ताखण्ड, पटल ६, श्लोक ८१-६१ 
द्ष्टव्य- व्ही, पटल ५ श्लोक १३०-३१ 
प्राणतोषिणीतन्त्र, का. ५, प. ६ मे उद्धृत नारदपंचरात्रवचन। 
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कहलाने लगीं । चूकि इन्ोँने सदाशिव का मन बहलाया, अतः ललिता ओर विधाता ने 
भक्तिपूर्वक इनका ध्यान किया, अतः कामाक्षी कहलायी' । 

यहां प्रतिपादित हे किं भारत मेँ इस महिमामयी भगवती के बारह रूप प्रसिद्ध है 
काञ्ची मेँ कामाक्षी, मलयगिरि मेँ भ्रामरी, केरल मलावार मे कुमारी (कन्या), आनर्त गुजरात 
मे अम्बा, करवीर में महालक्ष्मी, मालव मेँ कालिका, प्रयाग मेँ ललिता, विंध्याचल में 
विन्ध्यवासिनी, वाराणसी मेँ विशालाक्षी, गया में मंगलचण्डी, बंगाल में सुन्दरी ओर नेपाल 
म गुह्येश्वरी । 

यह यह अवधेय हे कि अनादि काल से इनकी उपासना का प्रसार सम्पूणं भारतवषं 
मँ देखा जाता है। भगवान्‌ आदि शंकराचार्य का योगदान भी इस प्रसंग मे यहो उल्लेखनीय 
हे। इनके द्वारा स्थापित सभी मों मे-- बदरिकाश्रम, पुरी, दारका, शंगेरी तथा काञ्ची मे 
श्रीविद्या की उपासना ओर श्रीयन्त्र की स्थापना अवश्य देखी जाती है, जो आदिकाल से 
परम्परा-क्रम से विद्यमान हे । इनके पूर्व भी इस पराशक्ति की पूजा अवश्य प्रचलित रही 
हे, अत एव आदि शंकराचार्य के गुरु गौडपादाचार्य ने श्रीविद्यारत्नसूत्र ओर सुभगोदयस्तोत्न 
का प्रणयन कर इस देवी (पराशक्ति) की उपासनाविधि एवं माहात्म्य प्रतिपादित किया । उक्त 
सूत्र शंकरारण्यकृत वीपिका टीका के साथ काशी सरस्वती भवन से प्रकाशित है । उनके 
समक्ष भी इनकी उपासना की पूर्वतः मान्य आदर्शं परम्परा रही होगी। तभी वे प्रभावित 
होकर इधर प्रवृत्त हुए होगे । 

आदि शंकराचार्य ने तो प्रपञ्चसार नामक ग्रन्थरतल का प्रणयन कर आगमिकं 
उपासना की विशद एवं विस्तृत पद्धति प्रस्तुत की है। साथ ही सौन्दर्यलहरी तथा 
आनन्दलहरी में भगवती की स्तुति के व्याज से शाक्त दर्शन के गूढ रहस्य, उपासना की 
विधि, देवी के माहात्म्य आदि विविध तान्त्रिक विषयों का समावेश किया है । अत एव इसकी 
अनेक टीकां उपलब्ध है, जिनमें लक्ष्मीधर (खि. १४ श.) की व्याख्या अधिक विख्यात हे। 
आदि शंकराचार्य की कृति ललितात्रिशतीभाष्य भी प्रसिद्ध हे। 


स्वनामधन्य म. म. ड. गोपीनाथ कविराज ने तान्त्रिक साहित्य की भूमिका मे इस 

प्रसंग में पर्याप्त प्रकाश डाला है। इसके अनुसार त्रिपुरा के उपासकों मेँ सर्वत्र काम या 
मन्मथ का प्राधान्य रहा हे। विद्या के प्रवर्तक होने के कारणं ये विद्येश्वर कहे जाते है । 
भगवती की कृपा से विद्याप्रवर्तक काम की तरह अन्य बारह विद्येश्वरो के नाम तन््-ग्रन्थों 
मे उपलब्ध हे । यथा-मनु, चन्द्र, कुबेर, लोपामुद्रा, मन्मथ, अगस्त्य, अग्नि, सूर्य, इन्द्र 
स्कन्द, शिव ओर क्रोधभटारक या दुर्वासाः । इन लोर्गो को भगवती के अनुग्रह से 
9१. ब्रह्माण्डपुराण ३.४.३८ ८१८९ 
२. द्रष्टव्य--ब्रह्माण्डपुराण ४.३६ 

मनुश्चन्ः कुबेरश्च लोपामुद्रा च मन्मथः। 

अगस्तिरग्निः सूर्यश्च इन्दुः स्कन्दः शिवस्तथा ।। 

क्रोधभट्ारको देव्या दवादशामी उपासकाः। 





२८४ तन््रागम-खण्ड 


अलग-अलग फल मिले ह । अतः इनको मुख्य विद्याप्रवर्तक माना गया हे । यद्यपि अन्यान्य 
बीज-मन्त्रो की उपासना भी प्रचलित है, तथापि मुख्यता उपर्युक्त इन बारह मेँ ही मानी गयी 
हे। इन बारह विदेश्वरों मेँ सेदो या तीन के ही सम्प्रदाय आज तक वर्तमान हैं। काम, 
लोपामुद्रा ओर अगस्त्य ऋषि का सम्प्रदाय कुछट-कुछ अंशो मे प्रचलित है । चूकि कामराज 
विद्या क वर्ण से प्रारम्भ होती है, अतः कादिविद्या या कादिमत नाम से भी प्रसिद्ध है। 
लोपामुद्रा दारा प्रवर्तित विद्या ह वर्णं से आरम्भ होती है, अतः हादिविद्या या हादिमत 
कहलाती हे। कामेश्वर के अंक के वर्तमान कामेश्वरी के पूजाक्षेतर मे दोनों विद्याओं का 
समान उपयोग होता है। 

राजकन्या लोपामुद्रा अगस्त्य मुनि की धर्मपत्नी के ख्प मेँ पुराण मेँ अभिहित है। 
अपने पिता के घर में पराशक्ति की उपासना बचपन से ही देखकर इनको आदिशक्ति के 
प्रति भक्ति का उद्रेक हो गया था ओर इससे ये अत्यधिक प्रभावित र्थी। इनकी उपासना 
से प्रसन्न होकर देवी ने इनको वर दिया कि तुह मेरी सेवा करने का अधिकार है। तब 
इनन्टोने त्रिपुरा विद्या का उद्धार किया ओर ऋषित्व को पाया । त्रिपुरारहस्य के माहात्म्य खण्ड 
मँ (अध्याय तिरपन मृ) यह आख्यान उपलब्ध है। मुनि अगस्त्य वैदिक ऋषि थे, वे पहले 
तान्निक नहीं थे । इसलिए भगवती की उपासना का इनको अधिकार नहीं था । इन्ोनि अपनी 
धर्मपत्नी लोपामुद्रा से दीक्षा ली ओर तब भगवती की आराधना के लिए अधिकृत हुए । 
वाराणसी सरस्वती भवन से प्रकाशित शक्तिसूत्र इसी ऋषि की कृति मानी जाती है। 

यही श्रीविद्या शक्तिचक्र की सग्राज्ञी है ओर ब्रह्मविद्या स्वरूपा आत्मशक्ति है । इस 
परदेवता के माहात्य के प्रसंग मेँ यह पद्य बहुत अधिक प्रचलित है-- 


यत्रास्ति भोगो न च तत्र मोक्षो यत्रास्ति मोक्षो न च तत्र भोगः। 
्रसुन्दरीसेवनतत्पराणां भोगश्च मोक्षश्च करस्थ एव ।। 


यह श्रीविद्या केवल शाक्त तन्त्र सिद्ध ही नहीं है, वेदानुमोदित भी है। ऋग्वेद के 
अन्तर्गत शाङ्खायन आरण्यक मेँ इसका स्पष्ट संकेत मिलता है" । 

इस पराशक्तिस्वरूपा महाविद्या त्रिपुरसुन्दरी की उपासना-पद्धति एवं माहात्म्य के 
अवबोध हेतु सीमित स्थान के कारण कुछ ही प्रसिद्ध शाक्त तन्त्रो के नाम यथामति यहो 
दिये जा रहे है। यथा कोलोपनिषत्‌, भावनोपनिषत्‌, त्रिपुरोपनिषत्‌ तथा त्रिपुरातापिनी 
-उपनिषत्‌ इस क्रम मेँ अवलोकनीय है । दुर्वासा ऋषिप्रणीत ललितास्तवरत्न एवं त्रिपुरा 
महिम्नस्तोत्र प्राचीन ग्रन्थ है तथा काव्यमाला मे निर्णयसागर से प्रकाशित टै ।श्रीविदयर्णवतन् 
के अनुसार कादिमत के मुख्य ग्रन्थ चार है तन्त्रराज, मातृकार्णव, योगिनीहदय ओर 
्रिपुरार्णव । तन्त्रराज की अनेक टीकार्ण हई, उनमे सुभगानन्दनाथ प्रणीत मनोरमा टीका 
प्रधान है। इसकी प्रेमनिधि पन्त कृत सुदर्शन टीका भी उपादेय दै। 


१. द्रष्टव्य-तान्तिकं साहित्य की भूमिका, पु. २६-३० 








| 
*॥| 
3 
ौ 
8 
{ 
१४१ 


थ श न कः 


॥ नि 


दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्र परम्परा ३८५ 


योगिनीहदय तीन पटल मे पूर्णं है। इसका नामान्तर सुन्दरीहदय तथा नित्याहृदय भी 
हे। परमानन्दतन्त्र या परानन्दतन्त्र श्रीविद्या की उपासना के लिए विशिष्ट ग्रन्थ हे। 
सौभाग्यसन्दोह नामक व्याख्या के साथ यह ग्रन्थ अब सरस्वती भवन, वाराणसी से 
प्रकाशित हो चुका हे। परशुरामकल्पसूत्र की वृत्ति मेँ रामेश्वर ने इसका उल्लेख किया हे। 
इस तन्त्र कं आधार पर माधवानन्दनाथ ने वाराणसी मेँ सौभाग्यकल्पद्ुम का प्रणयन किया 
हे । महाकालसंहिता मे उल्लिखित वामकेश्वरतन्त्र इस सम्प्रदाय का प्राचीन ग्रन्थ है । इसमे 
षोडश नित्याओं का विवरण है । नित्याषोडशिकार्णव इसी का अंश है" । अष्टपटलात्मक 
वामकेश्वरतन्त्र की व्याख्या सेतुबन्ध नाम से भास्करराय ने की है ओर पंचपटलात्मक 
नित्याषोडशिकार्णव की व्याख्या शिवानन्दकृत ऋजुविमर्शिनी तथा विद्यानन्दकृत अर्थरत्नावली 
वाराणसी से प्रकाशित है। यहाँ इसके परिशिष्ट मेँ दीपकनाथाचार्यप्रणीत त्रिपुरसुन्दरीदण्डकः, 
शिवानन्दमुनि कृत सुभगोदय, सुभगोदयवासना तथा सौभाग्यहृदयस्तोत्र ओर अमृतानन्दनाथाचार्य 
प्रणीत सौभाग्यसुधोदय एवं चिदिलासस्तव भी प्रकाशित हैँ । सम्पादक ने इसकी लम्बी भूमिका 
मे इस महाविद्या की उपासना संबन्धी चर्या तथा दार्शनिक पश्च पर पर्याप्त प्रकाश डाला हे । 
अत एव जिज्ञासु साधक तथा अनुसन्धाता दोनों के लिए यह ग्रन्थ उपादेय है । ज्ञानार्णवतन्त्र 
दस प्रसंग मेँ यँ उल्लेखनीय है, जो २६ पटलं में पूर्ण एवं प्रकाशित दे । श्रीक्रमसंहिता, 
बृहतू्‌-श्रीक्रमसंहिता, छ्यासट पटलं मे पूर्णं॑दक्षिणामूर्तिसंहिता तथा कश्मीर संस्कृत 
सिरीज मे प्रकाशित स्वच्छन्दतन््र, शक्तिसंगमतन्तर का सुन्दरीखण्ड, काशी से प्रकाशित 
त्रिपुरारहस्य का ज्ञान तथा माहात्म्य खण्ड आदि अवलोकनीय टहै। अमृतानन्दनाथकृत 
योगिनीहदयदीपिका वामकेश्वर तन्त्र के अंशविशेष की उत्तम व्याख्या है । सच्विदानन्दनाथकृत 
ललितार्चनचन्द्रिका, सच्विदानन्दनाथ के शिष्य विद्यानन्दनाथ का सौभाग्यरत्नाकर, 
भास्कररायकृत (ललितासहस्रनाम की टीका) सौभाग्यभास्कर, सौन्दर्यलहरी की व्याख्या 
सौभाग्यवर्धिनी, सुभगार्ापारिजात, सुभगार्वारत्न, आज्ञावतार, संकेतपद्ति, चनद्रपीठ, 
शंकरानन्द विरचित सुन्दरीमहोदय, अष्टादशशतक के उमानन्दनाथ कृत हृदयामृत तथा 
नित्योत्सवपद्धति, लक्ष्मीतन्त्र॒ क ॒त्रिपुरामाहात्म्य, ललितोपाख्यान, नागभट्‌ कृत 
त्रिपुरासारसमुच्चय इसकी सम्प्रदायदीपिका नाम की टीका है। पूर्णानन्द परमहंसकृत 
श्रीतत््वचिन्तामणि एवं शाक्तक्रम आदि भी इस विषय के उपादेय ग्रन्थ हैँ । 

हादिमत के प्रतिपादक पुण्यानन्दनाथकृत कामकलाविलास, इसकी चिद्ल्ली व्याख्या, 
भास्कररायकृत (१८ श.) सौभाग्यचन््रोदय, वरिवस्यारहस्य, वरिवस्याप्रकाश तथा शाम्भवानन्द 
की कल्पलता आदि द्रष्टव्य है । भास्करराय की शिष्य-परम्परा महाराष्ट्र तथा सुदूर दक्षिण 
प्रान्त मेँ ओर काशी मे आज भी वर्तमान एवं वर्धमान है। इस शताब्दी के उत्तरार्धं मे 
विद्यमान सनातन धर्म महामण्डल, वाराणसी के संस्थापक स्वनामधन्य करपात्री स्वमी जी 


१. द्रष्टव्य- तान्त्रिक साहित्य की भूमिका, पष्ठ ३३ की रिप्पणी। 
२. द्रष्टव्य-वर्ही, पृ. ३३-३६ 








३८६ तन्त्रागम-खण्ड 


श्रीविद्या के उपासक रूप मेँ प्रसिद्ध हुए है । वैदिक, तान्त्रिक एवं पौराणिक उपासना के 
परिचय के साथ विविध शास्त्रीय चैदुष्य, निर्मल यश तथा कृतिर्यां इनकी प्रसिद्ध एवं 
पथप्रदर्शक है । इनकी लम्बी शिष्य-परम्परा शिक्षा एवं दीक्षा के क्षेत्र मेँ आज वर्तमान एवं 
वर्धमान ह। 

पराम्बा त्रिपुरसुन्दरी का विस्तृत ध्यान नित्याषोडश्िकार्णव (१.१३०-१४०) मँ तथा 
संक्षिप्त ध्यान शाक्तप्रमोद मेँ देखा जा सकता है। 


भुवनेश्वरी 


शक्तिसंगमतन्त्र मे कहा गया है कि सत्ययुग के आरम्भ मे ब्रह्मा घोर तपस्या मेँ लीन 
थे । उनकी तपस्या से प्रसन्न हयेकर आदिशक्ति महेश्वरी क्रोधरात्रि नाम से प्रसिद्ध चैत्र शुक्ल 
नवमी को आविर्भूत हुई । इनकी योनि मेँ सम्पूर्णं विश्व विराजमान हे तथा प्रलयकाल मेँ भी 
वीं तिरोहित हो जाता है। इनके आविर्भाव का प्रयोजन सृष्टि का संचालन" है। 

स्वतन्त्रतन्त्र मेँ चैत्र शुक्ल नवमी को क्रोधरात्रि नाम से परिभाषित किया गया है तथा 
दितीया विद्या का आविर्भाव उक्त तिथि मेँ कहा गया है, दोनों तन्त्र मेँ इतना पार्थक्य 
आलोचनीय है। 

इनके ध्यान मेँ कहा .गया है कि उदयकालिक सूर्य के सदृश वर्णशालिनी त्रिनयना 
पीनस्तनी एवं हंसमुखी भगवती भुवनेश्वरी के सिर पर चद्ध ही किरीट के खूप मेँ विराजमान 
है, इनके चार हार्थो मँ वर, अंकुश, पाश तथा अभय विद्यमान दै 


उद्यदिनद्युतिमिन्दुकिरीदां तुड्गक्ुचां नयनत्रययुक्ताम्‌ । 
स्मेरमुखीं वरदाङ्कुशपाशाभीतिकरां प्रभजे भुवनेशीम्‌ ।। 


इसका संवाद शारदातिलक मे मिलता है 


कराङ्कुशौ पाशमभीतिमुद्रां करर्वहन्तीं कमलासनस्थाम्‌ । 
बालाकंकोरिप्रतिमां त्रिनेत्रां भनेऽहमाद्यां भुवनेश्वरी ताम्‌।। 
॥ (६.८१) 


अन्य प्रकार का भी इनका ध्यान का उपलब्ध है 
सिन्दूरारुणविग्रहां त्रिनयनां माणिक्यमोलिस्फुरत्‌- 
तारानायकशेखरां स्मितमुखीमापीनवक्षोरुहाम्‌। 


पाणिभ्यां मणिपूर्णरत्नचषक रक्तोत्पलं विभ्रतीं 
सौम्यां रत्नघटस्थसव्यचरणां ध्यायेत्‌ परामम्बिकाम्‌।। 


9. द्रष्टव्य-शक्तिसंगमतन्त, छिन्नमस्ता खण्ड, ६.१६-१य 


दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्र परम्परा २२८७ 


श्यामाङ्गीं शशिशेखरां निजकरेरदनिं च रक्तोत्पलं 
रत्नाढ्यं चषक परं भयहरं संबिभ्रतीं शाश्वतीम्‌ । 
मुक्ताहारलसतूपयोधरनतां नेत्रत्रयोल्लासिनीं 

वन्देऽहं सुरपूजितां हरवधु रक्तारविन्दस्थिताम्‌' ।। 


इनके मन्त्र अनेक प्रकार के निर्दिष्ट है, अत एव ध्यान मेँ भी भेद स्वाभाविक है। 
दिभुजा एवं चतुर्भुजा भगवती का ध्यान अलग अलग है* । इनकी उपासना के विषय में 
सर्वप्रथान ग्रन्थ है-- भुवनेश्वरीरहस्य, जो छब्बीस पटलं में पूर्णं है। इसमें भुवनेश्वरी की 
अर्चन-पद्धति सांगोपांग वर्णित हे। इसके प्रणेता पृथ्वीधराचार्य आदिशंकराचार्य के साक्षात्‌ 
शिष्य माने जाते है । इसी आचार्य का भुवनेश्वरीस्तोत्र जर्मनी मेँ विद्यमान हे । भुवनेश्वरीतन्तर, 
भुवनेश्वरीपारिजात, पुरश्चर्यार्णव के नवम तरंग का भुवनेश्वरीप्रकरण, तन्त्रसार की 
भुवनेश्वरीपूजा-पद्धति, शाक्तप्रमोद का भुवनेश्वरीप्रकरण, तन्त्राहिनिक का भुवनेश्वरीप्रकरण, 
देवीभागवत (१२.१२) तथा भुवनेश्वरी उपनिषत्‌ आदि इनके माहात्म्य एवं अर्चनविधि के 
लिये द्रष्टव्य है। गुजरात मेँ भुवनेश्वरी पीठ भी सुना जाता है तथा उपासक भी अधिक 
उपलब्ध है । इससे उक्त क्षेत्र में इस विद्या के प्रचार-प्रसार का प्राचुर्यं एवं परिचय मिलता 


हे। 
भेरवी ` 


सभी प्रकार के कष्टो का संहार करने वाली, यम- दुःख से छुटकारा दिलाने वाली 
कालभेरव की भार्या भगवती भेरवी. की उद्रवकथा उपलब्ध नहीं है । परशुरामकल्पसूत्र की 
वत्ति मेँ रामेश्वर ने कहा हे कि इस संसार का भरणपोषण, रमण अर्थात्‌ सौख्यप्रदान ओर 
वमन, अर्थात्‌ प्रलयकाल मेँ परम शिव के उदर मेँ विद्यमान इस संसार की सृष्टि के समय 
उदूगिरण करने से यह भेरवी नाम से अभिहित होती है*। 

ज्ञानार्णव, शारदातिलक तथा मेरुतन्त्र आदि शाक्त-ग्रन्थों मेँ इनके अनेक रूपों का 
उल्लेख हुआ दहै । पुरश्चरयार्णव के नवम तरंग मेँ इनकेः नाम इस प्रकार वर्णित है 
्रिपुरभरवी, भुवनेश्वरभेरवी, चैतन्यभेरवी, कमलेश्वरभेरवी, सम्पत्मदाभेरवी, कौलेशभेरवी, 


कामेश्वरीभेरवी, षट्कूटाभेरवी, नित्याभेरवी तथा स्द्रभैरवी। इन सबका ध्यान एवं मन्त्र 
आदि भी अलग-अलग निर्दिष्ट है। 


१. द्रष्टव्य-शारदातिलक ६.१४, ६०, ६६ 

२. द्रष्टव्य-तान्निक साहित्य की भूमिका, पृ. २७ 

३. भेरवी दुःखसंहर्रीं यमदुःखविनाशिनी । 
कालभेरवभार्या च भेरवी परिकीर्तिता ।। पप्राणतोषिणी ५.६) 

४. भैरवीशब्दार्थश्च जगतो भरणाद्‌ रमणात्‌ प्रलये परमशिवकुक्षिस्थितस्य सुष्टिसमये वमनाच्च भैरवीति 
नेयम्‌। (द्ष्टव्य-परशुरामकल्पसूत्रवृत्ति १.२} 





३य८य तन्त्रागम-खण्ड 


सकलसिद्िदाभेरवी, भयविध्वंसिनीभैरवी, त्रिपुरबालाभेरवी, नवकूटबालाभरवी तथा 
अत्नपूणभिरवी का उल्लेख, इनके ध्यान, मन्त्र एवं पूजाविधि तन्त्रसार मेँ उपलब्ध हं । इससे 
ज्ञात होता है कि इस महाविद्या का साधक-सम्प्राय चिरकाल से विशाल रहा े। 

इसका ध्यान शारदातिलक मे इस प्रकार है-- देवी की कान्ति सहस्र उदीयमान सूया 
की तरह डे, इनका परिधान लाल रेशम वस्त्र की तरह है, गले मेँ मुण्डमाला दे, देवी के 
पयोधर रक्तचन्दन से लिप्त है, इनके हाथो मेँ जपमाला, शास्त्र-ग्रन्थ, अभयमुद्रा ओर 
वरमुद्रा विराजमान हे । त्रिनयना भगवती की मुखाकृति विकसित कमल की तरह शोभायमान 
है, रत्मुकुट मे चन्द्रकला संलग्न है, एसी मृदुहासिनी देवी को प्रणाम करना चाहिये । 


उद्यद्रानुसहस्रकान्तिमरुणक्षौमां शिरोमालिनीं 
रक्तालिप्तपयोधरां जपवटीं विद्यामभीतिं वरम्‌। 
हस्तान्नेर्दधतीं त्रिनेत्रविलसदक्त्ारविन्दश्रियं 

देवीं बद्धहिमांशुरतनमुकुटां वन्दे समन्दस्मिताम्‌' ।। 


इनके माहात्म्य एवं उपासनाविधि के अवबोधहेतु भेरवीयामल विशिष्ट ग्रन्थ हे। 
पुरश्चर्ार्णव मेँ इस ग्रन्थ का उल्लेख मिलता है । शारदातिलककार की कृति भेरवीपटल का 
उल्लेख व्याख्याकार राघवभदट ने अपनी व्याख्या मेँ किया है। इस प्रसंग मेँ भेरवीतन्तर 
अत्यधिक परिचित ग्रन्थ है। इसका उल्लेख तन्त्रसार, ताराभक्तिसुधार्णव, पुरश्चर्यार्णव, 
प्राणतोषिणी, मन्त्रमहार्णव, आगमतत््वविलास, आगमकल्पलता, रहस्यार्णव, 
ललितार्चनचन्िका, तन्त्ररत्न, श्यामारहस्य तथा सर्वोल्लासतन्तर मे मिलता हे  मुकुन्दलालप्रणीत 
भेरवीरहस्य, हरिराम कृत भेरवीरहस्यविधि तथा भैरवीसपर्याविधि आदि ग्रन्थ साधको के 
सहायक है । श्रीकण्टी के मतानुसार भैरवीशिखा मूल तन्त्र है, जो इस विद्या की सांगोपांग 
उपासना एवं माहात्य कु प्रदर्शक है । मूल चौसठ तन्त्रो मेँ यह अन्यतम कहा गया हैः । 


छित्रमस्ता 


भगवती छिन्नमस्ता के उद्व के प्रसंग मेँ वर्णित है कि महामाया शिव के साथ जब 
शगार मे संलग्न थी, अकस्मात्‌ वह उससे विरक्त हो उटी। शुक्रक्षरण के समय वह 
चण्डमूर्ति हो गयी । अपना शुक्र विसर्जित कर वह बाहर आ गयी । इसी समय इनके शरीर 
से इनकी दो सहेलियों उदुभूत हू । एक का नाम डाकिनी हु ओर दूसरी का वर्णिनी । 
दोनों सहेलियों के साथ भगवती साधुओं के हित एवं दुष्टो के निग्रह के लिये पुष्पभद्रा नदी 
के तट पर परहुची। प्रातःकाल उषा के समय दोनों सहेलिर्यो के साथ वह उस नदीं मे 
जलक्रीडा मेँ मग्न हो गयीं । मध्याटन के समय जलक्रीडा करते-करते इनकी सहेलियों को 


१. द्रष्टव्य-शारदातिलक ( १२.३१)। 
२. द्रष्टव्य- तान्त्रिक साहित्य की भूमिका। 


दस महाविद्या एवं , स्मार्ततन्त्र परम्परा ३८६ 


मूख सताने लगीं । भगवती से बुभुक्षा की आतुरतावश भोजन र्मागने पर भगवती ने नख 
के अग्र भाग से अपना सिर ही काट लिया। वाम नाडी से वित रक्तं से डाकिनी को, 
दक्षिण नाड़ी से क्षरित रक्त से वर्णिनी को ओर ्रीवामूल के मध्य से क्षरित रक्त से अपने 
सिर को भी आप्यायित करने लगी । इस तरह लीला करती हूर शाम के समय अपने सिर 
को कबन्ध पर रखकर सबकी सब घर लौटी । वीररत्रि की संध्या के समय चकि वह इस 
रूप मेँ घर आई, अत एव वही उनका आविर्भाव-काल माना गया तथा छिन्नमस्ता नाम भी 
प्रसिद्ध हुआ । 

` स्वतन्त्रतन्त्र मेँ वणित हे किं मकर संक्रान्ति के मध्य चतुर्दशी मंगल यदि कुलाकुल 
चक्र के अन्तर्गत कुल नक्षत्र घटित हो, तो वह "वीररात्रि” कहलाती हैर । इस कथा का 
विवरण नारदपंचरात्र मे भी मिलता है । भगवती छिन्नमस्ता प्रचण्ड चण्डिका नाम से भी 
प्रसिद्ध है, जो सभी मनोरथो को पूरा करती हैँ । इनके अनुग्रह से साधक शिवत्व को प्राप्त 
करता हे, पुत्रहीन को पुत्र मिलता हे, धनहीन को धन मिलता है, विद्याकामी कवित्व एवं 
उत्तम पाण्डित्य प्राप्त करता है* । 

इनका प्रसिद्ध ध्यान पुरश्चयार्णव के नवम तरंग में देखा जा सकता है । ` 


मिथिला मे दरभंगा से दस कोस पूर्व प्रसिद्ध दार्शनिक शंकर मिश्च के गोव सरिसव 
मेँ एक जीर्णं मन्दिर मे लगभग छह सौ वर्ष या उससे भी अधिक पुरानी भगवती छिन्नमस्ता 
की प्रतिमा आज भी परम्परा क्रम से पूजित समादृत होती आ रही हे। यह भगवती 
सिद्धेश्वरी नाम से परिचित है। इससे लगभग दो कोसं पूरब उजान ग्राम मेँ आम के बमीचे 
मे श्मशानालय में किसी आप्रवृक्ष के नीचे मूडकटी दुर्गा नाम से ख्यात छिन्नमस्ता भगवती 
की प्राचीन प्रस्तर. प्रतिमा विद्यमान हे। यह अपनी उग्रता के लिए आज भी प्रसिद्ध हे। 
लगभग चार सौ वषं पुराना इतिहास इस प्रतिमा का उपलब्ध हे, जानराजचम्पू 
गीतगोपीपति तथा चण्डिकाचरितचन्दिका आदि मीतकावयो के प्रणेता महाकवि कृष्णदत्त ने 
सप्तदश शतक मे.इस भगवती का प्रसाद ओर अनुग्रह पाकर जीवन एवं कवित्वशक्ति पायी 
थी । इनन अपनी कृति कुवलयाश्वीय नाटक का म॑चन यँ सबसे पहले किसी शाक्त पर्व 
के अवसर पर किया था, जिसका उल्लेख उक्त नाटक की प्रस्तावना मे वर्तमान हे । बिहार 


मे रामगढ के पास रजरप्पा गांव मेँ विद्यमान इनकी प्राचीन प्रतिमा अपनी उग्रता एवं 
फलप्रदता के लिए प्रसिद्ध हे। 





शक्तिसंगमतन्त्र, छित्रमस्ता खण्ड, पंचम पटल। 

द्रष्टव्य पुष्ठ- ३७३ की पहली पादरिष्पणी। 

प्राणतोषिणीतन्त्र के पृ. ५१६ मे उद्धूत नारदपंचरात्रवचन। 
प्रचण्डचण्डिकां वश्ये सर्वकामफलप्रदाम्‌ । 

यस्याः प्रसादमात्रेण शिव एव पवेत्नरः।। 

अपुत्रो लभते पुत्रमधनो धनमाप्नुयात्‌ । 

कवित्वं च सुपाण्डित्यं लभते नात्र संशयः।। (पुरश्चर्यार्णव, ६ तरंग)। 
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शाक्तप्रमोद, पुरश्चरयार्णव तथा आगमकल्पलता आदि दस महाविद्याओं की उपासनाविधि 
के प्रतिपादक ग्रन्थों मेँ इनकी उपासना-विधि एवं माहात्म्य वर्णित ह । शक्तिसंगमतन्त्र का 
छिन्नमस्ताखण्ड इनका माहात्म्य तो प्रदर्शित करता हे, किन्तु उपासना-विधि का संकेत मात्र 
करता हे। भैरवीतन्त्रोक्त इनका त्रैलोक्यविजयकवच, शाक्तप्रमोद का छिन्नमस्तास्तोत्र, ` 
विश्वसार तन््रोक्त इनका सहस्रनाम एवं शतनाम आदि द्रष्टव्य है| 


धूमावती 


धूमावती की उद्रवकथा दो तरह से वर्णित हे । स्वतन््रतन््र एवं शक्तिसंगमतन्तर मेँ 
कहा गया है कि वैशाख शुक्ल तृतीया (अक्षय तुतीया) से युक्त मंगलवार के दिन सन्ध्या 
समय मेँ दक्ष प्रजापति के यज्ञ मेँ उपस्थित तथा अपमान की अग्नि मेँ जलती हई भगवती 
सती के देह से निर्गत धूम से चूकि इस भगवती का आविर्भाव हुआ, अत्तः यह धूमावती 
नाम से विख्यात हरई । यह कालमुखी नाम से भी प्रसिद्ध टै, क्योकि संहार कार्य मेँ यह पूर्ण 
दक्ष हे। 

नारदपंचरात्र मे कथा है कि एक दिन कैलासगिरि पर विराजमान शिव से श्षुधातुरा 
पार्वती नै भोजन मगा, तो शिव ने कहा किं थोडी देर सुक जाओ । कुष क्षणो के वाद पार्वती 
ने पुनः अपनी आतुरता जताई । उन्होने इसी तरह पुनः टल दिया । देवी की श्ुधा अस्य 
थी । उन्न फिर भोजन मांगा ओर नहीं मिलन पर वह प्रमु शिव को ही निगल गयी । क्षण 
भर मेँ उनके शरीर से धूमराशि वार आने लगी । शिव ने अपनी माया के बल से शरीर 
धारण कर देवी से कहा कि हे भगवति प्रज्ञाचक्षु से देखो मेरे अतिरिक्त कोई पुरुष नीं 
ठे ओर तुमसे भिन्न कोई महिला नहीं हे। तुमने अपने पति को ही निगल लिया, तो तुम 
“विधवा” हो गयी । तुम सधवा के सभी चिन को छोड़ दो । तुम्हारी यह श्रेष्ठ पूर्ति 
वगलामुखी नाम से विख्यात हो तथा तुम्हारा शरीर धूम से व्याप्त हो गया था, अत एव 
तुम धूमावती कहलाओमी । तु्हारी ये दोनों ही मूर्तिर्या सिद्धविद्या के नाम से प्रसिद्ध होगी । 
प्रतीत होता है किं नारदपंचरात्र की दृष्टि से वगलामुखी ओर धूमावती एक ही शक्ति के 
दो नाम हे' । कुव्निकातन्त्र मँ कहा गया हे कि धूमावती ने धप्रासुर का वध किया था तथा 
यह महादेवी चतुवर्गफलप्रदा हेर । 

इनके ध्यान मँ कहा गया है कि धूमावती विवर्णा चञ्चला रुष्टा तथा दीर्घागिनी है। 
इनका वस्त्र मलिन है, कुन्तल विवर्णं है, दन्तपक्तियों विरल है, यह विधवा हैँ, इनके रथ 
पर काकचिह लगा टै, इनके पयोधर लटकते है, आंखे रुक्ष है, कंपते हए हाथ से सूप 





9. प्राणतोषिणीतन्र मे उद्धूत, द्रष्टव्य- काण्ड ५, परिच्छेद ६ 
२. धूमावती महामाया धूप्रासुरनिषूदनी । 
धूमरूपा महादेवी चतुर्वर्गप्रदायिनी ।। प्राणतोषिणीतन््र मे उद्धृत) 








दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्र परम्परा २६१ 


एवं वरमुद्रा धारण करती हैँ । इनका मुख विशाल है, नेत्र कुटिल है, भूख-प्यास से निरन्तर 
आतुर रहती ह, भयंकरी तथा कलहप्रिया है" । | 

फेत्कारिणीतन्तर मेँ इनका मन्त्र, उपासना-विधि एवं माहात्म्य वर्णित हे । दस महाविद्या 
की उपासना-विधि के प्रतिपादक शाक्तप्रमोद आदि ग्रन्थौ का अवलोकन भी इस प्रसंग में 
आवश्यक हे । मेरुतन्त्र मेँ इनका ध्यान मिलता है। ऊर्ध्वाम्नाय मेँ इनका स्तोत्र उपलब्य हे। 
महामारी आदि आधिदेविक उपद्रव शान्ति के लिए इनकी आराधना प्रसिद्ध है । इस भगवती 
को वैरिनिग्रह मँ समर्थं कहा गया हे ।धूमावतीपंचांग, धूमावतीपूजा-प्रयोग, धूमावतीपूजा-पद्धति 
तथा धूमावतीपटल भी इनकी उपासना-विधि के लिए अवलोकनीय है । इन ग्रन्थो का 
उल्लेख तान्त्रिक साहित्य मेँ मिलता है। 


वगलामुखी | 

कभी सत्ययुग में ं्ञावात से प्रलयकाल उपस्थित हो गया था, सम्पूर्णं ब्रह्माण्ड 
जलप्लावित हो गया था। भगवान्‌ विष्णु को सृष्टि के पालन की चिन्ता सताने लगी । इन्होने 
हरिद्रावर्ण के सिद्धिकुण्ड मे तप करने की ठान ली। स्वयं पीतवर्ण का वस्र धारण कर 
भगवती के जप एवं ध्यान मेँ निरन्तर रहने लगे। इनकी तपस्या से प्रसन होकर श्रीविद्या 
ती हर्दराख्य कुण्ड मँ जलक्रीडा करने लगी ओर वगलामुखी नाम से ख्यात हुई । यह 
महापीत दरद सौराष्ट्र मे विद्यमान दे, जँ इस देवी का उद्रव हुआ । शक्तिसंगमतन्त्र कहता 
ठे कि मकर-संकरान्ति कं मध्य चतुर्दशी मंगलवार यदि कुलाकुल चक्रगत कुल नक्षत्र से युक्त 
हो, तो उसका नाम वीररात्रि माना गया हे। इसी वीररात्रि के मध्य भाग मे भगवती 
बगलामुखी का आविर्भाव हआ हे, जो ब्रह्मास्त्र विद्या के नाम से भी प्रसिद्ध डः । 
स्वच्छन्दतन्र मे मा्गशोषं मास के कृष्ण पक्ष की अष्टमी तिथि को घोररात्रि कहा गया डे। 
इसी रात मेँ भगवती वगलामुखी आविभत हू है । शक्तिसंगमतन्त्र मे वीररात्रि को इनका 
उद्रावकाल कहा गया है। 

वगला शब्द कं निर्वचन मे श्रद्धेय पण्डित मोतीलाल जी ने अपना मौलिक चिन्तन 
प्रस्तुत किया हे, जो सर्वथा अवधेय हे। प्राणियों के शरीर से अथर्वा नामक प्राणसूत्र निकला 
करता है, जिसे स्थूल दृष्टि से देखना संमव नरह है। कोस दूर रहने वाले आत्मीय के दुःख 
से कभी व्यक्ति दुःखी होने लगता हे, जिसे आधुनिक भाषा मेँ '“टेलीपिथी" कह सकते हे 
उस अर्थवा से ही यह व्याकुलता होती हे। कभी देवगण इस अथर्वसूत्र के द्वारा असुरो पर 
कृत्या प्रयोग भी करते थे। पुराणो म परसिद्ध हरिवाहन एवं वेद मेँ हरिवान्‌ नाम से प्रसिद्ध 
मनुष्य इद्र ने सरमा नामक शुनी की सहायता से बृहस्पति की गायो को चुरा ले जाने वाले 
पणि नामक असुर का पता लगाया था। श्वास की प्राणशक्ति मेँ अथर्वसूत्र विद्यमान रहता 


9, द्रष्टव्य-फेत्कारिणीतन्त्र, पष्ठ ७ सम्पूर्ण । 
२. शक्तिसंगमतन्त्र, छिन्नमस्ता खण्ड, षष्ठ पटल तथा सम्मोहनतन्त्र । 
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हे। जिस शुभ या अशुभ भविष्यत्‌ का ज्ञान हम नीं कर पाते, उसे श्वान या काक ज्ञात 
कर लेता हे ओर कुठ पहले सूचित कर देता है । इस अर्वा के दो भेद है-घोरागिरा ओर 
अथर्वागिरा। घोरांगिरा मेँ ओषधि-वनस्पति विज्ञान है ओर दूसरे मेँ अभिचारादि प्रयोग । 
इसी अथर्वंशक्ति को वेद मेँ वल्गामुखी कहा गया है। वल्गा ही इसका वैदिक नाम है, जो 
वर्णव्यत्यास से वगला हो गया है । जैसे हिंस से सिंह का होना प्रसिद्ध ठे। शतपथब्राह्मण में 
इस वल्गा पद का प्रयोग देखा जाता हे। “अत्र कश्चिद्‌ द्विषन्‌ भ्रातृव्यः कृत्यां वल्गां 
निखनति । तानेवैतदुत्किरति” (शत.त्रा. ३.५.४.२) कृत्या शक्ति का आराधक अपने शत्रु 
को मनमाना कष्ट पहुचाने मँ सफल होता है। अत एव भगवती वगलामुखी को उग्र माना 
गया है तथा ब्रह्मास््रस्वखपा कहा गया है" । 

इनका ध्यान इस प्रकार है-- सुधासमुद्र के मध्य मँ मणिमण्डप हे। उसर्मे रत्न की 
वेदी बनी हुई हे। उस वेदी पर सिंहासन है । उस सिंहासन पर पीतवर्णा, स्वर्णाभूषण एवं 
सुवर्ण माल्य से अलंकृत, पीतवस््र धारण किये हए भगवती वगलीमुखी विराजमान हैँ । देवी 
के हाथों मेँ क्रमशः मुद्गर एवं शत्रुओं की जिद्वा विद्यमान है-- 


मध्ये सुधाब्धिमणिमण्डितरत्नवेवी- 

सिंहासनोपरि गतां परिपीतवर्णाम्‌। 
पीताम्बरां कनकभूषणमाल्यशोभां 

देवीं भजामि धृतमुद्गरवैरिजिच्वाम्‌ः ।। 


तीस पटल मेँ पूर्णं ईश्वर तथा क्रौञ्चभेदन के संवाद खूप मे उपलब्ध शाङ्खायन 
तन्त्र वगला महाविद्या के विषय मेँ मुख्य तन्त्र के रूप मं प्रसिद्ध है । उसकी प्रति वाराणसी 
सरस्वतीभवन मेँ उपलब्ध है। इस तन्त्र का नामान्तर “षड्विद्यागम” भी है। 
वगलाक्रमकल्पवल्ली, वगलापञ्चांग, वगलापटल, वगलामुखीक्रम आदि ग्रन्थ भी इस प्रसंग 
मे द्रष्टव्य हैँ। 

चिरकाल से मध्यप्रदेश के दतिया क्षेत्र मेँ भगवती वगलामुखी की प्रस्तर प्रतिमा 
आराधित होती आ रही है । वह सिद्धभूमि पीताम्बरापीठ नाम से विख्यात है। इस विद्या 
के साधक वा के स्वामीजी ने वहीं से कुछ तान्तिक ग्रन्थो का प्रकाशन भी किया हे । वह 
स्थान अपनी उग्रता के लिए प्रसिद्ध है। 


मातंगी 


ब्रह्मयामल के अनुसार अतिक्रूर विभूतियोँ को वश मेँ लाने हेतु कभी कदम्ब-वन मेँ 
मतंग नामक मुनि ने बहुत दिनों तक तपस्या की । जहयं भगवती त्रिपुरसुन्दरी के नेत्र से 


9. द्रष्टव्य--दशमहाविद्या संबन्धी निबन्ध, कल्याण के शक्ति अंक के पु. १११, ११२ में प्रकाशित। 
२. पुरश्यर्यार्णव, £ तरंग तथा शाक्तप्रमोद । 





धु 
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तेजःपुंज उद्भूत हुआ, वही तेजःपुंज भगवती मातंगी नाम से विख्यात हआ । ्चूकि मुनि 
मतंग से इनके आविर्भाव का सम्बन्ध है, अतः यह भगवती मातंगी कहलायी । इसका संवाद 
सम्मोहन तन्त्र मेँ भी देखा जा सकता हे । स्वतन्तरतन््र मेँ इनका आविर्भाव समय मोहरात्नि, 
अथात्‌ भाद्रकृष्ण अष्टमी माना गया हे। कुब्निकातन्त्र मे वर्णित है कि मतंगासुर के विनाश 
करने के कारण तथा मदशीलत्व के कारण भगवती का नाम मातंगी हआ । 

पुरश्चयार्णव मेँ इनके अनेक प्रकारो का विवरण मिलता है। यथा उच्छिष्ट-मातंगी 
राज-मातंगी, सुमुखी-मातंमी, वश्य-मातंगी, कर्ण-मातंगी तथा मातंगी आदि । महापिशाचिनी 
तथा उच्छिष्टचाण्डलिनी भी इनका नामान्तर सुना जाता है। उच्छिष्ट विशेषण की कथा 
शक्तिसंगमतन्त्र के छिन्नमस्ता खण्ड के षष्ठ पटल मेँ दी गवी है। 

इनके ध्यान मेँ वर्णित है कि भगवती श्यामवर्णा है, चन्द्रमा सिर पर विराजमान है, 
तीन अखं है, रत्नालंकरर्णो से शोभित ह एवं रत्न के सिंहासन पर विराजमान ह । भगवती 
का कटिभाग क्षीण हे, स्मितमुखी है तथा पयोधर पीन एवं उन्नत है। चार हाथों मेँ क्रमशः 
अंकुश, असि, पाश एवं खेटक विराजमान है 


श्यामाङ्गीं शशिशेखरा त्रिनयनां सद्रतनसिंहासने 
संस्थां रत्नविचित्रभूषणयुतां सं्षीणमध्यस्थलाम्‌ । 
आपीनस्तनमण्डलां स्मितमुखीं ध्यायेदहन्तीं क्रमाद्‌ 
ेेर्ाहुभिरद्कुशसिलतिके पाशं तथा खेटकम्‌ । 


कुलमणिगुप्त की रचना मातंगीक्रम तथा रामभटकृत मातंगीपद्धति तथा दसमहाविद्या 
संबन्धी तन््र-ग्रनथो मे इनकी उपासना-विधि मिलती हे। 


कमला 


पराचीन समय मेँ कभी ब्रह्मा संसार की सृष्टि के लिये घोर तपस्या मे लीन धे । उनकी 
तपस्या से प्रसन्न होकर भगवती परमेश्वरी चैत्र शुक्त नवभी को उद्भूत हई । वह भगवती 
करोधरात्रि नाम से भी प्रसिद्ध हुई । यह कभी क्षीरसागर के मन्थन के समय उद्भूत हुई 
धी, विष्णु के वक्षःस्थल पर विराजमान भगवती लक्ष्मी नाम से प्रसिद्ध हुं थी। भाद्र कृष्ण 
अष्टमी को कोलासुर का वध करने वाती भगवती लक्ष्मी का उद्वव हुआ ओर फाल्गुन कृष्ण 
एकादशी कौ यदि मंगल या शुक्रवार हो तो सर्व-सौभाग्यदायिनी महालक्ष्मी का आविर्भाव 
होता है । 


१. यह कथा ब्रह्माण्डपुराण के ललितोपाघ्यान मेँ तथा शक्तिसंगमतन्त्र मे भी वर्णित है। 
२. मातंगी मदशीलत्वान्मतङ्गासुरनाशिनी । 
सर्वापत्तारिणी देवी मातङ्गी परिकीतिता।। (प्राणतोषिणी मे उद्धृत, काण्ड ५, परिच्छेद-६)। 
३. शाक्तप्रमोद 
४. प्राणतोषिणीतन्त्र, का. ५, प. ६ 
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इनका ध्यान शारदातिलक मेँ मिलता है-देवी की कान्ति सुवर्ण के समान हे। 
हिमगिरि की तरह चार हाथी अपने शुण्ड के दारा हिरण्मय अमृतघट से उनको स्नान 
कराते हँ । देवी के वाम भाग के नीचे के हाथ मँ वरमुद्रा ऊपर के हाथ मेँ पद्म विराजमान 
हे । दाहिने भाग के नीचे वाले हाथ मेँ अभयमुद्रा ओर ऊपर वाले हाथ मेँ कमल विद्यमान 
है। देवी का परिधान रेशमी वस्त्र है ओर वह पद्म पर बैटी हई है-- 


कान्त्या काञ्चनसत्निभां हिमगिरिप्रख्येश्चतुर्भिर्गजे- 
हस्तोत्सिप्तहिरण्मयामृतघटेरासिच्यमानां श्रियम्‌ । 
बिभ्राणां वरमब्नयुग्ममभयं हस्तैः किरीटोज्ज्वलां 
क्षोमाबद्धनितम्बबिम्बलसितां वन्दे ऽरविन्दस्थिताम्‌ ।। 


प्रमनिधि पन्त कृत कमलापद्धति भगवती कमला की उपासना-विधि के लिये उपादेय 
ग्रन्थ हे। शारदातिलक, पुरश्चर्यार्णव, शाक्तप्रमोद, आगमकल्पलता आदि मेँ ` इनका 
माह्यत््य एवं पूजाविधि वर्णित हे । इसके अतिरिक्त लक्ष्मीपन्चांग, लक्ष्मीपद्धति, लक्ष्मीपूजाप्रयोग, 
लक्ष्मीयामस, लक्ष्मीपूजाविवेक आदि भी द्रष्टव्य हैं। 

ये दस महाविद्याएं अकेली पणित नहीं होतीं । इनके साथ शिव की भी पूजा विहित 
है, जो भेरव नाम से प्रसिद्ध ई । सांसारिक भय से जो मुक्त करने मेँ समर्थं हो, वही भैरव 
हे । सांसारिक भय से भीत साधक उपासक भगवान्‌ शिव को आर्तं स्वर से पुकारता है, 
उस समय उस साधक के हृदय मेँ जो स्फुरित होते है, वही भैरव हैर । शक्तिसंगमतन्त् 
मँ दस महाविद्या्ओं के भैरव यथाक्रम इस प्रकार निर्दिष्ट है महाकाल, ललितेश्वर, 
अक्षोभ्य, क्रोधभैरव, महादेव, कालभेरव, नारायण, बटुक, मतंग, तथा मूत्यनयः । तोडलतन््र 
मे या कुछ पार्थक्य भी हे। यथा त्रिपुरसुन्दरी के पञ्चवक्त्र, भुवनेश्वरी के तयम्बक, भेरवी 
के दक्षिणामूर्ति, छिन्नमस्ता के कबन्ध शिव, धूमावती के कोई नही, क्योकि वह विधवा है, 
वगलामुखी के एकवक्तर, कमला के भगवान्‌ विष्णु ओर काली, तारा तथा मातंगी के 
महाकाल, अक्षोभ्य एवं मतंग माने गये है" | | 

विशेष-विशेष कार्य के लिये विशेष-विशेष देवता का आराधन भी शाक्त सम्प्रदाय में 
प्रसिद्ध हे । यद्यपि इष्ट-देवता से साधक की सभी मनःकामनाओं की सिद्धि अवश्य संभव 
हे, तथापि शक्तिसंगमतन्त्र के छिन्नमस्ता खण्ड मेँ एक-एक विशेष कार्य के लिये एक-एक 
महाविद्याविशेष की प्रसिद्धि कही गयी हे । जसे दान मेँ काली, ज्ञान मेँ तारा, राज्यलाभ मे 


१. शारदातिलक ८.४ तथा शाक्तप्रमोद 
२. “भयं भीः संसारत्रासः, तया जनितौ योऽसौ रवो भगवद्धिषय आक्रन्दः परमर्शो वा, ततो जात इति 
भेरवः। तेनाक्रन्दवतां परामर्शवतां च हदि परमार्थभूमौ स्फुरित इति यावत्‌" । 
(तन्त्रालोके प्रथममालिनिकम्‌) 
३. शक्तिसंगमतन्त्र, ४.८.२१०-२१२ 
४. द्रष्टव्य-तोडलतन्त्र, प्रथम परिच्छेद, ३-१६ 
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त्रिपुरसुन्दरी, अनुग्रह मेँ छिन्नमस्ता, विवाद ज्जगड़ा निबटाने मेँ वगला, वशीकरण मे तथा 
मनःकामना-सिद्धि मेँ मातंगी, शान्ति-स्वस्त्ययन मेँ भुवनेश्वरी, क्रोध-कार्यं मे धूमावती, क्रीडा 
या लीला में कालिका, वाज्छ-सिद्धि में सुमुखी, दान मेँ कमला, सत्यसिद्धि मे कालिका, ज्ञान 
मे परशिव ओर ब्रह्माण्ड के निर्माण मेँ राजराजेश्वरी प्रसिद्ध है । 


दस महाविद्याओं के परिचय के वाद अब अवशिष्ट स्मातंतन्त्र परम्परा का परिचय 
तथा इस दुष्टि से शाक्त-उपासना के स्वरूप का दिग्दर्शन, तन्त्रो मेँ अवश्य ज्ञातव्य मन्त्र 
तथा यन्त्र का संक्षिप्त परिचय यथामति प्रस्तुत करना अभिप्रेत है। 


स्मार्ततन्र परम्परा 


वेद, पुराण तथा आगम मेँ समान श्रद्धा सम्पन्न, पञ्चदेवोपासक स्मार्तधर्मावलम्बी 
साधक दीर्घकाल से अपनी संस्कृत-रुचि के अनुकूल उपासना की परिष्कृत पद्धति से 
सात्विक उपचारो के दारा इन महाविद्याओं के रूप में परिचित आदिशक्ति की आराधना 


साधना करते आ रहे हैँ । इनकी उपासना-विधि ही ““स्मार्ततनर परम्परा” नाम से परिचित 
हे। 


चकि वेद की अनुगामिनी स्मृतियो मे विशेष रूप से वर्णं एवं आश्रम धमो का 
प्रतिपादन है तथा पञ्चमहाभूत एवं उनकी अधिष्ठात्री देवताओं की आराधना पर बल दिया 
गया है, अतः स्मार्तं धर्मावलम्बी साधक नित्य आराध्य पञ्चदेवता की पूनासे दही किसी 
भी शुभ कर्म का प्रारम्भ करते है । ये वर्ण तथा आश्रम धर्म के प्रतिकूल, किन्तु कौल साधना 
मं प्रशस्तः शक्तिपूजा (लतासाधना-परस्त्री संगम), प्रसन्ना विधि एवं पात्रस्थापन (मदिरार्पण) 
ओर पशुबलि के व्यवहार आदि को उपासना में वर्ज्यं मानते है । ये वैदिक, पौराणिक एवं 
आगमिकं मन्त्रौ का समान रूप से उपयोग. करते है । पच महाभूतो के अथिष्ठातृदेवता के 


रूप में प्रसिद्ध विष्णु, अम्बिका, पूर्य, शिव ओर गणेश यहो पञ्चदेवता अभिप्रेत है। 


३. शक्तिसंगमतन्त्र, छित्नमस्ताखण्ड, २.६८-७३ 
२. मनुस्मृति का उपसंहार भाग द्रष्टव्य-- 
एष सर्वाणि भूतानि पञ्चभिर्व्याप्य मूर्तिभिः। 
जन्मवृदधिक्षयर्नित्यं संसारयति चक्रवत्‌ ।। (१२.१२४) 
पञ्चायतनपूजा वै सर्वेष्वेवागमादिषु । 
गणेशश्चापि सूर्यश्च विष्णू स्दरस्तथैव च।। 
पूजयेन्मध्य ईशानी पञ्चायतनमीदृशम्‌ ।। (महाकालसंहिता, गु. ख. १२.२७५-७८) 
३. परस््रीसंगमो मद्योपसेवा प्राणिघातनम्‌ । | | 
को हेतुर्मैव जानामि देवीप्रीतिकरा इमे।। (१०.१६६६-७० म. सं. गु. ख.) 
४. मिथिला मेँ रात्रिपूजा मेँ गणपत्यादि पञ्चदेवता का ओर दिन में सूर्यादि पञ्चदेवता का पूजनं 
निश्चित है। इससे प्रतीत होता है कि सूर्य ओर गणेश वैकल्पिक देवता है ओर सूर्य या गणेश के 
अतिरिक्त विष्णु, शिव, दुर्गा तथा अग्नि को सम्मिलित किया जाता है। इसका मूल अन्वेषणीय हे। 
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आगमिक उपासना मनुष्य मात्र के लिए विहित है ओर स्मार्तं धर्मावलम्बी केवल दविज 
होता हे! अतः एकत्र सभी प्रकार के मनुष्यों की रुचि एवं प्रवृत्ति को ध्यान मेँ रखकर 
उपासना की विधि निर्दिष्ट हई है ओर अपरत्र द्विज मात्र अधिकारी कहा गया हे । अतः 
स्मार्ततन्त्र परम्परा मेँ उपासनाविधि का मर्यादित परिष्कृत होना स्वाभाविक है। 


इस परम्परा का वैशिष्ट्य 


महाकालसंहिता स्पष्ट कहती है कि मेरी तो एसी परम्परा है कि साधक श्रुति तथा 
स्मृति मेँ निर्दिष्ट आचार के अनुपालन के साथ ही देवी की उपासना करते है । 

वेद के अविरोधी आगमं मेँ निर्दिष्ट आचार अनुपालनीय ह ओर वेदविरुद्ध आगमोक्त 
आचार हेयः । ब्राह्मण (द्विज) सात्त्विक द्रव्य से ही देवी की पूजना करे । दिन मेँ सम्पाद्य 
पूजा का ही अधिकारी ब्राह्मण (दविज) होता है, रत्नि मे सम्पाद्य पूजा का नही" । तन्त्र मे 
मद्यपान की जो प्रशंसा सुनी जाती टै, वह शूद्रपरक दे, ब्राह्मण(दविज)परक नही" । सात्विक 
द्विज किसी भी परिस्थिति मेँ जीवहत्या नहीं कर सकताः। इष्षुदण्ड, कूष्माण्ड, वन्यफल, 
दुग्धपिण्ड (खोया या मक्खन) अथवा चावल कं चूर्णं से निर्मित पशु का बलि खूप मेँ अर्पण 
इस परम्परा मेँ मान्य हे। फलतः आचार की शुचिता, उपचार की सात्त्विकता तथा साधकं 
की संस्कृत-परिष्कृत मानसिकता पर यहां बल दिया गया है। महाकालसंहिता का स्पष्ट 
निर्देश है कि कौल सम्प्रदाय सिद्ध लतासाधन, प्रसन्ना-विधि तथा पशुबलि मेँ यदि स्मार्त 
साधक का किसी कारण से विशेष आग्रह हो, तो शास्र मँ निर्दिष्ट अनुकल्प का उपयोग 
कर अपनी साधना सम्पन्न कर सकता है। यथा लता-साधन मेँ अपनी पत्नी का उपयोग, 


9. श्ुतिस्मृत्युदितं कर्म देव्युपासनमेव च। 
उभयं कुर्वते देवि मदुदीरितवेदिनः।। (म. सं. गु. ख. १०.१२६४} 
२. वेदाविरुद्धं कुर्वन्ति ` यद्यदागमचोदितम्‌ । 
आगमादेशितमपि जहति श्रुत्यचोदितम्‌।। (म. सं. गु. ख. १२.२१३) 
३. द्रव्येण सात्तिकेनैव ब्राह्मणः पूजयेच्छिवाम्‌। (म. सं., का. ख. ५.१२३) 
४. द्विजादीनां तु सर्वेषां दिवाविधिरिषोच्यते। 
शूद्रादीनां तथा प्रोक्तं रा्रिदृष्टं महामतम्‌ । (म. सं. का. ख. ५.७३) 
इसी से शक्तिपूजना एवं प्रसत्राविधि आदि मेँ उनका अनधिकार सिद्ध होता है। 
५. श्रूयते यत्फलाधिक्यं तन्त्रादौ मद्यदानतः। 
तद्धि शू्परं ज्ञेयं न तु दिनपर प्रिये।। (म. सं. गु. ख. ६.४२०} 
इसका संवाद शक्तिसंगमतन्त्र मेँ तथा ताराभक्तियुधार्णव मेँ मिलता है। 
६. सष्विको जीवहत्यां हि कदाचिदपि नो चरेत्‌। (म. सं. का. ख. ५.१३९) 
७. इशमुदण्डं च कूष्माण्डं तथा वन्यफलादिकम्‌। 
्षीरपिण्डैः शालिवूर्णः पशुं कृत्वा चरेद्‌ बलिम्‌। 
तत्तत्फलविशेषेण तत्तत्पशुमुपानयेत्‌ । | 
८. मधुक्षीरं तथान्यं च नारिकेलोदकं प्रिये। 
ब्राह्मणानामिदं शस्तं फलानां च रसास्तथा । 
कूष्माण्डं महिषत्वेन छागत्येन च ककटीम्‌।। (म. सं., का. ख. ५.१३६-३७) 
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प्रसत्ना-विधि मेँ कांस्यपात्र मँ नारियल का जल एवं ताम्रपात्र मेँ दूध या मधु का व्यवहार ओर 
बलि मेँ पूर्वोक्त अनुकल्प का उपयोग हो सकता हे । ब्रह्मचारी, गृही, कौल ओर यती की 
उपासना में पार्थक्य का प्रदर्शन, दिज एवं शूद्र की पञ्चायतनवान्‌ स्मार्तता, का अनेकधा 
उल्लेख इस संहिता को स्मा तन्त्र परम्परा का ग्रन्थ मानती हे। 

वैदिक परम्परा श्रवण, मनन तथा निदिध्यासन को आत्मज्ञान का यथाक्रम सोपान 
मानती है । उक्त विधि से उपनिषत्‌ प्रतिपादित अहग्रह उपासना सम्पन्न होती है । इसी तरह 
आगम परम्परा मेँ गुरमुख से उपास्य का माहात्म्य सुनकर मन मेँ उसके प्रति निश्चल 
विश्वास होने पर उसका निरन्तर ध्यान आगमो मेँ निर्दिष्ट विग्रहोपासना में देखा जाता है। 
शंकर भगवत्पाद ने गीताभाष्य म उपासना के लक्षण मेँ कहा है कि शास्त्र विहित पद्धति 
से उपास्य के निकट पुव कर समान विश्वास रखते हुए तैलधारा की तरह दीर्घकाल 
तक स्थित रहना ही उपासना है । देवी कृपा से यही तन्मयीभाव इष्टदेवता का साक्षात्कार 
करा कर मोक्ष का साधक होता है" । फलतः ध्यान के माध्यम से ध्येय के साथ 
ध्याता का तादात्म्य स्थापन ही उपासना के मूल मेँ निहित हे । वैदिक उपासना मेँ उपासक 
अपने मेँ उपास्य का दर्शेन ज्ञान के माध्यम से करता है ओर तान्त्रिक उपासक भक्ति के 
द्वारा उपास्य तक पहुचता है । तादात्म्य उभयत्र अपेक्षित है। 


त्रिविध उपासना 

इसमे कोटि का निदेश भी शास्त्रं मेँ मिलता है। उपासना की उत्तम कोटि है योग। 

मानस पूजा ओर बाट्य पूजा क्रमशः मध्यम एवं अधम कोटि की मानी गयी हैर । 
यौगिक उपासना का बहुविध माहात्म्य शास्र मे प्रतिपादित हे । दिग्दर्शनार्थ इतना 

कहना पर्याप्त होगा कि सांसारिक बन्धनों से षुटकार, पूर्वं जरन्मो के शुभाशुभ कर्मा का नाश 
तथा निर्मल ज्ञान का प्रकाशन इस विधि से सम्भव हे । महाकालसंहिता गुह्यकाली खण्ड 
के ग्यारहवेँ पटल मेँ इसका विस्तरत विवेचन उपलब्ध है । 

यह योगविधि सरल नही हे, न तो सबसे संभव ह। अत एव इस उपासना के 
अधिकारी विरल होते है । प्राक्तन संस्कार तथा उपयुक्त गुरु के उपदेश से ही इसका अभ्यास 
संभव है। अतः साधक कौ सामर्थ्यं मेँ तारतम्य देखकर ही मानस ध्यान तथा बाह्य पूजा 
का विधान आगमं मँ उपदिष्ट हुआ हे, जो क्रमशः एक दूसरे का सोपान है । उपासक साधक 
की क्षमता के अनुसार गुरु इनमे से किसी एक का उपदेश देता है। 





क 
१, यथाशास्त्रमुपास्यस्यारथस्य विषयीकरणेन सामीप्यमुपगम्य तैलधारावत्‌ समानप्रत्ययप्रवाहेण 
दीर्धकालं यदासनं तदुपासनमाचक्षते। (भगवद्गीता शांकरभाष्य १२.३१) 
२. उत्तमो योगमार्गेण मध्यमो ध्यानसंश्रयात्‌। 
पूजाध्यानादिभिङ्नेयोऽप्यधमाराधनक्रमः।। (म. सं. का. ख. ७.२०२) 
३. योगेन भवबन्धोऽयं विनाशमुपगच्छति। कर्माणि क्षयमायान्ति पूर्वजन्मकृतान्यपि ।। 
ज्ञानं प्रकाशते ऽत्यर्थं शुद्धं यदोषवर्जितम्‌।। (महाकालसंहिता, गु. ख.) 


२६८ तन्नागम-खण्ड 


उत्कट चंचल एवं निरन्तर क्रियाशील मन सांसारिक विष्यो के साथ अपना धनिष्ठ 
सम्बन्ध बनाकर स्वच्छन्दता से जहौ कहीं भी विचरण के लिये प्रस्तुत रहता हे । यही कारण 
हे कि ऋषियों ने मन के संयम पर अधिक बल दिया है तथा मन को ही बन्ध ओर मोक्ष 
का कारण माना है-““मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः” । 
इस मन को एकाग्र तथा निश्चल बनाकर केवल इष्टदेवता की ओर निरन्तर संलग्न 
रखना, अर्थात्‌ उन्हीं की अनुचिन्तना मेँ अपने को सर्वथा अर्पित कर देना मानस पूजा या 
मानस ध्यान हे, जो उपासना की मध्यम कोटि कही गयी हे। आगमिक भाषा में यही है 
अन्तर्याग । इसमे इष्टदेवता के स्वरूप-ध्यान का नैरन्तर्यं बना रहता हे। उपचार भी या 
मानस ही कल्पित होते है। 

यहा तीन प्रकार के उपास्य का ध्यान शास्त्रों मे वर्णित है- निराकार उपास्य, 
विराटृशरीरशाली उपास्य ओर मूर्तिमय उपास्य । आगमं मेँ तीर्न के ध्यान पृथकू्‌-पुथक्‌ 
निर्दिष्ट है । यह पार्थक्य उपासक की क्षमता में तारतम्य के कारण ही शास््रकारौँ ने 
दिखाया है । अपनी सामर्थ्यं के अनुखुप उपासक उपास्य का ध्यान करता है । सौन्दर्यलहरी 
मे शंकर भगवत्पाद ने इस मानस पूजा का स्वख्प इस प्रकार प्रदर्शित किया है-- हे 
भगवति! मेरी जल्पना ही जप है, लोकयात्रा हेतु किया गया हस्तसंचालन ही मुद्रा है, चलना 
ही प्रदक्षिणा हे, भोजनविधि ही आहुति है ओर स्वेच्छा से शरीर का कभी ज्लुकाना ही प्रणाम 
हे। जो कुछ भी मँ करता हू, वह आत्मसमर्पण-वुद्धि से करने के कारण आपकी ही पूजा 
हे, अर्थात्‌ लोकयात्रा मेँ किये गये आचरणं से ही आपकी सांग पूजा सम्पत्र होती है- 





जपो जल्पः शिल्पं सकलमपि मुद्रा विरचना 
गतिः प्रादक्षिण्यक्रमणमशनाद्याहुतिविधिः। 
प्रणामः संवेशः सुखमखिलमात्मार्पणदृशा 
सपर्यापर्यायस्तव भवतु यन्मे विलसितम्‌ ।। 


इसका संवाद शेव उपासको के द्वारा पठित शिवस्तोत्र मेँ भी मिलता है 


आत्मा त्वं गिरिजा मतिः सहचराः प्राणाः शरीरं गृहं 
पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थितिः। 

सञ्चारः पदयोः प्रदक्षिणविधिः स्तोत्राणि सर्वा गिरो 
यद्यत्कर्म करोमि तत्तदखिलं शम्भो ! तवाराधनम्‌ ।। 


१. द्रष्टव्य-महाकालसंहिता गुह्यकाली खण्ड (१.३०-१०२, १४०-४६, १७८-१६८ ) 
२ .. द्रष्टव्य--सौन्दर्यलहरी, पद्यसंख्या २७ 








दस महाविद्या एवं स्मार्ततन्त्र परम्परा २६६ 


बाह्य प्रजा 

प्रतिमा तथा यन्त्र आदि की पूजा अथवा उद्दिष्ट पूजा बाद्य पूजा से यहा अभिप्रेत 
हे, जहो आवाहन, विसर्जन तथा प्राणप्रतिष्ठा आदि निर्दिष्ट पद्धति से किये जाते है। ` 
अग्निकुण्ड, कलश, गोमतीचक्र, पटचित्र तथा भित्तिचित्र आदि मेँ से किसी एक में पूज्य 
देवता का आवाहन, सोपचारपूजा एवं विसर्जन आदि का विधान देखा जाता है। 

विभव के अनुसार किसी अभ्यर्हित अतिथि के. स्वागत सत्कार की तरह साधक 
उत्साह एवं प्रसत्नता से विविध उपचारो से अपनी पूज्या इष्टदेवता की आराधना करता है। 
पाच या दस उपचार सामान्य पूजा मेँ विहित है । विशेष पूजा में सोलह, बत्तीस तथा चौसट 
उपचारो का विधान भी किया गया हे । इष्टदेवता यदि भगवती है तो यावतीय महिला-प्रसाधन 
तथा गृहठोपयोगी उपस्कर-उपकरण आदि भी इन उपचारो के अतिरिक्त ही अर्पणीय होते 
है । महाकालसंहिता गुद्यकाली खण्ड के दशम पटल मेँ इसका विशद विवरण मिलता हे । 

यह यह अवधेय हे कि बाघ्य पूजाः भी प्राणायाम एवं मानस .ध्यान का अनिवार्यतः 
अनुष्ठान निर्दिष्ट है, जौ अन्य विष्यो से विरत कर केवल इष्ट की ओर चित्त को लगाने 

का उपाय हे। न्यास, भूतशुद्धि, आसनशुद्धि, द्रव्यशुद्धि, आत्मशुद्धि, शरीरशुद्धि, विविध 

मुद्राओं का प्रदर्शन, मन्त्रजप, हवन, : कवच एवं स्तोत्रपाट, विविध प्रकारो के नैवेद्य का ` 
यथाविभव अर्पणः तथा प्रार्थना आदि आराध्य के निकट पहुंचने के ही मागं के ख्पमें 
उपदिष्ट हँ, अत एव आवश्यक माने गये हैँ । किन्तु उदारता इतनी है कि भगवती ने स्पष्ट 
कहा हे कि यदि कुछ न उपलब्ध हो सके, तो भक्तिपूर्वक सर्वत्र सुलभ केवल जल के अर्पण 
- से भी वह अवश्य सन्तुष्ट होती है 


“अभावे तोयभक्तिभ्यां सत्यं तुष्टा भवाम्यहम्‌” ° । 


जेसे आवाहन आदि से प्राणप्रतिष्ठा करने पर जड यन्त्र या प्रतिमा मे आराध्य देवता 
का अधिवास होता है, इसी तरह न्यास के दवारा आराधक मेँ भी देवता का आवेश होता 
है । ““न्यासस्तन्मयताबुद्धिः” एेसा शास्रवाक्य उपलब्ध है । यह न्यास षडंग न्यास, करषडंग- 
न्यास, मातुकाविन्यास, षोढा, लघुषोढा. तथा महाषोढा न्यास आदि के भेद से अनन्त प्रकार 
का होता हे। 

दूसरी बात यह ठे कि मानव -सुलभ दुर्बलता के कारण सामाजिकं जीवन मेँ साधारण 
लोगों की इच्छा, सुचि एवं प्रवृत्ति अनुचित भी हो सकती है, होती है। इसका दृढतापूर्वक 
या हट से प्रतिरोध करने पर मानव मन का उच्चाटन भी संभव है। अतः उसे विशोधित- 
परिशोधित करने की व्यवस्था के अन्तग॑त यह बाह्य पूजा विहित हैः जो क्रमशः शरीर, मन 
एवं आत्मा के विमलीकरण का साधन होने से इष्ट तक पूरहुचाने का सोपान है। 


१. महा. गुट्य. ६.३६३ 
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यद्यपि वाद्य पूजा की धारा बहुमुखी है, उपास्यो के स्वरूप का आनन्त्य, साधक की 
रुचि एवं प्रवृत्ति में भिन्नता, आम्नार्यो के भेद, सम्प्रदायो के भेद तथा आचारो के भेद इनके 
मूल में विद्यमान है, अत एव पूजा की अनन्त पद्धतिर्या प्रचलित टँ, तथापि सबका उदेश्य 
एक है। अत एव वाद्य पूजा उदेश्य ख्प एक सूत्र मेँ आबद्ध हे । इसके तीन मुख्य प्रकार 
स्थूल दृष्टि से शास्र मे वर्णित है-- नित्य, नैमित्तिक ओर काम्य । 

प्रतिदिन की जाने वाली पूजा “नित्य पूजा कहलाती हे। प्रातःकाल शयन से उठने 
के बाद रात मँ शयन हेतु जाने के पहले तक आराधक उपासक जो कुछ भी करता है, 
वह उसकी नित्य पूजा की कोटि मेँ आता है। अत एव लोकयात्रा के निर्वाहार्थं प्रातःकाल 
साधक को अपनी इष्टदेवता से अनुज्ञा की याचना करनी पड़ती टै! । 

किसी निमित्त के कारण की जाने वाली प्रजा “नेमित्तिक पूजा” कहलाती हे। यथा 
शरत्‌ पूर्णिमा में लक्ष्मी की पूजा, दीपावली मे काली की पूजा, नवरात्र मे दुर्गा की पूना आदि । 

फलप्रापि की इच्छा से की गई पूजा अथवा ईप्सित फल की प्राप्ति होने पर प्रतिश्रुत 
या तत्काल स्फुरित पूजा “काम्य पूजा” कहलाती है। इस पूजा मँ उपचार, उपकरण- 
सम्भार, नैवेद्य एवं विधि-विधान के विशेष नियम आदि पद्धतिर्यो मे स्वतन्रतया निर्दिष्ट है। 
इसके आदि मेँ संकल्प एवं अन्त मेँ दक्षिणा अवश्य कृत्य के खूप मँ निर्दिष्ट है । सात्तिक 
कामना की सिद्धि में सात्तिक उपचार से तथा राजस या तामस कामना की सिद्धिहेतु 
तदनुख्प उपचार से पूजा की जाती है, जो पूजापद्धतिरय से समञ्मा जा सकता है। 


दीक्षा 


आत्मोत्रति के साधन इस उपासना का प्रथम सोपान हे दीक्षा। इसके बिना उपासना 

का अधिकार ही नहीं बनता। आगमो मेँ इसका सर्वाधिक महत्व दिखाया गया है। इसका 

स्वरूप, प्रकार, व्युत्पत्ति, माहात्म्य तथा प्रयोजन आदि का प्रतिपादन प्रायः प्रसिद्ध सभी 

- तन्त्र-गरन्थो में विस्तार से हुआ हे दीक्षाग्रहण की अनेक पद्धतियो प्रचलित एवं उपलब्ध है| 

इसके विशेष ज्ञान के लिए प्रपव्वसार, मेरुतन्त्र, शारदातिलक, ईशानशिवगुरुदेवपद्धति 

ध प्राणतोषिणी आदि अवलोकनीय है । आश्चर्य है कि महाकालसंहिता मेँ इसकी चर्या 
नहीं हे। 


मन्त्र 


चूकि दीक्षा मन्त्र की होती ह, अत एव मन्त्र के स्वरूप एवं प्रभेद का परिचय भी 
आगमो मे विशद खूप से दिया गया है। इस पद का अर्थं करते हूए तन्त्र कहता है कि 


१. आप्रतयुषादाशयनं यावत्कृत्यं भवेदिह ।। (महा. गुट्य. ५.४८६) 
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सभी प्राणियों के मननयोग्य, संसाररूप सागर से पार करने मेँ समर्थ, देवता के स्वरूप का 
अवबोधक एवं उनका अधिष्ठान स्वरूप मन्त्र" होता हे । इसके तीन प्रकार पुरुष, स्त्री ओर 
नपुंसक रूप शास्त्रा में वर्णित हँ । प्रपञ्चसार, ईशानशिवगुसुदेवपद्धति तथा शारदातिलक 
मँ इसका स्पष्ट चित्र उपलब्ध हे । जिस मन्त्र के अन्त में स्वाहा हो वह स्त्रीलिंग माना गया 
हे । जिस मन्त्र मँ अन्त मेँ नमः हो वह नपुंसक है ओर शेष पुल्लिग मन्त्र हैँ । शारदातिलक 
यहां थोडा सा अधिक अपना योगदान कर कहता है कि जिस मन्त्र के अन्त मेँ हुंफट्‌ आता 
हो वह पुल्लिग हैः । 

शेष सर्वत्र समान हे । इसके प्रयोजन के प्रतिपादन मेँ कहा गया है कि वशीकरण तथा 
उच्चाटन आदि कार्यों के लिए पुरुष मन्त्र, शुद्र कर्म एवं ध्वंसात्मक कर्मो के लिए स्त्री मन्त 
ओर अन्य कार्य के लिए नपुंसक मन्त्र अनुकूल होते है" । 

अधिष्ठातृदेवता के भेद से भी इसका विभाग हुआ है तथा मन्त्र ओर विद्या पद 
क्रमशः पुरुष एवं स्त्री देवता के मन्त्रौ के लिए प्रयुक्त होते है" । अन्य प्रकार से पुनः इसके 
चार प्रकार माने गये है-- बीज, बीजमन्त्र, मन्त्र ओर मालामन्त्र । अनेक वर्णों से युक्त 
एकाक्षर मन्त्र बीज है, दस से कम अक्षरों का मन्त्र बीजमन्त्र है, दस से अधिक किन्तु बीस 
से कम अक्षरों के मन्त्र है ओर इससे अधिक अक्षर वाला मालामन्त्र हैः । 

कहा गया है कि बाल्यावस्था मेँ बीज, कौमार मे बीजमन्त्र, यौवन में मन्न ओर 
वार्धक्य में मालामन्त्र अधिक फलद होते हैँ । यहां यह भी कहा गया है कि श्रद्धा तथा भक्ति 
से अभ्यास करने पर सभी प्रकारो के मन्त्र किसी भी अवस्था मेँ अवश्य फलप्रद होते है*। 
महाकालसंहिता मँ इसके दो प्रभेद मन्त्र ओर उपमन्त्र के रूप मेँ कटे गये हैँ । मन्त्र जप्य 


१. मननात्‌ त्राणनाच्यैव मद्रूपस्याववोधनात्‌ । 

मन््रमित्युच्यते ब्रह्मन्‌ मदधिष्ठानतो ऽपि वा।। (योगशिखाब्राह्मण) 

मननात्‌ सर्वभूतानां त्राणात्‌ संसारसागरात्‌ 

मन््रूपा हि तच्छक्तिर्मननत्राणधर्मिणी (रल्त्रय) 

मननत्राणधर्मित्वं वाचक दैवतस्य तु। 

यत्र तन्मन्त्रसंज्ञं स्यान्न तद्वीजेषु वा भवेत्‌ ।। (ईशानशिवगुरुदेवपद्धति १.२२४) 
२. मन्तरास््रेधा स्तरीपुमांसश्च षण्डाः स्वाहान्ताः स्युर्योषितो ये नमोऽन्ताः। 

ते षण्डाख्याः शिष्टमन्त्राः पुमांसः प्रोक्तं मन्त्रव्यापुती गौतमेन ।। (ईशानशिव. ४.११) 
३. पुंमन्त्राः हंफडन्ताः स्यर्दिटान्ताश्च स्त्रियो मताः। 

नपुंसका नमोऽन्ताः स्युरित्यक्ता मनवस्तरिधा।। (शारदातिलक २.५६। 
४. शेषाः पुमांसः शक्तास्ते वश्योच्याटनकेषु च। 

्षुदक्रियामयध्वंसे स्ियोऽन्यत्र नपुंसकाः।। (राघवभट्कृत शारदा-टीका, पृ. ४६) 
£. मन्त्रविद्याविभागेन दविधा मन््रजातयः। 

मन्त्राः पुदेवता ज्ञेया विद्या स्तरीदेवता मताः।। (व्ही २.५७-५य) 
६. मन्त्रास्ते स्युश्चतुर्विधाः। 

बीजानि बीजमन्त्राश्च मन्त्रा मालाख्यमन्त्रकाः। (ईशानशिव. १.१८-२१) 
७. ईशानशिवगुरुदेवपद्धति १,१८-२१ 
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होता है ओर उपमन्त्र देवी को जो कुठ भी अर्पण करना है, इस विधि मेँ उपयोगी होता 
हे। फलतः जप्य मन्न ओर अर्पणीय उपमन्र कहा गया है। 

पुरश्चरण के लिए इन म्रौ के दस संस्कार-जनन, जीवन ताडन, बोधन, 
अभिषेक, विमलीकरण, आप्यायन, तर्पण, दीपन ओर गोपन अवश्य कर्तेव्य के खूप मं 
शारदातिलक मेँ तथा अन्यत्र निर्दिष्ट है। इससे स्मार्ततन्त्र परम्परा मँ इसका महत्त्वातिशय 
ज्ञात होता हे"। 

कुछ मन्त्र शापग्रस्त होते है । इन मन्त्रो के दान के समय दीक्षा से पहले उनका 
शापोद्धारं आवश्यक हे । अन्यथा वह फलप्रद नहीं होते । शप॑ग्रस्त मन्त्र आगमं मेँ परिगणित 
छिन्न आदि उनचास दोषों से ग्रस्त हो जाते है। शारदातिलकः मे इन दोषो का परिचय 
तथा इससे उद्धार के उपाय वर्णित हैँ । 

यर्हौ ज्ञातव्य है कि चैतन्य का आधान कर मन्त्र का उद्बोधन आवश्यक है । मन्त्र, 
देवता, गुरु तथा साधक मेँ एक ही चैतन्य रहता है, जो देवता ओर गुरु मेँ तो उदुबुद्ध 
रहता है, किन्तु मन्न ओर साधक मेँ इसके उदद्वोधन की आवश्यकता होती है । गुरु अपना 
उद्बुद्ध चैतन्य इन दोनों मेँ संचारित कर देता है, । इसे चेतन्याधान कहते है । 
“गुरुदैवतमन््राणां' पद मेँ मध्य में विद्यमान देवत पद का देहलीदीपकन्याय से दोनों ओर 
समन्वय होता है। इसकी प्रक्रिया तन्त्र-ग्रन्थोँ मेँ उपदिष्ट हे। 

-इन मन्त्रं के सात अंग होते है, जिसका उल्लेख मन््रजप से पहले आवश्यक है । वे 
है- ऋषि, छन्द, देवता, शक्ति, बीज, कीलक ओर विनियोग । इसका गूढ तात्पर्य विशद रूप 
से प्रपञ्चसारसंग्रह में प्रतिपादित हे। 


यन्तर 


शाक्त तन्त्रो मेँ यन्त्र को देवता का शरीर ओर मन्त्र को उसकी आत्मा कहा गया 
हे । अत एव यन्त्र मन्त्रमय होता है, जिससे शरीर ओर आत्मा का परस्पर सम्बन्ध बना 
रहता है- 


यन्तरं मन्त्रमयं प्रोक्तं मन्त्रात्मा देवतेव हि। 
देहात्मनोर्यथाऽभेदो यन्त्रदेवतयोस्तथा" ।। 


द्रष्टव्य--शारदातिलक २.११२-११३ 

दरष्टव्य- व्ही २.६४-७२ 

्रष्टव्य--पुरश्चर्यार्णव मे उद्धृत गन्धर्वतन््र के २६ पटल का वचन। 
शाक्तानन्दतरंगिणी, उल्लास १३, भारतीय शक्ति साधना तथा प्रिन्सिपुलूस आफ तन्र, 
भूमिका, पृ. ८५ मेँ उद्धृत। 
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एक से यही कारण हे कि यन्त्र पर भी देवताओं की पूजा आगमो मे प्रशस्त मानी 
गयी है- | 


“सर्वेषामेव देवानां यन्त्रपूजा प्रशस्यते”? । 


गन्धर्वतन्त्र भी इसकी पुष्टि करता है । यँ का गया है कि देवता का शरीर तीन 
प्रकार का होता है-- भौतिक, मनोमय ओर विज्ञानमय । मुद्रा उनका भौतिक शरीर है, यन्तर 
मनोमय ओर मन्त्र उनका ज्ञानमय शरीर है- 


शरीरं त्रिविधं प्राहुर्भोतिकं च मनोमयम्‌ । 
परं ज्ञानमयं नित्यं यदनाशि निरन्तरम्‌। 
मुद्रां भोतिकमित्याहूर्यन्तरं विद्धि मनोमयम्‌। ` 
मन्त्रं ज्ञानमयं विद्धि एवं त्रिधा वपुभवित्‌* ॥। 


यहीं आगे कहा गया है कि यन्त्र के बिना पूजा करने पर आराध्य देवता प्रसन्न नहीं 
लेते | 


“विना यन्त्रेण चेत्‌ पूजा देवता न प्रसीदति 


यद्यपि प्राणप्रतिष्ठा से सम्पन्न प्रतिमा की पूजा मन्दिरों मे तथा घरों मेँ देखी जाती है, 
तथापि यन्त्र के माहात्म्य के प्रदर्शन के लिये उक्त वचन की सार्थकता समञ्नी चाहिये। 
दूसरी बात यह ठे कि प्रतिमा के अभाव मेँ यन्त्र पर पूजा विहित एवं प्रशस्त हे, उद्िष्ट 
पूजा विवशता का द्योतक है। साधारण साधक तो यन्त्र कौ देवता का स्वरूप ओर प्रतीक 
दोनों त हे, जैसे कि वेदान्त में ञभ्कार को ब्रह्म का स्वरूप एवं उपासना के लिये प्रतीक 
कहा गया हे। 


तन्त्र-गरन्थौँ मे प्रत्येक देवता के यन्त्र का स्वरूप भिन्न प्रकार का वर्णित है। अत एव 
आगम में विशेष सूप से परथक्‌-पृथक्‌ निर्दिष्ट यन्त्र पर तत्तद्‌ देवता की पूजा विहित है। 
प्रत्येक यन्त्र पर सभी देवताओं की पूजा विहित नहीं हे । महाकालसंहिता मेँ मण्डल पद से 
इस यन्त्र का परिचय दिया गया हे। अत एव मण्डल ओर यन्त्र का व्यवहार आगर्मो मे 
पर्याय रूप मेँ मिलता है। आगमो मे वर्णित है कि कहीं यदि प्रसंग रहने पर भी किसी देवता 
के यन्त्र का विवरण उपलब्य नर होता हयो, तो एसी परिस्थिति मेँ अष्टदल कमल लिखकर 
उसके मध्य मेँ षटूकोण कर्णिका का ओर बाहर में चार द्वारो एवं भूपुर आदि .का निर्माण 
कर यन्त्र बनाना चाहिय ओर उस पर अभीष्ट देवता की पूजा करनी चोल्यि- 


१. शक्तानन्दतरगिणी, उल्लास १३, भारतीय शक्ति साधना तथा प्रिन्सिपुलूस आफ तन्त्र, 
भूमिका, प. ८५ मेँ उद्धृत। । 
२. गन्धर्वतन््र ५.३६-४० 


| 
| 
| 





४०४ तन्तागम-खण्ड 


अनुक्तकल्पे यन्त्रं तु लिखेत्‌ पद्मं दलाष्टकम्‌ | 
षट्कोणं कर्णिकं तत्र वेदद्वारोपशोभितम्‌' ।। 


इससे यन्त्र का महत्व सिद्ध होता हे । यह यन्तर सुवर्ण, रजत, ताप्रपत्र, भूर्जपत्र तथा 
स्फटिक पर निर्मित होता हे-- 


सौवर्णे राजते पात्रे भूजं वा सम्यगालिखेत्‌। 
अथवा ताग्रपटेन गुटिकीकृत्य धारयेत्‌।। (बृहत्‌ तन्त्रसार) 


यन्त्र दो प्रकार का होता है-- पूजनीय ओर धारणीय। देवता की पूजा जिन्न यन्त्र 
पर होती है, उसे प्रूजनीय यन्त्र ओर पजापाट आदि करके सुवर्ण, रजत या ताग्रपत्र से 
ठककर गले मं या वाहु पर जौ यन्त्र धारण किया जाता है, उसे धारणीय यन्त्र कहते हें । 
शक्तिसंगमतन्त्र मे स्पष्ट प्रतिपादित हे कि धारण करने पर यह यन्त्र पुरुष, स्त्री तथा बालक 
सभी के मनोरथो को सिद्ध करता हे तथा आभूषण का भी काम करता हे 


पुरुषस्य तथा स्त्रीणां बालकानां विशेषतः। 
धारणात्‌ सिद्धिदं देवि यन्त्रं च भूषणं भवेत्‌ः ।। 


इस प्रकार के यन्त्री पर चिरकाल से भारतीयों का निश्चल विश्वास रहा है । इसका 
प्रमाण महाकवि कालिदास के अभिज्ञान शाकुन्तल मेँ उपलब्ध हे, जरल शकुन्तला कं पुत्र 
भरत के गले मे कण्व ने एसा रक्षायन्त्र डाल रक्छा था कि उससे उसकी रक्षा तो होती 
ही रही ओर उसका आनुरष॑गिक सुफल यह भी हुआ कि उस यन्त्र ने उस शिशु को अपने 
पिता से मिला दिया। 

आगमं मँ यन्त्र की जौ व्युत्पत्ति दी गयी है, उसते दो वात अवश्य सिद्ध होती ं। 
एक तौ यन्त्र म॑ बीज-मन्त्र का समावेश एवं आराधन-विधि ते देवता का सात्निध्य रहता 
हे ओर दूसरा यह कि नानाविध उपद्रवं से रक्षा करने मे वह सर्वथा समर्थं होता है। 

कुलाणवतन्त्र का स्पष्ट कथन हे कि यम्‌, भूत तथा प्रेत आदि के भय से रक्षा करने 
के कारण इसका नाम यन्त्र पड़ा । काम, क्रोध आदि दोषों सै उद्भूत दुःखो का यह प्रतिरोध 
करता हे, अत एव इसे यन्त्र कहा गया है। इस पर पूजा करने से देवता प्रसत्र होते है 


यमभूतादिसर्वेभ्यो भयेभ्योऽपि कुलेश्वरि । 
त्रायते सततं चेव तस्माद्‌ यन्त्रमितीरितम्‌।। 








9. मत्स्यसूक्त वचन, भारतीय शक्तिसाधना के पृ. ८८७ मेँ उद्धत । 


२. शक्तिसंगमतन्त्र, ताराखण्ड | 


दस महाविद्या एवं स्मार्ततन््र परम्परा ४०५ 


कामक्रोधादिदोषोत्थसर्वदुःखनियन्त्रणात्‌ । 
यन्त्रमित्याहुरेतस्मिन्‌ देवः प्रीणाति पूजितः" ।। 


श्रीतत्त्वचिन्तामणि मेँ भी इसकी पुष्टि की गयी हे । वो कहा गया है कि पूजन, 
ध्यान तथा धारण से यन्त्र पापों का नाश करता है तथा बडे से बडे भय से रक्षा करता 
हे - 


यमयत्ययिलं पापं त्रायते महतो भयात्‌ | 
साधकं पूजनाद्‌ ध्यानात्‌ तस्माद्‌ यत्रं प्रकीतितम्‌ । | 


उपसंहार 

इस प्रकार पराशक्ति-आदिशक्ति के महाविद्याओं के रूप मेँ प्रयोजनवश आविभौव, 
इसका निदान, देश तथा काल का आख्यान, प्रसिद्ध संख्या का निर्णय, सिद्धविद्या के रूप 
मे प्रतिष्ठा, दस वैष्णव अवतारो के साथ तादात्म्य, स्वरूप, प्रभेद, माहात्म्य, उपासना की 
दीर्घकालिक परम्परा का दिग्दर्शन, आराधकों का तथा संबद्ध सिद्धी का यथोपलब्ध 
परिचय शास्त्रीय आधार के अनुसार यहां यथामति प्रस्तुत किया गया हे। मधुकरी वृत्ति से 
<नकी उपासना के प्रतिपादक तन्त्र-ग्रन्थं का विवरण भी संकलित किया गया है। साथ ही 
स्मार्ततन्त्र की परम्परा, इसका वैशिष्ट्य, उपासना के स्वरूप, प्रभेद, दीक्षा की अनिवार्यता, 
यन्त्र के स्वरूप एवं प्रभेद, महत्व तथा प्राचीन अवधारणा आदि पर यथामति प्रकाश डालने 
का प्रयास भी किया गया हे। 

एक वात का ध्यान यां अवश्य रखना होगा कि परशुरामकल्पसूत्र मेँ निर्दिष्ट 
सम्प्रदाय ओर विश्वास के विना यहां काम नहीं चलता । गुरुपरम्परा से प्राप्त मन्त्र एवं 
उपासना-विधि का परिचय तथा उस पर पूरी निष्ठा साधक के लिये अपेक्षित है! तभी इस 
त्र मे सिद्धि संभव है। परशुरामकल्पसूत्र स्पष्ट कहता है-- ““सम्प्रदायविश्वासाभ्यां 
सर्वसिद्धिः” (१.६)। 


शस्त्रेषु नास्ति नैपुण्यं विद्याया नास्त्युपासना । 
बुद्धिशुखये प्रवृत्तो ऽत्र गुरुणां हि निदेशतः।। 
श््रष्वाकीणविषयाः संगृहीता यथामति। 
समष्ट्या तेन मयि सा जगदम्बा प्रसीदतु || 


१. द्रष्टव्य-कुलार्णवतन्त्र, उल्लास ६ श्लो. % 


| 








बोद्ध तन्त्रवाड्मय का इतिहास 
त्रिविध धर्मचक्र प्रवर्तन 


ईसा-पूर्वं छटी शताब्दी मे शाक्य राजवंश के राजा शुद्धोदन के यहां राजकुमार 
सिद्धार्थं का जन्म हुआ । तत्कालीन राजनेतिक, सामाजिक एवं आर्थिक प्ररिस्थितिर्यो के बीच 
कुमार सिद्धा्थं अपने राजकीय संमान, पत्नी, बच्चे ओर घर कौ त्यागकर, दुःखी ओर 
सन्तप्त मानव को दुःख से मुक्त करने के लिये, दुःख के कारणों को खोजने निकल पड़ | 
उन्न आडार कालाम, उद्रक रामपुत्र आदि अनेक श्रमणो का शिष्यत्व भी स्वीकार किया । 
अनेक वर्षो तक अपने शरीर को अनेक दुष्कर चर्याओं दवारा सुखाया । इतनी कटोर तपस्या 
के बाद भी उन्हं दुःख के कारणों का ज्ञान नहीं हुआ। तब उन्न मध्यम मार्गं का 
अवलम्बन कर वैशाख पूर्णिमा के दिन बोधगया मेँ बोधिवृक्ष के नीचे बैठकर दुःख के कारणं 
को पहचाना ओर उन्ह बोधि प्राप्त हूरई। कुमार सिद्धार्थ बुद्ध कहलाये। 


उरन्दोने बोधि-प्रप्ति के अनन्तर वाराणसी के समीप ऋषिपतन मृगदाव वन मे 
सर्वप्रथम अपने पांच शिष्यो के समक्ष धर्मोपदेश दिया। इसे ही प्रथम धर्मचक्र प्रवर्तन कहा 
जाता हे । विद्वान्‌ इसे स्थविरवादी मत का धर्मचक्र प्रवर्तन मानते ह । दवितीय धर्मचक्र प्रवर्तन 
राजगृह मे गृध्रकूट पर्वत पर हुआ, जिसमे महायानी सिद्धान्तो का प्रवर्तन किया गया । तृतीयं 
धर्मचक्र प्रवर्तन धान्यकटक या श्रीपर्वत पर हुआ, निसर्गे मन््रयानी सिद्धान्तो का प्रकाश 
हुआ। भोट परम्परा मँ मान्यता हे कि बोधि-प्रापति के प्रथम वर्षं में ऋषिपतन मृगदाव 
(सारनाथ) मे स्थविरवाद का, तेरह वर्ष मेँ गृध्रकूट पर्वत पर महायान का तथा सोलह 
वर्ष मँ मन्त्रयान का धान्यकटक मेँ प्रवर्तन किया गया। कालचक्रतन्त्र के सम्बन्ध मेँ एेसी 
मान्यता हे किं इसका प्रवर्तन निर्वाण के एक वर्ष पूर्व हुआ था। इस प्रकार हम बुद्ध के 
उपदेशो को तीन श्रेणियो मे बांट कर देख सकते है प्रथम पालि साहित्य, दवितीय महायानी 
साहित्य तथा तुतीय तन्त्र साहित्य । 

सामान्यतः यह स्वीकार किया जाता है कि बौद्ध तन्त्र का उद्व बहुत परवती काल 
का हे। स्थविरवादी परम्परागत विद्वान्‌ तो यह भी स्वीकार नहीं करते कि बुद्ध ने तन्त्र 
सम्बन्धी कोई उपदेश दिया था ओर मन्त्रयान का धर्मचक्र प्रवर्तन किया था, क्योकि तन्त्र 
साहित्य मे जो सिद्धान्त प्रतिपादित दै, वे बुद्ध के मूल वचनो (पालि साहित्य) से सर्वथा 
विपरीत है । उनका यह मानना है कि परवती काल मे आचार्यो ने इसे बौद्ध धर्म मे प्रविष्ट 
करा दिया, जिसके फलस्वख्प बौद्ध धर्म का पतन हुआ । यां तक कि कुछ स्थविरवादी 
विद्वान्‌ महायान को भी बुद्धवचन नहीं स्वीकार करते। इस प्रकार बुद्ध के उपदेशो का 
प्रचार दो धाराओं में हुआ। एक स्थविरवादी परम्परा ओर दूसरी महायानी परम्परा, जिसमें 
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बौद्ध तन्वाङ्मय का इतिहास ४०७ 


मन्त्रयान भी सम्मिलित हे । प्रथम धारा का प्रचार-प्रसार दक्षिण-पू्ी एशियाई देश मे हुआ 
जबकि दूसरी धारा का प्रचार पूर्वोत्तर एशियाई देशो मं । 


मन्रनय की देशना 


परम्परावादी महायानी तन्त्रो का प्रवर्तन भगवान्‌ बुद्ध द्वारा ही स्वीकार करते दै। 
अतीत के बुद्धो ने भी तन्त्र का प्रवचन किया था, भविष्य के बुद्ध भी तन्त्र-प्रवचन करेगे 


ओर प्रत्युत्पन्न अर्थात्‌ वर्तमान बुद्ध भी पुनः पुनः प्रवचन देगे। नामसंगीति का प्रसिद्ध वचन 
डे. 


याऽतीतैर्भाषिता वबुद्धे्भाषिष्यन्ते द्यनागताः। 
प्रतयुत्पन्नाश्च संबुद्धा यां भाषन्ते पुनः पुनः।। 
बुद्ध ने तन्त्रँ की देशना विभिन्न देश-कालोँ एवं विभिन्न पर्षदं के समक्ष की। 
तन््रशास्त्राँ का प्रमुख लक्ष्य इसी जन्म मेँ बुद्धत्व प्राप्ति है। 
बौद्ध तन्त्रो के उद्व के सम्बन्ध मेँ प्रायः दो प्रकार के मत सामने आते हैँ! एक 


परम्परावादी मान्यता ओर दूसरी एेतिहा्षिक एवं तात्त्विक विकासक्रम की दृष्टि । इस सन्दभं 
मे उपर्युक्त दोनों दृष्टिर्यो का विश्लेषण करना सार्थक होगा । 


बद्ध तन्त्रं को सामान्यतया चार प्रमुख विभागों मेँ विभाजित किया जाता हे-- क्रिया- 
तन्त्र, चर्यातन्त्र, योगतन्त्र तथा अनुत्तर-योगतन्त्र। इस सम्बन्ध मे हम अगे विस्तार से 
विचार करगे । धान्यकटक में भगवान्‌ ने तन्त्र की देशना की, इस सम्बन्ध मे अनेक उद्धरण 
मिलते हे । तन्त्र को विभाजन की दृष्टि से देखें, तो इन सभी तन्त्रा का प्रवचन धान्यकटक 
मही हज हो, एसा भी नर्ही लगता । सूत्र-ग्रन्थो की तरह भगवान्‌ ने भित्र-भिन्न स्थानों 
एवं काल मँ भिन्नभित्र पष के समक्ष इनकी देशना की । कुठ परम्परावादि्योँ की धारणा 
यह भी हे कि जब भगवान्‌ गृध्रकूट पर्वत पर प्रज्ञापारमिता-शास्त्रौ का प्रवचन कर रहे थे, 
ठीक उसी समय कुछ तीक्ष्ेद्धिय शिष्य धान्यकटक मेँ मन््रनय का श्रवण कर रहे थे। 
प्रारम्भ मेँ मन््रनय को प्रज्ञापारमितानय के अन्तर्गत ही स्वीकार किया जाता था, । बाद में 
यह तन्त्रयान एवं वज्रयान के रूप में प्रचारित हआ । प्ज्नापारमिता-शास््रा की देशना गुधरकूट 
पर्वत पर हह तथा मन््रनय की देशना धान्यकटक मेर । धान्यकटकं संभवतः श्रीशैल पर्वत 
ही है, क्योकि श्रीपर्वत के तन्त्र से सम्बद्ध होने के कहू उद्धरण मिलते है। बाण भटः ओर 
श्रीहर्ष की रचनाओं मे यह उल्लेख मिलता है कि यह तन्र-साधना का एक प्रधान केन्द्र 
था। मालतीमाधव (१.८,१०) मे भवभूति ने भी इसे तान्त्रिक केन्र के खूप मेँ चित्रित किया 
हे। 


१. महायानं च दिविधम्‌-पारमितानयो मन््रनयश्चेति (अदयवन्नसंग्रह, पृ. १४)। 
२. गृध्रकूटे यथा शास्त्रा प्रज्ञापारमितानये। 
तथा मन््रनये प्रोक्ता श्रीधान्ये धर्मदेशना।। (ते. टी. पृ. २ 
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तन्त्र की देशना के सम्बन्ध मेँ भोट परम्परा का उल्लेख करना युक्तियुक्त होगा । 
तदनुसार चारों तन्त्र की देशना भगवान्‌ तथागत बुद्ध ने विभिन्न समयो मेँ अकनिष्ठ, 
तरायस्तिंश आदि अनेक देवभूमियों मेँ विभिन्न पात्रँ के समक्ष दी सर्वप्रथम इन चारों तन्त्र 
के स्वरूप पर विचार कर लेना उचित दयेगा। 

क्रियातन्नर-क्रियातन्त्र के अन्तर्गत अनेक तन््र-ग्रन्थ संगृहीत ईहै!। इन तन्त्रा की 
देशना समय-समय पर विभिन्न लोकों मेँ भिन्नभित्र पात्रों के समक्ष तथागत बुद्ध ने को। 
यह स्वीकार किया जाता है किं भगवान्‌ बुद्ध अपनी माता को धर्मोपदेश देने के लिए श्रावस्ती 
से तीन महीने के लिये त्रायस्िंश लोक गये । व्ही से समय समय पर सुमेरु पर्वत आदि 
स्थानों मँ जाकर तथा पुनः जम्बुद्ीप लौटकर मगध, श्रावस्ती आदि विभिन्न स्थानों में 
भित्र-भित्र आशय के स्वौ के अनुसार तन्त्र की देशना की । क्रियातन्त्र के ग्रन्थों को 
मुख्यतया छः भागों मेँ विभाजित किया जाता है। इनमे प्रथम मज्नुश्री से सम्बद्ध तन्त्रँ का 
प्रवर्तन शुद्धावासलोक में हुआ । अवलोकितेश्वर से सम्बद्ध तन्त्रं का प्रवर्तन पोतल नामक 
पर्वत पर, अचलतन्त्र का त्रायस्तरिंश लोक मे, वज्रपाणि से सम्बद्ध तन्त्रो का प्रवर्तन पाताल 
लोक मेँ तथा गृध्रकूट मेँ उष्णीष से सम्बद्ध तन्त्रो का प्रवर्तन हुआ । इनमें कु प्रमुख तन्त्रो 
का जे त्रिसमयब्यूहराजनामतन््र(तो.* ५०२) की देशना शुद्धावास भूमि मे, अनन्तमुखसाधकधारणी 
(तो. ५२५) की देशना सुमेरु पर्वत पर, सर्वतथागताधिष्टानहृदयगु्यधातुकरण्डनामधारणी 
महायानसूत्र की देशना मगध मे, रश्मिविशुद्धप्रभानामधारणी (तो. ८१०) की कपिल नामक 
स्थान मेँ बोधिसत्व सर्वनीवरणविष्कम्मिन्‌ दारा अध्येषणा करने पर हुई“ । 

चर्यातनत्र-चर्यातन्त्रो की देशना भी भगवान्‌ बुद्ध ने विभिन्न लोकं मेँ विभिन पात्रँ 
के समक्ष दी। नीलाम्बरवन्नपातालतन्त्र (तो. ४६६) की देशना भगवान्‌ ने सप्तपातालक्रम में 
स्थित नागलोक मेँ की । नीलाम्बरत्रैलोक्यविनयतन्त्र (तो. ४६८) की देशना सुमेरु पर्वत पर 
विहार करते समय अनन्त देव, असुरो ओर वन्रपणि के सम्मुख की । अचलमहक्रोधतन्त् 
की देशना भगवान्‌ ने वायुमण्डल मे विभिन्न र्त्त से अलंकृत विमान पर स्थित होकर्‌ 
वल्रपाणि अवलोकितेश्वर आदि बोधिसत्त्व एवं ब्रह्मा, विष्णु आदि के साथ विहार करते हुये 
की । वैरोचनाभिसम्बोधितन्त्र (तो. ४६४) की देशना भगवान्‌ ने कुसुमतलगर्भालंकार मँ स्थित 
होकर कीः । | 

योगतन्त्र-योगतन्त्र के अन्तर्गत तीन प्रकार के तन्त्र है । मूलतन्त्र, व्याख्यातन््र एवं 


सदुशतन्त्र। इन तन्त्रो की देशना भी तथागत ने अनेक देवसत्व-समूहं को विभिन लोकों 


१. बौद्ध तन्त्र साहित्य का वर्गीकरण) (धीः अंक ५, पृ. ६३-८२, भ्य) 
२. तन्त्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद (धीः अंक ७, पृ. १५४) 
विस्तार के लिये देखे ई. वु. ता. सि., पृ. १०३-१२३ 


३. ^ 01019 4121040९ ग 1/1€ 11018 60001119 (8101), 5611081, 42080 1934.) 


४. ई. बु. ता. सि., प. १०३-११३ 
८. इ. बु. ता. सि., पृ. २०५ 
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मँ दो। सर्वतथागततत्त्वसंग्रह* योगतन्त्र का मूल तन्त्र है, इसकी देशना तथागत ने 
सम्भोगकाय दारा देवलोक मेँ की । त्रेलोक्यविजयमहाकल्प की देशना तथागत ने सुमेरु पर्व॑त 
पर स्थित होकर मणिरलनाग्रप्रासाद मेँ अनन्त देव, नाग, यक्ष एवं गन्धव आदि के साथ विहार 
करते हए की । इसी प्रकार सर्वदुर्गतिपरिशोधनकल्पः की देशना तथागत ने नन्द नामक 
उपवन मेँ की । परमाद्यतन्त्र (तो. ४८८) की देशना कामधातु के परनिर्मितवशवती प्रासाद 
म बोधिसत्त्व अवलोकितेश्वर, वज्रपाणि, मंजुश्री आदि के समक्ष की । वज्गभालंकारतन्त्र की 
देशना सर्वतथागतों दारा अधिष्ठित तथागतस्थान गर्भालंकार में अनन्त महासत्त्वो की परिषद्‌ 
के समक्ष की। मणितिलकतन्त्र की देशना अकनिष्ठ भुवन में तथा पंचविंशत्ति- 
साहधचिकाप्रज्ञापारमितामुख की सुमेरु पर्वत पर हुई । 

अनुत्तर-योगतन्त्र-अनुत्तर-योगतन्त्र मातृतन्त्र, पितृतन्त्र एवं अद्वयतन्त्र नामक तीन 
भागो में विभक्त हँ । पितृतन्त्र तथा मातृतन्त्र को योगतन््र-योगिनीतन्र, उपायतन्त्र-प्रज्ञातन्त्र 
डाकतन्त्र-डाकिनीतन्त्र के नाम से भी जाना जाता है। अनुत्तर-तन्त्र की देशना के सम्बन्ध 
मे विभिन्न मत मिलते ह । जसे कि गुद्यसमाजतन्त्र की देशना भगवान्‌ बुद्ध ने परनिर्मित-वशवर्तिन्‌ 
लोक मेँ की थी। भोट परम्परा के अनुसार यह स्वीकार किया जाता है कि इसकी देशना 
बुद्ध ने ओडियान के राजा इन्भूति को दी। मातृतन्त्रौँ मे हेवन्र की देशना के सम्बन्ध में 
कहा जाता है कि भगवान्‌ तथागत ने जम्बुद्दीप में निवास करते समय मगध मेँ बोधिसत्त्व 
वल्नगर्भं को इसकी देशना दी। कालचक्रतन्त्र के सम्बन्ध मे आचार्य नारोपा ने सेकोदेशटीका 
मेँ स्पष्ट कहा हे कि इसकी देशना श्रीधान्यकटक मेँ हू" । कालचक्रतन्त्र के अध्येषक राजा 
सुचन्द्र ने इसे शम्भल देश में प्रचारित किया । 

यद्यपि इस परम्परा मेँ अनेक तन्त्र की देशना देवलोक, नागलोक इत्यादि भूमियों मे 
होने के प्रमाण है, फिर भी इस परम्परा से स्पष्ट हो जाता है कि भगवान्‌ बुद्ध ने ठी तन्त्र 
की देशना को । बहुत समय तक यह जम्बुदीप में प्रचारित नहीं हृए । कालान्तर मे अनेक 
तान्त्रिक आचायो एवं सिद्धं ने इन तन्त्रो को जम्बुद्ीप मे प्रचारित कर जगदर्थ सम्पादित 
किया। तारनाथ का मानना हे कि मूलतः सूत्र ओर तन्त्र के शास्ता ओर देशकाल के 
सम्बन्ध मं कोई भेद नहीं है *। जापानी परम्परा के अनुसार भी यही मान्यता हे कि मन्त्रनय 
के सिद्धान्तो को बुद्ध के निर्देशानुसार व्रसत्व ने दक्षिण भारत के एक चैत्य ने सुरक्षित 
रखा, जिन्टं बाद मे नागार्जुन ने वहां से निकाल कर इस लोक मेँ प्रचारित किया९। 


सर्वतथागततच््संग्रह, सम्पा. डा. लोकेशचन्द, दिल्ली १६८७ (तो. ४७६) 
सर्वदर्गतिपरिशोधनतन््र, सम्पा. री. स्कोरूप्एकी । 

विस्तार के लिये, ई. वु. ता. सि., पृ. २१४-२२७ एवं धीः अंक ११ वो. . १४७-१९४ 
से. री., पृ. ३ 

बो. ध. इति., पु. १४५ 

₹* बु. पृ. ४८६ 
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मन््रनय का तात्त्विक विकास 


दूसरा मत इसकं एतिहासिक ओर तात्तविक विकास को क्रमानुसार प्रतिपादित करता 
हे। आधुनिक अध्येताओं ने बौद्ध तन्न की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे प्रायः इसी मत का 
अवलम्बन किया हे। इस विकासक्रम मेँ क्रमशः वेभाषिक, सौत्रान्तिक, विज्ञानवाद ओर 
माध्यमिक मत हँ । तन्त्रँ के अध्ययन के लिए भी पहले इन सिद्धान्तो का अध्ययन अपेक्षित 
हे! । इस अध्ययन क्रम मे प्रथमतः बुद्ध के प्रारम्भिक उपदेशों मँ तन्त्र की प्रवृत्तियों को 
खोजने का प्रयास किया गया है| विनयपिटक मेँ आये कथानक, मिलिन्दप्रश्न के उद्धरण, 
दीघनिकाय के परीत्तसुत्त इत्यादि सामग्रियों कं आधार पर विद्वान ने यह सिद्ध करने का 
प्रयास किया है कि बीज रूप मेँ तन््र का सिद्धान्त बुद्ध के मूल वचनं मेँ ही निहित था 

विनयपिटक मँ दो कथानक हैँ, गस राजगृह के एक सेठ ने चन्दन का वना हआ 
एक भिक्षापात्र एक वांस के ऊचे सिरे पर वांध कर रख दिया । अनेक श्रमण एवं तीर्थकर 
आये, परन्तु उसे उतारने मेँ समर्थं नहीं हए । अन्त मेँ भारद्ान अपनी योगसिद्धि के बल 
पर आकाश मेँ ऊपर उठ गये ओर आकाशसे ही भिक्षा पात्र को लेकर राजगृह की 
प्रदक्षिणा कौ। तब लोग इस कृत्य को देखकर बहुत आश्वर्यचकित हूए, परन्तु बुद्ध ने 
एक काष्टपात्र कं लिये इतनी शक्ति का प्रयोग अनुचित टहराया। उन्होने भारद्वाज के 
इस कृत्य की निन्दा की ओर काष्टपात्र को निषिद्ध ठहराया। इसी प्रकार मगधनरेश 
विम्बसार दारा पुरस्कृत भेण्डक' नाम के गृहस्थ के परिवार की सिद्धियों का वर्णन 
विनयपिटक मेँ मिलता हे। कथावस्तु मे मेथुन को किसी खास अभिप्राय से सेवन करने क 
लिये वर्जित नहीं किया गयाः | 

धारणिर्यो को मन्त्री का जनक माना जाता हे१। इस प्रकार के धारणी-मन्तर परीत्त 
सुत्त म भी आये हैँ । जेसे दीघनिकाय का आटानाटीय सुत्त, मिलिन्दप्रश्नः ओर 
महासमयसुत्तन्तः। प्रो. हाजिमे नाकामूरा यह भी मानते है कि वद्ध त्र मूलतः वैदिक 


9. पोषधं दीयते प्रथमं तदनु शिक्षापदं दशम्‌। 
वैभाष्यं तत्र देशेत सूत्रान्तं वै पुनस्तथा ।। 
योगाचारं ततः पश्चात्‌ तदनु मध्यमकं दिशेत्‌। 
सर्वमन््रनयं ज्ञात्वा तदनु टेवज्नमारभेत्‌।। (हे. त. २.८.८., £) 

२. एकाभिप्पायेन मेधुनो धम्मो पटिसेवितव्वो' (२३.१)। 

२. स्ट. बु. क. इ. पृ. २४३ 

४. तन्त्री के वर्गीकरण मेँ आटानारीय' नामक ग्रन्थ क्रियातन््र के अन्तर्गत संगृहीत है। इसका भोर 
अनुवाद भी उपलब्ध है ( तो. ६५६ )। क्या यह पालि सूत्र का ही अनुवाद है ? परीक्षा 
अपेक्षित दै। 

८. मिलिन्दप्रश्न, पृ. ११४, वौद्ध भारती । 

६. इंडियन वुद्धिज्म, पु. ३१४ 





बौद्ध तन्रवाड्मय का इतिहास ४११ 


क्रियाकाण्डं से प्रभावित है। इसी का प्रभाव प्रारंभिक पालि-सूत्रों पर पड़ा । इस प्रकार 
रक्षा-सूत्रो की तरह परीत्त सुत्त अस्तित्व मँ आये 

पालि-ग्रन्थो के इन सन्दर्भ के आधार पर यह नहीं कहा जा सकता कि तन्त्र का 
म्ल बीज खूप मेँ पहले से बुद्धवचनों मेँ विद्यमान था । इस साहित्य मेँ अनेक इस प्रकार 
के कथानक भी मिलते है, जहां बुद्ध स्वयं इस प्रकार की चामत्कारिकं प्रवृत्तियों की निन्दा 
करते थे, जबकि भगवान्‌ स्वयं भी ऋषद्धिबल जानते थे । जसे केवटसुत्त मे भगवान्‌ ने माया 
एवं अलौकिक चमत्कारो की भर्त्सना की हैर । मूलतः इस प्रकार की प्रवृत्तियां पहले से ही 
तत्कालीन समाज मेँ प्रचलित थीं। वैदिक काल से ही हम इस प्रकार की प्रवृत्तियों को. देखते 
है ` । ॐ. डी. पी. चद्धोपाध्याय ने वैदिक वाङ्मय मेँ प्रचलित अनेक अनुष्ठानों को तन्त्र 
के सन्दर्भ में देखा है,* जबकि वैदिक संस्कृति एवं तन्त्र संस्कृति को स्पष्टतया पृथक्‌ माना 
जाता हे। | 

बुद्धवचनों को महायानी परम्परागत खूप से सूत्र ओर तन्त्र वर्गं मेँ वगीकृत करते 
है । अनेक महायानी प्रारम्भिक सूत्र-गरन्थो मेँ भी धारणियों एवं मन्त्रो का उल्लेख आया हे। 
जैसे ललितविस्तर, समाधिराजसूत्र, सन्धिनिर्मोचनसूत्र, सद्धर्मपुण्डरीक एवं लंकावतारसूत्र 
आदि। उसी प्रकार कारण्डव्यूहसूत्र, युवर्णप्रभाससूत्र ओर भेषज्यगुरवैदूर्यप्रभराजसूत्र एेसे 
सूत्र-ग्रन्थ ह, जिनमें तन्त्र के तत्तव प्रचुर मात्रा में पाये जाते है । भोट परम्परा में तो 
सुवर्णप्रभाससूत्र को क्रियातन्त्र का ही ग्रन्थ स्वीकार किया जाता है । इस प्रकार की धारणियां 
से ही मनन्त का उद्भव माना जाता है। बौद्ध निकायो के विभाजन-काल ओर ईसा पूर्व 
तीसरी-चौथी शताब्दी मेँ महासौोधिकोँ का प्रादुर्भाव तथा -उनके दवारा स्थापित स्वतन्त्र 
विद्याधरपिटक की जानकारी भी मिलती है“ । उक्त महायानी सूत्रा से यह विदित होता 
कि इन सूत्रा के श्रोता मनुष्यों के अतिरिक्त अनेकं देव, नाग, यक्ष गन्धर्व आदि भी हुआ 
करते थे। ललितविस्तरसूत्र को अंशतः सर्वास्तिवादी तथा अंशतः महायानी स्वीकार किया 
जाता हे, जिसमे देव, नाग, यक्ष, गन्धर्वं, किन्नर तथा लोकपालों का उल्लेख है । यद्यपि पच ` 
ध्यानी बुद्धां का उल्लेख आय॑ नागार्जुन रचितं धर्मसंग्रह मँ हे, तथापि नौगार्जुन का काल 
स्वयं मे विवादग्रस्त हे। इसमे मत्रे, गगनगंज, समन्तभद्र, सर्वनीवरणविष्कंभी ` आदि 
बोधिसत्वो का भी उल्लेख है, जिनका बाद मेँ वज्रधातुमण्डल ° सहित अनेकों मण्डलो मे 


१. व्ही, पु. ३१४ 

२. दी. नि. 9१ पृ.१८३ | 
३. विस्तार के लिये देखे-धर्मशास््र का इतिहास, पंचम भाग, पृ. ४-६; स्ट. बु. क. इं. 
पु. २३८-२४० 

लोकायत, पु.२७१ 

विद्याधरपिटकोपनिबद्धां सर्वभयरक्षणार्थ....मन््रपदाः स्वाहा" (शिक्षासमुच्चय, प. ७६)। 
स्ट. बु. क. इं., पु. २४४ . 

निष्पन्नयोगावली, पृ.४४ 
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उल्लेख मिलता हे । सामान्यतः विद्धानों का यह मत है कि प्रज्ञापारमिता-साहित्य का प्रादुर्भाव 


सा की प्रथम शती के आसपास हुआ । नागान को प्रज्ञापारमिता-शास््रौँ का रचयिता एवं 
प्रवर्तकं स्वीकार किया जाता है। प्रारम्भ में देशना के प्रसंग में यह इगित करने का प्रयास 
किया गया है कि महायान की देशना भी स्वयं वुद्ध ने वोधि के 9३ वर्ष मेँ राजगृह के 
निकट गृध्रकूट पर्वत पर की । महायानी सूत्रा मे ही इन सूत्रों के वाचन, लेखन आदि का 
अपरिमित पुण्य एवं अनुशंसा का उल्लेख मिलता है । इसी प्रसंग मेँ विद्वानों ने यह मत 
स्थापित करने का प्रयास किया कि प्रारम्भ मं प्रज्ञापारमिता-शारत्र बृहदाकार के थे । उसका 
सम्पूर्ण वाचन करना काफी श्रमसाध्य था। इसीको सरल एवं सुविधाजनक वनाने के लिये 
पर्ञापारमिता-शास्त्रो के संकषेषीकरण की प्रक्रिया शुरू हई । शतसाहसिका से पंचविंशतिसाहसिका, 
दशसाहस्िका, अष्टसाहसिका ओर क्रमशः शतश्लोकी तथा प्रज्नापारमिताहदयसूत्र के रूप में 
संक्षेपीकरण हो गया। वाद मेँ इसका भी संक्षेप एक धारणी मन्त्र “ॐ गते गते पारगते 
पारसंगते वोधि स्वाहा” मेँ कर दिया गया ओर अन्त मेँ एक वीजाक्षर श्र मे ही सव कुठ 
निहित हे गया? । एडवबई कोँजे ने अपने अध्ययन के आधार पर अनेक प्रज्ञापारमिता-सूत्रों 

का रैलीगत्‌ एवं विषय की भिन्नता के कारण तान्त्रिक प्रल्ञापारमिता-साहित्य मेँ समावेश 

किया है । इस प्रकार बहत प्राचीन काल से ही धारणी एवं मन्त्रँ का उल्लेख महायानी सूत्रों 

मँ प्रात हो जाता है, जिनकी सन्तति हम पालि, सूत्र-ग्रनथों के परीत्त सुत्तौ से जोड़ सकते 

हं। 


बौद्ध तन्नं के प्रवर्तक प्रारम्भिक आचार्य 


तन्त्र के उद्व के सन्दर्भ मं कुठ प्रारम्भिक महायानी आचार्यो की जीवनी एवं उनकी 
रचनापं यना भी निर्णयकारी हये सकती हं। इस क्रम में नागार्जुन, आर्यदेव, एवं असंग आदि 
प्रमुख हे । यहां संक्षेप मे इस पर विचार करने का प्रयास किया जा रहा ॐ 


5। © | 


नागार्जुन-आधुनिक विद्वानों ने अपने अनुसन्धानं के आधार पर यह निश्चित करने 
का प्रयास कियाद कि बौद्ध धारा मँ तीन नागार्जुन प्रसिद्ध हए । प्रथम माध्यमिक) मत के 
संस्थापक नागार्जुन, जिनका समय १८०-२९० इ. के मध्य स्वीकार्‌ किया जाता हैः । दसरे 
तान्विक नागार्जुन, जिन्हे सरह का शिष्य माना जाता है तथा इनका समय लगभग ६४५ 
ई. के आसपास अनुमानित है“। तीसरे नागार्जुन सिद्ध रसायनन्न थे। भोट परम्परा के 
अनुसार इस प्रकार का विभाजन स्वीकार नहीं किया जाता । दुन सभी को एकं ही नागाजुंन 


१ ए. इं. बु. एसो., पर. ३०-३१, ५६; सिद्ध साहित्य, प. १३६ 

९. [8110 नि 7057 वा118. 1645-6. -0128, 5110-110}81 51101168, \0|. \/. 
81-2, 7. 100-122 

३२. इंडियन वुद्धिज्म, पृ.२३५ 

४. ए. इ. बु. एसो., पृ.६७ 
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मानकर इनका समय लगभग ६०० वर्षका स्वीकार किया गया हे"। ड. विनयतोष 
भदाचार्य का मानना हे कि भोट परम्परा मेँ इन तीनों को एक व्यक्ति मानकर भ्रम पेदा 
कर दिया हे । उनका मानना है कि तान्त्रिक नागार्जुन सरह के शिष्य थे, जो सातवीं शताब्दी 
मे हुए थे । जिनके अनेक साधन-ग्रन्थ सोधनमाला के अन्तर्गत संगृहीत हैः । नागार्जुन ' के ` 
नाम से भोट संग्रह-ग्रन्थ तन्ग्युर मेँ शताधिक ग्रन्थ मिल जाते है*। उनमें ` अनेका तन्त्र से 
सम्बद्ध रचनाएं हँ । एेसा भी स्वीकार नर्ही किया जा सकता कि माध्यमिक नागार्जुन ने तन्त्र 
विषय पर कुठ भी न लिखा हो । जैसा कि प्रसिद्ध है कि प्रज्ञापारमिता-शास्त्रों की रचना 
या प्रवर्तन नागान ने की । प्रज्ञापारमिता-शस्त्रों के साथ ही धारणी एवं मन्त्रों का भी उद्रवःः 
हुआ। पञ्चक्रम एक प्रसिद्ध ग्रन्थ है, जो नागार्जुन की रचना है। आर्य नागाजंन की 
रचनाओं एवं काल इत्यादि के सम्बन्ध मेँ विद्वानों ने बहुत अधिक लिखा टे, यहां दुहराने 
की आवश्यकता नहीं । मात्र इस ओर इगित करने का प्रयास किया गया है कि तन्त्र का 
प्रारम्भ नागार्जुन के समयसेदहीदहो चुका था। 
आर्यदेव-नागार्जुन के शिष्यो मेँ आर्यदेव प्रमुख ये । आ्यदेव का समय १७०-२७०६. 
स्वीकार किया जाता हे। माध्यमिक मत को प्रकाशित करने वाले इनके अनेक ग्रन्थों की 
सूचना मिलती है। इनके अतिरिक्त इनके नाम से अनेक तन्त्र-ग्रन्थ भी उल्लिखित दैः 
जिनमे चतुष्पीठयोगतन््रसाधन (तो. १६१०), श्रीचतुष्पीठतन््रराजमण्डलविधिसारसमुच्चयनाम 
(तो. १६१३), वज्रकर्मपूजासाधनकर्म॑(तो १६१५), चयमिलापकप्रदीप (तो .१८०३), 
चित्तविशुदधिप्रकरण (तो. १८०४}, स्वाधिष्ठानप्रभेद (तो. १८०५) इत्यादि प्रमुख ह । 
यद्यपि आ्यदेव के सम्बन्ध मेँ भी विद्वानों का यह मत हे कि इस नाम से एकाधिक 
आचार्य हए हँ, परन्तु इन रचनाओं का शेलीगत एवं प्रतिपादन की दुष्टि से यदि हम 
अध्ययन कर, तो यह अनुमान किया जा सकता है कि यह सब एक ही व्यक्ति की रचनाएं 
है । भोट परम्परा मं सिद्ध कर्णरिपा ही आर्यदेव है । आर्यदेव एकाक्ष थे । इसीलिये कानेरिपा 
या कर्णरिपाके नाम से भी ये प्रसिद्ध थे। | | 
असंग-आर्य असंग विज्ञानवाद के संस्थापक आचार्य है । तुषित लोक मेँ मेत्रेयनाथ के 
उपदेश कं आधार पर इन्टोने पांच प्रसिद्ध ग्रन्थों की रचना की । इनका काल तृतीय-चतुर्थ 
शताब्दी माना जाता हे । यद्यपि इनके ये ग्रन्थ स्पष्ट रूप से तन्त्र से सम्बद्ध नीं है, तथापि 
इनमे प्रतिपादित कुछ सिद्धान्तो के आधार पर इन रचनाओं मेँ तन्न के सिद्धान्तं के बीज 
रूप मेँ होने कौ संभावना व्यक्त की जाती है। इस प्रसंग मे प्रथमतः हम आदिबुद्ध की 
कल्पना को ले सकते टँ । यद्यपि कुछ विदान्‌ आदिबुद्ध का अस्तित्व दसवीं शताब्दी का 


१ बो. ध. इति., पृ. ४३ 
२. ए. इ. बु. एसो., पृ.६७-६स 
३. रचनाओं की सूची के लिये देखे पैदल्य सूत्र, सम्पा. प्रो. सेम्पा दोर्ज। 
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मानते है, तथापि इसका उल्लेख कारण्डव्यूह आदि सूत्रों मेँ तथा महायानसूत्रालंकारः मे 
भी प्राप्त होता डे | बोधिसत्व का रूप ही आदिबुद्ध या वन्नसत््व है । कालान्तर मँ आदिवुद्ध 
का प्रकर्ष आर्यमञ्नुश्रीनामसंमीति एवं कालचक्रतन््रराज मँ दीखता हे । दूसरा आश्रयपरावृक्ति 
का सिद्धान्त है। एक भिन्न सन्दर्भ में प्राचीन काल से टी चित्तविशुद्धि ओर प्रज्नाविशुद्धि को 
स्वीकार किया गया था। बाद मेँ बोधिसत्वभूमि (पृ. २६५) मेँ आश्रय ओर आलम्बन 
विशुद्धि को भी स्वीकार किया गया । सर्वप्रथम लंकावतारसूत्र मेँ चित्त की धर्मता को विशुद्ध 
करने की दृष्टि से परावृत्ति की ओर ध्यान आकृष्ट किया । वाद मेँ इसका विस्तरत विश्लेषण 
आचार्य असंग ने अपने ग्रन्थ महायानसूत्रालंकार (६.१४-४८) मेँ किया। मूलतः इस 
आश्रयपरावृत्ति का अर्थं सत्त्वो कं लिये अचिन्त्य कृत्यो का अनुष्ठान किया जा सके, इसके 
लिये साधक को अनास्रव भूमि मेँ अप्रमेय परावृत्तियों का विधान करना हे। इसमें मेथुन 
की परावृत्ति का उल्लेख होने से यह स्वीकार किया जाता हे कि यहां तन्त्र का प्रभाव है। 
महायानसूत्रालंकार मेँ मेथुन की परावृत्ति से विभूत्व की प्राप्ति बताई गई हैः। यहा परावृत्ति 
का अर्थं मनोवृत्ति का परिवर्तन है। पांच इन्दियोँ की परावृत्ति होने पर पांचोँ इनद्दियों की 
सब विष्यो मे वृत्ति हो जाती हे। मन की परावृत्ति होने पर निर्विकल्प ज्ञान की प्राप्ति होती 
हे । इसी प्रकार मेथुन की परावृत्ति होने पर बुद्धसीख्य विहार तथा स्त्रियों का असंक्लेश 
दर्शन प्राप्त होता है। तीसरा अभिधर्मसमुच्चय का 'अभिसन्धिविनिश्चय' शब्द है । विद्वानों 
का मानना है किं यह परवती सिद्धाचा्यां की सन्ध्याभाषा की तरह का दि-अर्थी शब्द है५ | 
आदर्श आदि पांच तथागत-ज्ञानों का भी, जिनका बाद मेँ तन्त्रशास्त्र मेँ व्यापक विस्तार 
मिला, उल्लेख महायानसूत्रालंकार मे है“ । कुठ विद्वानों का मत हे कि गुद्यसमाजतन्त्र की 
रचना असंग ने की हैः। साधनमाला में इनके नाम से प्रज्नापारमितासाधन भी 
संगृहीत दै। 

इस प्रकार अनेक आचार्य हृए हैँ, जिन्होँने सूत्र-गरन्थो के साथ-साथ तन््र-गरन्थो पर्‌ 
भी समान रूप से टीका-टिप्पणियां की है । इनमें हम बुद्धपालित से लेकर धर्मकीर्ति तकं 
के आचार्यो को रख सकते है । तारनाथ ने अपने इतिहास ग्रन्थ मेँ इन सभी आचार्यो की 
जीवनी एवं स्वनाओं का उल्लेख किया हे । यहां इन सभी का विवरण देना अभीष्ट नही 
टे । मात्र यह दशने का प्रयास किया गया है कि तन्त्र का प्रचलन भी महायान दर्शन के 


१. आदिवुद्ध, पर.१, कन्हाई लाल हाजरा। 

२. महायानसूत्रालंकार, 4 पृ. ५० 

ˆ ३. मैथुनस्य परावृत्तौ विभुत्वं लभ्यते परम्‌। 

वद्धसौख्यविहारो ऽथ दाराऽसंव्लेशदर्शने ।। (६.४६)। 

४. वौ. ध. वि. इति. पृ. ४६५ 

९. महायानसूत्रालंकार ६.६७-७६ 

६. द. इं. बु. आई., पृ. १२-१३ 

७. साधनमाला, भाग-१, पु.३२१ 
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साथ-साथ हो चुका था। इतने पर्याप्त आधारो के. पश्चात्‌ भी विद्वर्नो ने प्रायः यही मत 
स्थापित किया है कि बैद्ध तन्त्रँ का आविर्भाव सातवीं-आटवीं शताब्दी मेँ हुआ। केवल डँ. ` 
विनियतोष भट्टाचार्य ओर प्रो.जी .टची जैसे कुछ विद्वानों ने उक्त सन्दर्भ की दृष्टि से 
तीसरी-चौथी शताब्दी. से इनका प्रारम्भ माना है। 
 सिद्धाचार्य-तारनाथ के अनुसार प्रारम्भ मेँ तन्त्र की परम्परा गुप्त खप से प्रचलित 
थी । कालान्तर मे, विशेष कर धर्मकीर्ति के पश्चात्‌ पालयुग में, इसका व्यापक प्रचार हुआ। 
सातवीं-आटवीं शताब्दी से सिद्धो एवं तान्निक आचार्यो ने तन्त्र पर व्याख्या लिख कर 
जनसामान्य म॑ इसका प्रवेश कराया। अतः सिद्धं का काल एवं उनकी कृतियों का विवेचन 
करना भी बोद्ध तन्त्र के इतिहास के सन्दर्भ मेँ समीचीन होगा। 

बोद्ध तान्निक आचार्यो एवं सिद्धो की अनेक गुरु-परम्पराएं मिलती हैँ । जेसा कि 
लामा तारनाथ स्वीकार करते हैँ, यह परम्परा असंग से धर्मकीर्ति तक गुप्त रूप से प्रचलित 
रही । धर्मकीर्ति का काल ६००-६५० ई. के आस पास है। अतः तान्त्रिक आचार्यो की 
परम्परा भी इसी काल से माननी चाहिये । डँ . विनयतोष भट्टाचार्य दो गुरु परम्पराओं का 
उल्लेख करते हैँ । प्रथम है-- पद्मवञ्न, अनंगवज्र, इन्द्रभूति, लक्ष्मीकरा, लीलावच्न, 
दारिकपा, सहजयोगिनी चिन्ता, डोम्बी हेरुक की; ओर दूसरी परम्परा है-- सरह, नागार्जुन, 
शबरीपा, लूयीपा, वज्रघण्टा, कच्छपा, जालन्धरी, कृष्णाचार्य, गुह्यपा, विजयपा, तिलोपा, 
नरोपा की । विनयतोष भट्टाचार्य प्रथम परम्परा के तान्त्रिकों का पद्मवच्र से लेकर डोम्बी 
हेरुक तक का समय ६६३ ई. से ७७७ ई.तक तथा दूसरी परम्परा का समय ६३३ ई. 
से लेकर ६६० ई. तक स्वीकार करते है । वज्नयान मेँ ८४ सिद्ध प्रमुख हैँ । इन सिद्धो के 
क्रम मेँ अनेक सूचियों ओर परम्पराओं के अनुसार लुयीपाद को आदि सिद्ध के रूप में 
स्वीकार किया जाता हे । सिद्धो की ८४ की संख्या केवल प्रतीकात्मक प्रतीत होता है । यदि 
सभी सूचियों मँ आये सिद्धां के नामों का संकलन करके देखें, तो यह एक लम्बी नामावली 
हयो जाती हे'। 

नाथ सम्प्रदाय के नार्थो एवं बैध के सिद्धो मेँ अनेक नाम दोनों ही परम्पराओं मे 
सामान्य खूप से प्रसिद्ध है । लुयीपाद को ही म्सयेन्रनाथ भी बताया जाता है। मल्स्येन्रनाथ 
ही आदिनाथ स्वीकृत टं । लुई शब्द को लोहित (रोहित-मत्स्य) का अपभ्रंश माना जाता ₹ै। 
आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी ने इनका समय १०३८ ई. के आसपास माना हैर । बौद्ध सिद्धों 
मँ आदिसिद्ध लुयीपा ह, यह सिद्ध नहीं है। अनेक परम्पराओं मेँ नागार्जुन को कुछ अन्य 
परम्पराओं मेँ सरह को आदिसिद्ध माना गया है। आदिसिद्ध कौन था तथा इनकी कौन 
कौन सी गुरु-शिष्य परम्पराएं हँ ? इस सम्बन्ध मे विविध तथ्य हैँ तथा इनका क्या काल 
था? यह निर्विवाद विषय नहीं हे । अध्येताओं ने अनेकविध तक प्रस्तुत किये है । इस सम्बन्ध 


१. सिद्ध एवं अपभ्रंश सादित्य का सर्वेक्षण, धीः १, पृ. २५७-२६८ 
२. नाथ सम्प्रदाय, आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ.३६. 
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मेँ ड. धर्मवीर भारती की पुस्तक सिद्ध-साहित्य मेँ विस्तृत विवेचना मिलती हे । यद्यपि सिद्धां 
ने अनेक तन्त्रँ पर टीका-रिप्पणियां भी की है, तथापि सिद्धो के दवारा साधना से अनुभूत 
तथ्यों का सहज उदान हम उनके चर्यागीतों या दोहापदों मेँ पाते है| 

महापंडित राहृल सांकृत्यायन ने मन््रनय के विकास के अनेक चरण माने है, यथा-- 
सूत्र रूप मेँ मन्त्र ई.पू. ४००-१०० तक, धारणी मन्त्रो का काल १००-४०० ई. ओर मन्त्र 
का काल ४००-७०० ई. तक । आगे उन्होने वच्रयान के (नरम ओर गरम) दो काल भी 
स्थिर किये है । ४००-७०० इ. तक नरम मन्त्रनय तथा ८००-१२०० ई. तक (गरम) 
व्यानः । निश्चय ही उनकी दृष्टि मेँ ८००-१२०० ई. तक का काल सिद्धं का काल था। 
परन्तु हमे सिद्धो के काल के प्रसंग में इनका काल सातवीं शताब्दी के उत्तार्थ से ही स्वीकार 
करना होगा, आगे १२०० इई. तक के युग को हम सिद्धं का युग कह सकते है । सिद्धां 
ने इस युग मेँ अपनी टीका-रिप्पणिर्यों से ही नही, साधनाविधियों ओर चर्यागीतों दारा भी 
बौद्ध तन्त्रशास्त्र को पल्लवित ओर पुष्पित किया । 


बोद्ध तन्त्रो का विस्तार 


बौद्ध तन्त्रा के इतिहास के प्रसंग मेँ भारत से बाहर बोद्ध धर्म, विशेष कर तन्त्रो 
का प्रचार किस समय एवं किस आचार्य दारा हुभा, इसका विवेचन करना भी सन्दर्भानुकूल 
होगा । यह विदित ह कि थेरवादी परम्परा का प्रचार-प्रसार दक्षिण एशिया के देशों मेँ हुआ 
ओर महायान तथा मन््रयान का प्रचार-प्रसार पूर्वोत्तर एशियाई देश तिब्बत, चीन, कोरिया, 
जापान, मंगोलिया आदि देशों मे हुआ। महायानी बोद्ध धर्म के प्रसार ने उन देशों की 
संस्कृति को भी पर्ण खूप से बौद्धमय बना दिया तथा वहां की पर्वं विशिष्ट संस्कृति से 
समञ्जस होकर एक नये रूप में प्रस्तुत हृआ। सक्ेप मेँ उन देशों मेँ बौद्ध तन्त्रो के प्रवेश 
का उल्लेख किया जा रहा है। | 

चीन-बौद्ध धर्म के ग्रन्थो का प्रारंभिक काल मेँ जिन विदेशी भाषाओं गे अनुवाद हुआ, 
उनम चीनी भाषा प्रमुख हे। पुष्ट प्रमाणो के आधार पर यह कहा जाता है कि ईसा की 
प्रथम शताब्दी मे मातंग तथा धर्मरत्न नामक दो आचार्यो ने चीन में सर्वप्रथम पहुंच कर 
बोद्ध धर्मं का प्रचार किया। वैसे इससे पूर्वं भी हानवंशीय राजा बू-ती (१४८-८० ई.पू) 
के समय चीन मेँ बोद्ध धर्म के प्रवेश का सन्दर्भ प्राप्त होता ५। ईसा की दूसरी-तीसरी 


१. क~ दोहाकोष, सम्पा. पी.सी.बागची, कलकत्ता। 
ख- दोहाकोष, सम्पा. राहुल सांकृत्यायन, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना। 
ग- चर्यागीतिकोष, सम्पा. पी.सी बागची एवं शन्तिभिक्षु शास्ती, विश्वभारती। 
घ- बौद्ध गान ओ दोहा, हरप्रसाद शास्त्री, बंमीय साहित्य परिषद्‌, कलकत्ता । 
. पुरातत््व निबन्धावली, पृ. १११-११२ 
२. बौद्ध दर्शन मीमांसा, पृ. ३४८; चीनी बौद्ध धर्मं का इतिहास, पृ. २०-२१ 
४. चीनी बौद्ध धर्म का इतिहास, पृ. २० 
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शताब्दी से संस्कृत बेद्ध-शास््रों का चीनी मेँ अनुवाद होना प्रारम्भ हुआ । इस प्रकार ईसा 
की चौथी-पांचवीं शतान्दी तक अनेक क्रियातन्त्र एवं चर्यातन्त्र के ग्रन्थों का अनुवाद हो चुका 
था। उनमें सुस्थितमतिपरीक्षा (मायोपमसमाधि), उग्रपरिपृच्छा, तथागताचिन्त्यगुह्यनिर्देश का 
धर्मरक्ष' ने त्सिन राजवंश २६५-३१६ ई. के समय अनुवाद किया। महामायूरी विद्याराज्ञी 
` के अनेक अनुवाद चौथी शती से लेकर आटवी शतान्दी तक होते रहे। इनमें कुमारजीव 
ने दक्षिणवतीं त्सिन राजवंश (३८४-४१७ ई.) तथा श्रीमित्र ने पूर्वी ..त्सिन राजवंश 
(३१७-४२० ई.) के समय इसका अनुवाद किया। ` अन्य अनुवादो मेँ थङ्‌ राजवंश 
(६१८-६०७ ई.) के समय अमोघवन्र के, लीयन राजवंश (५०२-५५७ ई.) के समय 
संघपाल तथा इत्सिंग (७०५ ई.) के अनुवाद मुख्य हैः । षडक्षरविद्यामन््रः का अनुवाद पूवीं 
त्सिन राजवंश (३१७-४२० ई.) के समय हृआ। 
पुष्पकूटधारणी ऋद्धिमन्त्रसूत्र, तथा अनन्तमुखधारणी* का अनुवाद वू राजवंश 
(२२२-२८० ई.) के समय सम्पन्न हुआ। इसका दूसरा अनुवाद पूर्वी त्सिन राजवंश 
(३१७-४२० ई.) के समय भी सम्पन्न हुआ। 
यह स्वीकार किया जाता है कि चीन मेँ तन्त्र का प्रवेश पो के श्रीमित्र के समय हआ। 

परन्तु उनन्टोने इसे अत्यन्त गुह्य रखा°। कई एसे धारणीमन्र-ग्रन्थो की सूचना मिलती है, 
जिनका अनुवाद श्रीमित्र से पूर्वं हो चुका था। जैसे पूर्वी राजवंश (२५-२२० ई.) के समय 
धारणीमन्त्र-ग्रन्थों का अनुवाद हो चुका था^। श्रीमित्र दक्षिण क्षत्र के किसी देश के राजकुमार 
थे । ये अपनी राजसत्ता को छोटे भाई को सौप कर श्रमण बन गये ये ओर सन्‌ ३०७-३१२ 
ई. मे चीन गये। वहां उन्ोने महामायूरीविद्याराज्ञीः तथा महाभिषेकऋद्धि धारणी का 
अनुवाद किया । इसी प्रकार ची शताब्दी के अन्त मेँ धर्मरक्ष ने, ई. सन्‌ ३८१-३६५ के 
मध्य अनेक. तन्त्र-सम्बन्धी ग्रन्थों का अनुवाद किया। उनमें धारणीसूत्र" मायाकर- 
ऋद्धिमन्तरसूत्र' तथा अनेक धारणी-मन्त्र^ ग्रन्थ ह । बाद मेँ लीयन राजवंश (५०२-५५७ 

नान्नियो, सं-४७,३३,२३ (३) ` 

नाभ्नियो, सं.-३११, ३१० ३०६, २०८, ३०७, ३०६ 

व्ही, सं.३४० 

व्ही, सं. ३३७ 

व्ही, सं. ३३५ 

व्ही, सं. ३२३८ ३३६ 

चीनी बौद्ध धर्म का इतिहास, पु.४१ 

नाग्जियो, सं.-४७प 

वर्ही, सं. ३०६, ३१० 
. व्ही, सं.१६७ 
. नाञ्जियो, सं. ३६५ 
. व्ही, सं. ४७६ 
. व्ही, सं. ४८०, ४८१, दरे, ४द८, ४ष्४ 
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ई.) के समय भी अनेक मन्त्र-ग्रन्थों का अनुवाद हृआ। उन्म समन्तभद्रधारणी' तथा 
महासप्तरत्नधारणीः आदि है। | 

इस प्रकार यह निश्चित हो जाता है कि चौथी शती से ही वहां तन्त्र का प्रवेश एवं 
अध्ययन प्रारम्भ हो चुका था। इस अध्ययन को ओर अधिक बल तव मिला, जब 
सातवीं-आटवीं शताब्दी के मध्य तीन भारतीय आचार्य वहां पहुचे, जिरन्टोने वहां तन्त्र को 
जर अधिक दृढ़ किया। ये आचार्य ह शुभाकर सिंह (६३७-७३५ ई.) वज्रवबोधि 
(६७१-७४१ ई.) एवं अमोधवत्र (७०५-७७४ ई.) | 

` शुभाकर सिंह (६३७-७३५ ई.} का जन्म मगध मे हुमा थाः। ये कांची के 

राजपुरोहित थे तथा नालन्दा मेँ इरन्ोने बोद्ध तन्त्र का अध्ययन किया था। बाद मेँ ७१६ 
ई. मेँ चीन पहुंच कर इन्होने करीव ३० ग्रन्थो का संस्कृत से चीनी मे अनुवाद किया । उन 
ग्रन्थो मे महावैरोचनसूत्र प्रमुख है, जो चर्यातन्त्र का मुख्य ग्रन्थ हे । इसी के आधार पर वहां 
व्रधातुमण्डल एवं करुणागर्भधातुमण्डल का विकास हआ ओर इसी मण्डल के आधार पर 
वहां अभिषेक सम्पन्न होता रहा। 

वज्रवबोधि (६७१-७४१ ई.) मध्य भारत के निवासी थे । इन्टोने दक्षिण भारत मेँ वौद्ध 
दर्शन तथा तन्त्रं का अध्ययन किया । कुछ लोग उन्हं दक्षिण भारत के मलय प्रदेश का वासी 
भी मानते है“ । ७१६ ई. मेँ चीन प्च कर इन्हने करीव २० ग्रन्थो का चीनी मँ अनुवाद 
किया। ७१ वर्षं कीं आयु मँ इनका देहावसान हआ। इनकं दारा अनूदित ग्रन्थों मेँ मुख्य 
वल्रशेखरसूत्र है, जौ योगतन्त्र की व्याख्या-तन्त्र श्रेणी का ग्रन्थ हे। । 

अमोघवज्न (७०५-७७४ ई.) के जन्म स्थान के सम्बन्ध मेँ निश्चयपूर्वक कुछ नहीं 
कहा जा सकता । कुछ विदान्‌ इन्ह समरकन्द का निवासी मानते है, जबकि अन्य इन्द 
श्रीलंका का वासी वतलाते है । मूलतः वे उत्तर भारत के निवासी थे*। १४ वर्ष क आयु 
मँ ये वज्रबोधि से जावा मे मिले! पहले ये सर्वास्तिवादी मत के अनुयायी धे । वाद मेँ वन्रवोधि 
के साथ चीन जाकर उनके अनुवाद कार्यो मेँ सहयोग किया । वज्वोधि की मृत्यु के पश्चात 
वे पुनः मूल ग्रन्थो को लेने के लिये श्रीलंका आये । वहां से ७४६ ई. मेँ रैकडों तन्र-गन्थौं 
के साथ पुनः चीन पर्ये । उन्होने वहां लगभग ८० ग्रन्थों का संस्कृत से चीनी मे अनुवाद 


१. वर्ह, सं. ४७५ 

२. व्ही, सं. ४७६ 

२. ए- के. वाईर्‌ के अनुसार इनका जन्म करलिग मेँ हुआ था (इ. बु., पृ. ४८७), 
पं. बलदेव उपाध्याय ने इन्हे दक्षिण भारत का माना है। (बौद्ध दर्शनमीमांसा, पृ.३५५) तथा 
नाभ्जि्यौ इन्दं मध्य भारत का निवासी मानते है (नाञ्नियो, प.४४४)। 

४. नाज्जियो, प.४४३ 

५८. नाञ्जियो, पृ.४४४-४४५ 
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किया। इनमे मुख्य था सर्वतथागततत्त्वसं ग्रह, जो योगतन््र श्रेणी का मूल तन्त्र-ग्रन्थ माना 
जाता है। बाद मेँ वे वर तग राजवंश के राजगुरु नियुक्त हुए ` | 
इन्दी की शिष्यपरम्परा के साथ चीन मेँ बोद्ध तन्त्र की परम्परा स्थापित हर्द ओर 
वहां के आचार्य तन्त्र की साधना करने लगे। इनके शिष्यो मेँ हुई काव प्रमुख थे। जापान 
के कोबो देशी ने भी इन्हीं का शिष्यत्व ग्रहण कर वहां तन्त्र का अध्ययन किया। ८०९५ ई. 
मे इनका देहावसान हुजआ। ` | नि 
जापान-जापान मे सम्प्रति बौद्ध तन्त्रानुयायि्यो की दो शखाएं है - तेन्देई एवं 
शिंगोन । शिंगोन सम्प्रदाय के संस्थापक कोबो देशी (७७४-८३५ ई.) थे तथा तेन्देडं सम्प्रदाय 
के संस्थापक दग्यो देशी (७६७-८२२ ई.)। इन दोनों आचार्यो ने चीन जाकर तन्त्र का 
अध्ययन किया तथा स्वदेश लोट कर इसका प्रचार किया। तब से वहां यह परम्परा चली 
| आ रही हेर । तेन्देडं सम्प्रदाय का मूल ग्रन्थ सद्धर्मपुण्डरीक है, परन्तु अन्य मूल गरन्ोँ मेँ 
सुवर्णप्रभाससूत्र, महावेरोचनाभिसम्बोधिसूत्र, वब्रशेखरतन््रराजसूत्र, सुसिद्धिकरमहातन्त्राज 
आदि प्रमुख रै" । = |  । 
श्रीलंका -श्रीलंका प्रारंभ से ही थेरवादी परम्परा का देश रहा हे। यां तक कि वहां 
महायान के प्रचार का भी कोई पुष्ट साक्ष्य उपलब्य नहीं होता । फिर भर कुछ सन्द्भो के 
आधार पर यह निश्यचपूरवक कहा जा सकता है कि महायान एवं मन्ननय का वह कुष्ठ 
समय तक अवश्य प्रचार हआ था। महापण्डित राहुल सांकृत्यायन भी यह स्वीकार करते 
हँ कि वहां .वज्रयानियो का एक सम्प्रदाय था^। इस सम्प्रदाय का उद्व छटी शती के राजा 
कुमारदास (५१५-५२४ ई.) के समय हुआ था. । इसके सन्दर्भ मँ एक ओर पुष्ट प्रमाण 
यह भी हे किं भारतीय आचार्य जब सातवीं-आठवीं शताब्दी में समुद्र मार्ग से चीन की ओर 
जाते थे, तो वे श्रीलंका, जावा इत्यादि देशों से होकर गुजरते ये। शुभाकरसिंह, वज्रबोधि 
तथा अमोघवन्न का यहां से अवश्य सम्बन्ध रहा है। वज्नबोधि से अमोघवत्र जावा मेँ मिले 
थे ओर उरी के साथ चीन गये थे। बाद मेँ पुनः वह तन््र-गरन्थों की खोज के लिये श्रीलंका 
प्ये तथा वहां से करीब. एक सौ ग्रन्थ लेकर ७४६ ई. भँ .चीन लौटे । इससे यह सिद्ध 
होता हे किं सातवी-आटवीं शताब्दी मे वहां तन्त्र का.अवश्य प्रचार हुआ, परन्तु कालान्तर 
मे वहां यह परम्परा स्थिर नहीं रह पाई । न | 


१. इनके सम्बन्ध मेँ विस्तृत विवरण के लिये देखे “इनसाईक्लोपीडिया आओंफ, ुदिज्म" जी. 
मलालशेखर, कोलम्बो,-१६४४ इ., प. ४८२-४८७, इनके बारा अनूदित १०८ ग्रन्थो की सूची के 

लिये देखे नाज्नियो, ` पु. ४४५-४४य. 8 | ध 

विस्तार के लिए देखें चीनी बोद्ध धर्म का इतिहास, डा. चाउ सियांग कुंग । 

विस्तार के लिये देखै- हिस्ट्री आफ मन््रयान, चिक्यो यामामोरो। | 

परिसंवाद (¶), पृ.५६, संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी । 

पुरातत्त्व निबन्धावली, पृ.११५-११७ । 

स्ट. बु. क. ई., पु. २५४ | 
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तिब्बत-वौद्ध धर्म ओर बोद्ध तन्त्र का जिसे देश मेँ व्यापक विस्तार एवं प्रचार हृ, 
वह देश तिब्बत हे । यहां इसका अनेक शाखा-प्रशाखाओं मेँ विस्तार हआ तथा अनेक नवीन 
सम्प्रदाय बनें । भोट देश में बौद्ध धर्म का प्रथम प्रवेश सातवीं शताब्दी मे राजा स्ोड्‌ चन 
गमपो के काल मं हृआ। भोट सम्राट्‌ खिसोड्‌ देचन ने आटवी शताब्दी मँ भारत से सद्धर्म 
के प्रचार के लिये आचार्य शान्तरक्षित को तिब्बत आमन्त्रित किया। परन्तु आचार्यं को वहां 
सद्धर्म के प्रचार करने मे अनेकविध कठिनाईयों का सामना करना पड़ा । उन्हीं की आज्ञा 
के अनुसार तव राजा ने ओडियान देश से सिद्ध गुरु पद्मसम्भव को वहां निमन्त्रित किया । 
उन्होने वहां अनेक प्रकार की साधनात्मक गुह्य चर्याओं दारा वहां दुष्टात्माओं का दमन कर, 
उन्हे विनीत कर सद्धर्म के प्रचार मेँ सहायक बनाया । तभी से भोट देश मेँ तन्त्र का प्रारम्भ 
हुआ । 

प्रारम्भ में वहां जिस तन्त्र-सम्प्रदाय का प्रचार हुआ, उसे बाद मँ जिङ्मा सम्प्रदाय 
के नाम से जाना जाने लगा। भोट संग्रह-ग्रन्थ कन्ग्युर मेँ भिङ्‌ रग्युद' * (प्राचीन तन्त्र) नाम 
से तन्त्रँ का पृथक्‌ संकलन है। दसवीं शताब्दी मेँ दीपंकर श्रीज्ञान ने तिब्बत पहुंच कर 
पारमितानय ओर मन््रनय `का समन्वय कर अनेक ग्रन्थो का प्रणयन कर सद्धर्म का प्रचार 
किया । कालान्तर मेँ वहां अनेक सिद्ध साधक हुए, जो भारतीय सिद्धो के साक्षात्‌ शिष्य या 
शिष्य-परम्परा मेँ थे। उनम अन्यतम भट्टारक मिलारेपा है, जो तिलोपा, नरोपा एवं भोट 
सिद्ध मरपा की परम्परा के थे। भोट देश मेँ बोद्ध तन्त्रो की अनेकं शाखाएं है । इनमें मुख्य 
सम्प्रदाय जिङ्मा, कार्गयुद, सास्व्य तथा गेलुग हैं । बोद्ध तन्त्रं के जिस बृहत्‌ साहित्य का 
ज्ञान आज हमें होता हे, वह मात्र भोट अनुवाद मेँ सुरक्षित होने से है । वहां इनके दो मुख्य 
संग्रह-ग्रन्थ कन्गयुर एवं तन्ग्युर टः । चौदहववीं शताब्दी से पूर्वं जितने भी तन्त्र एवं अन्य 
दार्शनिक ग्रन्थो का तथा उनकी टीका-रिप्पणि्यों का अनुवाद हो चुका था, वे सब इस संग्रह 
मे संकलित हं । यहां उन सभी का विस्तार मे विवेचन इष्ट नहीं है, क्योकि वहां तन्त्र का 
प्रचार काफी परवती काल में हुआ। 


बोद्ध तन््र-साहित्य एवं उसका वर्गीकरण 


बोद्ध तन्त्रशास्त्र का विशाल साहित्य है । बौद्ध दर्शन के अन्य ग्रन्थो की भांति तन्त्र 
ग्रन्थो का अनुवाद भी भोट एवं चीनी भाषाओं मे हुआ। बौद्ध तन्त्रँ की इस विशाल साहित्य 
व सूचना भी हमें इसी अनूदित साहित्य से मिलती है। जां कन्युर संग्रह मँ मूल तन्् 
(आगम) ग्रन्थो का पृथक्‌ खण्ड है, उसी प्रकार मूल ग्रन्थों पर भारतीय तान्तिक आचायो 
एवं सिद्धाचायां की टीका-टिप्पणिर्यो का संकलन तन्ग्ुर संग्रह के तन्त्र वर्गं के अन्तर्गत 


१ भोट देश मे तन्प्रसार के लिये देखे-द राइज ओंफ एसोटेरिक वबुद्धिन्म इन टिबेट, 
इवा. एम.दरजञे। 
२. आचार्यो एवं अनुवार्दो के सम्बन्ध मेँ विस्तार के लिये देखे द ल्ल्य एनाल्स, जी.एन .रेरिख। 
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उपलब्ध हे । इस सम्पूर्णं साहित्य को मुख्यतः चार वगोँ मेँ विभाजित किया जाता हे । वे है - 
क्रियातन्त्र, चर्यातन््र, योगतन्त्र तथा अनुत्तर-योगतन््र'। इस प्रकार के विभाजन के अनेक 
कारण हे । उस्म लक्षण तथा अर्थ की दृष्टि से विभाजन प्रमुख है। 


चतुर्विध तन्त्र का लक्षण | 

काम- गुणों के मार्गीकरण करने के उपाय तथा देवता योग जिनमे हो तथा इन दोनों 
को अभिमुख कर स्नान, शोच आदि बाह्य क्रियाओं को जरह दर्शाया गया हो, उन तन्त्र 
को क्रियातन्त्र के अन्तर्गत रखा गया है। जिन तन्त्र में बाह्य क्रिया ओर आन्तर समाधि 
के साथ साथ चर्या भी बताई गईं हो, उन्हं चर्यातन्तर के अन्तर्गत संगहीत किया गया ह। 
जिन तन्त्रा मे बाह्य क्रिया गौण हो ओर आन्तर योग कै प्रमुख रूप से बताया गया हो, 
उन्हे योगतन्त्र के अन्तर्गत तथा जिस योग से श्रेष्ठ कोई अन्य योग न हो, इस प्रकार के 
योग को दशनि वाले तन्त्र को अनुत्तर-योगतन्त्र की श्रेणी मे रखा गया ह° । चार तन्त्रो 
के विभाजन कौ दशति हुए वसन्ततिलकटीका मेँ सम्पुटतन्त्र के इस वचन को उद्धृत किया 
गया है- | | 


'हसितप्रक्षिताभ्यां वा आलिङ्गढन्दकैस्तथा | [य 
तन्त्राणामपि चतुर्णां सन्ध्याभाषेण देशितम्‌।। ( व. ति., पृ. ए ३) 


इसकी व्याख्या करते हए वसन्ततिलक टीकाकार ने कहा है--““ननु योगिनीतनत्र 
घुण एवं निर्दिष्टो न क्रियादितन्तरष्विति। कथमव्यापको धर्मकाय इति चेत्‌, उच्यते- 
हसितेत्यादि । क्रियाचयौतनत्रषु प्रज्ञोपायानां परस्परं हासः, योगतन्त्रे तु दर्शनम्‌, योगचर्योभयतन्तरषु 
पाणिग्रहणम्‌ । उपलक्षणं चेतत्‌ । महायोगतन्त्रे आश्लेषः, योगिनीतन्त्रेषु दन्दम्‌"" यहां साधक 
के राग का चार स्तरों पर मा्गीकरण करने के कारण तन्त्रो का चार प्रकार का विभाजन 


१. मूल ग्रन्थों के विस्तृत विभाजन के लिये देर्खे- “बौद्ध तन्त्र साहित्य का वर्गीकरण" ^धीः' 
अंक ५, प. ६३-प८२ | 

२. इग्‌-रिम-छन्‌-मो, चोखापा कृत, अनुवाद-जैफरी हांपकिन्स "तन्त्र इन दिवेट, पृ. १६२. 
मूलतः यह वचन सम्पुटतन्त्र का लगता है। किंचित्‌ पाठ भेद के साथ यह वचन अनेक स्थलों ये 
उद्धूत मिलता ठै-- ““हासदर्शनपाण्यापिः स तु तन्त्रे व्यवस्थितः। रागश्चैव विरागश्च चर्वित्वा घुणः 
स्थितः।।'' (सम्पुटतन्त्र-६.३)। तारनाय के अनुसार वसन्ततिलक के रचयिता कृष्णपाद ही सम्पुटतन्त्र के 
प्रचारक थे। ठेवज्रतन्त्र (२.३.५४) की व्याघ्या के प्रसंग मे योगरत्नमाला में "हसितः आदि से क्रिया 
आदि चार तन्त्रं को गृहीत किया है। यथा-- “हसितेत्यादिनातिगुह्यतामाह-- चतुर्णामिति 
क्रिया-चर्या-योग-योगोत्तराणामिति'। चोखापा कृत इग-रिम-छेन-मों मेँ इसं विषय पर विस्तृत विवेचना 
की गई है। देखें तन्त्र इन रिबेट, प. १५१-१६४. 

४. अनुत्तरतन्त्र के तीन मुख्य विभाग हँ-- प्रज्ञातन्त्र, उपायतन्त्र तथा अद्यतन । प्रजातन्त्र तथा उपायतन्् 
का हौ नामभेद मातृतन््र-पितृतन्त्र, योगतन्त्र-योगिनीतन््, डकतन््र-डाकिनीतन्त्र भी है। | 
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किया गया हे, जिसमे साधक स्व-भावनीय प्रज्ञा के दर्शन से राग का मार्गीकण करते है, 
परन्तु उससे श्रेष्ठ राग के मार्मीकरण मेँ असमर्थ है, उस राग का मागीकरण बताने वाले 
तन्त्र क्रियातन्त्र या ईक्षण तन्त्र कहलाते हैँ । जो साधक स्व-भावनीय प्रज्ञा के दर्शन मात्र से 
ही नही, अपितु हास के द्वारा भी राग का मागीकरण करते है, परन्तु उससे श्रेष्ठ राग 
का मार्मीकरण करने मेँ असमर्थ होते है, उन्हें उस राग का मागीकरण वताने वाले तन्त्रो 
को चर्यातन्त्र अथवा हास तन्त्र भी कहा जाता हे । जो साधक स्व-भावनीय प्रज्ञा के हास-सुख 
के अतिरिक्त पाण्याप्ति के द्वारा भी राग का मार्मीकरण करते है, परन्तु इससे श्रेष्ट 
दीन्दिययोग के राग का मार्ीकरण करने मेँ असमर्थं ह, उन दीन्दिययोग में राग का 
मार्गकरण बताने वाला त्र या योगतन््र पाण्याप्ति तन्त्र कहलाता हे। इसी प्रकार जो 
साधक स्व-भावनीय प्रज्ञा का दीन्िययोग से राग का मार्गीकरण करते हँ, परन्तु इससे श्रेष्ट 
राग का मार्गीकरण करने मेँ असमर्थ हैँ, उन्हें उस श्रेष्ट राग के मागीकरण बताने वाले 
तन्त्रँ को अनुत्तर-योगतन्त्र के अन्तर्गत परिगणित किया गया हे। 

इनके अतिरिक्त भी तन्त्रं के विभाजन की अनेक दृष्टयो का उल्लेख मिलता है| 
जेसे चार वर्णो की दृष्टि से, चार क्लेशो की प्रधानता की दृष्टि से, बुद्धि के चार स्तर-हीन, 
उच्च, तीक्ष्ण तथा अतितीक्ष्ण के भेद से, चार वासना्ओं का क्षय करने की दुष्टि से, चार 
युग- सत्य, कलि, द्वापर तथा त्रेता की दृष्टि से। बैद्धों के चार सम्प्रया्योँ वैभाषिक, 
सौत्रान्तिक, विज्ञानवादी तथा माध्यमिक--की दृष्टि से भी तन्त्रँ की चार प्रकार की देशना 
मानी गयी हे। भोट आचार्यो ने, विशेषकर चोंखापा एवं वुस्तोन इत्यादि ने इस विषय पर 
अत्यधिक प्रकाश डाला है२। 


आन्तरिक विभाजन 


तन्त्रो का आन्तरिक विभाजन भी किया जाता हे। जेसे- मूलतन्र, उत्तरतन््र, 
उत्तरोत्तरतन्त्र, संग्रहतन्त्र, व्याख्यातन्त्र, उत्तरिक तन्त्र ओर सभागीय तन््र। भोट विद्दानों मेँ 
इस विभाजन मेँ मतेक्य नहीं दीखता । कुछ इन्हं आट वग तथा अन्य इन्दं पांच वर्गो मे 
विभक्त करते हँ । क्रिया तन्त्रँ मँ ये सभी भेद नही होते। वँ मूलतन््र, उत्तरतन्त्र, 
उत्तरोत्तरतन्त्र, ये चार विभाग ही हे । चर्यातन्तर मे मूलतन्त्र तथा उत्तरोत्तर तन्त्र नामक दो 
भेद हँ । योगतन्त्र मेँ मूलतन्त्र, उत्तरतन्त्र ओर व्याख्यातन््र नामक तीन भेद मिलते है तथा ` 
अनुत्तर तन्त्र मँ अपने तीन आन्तर विभाजनं के आधार पर मूलतन्र, व्याख्यातन्त्र आदि 
की व्यवस्था हैर। | 


9, तन्त्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद, “धीः' अंक-५, पृ. १५५-१५द 
२. तन्त्र इन टिबेट, पर. २०१-२०६; एवं ल्त वाई रिम पा शद पा" का वा पलचेग, तो. ४३५६ 
२. इ.वु.ता.सि., पृ.२५१-२६६ 
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इन विभागों के अन्तर्गत संगृहीत तन्त्रो पर प्रकाश डाला जाय, इसके `पूर्वं इस 
विभाजन के मुख्य .वगीकरण को जान लेना आवश्यक हे । क्रियातन्न के ग्रन्थ के मुख्य छः 
विभाग हैँ । यथा--तथागतकुल, पद्मकुल, वज्रकुल, मणिकुल, . पञ्चककुल ` तथा लोककुल। 
तथामतकुल पुनः आठ भागो मँ विभक्त हे। यथा-प्रधानकुल, अधिपतिकल, मात्रकृल 
उष्णीषकुल, क्रोधकुल, दूत एवं दूती कुल, बोधिसत्व कुल तथा शुद्धावासिक देवल । 
पदुमकुल पांच उपविभार्गो मँ विभक्त है प्रधानकुल, अधिपतिकल; मातुकुल, क्रोधकुल 
तथा आज्ञाकारी कुल । वन्नकुल के भी पांच उपविभाग है, यथा- प्रधानकूल, अधिपतिकृल 
मातृकुल, क्रोध एवं क्रोधी कुल, तथा दूत एवं आज्ञाकारी कुल । चर्यातन्त्र के ग्रन्थं तीन मुख्य 
कुलो मँ विभक्त है । ये है तथागतकुल, पद्मकुल तथा व्रकुल। योगतन्त्र के ग्रन्थो को 
भी तीन मुख्य उपविभार्गों मे वर्गीकृत किया जाता है। यथा- मूलतन््र, व्याख्यातन्त्र तथा 
सदृशतन्त्र । जैसे कि पहले 'ही कहा जा चुका है, अनुत्तर तन्त्र प्रजातन्त्र, उपायतन्नर ` ओर 
अद्वयतन्त्र नाम से विभक्त है। उपायतन्त्र का पुनः छः कुलो के आधार पर विभाजन किया 
जाता हे। यथा--अक्षोभ्य, वैरोचन, रत्नसम्भव, अमिताभ, अमोघसिदधि तथा वन्रधर कृल। 
्रज्ञातन्त्र के ग्रन्थो को मुख्य रूप से सात वगो मेँ विभाजित किया जाता है । यथा-षट्कुलों 
से सम्बद्ध हेरुक, वैरोचन, वत्रसूर्य, पदुमनृत्येन््र, परमाश्वसिद्धि तथा वन्नरधर,। 


तन्त्रं का त्रिविध विभाजन . 


बौद्ध तन्त्रँ का एक वर्गीकरण हेतु, फल तथा उपाय तन्त्र के आधार पर भी किया 
गया हे । तन्त्र शब्द की परिभाषा करते हुए गृह्यसमाजतन्तर मेँ इसेः प्रबन्ध कल्म गया है ओर 
इस प्रबन्ध को तीन प्रकार का बतांया हे। ये है-- आधार, प्रकृति ओर असंहार्य । 


[री 


प्रबन्धं तन्नरमाख्यातं तत प्रबन्धं त्रिधा भवेत्‌। 

आधारः प्रकृतिश्चैव असंहार्यप्रभेदतः।। . 
प्रकृतिश्चाकृतेरहेतुरसंहार्य फलं तथा। + 9 
आधारस्तदुपायश्च त्रिभिस्तन््रार्थसंग्रहः।। (गु.त.१८.३४-३५) 


यहां तन्त्रो का अभिधेय की दुष्टि से हेतु, फल ओर उपाय के आधारं पर विभाजन 
किया गया है । महामायातन्त्र की टीका गुणवती .मेँ रत्नाकरशान्ति ने इन तीनों तन्त्रो का 
विस्तार से उल्लेख किया हैर । इस विभाजन में चित्त की ही हेतु, फल ओर उपाय अवस्थाओं 
को प्रकट किया गया है। अतः जिन तन्त्रँ मेँ इनकी प्रधानता रहती है, वे तन्त्र हेतुतनतरं 


१. तन्त्रँ के इस वर्गीकरण का विस्तार से विवेचन आचार्य खेस्‌-डुब-जे ने अपने ग्रन्थ युद 
स्दे-स्प्यी-ही-नम-पर-जग-पा' मेँ तथा बुस्तोन ने अपने ग्रन्थ र्युद-स्दे-स्यी-ही-नम-परन-जगरनफः . मे 
किया हे। । 

२. महामायातन््र, पृ.२-३, के. उ. ति. शि. सं. सारनाथ। 


ठर तन्त्ागम-खण्ड 


उपायतन्त्र ओर फलतन्त्र कहलाते हैँ । सत्त्व के चित्त का स्वभाव प्रकृतिप्रभास्वर तथा 
निष्प्रपञ्च है, परन्तु वह आगन्तुक मर्लो के कारण आवृत रहता है । इन आगन्तुक मलों 
का क्षय होने पर ही चित्त अपनी निष्प्रपञ्च, निर्मल अवस्था में प्रकट होता हे। यही निर्मल 
स्वभाव शुद्ध चित्त बुद्धत्व का आश्रय है| अभिधेय की दृष्टि से यही आश्रय-चित्त हेतुतन्तर 
कहलाता है। अन्यथा मलों से आवृत चित्त संसार (प्रपञ्च) काही निर्माण करता हे। 
उपायतन्त्र से य्ह यह अभिप्राय है कि वुद्धत्व का हेतु रूप जो प्रभास्वर चित्त दे, इस बीज 
सदुश चित्त को फल रूप में प्राप्त करने मेँ जो उपादान, अर्थात्‌ सहायक कारण हँ, वही 
उपायतन्त्र है । यथा बीज से फल की निष्पत्ति के लिए अथवा परिपाक के लिए पृथ्वी, जल 
आदि जो कारण रै, वह उपाय स्वरूप है । उसी प्रकार चित्त को परिपुष्ट करने के लिये 
जो सहायक प्रत्यय है, वह उपाय तन्त्र के अन्तर्गत समीकृत हैँ । कारण मेँ कार्य की 
विद्यमानता, अर्थात्‌ हेतु मँ फल असंहार्य ख्प मे स्थित हे, उसका अभिमुखीभाव टी फलतन्त्र 
हे । हेतु-स्वरूप जो प्रकृति-प्रभास्वर चित्त हे, उसका उपाय दारा बोधिचित्त के रूप में 
परिवर्तित होकर परिपक्व होना ही फलतन्त्र कहलाता हे । इस प्रकार बोद्ध तन्त्रँ का इन 
तीन कोटियो मेँ विभाजन होता है। यह विभाजन ऊपर्‌ कं चतुर्विध विभाग से पूरी तरह 
भित्र है। ऊपर उद्धृत रत्नाकरशान्ति नै महामायातन्त्र मँ इन तीनां लक्षणों को समीकृत 
किया है। इस प्रकरण की एक भिन्न प्रकार की व्याख्या भी की जाती है। 


बोद्ध तन्त्र साहित्य 

आर्यमन्नुश्रीमूलकल्प--आर्यमञ्ुश्रीमूलकल्प' क्रियातन्त्र का एक महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ 
हे । इसमे अनेक तात्रिक विधिर्यो, अनेक देवी-देवताओं के स्वरूपो, मुद्रा, मण्डल, मन्त्र एवं 
उनकी पूजाविधिं का वर्णन हे । यह ग्रन्थ महायानी वैपुल्य सूत्र मेँ परिगणित है, फिर भी 
यह पूर्णतः तन््-ग्रन्थ हे। इसी प्रकार महायानी सूत्रा मे सुवर्णप्रभाससूत्र को भी क्रियातन्त्र 
का ग्रन्थ माना गया है। इससे विदित होता है कि महायान सूत्र-ग्रन्थों के साथ-साथ 
तन्त्र-ग्रन्थ भी अस्तित्व मे अये। इसका चीनी अनुवाद वहुत परवर्ती काल में, दसवीं 
शताब्दी मेँ सम्पन्न हृञाः। इसकं चीनी अनुवाद मेँ केवल २८ परिच्छेदो के ही होने की 
सूचना हे, जबकि उपलब्ध संस्कृत ग्रन्थ मँ ५५ परिच्छेद दै । उसके ५३ वँ परिच्छेद में 
अनेक राजा्ओं का उल्लेख हे, अतः अनुमान किया जाता है कि यह आटवी शताब्दी के 
बाद का है। परन्तु डौ. विनयतोष भट्टाचार्य का मत है कि २८ परिच्छेद का ही यह 
मूल-गरन्थ हे तथा इतका समय द्वितीय शताब्दी ठे । शेष परिच्छेदो के सम्बन्ध मेँ उनका मत 
हे कि यह वाद मेँ इसके साथ जोड़ दिये गये है । उनका कहना है कि इस ग्रन्थ मँ पच 


१. आर्यमन्नुश्रीमूलकल्प, सम्पा.एस.वागची, वौ.सं.गर. सं., १८, मिथिला विद्यापीट, दरभगा, १६६४ 
२. नाञ्जियो, सं. १०५६ 








बौद्ध तन्त्रवाङ्मय का इतिहास । ४२५ 


तथागत बुद्ध एवं उनकी शक्तियों का वर्णन नहीं हे । अतः उन्होने इसका समय गुद्यसमाज 
से पूर्वं माना है। गृह्यसमाजतन्त्र का समय उनके अनुसार तृतीय-चतुरथं शताब्दी ह" । 
` सर्वतथागततत्त्वसंग्रहः - तन्त्र के परम्परागत विभाजन के अनुसार स्वतथागततत््वसंग्रह 
(तो. ४७६) योगतन््र का ग्रन्थ हे । यह योगतन्त्र का मूलतन्त्र भी हे । माना जाता है कि 
यह ग्रन्थ महावैरोचनसूत्र से पर्वं का नहीं हे । नागबोधि ने इसका दक्षिण भारत मे प्रचार 
किया। आटवी शताब्दी के पूर्वार्धं मे व्रबोधि एवं अमोघवञ्र ने ` इसका चीनी भाषा में 
अ वुवाद किया२। इस तन्त्र का व्यापक प्रचार बाद मेँ चीन एवं जापान मेँ हुआ। तारनाथ 
का मत हे कि राजा महापद्म (ईसापूर्वं चौथी शताब्दी) के कुछ समय पश्चात्‌ ओडिविश में 

राजा चन््गुप्त हुए । उनके घर मेँ आर्यमंजुश्री भिष्षु के रूप मेँ आकर धममोपदेश देते थे । 
बाद मेँ उन्होने व्हा एक ग्रन्थ भी रख छोड़ा था। तान्तिकों की एेसी मान्यता हे कि यह ग्रन्थ 
““स्व॑तथागततत्त्वसंग्रह"” ही था । 

इस पर रचित प्रसिद्ध टीकाओं में पद्मवस्र का “^तन्त्रावतारव्याख्यान” (तो. २५०२), 

आचार्य आनन्दगर्भं विरचित ““सर्वतथागततत््वसंग्रहमहायानाभिसमयनामतन्त्र-तत्वालोककरीनाम 
व्याख्या (तो. २५१०) तथा कोशलालड्कारतत्त्वसंग्रहटीका (तो. २५०३) प्रमुख हे । विनयतोष 
भट्टाचार्य पद्मवन्र का काल ६६३ ई. मानते है“ । अतः हम इसका समंय सातवीं शताब्दी 
से पूर्वं का ही मान सकते है । इसका भोट अनुवाद ग्यारहवीं शता्दीं मे श्रद्धाकरवर्मा तथा 
रिनछेन जङ्पो ने किया 


यह ग्रन्थ चार खण्डं मँ विभक्त है -व्रधातु, त्रिलोकविजय, सकलजगद्धिनय तथा 
सर्वार्थसिद्ध । पुनः प्रत्येक के छः मण्डल है । इस ग्रन्थ मेँ ३७ देवता-उत्पत्ति, तत्तव, हृदय 
मद्रा, मन्त्र, विद्या, अधिष्ठान, अभिषेक, ध्यान, पूजा, स्वतत््व, देवतत््व, मण्डल, प्रज्ञा 
उपाय, फल, हेतु योग, अतियोग, महायोग, गुह्ययोग, सर्वयोग, जप होम, व्रत, सिद्धिसाधन 
समाधि, बोधिचित्त आदि की साधनाविधियों का संग्रह किया गया है" 


सर्वदुर्गतिपरिशोधनतन््र-सर्वदु्गतिपरिशोधनतन्त्रः योगतन्तर का व्याख्यातन््र हे । 
दसम अनेक देवताओं ओर शाक्यमुनि के मध्य प्रश्नोत्तर एवं व्याख्या के रूप मेँ विषय का 
प्रतिपादन किया गया हे। इसमे देवताओं में प्रमुख शक्र यह पूष्ठते है किं विमलमणिप्रभ 


गृह्यसमाजतन््रभूमिका, पृ. >७८॥ ->(८१८५/॥॥ 

सर्वतथागततत्वसंग्रह, सम्पा. डां. लोकेशचन्द्र, दिल्ली-१६२७ 

इंडियन बुद्धिज्म, पु. २२४-३२५ 

वौ. ध. इति. पु. ३५४ 

साधनमाला, भाग-२, भूमिका, पृ. >4॥ 

तो.४७६ 

तन्त्र का स्वरूप एवं आभ्यन्तर भेद-६, धीः, अंक-११, पु. १४७-१५९७ 
सर्वदर्गतिपरिशोधनतन््र, सम्पा. टी. स्कोरूपस्की, मोतीलाल, बनारसीदास, १६८३ 
तो. ४८५ 
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४६ तन्नागम-खण्ड 


नामक देव त्रायस्तरिश देवलोक से क्यो च्युत .हुआ? भगवान्‌ उत्तर देते हैँ कि वह अवीचि 
नरक मेँ पतित होकर अनेक प्रकार के कष्ट चेल रहा है । पुनः यह पूष्ठने पर. कि. उसे 
तथा अन्य नारकीय सवाँ को इस नरक से मुक्त करने के लिए क्या करना होगा ? तब 
भगवान्‌ तथागत समाधि में सम्पन्न हो कर सर्वदुर्गतिपरिशोधनतन्त्र की देशना करते है। 
इसमें अभिषेक, समाधि, दुर्गतिपरिशोधन से सम्बद्ध मण्डल तथा अनेकविध अनुष्टानों का 
वर्णन किया गया है । देशना का मुख्य सार यही है कि मृत सर्वो को तथा नारकीय सत्त्वो 
को. कैसे सुगति मिले। 

आचार्य बुद्धगृह्य ने सम्पूर्ण ग्रन्थ को दो भागों मे. बोट है--आमुख तथा मूल ग्रन्थ । 
आमुख खण्ड मे तन्त्र का उपदेश स्थल, प्रवचन तथा भगवान्‌ एवं अनुचरो हारा विषय की 
उद्वावना हे । मूल खण्ड मेँ मण्डल, होम, अभिषेक इत्यादि का वर्णन है। इस पर अनेक 
आचार्यो ने टीकार्ये लिखी थी। इनमें बुद्धगृह्य की दुर्गतिपरिशोधनार्थवार्तिकनाम" आचार्य 
कामधेनु की आर्यसर्वदुर्गतिपरिशोधनतेजोराजनाम महाकल्पराजस्य टीका, आनन्दगर्भं की 
सव॑दुर्गतिपरिशोधनतेजोराजतथागतार्हत्सम्यक्संबुद्धकल्पनाम. टीका तथा वल्रवर्मां की 
सर्वदुर्गतिपरिशोधनतेजोराजकल्पालोकालङ्कारनामः प्रमुख है । 

सर्वदु्गतिपरिशोधनतन्त्र का सर्वप्रथम भोानुवाद आठवी शताब्दी मे हुआ । इसके अनुवादक 
जयरक्षित ओर शान्तिगर्भ थे, जो राजा खिसोड्‌ देचन (७४०-७६८ ई.) के समकालीन थे। 
टीकाकार भारतीय आचार्यो मे बुद्धगृह्य आठवीं-नवीं शताव्दी मे विद्यमान थे। तारनाथ के अनुसार 
ये क्रिया, चर्या तथा योगतन्त्र के निष्णात आचार्यं थे। ये आचारय बुद्धज्ञानपाद के शिष्य थे * । 
आनन्दगर्भ का जन्म मगध मेँ हुआ तथा विक्रमशिला मेँ इन्ोने अध्ययन किया । तारनाथ के 
अनुसार ये पहले महासांपिक मतानुयायी थे । बाद मेँ योगतन््र के प्र्यात आचार्य बने । तारनाथ 
इनको राजा महीपाल (६७५-१०२६ ई.) का समकालीन मानते है । अतः हम इस तन्त्र का 
समय सातवीं शताब्दी या इससे पूर्वं स्थापित कर सकते है । 
 गृह्यसमाजतन्त्र-बौद्ध तन्त्र-साहित्य मेँ गृह्यसमाजतन्त्र का. महत्त्वपूर्ण -स्थान है । यह 
अनुत्तरतन्त्र मेँ उपायतन्त्र का मूलतन्त्र हे । गृह्यसमाजतन्त्र तथागतगुद्यक एवं अष्टादश पटल 


२६२४ 
२६२५ 
९१६२८ 
२६२७ 
वौ.ध. इति., पृ. ११७-११६ 
व्ही, पृ. १२० 
इस ग्रन्थ के संस्कृत मेँ तीन संस्करण प्रकाशित है-- 
क. सम्पा. विनयतोष भट्टाचार्य. गो.ओ.सी., ५३, १६३१ 
ख. सम्पा. एस. बागची बौ .सं.ग्र, ६, १६६५ | 
ग. सम्पा. प्रो. युकाई मात्सुनागा। 
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के -¶म से भी प्रसिद्ध है । १वे परिच्छेद तक का ग्रन्थ उपायतन्त्र का मूलतन्त्र है तथा 9 यवां 
परिच्छेद उत्तरतन््र। इसके व्याख्या-तन््रौ मे प्रमुख है-सन्धिव्याकरणनामतन््र (तो. ष्ट), 
वन्नमालातन्र (तो. ४४५), चतुर्दवीपरिपृच्छातन्त्र (तो. ४४६) तथा वज्रज्ञानसमुच्चयतन्त्र (तो. 
४४७. । इसके व्याख्यातन्त्रौ मे अनेक अन्य तन्त्र-ग्रन्थ भी परिगणित हँ । यथा देवेन्द्रपरिपच्छातन्त्, 
अद्ध{समताविजयतन्त्र (तो. ४५२), वज्रहदयालंकारतन्त्र (तो. ४५१) आदि । प्राचीन आचार्यो 
मे भा इस सम्बन्ध में पर्याप्त मतभेद व्याप्त था । प्रो. एलक्स वैमेन ने इसकी विस्तार से 
चस्{ की हे,। 
` गृह्यसमाज पर टीका-रिप्पणी की परम्परा अत्यन्त प्राचीन काल से चली आ रही है। 

टीः्न-व्याख्याओं के अतिरिक्त गृह्यसमाज पर आधारित अनेक स्वतन््र ग्रन्थ भी रचे गये । उनमें 
पद्ूमवञ्र दारा विरचित गृह्यसिद्धि,° आर्य नागाजुंन का पंचक्रमः .तथा इन्रभूति की ज्ञानसिद्धि 
प्रमुख हे * । इसकी व्याख्या-परम्परा नागार्जुन से प्रारम्भ होती हे । पंचक्रम एवं पिण्डीकृत-साधन 
इस पर आधारित इनकी महत्त्वपूर्ण कृति है, जिसमे उत्पत्ति एवं निष्पन्नक्रम की व्याख्या की गई 
हे । अठारह परिच्छेद पर जो इसका उत्तरतन्त्र है, नागार्जुन ने अष्टादशपटलविस्तरव्याख्या तथा 
मूलतन्त्र पर तन्त्र-टीका की रचना की । चन््रकीतिं ने गृह्यसमाज पर एक विस्तृत टीका 
प्रदीपोद्योतनः की रचना की । इसकी अन्य महत्त्वपूर्णं टीकाओं में चेलुपा की रत्नवृक्षनाम 
गृह्यसमाजवृत्ति,. जिनदत्त की पञ्जिका, रत्ाकरशान्ति की कुसुमाञ्जलि गुह्यसमाजनिबन्धनाम, 
स्मृतिज्ञानकीतिं की गृह्यसमाजतन््रराजवृक्ति, आनन्दगर्भं की श्रीगुह्यसमाजमहातन्रराजटीका आदि 
प्रमुख हे । ड. विनयतोष भट्टाचार्य ने गृह्यसमाज की भूमिका मेँ इससे सम्बद्ध सभी टीकाओं 
एवं ग्रन्थों की सूची दी है ‹ ओर प्रो. एलक्स वैमेन ने अपने ग्रन्थ में इसकी .टीकाओं एवं 
टीकाकारो की विस्तृत चर्चा की है ५ । 

गृह्यसमाज तन्त्र के काल के सम्बन्ध मे भी विदानोँ मेँ मतेक्य नही है । ड. विनयतोष 
भटूटाचायं इसे असंग की रचना मानते हुए तदनुसार इसका काल भी तीसरी-चौथी शताब्दी 
का स्वीकार करते है । नागार्जुन की इस पर मिली टीका-रिप्पणी के आधार पर भी हम 
इसे तीसरी शताब्दी से पर्वं का ही ग्रन्थ स्वीकार कर सकते है। | 

आर्यमञ्नुश्रीनामसंगीति--आर्यमञ्जुश्रीनामसंगीति (तो. ३६०) बौद्ध तन्त्रं का 
सर्वाधिक ग्राह्य एवं मान्य ग्रन्थ हे। यह स्तोत्रशेली मेँ रचा गया है। परम्परानुसार इसे 


योग आफ द गृह्यसमाजतन्त्र, पृ. ८४-६३ 

गुद्यादि-अष्टसिद्िसग्रह, पर. १६२ 

सम्पा. पूरे, सन्‌ १८६६ 

गृट्यादि-अष्टसिद्धि संग्रह, पृ. ८६-१५८, टू. वज्रयान वकस, गा.ओ.सी. बडौदा ! 

चिन्ताहरण चक्रवती दवारा सम्पादित, के.पी. जायसवाल रिसर्च इस्टीच्युटे, पटना। 
गृह्यसमाजतन्नभूमिका, पु. ३० 

योग॒ आफ दी गृह्यसमाजतन््र, पृ. ६०-१०० | 
संस्कृत मे इसके चार संस्करण प्रकाशित है! देवं - नमसंगीति की अध्ययन सामग्री, "धीः' 
अंक 9, पृ. २३२ 


4 @ ¢ ® @ ‰ ~ > 





ठर, तन्तनागम-खण्ड 


वुद्धभाषित माना जाता हे । यह मायाजाल नामक वृहनत्तन्त्र के समाधिजाल पटल से सम्बद्ध 
हे, जेसा कि इसकी अन्तिम पुष्पिका से विदित होता है । यद्यपि इसे वौद्ध तन्त्री के विभाजन 
मँ अनुत्तर तन्त्र के उपाय तन्त्र के व्याख्यातन्त्र मेँ संमिलित किया गया हे, फिर भी यह 
स्वीकार किया जाता है कि इस पर सभी तन्त्रं की दृष्टि से व्याख्या की जाती री हे । इस 
तन्त्र पर अनेक भारतीय आचार्यो ने व्याख्या, वृत्ति एवं टिप्पणियां की €, जिनकी संख्या 
२५ से अधिक है" । इसके प्रारंभिक टीकाकारो मं चच्गोमिन्‌, विमलमित्र, विलासवस्र, 
डोम्बी टेरुक तथा मञ्जुश्चीमित्र प्रमुख है । काल की दृष्टि से आचार्य चन्द्रगोमिन्‌ दारा 
विरचित महाटीका सवसे प्राचीन प्रतीत होती है। आचार्य चन्द्रगोमिन्‌ (६३५ ई.) चन्दरकीर्ति 
के समकालीन थे । विमलमित्र (७५०-७८० ई.) आटवी शताब्दी के हैँ । ये आचार्य बुद्धगुहय 
के शिष्य थे, जो भोटनरेश खी सङ्‌ देचन (७४२-७६७ ई.) कं समकालीन थे। अन्य 
टीकाकारो मे इन्द्रभूति (७०७ ई.), डोम्बी हेरुक (७७७ ई.) तथा लीलावन्न (७४१ ई.) के 
नाम आते हे । यद्यपि इसके साधन-ग्रन्थों मेँ नागार्जुन विरचित साधन भी है, फिर भी हम 
उपर्युक्त सामग्री के आधार पर इसका काल सातवीं शताब्दी से पूर्वं स्थिर कर सकते हें | 
इसके शेलीगत अध्ययन की दृष्टि से यह विष्णुसहस्रनाम तथा ललितासहस्रनाम की भाति 
हे, जिनमे नामों का संकीर्तन हुआ हे । विष्णुसहस्रनाम महाभारत का अंश माना गया ह| 
अतः शेली की दृष्टि से इसका समय सातवीं शताब्दी से भी काफी समय पर्व ले जा सकते 
हैर। 

नामसंमीति मेँ नाना तन्त्रो मे उपलक्षित महासुखाकार सहलजज्ञान को ८१२ नाममन्त्राक्षर 
पदों दारा संगृहीत किया गया हे । परन्तु धर्मधातुवागीश्वरसाधनः के अनुसार इसर्मे ८०० 
नाममन््राक्षर पदँ का संग्रह होना चाहिये, क्योकि इसे “अष्टशतनामधेया नामसंगीति" के नाम 
से स्मरण किया गया हे। यह ग्रन्थ १४ परिच्छेदो मेँ विभक्त है, जिसँ १६७ शलोक तथा 
अनुशंसा का गद्य-अंश सम्मिलित हे। उपसंहार सहित १४ परिच्छेदो के नाम इस प्रकार 
से है--अध्येषणा, प्रतिवचन, षट्कुलावलोकन, मायाजालाभिसम्बोधिक्रम, वन्रधातुमहामण्डल, 
सुविशु्ज्ञान, आदशज्ञान, प्रत्यवेक्षणाज्ञान, समताज्ञान, कृत्यानुष्टानज्ञान, पञ्चतथागतस्तुति, 
अनुशंसा, मन्त्रविन्यास एवं उपसंहार । अनुशंसा-अंश कं सम्बन्ध मँ टीकाकारो मेँ मतभेद 
लगता हे। किसी ने इस मूल ग्रन्थ का अंश मानकर व्याख्या की तथा किसी ने इस पर 
व्याख्या नर्ही की । एसा माना जाता हे कि इस अंश को परवर्ती काल मेँ जोड दिया गया | 
ठम इस ग्रन्थ को तीन भागँ म विभक्त कर सकते है- प्रारम्भ के चार परिच्छेद आमुख, 
पांचवें परिच्छेद से ¶०्व परिच्छद तक के ६ परिच्छेद मूल ग्रन्थ तथा शेष परिच्छेद पूरक | 


१. इसकी टीकार्ओं की सूची तथा अन्य साधन तथा मण्डल विधि आदि सै सम्बद्ध ग्रन्थों कै लिये दें 
--नामसंगीति की अध्ययन सामग्रियां, "धीः" अंक 9, पृ. २२०-२३८ 

२. विष्णुसहस्रनाम तथा नामसंगीति के कुछ विशिष्ट शब्दों के साम्य एवं वैषम्य के लिये देखें __ 
-नामसंगीति की अध्ययन सामप्निया-३ धीः अंक ४, पृ. ७०-च्र 

३. साधनमाला, गा. ओ. सी., २६, पर. १२७ 


बौद्ध तन्नवाङ्मय का इतिहास | ४२६ 
हेवन्नतन्त्र--अधिकतर अनुत्तरतन्त्र के ग्रन्थों के सम्बन्ध में यह धारणा हे कि इन्हें 
समय-समय पर सिद्धाचार्यो ने इस लोक में प्रचारित किया । हेवज्नतन्त्र के सम्बन्ध मेँ यह 
मान्यता है कि इसका प्रचार सिद्धदय कम्बल एवं सरोरुह ने किया । हेव्नतन्त्र अनुत्तर-तन्त्र 
के मातरृतन्त्र का मूलतन्त्र है। अनेक तन्त्र-ग्रन्थी की व्याख्याओं में इसके उद्धूत वचन 
दिकल्पराज के नाम से भी प्राप्त होते है, क्योकि यह ग्रन्थ दो कल्पो में विभक्त हे । अर्थसाम्य 
के कारण सरोरुह एवं पद्मवन्र को एक ही व्यक्ति मान सकते हैँ । सरोरुह तथा पदूमव्र 
के नाम से हेवत्र से सम्बद्ध साधन, विधि एवं स्तोत्र-ग्रन्थ मिलते है। कम्बलपाद के इस 
ग्रन्थ से सम्बद्ध अधिक ग्रन्थ प्राप्त नहीं होते। परन्तु यह माना जाता है कि ये दोनों राजा 
इन्द्रभूति के समकालीन थे। इन्द्रभूति नाम के तीन आचार्य होने की कल्पना की गई हे। 
ड. स्नैलग्रोव के अनुसार ये दवितीय इन्द्रभूति के समकालीन दै, जिनकी शिष्यपरम्परा 
मे जालन्धरपा एवं कृष्णपा आते हैँ । कृष्णपाद ने हेवज्र परर योगरत्नमाला नाम की टीका 
रचित कीः । इस प्रकार हेव्नतन्त्र का काल आटवीं शताब्दी का अन्तिम भाग माना गया 
टे*। = वि | 
इसके अतिरिक्त हेवत्र की प्रसिद्ध टीका एवं टीकाकारो मे भद्रपाद की हेवज्रव्याख्याविवरण, 
काटरूणपा की स्मृतिनिष्पत्ति, नरोपा की वञ्रपदसारसंग्रह, रत्नाकरशान्ति कौ मुक्तावली, 
ठंकदास की सुविशुद्धसम्पुट, सरोरुह की पदिमनी तथा वन्नगर्भं की हेवत्रपिण्ठार्थटीका प्रसिद्ध 
हे । टीकाओं मे काल की दृष्टि से सरोरुह की टीका प्राचीन प्रतीत होती हे । कृष्णपाद एवं 
भद्रपाद समकालीन है । नरोपा, टंकदास एवं रलाकरशान्ति दस्वीं-ग्यारहवीं शताब्दी के हें | 
चण्डमहारोषणतन््र~-चण्डमहारोषणतन््र एकल्लवीरचण्डमहारोषणतन्र या 
एकवीराख्यचण्डमहारोषणतन्त्र (तो. ४३१) के नाम से भी जाना जाता हे । यह मातुतन्र का 
ग्रन्थ है। जाजं क्रिस्टोफर इसे गुह्यसमाज का व्याख्यातन्तर मानते है, जो उचित प्रतीत नहीं 
हेता । यह ग्रन्थ २५ पटलात्मक है । इनमें मन्त्र, मण्डल, अभिषेक, देवता, ध्यान, देहप्रीणन, 
स्त्रीप्रशंसा, शकरवृद्धि, शुक्रस्तम्भन, वायुयोग, देवतासाधन आदि विषय वणित हे । चण्डमहारोषण 
से सम्बद्ध अनेक साधन-ग्रनथ भोट तन््युर संग्रह मे उपलब्ध हँ । इनमें कुं साधनों का 
प्रकाशन विनयतोष भट्टाचार्य दारा सम्पादित साधनमाला के अन्तर्गत हुमा हे । उक्त संग्रह 
मे शवरपाद के दो साधन (साधन सं. १८५, २३५) संगृहीत हैँ ¦ डँ. भट्टाचार्य ने शबरपाद 


द हेवन्नतन््र-ए क्रिटिकल स्टडी, डी.एल. स्तैलग्रोव, आक्सफोई युनिवर्सिटी, लन्दन, १६५६ 

द ठेवज्रतन्त्र, भाग-१, पृ. १३ 

सम्पा. डी. एल. स्नैलग्रोव "द हेवन्नतन्त्र 

द हेवज्रतन्त्र, भाग-म, पु. १४ 

द चण्डमहारोषणतन््र (१-र परिच्छेद), सम्पा. जार्ज क्रिस्टोफर, अमेरिकन ओरियण्टल सोसाइटी, 
न्यू हेवन, १६७४ 

६. द चण्डमहारोषणतन्त्र, भूमिका, पु. 
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का काल ६५७ ई. रखा है*। इस आधार पर यह कहा जा सकता है कि चण्डमहारोषणतन्त्र 
सातवीं शताब्दी मेँ अस्तित्व मँ आ चुका था। इसकी अधिक टीकाओं की सूचना नहीं 
मिलती । वीर पुस्तकालय (नैपाल) की सूची मँ इसकी एक टीका चण्डमहारोषणतन्त्रपनिका 
की सूचना मिलती है*। इसके रचयिता महासुखवच्रपाद हँ । 

खसमतन्त्र-खसमतन्त्रः एक लघुकाय तन्त्र ग्रन्थ हे, जो प्रज्नातन््र, अर्थात्‌ मातृतन्त्र का 
ग्रन्थ हे । रत्नाकरशान्तिपाद की इस पर एक सुन्दर टीका “खसमानाम टीका" * हे । इसमें 
अनेक अपभ्रंश पदां की व्याख्या की गई हे । चक्रसंवरतन्त्र से इसका सम्बन्ध प्रतीत होता 
टे, क्योकि चक्रसंवरतन्त्रपञ्निका मेँ खसमतन्त्र को स्मरण किया गया है । मूल संस्कृत ग्रन्थ 
देखने से ही यह विदित होगा कि यह अपभ्रंश मेँ हे या संस्कृत में । वैसे संस्कृत एवं अपभ्रंश 
मिश्रित अनेक बोद्ध तन््र-ग्रन्थ हैँ । हेवत्नतन्त्र, सम्पुटतन््र आदि इसी श्रेणी मेँ अते हैँ। 
आचार्य रत्नाकरशान्तिपाद के काल के सम्बन्ध मेँ थोडा मतभेद टै, जहां कुठ विद्वानों ने 
इनका समय €७४-१०२६ ई. माना है, वहीं अन्य विद्वान्‌ ६७८-१०३० ई. इनका समय 
स्थिर करते हे । ये राजा महीपाल के समकालीन थे। मगध इनकी जन्मस्थली थी । वाद में 
ये विक्रमशील महाविहार के आचार्य बने। 


रत्नाकरशान्तिपाद दर्शन, विशेष कर निराकार विज्ञानवाद के साथ-साथ तन्न के भी 
प्रकाण्ड विद्धान्‌ थे। तन्त्र पर इनके २३ ग्रन्थ मिलते हैँ । साधनमाला की भूमिका मेँ ॐ. 
विनयतोष भट्टाचार्य ने इनके १८ तन्त्र-ग्रन्थो की सूची दी हे५। 

महामायातन्त्र-महामायातन्त्रः (तो. ४२५) एक अन्य महत्त्वपूर्णं तन्त्र है । तारनाथ के 
अनुसार इसका जम्बुद्ीप मेँ सर्वप्रथम प्रचार कुक्कुरिपाद ने किया” । विनयतोष भट्टाचार्य 
के अनुसार कुक्कुरिपाद का समय ६६३ ई. है : । वहीं उन्होने इनकी १४ रचनाओं का 
भी उल्लेख किया हे । इनमे महामायासाधन, मण्डलविधि, महामायातन््रानुसारहेरुकसाधनोपायिका 
आदि महामायातन््र से सम्बद्ध हे । एेसी स्थिति मेँ हम महामायातन्र का काल सातवीं 
शताब्दी स्वीकार कर सकते हे । इस पर भी भारतीय आचार्यो ने अनेक टीकाएं रचित कू | 
इनमें रत्नाकरशान्तिपाद की गुणवती" (तो. १६२३), दुर्जयचन्द्र की “मायावती 


साधनमाला, भाग-२, पृ. (।५/ 

संक्षिप्त सूचीपत्र, पृ. ४४, राष्ट्रीय अभिलेखालय सं-३. ४०२ 

तो. ४४१ 

खसमानाम-टीका, सम्पा. प्रो. जगन्नाथ उपाध्याय, संकाय पत्रिका-१, पृ. २२७-२५५, संस्कृत 

विश्वविद्यालय, वाराणसी, सन्‌ १६८३ 

८. साधनमाला, भाग-२, भूमिका, पृ. 04-0 

९* बहयमायातन्त्र का मूल संस्कृत ग्रन्थ अनुपलब्ध है। भोट अनुवाद एवं टीका के आधार पर पुनरुद्धार 
कर गुणवती टीका के साथके.उ. ति. शि. सं. सारनाथ से प्रकाशित हुआ हे। 

७. वो. ध. इति, पृ. १४६ 
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(तो. १६२२), कृष्णसमयवल्र की सस्मृतिवृत्ति" (तो. १६२४) तथा महामायानामपञ्जिका (तो. 
१६२५) प्रमुख है । ये सभी टीकाकार श4वीं से १२्वीं शताब्दी के मध्य के हैं। मूल ग्रन्थ 
तीन निर्देशों मे विभक्त हे। प्रथम निर्देश मेँ महामाया तततव का निर्देश करते हृए उसकी 
प्रकृति, पार्थिवफल, पर्यन्तफल ओर विशेष मार्ग का निखूपण, आलिकालि मन्त्र, धर्मयोग, 
गुटिकासाधन, शुक्र-आकृष्टि, पिण्डाकृष्टि आदि का; दितीय निर्देश मेँ वज्रजाप, त्रियोग के 
गुण, रविचन्द्र सम्पुटयोग का अभ्यास, गुह्याभिषेक का निर्देश तथा तृतीयः निर्देश में 
अमृतगुटिकासाधन, मन््रसमुच्चय, समापत्ति का अर्थ, व्र, अक्षर आदि का न्यास एवं 
अधिष्ठान का निर्देश किया गया हे। 

कृष्णयमारितन््र-कृष्णयमारितन्त्र' (तो. ४६६) पितृतन्त्र का एक मुख्य ग्रन्थ है । 
तारनाथ के अनुसार इस तन्त्र को लाने का श्रेय ललितवन्न को है । तारनाथ ने आओडियान 
से यमारितन्त्र के लाने की कथा वर्णित की है ओर ललितवज्र को उन्होने आचार्य कुक्कुरा, 
कम्बल तथा सरोजवन्न आदि के समकालीन माना हे । तदनुसार इनका काल भी आठवी 
शताब्दी माना जा सकता है । अतः आटवीं शताब्दी से पूर्वं कृष्णयमारि का प्रचलन हो चुका 
होगा । अनेक आचार्यो ने इस पर टीकाएं रचित की । प्रमुख टीका एवं टीकाकारो में श्रीधर 
की श्रीकृष्णयमारितन््रपञ्जिका सहजालोक नाम (तो. १६१८), रत्नाकरशान्ति की 
श्रीकृष्णयमारिमहातन्त्रराजपञ्जिका -रत्नप्रदीपनाम (तो. १६१६), कृष्णफा की 
श्रीकृष्णयमारितन्त्रराजप्रेषणपथप्रदीप नाम (तो. १६२०), कुमारचन्द्र की कृष्णयमारितन्त्रराज 
पञ्जिका रत्नावलीनाम (तो. १६२१) तथा पदमपाणि की कृष्णयमारितन्रपञ्जिका 
(तो. १६२२) आदि है । कृष्णपा सम्भवतः कृष्णपाद ही होगे, क्योकि कृष्णपाद के ग्रन्थों मे 
कृष्णयमारिहोमविधि तथा कृष्णयमारिवुद्धसाधन भी है । रत्नाकरशान्ति कृष्णपा से परवर्ती है 
तथा श्रीधर का समय ११०० ई. से पूर्वकाही माना जाता हि 

यह ग्रन्थ अष्टादश पटलं मेँ विभक्तं है। मुख्यतः इसमे मण्डल, कर्म, चक्र, 
आकर्षणादि प्रयोग, मञ्जुवत्रसाधन तथा हेरुकसाधन आदि विषय विवृत हँ । इसकी यह 
विशेषता है कि मध्य में कुछ अंश अप्रंश.भाषा के भी हे । विभिन्न आचार्यो ने इसके मण्डल 
होम, अभिषेक, साधन आदि बहुत से ग्रन्थों की रचना की है। 

सम्पुटतन््र-सम्पुटतन्त्र या सम्पुटोद्रवतन्त्र (तो. ३८१) एक विशाल तन्त्र-ग्रन्थ है। 
इसमें दस परिच्छेद है । प्रत्येक परिच्छेद चार-चार प्रकरर्णो मँ विभक्त है। यह मातुतन्त्र का 
व्याख्यातन््र हे। तारनाथ के -अनुसार इसे कृष्णपाद ने लाकर प्रचारित किया^। इसलिये 
कृष्णपाद की अनेक रचनाओं म इसके वचन मिल जाते है । कुछ पाण्डुलिपियों मेँ इसके 
१. यह ग्रन्थ संस्कृत मे उपलब्य हुआ है। कुमारघन्द्र की रतनावलीपनञ्निका के साथ के. उ. ति. शि 

सं., सारनाथ से प्रकाशित है। 

२. बौ. ध. इति., पृ. १४६ 
२. वर्ह, पृ. १०१-१०३ 
1 
५ 


साधनमाला, भाग-र, भूमिका, पृ. ०८५ 
बौ. ध. इति., पृ. १४६ 
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दस परिच्छेद से भी अधिक अंश है। इसकी कुछ पाण्डुलिपियां तथागतगुद्यक के नाम से 
भी प्राप्त होती है । विद्वानों ने गृह्यसमाजतन्त्र के दो भाग स्वीकार कर तथागतगुह्यक को 
परार्धं भाग माना है । मूलतः यह सम्पुट तन्त्र ही हे । गुह्यसमाज से इसका कोई सम्बन्ध नही 
दीखता 

डाकार्णवतन््र-डाकार्णवमहायोगिनीतन्र (तो. ३७२) भी संवरतन्त्र का व्याख्यातन्त्र 
हे । यह ग्रन्थ ५१ पटलोँ का एक महत्त्वपूर्ण तन््र- ग्रन्थ है । इसर्मे भी अनेक पटल अपभ्रंश 
भाषा के है । इसके अपभ्रंश अंश का सम्पादन डं. एन. एन. चौधरी ने किया है" । उन्होने 
भाषा की दुष्ट से अध्ययन कर इसका काल भरवीं शताब्दी स्थिर किया है । उन्होने केवल 
दसकी भाषा एवं पाण्डुलिपियों की प्राचीन उपलब्धता के आधार पर ही निर्णय किया है। 
भोट अनुवाद मेँ पदूमवज्र की श्रीडाकार्णवमहायोगिनीतन््रराजवाहिकटीका (तो. १४१६) 
उपलब्ध हे। यदि यह प्रसिद्ध सिद्ध पद्मवज्र ही हो, तो इसका काल भी आटर्वीं शताब्दी 
से पूर्व ही स्थिर किया जा सकता हे। 

अभिधानोत्तरतन्त्र-अभिधानोत्तरतन््रः (तो. ३६६) अनुत्तरतन्् का मातृतन्त्र हे। 
यह प्रायः चक्रसंवरतन्न से साम्य रखता है । यह भी एक विशाल तन्त्र है । इसमें ६६ 
परिच्छेद है । इस ग्रन्थ मे मुख्य खूप से कायसंवर, पीठसिद्धि, योगिनी के लक्षण, मुद्रा, 
मण्डलविधि, मन्त्र, स्वाधिष्ठान, आत्मभावपुजा इत्यादि अनेक विषय हँ । इस ग्रन्थ का 
भोटानुवाद प्रसिद्ध॒ अनुवादक रिनछेन जङ्पो तथा दीपंकरश्रीज्ञान ने किया। ये दोनों 
दसवीं -ग्यारहवीं शताब्दी मेँ वर्तमान थे। 

चक्रसंवरतन्त्र- संवरतन्त्रौ म चक्रसंवरतन्त्र का महत्त्वपूर्णं स्थान हे । मूल चक्रसंवरतन्त्र 
एक ` लाख श्लोकों का माना जाता हे। इसका संक्षेप खूप शश्रीचक्रसंवरलघुतन्त्रराज (तो. 
३६८) को ही इदानीं मूल चक्रसंवरतन्त्र माना गया हे । यह सात सौ श्लोक प्रमाण का ग्रन्थ 
हे। यह ग्रन्थ हेरुकाभिधानतन्त्र के नाम से मूल संस्कृत मेँ उपलब्ध हुआ है। भोट विदानों 
मे इस संदर्भ मँ कि यही मूल ग्रन्थ है, मत वैभिन्य है*। भोट अनुवाद संग्रह-ग्रन्थ तन्गयुर 
मेँ साधन तथा मण्डल आदि विषयों से सम्बद्ध अनेक ग्रन्थ संकलित हैँ । टीकाओं मं प्रमुख 
लावापा की साधननिदानश्रीचक्रसंवरनामपञ्जिका (तो.१४०१), भवभद्र की श्रीचक्रसंवरपञ्जिकानाम 
(तो .१४०३), भव्यकीर्तिं की चक्रसंवरपञ्जिका-शूरमनोज्ञनाम (तो. १४०५), जयभद्र की 
चक्रसंवरमूलतन्त्रपञ्जिका (तो .१४०६), देवगुप्तं की श्रीचक्रसंवरसाधनसर्वंशालानामटीका 
(तो.१४०७) इत्यादि द । इन टीकाओं मेँ जयभद्र॒की चक्रसंवरपञ्जिका भवभद्र॒ की 


१. डाकार्णव, सम्पा. डां. एन. एन. चौधरी, कलकत्ता संस्कृत सीरीज सं. ‰ कलकत्ता १६३५, 
डा. चौधरी के अनुसार इस ग्रन्थ के संस्कृत अंश के कुठ पटलों का सम्पादन डा. हरप्रसाद शास्त्री 
ने किया था, जो वंगीय साहित्य परिषद्‌ से प्रकाशित हुआ। देख बद्ध गान ओ दोहा । 

२. शतपिटक सीरीज भाग-२६३, नई दिल्ली, सन्‌ १६८१ 
श्रीचक्रसंभारतन्त्र, सम्पा. काजी दावा समडुब। 

४. श्रीचक्रसंभारतन्त्रभूमिका, प्र. 9, काजी दावा समडव । 
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चक्रसंवरविवृति एवं लावापा की साधननिदानपव्जिका संस्कृत मेँ मातृका के खूप में प्राप्त हैँ । 
दूनके अतिरिक्त वज्रपाणि कृत लघुतन्त्रटीकार भी प्राप्त हे, जो चक्रसंवरतन्त्र की ही व्याख्या 
हे। प्रथम दोनों आचार्यं विक्रमशील महाविहार के बारह प्रसिद्ध तान्त्रिक आचार्यो म थेर। 
ये दोनों आचार्य भश्वीं 9रवीं शताब्दी के मध्य वर्तमान थे। भारतीय सिद्धाचार्यो मेँ तिलोपा 
इसके प्रमुख साधक थे। इस परम्परा मे घण्टापा एवं कृष्णपा आदि प्रसिद्ध साधक एवं 
व्याख्याकार हुए । कालान्तर मेँ घण्टापाद का चक्रसंवर का अपना पृथक्‌ आम्नाय भी बना। 
इन्होंने अनेक साधन, मण्डलविधि, पूजाविधि पर ग्रन्थ लिखकर इसे समृद्ध किया। ड. 
विनयतोष भट्टाचार्य घण्टापाद का समय ६८१ ई. स्थिर करते है" । तन्ग्युर संग्रह में 
विभिन्न आचार्यो के इस विषय पर अनेक ग्रन्थ उपलब्थ है। | 


संवरोदयतन्त्र- संवरोदयतन्त्र (तो. ३७३) अनुत्तरतन््र की मातृतन्तर शाखा से 
सम्बद्ध हे । इसे संवरतन्त्र का व्याख्यातन््र माना जाता है । लघुसंवरतन्त्र इसका मूल तन्त्र 
ठे । अन्य व्याख्यातन्त्रों मेँ श्रीवज्रडाकमहातन्त्रराज (तो. ३७०), योगिनीसंचर्या (तो. ३७५) 
आदि है । ३३ परिच्छेदो वाले इस ग्रन्थ मेँ अभिषेक, मण्डललेखन, होम, यन्त्र, आचार्य एवं 
शिष्य के गुण आदि विषयों का विवेचन है। इसकी दो टीकाओं की सूचना मिलती है 
आचार्यं रत्नरक्षित की संवरोदयतन्त्रपञ्जिका ओर संवरोदयतन्त्ररिप्पणी । संवरोदयतन्त्र के 
सम्पूर्णं साहित्य का विश्लेषण शीनीची त्सुदा ने अपने संस्करण की भूमिकाः मेँ किया है । ` 
प्रो. त्सुदा इसका काल आठवी शताब्दी से पूर्व का नहीं मानते, कर्योकि छठे परिच्छेद में 
कुछ एसे श्लोक हँ, जो नागार्जुन के पञ्चक्रम के वन्नजापत्रम मँ उपलब्ध है । प्रो. नाकामुरा 
भी इस तन्त्र का काल आटवीं शताब्दी ही स्वीकार करते है° । 

कालचक्रतन्त्र-- अनुत्तरतन्त्र के उपविभागों मेँ मातृतन्त्र, पितृतन््र एवं अद्वयतन्त् 
हे । कालचक्रतन्त्र अद्यतन का मुख्य तन्त्र है । कालान्तर मेँ विदानो ने इसके आधार पर 
कालचक्रयान नाम से पृथक्‌ यान का नाम भी प्रदान करने का प्रयास किया। अद्वयतन्त् 
के सम्बन्ध मे भोट विद्वानों म पयाप्त मतभेद प्रतीत होता है। कई विद्वानों ने अनुत्तरतन्त्र 
के अद्वयतन्त्र नामक विभाजन को स्वीकार नहीं किया। परन्तु चोखापा एवं खस्‌-डब-जे 
प्रमृति विद्वानों ने इस विभाजन कं कारण को दशति हुए अद्वयतन्र होने की पुष्टि की है। 
जिस तन्त्र मं निष्पत्नक्रम की साधना मे मायाकाय की प्रमुखता होती हे, वह पितुतन्त्र तथा 


दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थो की आधार सामग्री, प्रथम भाग, पृ. ८ 

राष्ट्रीय अभिलेखालय काठमाण्डू, पाण्डुलिपि सं. ५.१०६ 

बौ. ध. इति., पु. १३६ 

ए.दं.बु. एसो., पृ. ६५ 

द संवरोदयतन््र (सेलेक्टेड चेष्ट) सम्पा. शीनीची त्सुदा। 

द संवरोदयतन्त्र, भूमिका, पृ. २७-४५ 

इंडियन बुद्धिज्म, पृ. ३२३ 

कालचक्रतन्त्राज, सम्पा. विश्वनाथ बनर्जी, एशियाटिक सोसायटी, कलकत्ता, सन्‌ १६८५ 
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४२३४ . तन्त्रागम-खण्ड 


जिस तन्त्र में प्रभास्वरता की साधना प्रमुख है, वह मात्ृतन्त्र॒कहलाता हे । कालचक्रतन्त्र 
मे इन दोनो की प्रमुखता होने से इसे अद्वयतन््र कहा जाता हे । इन विभाजनों की अन्य 
भी अनेक दृष्टि है, "यथा प्रवचन की दृष्टि से, विषय की दुष्टिसे, साधक की दुष्टिसे, 
विषयों की उत्पत्ति एवं निष्पत्नक्रम की दृष्टि से। अनुत्तर तन्त्र का उक्त तीन प्रकार से 
विभाजन इष्ट है| । 

विमलप्रभाकार के अनुसार कालचक्रतन्त्र की देशना तथागत ने चैत्र पूर्णिमा के दिन 
धान्यकटकः मेँ दी। इसकी देशना शम्भल के राजा सुचन्द्र की अध्येषणा पर दी गई। 
मान्यतानुसार प्रारम्भ मेँ यह साठ हनार श्लोकं का बृहद्‌ ग्रन्थ था। राजा सुचनद्ध ने इसे 
शम्भल देश मेँ राजधर्म के खूप में प्रचारित किया तथा उसके बाद अनेक राजाओं ने इसकी 
परम्परा का संवर्धन किया। इसी के आधार पर प्रथम कल्की राजा मञ्जुश्रीयश ने इसका 
पांच पटर्लो के लघुतन्त्र के रूप मेँ संक्षेप किया । इदानीं यही कालचक्रतन्त्र के रूप में 
प्रसिद्ध है। | 

भोट परम्परा म कालचक्रतन््र के जम्बुदीप मँ प्रवर्तन के सम्बन्ध में कुष्ठ 
 मतवभिन््य प्रतीत होता है। तारनाथ के अनुसार इसका प्रचार आचार्यं पिटोपा ने किया । 
कुष्ठ अन्य विद्वानों का मत है कि भारतीय आचार्य चिल पण्डित ने, जो दसवीं शताब्दी मे 
उड़ीसा से शम्भल पहुंचा था ओर जिसने वहां कालचक्रतन्त्रं का अभिषेक प्राप्त किया था 
पुनः भारत लीटकर इस तन्त्र का प्रचार किया। भोट विद्धान्‌ जोन नु पल नै अपने ग्रन्थ 
देव थेर डोन पो मेँ कालचक्रतन्त्र के उद्रव एवं विकास की विस्तृत चर्चा की है“ । उसके 
अनुसार इसका प्रचार भारतवषं मँ काफी समय पूर्वं हो चुका था। उन्होंने कालचक्रतन्त् 
परम्परा का जो गुरु-शिष्य आम्नाय दिया हे, वह इस प्रकार है - घण्टापाद-कूर्मपाद- 
विजयपाद-कृष्णपाद-भद्रपाद-विजयपाद-तिलोपाद-नरोपाद । आधुनिक विद्वान्‌ इसका काल 
११्वी-१ रवी शताब्दी का निश्चित करते है, क्योकि इसमें मुस्लिम आक्रमण का एवं परवर्ती 
अनेकं शेव एवं वैष्णव तर्न की समानता का उल्लेख हैः । राहुल सास्कृत्यायन को उद्धूत 


9१. इई. बु. ता. सि. पृ. २५०-२६६ 

२. “इह आर्यविषये शाक्यमुनिर्भगवान्‌ वैशाखपूर्णिमायामरुणोदये ऽभिसंबुद्धः शुक्लप्रतिपदादि- 
पञज्चदशकलावसाने कृष्णप्रतिपत््मवेशे। ततो धर्मचक्रं प्रवर्तयित्वा यानत्रयदेशनां कृत्वा 

दादशमे मासे चैतरपर्णिमायां श्रीधान्यकटके धर्मधातुवागीश्वरमण्डलं षोडशकलाविभागलक्षणं तदुपरि 
भ्रीमननक्षत्रमण्डलं षड्विभागिकमादिवुद्धं विस्फारितमिति। (वि. प्र, भाग-२, पृ. ८) 

वि. प्र. भाग-१, पु. ३ 

बौ. ध. इति., प. १४६ 

द ल्ल्य एनाल्स, पृ. ७५३-२८३८ 

इंडियन बुद्धिज्म, पृ.२३६ 
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बोद्ध ॒तन्त्रवाडूमय का इतिहास ४३५ 


करते हए ““कालचक्र की उत्पत्ति एवं उत्पन्न क्रम की संक्षिप्त व्याख्या” मे दीपंकरश्रीज्ञान 
(१०५१ ई.) की कालचक्र पर॒ टीका का भी उल्लेख हे" । 

कालचक्रतन्र पांच पटलां मेँ है, यथा- लोकधातु, अध्यात्म, अभिषेक, साधन तथा 
ज्ञानपटल । परमार्थसेवा एवं सेकोदेश कालचक्र, अर्थात्‌ अद्यतन से सम्बद्ध हैँ । मण्डलविधि 
एवं साधन इत्यादि का विशाल वाङ्मय तन््युर मेँ प्राप्त हे। इसकी टीकां मेँ उपर्युक्त 
दीपंकरश्रीज्ञान की टीका के अतिरिक्त पुण्डरीक विरचित प्रसिद्ध विमलप्रभाः आज भी 
उपलब्ध है। कालचक्रतन्त्र पर यह विस्तृत टीका है । इसका समय १रवीं शताब्दी माना गया 
हे। कालचक्रतन््र का विषय अत्यन्त व्यापक है। इसमे तन््रसम्बन्धी विषयों के अतिरिक्त 
भूगोल, आयुर्वेद, ज्योतिष, रसायन आदि विविध विषय भी है । एक प्रकार से यह तन्त्र का 
विश्वकोष प्रतीत होता हे। | 

बौद्ध तन्त्र-साहित्य का अत्यन्त विशाल भण्डार है । दुर्भाग्य से यह साहित्य मूल 
संस्कृत मेँ बहुत कम प्राप्त है। इनमे से कुछ ही हमें मूल संस्कृत में प्राप्त होते हैः । इस 
सम्पूर्णं साहित्य की सूचना हमे इसके भाट एवं चीनी अनुवादं से मिलती हे । भोट भाषा 
मे अनूदित साहित्य के दो विशाल संग्रह कन्ग्युर एवं तन्ग्युर हँ । दोनों ही खण्डां मे 
तन््र-साहित्य का पृथक्‌ विभाग है। कन्युर मेँ मूल आगम ग्रन्थ तथा तनुर मे भारतीय 
आचार्यो की टीका-रिप्पणियां है । इस विशाल साहित्य का इसी से अनुमान किया जा सकता 
हे कि कन््युर खण्ड मेँ ४६२८ मूल आगमतन््र-गरन्थ तथा २६२ के लगभग धारणी-ग्रन्थ 
हे । वहीं तन्ग्युर खण्ड मेँ तन्त्र वर्ग मेँ २६०५ से अधिक ग्रन्थ है, जिनमें बद्ध तान्त्रिक 
आचार्यो एवं सिद्धो की टीकाणएं, व्याख्याएं वृत्तिर्या, साधन, मण्डलविधियां इत्यादि संगृहीत हे । 
यहां हमने इनमें से मात्र कुछ ही तन्त्रो की चर्चाकीदटहै, जो इस सम्पूर्णं साहित्य के 
एतिहासिक रूप से अध्ययन के लिए दिशानिर्देश करेगी । इन सभी ग्रन्थो की नामावली का 
परिचय तोहोकू विश्वयिद्यालय दारा प्रकाशित कन्युर-तन्युर की .सूची से मिल जाता है। 


बोद्ध तन्त्रं की विशेषताएं 


वज्रयान के एेतिहासिक विकास के सन्दर्भ मेँ इसका तात्तिक विकास की दृष्टि से भी 
अध्ययन करना समीचीन जान पड़ता है । मन्त्रयान, तन्त्रयान तथा वज्रयान सभी प्यांयवाची 
शब्द हँ । मन््रयान को महायान का ही एक भेद माना जाता है, परन्तु मन््रनय का किस 
प्रकार अभ्युदय हआ ओर तन्त्रयान ओर वज्रयान के रूप मेँ इसकी स्थापना .किस प्रकार 
हुई, यह नितान्त विचारणीय विषय हे । 


9१. कालचक्र की उत्पत्ति एवं उत्पत्नक्र्मो की संक्षिप्त व्याख्या, पृ. २३ 

२. विमलप्रभा भाग-१, २, ३, के. उ. ति. शि. संस्थान, सारनाथ । 

३. दुर्लभ ग्रन्थों की आधार सामग्री, भाग-१, तथा इस शीर्षक के अन्तर्गत "धी": के प्रत्येक अंको में 
प्राप्त पाण्डुलिपिर्यो की सूचना दी जा रही है। | 
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बुद्ध के परिनिर्वाण के पश्चात्‌ कुछ सौ वषो के भीतर ही बोद्ध संघ मे निकाय-भेद 
हो चुका था। इस सन्दर्भ मेँ महासांधिक तथा लोकोत्तरवादियोँ का प्रादुर्भाव उल्लेखनीय हे। 
प्रथम शताब्दी के आसपास ही प्रज्ञापारमिताशास््र अस्तित्व मँ आ चुका था। पारमिता-सूत्र 
की पुष्टभूमि मेँ ही तन्त्रदर्शन भी स्थापित हृआ। पारमितानय दारा अनन्त कल्पं मँ पुण्य 
एवं ज्ञान संभार के संचय के बल पर प्राप्य बुद्धत्वं पद को मन्त्रनयानुयायी अपने 
साधना-मार्ग का अवलम्बन कर इसी देह दारा इसी जन्म में प्राप्त करते हे । फलतः वौद्ध 
तन्त्र-शास्त्रो मे ““जन्मनीहैव मुक्तिः” के शतशः प्रसंग उपलब्ध होते हं । मन्त्रनय मे 
पारमितानय से भिन्न अपनी विशिष्ट साधनाविधि हे। अदुष्करचर्या, उपायवहुलता आदि 
इसकी विशेषताएं है, जो इसे पारमितानय से पृथक्‌ करती है । अतः यह कहा जा सकता 
हे कि प्राप्तव्य पद मेँ मन््रनय एवं पारमितानय मेँ कोई भेद नहीं है । यह भेद केवल इसके 
साधनविधि के आधार पर लक्षित है। यहां संक्षेप मेँ मन््रनय के कुछ विशिष्ट तत्त्वो की 
विवेचना की जा रही हे । इसी सन्दर्भ मेँ इसके कुछ आनुष्टानिक त्वो, अभिषेक, मण्डल 
एवं पीठं की भी चर्या की जायेगी, क्योकि यह तत्व वोद्धेतर शेव-शाक्त तन्त्रो मेँ भी समान 
रूप से पाया जाता हे। इसलिये तन्त्रशास्त्र के इतिहास एवं उनके परस्पर प्रभाव के 
अध्ययन के लिए ये तत्त्व महत्त्वपूर्ण प्रतीत होते है। 
वज्र एवं वन्नसत्व-पारमितानय मेँ जो शून्य निःस्वभावात्मक टे, वही मन््रनय मेँ वन्न 
के रूप मेँ प्रतिपादित हे ओर उसको अदाही, अविनाशी, अच्छेद्य, अभेद्य वताया गया हे-- 
दृढं सारमसीशीर्यमच्छेदयाभेद्यलक्षणम्‌। 
अदाहि अविनाशी च शून्यता वन्नमुच्यते | 
इस प्रसंग मेँ वज्र की व्याख्या करते हए विमलप्रभा मेँ कहा गया है कि जो 
अच्छेद्य-अभेद्य हे, वह वज्र है ओर वही वज्नयान भी । इसमे मन्रनय ओर पारमितानय फल 
ओर हेतु की भांति एकलोलीभूत है" । इसके अतिरिक्त भी मन््रनय मेँ वन्न अनेक अर्थो में 
प्रयुक्त हुआ हे, यथा बोधिचित्त के लिये “बोधिचित्तं भवेदढब्रम्‌'* | एवंकार के वंकार के 
अर्थम भी वज का अर्थं अभिप्रेत है “वकारं वज्रमित्याहृः''२ । वञ्रसत््व अथवा व्रधर पद 
से निःस्वभावरूप देवविम्ब प्रतिपादित हे, अर्थात्‌ वज्नसत््व मेँ जो वत्र" हे, इससे शून्यता तथा 
“सत््व' से ज्ञानमात्रता अभिप्रेत है। इन दोनों का युगनद्ध रूप ही वन्रसत्व हे। इन दोनों 
की अभित्रता प्रदीप एवं उसके आलोक के समान हे“। महायान के समान तन्त्रयान का भी 


१. वज्रमच्छद्यमभद्यं महदिति। तदेव यानं मन््रनयं पारमितानयं फलहेत्वात्मकं एकलोलीभूतम्‌ | 
(वि.प्र, भाग-१, पृ. १६३)। 
२. ज्ञानसिद्धि, १५.२४ 
२. गुह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रह, पु.२१८ 
वज्रेण शून्यता प्रोक्ता सत्वेन ज्ञानमात्रता। 
तादात्म्यमनयोः सिद्धं वज्रसत््वस्वभावतः।। (अ. व. सं., प. २४। 
शून्यता "वज्नमित्युक्तमाकारः सत्त्वमुच्यते । 
तादात््यमनयोः सिद्धं वज्रसत्वस्वभावतः।। (ए. इं. त. वु. पृ. ७ 
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बोधिचित्त मूल आधार हे । तन्त्रशास्त्र अगे चलकर शून्यता एवं करुणा, प्रज्ञोपाय, अद्यता 
युगनद्ध आदि सिद्धान्तो मेँ बोधिचित्त का ही विस्तार हआ हे। बोधिचित्त एवं बोधिसत्त्व ह 
वन्न एवं वज्रसत्व के ख्प मेँ प्रस्फएुटित हुए है। 

जैसा किं बताया जा चुका है कि पारमितानय ओर मन्त्रनय महायान के ही दो विभाग 
है । इन दोनों के उदेश्य मे कोई भेद नहीं है, यह भेद केवल साधनविधि के -आधार पर 
हे । पारमितानय में सत्त्व अनन्त कर्पा के पुण्य एवं ज्ञानसंभार के बल पर बुद्धत्व पद को 
पराप्त करता है, जबकि तन्त्रयान मेँ एक ही जन्म मेँ इस पद की प्रापि प्रतिपादित हे । इस 
पद की प्राप्ति मेँ मुख्य आधार बोधिचित्त हे। इस चित्त. से धुक्तं सत्व बोधिसत्त्व कहलाता 
हे। बोधिचित्त की उत्पत्ति के लिए सत्त्व करुणा की भावना करता है । वह स्व के लिये निर्वाण 
की कामना न कर यावत्‌ चराचर जगत्‌ के सत्त्वो के दुःख निवारण के लिये अपने को 
उत्सर्ग कर लेता है। यह प्रतिज्ञा करता है कि जब तक अशेष प्राणी सम्यक्‌ सम्बुद्ध पद 
को प्राप्त नहीं कर॒ लेते, तब तक स्वयं निर्वाण प्राप्त नहीं करेगा ।-पारमितानय के समान 
ही तन््रयान में भी इसका महत्त्व है । तन्त्रयान मेँ अभिषेक ग्रहण करने से पूर्व शिष्य में 
बोधिचित्तोत्पाद करना आवश्यक होता हे। इसलिये धीमान्‌ साधक को बोधिचित्तोत्पाद के ` 
लिये सभी प्रकार के विकल्पो, सन्देहं ओर शंकाओं से मुक्त होकर तत्त्वचर्यां का अभ्यास 
ना पडता है । इस यान मेँ बोधिचित्त की परिभाषा इन्दी सन्दभों के अनुरूप प्रतिपादित 

गई है। गृह्यसमाजतन््र का प्रसिद्ध वचन है 


अनादिनिधनं शान्तं भावाभावक्षयं विभुम्‌ । - 
शून्यताकरुणाभित्नं बोधिचित्तमिति स्मृतम्‌ ।। 


शून्यता एवं करुणा की अभित्नता ही ` बोधिचित्त हे। इस प्रकार की प्रतिपत्ति 
महायान-ग्रन्थो म भी उपलब्ध है तथा इस चित्त का स्वभाव अनादिनिधन, शान्त, भाव ओर 
अभाव से अतीत ओर व्यापक है। 


पांच तथागत ओर उनके ज्ञान 

महायान-शास्त्र के साथ-साथ तन्त्रशास्त्र मे भी पांच तथागत बुद्ध एवं उनके मुद्रा, 
वर्णं इत्यादि का सविस्तर वर्णन हे । एतिहासिक खप से यह प्रतिपादित करना कठिन हे कि 
हन पांच बुद्धो का वर्णन कब से प्रारम्भ हुआ । असंग ने महायानसूत्रालंकार (पृ. ४८-४६) 
मे आदर्श आदि ज्ञानो का उल्लेख किया है । तन्त्र-ग्रन्थो मेँ सर्वप्रथम गुह्यसमाजतन्त्र म॑. इनका 
वर्णन पाया जाता है| ेसा माना जाता है कि इसका रचनाकाल असंग के समकालीन हे 
इससे एसा प्रतीत होता है कि करीब तीसरी शताब्दी मेँ यह तत्त्व प्रचलित हो चुका था, 
निसका पल्लवन परवती बौद्ध तन्त्र-साहित्य मेँ हुआ। आर्यमञ्ुश्रीनामसंगीति नामक ग्रन्य 
म पांच तथागत एवं उनके ज्ञान के आधार पर समस्त तन्त्रीं को विभाजित्न कर उनका 





् 
| 
। 
| 
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संगायन बताया गया हे। ये पञ्चतथागत है वैरोचन, अक्षोभ्य, अमिताभ, रत्नसम्भव ओर 

अमोघसिद्धि तथा उनके ज्ञान है-- आदर्शन्नान, समताज्ञान, प्रत्यवेक्षणाज्ञान, कृत्यानुष्ठानज्ञान 

जओर सुविशुद्धधर्मधातुन्नान । 

बौद्ध दार्शनिकों ने समस्त जगत्‌ को पांच स्कन्ध, दादश आयतन ओर अष्टादश धातु 
के अन्तर्गत माना है। इसी प्रकार बौद्ध तन्त्रँ मेँ भी यावत्‌ चराचर जगत्‌ को पांच तथागतं 
तथा उनके ज्ञान के आधार पर संगृहीत किया है । ये पांच तथागत ही पञ्चस्कर्न्थो के प्रतीक 
है “पञ्चस्कन्धाः समासेन पञ्चबुदधाः प्रकीर्तिताः” (गु. त., पु. १३७), क्योकि पञ्चबुद्ध-स्वभाव 
हने के कारण ही पञ्चस्कन्ध पञ्चजिनस्वखप है “"पञ्चवुद्धस्वभावत्वात्‌ पञ्चस्कन्धा जिनाः 
स्मृताः” (ज्ञा. सि. २.१)। इसीलिये तन्त्रशास्त्र मेँ समस्त जगत्‌ को पञ्चबुद्धात्मक कहा गया 

“'पन्वबुद्धात्मकु सर्वजगोऽयम्‌”* । 

पांच तथागतो से संबद्ध पांच ज्ञानो का निरूपण बोद्ध तन्त्रशास्त्र की अपनी विशेषता 
हे। अतः इनका लक्षण जान लेना आवश्यक है। 

१. आदर्शज्ञान-आकाश के समान निराधार, व्यापक ओर लक्षणरहित धर्मकाय को 
आदर्शज्ञान कहा गया है । जिस प्रकार मनुष्य अपना प्रतिबिम्ब दर्पण मेँ देख सकता 
हे, उसी प्रकार योगी आदर्शज्ञान के उत्पन होने पर उसमें धर्मकाय के स्वरूप का 
साक्षात्कार करता है। आचार्य पदमवल्र आदर्शज्नान को बुद्धं के लिये भी अविज्ञेय 
मानते है, यह अपर्यन्त गुर्णोँ को उत्पत्न करने वाला है- 


बुद्धानामप्यविज्ञेयमपर्यन्तगुणोद्रवम्‌ । 
ज्ञानं तदुच्यते ह्यत्र श्रीमदादर्शसंजनितम्‌।। (गु. सि. ४.१७) 


आदर्शज्ञान सभी ज्ञानों का निमित्त होने के कारण महाज्नानाकार के सदुश है। 
अपरिच्छित्नता, सदानुगम तथा सभी प्रकार के ज्ञेयो मँ असंमूढता इसका स्वरूप हे। 


२. समताज्ञान-आदरशंन्नान के उत्पन्न होने के बाद योगी मेँ समताज्ञान का उदय होता 


हे । इसमे समस्त जगत्‌ को स्वप्नवत्‌, कल्पनाप्रसूत ओर प्रतिबिम्बवत्‌ स्वीकार किया 
जाता हे। इससे सभी धर्मो के प्रति अहंकार-ममकार से रहित शून्यता-भावना, 
अर्थात्‌ सर्वधर्मनेरात््य की भावना उत्पन होती है। इस समय योगी सभी प्रणियों 
तथा तथागर्तो के चित्त मे कोड अन्तर नहीं देखता, सभी मेँ एकाकार, एकस्वभाव 
संबोधि का दर्शन करता है। 

२. प्रत्यवेक्षणाज्नान-प्रत्यवक्षणाज्नान का स्वख्प आदिशुदध, अनुत्पन्न तथा अनाविल है। 
सभी संननात्मक वर्णं अकार-कुलोद्रव हैँ ओर अकार सभी वर्णो मेँ अग्र है। इससे 
उत्पत्न सभी देव-मण्डल प्रभास्वरस्वभाव हैँ । इन सभी मेँ एकाकार प्रभास्वरता का 
दर्शन करना ही प्रत्यवेक्षणा कहलाती हे। 
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४. कृत्यानुष्ठानज्ञान-सभी ` लोकों मेँ सदा बुद्धकृत्योँ ओर नानाविध च्यांओं दारा 
लोकहित सम्पादन करने वाला ज्ञान कृत्यानुष्ठानज्ञान कंहलाता है । इसकी विशेषता 
वताते हए आचार्य पद्मवत्र कहते है कि यह ज्ञान परम निर्मल है, जिसमें अक्षाभ्य 

वैरोचन आदि तथागत तथा लोचना आदि उनकी मुद्रारं' भी स्थित होती ह ओर 
उनकी भावना की जाती है। 

५. सुविशुदधर्मधातुज्ञान-सत््व दो प्रकार के आवर्ण से आवृत रहता हे। उनके नाम 
है-- क्लेशावरण ओर ज्ञेयावरण । जब वह इन दोनों आवरणं से सदा के लिये मुक्त 
हो जाता है, तो इस प्रकार के इन आवरणोँ से मुक्त सत्त्व को वज्रस्तव कहा जाता 
हे ओर उनके ज्ञान को सुविशुद्धधर्मधातुन्ञान । वह इन दो आवर्णों से आवृत सभी 
प्राणियों की मुक्ति के लिये भावना करता है। इस ज्ञान का स्वभाव भी शुद्ध, 
अनाविल, विज्ञानधर्मतातीत तथा प्रकृतिप्रभास्वर है। यह आकाश की भोति सभी 
लक्षणों से रहित आदि मध्यान्त शुद्ध एवं निर्मल हे। 


आनन्द, क्षण एवं मुद्रा 


आनन्द, क्षण एवं मुद्राओं का उत्लेख एवं उनकी साधनविधि का निरूपण बौद्ध तन्त्रो 
मँ साथ-साथ. किया गया हे, क्योकि ये परस्पर एक दूसरे से सम्बद्ध है । चार प्रकार के 
आनन्द, चार क्षण एवं चार प्रकार की मुद्राएं हैँ । आनन्द, परमानन्द, विरमानन्द तथा 
सहजानन्द ये चार आनन्द हैँ । विचित्र, विपाक, विमर्द तथा विलक्षण ये चार क्षण है। 
कर्ममुद्रा, धर्ममुदरा, महामुद्रा ओर समयमुद्रा ये चार मुद्राएं है । इनमें से प्रत्येक की उत्तरोत्तर 
श्रेष्ठता मानी गयी है। यथा-- | 


आनन्देन सुखं किञ्चित्‌ परमानन्दं ततोऽधिकम्‌ । 
विरमेण विरागः स्यात्‌ सहजानन्दं तु शेषतः।। 
(हे. त. १.८.३२) 
प्रत्येक आनन्द काय-वाकू्‌-चित्त तथा ज्ञान के भेद से सोलह प्रकार का हो जता है। 
आनन्द आदिचित्त, अर्थात्‌ - बोधिचित्त या बिन्दु की स्थिति पर निर्भर करतो है। जब 
बोधिचित्त निर्माणकाय मेँ हो, तब वह आनन्द, धर्मकाय मेँ परमानन्द, संभोगकाय में 
विरमानन्द तथा महासुखकाय मेँ सहजानन्द को उत्पन्न करता है। मुद्रा का स्पर्शं आनन्द है, 
सुख की इच्छा परमानन्द तथा विराग विरमानन्द है । इन तीनों से अतीत अवस्था संहजानन्द 
हे । परमानन्द को भव भी कहा गया हे, भव इस अर्थं मेँ कि यह जन्म-मरण के आवागमन 
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का मूल हे। विरमानन्द विरागस्वरूप होने के कारण निर्वाण हे ओर सहलजानन्द न भव है 
ओर न ही निर्वाण, यह भव ओर निर्वाण से अतीत है । 

क्षणो के भेद के आधार पर भी ये आनन्द आदि उत्पन्न होते हैँ । एवंकार की स्थिति 
मे क्षणो के ज्ञानसे ही सुख का बोध होता हैः । विचित्र म -:-न्द, विपाक मँ परमानन्द, 
विमद में विरमानन्द ओर विलक्षण मेँ सहजानन्द उत्पन्न होता टै । विचित्र क्षण आलिंगन, 
स्पशं आदि विविध प्रकार के हँ । उस सुखज्ञान का भोग विपा हे । मने सुख का भोग किया, 
इस प्रकार का आलोचनात्मकं ज्ञान विमर्द क्षण है ओर विलक्षण इन तीनों से भित्र राग ओर 
अराग से विवर्जित क्षण हे“ । इसी को कृष्णपाद योगपरक दृष्टि से इस प्रकार प्रस्तुत करते 

५-र्पशं का प्रारम्भिक क्षण विचित्र है, कमलकुलिशयोग विपाक क्षण है, इसके पश्चात्‌ 

मन्थान से उत्पत्न रागानल से दलित जगद्राशि विमर्द क्षण हे। इस प्रकार का योग, जिसमें 
कमल मे रागवद्िनि ओर पवन सहचर हैँ, यही संबोधि का मार्गं ठे, यही विलक्षण क्षण 
कहलाता हे, जो केवल योगियोँ के लिये गम्य हे] 

इस योगावस्था को प्राप्त करने के लिये मुद्रा आवश्यक है| चार प्रकार की मुद्राए 
प्रतिपादित है -- कर्ममुद्रा, धर्ममुद्रा, महामुद्रा ओर समयमुद्रा। इन चार मुद्राओं सेक्षण का 
ज्ञान ओर क्षण के ज्ञान से सुख, अर्थात्‌ आनन्द आदि का प्रादुर्भाव होता है । मुद्रा का अर्थ 
ही है जो सुख प्रदान करती है- “मुदं सुखविशेषं राति ददातीति मुद्रा” (ते .टी..र. ५६)। 
तन्त्रशास्त्र मेँ साधना के लिये अभिषेक के सरमय मुद्रा-समर्पण भी किया नाता हे। कर्ममुद्रा 
स्तनकेश से युक्त कामधातु के सुख का हेतु हे। इसमें कर्म आलिंगन, चुम्बनादि व्यापार 
है, इससे उपलक्षित जो सुख टै, उसे प्रदान करने वाली कर्ममुद्रा है९। कर्ममुद्रा के साथ 
एवंकारयोग मेँ प्रतिष्ठित होकर क्षण तथा क्षणो के ज्ञान से आनन्द उत्पन होते है । यहां 
चंचल विन्दु ही संवृति बोधिचित्त है। विन्दु के स्थिर हो जाने पर उसकी ऊर्ध्वं गति हो 


१. प्रथमं स्पर्शाकाङ्क्षया दितीयं सुखवाज्छया | 
तृतीयं रागनाशत्वाच्चतुर्थं तेन भाव्यते ।। 
परमानन्दं भवं प्रोक्तं निर्वाणं च विरागतः। 
मध्यमानन्दमात्रं तु सहजमेभिर्विवर्जितम्‌।। (टे.त.१.८.३३-३४) 
२. आनन्दास्तत्र जायन्ते क्षणभेदेन भेदिताः। 
क्षणज्ञानात्‌ सुखज्ञानमेवंकारे प्रतिष्ठितम्‌ ।। (दे.त. २.३.५) 
२. देवजतन्त्र, २.३.६ 
४. हिवत्रतन्त्र, २.३.७-८ 
८. स्पर्शस्यादौ विचित्रः कमलकुलिशयोर्योगतोऽसौ विपाकः 
पश्चान्मन्थोत्थरागानलदलितजगत्सङ्गराशिर्विमर्दः। 
तस्मिन्निध्यायमाने पवनसहचरे रागवल्नौ सरोजे 
सोऽयं संबोधिमार्गः सकलजिनतनुर्योगिगम्यो विलक्ष्णः।। (क्रियासंग्रह, पृ. ३५७ पर उद्धृत) 
६. से.टी., पृ.५६ 
७. अद्वयवत्रसंग्रह, पृ.३२ 
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सकती हे ओर अन्त मेँ उष्णीषकमल में पहुंचने पर आनन्द का आविर्भाव होता हे । इसे 
निष्यन्द फल भी कहा जाता है। धर्ममुद्रा धर्मधातु-स्वरूप हे। यह निर्विकल्प, निष्परपंच, 
अवृत्रिम, उत्पादरहित -करुणास्वभाव है । यह परमानन्द का उपायभूत हे! सहजस्वभाव प्रज्ञा 
से उत्पन्न होने के कारण सहज है । धर्ममुद्रा के अन्य अनेक लक्षण प्रतिपादित है, यथा-- 
यह अज्ञान के अन्धकार को हटाने वाली किरण सदुश है, यह गुरुपदेश के समान है, जो 
शिष्य को समस्त प्रकार की भ्रान्तियों से निवृत्त कराता है, यह .ललना ओर रसना के 
मध्य स्थित अवधूती के समान है । महामुद्रा निःस्वभाव है, क्लेश-ज्ञेयादि आवर्ण से निर्मुक्त 
हे ओर शरत्कालीन मध्याहून गगन के सदृश स्वच्छ ओर निर्मल हे। यह भव ओर निर्वाण 
स्यसप अनालम्बन करुणा तथा महासुख स्वरूप है। इसका फल समयमुद्रा हे। समयमुद्रा 
मेँ वज्रधर स्वयं सत्त्वार्थं के लिये हेरुक खूप मेँ निर्माणकाय मे विस्फएुरित होते है । इसी समय 
मुद्रा को गृहीत कर आचार्य पांच प्रकार के ज्ञान--आदर्श, समता, प्रत्यवेक्षणा, कृत्यानुष्ठान 
ओर सुविशुद्धधर्मधातु का प्रकाश करते ह तथा आदियोग, मण्डलराजाग्री, कर्मराजाग्री, 
बिन्दुयोग ओर सूक्ष्मयोग की भावना करते है| 


अभिसम्बोधि एवं कायसिद्धान्त 


सम्बोधि, अर्थात्‌ जानना ही अभिसम्बोधि हे । यह चार प्रकार की है-- एकक्षणाभिसम्बोधि, 
पंचाकाराभिसम्बोधि, विंशत्याकाराभिसम्बोधि ओर मायाजालाभिसम्बोधि । ये चार अभिसम्बोधियां 
चार प्रकार के कार्या से संश्लिष्ट है । यथा एकक्षणाभिसम्बोधि स्वभावकाय से, पंवाकाराभिसम्बोधि 
धर्मकाय से, विंशत्याकाराभिसम्बोधि सम्भोगकाय से ओर मायाजालाभिसम्बोधि निर्माणकाय 
से। इन चार अभिसम्बोधियों की प्रापि के लिये चार प्रकार का व्रयोग प्रतिपादित है। यथा 
ज्ञानवज्रयोग दारा एकक्षणाभिसम्बोधि, चित्तवन्नयोग दारा पंचाकाराभिसम्बोधि, वाग्वन्नयोग 
द्वारा विंशत्याकाराभिसम्बोधि तथा कायवज्रयोग द्वारा मायाजालाभिसम्बोधि का लाभ होता हे। 
उत्पत्ति क्रम की अवस्था मे सबसे पहले एकक्षणाभिसम्बोधि का लाभ होता हे। 
जन्मोन्मुख प्रतिसन्धि के लिये आलयविज्ञान जिस समय मातृगर्भगृह मेँ माता-पिता के 
समरसीभूत बिन्दुदय के साथ एकत्व-लाभ करता है, इस एकत्व-लाम का प्रथम क्षण एक 
महाक्षण हे। इस क्षण मेँ जो सुख की संवित्ति, अर्थात्‌ बोध होता हे, उस क्षण को 
एकक्षणाभिसम्बोधि कलहा गया है । इस अवस्था मँ काय रोहित-मत्स्य के सदृश एकाकार 
रहता हे। मातृगर्भं मेँ जब रूपादि वासनात्मक पांच संवित्तियां होती है, तब यह क्षण 
` प॑ंचाकाराभिसम्बोधिक्षण कहलाता हे । इस क्षण मेँ गर्भस्थ काय कूर्मसदश पंचस्फोटाकार होता 
हे। जब यह पंचाकारज्ञान परथिवी आदि चार धातुओं ओर वासनाओं के भेद से बीस 
प्रकार का हो जाता है, तब वह क्षण विंशत्याकाराभिसम्बोधि कहलाना है । इस अवस्था में 


9. अदयवज्संग्रह, पृ. ३३-३५ 
२. पांच इद्धिय, पांच इद्धियविषय, पांच कर्मेन्धिय, पांच कर्मेद्धिय-क्रिया। 
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गर्भस्थ काय भी वीस अंगुलियों से परिपूर्ण हो जाता है। काय का इस अवस्था तक विकास 
मातृगर्भ मेँ ही होता हे। इसके पश्चात्‌ मायाजालाभिसम्बोधि का क्षण आता है, इस क्षण के 
लाभ के लिये गर्भस्थ काय को गर्भ से निष्रमण करना पड़ता है1 गर्भं से निष्क्रमण के 
बाद मायाजाल के सदुश अनन्त भावों की संवित्ति का क्षण ही मायाजालाभिसम्बोधि कहठलाता 
हे। | 

इस उत्पत्तिक्रम क्री अवस्था मेँ उपर्युक्त चार वन्रयोर्गो दारा इन क्षर्णो की अभिसम्बोधि 
का तथा काय का निरूपण होता है । विशुद्ध ज्ञानविन्ञानात्मक अच्युत बिन्दु ही एकक्षणाभिसम्बोधि 
की अवस्था मेँ सर्वार्थदर्शी वत्रसत््च के रूप मँ निष्पत्र होता है । इस अवस्था मे, जो सहन 
स्वाभाविक काय की स्थिति है, इसमे २१६०० श्वास-प्रश्वास चक्र का क्षय हो जाता हे । यह 
अवस्था ज्ञानवज्रयोग है । यही वज्रसत्त्व पंचाकाराभिसम्बोधि मे परमाक्षर सुखक्षण मेँ महासत्त्व 
के ख्प मेँ निष्पन्न होता है। यह चित्तवज्रयोग है। परमाक्षर सुखात्मक क्षण की अवस्था 
धर्मकाय की हे । महासत्व वागृवज्रयोग दारा विंशत्याकाराभिसम्बोधि के क्षण मेँ बोधिसत्त्व के 
खूप मे निष्पन्न होता हे। यह अवस्था सम्भोगकाय की हे । बोधिसत्व ही कायवल्रयोग द्वारा 
मायाजालगिसम्बोधि क्षण मे समयसत्व के रूप मेँ निष्पन्न होता है। यह निर्माणकाय की 
अवस्था हे । इसमे अनन्त मायाजालो से काय का स्फुरण होता है ।. इस स्फुरित काय में 
षोडश आनन्द आदि सुखो का निरोध हो जाता है" । इस प्रकार अच्युत बिन्दु से निष्पत्र 
ज्ञानवच्र, चित्तवज्न, वागूवज्र तथा कायवच्र निराभास, निरंजन, अजात, अकृत ओर भावाभाव 
से विवर्जित होता है- 


यत्कायं सर्वबुद्धानां निराभासं निरञ्जनम्‌ 
अजातमकृतं शुखमभावादिविवर्जितम्‌।। 


वज्रयोग-- संवृति ओर परमार्थ का संयोग वज्रयोग है । इसे अदय, युगनद् एवं अक्षर 
भी कहा गया हेर। यह योग अस्ति ओर नास्ति से अतिक्रान्त, शून्यता एवं करुणा से 
अभिन्न महासुख ह° । वज्नयोग चार प्रकार का है-- विशुद्धयोग, धर्मयोग, मन््रयोग ओर 
संस्थानयोग । इनकी प्राप्ति के लिये चार विमोक्ष आवश्यक दै । ये है शून्यता, अनिमित्त 
अप्रणिहित ओर अनभिसंस्कार। विशुद्धयोग के लिये शून्यता-विमोक्ष प्राप्त करना पडता है। 
शून्यता का अर्थं है निःस्वभावता । निस ज्ञान मेँ शून्यता का भाव ग्रहण होता है, वही 


१. सेकोदेशटीका, पृ. ६-७ 
२. “अभावभावावुक्तलक्षणे शून्यताकरुणयोरनयोर्बिम्बं सवृतिपरमार्थसत्यस्वभावयो 
संयोगो मीलनं व्रयोगः। स चादयो युगनद्धा्यो ऽक्षरश्चेति (से.टी., पृ. ७०) 
३२. अस्तिनास्तिव्यतिक्रान्तो भावाभावक्षयो ऽदयः। 
शून्यताकरुणाभित्रो वन्रयोगो महासुखः।। 
परमाणुधर्मतातीतः शून्यधर्मविवर्जितः। 
शाश्वतोच्छेदनिर्मुक्तो वन्नयोगो निरन्वयः।। (वि. प्र, भा. 9, पृ. ४४) 
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` शून्यता-विमोक्ष है । इसके प्राप्त होने पर तुरीय अवस्था का ध्वंस होता है ओर अक्षर-सुख 
उत्पन्न होता है। धर्मयोग के लिये अनिमित्त-विमोक्ष का लाभ करना पडता है । विकल्प चित्त 
ही निमित्त है । जिस ज्ञान की अवस्था मेँ चित्त निर्विकल्प होता है, उसे ही अनिमित्त-विमोक्ष 
कटा जाता हे। इसके प्राप्त होने पर सुषुप्ति अवस्था का क्षय होता है । निर्विकल्प चित्त में 
मेनन का उदय होता हे, यही चित्तवब्र धर्मयोग कहलाता है । मन्रयोग के लिये अप्रणिहित-विमोक्ष 
लाभ करना पड़ता हे। निर्विकल्प चित्त मेँ प्रणिधान का अभाव होता है। इसे ही 
सप्रणिहित-विमोक्ष कहा गया है । इसके लाभ से स्वप्न अवस्था का क्षय होता है । इससे जो 
मुदिता संचरित होती हे, वही मन्त्रयोग कहलाता हे। संस्थानयोग के लिये अनभिसंस्कार-विमेक्ष 
आवश्यक हे । प्रणिधान के अभाव मेँ अभिसंस्कार नहीं रहता। इस विमोक्ष के लाभ से 
जाग्रत्‌ अवस्था का क्षय होता है'। 
षडंग योग--कालचक्रतन्त के अनुसार निष्पन्नक्रम की साधना चतुःसेवा ओर षडंग 
योग के अनुसार की जाती है। चतुःसेवा है-- सेवा, उपसेवा, साधन ओर महासाधन । षडंग 
योग का प्राप्य पद काय-वाक्‌-चित्तवज्र हे । प्रत्याहार तथा धारणा द्वारा कायवन्र तथा उसके 
लक्षणों तथा अनुव्यंजनों की सिद्धि होती हे । प्राणायाम ओर धारणा दवारा वागवज्न तथा मूल 
वायु मँ अधिकार प्राप्त होता है ओर सर्वज्ञवाक्‌ की सिद्धि होती है । अनुस्मृति ओर समाधि 
हारा चित्तवज्र की प्राति होती है। अनुस्मृति के समय चण्डाली को बोधिचित्त दारा द्रवित 
कर उष्णीष से मणिचक्र तक पहुचाने से चार आनन्दं की उत्पत्ति होती है । इसमें सहजानन्द 
ही समाधि ठे। सहजानन्द की अवस्था मेँ नाभि मेँ चण्डाली के प्रज्वलित होने पर योगी 
देवबिम्ब का साक्षात्कार करता है । इस अवस्था मेँ अनुरागपूर्णं सुख की उत्पत्ति होती हे। 
यही अनुस्मृति कहलाता हे। इसकी उत्पत्ति के लिये धारणा दवारा मध्यमा नाडी मेँ वायु 
कौ स्थिर कर चण्डाली को प्रज्वलित करना पड़ता है। इस प्रकार वायु को मध्यमा. नाड़ी 
मँ स्थिर करना ही धारणा कहलाती है। धारणा की अवस्था को प्राप्त करने के लिये 
प्रणायाम दारा ललना ओर रसना नाड्यो मे बहने वाली वायुं को मध्यमा मेँ प्रवेश कराना 
पडता है । यही प्राणायाम कहलाता है । ललना ओर रसना मेँ बहने वाली वायु तभी मध्यमा 
मेँ प्रवेश करेगी, जब प्रत्याहार ओर ध्यान द्वारा मध्यमा नाड़ी की पहचान हो । यह प्रत्याहार 
द्वारा दिन ओर रत्नि में उदय होने वाले लक्षणों के बाद सम्भव होती. है। प्रत्याहार दवारा 
लक्षणों को पहचान लेने के बाद ध्यान द्वारा वे स्थिर होते है। षडंग योग के अध्ययन में 
इसका लक्षण, फल ओर साधन मुख्य पक्ष है । थदि इस प्रकार षडंग योग के अभ्यास के 
दारा योगिर्यो को इष्टसिद्धि न हो, तो नादाभ्यास, अर्थात्‌ हठयोग का भी विधान बौद्ध तन्त्र 
मँ प्राप्त हे। हटयोग मँ अब्नगत कुलिशमणि मेँ बिन्दु को रोकर्‌ अक्षर सुख की सिद्धि 
की जाती हेर। | 
१. से. टी., पृ. ५-६ 
२. कलियक्रतन्त्र, ४.११६ 
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अभिषेक- बौद्ध तन्त्र मेँ प्रवेश एवं साधना के लिये अभिषेक एक आवश्यक अंग 
हे । वन्राचार्य शिष्य को मण्डल मेँ प्रवेश कराकर अभिषिक्त करता है। अभिषेक शिष्य की 
काय-वाक्‌-चित्त एवं ज्ञान की विशुद्धि के लिये इष्ट है। इसकी परिभाषा करते हूए कहा 
गया है कि जिसके द्वारा शुद्धि की जाती है, उसे ही सेक कहा जाता हे" । कालचक्रतन््र 
के अनुसार सेक के दो प्रकार है-- लौकिक अभिषेक तथा लोकोत्तर अभिषेक । लौकिक 
अभिषेक मेँ उदकाभिषेक, मुकुटाभिषेक, पटाभिषेक, वज्रघण्टाभिषेक, महाव्रताभिषेक, नामाभिषेक 
तथा अनुज्ञाभिषेक है । लोकोत्तर अभिषेको मेँ कलशाभिषेक, गुह्याभिषेक, प्र्नाज्ञानाभिषेक 
तथा चतुर्थाभिषेक है । इस प्रकार यहां कुल ग्यारह अभिषेक वर्णित हे । इनमे प्रथम सात 
लौकिक अभिषेक बालजनो के लिये, शेष तीन संवृति की दृष्टि से तथा अन्तिम चतुर्थाभिषेक 
परमार्थ की दृष्टि से दिया जाता हैः। अभिषेक प्रदान करने का क्रम भी यही हे। यदि पात्र 
स्री हो तो उसे मुकुटाभिषेक के स्थान पर सिन्दूराभिषेक तथा प्ज्ञाज्ञानाभिषेक के स्थान पर 
उपायाभिषेक का विधान है। अभिषेक प्रदान करने की विधि सामान्यतः सभी तन्त्रो मेँ कष्ठ 
न कुठ भिन्न रूप में प्रतिपादित है । तत्‌ तत्‌ तन्त्रानुसार इष्टदेवों के मन्त्र है, जिनकी भावना 
की जाती दै। 

अभिषेक से पूर्वं मण्डलरचना एवं उसमे प्रवेश आवश्यक हे । मण्डल मेँ पुष्पपात या 
दन्तकाष्ठपात द्वारा शिष्य का कुल निर्धारित किया जाता है। कुल के अनुसार शिष्य का 
नामकरण कर अभिषेक प्रदान किया जाता है। बौद्ध तन्त्रो मँ तन्त्रसाधना की पात्रता पर 
गहन विचार किया गया हे। सम्यक्‌ पात्र को ही अभिषिक्त कर साधना की अनुमति दी 
जाती है । हेवज्रतन्त्र के अनुसार इस तन्त्र का अध्ययन करने से पूर्वं शिष्य को पोषध, 


 दशश्िक्षापद, इसके पश्चात्‌ वैभाषिक, सौत्रान्तिक, विज्ञानवाद, माध्यमिक तथा समस्त 


मन््रनय को जानना आवश्यक हे । तभी वह हेवन्नतन्त्र के अध्ययन का अधिकारी होता हैः । 
तैर्थिक, मूर्ख, शुष्क ताकिक, श्रावक तथा षण्ठ आदि को अभिषेक न्ह दिया जाता ५। 


9. सिच्यते स्नाप्यतेऽनेन सेकस्तेनाभिधीयते (हे. त. २.३.१२)। 

२. आदौ सप्ताभिषेको यो बालानामवतारणम्‌। | | 
त्रिविधो लोकसंवृत्या चतुर्थः परमार्थतः।। (हेव्रपन्जिका) (पाम लीफ गैन. इन द दरबार लायत्रेरी, 
हरप्रसाद शास्त्री, पृ. ४५, लगत सं. ३.३६४)। - 

३. पोषधं दीयते प्रथमं तदनु शिक्षापदं दशम्‌ । 
वैभाष्यं तत्र देशेत सूत्रान्तं वै पुनस्तथा ।। 
योगाचारं ततः पश्चात्‌ तदनु मध्यमकं दिशेत्‌ 
सर्वमन्रनयं ज्ञात्वा तदनु हेवज्रमारभेत्‌ ।। (हे. त. २.८.८६) 

४. न तीर्थ्याय न मूर्खाय न शुष्कतर्करताय च। 

न श्रावकाय न षण्टाय न वृद्धाय भार्याय च।। 

न रा्नेऽपि न पुत्राय न श्रद्धारहिताय च। 

सप्ताष्टमौ प्रदातव्यौ शासने हितमिच्छता ।। 

(संकषिप्ताभिषेक, पाण्डुलिपि राष्ट्रीय अभिटेखालय, काठमाण्डू, सं. ३.३८७) 








बौद्ध तन्त्रवाङ्मय का इतिहास ४४५ 


इसलिये केवल भव्य शिष्य को टी तन्त्र मेँ दीक्षित करना चाहिये, अन्यथा रौरव नरक मं 
अवश्यमेव पतित होगा । कालचक्रतन्त्र की टीका विमलप्रभा में कहा गया हे कि दस. 
अभिषेक सावृत्तिक रूप से काय-वाकू्‌-चित्त-ज्ञान-धातु-स्कन्ध-आयतन तथा कर्मन्दर्यो की 
संशुद्धि के लिये हैँ तथा चतुर्थाभिषेक परमाक्षर लक्षणस्वरूप महामुद्रा की सिद्धि तथा 
काय-वाक्‌ आदि के अशेष संशोधन के लिये प्रदान किया जाता है । उदक एवं मुकुटाभिषेक 
दारा कायशुद्धि होती हे । पट्‌ एवं वज्रघण्टाभिषेक द्वारा वाग्‌-विशुदधि होती है । महाव्रताभिषेक 
तथा नामाभिषेक द्वारा चित्तविश्ुद्धि ओर अनुज्ञाभिषेक द्वारा ज्ञानविशुद्धि होती हे । 
क्रियासमुच्चय मे तीन लोकोत्तर अभिषेको का क्रम दिया गया हे। तदनुसार आचा्याभिषेक 
द्वारा कायशुद्धि, गृह्याभिषेक द्वारा वाकूशुद्धि तथा प्र्नाज्ञानाभिषेक दारा चित्तविशुद्धि निर्दिष्ट 
हे*। ६ ४ 

मण्डल-तन्त्रसाधना के लिये जिस प्रकार अभिषेक आवश्यक हे, उसी प्रकार मण्डल 
भी एक आवश्यक अंग हे । अभिषेक की विधि बिना मण्डल के सम्पत्न नहीं होती । अभिषेक 
के समय साधक को बाद्य मण्डल अपेक्षित होता है। इसी के आधार पर साधक अपने 
आपको देवस्वरूप परिकल्पित कर स्वदेह मेँ मण्डल की कल्पना करता है। इसके लिये 
प्रथमतः अनित्यता एवं निःस्वभावता का साक्षात्कार कर साधक सम्पूर्णं जगत्‌ को 
स्व-देहमण्डल मँ सुजित करता हे। साधना के इस क्रम मेँ मण्डल के देवताओं की 
आकार-निष्पत्ति को ही उत्पत्तिक्रम कहा गया है । इस क्रम मेँ साधक सहज निर्विकल्प होकर 
सभी आकारो ओर वर्ण, संस्थान आदि कल्पनाओं से मुक्त होता है। इसे निष्पत्तक्रम या 
उत्पन्नक्रम कटा गया हे । मूलतः इस साधना मेँ देवताओं का स्वदेह-मण्डल में आवाहन तथा 
देवस्वरूप की निष्पत्ति कराकर विसर्जन की प्रक्रिया पूरी की जाती है। 

अभिषेक के लिये प्रायः तीन प्रकार के मण्डलो का ही प्रयोग किया जाता हे।ये है 
रजोमण्डल, पट्टमण्डल तथा विमानमण्डल । देहमण्डल तथा ध्यानमण्डल केवल तीक्ष्ण बुद्धि 
के शिष्य तथा साधनासम्पत्न आचार्य के लिये ही निर्दिष्ट हे । तत्‌ तत्‌ तन्त्रानुसार मण्डल 


के देव एवं स्वरूप मेँ भिन्नता होती है। प्रत्येक तन्त्र का मुख्य देव ही उसका इष्टदेव 
होता हे। 


9. आदौ त्रिशरणं दद्यात्‌ ततः शिक्षा च पोषधम्‌। 

अतः पञ्चाभिषेकेण गु्यं प्रज्ञां च शेषतः ॥ 

ततो भव्यो भवेच्छिष्यस्तन्त्रं तस्थैव देशयेत्‌ । 

दूरतो वर्जयेदन्यमन्यथा रौरवं व्रजेत्‌ ।। (चण्ड. तन्त्र. तृतीय पटल) ` 
२. वि. प्र, भाग-१, पु. २१ 
२. से टी., पु, १६-२० 
४. क्रियासमुच्चय, शतपिटक सीरीज-२३७, पृ. ३४३-२५५ 
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मण्डल शब्द दो शब्दों के योग से बना है मण्ड" एवं लः । भण्ड' का अर्थं सार 
तथा (लः का अर्थं लाने, ग्रहण करने अथवा स्वीकार करने के अर्थं में प्रयुक्त हुआ हे १। 
हेवब्रतन्त्रटीका योगरत्माला मेँ कृष्णपाद ने सार का अर्थं महासुखरूपी ज्ञान बताया है, 
अर्थात्‌ जो इसे ग्रहण करता हे, वह मण्डल हैः । 

कुल ~ जब वन्राचार्य शिष्य को मण्डल मेँ प्रवेश कराकर अभ्षिक प्रदान करता है, 
तब अभिषेक से पूर्वं उस सत्त्व या शिष्य का कुल निश्चय करता हे । कुल निश्चित होने 
पर उसी तंथागत कुल मेँ उसे अभिषिक्त करता हे। बौद्ध तर्त्रौ मँ समस्त सत्त्वो को छः 
कूलो मेँ विभक्त किया गया है । ये कुल टै--पांच तथागत कुल तथा छटा वज्रधर कुल । यहां 
कुल शब्द के अनेक अर्थ किये गये हैँ । पंचभूतात्मक जो जगत्‌ टै, वह पंचस्कन्ध स्वरूप 
हे ओर यही पांच तथागत कुल हैर । मूलतः सत्वो की भिन्नता कं कारण कुलो की संख्या 
भी हजारों से अधिक मानी जाती है। उनका समाहरण सौ कुलो मे ओर सौ कुलो का 
समाहरण पांच या छः कुलो मेँ होता हे। पांच कुलो का भी तीन मँ तथा तीन कुलँ का 
भी एक वन्रसत्त्व कुल मेँ समाहरण होता हे“ । 

बौद्ध तन्त्रो मेँ सत्व का कुल निश्चित करने की अनेक विधियां हे । इसमे मण्डल 
मे पुष्पपात द्वारा भी सत्व का कुल निश्चित किया जाता है । मण्डलो मँ पांच तथागतो के 
स्थान एवं वर्ण निश्चित होते है । गुरु की आज्ञा से शिष्य अभिमन्तित पुष्प को मण्डल में 
प्रक्षिप्त करता हे। जिस तथागत के स्थान या वर्ण पर पुष्प गिरे, शिष्य को उस कुल का 
जानकर अभिषिक्त किया जाता है“ । इसकी दूसरी विधि व्यक्ति के शरीर में उपस्थित लक्षणों 
के आधार पर निश्चित की जाती है। जैसे किसी स्त्री या पुरुष की अनामिका के मूल में 
नवशुक (वम्र) हो, तो वह व्यक्ति अक्षोभ्य कुल का होता है । जिसके चक्र हो, वह वैरोचन 
कूलं का; जिसके पद्म हो, वह अमिताभ कुल का; जिसके रत्न हो, वह रत्नसम्भव कुल 


१. मण्डलं सारमित्युक्तं बोधिचित्तं महत्सुखम्‌ । 
आदानं तत्‌ करोतीति मण्डलं मलनं मतम्‌।। (हे. त. २.३.२७) 
"मण्डः सारः, तं लाति गृट्णातीति मण्डलम्‌” (गु. स. प्र, पृ. ४१)। 
२. "मण्डलं सारमित्युक्तम्‌ । महासुखज्ञानं लाति गृहुणातीति मण्डलम्‌” (हे. त. री., प. २०्प)। 
३. कुलानां पञ्चभूतानां पञ्चस्कन्धस्वखूपिणाम्‌। 
कल्यते गण्यतेऽनेन कुलमित्यभिधीयते।। (हे. त.१.५.१०) 
४. त्रिकलं पञ्चकुलं चैव स्वभावेकशतं कुलम्‌। (वि. प्र, पृ. ५०) 
पञ्चक त्रिकलं चेवं स्वभवैकशतं कुलम्‌ | 
तत्त्वं पञ्चकुलं प्रोक्तं त्रिकुलं गुह्यमुच्यते। 
अधिदेवो रहस्यं च प्रमं शतधा कुलम्‌।। (गु. स. १८.३५-३६) 
८. श्रीमन्त्रेणाभिमन्य करकमलपुटे पुष्पमेक प्रदेय- 
मादौ भ्राम्य त्रिवारान्‌ करकमलयुटान्मण्डले पुष्पमोक्षः। 
यस्मिन्‌ स्थाने सुपुष्पं पतति नरपते तत्र्‌ कुलं तस्य नूलं 
पश्चात्‌ सप्ताभिषेकस्तरिविध इह यथानुत्तरः सम्प्रदेयः।। (का. त. ३.६५) 











बोद्ध तन्त्रवाङ्मय का इतिहास ४४७ 


का तथा जिसके खड्ग हो, वह अमोघसिद्धि कुल का होता है * । शिष्य या साधक के कुल 
का निर्णय उसके. वर्णं के आधार पर भी होता है। यथा शिष्य कृष्ण वर्ण.का हो तो अक्षोभ्य 
कुल का, श्याम वर्णं का हये तो अमोघसिद्धि कुल का, पिंगल वर्णं का हय तो रत्नसम्भव 
कुल का, रक्त-गौर वर्णं का हो तो अभिताम कुल का ओर श्वेत गौर वर्ण.का हो तो वह 
व्रसत्तव कुल का होता हेर। 

बौद्ध तन्त्रो की यह कुल की मान्यता बैद्धेतर शैव-शाक्त आदि तन्त्रो मे वर्णित कुल 
सिद्धान्त से कुछ अरथा मेँ समान तथा कई अर्थो मेँ भित्र हे । इनमें अढयता एवं सामरस्य, 

पञ्चभूतात्मक स्वरूप, मोक्ष एवं निर्वाणदायी ` पुरुषार्था की सिद्धि इत्यादि कुछ बिन्दु एसे है, 

जिनमे समानता दृष्टिगोचर होती हैः | 

पीठ-मण्डल एवं अभिषेक के प्रसंग मेँ यह बताया जा चुका हे किं साधक सम्पूर्ण 
सृष्टि का अपने देहमण्डल मेँ निर्माण करता है। बाह्य जगत्‌ मेँ जितने भी पीट-स्थान हैः 
तथा उन स्थानां मेँ जो वीर, डाक, डाकिनिरयोँ आदि स्थितै, वे भी देहस्थ मण्डल में 
विद्यमान है । बाह्य जगत्‌ में जो पीठ स्थित है, वे अनेक दुष्टियों से महत्त्वपूर्ण हँ । देहमण्डल 
की भावना करते समय उक्त सभी पीठ-स्थानों की स्व-देह मेँ भावना करनी पड़ती हे । बोद्ध 
तन्त्र मेँ मुख्यतः चार पीट-स्थानोँ एवं चतुर्विंशति पीट-स्थानँ का उल्लेख मिलता हे ¦ 
चतुष्पीठोँ मेँ आत्मपीठ, परपीट, योगपीठ तथा तत्त्वपीट है । चतुष्पीट का सम्बन्धं मुख्यतः ` 
वेद्ध तान्त्रिक दर्शन एवं आन्तर साधना से है । संक्षेप मेँ इसका विषय है- प्रज्ञा, उपाय, प्रज्ञा 
ओर उपाय की युगनद्धता तथा इस अभिन्नता से उत्पन्न सहज ज्ञान । चतुष्पीठ की इसी 
दाशनिक स्थिति को स्पष्ट करते हुए रविश्री ने नामसंगीति की टिप्पणी मँ निम्नलियित वचन 
उद्धत किया हे- 


परपीठेति प्रज्ञोक्ता आत्मपीठमुपायकम्‌। 
अनयोरदयीभावो योगपीठमिति स्मृतम्‌ ।। 
ततत्वपीठं तदुत्पन्नं तद्रहितं च यद्ववेत्‌। 
सहजेति समाख्यातं वाक्पथातीतगोचरम्‌।। 


१. अनामिकामूले यस्य स्त्रियो वा पुरुषस्य वा। 

नवशूक भवेद्‌ वज्रमक्षोभ्यकुलमुत्तमम्‌।। 

वैरोचनस्य भवेच्यक्रममिताभस्य पड्कजम्‌। 

रत्नसम्भवो महारत्नं खड्गं कर्मकुलस्य च।। हे. त. २.१०.३-४) ,. 
२. यो हि योगी भवेत्‌ कृष्णवर्णो अक्षोभ्यस्तस्य देवता। 

यो हि योगी महाश्यामो अमोघस्तस्य देवता।। 

यो हि योगी महापिङ्गलो रत्नेशः कुलदेवता। 

रक्तगौरो हि यो योगी अमिताभः कुलदेवता।। 

श्वेतगौरो हि यो योगी वज्रसत्त्वस्तस्य देवता।। (हे. त. २.११. ६-प) 
२. देखे “बौद्ध तन्त्रं मँ कुल विवेचन", धीः, अंक ६, पृ. १०४-११४ 
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इसी प्रकार चौबीस पीठ-स्थानों का भी प्रमुखता से विवरण मिलता हे। यद्यपि 
हेवज्रतन््र, डाकार्णवमहायोगिनीतन्त्र तथा कालचक्रतन््टीका विमलप्रभा मे इसके अतिरिक्त 
भी अनेक पीटस्थानों का उल्लेख है, परन्तु ये चोबीस पीठ-स्थान देरुक सं सम्बद्ध हँ । ये 
पीट भी पीट, उपपीट, क्षेत्र उपक्षत्र, मेलापक, उपमेलापक, छन्दोह, उपच्छन्दोह, श्मशान, 
उपक्मशान मेँ विभक्त दै । यथा पू्णगिरि, जालन्धर, ओडियान तथा अर्बुद पीठ है, गोदावरी, 
रामेश्वर, देवीकोट तथा मालव उपपीठ है, कामरूप तथा ओद्‌ क्षेत्र &, त्रिशकुनि तथा कौशल 
उपक्षेत्र है, कलिंग तथा लम्पाक छन्दो है, काञ्ची तथा हिमालय उपच्छन्दोह है, 
प्रताधिवासिनी तथा गृह्देवता मेलापक रै, सौराष्ट्र तथा सुवर्णदीप उपमेलापक हँ, नगर तथा 
सिन्धु श्मशान हे तथा मरु ओर कुलूता उपर्मशान है । प्रायः आधारभूत यही पीठक्रम बौद्ध 
तन्त्रो मेँ पाया जाता हे। 
वौद्ध साधना मेँ इन पीठो को स्वदेहस्थ मानकर इनकी भावना के दारा देह-मण्डल 
का निर्माण किया जाता हे। देहमण्डल मँ ये काय, वाक्‌ तथा चित्त-चक्रां मे विभक्त होते 
ह, । संवरमण्डल मेँ इन पीठ-स्थानों मेँ स्थित वीर-वीरेश्वरिरयो का भी वर्णन हे। वहां 
इनके स्वरूप का तथा वाहन, आयुध इत्यादि का भी विवरण मिलता हैर । 


- उपसंहार 


स्तुत निबन्ध मे बौद्ध तन््र-साहित्य ओर उसकी एेतिहासिकता पर किंषित्‌ प्रकाश 
डालने की चेष्टा की गई हे । बोद्ध तन्त्र-साहित्य अत्यन्त विशाल हे । इन तन्त्र के बुद्ध द्वारा 
ही भाषित स्वीकार करने मे यद्यपि अनेक प्रकार की बाधाएं है, तथापि हम इन्द परवती 
भी स्वीकार नहीं कर सकते। इसमे पर्याप्त अवकाश हे कि महायानी सूरो की शेली का 
अनुकरण कर कुछ साहित्य परवती काल मे इसमे जुड़ गया हो । अतः तन््र-शास्त्र का इसं 
दृष्टि से भी अध्ययन आवश्यक ट । बौद्ध तन्त्र का एतिहासिक दृष्टि से अभी अल्प ही 
अध्ययन हआ है । जो अध्ययन हुआ है, उसमे कुं विद्वानों ने इसके मूल-बीज पालि-सूत्रो 
म खोजने का प्रयास किया है। इस क्रम मेँ ऋद्धि-सिद्धि के विभिन्न कथानकं तथा परीत्त 
सत्तो को प्रस्तुत किया जाता हे। इनके आधार पर बुद्ध के मूल पालि-वचनांँ में तन्त्रो की 
बीजरूप मेँ उपस्थिति स्वीकार की जाती हे, परन्तु यह मत युक्तिसंगत प्रतीत नहीं होता 
इस प्रकार के कथानां कं आधार पर यह नहीं कहा जा सकता कि इनमे तन्त्र के तत्त्व 
हँ । हमे ध्यान रखना होगा कि उपर्युक्त सन्दर्भ मँ ही नही, बुद्ध से पूर्वं के समाज में भी 


१. एताः स्वदेहजाः सर्वा भिद्यन्ते स्थानभेदतः।। 
सवाद्याभ्यन्तरस्थास्तु बुद्धानां दशभूमयः। 
कायवाकूचित्तचक्रेषु चतुर्विंशतिभेदतः।। (व. ति. ५.१३-१४) 

२. पीठो से सम्बद्ध विवरण के लिये देर्खे-- “बौद्ध तन्तौ मेँ पीटोपपीटादि का विवेचन” १ २, ३ ४ 
धीः" अंक 9, पु. १३७-१४८ अक ३, पृ. ६५-६६; अक १०, पु. १४०-१५२; तथा अंक व | 
प. ५७-६२ 
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उस समय की सामाजिक व्यवस्था मेँ भी इस प्रकार के तत्त्व प्रचलित थे । इन्हे निश्चित खूप 
से तन्त्रो का मूल रूप प्रतिपादित नहीं किया जा सकता। 

बोद्ध तन्त्रं का प्रवर्तन महायान सूत्रों के साथ ही हआ, क्योकि मन््रनय एवं 
पारमितानय को महायान का ही भेद स्वीकार किया जाता है। मन््नय ओर पारमितानय 
के प्राप्य पद मँ कोई अन्तर नहीं है । इनके देशक शास्ता मे भी कोई अन्तर नहीं है । केवल 
मन््रनय की कुछ विशेषताएं है, जो इसे पारमितानय से पृथक्‌ करती है । अतः हम बौद्ध 
तन्त्रँ के प्रारम्भिक उद्गम को खोजने के लिये महायान सूत्र का अध्ययन कर सकते हँ 
ओर इनमे बौद्ध तन्त्रा की पृष्ठभूमि का अवलोकन कर सकते है । सामान्यतः बौद्ध तन्त्रो 
के सम्बन्ध मँ यह मान्यता मिलती है कि प्रारम्भ मेँ यह परम्परा गृह्य खूप मेँ प्रचलित थी। 
बाद मँ सातवीं शताब्दी के बाद सिद्धाचार्यां ने क्रमशः इन्हे जम्बुदीप मेँ प्रकाशित किया। 
इन तन्त्र-गरन्थों मेँ अधिकतर योगतन्त्र एवं अनुत्तरयोगतन्त्र .से सम्बद्ध शास्र है । परन्तु 
तीसरी-चौथी शतान्दी तक अनेक धारणी-ग्रन्थों का प्रचलन हो चुका था, जिनका चीनी भाषा 
मे अनुवाद भी हुआ। सुवर्णप्रभास आदि अनेक क्रियातन्त्र के ग्रन्थ तथा धारणी-ग्रन्थ 
महायान सूत्रँ के समकाल मेँ अस्तित्व मेँ आ चुके थे। महायानी प्रज्ञापारमिता सूररं मे भी 
संकषेपीकरण की प्रकृति दिखलाई पडती है, जो बाद मेँ धारणी-गरन्थों के समान प्रचलित हृए। 
ये धारणी-ग्रनथ ही महायान एवं तन्त्रयान के मध्य सेतु के समान है । अतः यह स्वीकार 
किया जा सकता है कि तन्त्रा की देशना बुद्ध ने की तथा इनका प्रचलन महायानी सूत्र 
के साथ-साथ हुआ । प्रारम्भ मेँ इनका साधना-पक्ष अत्यन्त गुह्य रूप से प्रचलित था, परन्तु 
विशेषकर योगतन््र एवं अनुत्तरतन्त्र के ग्रन्थो का प्रकाश सातवीं शतान्दी के बाद हआ । 
दसवीं -ग्यारहरववीं शताब्दी मेँ इनका व्यापक प्रचार हो चुका था। इस कालावधि मेँ अनेक 
सिद्धाचार्य एवं बौद्ध तान्त्रिक हुए है, जिन्होँने इन तन्त्रो के विविध आयामो पर, जैसे 
साधनविधि, होम, मण्डल, अभिषेक आदि विषयों पर ग्रन्थ लिखकर इस परम्परा को पुष्ट 
किया। इस परम्परा के अन्तिम आचायों मेँ रत्नाकरशान्ति, अभयाकरगुप्त आदि हैँ । उसके 
बाद इन शास्त्र की अध्ययन-परम्परा भोट देश मेँ संक्रमित हुई, जहां अद्यावधि यह जीवन्त 
खूप में है। आर्य देश मे बोद्ध धर्म के साथ-साथ यह परम्परा विलुप्त हो गई । बौध 
तन्त्रशास्त्र के आज अत्यल्प ग्रन्थ ही प्राप्त हैँ । यह उस बृहद्‌ वाङ्मय का अंश मात्र ही 
हे । इन तन्त्र के साधना पक्ष से, अभिषेक, मण्डल, होमविधि आदि से आज हम बहुत कुछ 
अपरिचित हैँ ।। | 


[हि 





जेनतनर ओर साहित्य-सम्पदा 


मानक-परम्परा 

भारतीय धर्मा मेँ वैदिक, जैन तथा बोद्ध धर्मा की तीन धाराएं सुप्रसिद्ध हँ ओर इन 
तीनों धर्मों के अनुयायी आचार्यो ने अपने-अपने धर्म के सिद्धान्तो का प्रतिपादन करते हुए 
उसको सर्वागपूर्णं बनाये रखने के लिये अनेकविध साहित्य का निर्माण किया हे । जेन विदान 
ने अपने धर्म के सिद्धान्त की सुदटृठता के लिये निर्धारित तर्यो के परिप्कषय मेँ तान्िक 
वाङ्मय का भी सर्जन किया है । “जो साहित्य गतिशील होता हे, उसमे प्राणवत्ता स्पन्दन 
करती है” इस उक्ति के अनुसार ही जैन धर्म ने आदान-प्रदान' के दार खुले रख कर 
एकता मे अनेकता का विकास किया हे। 

धर्मप्राण देश में अनेकविध धार्मिक एवं उपासनामूलक शास्त्रा की शृंखला म जेन 
तच्र-साहित्य की भी एक मानक-परम्परा' प्रचलित है । सम्प्रदाय-गत शाखा-प्रशाखाएं भी 
प्रायः बनती-बिगड़ती रही है । १. श्वेताम्बर २. दिगम्बर ओर ३. स्थानकवासी जैन 
सम्प्रदाय की तीन प्रमुख शाखार्णे है ओर कतिपय अवान्तर शाखां भी आज उभरी हुई हे । 
सभी की दृष्टि मेँ मूलतः साम्य है, किन्तु विधिगत मान्यताओं के कारण ये पृथक्‌ अस्तित्व 
रख रही हे। 

जेनतन्त्र का उद्गम-स्रोत एवं प्रवाह 

जेन-सम्प्रदाय मेँ भगवद्राषित एवं गणधरों दारा ग्रथित द्वादशांमी मेँ बारहवा अंग 
दृष्टिवाद' के रूप मे प्रसिद्ध है । इसमे ५ विभाग है-- 9. परिकर्म २. सूत्र, ३. पूर्वानुयोग, 
४. पूर्वगत तथा ५. चूर्णिका । इनमें चये र्वगत विभाग मँ चौदह पूर्वं वर्णित हँ, जिनमें 
दसवां पर्व विचयानुप्रवाद" है । यह 'विदयानुप्रवाद' अतिविशाल है ओर इसी मेँ साधना-विधि, 
सिद्धि एवं साधनों का विस्तार से वर्णन किया गया है । जैन-परम्परा की मान्यता हे कि इन 
पर्वा का ज्ञान प्रायः लुप्त हो गया है। 

इसकं अतिरिक्त दादशांगी' के दसवें अंग “पदुमव्याकरणः मेँ मन्त्र-तन्त्रात्मक विषयों 
का वर्णन था, किन्तु वह भी आज उस रूप मेँ उपलब्ध न्ट है। वर्तमान मेँ जो 
पदूमव्याकरण' ग्रन्थ मिलता है, उस आस्रव" ओर 'संवर' का वर्णन है, नन्दिसूत्र' मे 
2  पदूमव्याकरण' के विषयों मेँ 'विद्यातिशय' का जो निर्देश है, वह आज अनुपलब्ध 

| 

प्राचीन ग्रन्थ संघदास गणी दारा रचित "वसुदेवहिण्डी' (ध्वी शती) के चौथे लम्बक 
मे भगवान्‌ ऋषभदेव के चरित के अन्तर्गत एक कथा वर्णित है, जिसमे तन्त्रविद्या का प्रवर्तन 
कऋषभदेव के समय मेही होने का संकेत है। ऋषभदेव आद्य तीर्थकर हेँ। 





जैनतन्र ओर साहित्य-सम्पदा ४५१ 

एक अन्य मान्यता के अनुसार श्रीपार्श्वनाथ तीर्थकर ने जैनतन्त्रं ओर उसकी विभिन्न 
साधनाओं को जन्म दिया है । ये तेईसर्वे तीर्थकर थे ओर योग एवं अन्य विविध सिद्धियों 
के धनी थे। इस समय जेन-तन््रों मेँ जो साहित्य मन्त्र-यन्त्रादि का प्राप्त होता है, उसमें 
सर्वाधिक श्रीपारश्वनाथ से सम्बद्ध हे। धरणे यक्ष ओर पद्मावती देवी की उपासना मे भी 
श्रीपार्वनाथ का ही महत्व है | 

इस प्रकार मूल तीर्थकर एवं उनके 'दवारा भाषित आगमं से जैनतन्त्र का उद्गम हआ 
ओर उसका प्रवाह क्रमशः बढ़ते-बढते आज अत्यधिक विस्तार को प्राप्त हो गया है। 
दिगम्बर सम्प्रदाय का दक्षिण मं पूर्ण प्रसार रहा, जिसके फलस्वसख्प वहाँ जैन-ब्राह्मणों की 
परम्परा भी विकसित हुईं । उन्होने अपने संस्कारों के अनुरूप जैन तन््र-साहित्य मे 
वेदिक-विधानोँ के क्रम कौ भी अवतारित किया, बहुत से प्रचलित मन्त्रँ का जैनीकरण 
किया तथा अनेक महत्वपूर्ण ग्रन्थो की रचनाएँ भी की । प्रभाचन्द्र का श्रभावकचरित्र ग्रन्थ ॒- 
दसी कोटि का है, जिसमे अनेक महाप्रभावी तान्त्रिक जैनाचा्य की मन््र-निष्णातता एवं 
प्रभावापन्न उत्कृष्ट कमं का वर्णन हे । जैन आख्यानों मेँ एेसे अनेक आख्यान प्राप्तं होते हैँ 
जिनमें आचार्यो ८सूरियों ने नगर मेँ आये ईति, भीति, मारी, चोर आदि तथा प्रेतयोनि-प्राप्तं 
भूत, वेताल, डाकिनी, शाकिनी एवं व्यन्तरों के द्वारा किये गये उपद्रवो का तात्कालिक शमन 
मन््रसाधना के बल पर ही किया था। 

जैन मान्त्रिक स्तुतिं कौ फलसूचक पुष्पिकाओं से भी यह विषय स्पष्ट हो जाता हे । 
यद्यपि जैन-आचार मेँ एेसी मन््र-तन्त्रात्मक साधना ओर प्रयोगं को कर्मबन्धन का कारण 
ही माना है, तथापि अन्य धर्मावलम्बियों की समानता में स्थिर रहने तथा हमारे धर्भमें भी 
यह सब है, अतः अन्यत्र जाने की आवश्यकता नही, इस मन्तव्य की सिद्धि के लिये इस 
क्षेत्र का भी विस्तार हृंआ। 

निवृत्ति-प्रधान, अध्यात्मवादी तथा कर्म-सिद्धान्त पर अटल विश्वास रखने वाले 
जेनधर्म के लिये तन्त्र-मार्गं का आश्रय मूलतः श्रद्धा बनाये रखने की भावना से ही प्रवृत्त 
हआ, एेसी धार्मिक मान्यता है, तथापि आगमो मे इस विषय के संकेत, विधि ओर महत्व ¦ 
के निर्देश मिलने से तन्त्रशास््ीय प्रवृत्ति को अपनी जैन धर्मानुमत सीमाओं मेँ स्वीकरण से 
निषेध नहीं किया जा सकता । 

साथ ही जो व्यक्ति यह कहते हे कि “धर्म का उदेश्य मनुष्य को मुक्ति-मार्गं की ओर 
ले जाने का है, उसके साथ तन्त्र का कोई सम्बन्ध नही” तो यह कथन भी उचित नहीं 
है, क्योकि मन््र-तन्त्र मोक्षमार्गं के साधनभूत सम्यगृदर्शन, सम्यगृज्नान ओर सम्यक्चरित्र 
इन तीनों की पुष्टि करने वाले है । नमस्कार यह मन्त्र है, 'सिद्धचक्रः यह यन््र हे ओर 
स्नात्रपूजा" यह तन्त्र है । मन्त्र के अर्थ, भाव, रहस्य पर विचार करते है, तो सम्यगून्नान 
की वृद्धि होती है। यन्त्र की आराध्य वस्तु पर गहरा मनन करते है, तो सम्यगृज्नान की 
व होती हे ओर पूजादि तन्त्रविधानं में तल्लीन होते है, तो भी सम्यगज्ञान की वृद्धि होती 

| 


४९२ तन्त्रागम-खण्ड 

मन्त्र, यन्त्र, तन्त्र की साधना-आराधना से शुभ भावों की अभिवृद्धि होती हे, अतः 
वह चारित्र की पुष्टि करने वाली है। इस प्रकार तन्त्रोदित-साधना मोक्षमार्गं मेँ उपकारकं 
होने से भी यह विद्या अतिप्राचीन काल से जैनधर्म मेँ समादुत स्थान को प्राप्त हे। 


जेन-तन्त्र के देवी-देवता 

प्राचीन काल मे जैन मन्त्र साधक श्री, ह्री, धृति, कीर्ति, बुद्धि ओर लक्ष्मी इन छह 
देवियों की साधना करते थे, यह “भगवती-सूत्र"" आदि आगमो मेँ आने वाले उल्लेखो से 
ज्ञात होता टै। एक समय मेँ तीर्थकरों की माताओं की भी पूना-उपासना होती होगी, यह 
चिन्तामणि-कल्प' आदि मेँ आये विधानों से जाना जा सकता है। परन्तु विशेष ख्प से 
जैनतन्त्रसाधक सोलह विदयादेवियों तथा तीर्थकरों की, यक्ष-यक्षिणियों, अर्थात्‌ शासनदेवों तथा 
शासनदेविर्यो की साधना करते हैँ । सोलह विद्याओं के नाम इस प्रकार है 

१. रोहिणी, २. प्रज्ञप्ति, ३. वज्रशुंखला, ४. वज्राङ्कुशी, ५. अप्रतिचक्रा, 
६. पुरुषदत्ता, ७. काली, ८. महाकाली, १०. गान्धारी, ११. सर्वास्त्रा-महाज्वाला, १२. 
मानवी, १३. वैरोट्या, १४. अच्छुप्ता, १५. मानसी ओर १६. महामानसी । 

इन देव्यो के वाहन, वर्णं तथा भुजा आदि का विस्तृत वर्णन निर्वाण-कलिका' में 
दिया गया हि। 





२४ तीर्थकरों के यक्ष ओर यक्षिणियों 
क्रम तीर्थकर यक्ष यक्षिणी 
१. श्रीक्रषभदेव गोमुख अप्रतिचक्रा (चक्रेश्वरी) 
२. श्रीअजितनाथ महायक्ष अजिता 
३. श्रीसम्भवनाथ त्रिमुख दुरिता 
४. श्रीभिनन्दन ईश्वर कालिका 
८. श्रीसुमतिनाथ तुम्बुरु महाकाली 
६. श्रीपद्मप्रभ कुसुम अच्युता 
७. श्रीसुपार्श्वनाथ मातंग शान्तादेवी 
८. श्रीचन्द्रप्रभ विजय ज्वालामालिनी 
६. श्रीसुविधिनाथ अजित सुतारा 
१०. श्रीशीतलानाथ रहम अशोका 
११. श्रीश्रेयांसनाथ ईश्वर मानवी (श्रीवत्सा) 
१२. श्रीवासुपूज्य॒ कुमार प्रचण्डा (चण्डा) 
१२. श्रीविमलनाथ षण्मुख विदिता (विजया) 
१४. श्रीअनन्तनाथ पाताल अङ्कुशा 
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१५. श्रीधर्मनाथ किन्नर कन्दर्पो पप्रज्ञपति) 
१६. श्रीशान्तिनाथ गरुड निर्वाणी 

१७. श्रीकुन्धुनाथ | गान्धर्व बला (अच्युत बला) , 
१८. श्रीअरनाथ ` यके धारिणी ` | 
१६. श्रीमल्लिनाथ कुबेर वेरोटया,. | 
२०. श्रीमुनिसुत्रत वरुण विरदना (अच्छुता) 
२१. श्रीनेमिनाथ भृकुटि ^. गान्धारी 

२२. श्रीअरिष्टनेमि गोमेध ` कूष्माण्डी (अम्बिका) 
२३. श्रीपार्श्वनाथ ~ पार्श्व पद्मावती 

२४. श्रीमहावीरस्वामी मातंग सिद्धायिका 


इनमें से प्रत्येक के मन्तर-यन्त्र है ओर इनकी प्रमुख उपासना-विधिरयां भी है । आज 
इन यक्ष-यक्षिणियो मँ से चक्रश्वरी, ज्वालामालिनी, कृष्माण्डी (अम्बिका) ओर पदूमावती देवी 
की उपासना विशेष रूप से होती है । इनके विशिष्ट कल्प, स्तोत्र, आम्नाय भी प्राप्त है । 

इनके अतिरिक्त शरुतदेवता' ओर ^सरस्वती,' *६४ योगिनियां तथा श्रीमणिभद्र 
तथा घण्टाकर्णं" की पूजा-उपासना भी गतानुगतिक प्रवाह से आज भी चल रही हे | अन्य 
यक्षिणी आदि के मन्त्र की कर्मपरता से भी देव-देवियो के स्वरूप-विस्तार मेँ विविधता आयी 
हे । इन देव-देवियों की स्थिति एवं गति के सम्बन्ध मेँ भी बताया गया है कि ये आकाश 
ओर पाताल मेँ निवास करते है । संसार में सुख-दुःख देने वाले, अच्छा-बुरा करने वाले 
जो देव अथवा देविर्यो है, वे सब पातालवासी ही होते है । जैन मान्यतानुसार देव-देवियां भी 
सांसारिक जीव ही है, किन्तु मनुष्यो की अपिक्षा शरीर-सम्पत्ति, बुद्धि, ऋद्धि-सिद्धि आदि 
के सम्बन्ध मेँ वे अधिक सम्पत्न' है तथा इसी श्रेष्ठता के कारण उन्हें देव' कहा जाता 
हे। 
जैसे देव के रूप में ज्ञात ईश्वरीय व्यक्तयो की ही भक्ति-उपासना इष्ट कार्थं ओर 
मनोरथो को पूर्णं करती है, उसी प्रकार इन सांसारिक देवों की उपासना भी विशिष्ट 
शक्तिमत्ता के कारण यथाशक्ति उपासक जीवो की बाह्य ओर आभ्यन्तर दोनों प्रकार कौ 
भावनाओं को, कामनाओं को सफल करती हि। 

इन देवाँ की शारीरिक सम्पदा सामान्य मनुष्य से भिन्न है।ये हम जैसे होते हृए भी 
भित्र पुद्गल-परमाणुओं से बने होते है। चैतन्य एवं अचैतन्य इस समग्र सृष्टि मं पोच 
प्रकार के शरीर-- १. ओदरिक, २. वैक्रिय, ३. आहारक, ४. तैजस एवं ५. कार्मण दै । 
देव ओर देवियों के शरीर वैक्रिय होते है । इन वैक्रिय शरीरो मेँ रक्त, मांस मज्जा आदि 
सात धातुओं मेँ से एक भी धातु नही होती, तथापि वैक्रिय वर्यणा के पुद्गल शरीर के उन 
स्थानों मेँ इस प्रकार संयुक्त हो जते हैँ कि वे देखने मे मानव जैसे होने पर भी मानवः शरीर 
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से अधिक सुदृढ, तेजस्वी, प्रकाशमान ओर अतिसुन्दर होते दँ । इन देवँ के दर्शन अशक्य 
हे, तथापि इनके दर्शन का एक मार्ग हे ओर वह है-मन्त्रसाधना। 

मन्त्रसाधना से असम्भव भी सम्भव हो सकता हे । वैक्रिय शरीरधारी देवलोक मे जन्म 
लेने कं साथ ही त्रिकाल ज्ञानकारी मर्यादित अवधि ज्ञान को प्राप्त होते ह। उसी के दारा 
वे भगवान्‌ की समर्पणभाव से भक्ति-उपासना करने वालों की इष्ट सफलता में सहायक होते 
ठे । इसी प्रकार स्वयं उनकी पूजा-उपासना करने वालों पर प्रसन्न होकर उनकी इष्टपर्ति 
करते हैँ । वे मानव की अपेक्षा शक्तिसम्पन्न होने के साथ टी सदा नीरोमी, सुगन्धित 
श्वासवाले, चिरयुवा, दीर्घायु होते है । अतः ये केवल भौतिक सुख देने मेँ ही सहायक नहीं 
होते, अपितु धर्मप्रापि, कर्मक्षय तथा मोक्षप्रापति मेँ भी सहायक वनते दै। 


जेन धर्म ओर मन्त्र 


सभी धर्मो में जिस प्रकार साधना का सर्वोत्तम साधन भमन्त्र' को वताया गया हे, 
उसी प्रकार जेनधर्म भी स्वात्मबोध, स्वरूपज्ञान तथा सांसारिक अपेक्षाओं का परिपूरक 
'मन्त्र' को ही वताता हे। जैनधर्म की एक परिभाषा प्रसिद्ध है -- “आत्मा के लिये, आत्मा 
के दारा प्राप्य ओर आत्मा मेँ प्रतिष्ठित होने वाला धर्म जैन धर्म है'" । इसी मन्तव्य की पुष्ट 
के लिये पूर्ववर्ती महापुरुषों ने अनेक उपाय बताये दै, जिनमें मन्त्र-तन््रात्मक साधना-पद्धति 
का महत्त्वपूर्ण स्थान हे । 

टजारों वर्षो से प्रयुक्त, परीक्षित एवं अनुभव-सिद्ध इस पद्धति कं प्रयोगो से हजारों 
साधर्को ने अभीष्ट सिद्धि के द्वार उदूघाटित किये है, असम्भव को सम्भव बनाया है तथा 
यथायोग्य आवश्यकतानुसार परिष्कार भी किये है। जैन आगमो से आविर्भूत मन्त्र ओर 
मन्त्र-साधना के विधानों के दीर्घकालिक अनुष्ठानों से प्रसन्न होकर स्वयं आराध्य देवँ ने 
भी इस सम्बन्ध मे आवश्यक निर्देश दिये दै, यह भी विभित्न प्राचीन आचार्यो के चरित से 
प्रमाणित होता है। 

साधना की शास्त्ोपदिष्ट पात्रता प्राप्त करके निर्मल भाव से गुरूपदिष्ट विधि से साधना 
करने पर यह सर्वर्थ-सिद्धि देती है, यह सुनिश्चित शास््रवचन है। 

जिन नमस्कार-मन्त्रात्मक साहित्य 
„ जन धर्म का आराधना मन्त्र “पञ्चनमस्कार-मन््” के नाम से विख्यात हे । यह मन्त्र 

च भराध्य-- 9. अर्हत्‌, २. सिद्ध, ३. आचार्य, ४. उपाध्याय, एवं ५. साधुं को 
प्रणति करने से, नमः' पद से आरम्भ होने से तथा पच पदँ से युक्त होने के कारण 
पञ्च नमस्कार" कटा जाता है । मन्त्र के पच सूत्र रूप, नमस्कार-रूप पदों के अतिरिक्त 
इस मन्त्र मे एक पद्य फलश्रुतिरूप भी है, उसके चार पदो के योग से इसे (५+ ४ 
£ पद्‌) नवकार भी कहते है । नव का अर्थ नमन भी मान्य हे। मूलतः इस मन्त्र की भाषा 
अर्धभागधी टे, अतः इसके नाम “गमोकार, णमुक्कार' आदि भी प्रचलित है। 
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यह मन्त्र महामन्त्र के खूप में सर्वसम्प्रराय दवारा मान्य, जाप्य, स्मरणीय, मननीय ओर 
तन््रात्मक पद्धति से उपास्य हे। विभिन्न धमां के मान्य म्र की उपासना-पद्धतियों के 
अनुसार जेनधर्मानुयायी आचार्यो ने भी इसकी महिमा को , व्यक्त करने के लिये 
शासरीय-प्रक्रियाओं दारा व्याख्यान किये है, भाष्य लिखे है, तर्को दारा तथ्यो को निर्धारित 
किया हे तथा सर्वविध सिद्धियों का परिपूरकं बताकर जिनाग्मो का सार बतलाया हे। 

““इसी मन्त्र के दारा जैन साधक विभिन्न अनुष्ठानं के आचरण द्वारा निश्चित लक्ष्य 
तक पर्ये है, अतः यह नितान्त महत््पूर्ण है” इस मन्तव्य को स्पष्ट करने वाले आख्यान 
भी जैन वाङ्मय मेँ चतुर्विध संघ-- १..साधु, २: साध्वी, -३. श्रावक ओर. ४. श्राविकाओं 
के लोकोत्तर चरितं के परिचायक प्राप्त है ओर इनमे. यह दिखाया गया हे कि.किस प्रकार 
वे संकटों से पार हुए तथा लौकिक विडम्बनाओं से मुक्त होकर मोक्षलक्षमी का. वुरण करने 
मे सफल हुए । , [व 

 जैन-साधना की विधिर्यो भी अपने ढंग से कतिपय विशिष्टताओं को लिये हुए 

जिनमे तप की प्रधानता है। यह तप बहत प्रकारो से मण्डित है, यौगिक क्रियार्णे भी इसमे 
समन्वित ह । विशिष्ट जेन-सम्प्रवायों मेँ मान्य पर्व पर नमस्कार-मन्त्र की आराधना सामूहिक 
ख्प से भी होती 8, विशाल मण्डल-यन्त्र की रचना करके उसकी महापूजा की" जाती दे। 

इस मन्त्र के साथ इष्ट बीजमन्त्र का संयोजन करके जप-स्मरण किया जाता ह 
ओर सर्वमन्त्र-शिरोमणि प्रणव, उकार का ही यह विस्तृत रूप-मन््र है, एसा सिद्ध करते 
हुए जैनाचायां ने अ-सि-आ-उ-सा नमः" मन्त्र के पदाक्षरौ मे सि-सिद्ध ओर सा-साधु के 
पर्याय रूप अशरीरी-सिद्ध तथा मुनि-साधुं कौ मानकर अ अ आउ मू" इन पच 
स्वर-व्यंननों की समष्टि सिद्ध की हे। इस प्रकार ॐकार-रूप को नमस्कार-मन्त्ात्मक 
बतलाकर ॐकार की आकृति मेँ पोच आराध्यदेवोँ को विराजमान भी दिखलाया हे, जिनके 
स्वरूप एवं वर्ण भी अंकित होते है। ` ` ` व 

जेनतन्त्र की प्रवृत्ति मे “नमस्कार-मन््र-साधनात्मक' साहित्य का पूर्णं विस्तार ह। 
अनेक ग्रन्थ प्रकाशित हो चुके है, हो भी रहे है तथां हस्तलिखित प्रतियो के रूप मँ भी यह 
साहित्य विभिन्न ग्रन्थागार मेः उपलब्ध हे। ध | 

नमस्कार-मन्त्र को जेन-मतानुसार अनादि काल से चला आया माना जाता हे। 
एतदर्थं यह वचन है- | ध 


अणाई कालो अणाइ जीवो अणाइ निणधम्मो। - | 
तहया वि ते पठता इसुच्चिअ जिणणमुक्कारो ।। 
'महानिशीथ सूत्र' मे इसे "पञ्चमङ्गल-महाश्रुत-स्कन्ध' कह कर सकल जेन आगर्मो 
मे व्याप्त बताया है । जैन धर्म की समस्त साधनाओं का मूल होने के कारण नमस्कारमन्तर 
की तन्त्रात्मक विचारणा एवं व्याख्याएं भाष्य एवं स्तोत्र मे पर्याप्त उपलब्ध हे । नमस्कारमन्त 
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को सर्वव्यापी मन्त्र के रूप मेँ जेन आगम ओर शास्त्र मँ वहत ही वेदुष्यपूर्णं पद्धति से 
परिभाषित किया हे। कोई एसी तन्त्रमूलक, योगमूलक, उपासनामूलक ओर अन्य धर्मो मे 
प्रचलित विधि नहीं रही हे, जिसमे नमस्कारमन्त्र का समावेश नहीं हुआ हो। अर्धमागधी में 
संकलित जैन आगमो मेँ प्रधानतः इस मन्त्र के जो जो संकेत आये है, उनकी व्याख्या 
बड़े-बड़े सिद्ध-सारस्वत आचाय ने अत्यन्त विशद खूप से की हे ओर उन भा्ष्यो-व्याख्याओं 
मे वे सभी तथ्य प्रकट किये हैँ, जिनकी अपेक्षा रहती हे । इनका यत्किञ्चित्‌ परिचय इस 
प्रकार है 

9. सप्तस्मरणेषु प्रथमं नमस्कारस्मरणम्‌--इस पर श्रीसिद्धिचनगणिकृत व्याख्या ओर 
श्रीहर्षकीर्ति सूरि की व्याख्या हे । 

२. नमस्कारान्तर्गत-पदविशेषानेकार्थाः--पण्डित गुणरत्न मुनि ने यह व्याख्या बहुत 
विशद रूप से की है तथा नमस्कार के प्रत्येक पद के व्याकरण ओर अन्य शास्रं 
के आधार पर अर्थं किये हैँ । इसके स्मरण से प्राप्य लाभं का सूचन भी यर्हौ हआ 
हे। 

३. भगवतीसूत्रस्य मङ्गलाचरणम्‌-इस पर श्रीअभयदेव सूरि ने वृत्ति" की रचना की 
है । यह सूत्र व्याख्याप्ज्ञपि' के नाम से प्रसिद्ध है। इस व्याख्या का सम्पादन 
मुनिराज श्रीपुण्यविजय ने किया हे । व्याख्या के अन्त मेँ शंका-समाधान को भी स्थान 
दिया हे। 

४. श्रीमहानिशीथसूत्रसन्दर्भ (नमस्कारमन्त्र)--इसमें नमस्कार मन्त्र के उपधान-विधान 
पर विशेष विचार किया गया हे । यहां नमस्कार मन्त्र के पदो का उपदेश वदीक्षापूर्वक' 
किस प्रकार लिया जाय, इसका बहुत ही महत्वपूर्णं विवेचन है । पदच्छेद, घोषवद्धता 
आनुपूर्वी, परवनुपूरी, अनानुपूरवी आदि विचारणीय विषय मच््रशस्त्र के लिये अत्युपयोगी 
ह| 

५. चैत्यवन्दनमहाभाष्ये नमस्कारसूत्रम्‌-अष्टषष्टि ६८ अक्षरों वाले 'नमस्कारमन््र" के 
विवेचन मेँ वर्ण, छन्द, चूलिकां, वृच्छसम्प्रदाय आदि का स्पष्टीकरण देते हए 
श्रीधर्मकीर्तिसूरि ने वि.सं. १२७० मेँ यह शास्त्र लिखा है। 

६. उपहाण-विधि-थुत्त-श्रीमानदेव सूरि (वि.सं. १२६१) का उपधान-विधिस्तो्र 
मे रचित ८४ गाथाओं का स्तोत्र है । श्रीजिनप्रभसूरि ने विधिमार्गप्रथा' मेँ इते बहत 
आदर सै उद्धृत किया है। यह स्तोत्र उपधान व्रत की प्रामाणिकं विधि कौ प्रस्त 
करता है। इतर्मे नमस्कार स्तोत्र, ईरियावही-तस्स, उत्तरसूत्र, नमो त्यु णं सू, 
अरित चेईमाणं सूत्र, अत्रत्थसूत्र, लोगस्स सूत्र, पुक्छरवर-दीवडढे सूत्र, सिद्धाणं 
बुद्धां सूत्र ओर वेयावच्चगराणं सूत्र की वाचनाओं के तप की, उपधान दिनं क 
विधि के सम्बन्थ मेँ जानकारी देता है। एक प्रकार से यह व्रत उक्त सूत्रों के 
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दीक्षोपदेश का विधान स्पष्ट करता है। इसमे अनेकविध उपवासो के नियम भी 
प्रदर्शित ह। 

७. आवश्यकनिर्यक्तिगत नमस्कारनिर्युक्ति (वि.सं. दीं शती}-इसकी रचना श्रीभद्रवाहु 
स्वामी ने १३८ गाथा्ओं मेँ की है। श्रीभद्रसूरिकृत शिष्यहिता टीका ओर 
विशेषावश्यकभाष्य के अनुरूप नमस्कारमन्त्र कां ज्ञान प्राप्त करने के लिये यहो सूक्ष्म 
विचार प्रस्तुत हुआ है । यह ज्ञान प्राप्त करने के लिये-- 9. उत्पत्ति, २. निक्षेप, ३. 
पद्‌, ४. पदार्थ, ५. प्रख्पणा, ६. वस्तु, ७. आक्षेप, ८- प्रसिद्धि, ६. क्रम, 
१०. प्रयोजन ओर ११. फल इन ग्यारह दारो से, प्रश्नों से विचार किया गया है । 

८. षटूखण्डागम सन्दर्भ (नमस्कार-मन्तर व्याख्यादि}-श्रीपुष्पदन्त भूतबलिप्रणीत तथा 
श्रीवीरसेनाचार्यरचित “धवला टीका से युक्त नमस्कार-मन्त्र व्याख्या मे शंका-समाधान 
पद्धति से महत्ता, मंगलखूपता एवं पद-पदार्थानुसारी व्याख्यान है । यह ग्रन्थ दिगम्बर 
जेन-सम्प्रदाय का बहुमान्य ग्रन्थ हे। 

६-१० -अर्हन्नमस्कारावलिका तथा सिद्धनमस्कारावलिका-ये अर्हत्‌ ओर सिद्धां के 
१०८-१०८ गुणों को व्यक्त करने वाली नमस्कारादि पदों से युक्त कृतियां 
अल्ञातकर्तक है। 

११. अररिहाणाइ धुत्त अथवा पंचपरमेटरिठ थुत्त--अज्ञातकर्तृक यह कृति गैनपरम्परा की 
मन्त्र ओर ध्यानविषयक प्राचीन प्रणाली को प्रस्तुत करती है। यां धर्मचक्र का 
मन्त्रस्वरूप तथा नमस्कार-मन्त्र का ध्यान विशिष्ट प्रकार से दिया हे! मुख्यतः इस 
स्तोत्र मे पोच विषयों का निरूपण है-- १. नमस्कार-सूत्र का रंहस्य, २. चार शरणों 
का रहस्य, ३. पंचनमस्कारचक्र, ४. ध्यान-परक्रिया तथा ५. धनुर्विद्या । इस स्तोत्र मं 
३६ गाथां है । 

१२. पञ्चनमस्कारचक्रोद्धारवृत्ति-श्रीभद्रगुप्त स्वामी महासैद्धान्तिककृत। इसका वर्णन 
यन्त्रात्मक साहित्य" मेँ वर्तमान चक्रोद्धारविधि मेँ किया है। 

१३. नवकार-सारूपथवणं-श्रीमानतुङ्गसूरिकृत- यह स्तवन ३५ गाथाओं में रचित हे । 
इस स्तोत्र पर नमस्कार-व्याख्या-टीका स्वोपज्ञ प्राप्त है, जिसके आधार पर 
मन्त्रशास्त्रीय विभिन्न विधियां का रहस्य समन्नाते हुए मन्त्रपद ओर प्रयोगविधि स्पष्ट 
की गई है। संस्कृत मे यह व्याख्या बहुत उपयोगी है। अनेक विद्याओं का उद्धार, 
यन्त्रिका रंजिकार्ण, षट्कर्म, ध्यानविधि आदि विष्यो का तथ्यपूर्ण विवेचन इस 
व्याख्या की अपूर्वता को सिद्ध करता है। सिद्धचक्रमहिमपद्धति-स्तवन, 
सिद्धचक्रध्यातव्य-विधि, लघुसिद्धचक्र-स्तोत्र, चूडामणिप्रस्तःय, चिकित्सा, रसायनविद्या, 
ज्योतिष आदि अनेक विष्यो का संग्रह हुआ है। यह व्याख्या दो विभागों मेँ विभक्त 
हे । प्रथम विभाग मेँ स्तोत्र, स्तोत्र से सम्बद्ध साधना-विधि, फल, पञ्चपदाम्नाय, 
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प्रमुख मन्त्रस्तोत्रादि है । द्वितीय विभाग मेँ स्तवन की भित्न-भिन्न क्रम से गाथा देकर 
उसमें पूर्वोक्त स्तोत्रादि के साथ 'आयशास्र, पञ्चस्वरोदय, शरीर -स्वरोदय, नाडीशास्त्, 
अर्थकाण्ड, वैद्यकशास््र, जैनतत्वज्ञान आदि भी वर्णित है। 


कुवलयमाला सन्दर्भ (नमस्कारमन्त्र) श्री उद्योत सूरि (वि.सं. ८३५)-यह प्राकृत ` 


भाषा मेँ रचित चम्पूकाव्य हे । इसका १३ हजार श्लोकप्रमाण हे । श्री रत्नप्रभसूरि ने 
इसका संक्षिप्त रूपान्तर ४ हजार श्लोकप्रमाण मेँ गद्य-पद्य रूप मेँ किया हे । इसमे 
पोच पात्रों की कथा के माध्यम से पंचपरमेष्टी की आराधना का विषय वर्णित हे। 
पञ्चपरमेष्ठितत््वसार- यह संग्रहग्रन्थ है। इसमे परमेष्ठ्यादि पदगर्भित मन्त्रौ के 
आम्नाय सहित पाट संगृहीत है । ८9 मन्त्रँ का सविधि उल्लेख इसकी विशिष्टता को 
व्यक्त करता हे । ग्रन्थनाम का सूचन (नमस्कारव्याख्यानटीका' मे हुमा हे। 
पञ्चनमस्कारफलस्तोत्र श्रीजिनचन्द्रसूरि-यह स्तोत्र ११८ गाथाओं मेँ रचित हे। 
कर्ता श्री अभयदेव सूरि के सतीर्थ्यं थे। इस स्तोत्र के अपरनाम 'नमुक्कार्‌ 
फलपगरणं' ओर वुडूढनमुक्कार-फलथुत्त' भी है । नमस्कार-मन्त्र के फल का इसमं 
विशद वर्णन हे । 

नमुक्कार-रहस्य-थवणं श्रीजिनदत्तसूरि-इस स्तवन मँ १२ गाथा ह। कर्ता 
प्रतिभाशाली तत्त्वज्ञ ओर मान्त्रिक थे। एक श्रावक को व्यन्तर की पीडा से मुक्त 
कराने के लिये "गणधरसप्ततिका' की रचना की थी । यह स्तवन भी मन्त्र-विदर्भित 
होने से बड़ा प्रभावक माना जाता हे। 

सिरिगणिविस्ताथुत्तं अज्ञातकर्तृक-यह स्तोत्र नमस्कारमन्त्र के ध्यान, उपदेश ओर 
अभ्यास के सम्बन्ध मेँ पर्याप्त प्रकाश डालता हे। गणिविद्या का महत्त्व वर्णन करके 
यह निदेश किया हे कि प्रत्येक विद्या का नमस्कारमन््रपूर्वक स्मरण करने पर वह 
अधिक फलदायक होती है। | 
निनपञ्जरस्तोत्र श्रीकमलप्रभसूरि--यह २५ प्यं का स्तोत्र कवच' की पद्धति पर 
निमित ठे। न्यास की प्रक्रिया पर विशेष सूचना करते हृए इसमें पंचपरमेष्टी तथा 
२४ तीर्थकरों के शरीर में किस-किस स्थल पर न्यास करना चाहिये, यह बताया 
हे। न्यास के फलँ का भी कथन किया हे, 


` परमात्मपव्चविंशतिका उपा. श्रीयशोविजनयगणि- इसमें परमेष्टी जिनैश्वरों के 


शुद्धस्वरूप का वर्णन तथा उनकी विशेषताओंँ का सुन्दर वर्णन किया गया है। 
पञ्चनमस्कृतिदीपक भटरारक सिंहनन्दी- इसमें 9. साधन, २. ध्यान, ३. कर्म, 
४. स्तव ओर ५. फल नामक रपौच अधिकार है। ४३ पद्यौ मेँ नमस्कार-मन्र की 
विशेषताओं का व्यापक रूप से वर्णन किया गया है । अनेक विदय तथा मन्त्र इसके 
सन्दर्भ मेँ सविधि दिये गये हैँ। 
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२२. आत्मरक्षानमस्कारस्तोत्र--अज्ञातकर्तुक पद्यां का यह स्तोत्र कवचः पद्धति पर 

निर्मित हे। इसमें न्यासविधान दिया गया हे। 

इसी प्रकार सहस्रनाम-स्तोत्रों की भी रचनाएं हुई है तथा लक्षनवकार-गुणनविधि 
पर भी लिखा गया हे। नमस्कारमन्त्र के जप की अनेक विधियां आचाय ने विकसित की 
है । मालाओं के प्रयोग तथा करमालाओं के ३० वर्त, हूरीवर्त, श्रीवर्तं शंखावर्त, नन्दावर्त 
आदि प्रकार अन्य धर्मो की अपिक्षा स्वतन्त्र महत्व रखते है । [र 

यह भी स्मरणीय है कि तान्तिक प्रक्रिया अपने-अपने धर्म के साम्प्रदायिक सिद्धान्तों 
के घेरे मेँ फिरती रहती हे ओर उनम तत्कालीन लोक-प्रवत्तियों की प्रतिच्छाया भी प्रविष्ट 
होती रहती हे। 


अन्य जेन मन्त्रात्मकं साधना-साहित्य 
मन्त्ररचना मेँ मूलतः मातृका-व्णो का ही संयोजन रहता है। अतः मन्नर-ज्ञान से पूर्वं 
मातृका के अक्षरों पर चिन्तन भी जैन आचार्यो ने स्वीकार किया है] 'नमस्कार-मन्न' से 
ही वर्णमात॒का की उत्पत्ति प्रदर्शित की गई है, जिसे मन््र-ग्रन्थो मे स्वतन्त्र" ओर भिश्ररूप 
से व्यक्त किया हे। कतिपय प्रमुख ग्रन्थ इस प्रकार दै 

१. विद्यानुशासन, मल्लिषेण सूरि वि.सं. १११० अनु--यह विविध मन््रशास््रँ का 
संग्रह-ग्रन्थ है। इसमे ७००० पद्य तथा २४ प्रकरण है । अनेक प्राचीन ग्रन्थं के 
अवतरण इस संकलन मे है, जिनके आधार पर पूर्ववतीं मन्त्रात्मक ग्रन्थ ओर 
ग्रन्थकारो के परिचय भी मिलते है । यह भी मान्यता है कि इस ग्रन्थ मेँ उत्तरकाल 
मे कुछ अंश प्रक्षिप्त भी है । यहां अकारादि-हकार पर्यन्त वर्णो की मन्त्ररूपता को 
प्रतिपादित करते हुए भन्त्रव्याकरण' भी द्वितीय प्रकरण मेँ दिया हे । वर्णो के स्थान, 
चतुर्वर्ग, रंग, सिद्धि-तिथियां, वार, अक्षरो की गति, मत्री-शत्रुता, पाथिवुदि मण्डलः 
लिंगपरिचय, शक्ति एवं स्मरणफल भी इसमे दिये गये है । 
एतदतिरिक्त अनेक जैन देवी-देवताओं के मन््र-विधान, बाल-चिकित्सा, यन्त्र आदि 

विशेष महत्त्वपूर्णं है । इसी नाम से अन्याचार्य निर्मित अन्य ग्रन्थ भी एक-दो प्राप्त 
होते है। 

२. मातुकाप्रकरण-सन्दर्भ, श्रीरत्नचनर गणि-इसमे भाषा, सन्धिनियंम, छन्द, वर्णप्रस्तार, 
उच्चारण-विधि के साथ "याक्षीय अल्पाक्षरी संकेतविधि' का संकेत विशिष्ट है । ॐ की 
निष्पत्ति पांच वर्णो 'अ-अ-आ-उ-मू' से होने का प्रकार भी यँ स्पष्ट किया हे, 
अन्य बीजमन्त्र की निष्पत्ति पर भी प्रकाश डाला गया है ओर जप-प्रक्रिया भी 
प्रदर्शित हे। 

३. मन्त्रराजरहस्य, सिंहतिलकसूरि, वि.सं. १३३२ यह ग्रन्थ ८०० श्लोकों मँ निमित 
हे । इसमे सूरिमन्त्र पर विशेष विचार है, जिसके प्रथम पीठ मेँ ५० लब्धिपद है ओर 
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इनमें से प्रत्येक मे २०-२० विद्याएं हैँ । अतः मन्त्रराज पीट मेँ १००० विद्याएं तथा 
१००० मन्त्रो का उल्लेख हे । लेखक ने इस पर स्वोपन्न 'लीलावती' नामक वृत्ति भी 
लिखी हे । 

ज्ञानार्णव, शुभचन्दराचार्य, वि.सं. ११३० यह कृति योग, ध्यान एवं मन््रशास्त्रीय 
विषयों का एक विशिष्ट संग्रह है । इसमे २०७७ श्लोक हैँ । ४२ सगो मेँ यह विभक्त 
हे । प्राणायाम को इन्टोनि निरुपयोमी बताया डे । कालज्ञान के लिये पवनजयः' को 
प्रमुखता देकर इन्द्रियजय का उपाय चित्त की शुद्धि को बताया ह । पोच महात्रतों से 
सम्बद्ध भावनाओं का निरूपण तथा मन््र-वीज, मन््र-मातृका आदि विषयों पर भी 
प्रकाश डाला है। 'अर्ह' वीज-मन्त्र ओर नमस्कार-मन््र के पर्दा से वर्णमात्रका की 
उत्पत्ति भी ज्ञानार्णवकार ने बताई हे। 

इस ग्रन्थ पर ३ टीका उपलब्ध है-- 9. तत्त्वत्रयप्रकाशिनी, श्रुतसागररयित, 
२. टीका नामविलास एवं ३. टीका अज्ञातकर्तृक हे। 

ज्ञानार्णवसारोद्धार, अज्ञातकर्तृक--यह ग्रन्थ ज्ञानार्णव का संक्षिप्त रूप हे। 
योगशास्त्र, हेमचन्द्राचार्य, वि.सं. १२००--श्रीहमचन्द्राचार्य॑का योगशास्त्र 
(अध्यात्मोपनिषद' ओर “अध्यात्मविद्योपनिषद्‌' के नाम से भी प्रसिद्ध हे। यह वारह 
प्रकाशो मे विभक्त है। इसमे १००६ पद्य है । इसमें जेन धर्म के मागानुसारी के ३५ 
गुण, सम्यक्त्व ओर मिथ्यात्व श्रावकाचार के प्रारंभिक पांच अणुत्रत, शेष ७ व्रत कै 
अतिचारों का निरूपण, रत्नत्रय-एेक्यभावना, ध्यान, आसन, प्राणायाम-प्रकार, 
कालज्ञान, परकायप्रवेश-विवरण, रूपातीत ध्यान, सिद्धि आदि का वर्णन है| 
प्रासंगिक रुप से इस ग्रन्थ मेँ योग के साथ प्रयोज्य मन्त्रशास्त्रीय विषय भी चर्चित 
हं । श्वेताम्बर जैन-सम्प्रदाय का यह परम मान्य ग्रन्थ है । इस ग्रन्थ पर स्वोपन्ञ-वृत्ति 
भी रचित है । विषयविशेष के स्पष्टीकरण मेँ प्रायः ७ विवरण लिखे गये है । इसका 
गुजराती भाषा मँ अनुवाद भी हुआ है, हिन्दी ओर जर्मनी अनुवाद भी प्रकाशित हैं| 
ब्रहमविद्याविधि अथवा मन्त्रसारसमुच्चय--यह विजयव्णीं रचित, एक लघु कृति ह | 
इसमे ही वीज ॐ तथा अर्ह" बीज के तान्त्रिक स्वरूपो का विवेचन हे । 
भद्रवाहुसंहिता, श्रीभ्रवाहु । 

जेनतन््रसार । 


केवलज्ञान-ग्रश्नचूडामणि । 

बृहद्‌ विद्यानुवाद । 

जेनेन्दरसूरि-सिद्धान्तकोश गणेशवर्णी जी । 
धर्मोपदेशमाला, धर्मदास गणि (वि.सं. ६१५) । 
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जेनतन््र ओर साहित्य-सम्पदा ४६१ 
इसमे “अहं अक्षरतत्व स्तव का कथन हुआ है, जिसमें अ-र-दह्‌-बिन्दु इन चार 
तत्तो की महत्ता प्रतिपादित की गई हे। इस ग्रन्थ पर अनेक जेनाचार्यो ने व्याख्या 
ओर विवरण लिखे ह । श्री जयसिंह सूरि ने "धर्मापदेशमाला-विवरण' लिखा हे! 
विवरण के अन्त मेँ श्री जयसिंह सूरि ने ३१ प्राकृत गाथाओं में प्रशस्ति भी दी हे। 
इसमे “अह को कुण्डलिनीयोग, नादानुसन्धानयोग, लययोग आदि का जनक भी 
कहा हे । 
श्री हेमचन्द्राचार्य ने अपने सिद्ध हेमशब्दानुशासन, उसकी स्वोपन्न तत््वप्रकाशिका-टीका 
संस्कृत दयाश्रय महाकाव्य, अभयतिलक गणिकृत टीका सहित, तथा 
त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित ओर उसकी सोमेदेव गणिकृत अवचूरणिं एवं श्रप्रभानन्द 
सूरिकृत विवरण मेँ नमस्कार-मन्त्र के सम्बन्ध मँ अनेकविध वैशिष्ट्य का निदर्शन 
कराया हे। 
तत्त्वार्थसार-दीपक, भट्वारक सकलकीर्ति- यह एक महान्‌ ग्रन्थ है । इसमे जैन धर्म 
के तत्त्वो को विस्तार से समञ्चाया गया हे । पाण्डुलिपि की पत्रसंख्या ५५ से ६५ तक 
हे । इसमे नमस्कार-मन्त्र के सम्बन्ध मे १५४ पद्य लिखे हैँ । ग्रन्थकार ने पदस्थ- 
ध्यान के विषय को स्पष्ट करने के लिये न्नानार्णव' के पद्य का सामान्य परिवर्तन 
के साथ उपयोग किया हे । पदस्थ-ध्यान अत्यन्त स्वाधीन है, अतः सत्पुरुषं को मुक्ति 
के लिये सुसाध्य हे, यह कह कर वर्णमाला का ध्यान, मन्त्राधिराज दह, अर्ह, ठंकार 


ॐकार आदि के ध्यान, मन्त्रमयता, जपविधि. प्रयोगसापेक्ष मन््र-विधान आदि यहां 
वर्णित है। 


तत्त्वानुशासन, श्रीनागसेनाचार्य-ध्यान-विषय का यह अदुभुत ग्रन्थ हे । व्यवहार- 


ध्यान तथा निश्चय आत्मालम्बन ध्यानपूर्वक पञ्चपरमेष्टी के स्वरूप आदि का विशेष 


वर्णन हे। 
अभयकुमारचरित, सुकृतसागर-(अपर नाम पेयडचरित)। वर्धमानसूरि का 


आचारदिनकर, रत्नमन्दिरगणि की उपदेशतरगिणी आदि अनेक ग्रन्थो मे मन्त्रशास्त्रीय एवं 
योगशास्ीय विधियो का स्वरूप बताया गया है। 


मन्त्र-साधना कं अंगरूप --मुद्रा, पीठ, न्यास, पूजा-विधान उत्तर कर्मरूप जप- 


विधान तथा इनके ही सहयोगी कम व्यवस्थित रूप से सम्पन्न हो, अतः उनके विधि-पुरस्कार 
सम्पादन से साध्य की पूर्तिं तक पहुंचने के मार्गं को पूर्ण रूप से परिष्कृत किया ह। 


तान्त्रिक-वाड्मय की विविधता का मूल लोक-परम्परा से भी जुड़ा हुमा है । विशाल 


आस्तिक जन-समुदाय “भिन्नरुचिर्हि लोकः” के अनुसार सुचि, सुविधा ओर समय के साथ 
उत्तरोत्तर विकास की यात्रा मेँ जो व्यापकता आई है, वह इसकी विशिष्टता का आधार है 
ओर यह अनेक नामों से भी व्यवहृत होती रही हे। 


+ न सते) च्च ४ 
॥। 





८६२ तन््रागम-खण्ड 
“मन्त्र' ओर "विद्याः शब्द अन्य तन्त्रो मेँ क्रमशः पुरुष-देवतात्मक “मन्त्र ओर 
स्वरी-देवतात्मक 'विद्या' के रूप मेँ गृहीत हँ । जैन तन्त्रँ मे प्रारम्भ मेँ यह मान्यता नहीं रही 
ओर वाद मेँ भी इस लक्षण का एकान्ततः स्वीकरण नहीं हआ। कहा जाता है कि 
विद्यप्रवाद' मँ अंगष्ट-प्रश्न आदि सात सौ म्र, रोहिणी आदि पोच सौ महाविद्याओं तथा 
उनकी साधन-विधियों का वर्णन था। "राजवार्तिक' के अनुसार उसमे आट महानिमिर्ता का 
भी वर्णन था, जिनमें निम्नलिखित आठ विदँ संगृटीत ्थी-- 


9. भौोमविद्या, २. उत्पातविद्या, 
३. स्वप्नविद्या, ४. जन्तरिक्षविद्या, 
५. अङ्गविद्या, ६. स्वरविद्या 


७. लक्षणविद्या, ८. व्यञ्जनविद्या | | 
यह वविद्या-प्रवाद' ग्रन्थ आज उपलब्ध नीं है । केवल उसके प्रकीर्ण अंश यत्र-तत्र 
उपलब्ध है । अंगविज्जा, भेरवपद्मावती-कल्प, लघुविद्यानुवाद, अष्टांगनिमित्त आदि ग्रन्थो मं 

विद्या-प्रवाद के अन्ना का संचय हुआ है, एसी भी गवेषक विद्वान की मान्यता े। 
जेन तन्त्रँ की यह एक विशेषता रही है कि उसके दवारा प्रदर्शित साधना-मार्गं मे 
अधिकार की दृष्टि से कोई बन्धन नर्हीं रखा गया है। यह सभी साधना के इच्छुक की 
अहंता को स्वीकार करता हे । हा, यह अवश्य कहा गया हे कि शुद्धता, स्वच्छता, आन्तरिक 
एवं बाह्य एकाग्रता, निष्ठा तथा श्रद्धा-विश्वास आदि आवश्यक पात्रता की अवहेलना न की 
जाय । कर्तव्य-कर्म एवं फलापेक्षा मेँ किसी की हिंसा, हानि अथवा विद्वेष-प्रतीकार्‌ आदि की 


भावना न हो । सात्विक भाव तथा सात्त्विक साधनों का सदुपयोग किया जाय, यह प्रतिवद्धता 
टी यर्दा सफलता की कुंजी हे। 


जैन विद्या-पदान्त मन्त्रग्रन्थ 
६ भन्त्रात्मक-साहित्य को विद्याओं के रूप मेँ व्यक्त करने वाले लघु-ग्रन्थ भी जैन धर्म 
मँ बहुत उपलब्ध है । यथा-- १, मयूरवाहिनीविद्या २. चन्दप्रभविद्या, ३. पार्श्वस्तम्भनीविद्या, 
५. शकुभयनाशिनीपारश्वविद्या, ५. परविद्यानिवारिणीपार्श्वविद्या, ६. गान्धार -विद्या, 
७. यतुर्विशतितीर्थल्करविद्या, ८. श्रीक्रषभविद्या, £. श्रीशन्तिनाथविद्या, 9०. अपराजिता-महाविद्या, 
99. रोगापहारिणी-विद्या, १२. वासुपूनज्यविद्याम्नाय, १३. सारस्वत-महाविदया, १४. श्रुतदेवन 
विद्य, १८. अपराणिता-विद्या, १६. ब्रह्मविद्या (कल्प), १७. उग्रविद्या (कल्प), १९. 
तथा १६. वर्धमानविद्या | 

०८.०७. 9 इसी प्रकार आम्नायपदान्त मन्त्र-ग्रन्थ भी जैनाचार्यो ने बनाये हे । यथा-- 

१. संतिकरस्तवनाम्नाय, २. तिजयपहन्तस्तोत्राम्नाय, ३. चिन्तामणिमन्त्राम्नाय, ४. श्रीपारश्वनाथ- 


कल्पटुम-आम्नाय, ५. गीर्वाणचक्रस्तोत्राम्नाय, ६. भक्तामरस्तोत्राम्नाय, ७. कल्याणमन्दिर- 
स्तोत्राम्नाय आदि । 
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मन्त्रविषयक साहित्य को ही मन्त्रसाधनान्त पद से भी अभिहित करते हुए कुछ ग्रन्थ 
लिखे गये प्राप्त होते है । यथा- | 

१. चन्द्रपत्रत्ति मन्त्रसाधन, २. कुरुकुल्ला मन्त्रसाधन, ३. उच्छिष्टचाण्डालिनी 
मन्त्रसाधन, ४. कर्णपिशाचिनी मन्त्रसाधन, ५. चक्रेश्वरी स्वप्नमन्त्रसाधन, ६. अम्बिका 
स्वप्नमन्त्रसाधन, ७. शान्तिदेवता मन््रसाधन ८. योगिनी मन्त्रसाधन, ६. यक्षिणी मन्त्रसाधन, 
१०. क्षेत्रदेवता मन्रसाधन, 9११. कृष्णगौर क्षेत्रपालमन्त्र, १२. बोडिया क्षेत्रपालमन््र. 
१३. भैरवमन््र, १४. बटुक ॒भैरवमन्त्र, १५. स्वर्णाकर्षण भैरव-मन्त्र-साधन, 
१६. चतुःषष्टियोगिनीमन्त्रसाधन, १७. श्रीगौतमस्वामी मन्त्र, १८. श्रीवन्नस्वामी मन्त्र, 
१६. श्रीजिनदनसूरि मन््र., २०. श्रीजिनकुंशलसूरि मन्त्र. २१. श्रीजिनचचसूरि मन्त्र, 
२२. पंचपीरमन्त्रसाधन आदि। 

यहो यह भी स्मरणीय हे कि मन्त्रसाधना के प मेँ जैन साधको ने प्रसिद्ध मन्त्रवादी 
साधकों के मन्त्रो का भी दर्शन करके उनकी साधनाविधि्यों को प्रकट किया है। इनके 
चरण-युगलों की स्थापना के स्थानों को 'दादाबाड़ी" के नाम से सम्बोधित करके वहा 
उपासना की जाती है। वृद्धसम्प्रदाय' के सूचन से प्रमुख स्तोत्रं की व्याख्याओं के साथ 
उल्लिखित विशेष मन््र-साधना के सूचकं हँ । एक ही देव अथवा देवी के भित्न-भित्न स्वरूपं 
की आराधना को ध्यान में रखकर भी बहुत सी पुस्तकों. का निर्माण हुआ हे। पद्मावती 
देवी से सम्बद्ध पुस्तकं इस प्रकार है-- 9. धरणेन्द्र पद्मावती-पूजनविधि, २. रक्तपद्मावती 
कल्प, ३. रक्तपद्मावती वृद्धसाधन, ४. शेवागमोक्त पद्मावतीसाधन, ५. हंसपदमावती-पूजन, 
६. सरस्वतीपद्मावतीसाधन, ७. शबरीपद्मावती-पूजन, ८- कामेश्वरीपद्मावती मन््रसाधना, 
£. भेरवी पद्मावती मन्त्रसाधना, १०. त्रिपुरा पद्मावती मन्त्रसाधना, ११. नित्यापद्मावती 
मन्त्रस्राधना, १२. महामोहिनी पद्मावती विद्या, १३. पुत्रकर-पदूमावती मन्त्रसाधना, 
१४. पद्मावतीमन््रसाधना आदि। 

एक अन्य साधना-प्रकार जैन धर्मानुयायी आचार्या ने लोककल्याण की दृष्टि से ओर 
याँ विकसित किया है, वह हे अवतार-विद्या, अर्थात्‌ किसी वस्तु-विशेष में इष्टदेव अथवा 
देवी को बुलाना। इसकं लिये-- १. पदूमावतीदीपावतार, २. पदूमावतीकन्जनलावतार 
३. अम्बिकाघटावतार, ४. अम्बिकाजलावतार, ५. अम्बिकाद्पणावतार, ६. भूततदेवताघटावतार 
७. अम्बिकाखड्गावतार, ८. पदुमावतीमालावतार तथा £. नरदर्पणावतार आदि। इन 
विद्याओं का उपयोग प्रश्नों के उत्तर, भविष्य अथवा आकस्मिक दुर्घटनादि के ज्ञानहेतु एवं 
कष्टनिवारणोपाय हेतु किया जाता रहा। यह हाजरात' का शास्त्रीय स्वस्प है। आज भी 
कुछ साधक इनका सफल प्रयोग करते देखे गये हे । प्रयोगकर्ता पहले मन्त्र-सिद्ध करता 
हे ओर समय आने पर प्रयोग करके पृच्छक को उत्तर देता हे। 
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जेन यन्त्रात्मक साधना-साहित्य 

साधना-विधानोँ में यन्त्रो का महत्व सर्वमान्य रहा हे । जैन साधकं की सुचि इस ओर 
भी पूर्ण विश्वासात्मक होने के कारण अनेकविध यन्त्रो की रचनाएं जेन-परम्परा मं प्रवर्तित 
हे । यन्त्रो को यद्यं मण्डल" भी कहा गया हे। 9. रेखात्मक यन्त्र, वृत्त-रूप, कमलाकृति 
ओर कलशाकृति के यन्त्र विशेष महत्त्व रखते हे । अंकयन्त्र, वीजाक्षर-गभ, मन्तराक्षर-गर्भ, 
अंक एवं मन्त्रवीजगर्भयन्त्र भी जैनाचार्यो ने शास्त्रीय पद्धति से प्रतिपादित किये हं । इस 
सम्बन्ध मेँ स्वतन्त्रय ग्रन्थो की अपिक्षा टीकाओं मेँ विशेष उल्लेख किया हमा प्राप्त होता है । 
यन्तर के लिये "चक्रः का प्रयोग भी जैनाचार मेँ वटुप्रचलित हे। 

शरीरस्थ षट्चक्र एवं सहस्रार-चक्र की भावना को तथा उनर्मे विराजमान मात्ृकाक्षर 
ओर मन्त्राक्षरं के ध्यान की क्रिया को स्थिर रूप देने के लिये यन्त्र अथवा चक्र-रचना को 
विशेष प्रोत्साहन मिला हो, एेसी धारणा मन्त्रँ की पूर्वभूमिका के लिये मन्तव्य हे । वैसे विन्दु 
से ओर उभ्कार से अथवा वर्णमाला के आकारौ से यन््रनिर्माण मे प्रेरणा मिली होमी। 
अनुष्टानविधार्नो म “मण्डलः ओर पट" बनाने रखने का विधान भी वहुप्रचलित हे । इससे 
भी यन्त्र-निर्माण का प्रचलन संभव है। जो भी हो, इस देवतागात्ररूप यन्त्र-विधान को सभी 
अन्य धर्मावलम्बियोँ के समान जैनाचार्यो ने भी ससंमान स्वीकृति दी है तथा रचना, अर्चना, 
धारण आदि क्रियाओं पर ग्रन्थं का निर्माण भी हुआ है। कुष ग्रन्थ इस प्रकार टै- 

१. निर्वाणकलिका-पादलिप्तसूरि वि.सं. १५०- यह ग्रन्थ नित्यकर्म, दीक्षा ओर 
प्रतिष्ठा नामक तीन विष्यो को लेकर तीन विभागों मेँ विभक्त टै। इसमें नित्यपूजा 
के प्रसंग से सिद्धचक्रयन्त्र' का स्मरण किया गया है ओर तत्सम्बन्धी निरूपण भी ` 
दिया हे । दितीय प्रकरण मेँ 'सर्वतोभ्रमण्डल' का विधान हे। यहीं वास्तु-मण्डल का 
भी सूचन हे, जो “यन््र' का पूर्वाभास कराता है। 

२. वर्धमान चक्रोद्धारविधि-भद्रगु्तस्वामी (¶}-यह अरिहाणाई -युत्त (अर्हदादि-स्तोत्र) 
म॑ प्रोक्त “पञ्चनमस्कारचक्र' के उद्धारविधि का सूचक ग्रन्थ हे । ग्रन्थकार ने स्वरचित 
बरहद्‌ वृत्ति" मँ इस उद्धार को लिखा है तथा श्रीपञ्चपरमेष्ठि महामन्त्रयन्त्रचक्रवत्ति' 
कह कर इसे संगृहीत किया है । इसके अपरनाम पञ्चपरमेष्टिचक्र, पञ्चनमस्कारचक्र 
ओर वर्धमानचक्र भी प्रसिद्ध हे । 9. ध्यानविधि, २. आत्मरक्षा, ३. षट्कर्मकरणविधि, 
१,५०५८ ` पल्लव-काल-वर्ण-मण्डल-दिग्विचार, ५. जपविधि, ६. ध्यानविधि (देवतानामादि 
) ओर ७. मानसी पूजा-इन सात विधानों का मन्तरादि-निर्देश भी इसमे 
पथाक्रम दिया गया हे। यन््रलेखनविधि मे-- “अष्टारमष्टाववं पञ्चनमस्कारचक्र 
भवति । चक्रतुम्बे साधकनामगर्भं (अर्ह' इत्येतदक्षरं लिखेत्‌” इत्यादि कहकर पूरे चक्र 
म जिन स्थानों पर जो-जो मन्त्र लिखे जाते है, उनका पाठ स्पष्ट दिया हे । जह 
सम्प्रदाय-विशेष के आधार पर विशेष संकेत थे, वे भी यहां सूचित दै । यन्त्र की 
महिमा बताते हूए यँ कहा गया है-- 
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कार्यकारणे तूत्पन्नं मण्डलमध्यसंस्थितम्‌। ` 
पूजयेद्‌ यः सदा यन्त्रं स देवैरपि पूज्यते | 


३. सिद्धचक्र-बहद्यन््राराधनाविधि- पूजन यन्त्र मेँ जैनसाधकों के लिये श्रीनवपदजी 
का यन्त्र प्रथम स्थान को प्राप्त है। इसी को सिद्धचक्र' कहा जाता है। इसकी 
आराधना के लिये अनेक पाण्डुलिपियों भण्डार मेँ उपलब्ध है । यन्ररचना अत्यन्त 
महत्त्वपूर्णं हे, इसमे सिद्धो का निवास माना गया है ओर वे पूनित होकर सभी 
मुमुक्षुओं की वांछापूर्तिं करते है । मध्य में वर्तुल, उस पर अष्टकमलदल ओर उस ` 
पर तीन वर्तुलाकार अंकित होने से यह यन्त्र बनता है। मध्य मेँ अरिहंत भगवान्‌ 
की सिंहासनस्थ मूरति, दिग्द्लो मे सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय ओर साधु तथा 
विदिग्दलों मेँ दर्शन, ज्ञान, चरित्र एवं तप खूप मन्त्र की स्थापना होती है । तदनन्तर ` 
तत्तवाक्षर री" आदिबीजाक्षर, वर्णमातृका के १६ स्वर, ककारादि सात वर्ग, २८ 
लब्धरयो, ८ गुरुपादुका, १० दिक्पाल, २४ यक्ष-यक्षिणी, १८ अधिष्ठायक देव, १६ 
विद्यादेवियें,. लोकपाल, विमलेश्वर देवता, चक्रेश्वरी देवी, नवग्रह, नवनिधान आदि 
देवता विराजमान होते हे । सिद्धचक्र को कल्पवृक्ष मान कर प्रार्थना मेँ मनोवांछापर्ति 
की कामना की जाती है।  # 
इस सिद्धचक्र-यन्त्र की विशेष पूजा-विधि हे । इसकी यन्त्र-रचना के पट सैकडँ वर्षो 
से आलिखित होते रहे ह, जिनमे लेखनजन्य त्रुटियों भी आ गई है, जिनके परिहार 
के लिये आचार्यं श्री धर्मधुरन्धर सूरिजी ने तथा आचार्य श्री यश्ोदेव सूरिजी ने 
“सिद्धचक्रयन्र-पूजन : एक सर्वेक्षण अने समीक्षा" पुस्तक लिखकर शास्त्रीय प्रमाणें 
के साथ वास्तविक स्वरूप पर प्रकाश डाला है। सिरीवाल-कहा' के अनुसार 
मेनासुन्दरी ने इस यन्त्र कौ आराधना की धी । दिगम्बर सम्प्रदाय मेँ यह यन्त्र केवल 
अष्टदलकमल के खूपमें ही मान्यदहै। | 

४. श्रीऋषिमण्डलस्तव-यन्त्रालेखनम्‌- श्री सिंहतिलकसूरि द्वारा ३६ पदयो मेँ .यह स्तव 
रचित है । इसमे मुख्यतः यन्त्ररचना पर विशेष निर्देश है। इससे पूर्वं ऋषिमण्डलस्तोत्रः 
नामक ६८ पद्यरूप अतिविस्तार से इस यन्त्र-विधान का प्रकाशक ग्रन्थ था; उसी के 
आधार पर कुछ परिष्कार संकषपपूर्वक सिंहतिलक सूरि ने इस आलेखन-सूचक 
स्तव की रचना की । इसी स्तोत्र के आधार पर दिगम्बर जैनाचार्य श्री विद्याभूषण 
सूरि ने अन्य कऋषिमण्डल-स्तोत्र' की ८५ उपजाति वृत्त मेँ रचना की है। 
इस मन्त्र में द्री" अधिनायक हे । मध्य मँ इस बीज की स्थापना है । बीज में सर्वोपरि 

बिन्दु है, जिसमें मुनिसुव्रत ओर नेमिनाथ का नमस्कारात्मक मन्त्र लिखा जाता है । चन्द्रलेखा 

म चन्दप्रभ ओर पुष्पदन्त वन्दित हे । हूरीकार के शिरोभाग मेँ पदमप्रभ एवं वासुपूज्य, दीर्घ - 

ईं मे मल्लिपाश्वनाथदय, शेष अक्षराकार मेँ ऋषभ आदि १६ तीर्थकरों के नाम मन्त्र पूज्य 
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है । वर्तुल मण्डल पर अन्य पोच मण्डल होते हैँ, जिनमें प्रथम मण्डल के ८ भाग टं, जिनमे 

१६ स्वर तथा सप्तवर्गक्षर हसलवरयुं आदि कूटवीजों के साथ लिखे जाते हं । दितीय मण्डल 

के आट भागों मेँ अर्हदादि ५ तथा ३ दर्शनों के नाम मन्त्र, तृतीय मण्डल कं आट भागों 

मे भुवनेन्द्रादि १६ पद, चतुर्थं मण्डल के २४ भागों म २४ ह्री आदि देवियों के मच््र पांचवें 
मण्डल के चारों ओर ४ वीज, तथा वीच में हरीं बीज-मन्त्र लिखकर यन्त्र पूर्ण किया जाता 
ठे । ऋषिमण्डल-यन्त्र का मूल मन्त्र ६ बीजाक्षर तथा १८ शुद्ध वर्णो का हे । यथा-ॐ ह्रीं 
द्री दरु दखं द्रं हौ दरः असि आउसा सम्यग्दरशनज्ञानचारितरेभ्यो नमः। 

इस यन्त्र की आराधना भी बहप्रलित एवं प्राीन होने से लेखन ओर पूजन क 
प्रकारों मे कई अन्तर आ गये हैँ । इनका विचार भिन्न-भित्र आचार्यो ने किया हे। वर्तमान 
मे आचार्य श्री धुरन्धर विजयजी महाराज तथा आचार्य श्री यशोदेवसूरि जी ने पर्याप्त 
ऊहापोहपूर्वक संशोधन किये है । श्री यशोदेवसूरि जी ने (कऋषिमण्डलयन्त्रपूजनम्‌” नामक 
सचित्र ग्रन्थ भी पालिताणा से प्रकाशित किया दे। 

५. श्रीपञ्चपरमेष्ठि-विद्यायन्त्र-श्री सिंहतिलकसूरि ने इस यन्त्र की रचना मेँ तीन 
प्राकार, क्रमशः ४, ८, ओर १६ पत्रों वाले कमल तथा कमलकर्णिका के आलेखन 
वतलाये है । मध्य में "अर्ह" वीज, ऊर्ध्वादि चार कमलपत्र मँ पसि आउ सा, तथा 
चारों दिशाओं मेँ (ऋषभ, वर्धमान, चन्द्रानन, वारिषेणः लिखे जाते हैँ । फिर आट 
दलों मं जिनेश्वर-युगादिनाथ, गोमुखयक्ष, चक्रेश्वरी कं नाम लिखने का सूचन हे। 
१६ दलों मं सुविधिनाथादि शेष जिनेश्वरौ, यक्ष-यक्षिणियों के नाम लिखने का निर्देश 
हे। सभी नाम चतुरथ्यन्त, नमोऽन्त एवं प्रणव सहित लिखे जाते है । यीं एक अन्य 
यन्त्र बनाने का विधान भी दिया हे, जो ^सूरिमन्त्र' तथा वर्धमान-विद्या' के यन्त्र 
कं समान है| इस यन््र मेँ एक ओर पुस्तक तथा कमल से सुशोभित श्रुतदेवी की 
आलेखना करने का ओर कमलाकृति के बाहर भूमण्डल पर रजत, स्वर्ण ओर 
रत्नमय तीन प्राकारं की रचना का उल्लेख हे । प्राकारत्रय मेँ जाज्वल्यमान रत्नों 
वाले ध्वज एवं तोरण से शोभित चार द्वार बनाने का संकेत दिया है । भूमण्डल की 
चारों दिशाओं मेँ ओर विदिशाओं मेँ (लः अक्षर की आकृति वनाकर कलश से 
अलंकृत एेसे मण्डल को "वं" अक्षरों के साथ लिखना चाहिये । अन्त मेँ यन्त्रपूजाविधि 

ओर फल का सूचन है। यह ७८ पदयो का संदर्भ है। 

^ लघुनमस्कारचक्रस्तोत्र-श्री सिंहतिलक सूरि ही इस स्तोत्र के भी लेखक है। 
 स्तोत्रदारा चक्रनिर्माण की विधि का सूचन इस स्तोत्र से हआ हे । इसमे आट असरों 
तथा आट वलयो की प्रमुखता हे मध्य तुम्ब मेँ "अर्ह" वीज लिखा जाता टै । अं 
क वीच मँ ॐ नमो अरिहंताणं" आदि चार्‌ पद दो वार आवर्तं करके लिखने की 
सूचना है । शेष रिक्त अँ मेँ “पाश, अंकुश, अभय ओर वरद” ये आयुध ओर 
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मुद्रा लिखी जाती है । प्रथम वलय मे ॐ नमो लाए सव्व-साहूणं" पंद भी लिखना 
चाहिये । द्वितीय वलय मेँ "चत्तारि मंगलं" इत्यादि दादंशपदी, त॒तीय वलय मेँ ॐ तथा 
माया हूरीं पूर्वक ७० वर्णं ओर जिन बीज अहं के आश्रयभूत ५ बीजाक्षर ॐ ह्रीं 
श्रीं अर्ह" लिखने चाहिये | 
इस विधि से लेखन करके की जाने वाली आराधना का फल भी इसी स्तोत्र में 
प्रदर्शित हे । स्तोत्र मे ११५ पद्य हैँ । इससे कुछ अधिक विस्तार वालेः “बृह्नमस्कारचक़् की 
विधि भी प्राप्त होती है। ७-८ ञकार तथा हूरीकार यन्त्र] 

जैनाचा्यो ने ॐ तथा ररी, अर्हः आदि बीजों की स्वतन्त्र उपासना के लिये चक्र 
अथवा यन्त्र बनाने के निदेश भी स्तोत्रं के माध्यम से प्रदर्शित किये. है, जिन्हें 
ॐऽ्कारविद्यास्तवनम्‌' तथा श्री जिनप्रभसूरिविरचित 'मायाबीजहूरीकारकल्प' से ज्ञात कर 
सकते है। 
€. श्रीपद्मावतीसाधनयन्त्र-श्रीपाश्वनाथ भगवान्‌ तथा धरणेन्ध पद्मावती की अधिष्टायकता 

वाले अनेक यन्त्र बनते है । उनमें से एक सिद्धि-सिद्धि-दायकं यन्त्र इस प्रकार है-- 

यन्त्र के मध्य में वर्तुल होता हे, उसमे षटूत्रिकोणाकार पंखुडि्यौ ओर मध्य मेँ षट्कोणं 
बनता है। षट्कोण मेँ माता पदूमावती की चतुर्भुज मूर्ति पाश, फल, वरद ओर गजांकुश 
सहित बनाई जाती है । ञकार में श्रीपा्वनाय की मूर्ति चित्रित की जाती है, मिसे. उनके 
मस्तक पर छत्र रहता हे। 

षट्कोण की पंखुडियों मँ ॐ हरीं हर च्स्क्तीं पद्मे पदूमकटिनि नमः” मन््रपद लिखे 
जाते हैँ । इनके ऊपरी भाग म॑ अ से अः तक के स्वर तथा कं से ह तकं के व्यंजन लिखते 
है । ऊपर के मण्डल मेँ पद्मवर्णां आदि पद्मावती के आठ नाम-मन््र लिखकर त्रिवलयरूप 
भूपुर ओर उसमे मध्य वुलाकार चार दार बनाये जाते है । इनमें भी मन्त्रपदं बीजसहित 
लिखे जाते है । इनका लेखन-क्रम वामावर्तं ओर दक्षिणावर्त हे । मन््रपरदो में दिक्पाल, उत्कृष्ट 
देविर्यो आदि मान्य है। 
१०. चिन्तामणियन्त्र-यह भी धरणेन्-पद्मावती सहित श्रीपार्श्वनाथ प्रभु की स्थापना से 

मण्डित यन्त्र सर्वमान्य हे । इसमे भी पूर्ववत्‌ देव-देवियों तथा वर्णमातृका-बीजमन्त्ादि 

का लेखन होता हे । विशेष मँ यन्त्र के चारों ओर ऊपर षं हरीं अह॑" आदि ४८१०२ 

वर्णों की स्थापना रहती हे । इस यन््र मेँ मूल मन्त्र नमिऊणं' चतुष्कोणं के चारौं ओर 

लिखने का विधान है। 

इस प्रकार यन्त्र-संरचना के सम्बन्ध मेँ जैन धर्म की मान्यता, पूजा-पद्धति्यो ओर 
प्रयोग-प्रकारो का बाहुल्य पूर्णतः व्याप्त है । वि 

|  यन्त्रोद्रावक स्तोत्र 

इन यन्त्रं की व्यापकता ओर भी दृष्टयो से बढ़ी है, जिसे हम स्तोत्रां के पदयो के 

आधार पर बने सम्प्रदायो मँ पाते हे । उदाहरणार्थ कतिपय स्तोत्रां का परिचय प्रस्तुत है- 
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१. उवसग्गहरस्तोत्र-भद्रवाहु स्वामी दारा यह स्तोत्र श्रीसंघ मे महामारी का उपद्रव 
शान्त करने के लिये बनाया गया था । इनका समय वि.सं. की छटी शती माना जाता 
ठे। ये वराहमिहिर के ज्येष्ठ भ्राता थे। यह स्तोत्र ५ गाथाओं का है, किन्तु इसमे 
कालक्रमानुसार गाथाओं की संख्या बढ़ती गई ओर ७, £, १३, १७, २१ ओर २७ 
तक यह बढ़ गया । इसमें धरणेन््र-पदुमावती सहित भगवान्‌ पार्वनाथ की स्तुति हे। 
उवसमग्गहरं पासं" पद से इसका आरम्भ होने के कारण इसका नाम भी उसी के 
आधार पर प्रचलित हो गया। इसकी दूसरी गाथा मेँ विषधरस्पटलिंगमन््र' का संकेत 
हुआ हे तथा इसी मन्त्र मेँ अन्य बीजाक्षर तथा पल्लव आदि जोड़कर भित्र भित्र मन्त्र 
भी वनाये गये है, जिनका अनुष्ठान विभिन्न कार्यो के लिये होता दे। 
इस स्तोत्र पर श्री जिनप्रभसूरि ने अर्थकल्पलता", श्री पाश्वदेवगणि ने लघुवृत्ति' तथा 

श्री पूर्णचन्राचार्य ने व्ृहदुत्ति" नामक व्याख्या लिखी टे । इनमें प्रत्येक गाथा कं मन्त्र ओर्‌ 

यन्त्रो का उल्लेख किया गया हे । इसकी प्रथम गाथा के आधार पर आट मन्त्र बनाने कं 
ओर उनकी साधना के विधान है यथा १. जगदल्लभकरयन्त्र, २. सौभाग्यकरयन्त्र, 

३. लक्षमीवृद्धिकरयन्त्र, ४. भूतादिनिग्रहकर., ५. ज्वरनिग्रहकर., ६; शाकिनीनिग्रहकर्‌ ., 

७. विषमविषनिग्रहकर. तथा ए. श्ुद्रोपद्रवनाशकरयन््र । दूसरी गाथा सं २ वृहदूयन्त्र विविध 

वलययुक्त, तीसरी गाथा मे 9. वन्ध्याशब्दापहयन्त्र, २. मृतवत्सादोषनिवारणयन्त्र, 

३. काकवन्ध्यादोषनिवारणयन्र, ४. वालग्रहपीडानिवारणयन्त्र, ५. सौभाग्यकरयन्त्र का 

विधान हे। चौथी गाथा में-- 9. लघुदेवकुलयन्त्र, २. शान्तिक- पौष्टिक यन्त्र निर्दिष्ट है । 

पहली गाथा से अगे नौ गाथाओं तक एक विशिष्ट यन्त्र वनता हे, उसे स्तोत्र के अक्षर 
तथा अंकों को लिखकर बनाया जाता हे । इसके ऊपर ओर नीचे भी सत्तरिसय' का यन्त्र, 

१५ ओर २० अंकों के यन्तर है । एक यन्त्र १००८ अंकों का है ओर पट के नीचे सूचन 

ठे कि यह उपसर्गहर-यन्त्र न्यायविशारद उपाध्याय श्री यशोविजयजी दारा अनुभूत हे । 

दक्षिण म॑ दिगम्बर सम्प्रदाय मेँ जो 'कलिकुण्डपारश्वनाथयन््र' की आराधना होती है, वह भी 
इसी स्तोत्र से प्रेरित है। 

२. . कल्याणमन्दिरस्तोत्र, सिद्धसेनदिवाकर- विक्रम की प्रथम अथवा छटी शती में 
उत्पन्न वृद्धवादी आचार्य के शिष्य श्रीसिद्धसेन दिवाकर ने ४४ पद्यं म इस स्तोत्र की 
रचना को हे । इसमे पारश्वनाथ की स्तुति है । इस पर १६ आचार्यो ने टीकाएँ लिखी 
है तथा वृद्ध सम्प्रदाय के अनुसार परो के मन्त्र-यन्त्र-विधान भी रचित हँ । 

†‡ अनुभवसिद्धयन्त्रदात्रंशिका, श्री भव्रगु्तसूरि-यह विक्रम की सातवीं शती मेँ श्री 
भदरगुप्तसूरि दारा रचित है । इसमे सूरिमन्त्र-यन्त्र तथा अन्य अनेक यन्त्र का विधान 
सूचित है। 

५. भक्तामरस्तोत्र-श्री मानतुंग सूरिकृत यह स्तोत्र अति प्रसिद्ध टै । इसके प्रत्येक पद्य 
से मन्त्र वनते टै ओर वृद्ध सम्प्रदायानुसार उनके विधान वने हे । सौन्दर्यलहरी की 
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समानता मेँ इसकी मान्यता हे। ` ‹ 
भत्तिव्भर-थोत्त-प्राकृत में रचित यह स्तोत्र भी श्री मानतुंग सूरि दारा रचित हे। 
द्समे मन्त्र ओर यन्त्रो के विषय मेँ अनेक निर्देश ह तथा गाथाओं के आधार पर 
भी यन्त्र बनते है, 
महाप्राभाविक पदुमावतीस्तोत्र-यह ३७ पद्यां का प्राचीनाचार्य रचित स्तोत्र हे । 
इसके प्रत्येक पद्य से वृद्ध सम्प्रदाय के अनुसार यन्त्र बनते है। 


जेन अंकात्मक यन्त स 
जैन यन्त्रं के आकार ओर प्रकार में इतनी विविधता है कि उनका एकत्र संक्षेप मं 


विवेचन करना कठिन है। केवल कोष्ठकों मेँ बीजाक्षर, मन््राक्षर, पिण्डाक्षर आदि लिखकर 
बृहद्‌ ओर लघु-यन्त्र तो बनते टी थे, तदनन्तर अंक यन्त्रां का भी विकास हुआ। गणित 
के आधार पर अंकयोजना से सभी ओर अंकयोग करने से. एक ही निशित संख्या का 
आ जाना अपने आपमें एक वैशिष्ट्य हे। उस पर भी वे अंक देवनाम-संख्या से, देव मन्त्रो 
से समन्वित हों, तो वे ओर भी महत्त्वपूर्णं बन जाते है । 


पञ्चदशांक ओर विंशांक यन्त्रो के विधान वैदिक धर्मानुसार भी मान्य है। उनके 


सदय विधानं की विविधता भी स्वतन्त्र तन्त्र ग्रन्थो मे मिलती है । उसी प्रकार जेनधर्म के 
अनुसार भी अंक यन्त्र के विधान प्रवर्तित है । इनके लिये ग्रन्थ ओर स्तोत्र भी प्राप्त होते 
हें । यथा-- 


१. 


कोट्‌ठगचिंतामणि-यह प्राचीन आचार्य श्री देवेन्द्रगणि की . कृति है । इसमे अंक 
यन्त्रो का वैज्ञानिक पद्धति से विवेचन किया गया है| यन्त्रं के ४ नाम दिये है 


१. महासर्वतोभद्र, २. अतिसवतोभद्र, ३. सर्वतोभद्र तरथा ४. सामान्यभद्र । इनमे 


अंकस्थापना के परिशोधन के प्रकार भी दिखाये गये ह । पैसिया यन्त्र की चर्चा 
करते हुए ग्रन्थकार ने लिखा है-- “पञ्चस॒प्ततिप्रकारेण महासर्वतोभद्रयन््रो ऽयं 
शोध्यः", अर्थात्‌ इस. यन्त्र का ७५ प्रका से शोधन करना चाहिये, तभी यह 
'महासर्वतोभद्र' होगा । इसी प्रकार १५, २०, के यन्त्र भी शोधित होते है । अंकों के 
स्थान-परिवर्तन से अन्य प्रकार बन जाते है। अर्जुनपताका' मे ये निर्दिष्ट है। 
२४, ३०, ३२, ३६, ४०, ६५, ७०, १००, १०८ ओर इनसे अगे की संख्याओं 
के भी यन्त्र इस निर्दिष्ट है । विजय यन्त्र ओर विजयपताका यन्त्र के कोष्ठकं की 
संख्या तो ६५६१ तक पहुंची हे। यह ग्रन्थ अभी अप्रकाशित है। ` ` 

विंशतियन््विधि-यह महोपाध्याय मेघविजयगणि की कृति है। इसके प्रथम पद्य मे 
अर्जुनपताका ओर विजययन्त्र के बारे मेँ कथन करके पद्रह अंकों को विविध रूष 
से बताया हे। इसी मे अन्य अंकयन्त्रो के बनाने की विधि दी है। अंकों .की आवृत्ति 
तथा एकाधिक अंकों की स्थिति को महत्वपूर्णं नहीं माना है। सिद्धविंशति-अंकयन्त्र 
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के अनेक प्रकार दिये गये ह तथा नौ कोष्टकों मेँ नौ अंक (अकेले) लिखकर उनको 
२० गणना लाने के लिये बीस गतियो, प्रकारो का निर्देश किया गया हे, जिनमे किसी 
एक अंक का गुणा ओर अन्य का योग होता हे । कमलाकृति वीसायन््र' मं त्रिस्थानि 
दिग्गति ओर विदिग्गति, परिधिसव्य ओर परिधिसव्येतर गतियो का उल्लेख किया हे। 
इसे पद्य ओर गद्य दोनों मेँ स्पष्ट किया गया हे। 
सप्ततिशतजिनपतिसंस्तवन- विक्रम की १ प्वीं शती के हरिभद्रमुनि की यह रचना 
हे । इसमे १५ पद्य ह तथा उनसे १७० जिनेश्वर की स्तुति की गई हे । इसके नैवे 
तथा दस पद्य मेँ यन्त्र की विधि वर्णित है, जबकि भ्व पद्य म॑ राजवशीकरण का 
मन््र ्हरहुंहःसरमसुंसः ॐ हरी हरी हुं फट्‌ स्वाहा" भी सूचित हे। 
पञ्चषष्टियन्त्रगर्भित-चतुविंशतिजिनस्तोत्र (प्रथम)--जयतिलकसूरि के शिवनिधान' 
नामक शिष्य ने यह स्तोत्र बनाया हे । आठ अनुष्ट्प्‌ पदयो मे पसटिया यन्त्र से गर्भित 
ऋषभादि चौवीस तीर्थकरों की यौ स्तुति की गयी हे, 
पञ्चषष्टियन्त्रगर्भित-चतुर्विंशतिजिनस्तोत्र (दितीय)--अज्ञातकर्तुक यह स्तोत्र विक्रम 
की १५ शती की रचना है। यह भी महासर्वतोभद्र पैंसटिया यन्त्र का वोधक है। 
'कोट्टगचिन्तामणि' की संस्कृत टीका मेँ शीलसिंह ने इसका उल्लेख किया हे। 
पञ्चषष्टियन्त्रगर्भित-चतुरविंशतिजिनस्तोत्र (तृतीय)- इस स्तोत्र को विक्रम की 
१६वीं शती मे शीलसिंह ने वनाया हे। पूर्ववत्‌ इसमें भी जिनेश्वरस्तुति ओर 
यन्त्रसूचन हैँ | 
पञ्चषष्टियन्त्रगर्भित-चतुर्विंशतिजिनस्तोत्र (चतुर्थ)--यह मुनि भेलसिंह की रचना 
हे । इसमे भी पूर्ववत्‌ ६५ अंकों के यन्त्र का विधान अंकित हे। 
चतुर्यन््रगर्भित-पञ्चषष्टिस्तोत्र-विजयलक्षमीसूरि ने ११ शार्दूलविक्रौडित छन्दो मेँ यह 
स्तोत्र बनाया है । इसमे ४ पैंसटिये यन्त्र बनाने का विधान है । अन्य पूर्ववत्‌| 
जेन आचार्यो न यन्त्रविद्या को पल्लवित एवं पुष्पित रखने के लिये अनेकविध प्रयोग 


किये हैं । अतः जेन तन्त्र के विकास मेँ उनका अपूर्वं योगदान माना जाता हे। 


वहत से आचार्यो ने तो समय आने पर आवश्यकता के अनुरूप साधनाएं करके 


देवताओं से मन््र-यन्त्रात्मक विद्या भी प्राप्त की ्थी। यथा- श्री हरिभद्र सूरि के सम्बन्ध 
मं उल्लेख मिलता ठे कि इनको देवताओं के पास से कुष्ठ “रहस्य-ग्रनथ प्राप्त हुए थे । उन्होने 
इन ग्रन्थो का उपयोग दिगम्बर आचार्यो पर विजय प्राप्त करने के लिये किया था। 
विजयप्रापति के पश्चात्‌ उरन्टोने "चौरासी" नामक प्रासाद के स्तम्भ मँ आदरपूर्वकं इनको 


रखवा दिया । यह स्तम्भ विशेष ओषधियों दारा निर्मित था "चतुर्विशतिप्रवध' म यह उल्लेख 
मिलता हे। 


अतः एसे बहृत से ग्रन्थ अव अनुपलब्ध होते जा रहे दै । अन्य अनेक आचार्यं प्राचीन 


काल मेँ मन््रधारी थे ओर उन्होने मन््र-यन्त्र-साधना दवारा लोक-कल्याण किया था । तन्त्र 








जेनतन्त्र ओरं साहित्य-सम्पदा | ४७१ 
की प्रक्रिया में मन्त्र के प्रयोगो का विधान भी अनेक प्रकार का है “जैसा काम वैसा प्रयोग” 
इस दुष्टि से प्रत्येक प्रयोगकर्ता नये-नये आकर्षक प्रयोग करके जनसाधारण्‌ को उस्रेरित 
करता हे । बहूधा. यह भी कहना अनुचित नहीं हैकि एसे प्रयोग म वेज्ञानिकता का भी पुरा 
समावेश रहता है । | ह अ 


जेन कल्प-साहित्य 


वेद के छह अंगों में दवितीय. अंग को "कल्प" कहा गया है । इसमे. यज्ञा ओर संस्कारों 
की विधिर्यो वर्णित है। इसी के आधार पर धार्मिक कर्तव्यो के विधिविधानों का संग्राहक ग्रन्थ 
कृल्प" माना जाने लगा। जैन धरम मेँ इसका अर्थ ओर भी . विस्तृत. हुआ. तथा वैदिक 
कल्पसूत्र की समानता मे. वेदिक यज्ञादि तथा गृहस्थो के गृह्य-विधानों के संग्रहरूप ग्रन्थो 
के अनुसार ही प्रारम्भ मेँ कल्प-ग्रन्थ' जेन-प्रम्परां कै. अनुरूप विश्व की स्थिति" के 
परिचायक बने । नेमिचन्द्र सूरि के 'पवयणसारुद्धार' पर सिद्धसेन सूरि ने (वि.सं; १२४ 
मे) एक वृत्ति की. रचना की थी, उसमे उन्होने एेसा उल्लेख किया हे। व्ही (गाथा क्र 
१२१६-१२२७ मे) १. नैसर्प, २. पाण्डुक, ३.. पिगलक, ४. सर्वरत्न, ५. महापद्म, ६ 
काल। ७. महाकाल, ८-.मानवक तथा ६. शंख नामक नौ निधियों के माध्यम से उनेकविध ` 
नरस्तं के लक्षण, उपयोग-विधि एवं फलाफल का विवेचन किया है । इन्हीं को वहां शाश्वत 
कल्यः की संज्ञा दी गई हे, 

स्पष्ट हे कि कल्प-ग्रन्थो की पूर्वभूमिका के प्रस्थापक ये ग्रन्थ उत्तरव्तीं कल्प-ग्रन्थो 
की रचना मे अवश्य ही प्रेरणादायी रहे। . कल्प शब्द व्याकरण में “ईषदसमाप्तौ 
कल्पपदेश्यदेश्ीयरः” सूत्र के दारा प्रत्ययं के रूप मेँ अल्प ओर असमाप्ति' के अर्थ का 
बोधक होता हे। यही कारण था कि “सक्ेपार्थ' अथवा !एकांग'' कै अर्थं को भी इस शब्द 
ने आत्मसात्‌ किया । फलतः कल्प" शब्द देव, देवीं, .यक्षी ओर ओषधिं आदि के तान्तिक 
अनुष्ठान की तथा उनके द्वारा प्रयोगो की पद्धति के संग्रह का बोधक ग्रन्ध-नाम्‌ बन गया 
जिसमें संक्षेप मेँ तत्त्व रूप से सभी उपयोगी सामग्री संकलित होती थी। ` ` 

 जैनाचार्यो ने एेसे अनेक कल्पो की रचना ओर संकलन प्रस्तुत किये हँ, उनका 

यथोपलब्ध परिचय ईस प्रकार है-- ` 


क्रमांक ग्रन्थनाम कर्तां  रचनाकाल विशेषं 


१, ` ज्वालिनीकल्प  इन््रनन्दी वि.सं. ६ मन््रवादात्मक ` 


द्राविड संघ के हर्षनन्दी के शिष्य श्री इन्द्रनन्दी ने इस ग्रन्थं कौ एेलाचार्य की कृति 


के आधार पर प्रायः ५०० श्लोकप्रमाण मे कृष्णराज तृतीय के राज्य मेँ "मालखेट' मे बनाया 


हे। इस ग्रन्थ के चार नाम प्राप्त है-१. ज्वालिनीकल्प, २. ज्वालामालिनीकंल्प 
३. ज्वालिनीमत ओर ४. ज्वालिनीमन््रवाद । यह दस अधिकारों मेँ विभक्त है, जिनमें क्रमश 
मन्त्री, ग्रह, मुद्रा, मण्डल, कटुतैल, यन्त्र, वश्यतन्त्र, वसुधारास्नपनविधि, नीराजनविधि एवं 
स्नपनविधि का वर्णन है । ज्वालामालिनी देवी चन्दप्रभस्वामी की अधिष्ठात्री है ओर महाप्रभावी 
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हे । इस रचना मे कर्ता ने अपनी गुरुपरम्परा का भी उल्लेख किया हे, जिनसे यह विद्या 
उन्हें प्राप्त हुई हे। 
२. ज्वालिनीकल्प दि. मल्लिषेणसूरि वि.सं. १११० 
इसमे ज्वालिनी देवी से सम्बद्ध मन्त्रादि का विषय प्रतिपादित हे । कर्ता की अन्य 
रचना (जैन) महापुराण प्रसिद्ध है। विशेष परिचय उपलब्ध नहीं हे। 
३-५. ज्वालामालिनीमन्त्राम्नाय, ज्वालामालिनीविद्या ओर ज्वालिनीविधान 
नामक अन्नातकर्तृक तीन अन्य कृतिरयो भी पाण्डुलिपियों के ख्प में प्राप्त ठै, जिनका 
उल्लेख सूचियो मेँ मिलना है। 
६. भैरवपद्मावतीकल्प दि. मल्लिषेण वि.सं. १११० 
दिगम्बर जिनसेन के शिष्य मल्लिषेण का यह ग्रन्थ जैन सम्प्रदाय मेँ मन्त्रवाद की नीव 
को सुदृढ करने वाला तथा विस्तार देने वाला कहा जाता हे। यह पद्यात्मक ग्रन्थ दस 
परिच्छेदो मेँ विभक्त हे तथा इसमे ३०८ पद्य है । प्रत्येक परिच्छेद मं क्रमशः साधक की 
योग्यता, न्यास, सकलीकरण, पूजा-पद्धति, यन्त्र, विविध मन््र, विद्या, स्तम्भन आकर्षणादि 
विधानों का वर्णन हृआ है । मुख्यतः भेरवी-पद्मावती से सम्बद्ध मन्त्रादि संकलित ह । इस 
ग्रन्थ की एक (्टीका' बन्धुषेण ने की हे । वहीं "कल्प" का अर्थ "मन्त्रवाद-समूह' किया है, 
जो यथार्थ है । तन्त्र ग्रन्थों के समान इसके अन्तिम परिच्छेदो मँ भविष्य कथनोपयोगी दर्पण, 
दीप ओर खड्गावतार के प्रयोग, ओषधि, चूर्ण ओर गारुडी-विद्या का संकलन भी दर्शनीय 
हे । टीकाकार ने प्राकृत मन्त्रौ का उल्लेख तथा दुर्गम स्थलों का स्पष्टीकरण करते हुए अनेक 
महत्त्वपूर्ण बातें मूल ग्रन्थ के अतिरिक्त भी जोड़ी ह । 
७. भारतीयकल्प अथवा सरस्वतीकल्प दि. मल्लिषेणसूरि वि.सं. १११० 
इसके रचयिता भी पूर्वोक्त महापुराणकार ही ह । इस कल्प मँ ७८ पद्य एवं बीच-बीच 
मे गद्यात्मक लेखन है। सरस्वती के मन्त्र एवं द्ूरीकार मन््र से सम्बद्ध साधना-विवरण 
इसका प्रमुख विषय है। | 
८* कामचाण्डालिनीकल्प अथवा सिद्धायिकाकल्प दि. मल्लिषेण वि.सं. १११० 
पूर्वसूचित मल्लिषेण सूरि की यह रचना है। इसमें ५ अधिकार है । सिद्धायिका देवी 
से सम्बद्ध मन््र-यन्त्रादि इसे दर्शित हे। 
६. हेमकल्प पादलिप्तसूरि वि.सं. प्रथम-दवितीय शती 
यह पादलिप्तसूरि-रचित 'महावीर-स्तव' के "गाहाजुऊलेण' से आरम्भ होने वाले चार 
प का स्वोपज्न आम्नाय है। इसमे सुवर्ण-निर्माण की विधि का वर्णन हा है। यह 
महावीर स्तव" सुवर्णसिधिगर्भित सात परो का है। इसकी टीका वाचक पुण्यसागर ने 
संस्कृत मेँ वि.सं. १७३६ मेँ लिखी ह। 
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१०. उग्रवीरकल्प अज्ञातकर्तृक + 

यह नुसिंहमन््र से सम्बद्ध कल्प है तथा अन्त मेँ उच्चारण आदि कं मन्त्र भी दिये 
गये हें। 
११. मन्त्राधिराजकल्प सागरचन््र वि.सं. १२५० 

इस ग्रन्थ में पाच पटल है, जिनमे ४२४ पद्य हैँ । प्रथम पटल में मंगलाचरण के 
पश्चात्‌ “मन्त्रप्रदानविधि' वर्णित है। अन्य पटलों मेँ जितेन्मन्त्रवर्णन, पार्श्वनाथस्तुति, 
यक्तवर्णन, यक्षिणीवर्णन, चक्रेश्वरीवर्णन ओर जिनेश्वरवर्णन के अनन्तर सकलीकरण आदि 
क्रिया ओर मन्त्रोद्धार, ध्यान षड्योग दीपनादि, षडासन, शन्तिकादि कर्मसाधना के आट 
यन्त्र भी दिये गये है । इसमें प्रत्यंगिरा का भी उल्लेख है । ग्रन्थकार ने "काव्यप्रकाशः पर 
"संकेत" टीका भी लिखी हे। ~+ 
१२. वर्धमानविद्याकल्प सिंहतिलकसूरि वि.सं. १३४० 

मन्त्रराजरहस्यादि ग्रन्थों के रचयिता सिंहतिलकसूरि ने इस कल्प-ग्रन्थ को अनेक 
प्रकरर्णो मेँ विभक्त किया है । इसके तृतीय प्रकरण में वन्रस्वामी द्वारा रचित "वर्धमान-विद्या-कल्प 
को स्थान मिला हे। अन्य प्रकरणों मे 'पञ्च-परमेष्टी-मन्त्र-कल्प' दिया गया हे। 


१३. वर्धमानविद्या-कल्प यशोदेव सूरि 
१४६. वर्धमानविद्या-कल्प अज्ञातकर्तृक 
१५. अदुभुतपदुमावती-कल्प चन्द्रसूरि वि.सं. १४ीं शती 


यह छह प्रकरणा मँ रचित हे, किन्तु प्रारम्भ. के दो -प्रकरण अनुपलब्ध है ।. तीसरे 
प्रकरण में रक्षणविधि ओर भूतशुद्धि वर्णित है। पद्मावती देवी के २४ सहचारी देवों तथा 
२० दण्डेशो का वर्णन महत्त्वपूर्णं हे । छठे प्रकरण मेँ 'कलिकुण्डपाश्वनाथयन््र' तथा अन्य 
यन्तरा का वर्णन हुआ हे। 
१६. चिन्तामणिकल्प धर्मघोषसूरि वि.सं. १६वीं शती 
रचनाकार मानतुंग सूरि कं शिष्य थे। इस रचना मँ ४७ पद्य ह । यह साधक के 


लक्षण, यन्त्रोद्धार के नौ वलयो का परिचय, जपविधि आदि देकर चिन्तामणिमन्त्र का कल्प 
संक्षेप मेँ दिया हे। 


१७. चिन्तामणिकल्पसार अज्ञातकर्तृक 


यह २४ पद्य की लघुकृति हे । इसमे ध्यानविधि, ध्यानफल तथा. चिन्तामणिचक्र की 
पूजा वर्णित हे। 
१८. घण्टाकर्णकल्प अथवा घण्टाकंर्णमहावीरकल्प अज्ञातकर्तक 
यह कृति अनेक पाण्डुलिपियों मेँ प्राप्त है। इसमे ७० पद्य टै, जिनमे मूलमन्त्र एवं 
अन्य तत्सम्बन्धी पूजा-जप-विधान दर्शित है। 


8 
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१६. सूरिमन््रकल्प मेसुतुङ्गसूरि वि सं. १४६६ 

अंचलगच्छ के आचार्य मेस्तुंग की इस कृति के अन्य नाम सूरिमन्त्रकल्पसारोद्धार, 
सूरिमन्त्रविशेषाम्नाय अथवा सूरिमुख्यमन््रकल्प भी हे । इसमं ५८८ पद्य हे । सूरिमन्त्र की 
साधना का अधिकार साधु ओर उपाध्याय को नहीं है । केवल सूरि टी इसकी साधना करते 
हे ¦ इससे सम्बद्ध विविध नामावलिर्यौ मिलती हं । 


२०. हूरीकारकल्प अज्ञातकर्तुक 
मायावीज हरीकार की उपासना का विशद वर्णन इसमे किया गया हे । 
२१. बृहद्हूरीकारकल्पाम्नाय जिनप्रभसूरि 


इसमे उक्त विषय का विस्तार से वर्णन हृंञा हे । संस्कृत के अतिरिक्त गुजराती भाषा 
मे भी लेखन हे। 
२२. श्रीघण्टाकर्ण-मणिभद्रमन््रतन्त्र-कल्पादिसंग्रह इ. सन्‌ १६६० 

गुजराती अनुवाद के साथ यह ग्रन्थ भी साराभाई मणिलाल नवाब के द्वारा मुद्रित 
हु है। इसमे 'मणिभद्रकल्प' का मुद्रण हे। मणिभद्र के ८ मन्त्र हेँ। इसकी रचना 
उदयकुशल न॑ की हे। 
२३. रक्तपद्मावतीकल्प अज्ञातकर्तृक वि.सं. १७वीं शती 

इसमे मन्त्र, यन्त्र, स्तुति ओर पदूमावती-पूजन की विशिष्ट विधि वर्णित टै । 

कल्प-सम्बन्धी लघु-ग्रन्थो के संग्रह विभित्र जेन ग्रन्ध-भण्डारो म बहुत प्राप्त होते है। 
इन संग्रहो की अभिवृद्धि का कारण जैन साधुओं की शास्त्र-रुचि तोहे ही, साथ ही शासनं 
की समुन्नति एवं धर्मरक्षा के लिये विघ्नकरी धर्मविरुद्धाचारियोँ के उत्पातं के शमन-हेतु 
निजी संग्रह के रूप मेँ पुनः पुनः लेखन हे । 'पुत्थम-लिहूण" जैन धर्म मँ अंग रूप मेँ निर्दिष्ट 
हे । इन कर््पो यँ मूल-विद्या प्रयोगो के साथ ही वृद्धसम्परदाय' के नाम से प्रयोगविधि कै 
विशिष्ट सूचन मिलते है, जो सम्भवतः उनकी गुरु-परम्परा अथवा साधकानुभव-परम्परा के 
सृचक हँ । एसे कल्प-गरन्थोँ के कर्ताओं के नाम अज्ञात है ओर इनका प्रकाशन भी नहीं 
हआ टे, तथापि विदानो के ज्ञानार्थं याँ नामतः निर्देश किया जा रहा है 

१. ओङ्कार कल्प २. हरीडकार कल्प, ३. नमस्कार कल्प, ४. उपसगाहर कल्प, 
८. नमिऊण कल्प, ६. लोगरस कल्प, ७. भक्तामर कल्प, ८. कल्याणमन्दिर कल्प, 
£. शक्रस्तव कल्प, १०. नमोत्थुणं कल्प, ११. अद्ेमद्रे-मन््रकल्प, १२. धरणेन्ध कल्प, 
१२. कलिकुण्ड मन्तर-यन्त्र कल्प, १४. जीराठली पारश्वनाथ कल्प, १५. मेसतुट्गरचित 
पदु मावतीकल्प, १६. गान्धारविद्या कल्प, १७. चक्रश्वरी कल्प, १८. कृष्माण्डी कल्प 
१६. पञ्चांगुली कल्प, २०. श्रीदेवी कल्प, २१. सिद्धचक्र कल्प, २२. दूरीमण्डल कल्प, 
२२. ब्रह्मविद्या कल्प, २४. उग्रविद्या कल्प, २५. बीसा कल्प, २६. पञ्चदशी कल्प, 
२७. पञ्चषष्टियन्त्र कल्प, २८. द्वासप्ततियन्त्र कल्प, २६. विजययन््र कल्प, 
२०. विजयपताकायन्त्र कल्प, ३१. जैनपताकायन्त्र कल्प, ३२. अंनपताकायन्त्र कल्प, 
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३२. हनुमानपताकायन्त्र कल्प, ३४. रावणपताका कल्प, २५. वच्रपञ्जरमहायन्न कल्प 
३६. चन्द्र कल्प, ३७. प्रतिष्ठा कल्प, ३८. हूरीकारमयपञ्चदशीयन््र कल्प, ३६. सर्वसिद्धि 
कल्प, ४०. स्वर्णसिद्धि कल्प आदि। 

इनके अतिरिक्त प्राकृत, हिन्दी, गुजराती आदि लोकभाषाओं म लिखित एवं संगृहीत 
ओषध-कल्प' भी जैनाचा्यँ द्वारा प्रस्तुत हृए हैँ । यथा-- ति 

१. नक्षत्र कल्प (विविध कर्मा की सिद्धि के लिये वनस्पतियोग) २. स्दराक्ष कल्प 
३. रक्तगंजा कल्प, ४. मयूरशिखा कल्प, ५. सद्देवी कल्प, ६. बहेड़ा कल्प, ७. निर्गुण्डी 
कल्प, ८. हाथाजोडी कल्प, £. श्वेतकं कल्प, १०. चन्दरनक्षत्र कल्प, ११. श्वेतलक्ष्मण 
कल्प, १२. एकाक्षिनारिकेल कल्प, १३. दक्षिणावर्तशंख कल्प, १४. गोरखमुण्डी कल्प तथा 
१५. विजयाकल्प । 

इनके अतिरिक्त चिकित्सा के लिये निर्दिष्ट ओषधि्यों की दिव्यता का आधान करनं 
तथा प्रयोग करने की दुष्ट से भी कुछ कल्प-ग्रन्थ बने प्राप्त होते है, इनमें जेन मन्त्रो के 
प्रति कोई विशेष आग्रह नहीं रखा गया हे । इनका जैनत्व इसी मे हे कि ये जेनाचार्या द्वारा 
रचित, संगरहीत, लिखित अथवा लिखाकर अपने भण्डारों मे रखे हुए प्राप्त होते दे । 

वनस्पति कल्पं की साधना मे पौधों अथवा वृक्षं की जड़, पत्ते आदि पञ्चांग का 
अभिमन्त्रण कर धूप-दीपादि से पूजन करके धारण, स्थापन ओर सामयिक पवाराधन की 
प्रमुखता रहती हे। 


जैनयोग तथा तन्त्रविद्या ` = 
जेनाचार्य योग शब्द की परिभाषा--. ““मोक्षेण सह योजनाद्‌ योगः” (अर्थात्‌ मोक्ष के 
साथ जोडने से यह "योग" कहलाता है) करते है । यह योग ज्ञान-श्रद्धान-चरणात्मक हे, यह 
भी योग की व्याख्या है। भमोक्षोपायो योगः कह कर योग को मोक्ष का उपाय भी कहा हे। 


श्री यशशोविजय जी उपाध्याय ने 'अध्यात्मसार' के १५ अधिकार मेँ योगं का स्वरूप-निरूपण 
करते हुए कहा हे- 


असदग्रहव्ययाद्‌ वान्त-मिथ्यात्वविष-विप्रुषः। 
सम्यक्त्वशालिनोऽध्यात्मशुखयागः प्रसि््यति ।। 9।। 
अर्थात्‌ पहले असद्ग्रह के त्याग से, तदनन्तर मिथ्यात्व नामक विष-बिन्दुओं कं वमन 
से जब सम्यग्दर्शन होता हे, तब शुद्धात्मभाव से प्रयुक्त योग, अर्थात्‌ मोक्षमार्ग प्रसिद्ध होता 
हे। यहीं योग के १. कर्मयोग ओर २. ज्ञानयोग एेसे दो भेद भी बताये गये है । इनमे 
कर्मयोग से परम पद की प्राप्ति न होकर स्वर्गादि के सुख मिलते है, जबकि ज्ञानयोग सं 
सच्चिदानन्दमय आत्मरमणताख्प शुद्ध तप द्वारा मोक्षसुख मिलता ३े। जिनेश्वरोँ ने पहले 


कर्मयोग ओर तत्पश्चाद्‌ ज्ञानयोग का क्रम बतलाया है, क्योकि कर्मयोग से दोषोच्छेद हो 
जाने पर ज्ञानयोग सफल होता है। 
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षडदर्शनोँ म योगदर्शन की स्वतन्त्र सत्ता स्वीकृत हे । भारतीय तीनों धर्म-धाराओं मे 

“योगः की विशिष्टता को अंकित करते हृए वहत सूक्ष्म ओर गम्भीर चिन्तन प्रस्तुत हआ 

हे । जेन योगदुष्टि भी अपने क्षेत्र मेँ विविधता ओर अन्य धमं के विचारों मं साम्य तथा 
वेषम्य को व्यक्त करते हूए उत्तरोत्तर अग्रसर हई हे । वैदिक ओर वौद्ध धमो मँ योग की 
अनेक शाखा-प्रशाखाओं का विवेचन हे । उसमें ऊदहापोह-पूर्वक तारतम्य दिखला कर जैनं 
ने स्वतन्त्र वैशिष्ट्य स्थापना में भी सफलता प्राप्त की हे। 

योग-शास्त्रीय ग्रन्थों की परम्परा जेन धर्म में अतिप्राचीन हे। यथा-- 

१. योगनिर्णय-अज्ञातकर्तृक (वि.सं. ७वीं शती)-श्री हरिभद्रसूरि ने योगदृष्टिसमुच्चय' 
स्वोपन्ञ वृत्ति मे इसका उल्लेख किया हे। इसी प्रकार उन्होने कालातीत, गोपेन्द्र वन्धु 
भगवहत्त एवं भदन्त भास्कर नामक योगियों कं नामों का उल्लेख किया टे, जो उनसे 
पर्वं योग-ग्रन्थों के निर्माता थे। अव योगनिर्णय ग्रन्थ भी प्राप्त नहीं हे। 

२. योगदृष्टिसमुच्चय-श्रीहरिभद्रसूरि (वि.सं. स्वं शती)-यह ग्रन्थ आध्यात्मिक विकास 
से सम्बद्ध विष्यो को क्रमशः व्यक्त करता हे। मित्रादि आट दृष्टयो के अधिकार 
कं श्री हरिभद्रसूरि आद्य प्ररूपक माने जाते हैँ । योगदृष्टियं कं आट विभाग योगांगों 
के आधार पर किये गये हे । इसमे २२६ पद हँ । इस रचना पर श्री सोमसुन्दरसूरि 
के शिष्य साधुराजगणि ने ४५० श्लोकप्रमाण-टीका की रचना की है। 
योगदृष्टिसमुच्चयपीटिका नामक एक कृति इसकं आधार पर श्री भानुविजयगणि ने 
लिखी हे। 

३. योगविन्दु-श्रीहरिभद्रसूरि (वि.सं. स्वी शती)-अनादि काल से इस अनन्त संसार 
मे भ्रमण करने वाले मनुष्य को आध्यात्मिकं साधना द्वारा आत्मविकास करने की 
भावना कब स्फुरित होती है? इस प्रश्न का उत्तर इस ५२७ पदयो की कृति मेँ दिया 
गया दे। आरम्भ से मोक्प्रापति तक की सिद्धि के लिये योगमार्गं की पंच भूमिकार्णँ 
१. अध्यात्म, २. भावना, ३. ध्यान, ४. समता ओर ५. वृत्तिसंक्षय बतलाई गई ह 
तथा पातजल-योग एवं बौद्ध-योग के साथ तादात्म्य साधा गया है। इस ग्रन्थ पर्‌ 
भी एक अज्ञातकर्तृक वत्ति प्राप्त है। 

४. षोडशक-श्री हरिभप्रसूरि (पूर्ववत्‌)-इसमे १६ अधिकार टै तथा धर्मपरीक्षा, धर्मलक्ष्य 
आदि विविध विषय है । १५ अधिकारों मेँ योग के भेदो का निरूपण किया गया है। 
ध्येय के स्वरूप पर भी विचार हुआ है । इस ग्रन्थ पर यशोभद्रसूरि ने विवरण" लिखा 
हे। 

५. योगदीपिका टीका-श्री यशोविजयगणि (पूर्ववतर्‌)-यह पोडशक' पर निर्मित न्यायविशारद 
श्री यशोविजयगणि की वृत्ति" है । योगशास्त्र पर श्री हरिभद्रसूरि-रचित “योगशतक, 
बरह्मसिद्धान्तसमुच्चय तथा “जोग-वीसिया' एेसी तीन कृतिं का भी उल्लेख मिलता 
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हे । इस प्रकार इनकी ६ कृति्यों योगविषयक मानी जाती हैँ। . 4 | 
योगशास्त्र -श्री हेमचन्द्राचार्य (वि.सं. १२००}-यह सुप्रसिद्ध योगशास्त्रीय ग्रन्थ हे । 
इसमे ज्ञान, दर्शन ओर चारित्र खूप योग चर्चित है । १२ प्रकार्शो मँ विभक्त यह ग्रन्थ 
योग, ध्यान, मन्त्र, उपासना आदि सभी विषयों को प्रस्टुट करता है। इसके आद्य 
पद्य के ५०० अर्थ श्री लाभविजयगणि ने तथा ७०० अर्थ विजयसेन सरि ने किये 
है । द्वितीय प्रकाश के १० पद्य के १०६ अर्थ मानसागर ने किये है । इसी प्रकाश 
के एर्वे पद्य के १०० अर्थं श्री जयसुन्दरसूरि ने भी किये है । स्वयं ग्रन्थकार ने इस 


पर १२००० श्लोकप्रमाण स्वोपज्न वृत्ति लिखी है। अन्य आचार्यो ने इस पर ७ 


टीकाग्रन्थ बालावबोध आदि भी लिखें है । इसका परिचय मन््रशास्न के प्रसंग मे भी 
दिया जा चुका हे। 

योगसार-अज्ञातकर्तृक (वि.सं. १२००)-यह ग्रन्थ ५ प्रस्तावों में विभक्त है। इसमें 
२०६ पद्य हं । देवस्वरूप, धर्मोपदेश, साम्योपदेश, सत्त्वोपदेश तथा भावशृद्धिजनकोपदेश 
इसका विषय है। | 
योगकल्पदरुम-अज्ञातकर्तृक-ईइस ४३५ श्लोक-प्रमाण कृति मेँ योग के प्रमुख विषयों 
की चर्या हे। 

योगदीपिका-श्री आशाधर 

योगभक्ति-अज्ञातकर्तुक । 

योगप्रदीप-(ज्ञानार्णव)-शुभचन्द्राचार्य 

योगप्रदीप-श्री देवानन्द-यह १२७० श्लोक-प्रमाण वाली कृति हे। . .. , 
योगप्रदीप-अज्ञातकतृक-१४० पदयो की यह कृति सांसारिक आत्मा को परम॒ उत्कर्ष 
कैसे प्राप्त हो? वह परम पद किस प्रकार प्राप्त कर? एेसे विषयों के उत्तर से पूर्ण 
हे । प्रासंगिक रूप से उन्मनीभाव, सामायिक, रूपातीत, शुक्ल ओर निराकार एसे 
ध्यान के ३ प्रकार तथा अनाहत नाद का विचार यहाँ किया गया है। इस पर हैम 
'्योगशास््र' तथा ज्ञानार्णव" का प्रभाव स्पष्ट है। 

योगतरंगिणी टीका-श्री जिनदत्तसूरि 

योगभेदद्धात्रिंशिका-श्री परमानन्द योगलक्षणदात्रिंशिका 

योगमार्ग-श्री सोमदेव 

योगमाहात्म्य 

योगमाहात्म्यदात्रंशिका-अज्ञातकतंक-यह ३२ पदयो की लघु कृति है। 
योगरत्नसमुच्चय-अज्ञातकर्तृक -यह ४५० श्लोक-प्रमाण कृति है। 
योगरत्नावली-अज्ञातकर्तृक 

योगविवरण-श्री यादव सूरि (परिचय अज्ञात है) 
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२१. योगविवेकदात्रिंशिका-अज्ञातकरतुंक 

२२. योगसंकधा-अज्ञातकर्तुक 

२३. योगसंग्रह-अज्ञातकर्तुक 

२४. योगसंग्रहसार-श्रीजिनचन्द्र 

२५. योगामृत-श्रीवीरसेन-इसी प्रकार योगपायच्छित्तविहि, योगविधि, योगानुष्ठानविधि, 
योगोद्टनविधि आदि क्रिया-काण्ड की पुस्तकं भी प्राप्त होती हे, जो अनुशीलन योग्य 
हं। 


जैन ध्यान-साधना साहित्य 


योग से सम्बद्ध टी ध्यान-साधना का विषय है, किन्तु जैन साधकं नै ध्यान को 
अधिक महत्त्व दिया हे। भगवान्‌ महावीर कौ जो ज्ञान का प्रकाश मिला, वह उनकी 
ध्यान-साधना का ही परिणाम माना गया है । प्राकृत साहित्य के प्राचीनतम ग्रन्थ--आचारांग, 
उत्तराध्ययन, ऋषिभाषित आदि मेँ ध्यान का महत्त्व स्पष्टतः प्रतिपादित है। ऋषिभाषित 
(इसिभासियाई्‌) मेँ तो स्पष्ट रूप से कहा गया है कि शरीर मेँ जो स्थान मस्तिष्क का है, 
वही स्थान साधना में “ध्यान का है। उत्तराध्ययन मेँ श्रमण-जीवन की दिनचर्या में साधक 
को दिन ओर रत्रि के दूसरे प्रहर मे नियमित स्प से ध्यान करने के लिये कहा गया हे। 
प्रतिक्रमण में भी ध्यान को अनिवार्यतः महत्त्व मिला है। जैन तीर्थकरों की प्रतिमां प्रायः 
ध्यानमुद्रा मेँ ही अंकित होती हें। 

आध्यात्मिक साधनाओं का मूल लक्ष्य चेतसिक पीडा से मुक्ति पाना है। चित्त को 
आकुल-व्याकुलता, उदिग्नता से टुटकारा दिलाकर समाधिभाव मेँ स्थित करने के लिये 
समाधियुक्तं चित्त का होना आवश्यक है। अत एव सभी धर्मां की साधना-विधियों मेँ ध्यान 
को स्थान मिला है। 

तत्त्वार्थसूत्र मेँ ध्यान को चित्तनिरोध कहा गया है। उत्तराध्ययन मे मनरूपी अश्व 
का निग्रह करने के लिये श्रुतरूपी रस्सियोँ का प्रयोग अत्यावश्यक माना गया है । ध्यान 
चेतना के संगटन की कला है, अतः इससे आतलिक लब्ध्या ओर सिदधिर्यौ भी प्राप्त होती 
हं । आध्यात्मिकं शन्ति ओर निर्विकल्प चित्त की उपलब्धि मे ध्यान को अन्यतम साधन भी 
कठा हे। “ध्यानशतकः मेँ ध्यान से होने वाले पारम्परिक एवं व्यावहारिक लाभो की भी 
विस्तृत चर्चा है । वर कहा गया है कि ध्यान से शुभ आसव, संवर, निर्जरा ओर देवलोक 
क सुख प्राप्त होते ह । इससे आत्मा कर्मरूपी मल ओर आवरण से मुक्त होकर निर्विकार 
गतावस्था को प्राप्त हो जाता है। 

आवश्यकनिर्युक्ति मे कायोत्सर्ग ध्यान के पोच लाभ वताये गये हैं, जिनमे-- 
9. देहजाशुद्धि, २. मतिजाशुद्धि, ३. सुखदुःखतितिक्षा, ४. समताभाव तथा ५. ध्यानाभ्यास 
की गणना की गर्ह है। ध्यान को आत्मसाक्षात्कार की कला भी कहा गया हे । ध्यान जीव 
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म जिनः का, . आत्मा मे परमात्मा का दर्शन कराता है।. जैन. दार्शनिकों ने -आध्यात्मिक 
विकास कं जिन १४ गुण-स्थानों का उल्लेख किया है, उन्म अन्तिम गुणस्थान क्रो अयोगी 
केवली-गुणस्थान" कहा हे । यह वह अवस्था है, जिसमे वीतराग आत्मा अपने -कामयोग, 
वचनयोग ओर मनोयोग से शरीर, वाणी ओर मन की गतिविधियों का निरोध कर लेता 
हे ओर उनके निरुद्ध हो जाने पर वह मुक्ति अथवा निर्वाण को प्राप्ठत करलेतादहै ` 
ध्यान एक आन्तरिक तपः है। ध्यान मेँ स्थित होने से पूर्व जैनसाधक .“टाणेणं 
अप्पाणं वोसिरामि"' अर्थात्‌ मेँ शरीर से स्थिर होकर, वाणी से मौन होकर मन._को ध्यान 
मेँ नियोजित करके शरीर के प्रति ममत्व का त्याग करता हू यह उच्चारण करता है) 
उत्तराध्ययन (२८.३५) म कहा गया है कि आत्मा तप से परिशुद्ध. होती है 
सम्यगृज्ञान से वस्तु के स्वरूप का यथार्थ. बोध होता हे, सम्यगदर्शन से तत्व -श्रद्धा उत्पतन 
होती है, सम्यक्चारित्र से आघ्चव का निरोध होता है, किन्तु इन सबसे मुक्ति सम्भव नहीं 
होती । मुक्ति का अन्तिम कारण तो निर्जराः है। यह ध्यान से ही सम्भव हे। | 
योगदर्शेन मे ध्यान कौ समाधि का पूर्वं चरण माना गया हे। ध्यान से ही समाधि की | 
सिद्धि होती है । अतः ध्यान की इस निर्विकल्प दशा को न केवल जैनदर्शन मे, अपितु सभी 
धर्मों मेँ मुक्ति का अन्तिम उपाय माना गया है। | 
उपर्युक्त ध्यान की महत्ता से ही जेनाचार्यो ने इस पर पर्याप्त साहित्य की स्वना की 
हे, जिसका परिचय अगे दिया जा रहा है। 

१. ध्यानविचार-अज्ञातकतृक-यह लघु, किन्तु महत्वपूर्ण गद्यात्मकं कृति .है। इसका 
आरम्भ ध्यानमार्गं कें २४ प्रकारो के उल्लेख से हुआ हे। परम ध्यान ओर परम 
शून्य इत्यादि कह कर इनके दो विभाग भी किये हे । भावकला का निरूपण करते 
हृए यहां आचार्य पुष्पभूति ओर पुष्पमित्र के नामों का स्मरण किया गया हे। 
नन्दीसुत्त, कप्पनिज्जुत्ति ओर आवस्सयनिन्जुत्ति के उद्धरण भी इसमे प्राप्त है । 
उपर्युक्त २४ प्रकारो के उपप्रकारों की संख्या ६६ हे, जिने प्रत्येक के १. प्रणिधान, 
२. समाधान, ३. समाधि ओर ४. काष्ठा के साथ गुणन का निर्देश है ध्यान के 

६ कर्णां का करणयोग, भवनयोग आदि के साथ गुणित करकं छदुमस्थ ध्यान के 
४४२३६२८ भेद दिखाये टं । योग के २६० आलम्बनं का ओर मनोयोग का भी 
विश्लेषण यहां किया गया हे । | 

२. ध्यानदीपिका-सकलचन््र (वि.सं. १७वीं शती)- ध्यानासुगदीपिका' तथा ध्यानसुपीदिका 
एेसे अपर नाम वाली यह कृति २४५ पद्य मे निर्मित है। नौ प्रकरर्णो मेँ विभक्त इस 
ग्रन्थ मं ज्ञानादि चार भावना, अनित्यादि बारह भावना, आर्तं आदि, चार ध्यानं 
अष्टांग योग, पिण्डस्थादि चार ध्यान तथा .हितशिक्षा आदि विविध विषय वर्णित है । 
ग्रन्थकार ने ज्ञानार्णव ओर योगशास्त्र से भी उद्धरण लिये ह । ग्रन्थकार कौ अन्य 
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रचनर्ए है -- अप्पसिक्खापयरण ओर सुतस्साय, अर्थात्‌ आत्मशिक्षाप्रकरण तथा 
श्रुतास्वाद । जिनरत्नकोश म ध्यान-विषयक अन्य जैन कृतिर्यां इस प्रकार वर्णित है-- 


. ध्यानसार-यशःकीतिं कृत तथा अन्य अज्ञातकर्तृक । 


ध्यानमाला-नेमिदास 

ध्यानस्तव-भास्करनन्दि 

ध्यानस्वखूप-भावविजय (वि.सं. १६६६] 

ध्यानामृत-अभयचन्द्र 

ध्यानविचार-अन्नातकर्तंक 

ध्यानदण्डकस्तुति-रत्शेखर सूरि 

इनके अतिरिक्त समता, समाधि, वैराग्य ओर अध्यात्म विषय पर भी जैनाचार्योँ ने 


बहुत लिखा हे। यथा-- 

१. समभावशतक-धर्मघोषसूरि 

२. साम्यशतक-विजयसिंहसूरि (१०६ श्लोक) 

२. समाधितन्त्र-कुन्दकुन्द आचार्य 

४. समाधिशतक-प्ूज्यपाद (१०५ श्लोक) वि.सं . छटी शती । आत्मा से अतिरिक्त पदार्थो 
पे आत्मत्व बुद्धि रखने से सांसारिक जीव दुःखी होता है । आत्मा की गति के वारे 
मे भी य्ह अच्छा प्रकाश डाला गया ह । मोक्छ-पाहुड' से वैचारिक साम्य प्रतिपादित 
हे । इस कृति पर श्रीप्रभाचार्य, यशचन्र पर्वत-धर्म ओर मेघचन् ने संस्कृत भाषा में 
टीकाएं लिखी दै । हिन्दी, मराटी ओर अग्रेजी मेँ अनुवाद भी हए है। 

८. समाधिशतक, अर्थात्‌ दोधिकाशतक, न्यायविशारद श्री यशोविजयजी गणिकृत | 

६. समाधितन्त्रविचार-पूज्यपाद 

७. समाधिद्वात्रिंशिका-अज्ञातकतुंक 

८. समाधिभक्ति-अन्ञातकततुंक 

६. वैराग्यकल्पलता-न्यायविशारद यशोविजयगणि। वि.सं. १७३६ मं निर्मित १०५० 
श्लोकात्मक यह कृत्ति नौ स्तवका मेँ विभक्त हे। 

१० वैराग्यरति-न्यायविशारद यशोविजयगणि 

११. वैराग्यदीपक-अन्नातकर्तुक 

१२. वैराग्यमणिमाला-विशालकीर्ति 

१२. वैराग्यमणिमाला-श्रीचन्र 

१४. वैराग्यरसमञ्जरी-श्रीलब्धिसूरि 

१५. आल्मानुशासन-आचार्य गुणसेन (वि.सं. €४०}। २७० पदयो मँ निर्मित यह कृति 


चार आराधना के विषयों को व्यक्त करती दै। 
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१६. आत्मानुशासन-पार्श्वनाग (वि.सं. ६६३) 

१७. गुणस्थानक्रमारोह अथवा गुणस्थानरत्नराशि-रत्नशेखर सूरि की यह वि.सं. 
१४४७ की रचना है । इसमें आध्यात्मिक विकास किप प्रकार होता है? यह विषय 
चर्चित है । यह विषय “उत््रान्तिवाद' की कोटि मेँ आता है। इसमे आत्मा की 
उत्क्रान्ति साधने के लिये मन की एकाग्रता की प्राप्ति के लिये लिखां है, जो योग का 
ही विषय है । २२७ पद्यात्मक यह कृति स्वोपज्ञ अवचूर्णिं से भी अलंकृत हे। इसी 
नाम की अन्य कृतियोँ मे "गोम्मटसार' को भी "गुणस्थानक्रमारोह" कहा जाता ह । 

१८-१६. उपशमश्रेणिस्वरूप ओर क्षपकश्रेणिस्वरूप-ये दोनों कृतियां मुक्ति-मन्दिर पर 
पर्हुचने के लिये सोपाना के वर्णन से युक्त है । कर्ताओं के नाम अज्ञात हैं। 

२०. लब्धिसार-नेमिचन्दर 

२१. खवणासार-नेमिचन्द्र । इन दोनो कृतिर्यों पर माधवचन्द्र की संस्कृत टीकाएं है । इस 
प्रकार ध्यान-योग से प्रारम्भ होकर उत्रान्ति-योग तक को. आत्मसात्‌ करके लिखे 
ग्रन्थो मेँ आत्मकल्याण की साधना के मार्ग को प्रशस्त किया गया है। आज भी. जैन 
आचार्य साधु-सन्त, साध्वीजी आदि इस दिशा मेँ सतत प्रवृत्तिशील है, शिक्षण के लिये 
शिबिर का आयोजन करते है । शोधकार्यं हो रहे है। 
ध्यान मुनि-जीवन का आवश्यक अंग हे श्री भद्रबाहु ने नेपाल मेँ जाकर महाप्राण 

ध्यान की साधना की थी। दुर्बलिका पुष्पमित्र की ध्यान-साधना के उल्लेख भी मिलते है । 
अनेक आगमं मेँ यह विषय वर्णित है। परवती काल मेँ इस प्र तन्त्र ओर हठयोग का 
प्रमाव भी पड़ा हे। ध्यानविधि, धारणाएं, बीजाक्षर ओर मन्त्रो के ध्यान, षट्चक्रभेदन आदि 
भी इसर्मे समाविष्ट हए । बद्धो की विपश्यना-साधना भी जैनदुष्टि मेँ जुड़ी हे । प्क्षाध्यान 
ओर समीक्षण ध्यान-विधि को भी प्रवर्तित रखने के लिये प्रायः ४८ लघुपुस्तिकाएं प्रकाशित 
हर्द हैँ । इनमें सत्यनारायण गोयनका, युवाचार्य महाप्रज्ञ मुनि, श्री नथमल जी ओर आचाय 
श्री नानालाल जी आदि के नाम स्मरणीय हैँ। 


ध्यानयोग सम्बन्धी शोधकार्यं | 

जेन ध्यानयोग पर गवेषणात्मक ओर समीक्षात्मक कार्यो पर भी विद्वानों ने पर्याप्त 
ध्यान दिया हे । हरिभद्र के ग्रन्थो पर पं. सुखलाल गांधी का, समदश्शीं हरिभद्र, अर्हतदास 
बंडबोध दिधे का, पाश्वनाथ विद्यालय शोधसंस्थान से प्रकाशित जैनयोग का आलोचनात्मकं 
अध्ययन, मंगला सांड का भारतीय योग आदि ओर अगरेजी मेँ विलियम जेक्श का 
जैन-योग, ॐ. नथमल टांटिया का स्टडीज इन जैन फिलासफी, पद्मनाभ जेनी का जैन पाथ 
आफ प्यूरिफिकेशन, मुनि श्री नथमल जी युवाचार्य के हिन्दी ग्रन्थ चेतना का ऊर्ध्वारोहण 
किसने कहा मन चंचल है? ओर आभामंण्डल तथा आचोर्य तुलसी का ग्रन्थ परक्षा-अनुप्रक्षा 
आदि महत्त्वपूर्ण हे । साध्वी श्री प्रियदर्शना जी का 'जैनसाधना-पद्धति में ध्यानयोग” नामक 
शोध-प्रवंध भी इस दिशा का उत्तम प्रयास है। 





८८२ तन्त्रागम-खण्ड 


तान्त्रिक दृष्टि से साधना करने वालों के लिये बाह्ययजन ओर अन्तर्यजन दोनों ही 
परमावश्यक बतलाये गये है । केवल एक प्रकार का अवलम्बन लेने से उसकी पूर्णता नही 
होती । न्यास अन्तर्यजन का प्रारम्भिक रूप हे। शरीर के तत्तत्‌ अवयवो मं देवोदेश से 
मन्त्रपूर्वक किया जाने वाला न्यास-विधान आन्तरिक-चिन्तन से ही सरल होता है । भावप्ूजा 
मे भी अन्तर्भावं का तत्सम विभावन होने से उसमे यथार्थता आती है, साक्षात्कार की स्थिति 
बनती है ओर बाह्य आलम्बन को चैतन्य बनाने के लिये भी श्वास-ग्रक्रियात्मक कल्पना 
की आवश्यकता होती है । यह सब ध्यान से सहज सम्भव हे। 


जेन स्तुति-साहित्य ओर तन्त्रशास्त्र 
साहित्य-रचना का मूल आधार स्तुतिकाव्य को माना गया हे । परमात्मा के गुणगणों 
के यथेच्छ कथन की स्तुतियों मेँ स्वतन्त्रता रहती हे । इन्दी स्तुतियोँ मेँ आचार्यं स्तोत्रकार 
अपने वैदुष्य का विवेक गूढ रूप मेँ भी व्यक्त करते रहे है । मन्त्र, यत्त्र ओर तन्त्रगर्भित 
स्तोत्र भी उनमें से एक विधा रही है । आगमिक दृष्टि से मन्त्रवर्णगर्भ, यन्त्ररचनाविधानगर्भ, 
तच्त्प्रक्रियागर्भ, पारद-सुवर्ण-गुटिकादि-विधानगर्भ ओर भेषज्यगर्भ स्तोत्र इनमे प्रमुख हें । 
जेनाचार्यो ने इस दिशा मेँ पर्याप्त रचनाएं की है । उन्मे से कुछ का परिचय इस प्रकार है-- 

१. सिद्धान्तागमस्तव-श्रीगिनप्रभसूरि ने वि.सं. १३६५ मेँ इस स्तोत्र की रचना की हे । 
इसमे ४६ पद्य हँ । य्हो स्तुति के माध्यम से आवश्यकादि ११ कऋषिभापित अंग, 
१२ उपांग, १३ प्रकीर्णक, ६ छेदसूत्र, दुष्टिवाद आदि अनेक ग्रन्थों का ओर 
पञ्चनमस्कार आचार्यमन््र आदि का भी वर्णन किया गया हे । विशालराजसूरि ने इस 
पर्‌ अवचूरि लिखी हे। 

२. दशदिक्पालस्तुतिगर्भित-ऋषभजिनस्तवन-यह भी जिनप्रभसूरि दारा रचित हे। 
इसके ११ पद्य मे इन्र, अग्नि, यम आदि दिक्पाल की श्लिष्ट खूप से योजना करके 
ऋषभदेव की स्तुति की गई है। मन्त्रों का सूचन भी किया हे। 

२. मन्त्रस्तवन-यह ५ पदयो का स्तवन टै । जिनप्रभसूरि ने इसर्म जिन्न का स्मरण 
दिया हे। 

४. ऋषिमण्डलस्तोत्र-८६ प्या के इस स्तोत्र की जिनप्रभसूरि ने विभिन्न मन्त्रादि से 
गर्भित करके रचना की हैँ । इस स्तोत्र की वाचनाएं भी बहुत प्राप्त होती है, जिनमें 
पद्यसंख्या न्यूनाधिक मान्य है । क्षमाश्रमणगणि ने १०२ प्य का एक संस्करण तैयार 
किया था। ऋषिमण्डलस्तोत्र' के नाम से टी ओर भी कतिपय पाण्डुलिपियों भण्डार 
मँ प्राप्त होती है । चित्रपट पर्‌ यन्त्रो के आलेखन भी प्राचीन वि.सं. १५०० से प्राप्त 
होते है। ऋषिमण्डल-यन्त्रालेखन ओर लेखनविधि पर भी वहत लिखा गया है । 
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५. सूरिमन्त्रस्तोत्र-वि.सं. १४८५ मेँ मुनि सुन्दरसूरि ने इसकी रचना की है। इसमें 
सूरिमन्त्र की रचना श्री महावीर की सूचना पर गौतम गंणधर ने की है, यह उल्लेखं 
करते हए सूरिमन्त्र पर लिखा गया है। 

६. सिद्धान्तागमस्तव-यह सूरिमन््र के सम्बन्ध में विवेचन प्रस्तुत करता है । लघुशन्ति-स्तव 
के रचयिता मानदेव सूरि ने इसकी रचना प्राकृत भाषा मेँ की है। 

७. नवग्रहस्तवगर्भपार्श्वस्तव-श्री रतलशेखर सूरि ने इसकी रचना वि.सं. १४६० मेँ की 
हे। इसमे १० पद्य हैँ तथा इसमे नवग्रह ओर पारश्वनाथ की समन्वित स्तुति है। 
इनके अतिरिक्त-- १. मन्त्रक्षरगर्भित श्रीपार्श्वनिनस्तोत्र, २. मन्त्रक्षरगर्भ पार्श्वनाथस्तवं, 
३. "अटेमहधे'मन्त्रगर्भ पारश्वनाथस्तव, ४. महामन््रगर्भित श्री कलिकुण्डपारश्वनिनस्तवन, 
५. श्रीपाश्वनाथमन्त्रस्तव, ६. मन््रयन्त्रादिगर्भित श्री स्तम्भनपोश्वजिनस्तवन, 
७. स्वर्णसिद्धिगर्भित महावीरस्तवन, ८. मन्त्रभेषजादिगर्भित महावीरस्तोत्र, 
६. ईर्यापयिकीगर्भितस्तव, १०. नवग्रहस्वरूपगर्भपार्श्वस्तव आदि बहुत से स्तोत्र प्राप्त 
होते है, जिनमे मन्त्र-यन्त्र विधि-विधान तथा उनके माहात्म्य आदि प्रदर्शित है । इन 
स्तोत्रं की रचना से जैनाचार्यो ने संस्कृत काव्यरचना-कौशंल को भी प्रौढता दी है। 


जेन ग्रन्थ-सम्पदा ओर सुरक्षा 


जैसा कि पहले देख चुके हैँ, जेन-तन्त्र का विस्तार भी अन्यान्य तन्त्रो की समानता 
मे पर्याप्त व्यापकता को लिये हुए है । उसका वर्गीकरण करने पर ज्ञात होता है कि इसकी 
परिधि में अनेक विषयों का समवेश होता हे। यथा- 

, योग-ध्यानादि, २. मन्त्र, ३. यन्त्र, ४. तन्त्र, ५. कल्प, ६. स्तोत्र, ७. धार्मिक 

अनुष्ठानात्मक विधि, ८ उपासकाचार, ६. दर्शन एवं १०. प्रकीर्णमन्त्रादि विद्या | 

हुन दस विषयों के ग्रन्थों की रचना-परम्परा तथा प्रक्रिया के विविध पक्षों को विमर्शं 
करने पर तीन प्रकार उपलब्ध होते है. मूलविषय प्रतिपादन, २. प्रासंगिक प्रतिपादन 
र ३. अंगोपांग रूप मेँ निरूपण । 

इन प्रकारो से निरूपित ग्रन्थ विशालकाय भी है ओर लघुकायः भी। गद्यात्मक 
पद्यात्मक ओर उभयात्मक एेसी तीनों लेखन की विधाय इनमें स्वीकृत है । भाषा की दृष्टि 
से अर्धमागधी (प्राकृत) ओर संस्कृत दोनों ही प्रयुक्त है । इनके अतिरिक्त लोकोपयोगिता को 
ध्यान मेँ रखकर हिन्दी, गुजराती, मराठी, कन्नड आदि लोकभाषाओं में दृहा (दोहे), चौपाई 
आदि छन्दो का आश्रय लेकर अनुवाद अथवा स्वोपन्न वृत्ति आदि का उपयोग हुआ है। 

जैन श्वेताम्बर, दिगम्बर एवं स्थानकवासी आदि सभी सम्प्रदायो ने तन्-विद्या-के प्रति 
आस्था न्यूनाधिक रूप मं व्यक्त की है तथा प्रक्रियागत वैषम्य रखते हृए भी मूलं उपासना 
को सर्वोपरि स्थान दिया है । जिस प्रकार मन्त्रादि क्रियाओं को गोपनीय माना गया है, उसी 
प्रकार मन्त्रादि प्रक्रियाओं पर लिखित साहित्य भी गुप्त रखने का ही शास्त्र मेँ निर्देश है। 





४८४ तन्त्रागम-खण्ड 


““कुलपुस्तकानि गोपायेत्‌” एेसा जो तन्त्रो का वचन एवं सिद्धान्त हे, उस्म भी गोपन र 
रक्षण एवं छिपाने के संकेत मिलते है । नागार्जुन ओर अक्षोभ्य जैसे महान्‌ तान्िक भी अपनी 
सिद्ध विद्याओं को सदा अपनी कुक्षि मे रखते थे, इसीलिये उन्हं कक्षपुटी' नाम से सम्बोधित 
किया जाता हे । पूज्य साधुसमुदाय भी अपने साथ एेसी महत्वपूर्ण संग्रह-पुस्तकों को अपन 
पास रखता था ओर वाद मे किसी ग्रन्थ-भण्डार मेँ रखवा देता था। जेन ग्रन्थ-भण्डारों की 
एेसी स्थापनार्णे भारत के प्रसिद्ध नगरों मेँ आज भी स्थापित दँ, जिनमें हस्तलिखित एवं मुद्रित 
जेन धर्म के ग्रन्थों का संग्रह सुरक्षित रूप से स्थित ठे। एेसे कतिपय संग्रहालय की नामावली 
इस प्रकार है 

१. श्री वर्धमान जेन आगममन्दिर, पालीताणा (गुजरात) । 

२. श्री विजयमोहन सूरीश्वर हस्तलिखित शास्त्रसंग्रह, पालीताणा । 

शेट श्री आणंद जी कल्याण जी नी पेद, श्री जैनश्वेताम्बर ज्ञानभण्डार, पालीताणा 
गुज.) । 

+ , ५ „ लीबडी, गुजरात 

५. श्री टीरजी जेनशाला ज्ञानभण्डार, जामनगर, गुजरात । 

६. श्री अंचलगच्छ ज्ञानभण्डार, जामनगर, गुजरात । 

७. श्री ड. ला. जेन उपाश्रय ज्ञानभण्डार, अहमदाबाद, गुजरात। 
ठ, 

£ 
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श्री संवेगीनो उपाश्रय जेनन्नानभण्डारः, 
श्री विजयदानसूरि ज्ञानमन्दिर, ,, ५; 
१०. श्री मुक्तिकमल जेन मोहन ज्ञानमन्विर, वड़ौदा (गुजरात) 
११. श्री आत्मारामजी जेन ज्ञानमन्दिर, 
१२. श्री जेनानन्द पुस्तकालय, सूरत ,, 
१३. श्री हेमचन्द्राचार्य ज्ञानमन्दिर, पाटण 
१४. श्री अमरविजयजी जैन ज्ञानमन्दिर, उभोई 
१५. श्री मुक्तावाई ज्ञानमन्दिर, उभोडई्‌ ,, 
१६. श्री लावण्यविजय जेन ज्ञानभण्डार्‌, राधनपुर 
१७. श्री वीरसूरीश्वरजी जेन ज्ञानभण्डार, ॥ „! 
१८. श्री आत्मकमल लब्धि जैन ज्ञानभण्डार, दादर, (वम्बई) 
१६. श्री शन्तिनाथ लैन देरासर शान्तिगच्छ प्रवचन पूजासभा, वम्बहं 
२०. महावीर जैन विद्यालय, बम्बई (महाराष्ट्र) 
२१. श्री अभयजैन ग्रन्थालय, बीकानेर (राज.) 
२२. श्री जैन साहित्यमन्दिर पालीताणा (गुज .) 
गुजरात, राजस्थान तथा अन्यान्य प्रदेश मेँ एेसे अनेक भण्डार हे । स्थान-विशेष पर 
ननान-भण्डार की स्थापना करके वौ ग्रन्थो को रख दिया जाता था। ये न्ञान-भण्डार' 
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जैनतन््र ओर साहित्य-सम्पदा , ४८५ 


स्थानीय ज्ञान-रसिकों के काम तो अते ही थे साथ ही विहारं मेँ आकर्‌ विश्वास करने 
वाले साधु-साधवर्यो के अध्ययन, अनुसन्धान एवं उद्भूत प्रश्नों के समाधान के लिये भी 
बहुत उपयोगी होते थे। 

ज्ञान-भण्डार की सुरक्षा, अभिवृद्धि एवं ्रन्थाँ के आदानप्रदानं की व्यवस्था. भी 
स्थानीय संघ, ट्रस्ट अथवा विशिष्ट व्यक्तियों के अधीन रहती थी -इस परम्परा का निर्वाह 
अव शिथिल हो रहा हे। शहरों मेँ विश्वविद्यालय तथा शासकीय संरक्षणोँ मे. अनुसंधान 
संस्थानों की स्थापना तथा मुद्रित ग्रन्थो की अधिकता से जेन समाज ने इस दायित्व के भार 
से अपने को मुक्त रखने मे हित माना है। जहो, जिन साधु-मुनिरा्ों के पास एसे दुर्लभ 
ओर महत्त्वपूर्णं ग्रन्थो के संग्रह थे, न्ह भी उन विशाल संग्रहालयों मेँ दे दिया गया हे। 

प्रसिद्ध जैन ज्ञान-भण्डारों मे आज भी एेसे दुर्लभ पाण्डुलिपि-ग्रन्थ है, जिनका उपयोग 
विद्टज्जन समय-समय पर वरँ पर्व कर करते है । जैसलमेर, बीकानेर, जयपुर; जोधपुर 
पाटण, पालीताणा, छाणी, अहमदाबाद, बड़ीदा, सूरत, बम्बई, कलकत्ता, पूना, सोलापुर 
वाराणसी, मूडविद्री आदि एेसे स्थान जेन ज्ञानभण्डारो के लिये सुप्रसिद्ध है । . ` 

स्वाध्याय ओर ज्ञानयज्ञ के अध्यवसायी मुनिगण तथा विद्योपासंक विद्वान्‌ निरन्तर एसे 
ग्रन्थों के अन्वेषण, सम्पादन ओर प्रकाशन मँ अहर्निश सन्नद्ध है, यह प्रसन्नता का विषय 
हे । 


जेन-परम्परा में अनुष्ठान की विविधता 


जेन-परम्परा मेँ नित्य कम के खूप मे सामायिक प्रतिक्रमण षडावश्यक के पश्चात्‌ 
जिनपूजा को प्रथम स्थान प्राप्त हे । स्थानकवासी श्वेताम्बर, तेरापंथ तथा दिगम्बर तारणयन्थ 
को छोडकर शेष परम्पराएं जिन-प्रतिमा की पूजा को श्रावक का आवश्यक कर्तव्य मानती 
है। इस दृष्टि से श्वेताम्बर सम्प्रदाय के प्रचलित अनुष्ठान इस प्रकार स्मरणीय हे- 
स्नात्रपूना, बृहच्छान्तिस्नात्रपूजा, नमिऊणपूजा, अर्हत्पूजा, सिद्धचक्रपूजा, नवपदपूजा 
सत्तरहभेदीपूजा, अष्टकर्मपूजा, अन्तरायपूजा, भक्ताभरणपूजा, चक्रपूजा, ऋषिमण्डंलंपूजा 
आदि-आदि। 

दिगम्बर-परम्परा इसके साथ ही ज्ञानपूजा से विशेष ख्प से सम्बद्ध हे। वहां 
अभिषेकपूजा, देवशास्त्रपूजा, जिनचेत्यपूजा आदि तो प्रचलित है ही, साय ही व्रत ओर 
अनुष्ठान भी बहुत मान्य हें। दशलक्षण व्रत, अष्टाह्निका व्रत, दारालोकन, जिन- 
मुखावलोकन, जिनपूजा, गुरुभक्ति, शास्त्रभक्ति, तपो ऽभ्जलि, मुक्ताञ्जलि., कनकावलि 
राकावलि., छिकावलि, रत्नावलि. मुकुटसप्तमी, सिंहनिष्फीडित, निदोषसम्पत्ति, अनन्त 
षोडश कारण. ज्ञानपच्चीसी -, चन्दनषष्ठी., रोहिणी. अक्षयनिधि ., पञ्चपरमेष्ठी ., सर्वार्थसिद्धि 
धर्मचक्र, नवनिधि, कर्मचूर. की इनमे गणना की जाती हि। 





४८६ तच्नागम-खण्ड 


सुखसम्पत्ति., इष्टसिद्धि ., निःशल्य-अष्टमीव्रत आदि के अतिरिक्त पञ्चकल्याण, 
विम्बप्रतिष्ठा, वेदीप्रतिष्टा, सिद्धचक्रविधान, इन्द्रध्वजविधान, समवसरण विधान, ढाई द्वीप-विधान, 
त्रिलोकविधान, बृहच्चारित्रशुद्धिविधान, महामस्तकाभिषेक आदि अनुष्ठान भी तान्िक 
विधियो से ही प्रपुष्ट है। 

इन अनुष्ठानों मेँ कृत्यात्मक कला (परफर्मिंग आर्ट) का भी विकास हमा हे, जिसे 
पूजाहेतु बनाये जाने वाले भव्य मण्डलो मेँ देखा जा सकता हे । नृत्य, गीत, वाद्य आदि भी 
स्तुतिर्या में प्रयुक्त होते ह । यह प्राचीन परम्परा है। नाट्यविधि भी इसमे आ जाती हे। 


जेन अनुष्ठानात्मक साहित्य 

आचार्य उमास्वाति ने तत्वार्थसूत्र" ग्रन्थ के आरम्भ में कहा है कि “ल्ञानक्रियाभ्यां 
मोक्षः" अर्थात्‌ ज्ञान ओर क्रिया दोनों के दवारा मोक्ष प्राप्त किया जा सकता हे, किन्तु इसके 
साथ ही आत्मशुद्धि को भी इसके लिये आवश्यक वताया गया हे । आत्मशुद्धि आत्मतत्त्व 
के ज्ञान से उपलभ्य हे। अनुष्ठान का अर्थं है --अनुकूल आचरण, अर्थात्‌ आत्मतत्व के 
लिये हितकारी कोई भी प्रवृत्ति। जैसे कि ज्ञान प्राप्त करना, धर्मोपदेश सुनना, ध्यान करना, 
गिनपूजन, सामायिक, तप-त्याग आदि धर्मानुष्ठान शास्त्रविहित पद्धति से शक्ति के अनुसार 
न्यूनाधिक मात्रा मेँ भी किये जाय, तो वे आत्मशुद्धि के साधक वनते है । वस्तुतः तीर्थकर 
देवों ने जो तीर्थकरत्व प्राप्त किया है अथवा करते है, वह भी अनुष्ठानों ओर शुद्ध क्रियाओं 
के द्वारा टी सम्भव होता हे। 

जैन धर्म मेँ आत्मा की शुद्धि के लिये अनेक मार्ग वताये गये हँ । कहा गया है-- 
“मोक्षेण योजनाद्‌ योगः" । आत्मा की किसी प्रवृत्ति के पश्चात्‌ जो भी कुष्ठ साक्षात्‌ 
धर्मानुष्टान खूप हो, वह योग खूप वन जाता है। यद्यपि ‹उत्तराध्ययन' जैसे प्राचीन ग्रन्थों 
म॑ स्नान, हवन, यज्ञादि कर्मकाण्ड का निषेध ही परिलक्षित होता है, किन्तु वहीं धर्म के नाम 
पर किये जाने वाले इन कर्मकाण्डं, अनुष्टानों को आध्यात्मिक रूप प्रदान करके उसका 
मण्डन भी कर दिया गया हे। 

जीवन के प्रति अनासक्ति, ममत्वहीनता ओर इन्दियजय की प्रवृत्ति वाले अनुष्टानों 
को दार्शनिक रूप से परिभाषित करके उधर प्रवृत्त होने का निर्देश सर्वत्र जैन ग्रन्थों मे 
उपलब्ध हे। आचारांग, दशवैकालिक, आवश्यकसूत्र, मूलाचार, सूत्रकृतांग, कल्पसूत्र, 
मगवतीसूत्र, राजप्रश्नीय, षट्खण्डागम आदि ग्रन्थो मेँ अनुष्ठानविधियों के वारे में बहुत कहा 
गया टे। दैनिक आवश्यकताओं की प्रक्रिया भी अनुष्टानमूलक ही है। जैन अनुष्ठान 
महत्वपूर्णं एवं अपिक्षाकृत प्राचीन अंग गुरुवन्दन ओर चैत्यवन्दन है । भक्तिमार्ग परम्परा मेँ 
पूजाविधि ओरं श्रमण-परम्परा मेँ तपस्या ओर ध्यान का विकास हुआ हे । जिन-मन्दिर ओर 
जिन-प्रतिमाओं के विस्तार से पूजापद्धतिर्यो भी विविधता कौ प्राप्त हो गयीं । 





~ च कथा जके ७9 भक क 


जेनतन्त्र ओर साहित्य-सम्पदा : ४८७ 
महावीर के धर्मसंघ मे ्रतिक्रमणः' एक देनिक अनुष्ठान बनां । इसी से षडावश्यकी, 
सामायिक, चतुरविंशतिस्तव, गुरुवन्दन, प्रतिक्रमण, कायोत्सर्गध्यान ` तथा प्रत्याख्यान का 
विकास हुआ । तदनन्तर भावपूजा ओर द्रव्यपूजा के रूप मे पूजा-विधिर्यो का विस्तार होता 
गया । श्वेताम्बर ओर दिगम्बर दोनों ही परम्पराओं मेँ जैनसामभ्री के प्रयोग पर भी 
अष्ट-द्रव्य, पुष्प-पूजा, आदि के निर्णय हुए, पंचोपचार, छह द्रव्य, षोडशोपचार आदि 
प्रचलित हृए । राजप्रश्नीय सूत्र मे सूर्याभदेव दवारा विहित जिनपूजा के अनुसार अनुष्ठान के 

प्रमुख अंगरूप परूजाएं भी प्रचलित हो गयं 
अनुष्ठानपरक जेन साहित्य को भी तन्त्र के अंग के रूप मेँ मानना उचित है, क्योकि 

तन्त्र की इस सामान्य परिभाषा- 


यत्र चोपासनामार्गो देवतानां प्रकाशितः। 
तं ग्रन्थं तन्त्रमित्याहुः पुरातनमहर्षयः।। ` 
इसके अनुसार यह साहित्य भी उपासना-मार्ग का ही पोषक हे । इस दिशा मेँ निर्मित 
साहित्य का कुष्ठ परिचय इस प्रकार हे- 
१, आवश्यक-निरयुक्ति 


<+. भ्रूजाविधि-प्रकरण उमास्वाति ` 

२. महापुराण जिनसेन 

४. तिलोयपण्णत्ति | यतिवृषभ ` + 4 
५८. पञ्वाशकप्रकर हरिभद्र सूरि (१६ पंचाशको `का संग्रह) 


प्रत्येक पंचाशक ५०-५० श्लोकों मेँ स्वस्वविषय का विवरण देता है। इस पर 
नावांमीवृत्तिकार अभयदेवसूरि की वृत्तियां भी है । 


६. अनुष्ठान-विधि  चनदरसुरि (महाराष्ट्र 

७. समाचारी-शतक सोमसुन्दरसूरि 

ट. समाचारी तिलकाचार्य 

६. विधिमार्गप्रमाण जिनप्रभसूरि (वि .सं.१३६५। 
१०. आचारदिनकर ` वर्धमानसूरि (वि.सं १४६२८) 
११. श्राद्धविधिनिश्चय हर्षभूषणमणि (वि.सं. १४८०) 
१२. समाचारीशतक समयसुन्दरसूरि 

१३. प्रतिष्ठाकल्प (अनेक लेखकों की. ६ कृतिर्या) 
१४. प्रतिष्ठासारसंग्रह वसुनन्दी (वि.सं .११५०) 

१५. जिनयज्ञकल्प आशाधर (वि.सं .१२८२). 


१६. महाभिषेक आशाधर (वि.सं .१२८२) 
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१७.. दशलाक्षणिक व्रतोद्यापन सुमतिसागर 

१८. व्रत-तिथिनिर्णय सिंहनन्दी 

१६. जम्बूद्ीपपूजन बरह्मणिनदास (वि.सं. १५वीं शती) 

२०. षड्विंशतिक्ेत्रपालपूजन विश्वसेन ( ,, १६वीं शती) 

२१. वृहत्कलिकुण्डपूजन विद्याभूषण ( ,, १७वीं शती) 

२२. धर्मचक्रपूजन एवं (वि.सं. ,, १६वीं शती) 
बुहद्धर्मचक्रपूजन वुधवीरु 

२३. पञ्चपरमेष्टीपूजन सकलकीतिं ( ,, ) 


२४. पोडशकारणपूजन »; 
२५. गणपरवलमपूजन श 


२६. प्रतिष्ठाकल्प नागनन्दी 

२७. षोडशसागरव्रतोद्यापन श्रीभूषण 

२८. श्राद्धप्रतिक्रमणसूत्र श्री चन्धसूरि (वि.सं. १२२२} 
२६. नन्दीटीका दुर्गपदव्याख्या हरिभद्र सूरि तथा श्री चन्दसूरि 


श्री चन्द्रसूरि ने वि.सं. १२२६ मेँ इस पर ३३०० श्लोकप्रमाण व्याख्या लिखी है । 
जैसलमेर के भण्डार मेँ इसकी पाण्डुलिपि है। 


३०. सर्वसिद्धान्तविषमपदव्याख्या श्री चन्दसूरि (२२६४ श्लोक-प्रमाण) 
३१. प्रतिष्टादीक्षा-कुण्डलिका श्री नरचन्द्र 
३२. अहदभिषेकविधि पं. कल्याणविजयगणि 


(वि.सं. १भ्वीं शती) 
ेसी अनेक कृतिर्यो अनुष्टान-विधानों को सम्पत्न कराने के लिये पूर्वाचार्यो ने निर्मित 
की हे। इनका दार्शनिक पक्ष भी ट, जो तपःप्रथान अनुष्ठानं के माध्यम से कर्ममलों का 
निवारण, आध्यात्मिक गुणों का विकास ओर पाशविक आवेगो का नियन्रण करता है । 
इनका उदेश्य भी समन्तभद्र ने इस प्रकार व्यक्त किया है 


न पूजयाऽर्थस्त्वयि वीतरागे न निन्दया नाथ विगीतवैरे । 
तथापि ते पुण्यगुणस्मृतिर्नः पुनाति चित्तं दुरिताञ्जनेभ्यः।। 


जेन अध्यात्मदर्शन-साहित्य 


जेनदर्शन का मुख्य प्रतिपाद्य अध्यात्म विषय हे । इसी प्रकार साधना के क्षेत्र में प्रवेश 
पाने के इच्छुक व्यक्ति को भी तदनुसार पात्रता प्राप्त करने के लिये अध्यात्सरुचि ओर्‌ 
आध्यात्मिक चिन्तन का अनुरागी बनना आवश्यक है। अध्यात्म का तात्पर्य है-- 
आत्मचिन्तन की ओर प्रवेश। यद्यपि अध्यात्म-साधना से लौकिक फल का कोई सीधा 
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सम्बन्ध नर्ही हे, तथापि जीवनशुद्धि का प्रथम ओर अत्यावश्यक सोपान तोहे ही । जैन धर्म 
के आचार्यो ने अध्यात्म विषय पर भी पर्याप्त ग्रन्थ-रचनाएं की है, जिनका कुछ परिचय 
ट्स प्रकार है 


व 


१0. 


११. 


१२२. 


अध्यात्मरहस्य-श्री आशाधर (वि.सं.१२८०)। इसकी रचना पं. आशाधर ने अपने 
पू. पिता की इच्छा पर की थी! इसमे योग के विषय को विशद खपः से समञ्चाते 
हए उसके आध्यात्मिक तथ्य को समञ्ाया गया हे। 
अध्यात्म-कल्पद्रुम-सहस्रावधानी मुनिसुन्दरसूरि (वि.सं .१४७०)। सोलह अधिकारों मे 
विभक्त यह ग्रन्थ शान्तरस की भावना से ओतप्रोत है इस पर -तीन संस्कृत टीकाएं 
रचित दहैं-- 9. धनविजय गणि की अधिरोहिणी, २. रत्नचन्द्रगणि की 
अध्यात्मकल्पलता ओर ३. उपाध्याय विद्यासागर कृत। ` ध 
अध्यात्मकमलमार्तण्ड-राजमल्ल कवि । यह चार विभागों मेँ विभक्त २०० पदयो मं 
रचित हे। 

अध्यात्म-तरगिणी श्री सोमदेव । 

अध्यात्मसारप्रकरण-न्यायविशारद यशोविजयगणि (वि.सं. १७४२) 1 श्री यशोविजय 
जी उपाध्याय ने अध्यात्म विषय पर पच रचनाएं लिखी है-- 9. अध्यात्मविन्दु, 
२. अध्यात्मतत्त्वपरीक्षा, ३. अध्यात्मसार, ४. अध्यात्मतत्वोपेदेश ५. अध्यात्मोपनिषद्‌। 
इनमें अध्यात्मसार ग्रन्थ अतिविस्तृत है ओर इस पर श्री भद्रकविजय जी महाराज 
ने भुवनतिलक नामक संस्कृत टीका भी लिखी है। यहो दम्भकषायादि के त्याग 
योग-ध्यान तथा अनुभव पर विशेष चर्चा है। 

ज्ञानसागर अथवा अष्टकप्रकरण-अष्टकदात्रिंशार। यह भी श्री यशोविजंय जी गणि 
की रचना है । इसमे आट-आठ पद्य मँ ३२ अष्टक रचित टै, जिनमें पूर्ण मनन, 
स्थिरता, मोह, ज्ञान, शम आदि ३२ विष्यो पर लिखा गया है। 
मातृकाप्रसाद-श्री मेघविजयमणि (वि.सं. १७४७) । “ॐ नमः सिद्धम्‌” वर्णाम्नाय पर 
यहीं विवरण दिया गया हे। | 
अध्यात्मतत्त्वालोणु-श्री न्यायविजय । ४८३ पदयो मेँ निर्मित यह ग्रन्थ प्रकीर्णक उपदेश 
से आरम्भ होता हे। तदनन्तर पूर्वसेवा, ध्यान-योग की श्रेणियां आदि विषयों को 
स्पष्ट करता हे। 

इनके अतिरिक्त विभिन्न हस्तलिखित भण्डारों में निम्नलिखित पाण्डुलिपियों भी प्राप्त 


होती है-- 


५0 


९ ^) 


अध्यात्मकभेद-इसकी एक प्रति भाण्डारकर आरि. इन्स्टी. पूना मेँ है। 


अध्यात्मकलिका-इसकी एक प्रति जैसलमेर मेँ है। 


अध्यात्मपरीक्षा-यह अन्ञातकर्तंक कृति है । 
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अध्यात्मप्रदीप-इसकी प्रति आगरा मं हे। 

अध्यात्मप्रबोध-इसकी प्रति भी आगरा मे हे। 

अध्यात्मलिंग-इसकी एक पाण्डुलिपि मिलती हे । 

अध्यात्मसारोद्धार-इसकी पाण्डुलिपि सूरत मं हे। 

प्रशमरति-इसमें अनित्य, अशरण, संसार, एकत्व, अन्यत्व, अशुचित्व, आस्व, 
संवर, निर्जरा, लोक, वोधिदर्लभ ओर धर्मव्याख्यातत्त्व नामक वारह अनुप्रे्षाओं की 
भावनाओं का उल्लेख हे । 

बारस्पणुवेक्खा कार्तिकेय-यह अनुप्रक्षा से सम्बद्ध स्वतन्त्र प्राचीन कृति हे । 
दादशभावना-अज्ञातकृति (दिगम्बर कृति) । 

दादशानुप्रेक्षा-सोमदेव 

शान्तसुधारस-विनयविजयगणि (वि.स.१७२३)। यह गेय काव्य २३४ पद्यं में 
निर्मित हे । मेत्री, प्रमोद, करुणा ओर माध्यस्थ्य एसी चार-चार भावनाओं के यथावत्‌ 
चित्रण के जआट-आट पद्यं के गेयाष्टक इसमें समाविष्ट ह । इस पर गम्भीरविजयगणि 
ने एक टीका लिखी हे। 

इसी प्रकार अन्य सम्प्रदाय के अनुगामिर्यो ने भी अध्यात्म की पुष्टि कं लिये साहित्य 


की सृष्टि की है। वर्तमान काल मेँ संस्कृत भाषा का विशेष प्रसार न होने से हिन्दी ओर 
अन्य प्रादेशिक भाषाओं मे आध्यात्मिक साहित्य का गद्य ओर पद्य मेँ निर्माण हो रहा हि। 
अध्यात्मरास' नामक रंगविलास की कृति इस दिशा मे पहला प्रयास हे । गुजराती भाषानुवाद 
अन्य अनेक आध्यात्मिक ग्रन्थो कं हो रहे है । भाष्यात्मक अनुवादो मेँ अनुवादक के अपने 
अनुभव ओर स्वाध्याय के द्वारा प्राप्त ज्ञान काभी पुट दिया जा रहा है ओर लोकमंगल 
के लिये स्वस्थ परम्परा का विकास किया जा रहा है। 


जैन धर्म के मर्मज्ञ मनीषयों ने संस्कृत भाषा का अपने आध्यात्मिक एवं साधना- 


साहित्य के सर्जन मेँ नितान्त प्रयोग किया है । संस्कृत-निष्ठा के इस अप्रतिम उदाहरण से 
सस्कृतानुरागी समाज अवश्य ही गौरव का अनुभव करता हे । यह ज्ञान-मन्दाकिनी अनवरत 
बहती रहे, यही ईश्वर से प्रार्थना है।। 


पुराणगत योग एवं तन्त्र 


प्रस्तावना 


संस्कृत वाङ्मय के बृहद्‌ इतिहास के तन््रागम खण्ड के लिये लिखे गये इस निबन्ध 
मं ““पुराणगत योग एवं तन्त्र” विषय पर यथामति प्रकाश डालने का प्रयत किया जा रहा 
हे। इस विषय पर कुछ लिखने से पहले हम आगम ओर तन्त्रशास्न की परिभाषा ओर 
विषय-सीमा को निर्धारित कर देना चाहते है । साथ ही भारतीय वाङ्मय मेँ इनका क्या 
स्थान हे, इसको भी पुराणों के उद्धरणों की सहायता से ही निर्धारित करना चाहते ह । 


पुराण वेदार्थं ओर आगमार्थं के उपवृंहक 


पुराण वेदार्थं के उपबंहक हे, इस बात पर पर्याप्त विचार किया गया है, किन्तु पुराणों 
म आगम ओर तन्त्रशास्त्र की सामग्री को भी अनेक रूपों मे संजोया गया है, इनका विस्तार 
किया गया हे, इसका पहला प्रयास हमे “पुराणानां नूनमागमानुवेर्तित्वम्‌'"१ शीर्षक निबन्ध मे 
देखने को मिला । हमने “"कूरमपुराण : धर्म ओर दर्शन” शीर्षक अपने महानिबन्ध (थीसिस) 
मे इसी दृष्टिकोण का अनुसरण किया हे । ठेसा करते समय हमने देखा कि पुराणों मे आई 
आगमतन्त्र-विषयक सामग्री को पुराण-विषयक अनेक ग्रन्थों मे संही ख्प से उपस्थित नहीं 
किया गया हे । षडध्व जेसे तन्त्रशास्त्र मेँ अतिप्रसिद्ध अनेक पारिभाषिक शब्दों की व्याख्या 
पुरार्णो कं परिष्कृत संस्करणों की टिप्पणियों मेँ भी प्रामाणिक रूप से प्रस्तुत नहीं की गयी 
टै । विनज्ञानाकल, प्रलयाकल जसे आगमतन््र-दर्शन के शर्ब्दो का सही स्वख्प पुराणों के 
संस्करणों मेँ नहीं आ पाया है। इस निबन्ध मेँ इन सब विषयों पर सही प्रकाश डालने का 
हमारा संकल्प है। इस प्रसंग मे सबसे पहले शास््र-प्रामाण्य पर विचार कर तदनन्तर 
आगम ओर तन्त्रशास््र की परिभाषा देते हुए पुराणों पर उनके प्रभाव की समीक्षा करना 
चाहते हे । 

इस निबन्ध मं पद्मपुराण ओर स्कन्दपुराण का समावेश नहीं किया गया है । अन्य 
सभी महापुराणों के साथ मतभेद से महापुराणं मेँ सम्मिलित किये गये देवीभागवत ओर 
शिवपुराण दोनों से हमने सामग्री ली है। प्रायः अधिकांश पुराणों के कलकत्ता से प्रकाशित 
मोर संस्करण का ही उपयोग किया गयां है । अन्य संस्करणों का भी यथास्थान निर्देश कर 
दिया गया है। 

शास्त्र प्रामाण्य 


कूर्मपुराण (१।११।२७२-२७३) मेँ तथा देवीभागवत ११।१।३०-२१, ११।८।२-२, 
१२।६।७१-७२, ७५, ६५-६६, १२।११।६२ मे भी श्रुति-स्मृति विरुद्ध वेदबाद्य शास्त्र की 
१. पुराणम्‌, वर्ष २६, अंक १, जनवरी, सन्‌ १६८४ में प्रकाशित उक्त निबन्ध देखिये । 
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चर्चा की गयी हे ओर उनको मोहनशास््र माना हे। धर्मशास्त्र के निबन्ध-ग्रन्थं मे इन वचनं 
को लेकर शैव ओर वैष्णव आचार्यो ने पर्याप्त विचार किया हे । प्रस्तुत प्रसंग में कूर्मपुराण 
मे कापाल, पांचरात्र, यामल, वाम ओर आर्हत मत को कुंशास््र, व्यामोहक ओर्‌ वेदवाह्य 
माना है। आगे (१।१५।१११-११३) पुनः कापाल, नकुल, वाम, भेरव, पूर्व, पश्चिम, 
पांचरात्र, पाशुपत ओर इसी तरह के अन्य शास्त्र की मोहनशास्त्र मेँ गणना की गई हे ओर 
वेदबाद्य आचार वाले व्यक्तियों के लिये इनकी उपयोगिता बताई गई है । यहं (१।२३।३२-३२) 
सात्वत महाशास्र का उल्लेख कर कहा गया हे कि कुण्ड-गोल आदि संकर वर्णं के लोगों 
के लिये इसका उपदेश किया गया हे। आगे (१।२८।१६) काषायवस्त्रधारी, निर्ग्रन्थ ओर 
कापालिको की एवं (१।२८।२५) वामाचारी, पाशुपत ओर पांचरत्रिकों की पुनः चर्चा की 
गई हे। एसे यतियो की भी यहाँ चर्चा की गई हे, जो लौकिक भाषा के गीतों से देवताओं 
की स्तुति करते है (१।१५।१०५ तथा १।२८।२३-२४)। इसी तरह से २।१६।१५ पर 
पाषण्डी, वामाचारी, पांचरार्त्रो ओर पाशुपतों का, २।२१।३४ मँ वृद्धश्रावक, निर्ग्रन्थ, 
पंचरात्रविद्‌, कापालिक, पाशुपत, सोम, लाकुल एवं भेरव मतो का उल्लेख है । 

देपीभागवत मेँ भी इन शास्त्रों को वेदमार्ग-बहिष्कृत (११।१।२१) वेदश्रद्धाविवर्जित 
(११।८।२) ओर श्रुति-स्मृति विरुद्ध (७।३६।२८) कहा गया है। इन स्थलों परं ओर 
अन्यत्र (११।६।७१) भी तप्तमुद्राकितों के साथ वैखानसो का भी उल्लेख है । इनके साथ 
कौलिको, बैद्धों ओर जनों का भी यहां (११।६।६५-६६) उल्लेख है । लिंगधारियों तथा 
गाणपर्त्यो का भी य्ह (११।१।३०) इन्हीं मेँ समावेश हे । चार्वाक के साथ वैष्णवों ओर 
दिगम्बरो को भी यर्हौँ (११।८।२-३) वेदश्रद्धाविवर्जित कहा गया ह 

उक्त सभी स्थलों पर प्रायः पंचरात्रं ओर पाशुपतो की चर्चा आई है । यह आश्चर्य 
की ही बात है कि इन्दी पांचरार््रौ ओर पाशुपतो के गड मँ डं. हाजरा कूर्मपुराण को 
डालना चाहते है । कुर्मपुराण का समय निर्धारित करने के लिये वे कहते हँ कि य्ह शाक्त 
वाम शाखा का तो उल्लेख है, किन्तु दक्षिण शाखा का उल्लेख नहीं है । उनके मत से दक्षिण 
शाखा का विकास भ्वी शताब्दी मेँ हुआ (पुराणिक., पर. ६६-७०)] उनका यह कथन 
उचित नहीं है । शेवागमों के अनुसार शिव के पांच मूर्खो से पांच शस्त्र का आविर्भाव हुआ 
था। इन पांच शास्त्र मेँ से चार शस्त्रं का उल्लेख कूम॑पुराण के उक्त वचनो मेँ वाम, भैरव, 
पूर्वं ओर पक्ष्म के रूप मेँ एक साथ मिलता हे। शिव के दक्षिण मुख से भेरवागमों का 
प्रादुर्भाव हुआ, अतः भेरवागम ही दक्ष या दक्षिण के नाम से प्रसिद्ध है। चौसठ भेरवागमों 
का उल्लेख देवीभागवत (१२।११।६२) मेँ हुआ भी है। वामाचार के विपरीत दक्षिणाचार के 
लिये इस शब्द का प्रयोग मानकर इसी अर्थं मेँ दक्षिण आगमो की चर्चा करना ओर उनका 
आविर्भाव ११वीं शताब्दी मँ मानना (पुराणिक., पृ. ६६-७०) भी ठीक नहीं है, क्योकि 
दक्षिणाचार शब्द के दारा सिद्धान्त शैवं की पूजाविधि सरीखी पूजापद्धति का आजकल 
ग्रहण किया जाता है। आगम की इस शाखा का भी आविभाव उक्त चार शाखाओं के साथ 
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ही हयो चुका था ओर यह शिव के ऊर्ध्व मुख से प्रकट हुई मानी जाती हे \ शिव के वाम 

मुख से वाम तन्त्र, दक्षिण मुख से भेरव तन्त्र, पूर्व मुख से गारुड तन्त्र ओर पचिम मुख 

से भूत तन्त्रो का आविर्भाव हुआ हे। ऊर्ध्वं मुख से आविर्भूत तन्त्र की शाखा आजकल 
सिद्धान्त शैव के नाम से प्रसिद्ध है। 


इस मत को कुर्मपुराण में वेद-बाट्य नहीं माना गया, प्रत्युत अभिनवगुप्त के शिष्य 


्षेमराजर का तो कहना है कि सामान्य जन सिद्धान्त-शास्त्र की तरफ अधिक आकृष्ट होते 
हि । यह माना जा सकता है कि वैदिक ओर तान्त्रिक धर्म को मिलाकर स्मार्तं धर्म की प्रतिष्ठा 
मे ओर पुराणों को असाग्प्रदायिक रूप देने मेँ सिद्धान्त शेवो का बहुत बड़ा हाथ हे । वैरोचन 
शिवाचार्य के अतिरिक्त तन्त्रालोक के टीकाकार जयरथ (१।८) ने भी शिव के ऊर्ध्वं मुख 
से निकले १० शिवागम ओर द रुद्रागर्मो का विवरण दिया है! अघोरशिवाचार्य का कहना 


हे कि सिद्धान्त शब्द इन २८ शिवागम के लिये रूढ हो गया है। अतः कूर्मपुराण के 


समय मेँ शेव ओर दक्षिण शब्द प्रयोग मेँ नहीं आये थे (पुराणिक., पृ. ६८), ॐ. हाजरा 
का कथन सही नर्ही माना जा सकता । यह भी स्पष्ट रूप से समञ्ज लेना चाहिये कि वाम 
मत की प्राचीन आगमो में शेव तन्त्रं के अन्तर्गत ही गणना की जाती है, शाक्त तन्त्रो के 
अन्तर्गत नहीं । 

आगम ओर तन्त्रशास्त्र की पांचरात्र, पाशुपत, वाम, भेरव, पूर्वं ओर पश्चिम शाखाओं 
के अतिरिक्त कूर्मपुराण के साथ देवीभावगत में उक्त स्थलों पर ` कापाल, यामल, आर्हत, 
नाकुल, सात्वत, वृद्धश्रावक, निर्ग्रन्थ, कापालिक, सोम ओर लाकुल मतो का भी उल्लेख है । 
पाचरात्र एक प्राचीन वैष्णव मत हे । रामानुज, माध्व आदि मतो का आधारभूत शास्त्र यही 
हे। अभिगमन, उपादान, इज्या, स्वाध्याय ओर योग नामक पांच विषयों का निरूपण करने 
से इस मत का नाम पांचरात्र पड़ा है। यहं भगवान्‌ के पर, व्यूह, विभव, अन्तर्यामी ओर 
अर्चावतार नामक पांच स्वरूपो का भी वर्णन किया गया हे । पाशुपत मत सभी शेव सम्प्रदायो 
का जनक हे पंचमन्त्मूर्तिं शिव पशुपति है । अविद्या आदि पाशो से ग्रस्त जीव पशु है । इस 
प्रकार पाशुपत दर्शन मेँ पति, पशु, पाश नामक तीन तत्त्व का विवेचन किया जाता है। 

कापालिको का उल्लेख दूसरी शताब्दी के राजा सातवाहन की गाथासप्तशती 
(गा. ४०८) मँ मिलता हे । कापालिकं को महाव्रती भी कहा जाता हे। वामनपुराण (६।६१) 


ने धनद (कुबेर) के लिये महाव्रती विशेषण दिया हे । वहा उनको कापालिक मत का प्रथम ` 


प्रवर्तक माना गया हे। यह तो स्पष्ट ही है कि कुबेर यक्षं ओर गन्धर्वो के देवता माने जाते 
हे । डं. डी.एन. लोरेजन" ने कापालिक सम्प्रदाय का विस्तारं से वर्णन किया हे। सोम 


१. द्रष्टव्य- वैरोचन शिवाचार्यकृत प्रतिष्ठालक्षणसारसमुच्चय (२।१०८-१३२), काठमाण्डू, नेपाल । 

२. प्रायश्च सिद्धान्तप्रियो लोकः सिद्धान्तक्रममश्रितः'' (२।२९) स्वच्छन्दोद्योत देखिये। 

२. ` सिद्धान्तशब्दश्च पड्कजादिपदवद्‌ योगरूढ्या शिवप्रणीतेषु कामिकादिषु दशाष्टादशसु तन्त्रेषु प्रसिद्धः" 
(रत्नत्रयोल्लेखिनी, श्लो. १०)। | | पी + 

४. “कापालिक्स एण्ड कालामुख्छ'" (पु. १-१२) देखिये । 
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सम्प्रदाय के लिये भी कुर्मपुराण मँ कहा गया है कि यह शेव मत की ही एक शाखा हे। 
भगवान्‌ सोम की चर्चा वूर्मपुराण (२।३७।१५०) मँ मिलती हे, किन्तु इस वचन से यह 
स्पष्ट नहीं येता कि शैवागम की किस शाखा में इसका समावेश होगा । वहां (१।२१।४२) 
सोम को गन्धर्वो ओर यक्षं का देवता माना गया हे। ये मदिराप्रिय देव है । अतः हम कह 
सकते हँ कि सोम सम्प्रदाय का सम्बन्ध शैव-शाक्त सम्प्रदाय की वाम अथवा कोल शाखा 
से हो, अथवा कापालिक सम्प्रदाय का टी यह दूसरा नाम हो। कौल शाखा का उल्लेख 
देवीभागवत (७।३६।२७-२८) मेँ वाम, कापाल ओर भेरवागमों के साथ तथा अन्यत्र 
(१२।६।६६) वाम, कापालिक, बद्ध ओर जेन मतोँ के साथ स्पष्ट रूप से हुआ हे। 
वूर्मपुराण के श्राद्ध प्रकरण (२।२२।२५) मँ नील एवं काषाय रंग का वस्त्र पहनने 
वालों ओर पाषण्डियों को निमन्त्रण के अयोग्य बताया है । साथ ही कूर्मपुराण (२।३३।६०) 
मे यह भी कहा गया हे कि ब्राह्मण नीला ओर लाल रंग का वस्त्र पहन लेने पर पंचगव्य 
के प्राशन के बाद ही शुद्ध होता हे। महापंडित राहुल सांकृत्यायन ने व्नयान की उत्पत्ति 
के प्रसंग में नीलपट-दर्शन की चर्चा की है। सोमदेव नीलपट के एक श्लोक को उद्धत 
करते है । डो. कृष्णकान्त हांडीकी सदुक्तिकर्णामृत मेँ संगृहीत नीलपट के दूसरे श्लोक का 
उदाहरण देते है। वहीं वे भर्तृहरि के एक श्लोक को भी उद्धत करते है । इन सबका 
अभिप्राय एक सरीखा है। महापंडित राहुल सांकृत्यायन ने नीलपट-दर्शन विषयक जिस 
घटना की चर्चा की है, उसका काल ५१५-५२४ ई. बताया गया हे । स्पष्ट हे कि वाम, 
कील ओर कापालिक सरीखे मर्तो का प्रचलन वहुत पहले हो चुका था। 
नाकुल ओर लकल भी भिन्न मत नहीं है। ये योगाचार्य लकुलीश दारा प्रवर्तित 
पाशुपत मत के बोधक शब्द है । रुद्रयामल आदि आट प्रसिद्ध यामल शास्त्र का उल्लेख 
नित्याषोडश्िकार्णव आदि प्राचीन ग्रन्थ मेँ मिलता है। अब तक सत्तर यामलो" की सूची 
प्रस्तुत की जा चुकी हे । सात्वत मत का समावेश पांचरात्र मत मेँ ही किया जाता है। बडौदा 
से प्रकशित जयाख्यसंहिता की अग्रेजी ओर संस्कृत प्रस्तावना मेँ इस विषय पर सप्रमाण 
विचार किया गया है (पृ. ६-८, ४६-४७)। आर्हत ओर निर्ग्रन्थ शब्द जैन मत के जर 
वृद्धश्रावक शब्द बोद्ध मत का द्योतक हे। ये सब मत अयैदिक है, इसमे तो कोई सन्देह 
नटी, किन्तु पांचरात्र ओर पाशुपत मत को वैदिक सिद्ध करने का यामुनाचार्य ओर श्रीकण्ठ 
 जेस्े वैष्णव ओर शैव आचार्या ने भगीरथ प्रयत किया है । धर्मशास्त्र के अनेक निबन्धकारों 
ने ओर आचार्य “शंकर ने भी इनके आंशिक प्रामाण्य को स्वीकार किया ह। 


. “वज्नयान ओर चौरासी सिद्ध“ पुरातन निबन्धावली, पु. १०६-१३० द्रष्टव्य। 
यशस्तिलकचम्पू, सोमदेवकृत, भा. २, पर. २५, निर्णयसागर प्रेस, बम्बई । 

यशस्तिलिक एण्ड इण्डियन कल्वर, पृ. ४४१ देखिये । 

द्रष्टव्य-कृष्णयामलतन्त्र का उपोदघात, पु. ७-१६, प्राच्य प्रकाशन, वाराणसी, १६६२. 
द्रष्टव्य ब्रह्मसूत्र शांकरभाष्य (२।२।४२) 
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मनुस्मृति के टीकाकार कुल्लूक भद का इस विषय मेँ महन्त्वपूर्ण योगदान हे । उनका 
कहना हे कि श्रुति दो प्रकार की है-- एक वैदिकी ओर दूसरी तान्त्रिकी" । उनके इस कथन 
को भागवत (११।२७।७), अग्निपुराण (३७२।३४), देवीभागवत (७।३६।३-५) का भी 
समर्थन मिलता हे। यहां भाग० ओर अग्नि० मेँ वैदिक, तान्त्रिक ओर मिश्र पूजाविधि का 
उल्लेख हे । पौराणिक धर्म को हम मिश्र विभाग के अन्तर्गत रख सकते है, क्योकि इसमें 
वैदिक ओर तान्त्रिक विधियो का यथोचित समवेश किया गया हे । वैदिकं ओर तान्त्रिक 
विधियो को मिश्रित करने का महनीय प्रयास प्रपंचसार मे हमें सबसे पहले दिखाई पडता - 
हे । इस ग्रन्थ के प्रणेता आद्य शंकराचार्य माने जाते है । इस ग्रन्थ के द्वारा उन्होने पांच देवाँ 
की पंचायतन पूजाविधि का निरूपण किया हे। शांकर भाष्य (१।३।३०) मे -कू्मपुराण स्मृति 
के नाम से स्मृत हे। सिद्धान्त शैव मत के शेवाचार्य इसी दृष्टि का समर्थन करते हैँ । 

भोजदेव ने तत्तवप्रकाश नामक शैव सिद्धान्त के ग्रन्थ की रचना की है । लाट (गुजरात) 
देश के आचार्यं उत्तुंगशिव के कनिष्ट भ्राता इनके विद्यागुरु थे । सातवीं शताब्दी पूर्वार्धं के 
शिवगुप्त बालाजंन के सेनकपाट शिलालेख में आमर्दक तपोवन से विनिर्गत आचार्य सदाशिव 
का उल्लेख हे । लाट देश के राजा ने इनको अपने यहौँ बुलाया था । आचार्य अभिनवगुप्त 
के अनुसार दैतवादी आगमाचार्यो का मुख्य मठ आमर्दक था। म.म.वी.वी. मिराशी" 
मर्दक को उन्जयिनी का ही दूसरा नाम बताते ह, जबकि म.म. ्रप्रसाद ` शास्त्री 
ग्वालियर के आसपास इसकी स्थिति मानते हँ ओर कहते हैँ कि सुद्रमहालय के प्रतिष्ठापक 
गुजरात के राजा मूलराज के गुरु कुमारदेव आमर्दक तपोवन के ही आचार्य थे! ईशानशिव 
ने लाट देश के आचार्यो को उत्तम कोटि के गुरुओं की श्रेणी मेँ गिना है। आमर्दक तपोवन 
से ही कश्मीर ओर कर्णाटक तक शेव धर्म का विस्तार हुआ ओर इन्हीं आचार्यो ने 
पंचायतन पूजा के माध्यम से स्मार्तं धर्म की प्रतिष्ठा की। जैसा कि हमने अभी कहा 
परपंचसार इसी परम्परा का उत्कृष्ट अवदान है। ईशानशिवगुरुदेवपद्धति को भी हम इसी 
कोटि मेँ रखेगे। | 


भृगुकच्छ लाट देश का ही एक भाग है। यह अनेक योगाचार्यो की .जन्मभूमि हे! 
कायावरोहण मँ लकुलीश का जन्म हज ओर भ्षेमराज का कहना है कि मौसुलेच्ध की 
जन्मभूमि भी कायावरोहण ही है। हम जानते हैँ कि यह कायावरोहण महातीर्थं बड़ौदा के 
पास ही है। वूर्मपुराण में नर्मदा माहात्य के प्रसंग मे आये कार्णादिकेश्वर, भूगुतीर्थ, 
गौतमेश्वर, भारभूति आदि नाम लकुलीश की इस परम्परा से ही संबद्ध है । श्वेताश्वतर 


१. मनुस्मृति २।१६ 

२. आगममीमांसा, पृ. ३६, मूल एवं टिप्पणी द्रष्टव्य। 

३. द्रष्टव्य- तन्त्रालोक (३६।११-१२)। 

४. प्राच्यविद्या निबन्धावली, चतुर्थं भाग, पृ. १७५ द्रष्टव्य । 

५. ईशानशिवगुरुदेवपद्धति, भाग-२, प्रस्तावना देखिये । 

६.  श्रीलकुलेशशिष्येण मुसुलेन्द्ेण कारोहणस्थानावतीर्णेन” (११.७१) 
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| ओर अथर्वशिरस्‌ उपनिषद्‌ तथा यचुरवेद के रुद्राध्याय अथवा शतरुद्रियाध्याय का कूर्मपुराण 
| म बार-बार उल्लेख मिलता है। वूर्मपुराण मेँ वेदाध्यायी पाशुपतो का भी उल्लेख ठै 
(१।१३।४८, १।३२।७)। शिवपुराण (७।१।३२।११) मे शेवागम के श्रौत ओर स्वतन्त्र 
नामक दो भेद बताये गये हैँ । इनमें २८ भेद वाला शिवागम स्वतन्त्र ओर पाशुपत व्रत एवं 
ज्ञान का प्रतिपादक शास्त्र श्रौत माना गया है। इनमें पहला सिद्धान्त शेवागम ओर दूसरा 
पाशुपतागम के नाम से प्रसिद्ध है। ६४ भेरवागमों का उल्लेख देवीभागवत (१२।११।६२) 
मँ हुआ हे। 
शिवपुराण के इस विभाजन को मान्यता नहीं मिली । कामिक आदि के भेद से विभक्त 
। २८ दैतवादी शिवागम को ही अन्यत्र प्राथमिकता प्राप्त हुई हे ओर यहाँ श्रौत नाम से 
| अभिहित पाश्ुपतागम कौ दूसरा स्थान मिला। वामनपुराण (६।८६-६१) मेँ चार वर्णो के 
भेद से शिवपूजर्को के चार भेद बताये गये है । इनके नाम है-- 9. शेव (सिद्धान्त), 
| २. पाशुपत, ३. कालवदन ओर ४. कापालिक । यहां ब्राह्मण के लिये शैव, क्षत्रिय के लिये 
पाशुपत, वैश्य के लिये कालामुख ओर शूद्र के लिये कापालिक पद्धति से शिवपूजा का विधान 
हे। य प्रत्येक सम्प्रदाय के दो-दो आचार्यो के नाम भी दिये गये है । ऊपर के विवरण 
से स्पष्ट हे कि पुराणों मे कूर्मपुराण, देवीभागवत आदि मेँ वर्णित वेदबाद्य शास्त्रं मँ से कुछ 
को मान्यता मिल गयी थी। 

शस््र-प्रामाण्य के प्रसंग मेँ विष्णुपुराण (१।२२।८५) का दृष्टिकोण बहुत उदार हे। 
तदनुसार चारों वेद, इतिहास, उपवेद, वेदान्त, समस्त वेदांग, मन्वादि प्रोक्त शास्र, समस्त 
आख्यान, सारी काव्यचर्चा ओर नाना प्रकार की राग-रागिनियोँ मे रचित गीत-- ये सब 
शब्दमूर्तिधर (शब्दब्रह्मस्वरूप) भगवान्‌ विष्णु के ही अंश है, अवयव है। 








कृतान्तपंचक का प्रामाण्य 


शास्त्र-प्रामाण्य के सन्दर्भ में पिछले पष्ठोँ मे हमने देखा है कि कूर्मपुराण ओर 
देवीभागवत वेद ओर तदनुवर्ती शास्त्र को प्रमाणभूत मानते ह ओर जो वेद से बा्य, 
वेदविरोधी शास्त्र, मत या सम्प्रदाय टै, उनको प्रमाणभूत नहीं मानते । पूर्वं प्रकरण का 
उपसंहार करते हुए हमने बताया है कि कुर्मपुराण मँ वर्णित वेद-बाद्य शास्त्र मे से कुछ 
को मान्यता मिल गई धी। कृतान्तपंचक को यह मान्यता मिती, एेसा हम कह सकते है । 

संस्कृत शब्दकोश के अनुसार "कृतान्तः शब्द अनेक अर्थो का बोधक हे। यथा-- 
मृत्यु, यम, भाग्य (प्रारब्ध), सिद्धान्त आदि । यहां कृतान्त" शब्द से सिद्धान्त" अर्थ विवक्षित 
हे । कृतान्तपंचक शब्द से १. वेद, २. सांख्य, ३. योग, ४. पांचरात्र ओर ५. पाशुपत 
नामक पांच सिद्धान्तो का बोध होता है। ब्रह्मसूत्र (तरकपाद) ओर महाभारत दोनों मे इनका 
उल्लेख मिलता है। अग्निपुराण (२१६।६१) मेँ भी इनका उल्लेख हे । ब्रह्मसूत्र में वेद के 
अतिरिक्त बाकी चारो सिद्धान्तो को वेद-बाद्य माना गया है, जबकि महाभारत शान्तिपर्व 
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(३४६।६४-६८) के नारायणीयोपाख्यान मेँ इनके प्रवर्तक आचार्यो के साथ इन सबको धर्म 
के निर्णय मेँ प्रमाण माना गया है। पुष्पदन्त के महिम्नस्तव के-- . “त्रयी सांख्यं योगः 
पशुपतिमतं वैष्णवमिति” इस वाक्य म कृतान्तपंचक का ही उल्लेख हे। अनेक धर्मशास्तरीय 
निबन्ध-ग्रन्थों मेँ भी धर्म के प्रति प्रमाण के प्रसंग मेँ इनका उल्लेख हुआ है। वहं 
शांकर-भाष्य की पद्धति से इनका आंशिक प्रामाण्य अंगीकृत हे । देवीभागवत (७।३६।२०-३१, 
११।१।२४-२५) का भी यही मत है कि तन्त्रशास्त्र मेँ वर्णित उस अंश को वैदिक ग्रहण 
कर सकते है, जो कि वेदविरुद्ध नहीं हे। 

कूर्मपुराण मेँ वेद के अतिरिक्त सांख्य ओर योग को प्रमाणभूत माना गया है, इसमे 
कोई संदेह नहीं है । वेद-बाट्य शास्त्र की प्रवृत्ति के प्रयोजन को बताते हुए दूर्मपुराण मे 
दधीचि शाप (१।१४।२८-३२), गौतम शाप (१।१५।६१-१०४) ओर एक साथ दोनों के 
शापो का (१।२८।२७-२६) का उल्लेख मिलता है । यहं कहा गया है कि दक्ष के यज्ञ में 
शिव के निन्दक ब्राह्मणों कौ ऋषि दधीचि ने त्रयीवाल्य कुशास््रौँ मेँ सचि रखने का शाप दे 
दिया था। इसी तरह से गौतम ऋषि के साथ कपट व्यवहार करने वाले ब्राह्मणों को भी 
गौतम ने त्रयीबाद्य महापातकी बन जाने का शाप दिया। इन वेदबाह्य पतित लोगो के 
कल्याण के लिये ही भगवान्‌ रुद्र ओर माधव ने पाशुपत (शैव) ओर पांचरात्र (वैष्णव) जैसे 
शास्त्र की सचना की । ये कथाएं तथा इस तरह के वचन अन्य पुराणों मँ भी मिलते है। 
इससे हम यह मान सकते ट कि मुक्ति का दार वेदबाच्य लोगों के लिये भी खोलने के 
प्रयोजन से इन शास्त्रा का आविर्भाव हुआ ओर धीरे-धीरे इनमें से कुछ शारो को 
सामाजिक मान्यता मिल गई । इनम पांचरात्र ओर पाशुपत शास्त्र का हम विशेष रूप से 
उल्लेख कर सकते है, जिनका कि कृतान्तपंचक मेँ अन्तर्भाव किया गया ह। 

पांचरात्र ओर पाशुपत मत का तथा शिव के पांच मूर्खो से विनिःसृत पंचविध शास्त्र 
का आगम ओर तन्त्रशास्त्र मँ अन्तर्भाव किया जाता है । हमने बताया है किं इनको तान्तिक 
श्रुति के रूप मँ मान्यता मिली हे । वायुपुराण के प्रारम्भ ओर अन्त (१।११, १०४।८६) मे 
आगम, तन्त्र ओर संहिताओं का उल्लेख मिलता है । नारदीय पुराण के पूर्वं भाग के तृतीय 
पाद (६३-६१ अध्याय) मेँ विस्तार से तन्रशास्र का विषय वर्णित हे। यहौँ के ६२ 
अध्याय में सिद्धान्त शेवो की पद्धति से पति, पशु ओर पाश नामक तीन तत्त्वो का निरूपण 
किया गया हे । ईश्वरगीता मं भी इन तत्त्वा का विवेचन मिलता हे। अग्निपुराण के ३६-७० 
अध्यायो में हयशीषं पांचरात्र के तथा ७१-१०६ अध्यायो मे लीलावती नामक शिवागम के 
विषय वर्णित है । यहां कुब्निका, त्वरिता आदि का तथा अष्टाष्टक देविय (योगिनिर्यो) का 
पूजाविधान भी वर्णित हे। इससे किसी का यह कहना गलत सिद्ध हो जाता है कि 
अग्निपुराण मेँ केवल वैष्णव मत का वर्णन है। 

श्रीकण्ठ प्रवर्तित पाशुपत मत श्रौत था, इसके लिये अनेक प्रमाण प्रस्तुत किये जा 
सकते दँ । कू्मपुराण में पाशुपतो को वेदाध्यायी बताया गया है । कृष्ण ओर शुक्ल यजुर्वेद 








४हप तन्त्रागम-खवण्ड 


का सद्राध्याय, श्वेताश्वतर ओर अथर्वशिरस्‌ उपनिषद्‌ इनके प्रमुख ग्रन्थ माने जाते टँ ओर 
हम बता चुके हँ कि इनका कुर्मपुराण म पाशुपतो क प्रसंग मेँ वार-बार उल्लेख हुआ हे। 
ठेसी स्थिति मेँ पाशुपतो को वेद-बाट्य क्यों कहा गया? इस प्रश्न पर विचार करना होगा | 

हम समते है कि श्रीकण्ठ के श्रौत पाशुपत मत की परम्परा मेँ टी परवत्ती काल 
मे लाकुल, मौसुल आदि सम्प्रदायो का विकास हुआ। इन मतं का अतिमागी शास्त्र के रूप 
मे तन्त्र-ग्रन्थो मे उल्लेख मिलता हे। हो सकता है कि इन सम्प्रदायो म कालामुख, 
कापालिक, कौल आदि सम्प्रदार्यो के बीज निहित हों ओर नीलपट, सोम-सम्प्रदाय जेसी 
दुष्टया के प्रवेश के कारण ये समाज मेँ हीन दुष्ट से देखे जाने लगे हों । अभी इस तरह 
के प्रश्नों पर पर्याप्त विचार अपेक्षित है। हमने यह बताया है कि कूर्मपुराण की ईश्वरमीता 
पाशुपत सिद्धान्तो से इसी प्रकार अनुप्राणित हे, जिस तरह भगवद्गीता पांचरात्र सिद्धान्तों 
से । महाभारत सहित सभी पुराण वेद, सांख्य ओर योग के समान पांचरात्र ओर पाशुपत 
मत को भी प्रमाण मानते है। फलतः पुराणों की दुष्टि मेँ कृतान्तपंचक का प्रामाण्य निर्विवाद्‌ 
हे। कू. पु. ओर देवीभागवत के विरोधी वचनं की संगति शांकर-भाष्य के अनुसार बेटानी 
होगी कि इनके वेदविरोधी सिद्धान्त मान्य नहीं हो सकते। 

भगवद्गीता के एक वचन से एेसा लगता है कि सांख्य ओर योग भिन्न न होकर्‌ एक 
ही शास्त्र है, किन्तु कृतान्तपंचक मेँ इनकी सत्ता अलग-अलग मानी गयी है । वेद के साथ 
टी सांख्य जर योग का प्रामाण्य पुरार्णो को निर्विवाद रूप से मान्य है। पांचरात्र ओर 
पाशुपत मत के विषय मेँ विवाद रह जाता हे। इनका अन्तर्भाव आगम शास्त्र में किया जाता 
हे । वेदबाच्य अन्य अनेक मर्तो की भी ऊपर चर्चा आई है। इनमे से अनेक मतो का 
तन्त्रशास्त्र मँ अन्तर्भाव माना जाता है। आगम ओर तन्त्रशास्त्र का स्वरूप क्या है? इनका 
पुराणो पर कितना प्रभाव पडा? ओर इनके प्रामाण्य के विषय मेँ सामान्य रूप से क्या 
दष्टिकोण अपनाया गया ? इन विषयों पर विचार कर लेना उचित प्रतीत होता दै। 


आगम ओर तन्त्रशास्र का स्वखूप 


(तनु विस्तारे" (१४६४ तना.) धातु से ओणादिक ध्न" प्रत्यय के योग से निष्पन्न 
तन्त्र शब्द शास्र, सिद्धान्त, विज्ञान तथा विज्ञानविषयक ग्रन्थों का बोधक हे । शकराचार्य ने 
सांख्य दर्शन कौ भी तन्त्र नाम से अभिहित किया है। महाभारत मेँ न्याय, धर्मशास्त्र, 
योगशास्त्र आदि के लिये तन्त्र शब्द का प्रयोग उपलब्ध है। ॐ. हाजरा, पं. बलदेव 
उपाध्याय आदि विद्वानों के मत के अनुसार आजकल यह शब्द तन्त्रशास्त्र के लिये रूढ 
हये गया है। वाराही तन्त्र के अनुसार सृष्टि, प्रलय, देवार्चन, मन््रसाधन, पुरश्चरण, 
षट्कर्मसाधन तथा ध्यान योग--इन सात लक्षणों से युक्तं ग्रन्थ को आगम या तन्त्र कहते 
है । अभिनव गुप्त ने समस्त पुरातन व्यवहार ओर प्रसिद्धि को टी आगम माना है। 











पुराणगत योग एवं तन्त्र ४६६ 


हम यह जानते हैँ कि भारतीय संस्कृति निगमागममूलक हे । जिस प्रकार भारतीय धर्म 
ओर संस्कृति निगम विद्‌) पर आश्रित है, उसी प्रकार यह आगम ओर तन्न से भी 
अनुप्राणित हे। आगम ओर तन्त्र शब्द की व्याख्या के. विषय मेँ बहुत मतभेद हे । पुराणों 
पर उनके प्रभाव का मूल्यांकन करने के लिये इनकी स्पष्ट परिभाषा जान लेना आवश्यक 
हे। | 
श्रो . विण्टरनित्ज के अनुसार संहिताएं वैष्णवों के, आगम शवां के तथा तन्त्र शाक्तो 
के पवित्र ग्रन्थ है । वे कहते है - इन शब्दों मे स्पष्ट भेद करने वाली कोई रेखा नहीं है 
ओर तन्त्र शब्द का प्रयोग बहुधा इस प्रकार के सम्पूर्णं ग्रन्था के लिये हुआ है । इस प्रकार 
आगम अथवा तन्त्र शब्द से समान प्रकृति ओर विशेषताओं वाले एक विशाल भारतीय 
वाङ्मय का बोध होता है । प्रो. ईलियट का कहना है कि सब मत तान्तिक है, इसका मतलब 
यह नहीं हे कि वे सब शाक्त है, किन्तु शाक्त मत मूलतः आनुपूर्वी से सिद्धान्त ओर व्यवहार 
मे विशुद्ध तान्तिक है । ड. पी-वी- काणे लिखते है कि लोग तन्त्रँ से तात्पर्य लगाते है- 
शक्ति (काली देवी) को पूजा, मुद्राएं, मन्त्र, मण्डल, पंचमकार, दक्षिण मार्ग, वाम मार्ग एवं 
एन्रजालिक क्रियाएं, जिनकं दारा अलौकिक शक्तियां प्राप्त की जाती है । शक्तिवाद ओर 
तन्त्रो के उद्भव के विषय मेँ जानकारी देते हूए वे जब कहते है कि उन्हेने पुराणों पर कुछ 
प्रभाव डाला ओर प्रत्यक्ष रूप से तथा पुराणों के द्वारा मध्यकाल के भारतीय रीतिं एवं 
व्यवहारो को प्रभावित किया, तब वे तन्त्र शब्द का प्रयोग संकुचित अर्थ मेँ ही करते है। 
इस विषय का अध्ययन अव तक इसी दृष्टिकोण के आधार पर हुआ हे। | 

वस्तुस्थिति यह हे कि भागवतो ओर पाशुपतो (शेवो) ने एकं रेस पूना-विधि का 
आविर्भाव किया था, जिसमें आराधक आराध्य के साथ आन्तर ओर बाह्य वरिवस्या (पूजा) 
के दारा तादात्म्य स्थापित करने के उदेश्य से भूतशुद्धि, प्राणप्रतिष्ठा, न्यास ओर मुद्रा की 
सहायता से स्वयं देवस्वरूप हो जाता हे। देवो भूत्वा देवं यजेत्‌" यह उसका सिद्धान्त वाक्य 
हे । स्वयं देवस्वरूप होकर वह अपने आराध्य को भी इसी विधि से मूर्ति, पट, मन्त्र, मण्डल 
आदि में प्रतिष्ठित करता दै ओर इस प्रकार अपने इष्टदेव की बाह्य वरिवस्या (पूजा) संपत्न 
करता हे । बाद्य वरिवस्या की पूर्णता के लिये ययँ व्रत, उपवास, उत्सव, पर्वं आदि का ¦ 
विधान है ओर आन्तर वरिवस्या के लिये वह कुण्डलिनी योग का सहारा लेता है । वैदिक ` 
कर्मकाण्ड से विलक्षण इस कर्मकाण्ड की निष्पत्ति के लिये जिस शास्र का आविर्भाव हुआ, 
वही आज आगम व तन्त्रशास्त्र के नाम से अभिहित है। | 

अपने आराध्य की आन्तर वरिवस्या के लिये इसका अपना दर्शन ओर यीगिक 
पद्धति हे ओर बाच्य वरिवस्या के लिये मन्दिर ओर मूर्तियों का निर्माण तथा उनकी 
आराधना की विशिष्ट विधिरयं इनमें वर्णित ह । शिव ओर विष्णु के अतिरिक्त शक्ति, सूर्य, 
गणेश आदि देवताओं की आराधना इसी विधि से होने लगी थी। | 


9. भागम ओर तन्त्रशास्त्र, पु. १-५ देखिये 








५०० तन््ागम-खण्ड 


पुराणों पर इनका प्रभाव 


वेदिक यज्ञो को न केवल उपनिषदों ने कमजोर नाव बताया, किन्तु उसी समय सांख्य, 
योग, पांचरात्र ओर पाशुपत जैसे धार्मिक एवं दार्शनिक सम्प्रदायो का भी उदय हआ । इनकी 
प्राचीनता के विषय में विद्वानों ने पर्याप्त विचार किया हे। भगवान्‌ बुद्ध ओर महावीर नै 
जब वेदिक यज्ञीय धर्म पर प्रबल आक्रमण किया, तब भारतीय प्रबुद्ध चिन्तकं ने एक नवीन 
दष्टिकोण की उद्वावना की, जिसका पूर्ण प्रतिबिम्ब हमे महाभारत एवं पुरार्णो मेँ मिलता हे। 
इनमे उक्त मतो का ही नहीं, भगवान्‌ बुद्ध ओर महावीर के उपदेशो का सार भी मिलता 
है ओर वैदिक यन्नीय कर्मकाण्ड से विलक्षण भक्तिप्रधान पौराणिक धर्म के दर्शन होते है, 
जिसमें स्त्री एवं शूद्र को भी समान अधिकार प्राप्त हे । इस प्रकार नवीन पौराणिक धर्म की 
ही नहीं, अपितु भक्तिप्रधान बौद्ध महायान धर्मं की भी उत्पत्ति हुई । पौराणिक धर्म को हम 
बौद्ध महायान धर्म का सहोदर मान सकते हँ, जनक नहीं । फलतः कहा जा सकता है कि 
न केवल तन्त्रशास्त्र ने, अपितु इससे पहले आगमशास्त्र ने पुराणो पर गहरा प्रभाव डाला 
ओर प्रत्यक्ष रूप से तथा पुराणों कं दारा न केवल मध्यकालीन, परन्तु बुद्धोत्तरकालीन 
भारतीय धार्मिक रीतिर्यों तथा व्यवहारो कौ भी प्रभावित किया। 


पुराणों मँ इनका प्रामाण्य 


'प्रतिष्ठालक्षणसारसमुच्चय (२।१५६) का कहना है कि वेद मं मूर्तियोँ ओर मन्दिरं 
तथा द्वार-मण्डप आदि के निर्माण की विधियां नहीं बताई गर्ह है । ये सव विषय आगमशास्त् 
मे ही वर्णित हँ । इस सिद्धान्त की पुष्टि मेँ नारदीय (२।२४।१६-२१) का कहना है कि वेद्‌ 
मे ज्योतिष सम्बन्धी ग्रहसंचार तथा अन्य व्यावहारिक बातों का सर्वथा अभाव है| कौन तिथि 
कब होती है? दो एकादशी होने पर कौन ग्राह्य होगी? इत्यादि तिथि-निर्णय तथा 
काल-शुद्धि का विषय पुराणों मे ही विवेचित है । वेदों मँ जो वस्तु प्रतिपादित नहीं है, उसका 
स्मृतिं मँ ओर जो वस्तु स्मृतिर्यो मे प्रतिपादित नहीं है, उसका पुराणों मेँ वर्णन मिलता 
हे। इसलिये पुराण की महिमा वेद ओर स्मृति से कीं अधिक है । देवीभागवत (११।१।२ १) 
मे भी यह विषय इस तरह से प्रतिपादित है कि श्रुति ओर स्मृति नेत्र है, परन्तु पुराण तो 
धर्मपुरुष का हृदय है । साथ ही देवीभागवत (११।१।२२-२३) मेँ श्रुति ओर स्मृति के विरोध 
म श्रुति की प्रबलता ओर स्मृति एवं पुराण के विरोध मे स्मृति की प्रबलता भी प्रतिपादित 
है। देवीभागवत (११।१।२४-२५) का स्पष्ट मत हे कि पुराणों मे तान्िक धर्मका भी 
प्रतिपादन मिलता हे । यह तान्निक धर्मं यदि वेदविरोधी हे, तो कभी प्रमाण नहीं हो सकता। 
स्मृति, पुराण, तन्त्रशास्त्र अथवा अन्य करई शास्र तभी प्रामाणिक माना जा सकता हे, 

जबकि, वह वेदमूलक हो, श्रुतिवचन से वह समर्थित हो । देवीभावगत (७।३६।३०-२१) का 


9. राष्ट्रीय अभिलेखालय, काठमाण्डू, नेपाल (प्रथम भाग, संवत्‌ २०२३; द्वितीय भाग, संवत्‌ २०२५) 
से प्रकाशित। 


क = 





पुराणगत योग एवं तन्त ५०१ 
यह भी कथन है कि शेव, वैष्णव, सौर, शाक्त ओर गाणपत्य आगमो का प्रणयन भी भगवान्‌ 
शंकर ने किया है। इनमें कहीं-कहीं वेदों के अविरोधी सिद्धान्तं का भी प्रतिपादन मिलता 
हे | वैदिको के दवारा इस तरह के अंशो के ग्रहण मेँ कोई दोष नहीं है। 

पुराणों का यदी स्वख्प निगमागममूलक माना गया है, जिस्म सभी धाराओं का 
समन्वयात्मक समावेश हो गया हे। आज सनातन धर्म नाम से जो धारा प्रचलित हे, वह 
व्यवहारतया पुराण-प्रधान दे, इस तथ्य को कोई नकार नहीं सकता! इसी दृष्टिकोण के 
आधार पर आगम ओर तन्त्रशास्त्र के पुराण वाङ्मय पर पड़ प्रभाव का विश्लेषण होना 
चाहिये । यह कार्य अभी तक हुआ नहीं हे। 

हमने अभी बताया है कि- भारतीय संस्कृति निगमागममूलक है । वैदिक धारा का 
वेदभिन्न आगम धारा के साथ मिलन सहसा नहीं हुआ, परिस्थितिवश क्रमशः ही हुआ है 
जिसकी ओर हम संक्षेप मेँ ऊपर इईगित कर चुके हैं । यही कारण है कि आगम धारा ओर 
चैदिक धारा के सम्बन्ध के विषय मे पुराणों मेँ अनेक परस्पर-विरोधी मत मिलते है । उनमें 
से मुख्ययेर्है- 

१. अगम धारा या तन्त्र धारा वेद धारा से प्राचीन है, ये दोनों परस्पर भिन्न है (बृहद्धर्म 
पुराण, मध्य. ५११३ 

२. पतित ओर अन्न वैदिकं के लिये आगमोक्त मार्ग है। भटोजी दीक्षित ने अपने छोटे 
से ग्रन्थ तन्त्राधिकारिनिर्णय' मेँ इस विषय पर विचार किया है । देवीभागवत मेँ भी 
इस विषय की चर्चा हे। 

३. कलियुग मेँ आगम धारा ही सिदधिकारक हे । चारों युगो मे क्रमशः वेद, स्मृति, पुराण 
ओर तन्त्रशास्त्र की स्थिति अधिक प्रामाणिक मानी गर्ह हे। 

छ, वैदिक या आगमोक्त किसी भी धारा का अवलम्बन करना चादहिये। इससे 
श्रष्टता-अश्रेष्ठता का प्रश्न नहीं है। 

५. तन्त्र का जो अंश वेदविरुद्ध हे, वह त्याज्य है, पर अन्य अंश ग्रा्य है। 
पुराणों मे तान्त्रिक विष्यो के समावेश के समय के विषय में विद्वानों मेँ मतैक्य नहीं 

हे। डं. हाजरा ने इस विषय पर विचार करते हुए अपने १ ग्रन्थ मेँ कुष्ठ निष्कर्ष निकाले 

है । तदनुसार-- 

१. अष्टम शती से प्राचीनतर पुराणों मे तान्त्रिक प्रभाव का लेश भी विद्यमान नहीं है। 
प्रथमतः पुराणों मेँ किसी देवविशेष के मुद्रा, न्यास आदि का ही वर्णन मिलता हे। 
दशम तथा एकादश शती म॑ पुराणों मे तन्त्रँ ने अपनी पूर्ण प्रतिष्ठा तथा प्रामाण्य प्राप्त 
कर लिया था। गरुड तथा अग्निपुराण मेँ उपलब्य तान्त्रिक विधान इसके प्रमाण हँ । 


9. द्रष्टव्य-स्टडीज इन दी पुराणिक रिकाईस आन हिन्दू राइटस्‌ एण्ड कस्टम्स, पृ. २६०-२६४ 


। 





५०२ तन्त्रागम-खण्ड 


२. अग्निपुराण का पूजाविधान पांचरात्र विधि के अनुसार डे, यह अन्तरंग अनुशीलन 
से स्पष्ट होता हे । पंचरात्रं से वर्तमान अग्निपुराण अत्यन्त प्रभावित दै। इस पर 
शेव तथा शाक्त तन्त्र का कुछ भी प्रभाव लक्षित नहीं होता। 

३. तन्त्र का सन्निवेश प्राचीन पुराणो वायु, भागवत, विष्णु, माकण्डेय आदि मे बिल्कुल 
नीं हे । भागवत में वैदिकी पूजा के साथ तान्त्रिकी तथा मिश्र पूजा का संकेत मात्र 
हे, कहीं भी विस्तार नीं है । 
डा. आर.सी. हाजराने यह भी कहा है किं मूलतः कूर्मपुराण वैष्णव था तथा 

विष्णुपुराण, भागवत एवं हरिवंश की ही भाति पांचरात्र सम्प्रदाय का ग्रन्थ था, पर उन तीन 

पुराणों से इसमे अन्तर यह था कि इन तीन पुराणों मेँ शाक्त तत्व नहीं थे, परन्तु यह पुराण 
वैष्णव होते हए भी शाक्त सम्प्रदाय से प्रभावित था । वैष्णव कुर्मपुराण मेँ बाद में शेव पाशुपतीं 
के सिद्धान्तो का समावेश हो गया ओर जौ कूर्मपुराण पहले पांचरात्र सिद्धान्तं से युक्त था, 
वह शैव पाशुपतो के सिद्धान्तो का प्रतिपादक हो गया। पाशुपतं ने बहुत से विष्णुपरक 
अध्यायो को वदल डाला ओर अपने पाशुपत विचार के समर्थक वहत से आख्यान जोड़ 
दिये । जैसे- श्रीकृष्ण भगवान्‌ महादेव को प्रसन्न करने के लिये तपस्या करने उपमन्यु के 
आश्रम मेँ गये ओर वहं महर्षिं उपमन्यु से उन्होने पाशुपत व्रत की शिक्षा ली। 

डा. हाजरा के इस मत की समीक्षा कूर्मपुराण के परिष्कृत संस्करण के सम्पादक 

ड. ञानन्दस्वरूप गुप्तः कर चुके हैँ । हम गुप्त जी के मत से पूरी तरह से सहमत हैँ। 
पुराण वेद के उपवबृहक हँ । वेदो को ये सर्वोपरि मानते हैँ । वेदों की इस श्रेष्ठता का 

प्रतिपादन कूर्मपुराण, देवीभागवत आदि मँ भी स्थान-स्थान पर्‌ हुआ हे। पांचरात्र तथा 
पाशुपत मत को यां वेदविरोधी माना गया है। इसकी चर्चा अभी यहा हो चुकी है । इस 
स्थिति म॑ पुराणों कं प्रसंग मं पांचरात्र एवं पाशुपतो की चर्चा निरर्थक है । पुराणों की रचना 
वस्तुतः वैदिक वर्णाश्रम धर्मं के विस्तार के लिये स्मार्त दृष्टिकोण के अनुरूप की गई दै । 
मीमांसकं ने स्मृतियों एवं पुराणों को मान्यता इसलिये दी है कि ये वेद के सिद्धान्तो का 
ही विस्तार करते है । इस मान्यता में पुरार्णो का तृतीय स्थान इसलिये है कियेस््री मौर 
शूद्र को भी धर्मं ओर मोक्ष का अधिकारी मानते है । पुराणो को भारतीय धर्मा का विश्वकोष 
माना जाता हे, क्योकि पुराणों ने सभी भारतीय धर्मो की अच्छाइयोँ को ग्रहण कर अपने 
स्वरूप को प्रतिष्ठित किया है। 


9. द्रष्टव्य-स्टडीज इन दी पुराणिक रिकार्ूस आन हिन्दू राइटस एण्ड कस्टम्स, पृ. ५८-७१ 
२. “पुराणम्‌” (व, ४ अ २, सन्‌ १६७२) मेँ प्रकाशित ““दि प्राव्लम ओफ दि दक्सटैण्ट आफ दी 
कूर्मपुराण” शीर्षक निबन्धं देखिये । 


३. मीमांसासूत्र के प्रथम अध्याय के तृतीय पाद के प्रारम्भ के दो अधिकरणो मेँ श्रुति ओर स्मृति के 


प्रामाण्य की मीमांसा की गई है। भद्र कुमरिल ने यहां अपने तन्त्रवर्तिक में पुराणों के प्रामाण्य पर 
भी विचार किया है। 








पुराणगत योग एवं तन्त्र ५०३ 
ॐ. हाजरा श्रीकृष्ण के ऋषि उपमन्यु के आश्रम मेँ जाने ओर वहां पाशुपत व्रत की 
दीक्षा लेने की कूर्मपुराण वर्णित कथा पर पाशुपत प्रभाव देखते है, किन्तु यह कथा इसी रूप 
म महाभारत के अनुशासन पर्वं (१४-१८ अ मे भ वर्णित है । वहां के ओर यां के अनेक 
श्लोको की आनुपूर्वी भी एक जैसी है । वास्तव मेँ महाभारत ओर पुराणों की रचना वेद, 
उपनिषद्‌, सांख्य, योग, पांचरात्र ओर पाशुपत मतो के समन्वित दृष्टिकोण को सामने 
रखकर की गई हे। अतः इस तरह की कथाओं का पुराणों मेँ समावेश किसी साम्प्रदायिकता 
का द्योतक न होकर उनकी संग्राहिका वृत्ति का परिचायक हे। कूर्मपुराण. के उपमन्यु 
उपाख्यान मेँ भी केवल शिव की ही नहीं, श्रीकृष्ण की भी जगत्‌ के ` मूलकारण, महायोगी 
ओर सनातन पुरुष के रूप मेँ स्तुति ओर पूजा की ग्ई है (१।२४।१४-१८। 
चैष्णवागम, शेवागम ओर शाक्तागम के नाम से प्रसिद्ध त्रिविध आगमं अथवा तन्त्र 
का ऊपर उल्लेख किया गया हे। प्रत्येक आगम के कई अवान्तर सम्प्रदाय भी रै, जैसे 
वैष्णवागम में वैखानस, पांचरात्र ओर भागवत सम्प्रदाय । शेवागम में सिद्धान्तशेव, पाशुपत, 
कालामुख, कापालिक, भरव, वाम आदि सम्प्रदाय तथा शाक्तागम मेँ दसं महाविद्या आदिः के 
सम्प्रदाय । इन सभी सम्प्रदायो का उल्लेख पुरार्णो मे सामान्य-विशेष रूप से मिलता है तथा 
प्रत्येक मत की अंशतः स्वीकृति ओर अस्वीकृति हेय ओर उपादेय कह कर, चैदिकं ओर 
“~-- प मानकर) भी पुराणो मे मिलती हे। वेद के विषय मेँ (तथा श्रौत धर्म के विषय) 
म भी प्रत्येक सम्प्रदाय की दृष्ट्या नाना प्रकार की हँ ओर उनमें स्तरभेद भी है । सर्वान्तिम 
स्तर मेँ वैदिक ओर अवेदिक धाराएं एक रूप मेँ मिल गई हे । वैदिक-तान्तिकं विशिष्टता 
का परिहार कर एक समन्वित स्वरूप की निगमागम धारा का नाम ही पुराण धारा है। 
सनातन धर्मं की दृष्टि मे वेद ओर स्मृति के बाद इस पुराण धारा का प्रामाण्य माना 
गया हे प्रामाण्य के प्रसंग मे आगम ओर तन्त्रशास्त्र का चतुर्थ स्थान है । अनेक स्थानों 
पर उद्धुत, एक श्लोक मेँ बताया गया हे कि सत्य युग मेँ वेद, तेता मे स्मृति, द्वापर मे 
पुराण ओर कलियुग म॑ तन्त्रागम संमत आचार को प्रधानता दी जाती है । यहो जो क्रम दिया 
गया है, उससे उक्त क्रम को पुष्ट होती हे। साय ही यहं भी स्पष्ट होता है कि कलियुग 
मे तन्त्रशास्त्र को प्रधानता देनी चाहिये । | 


पुराणगत योग 
योग का लक्षण 


कर्म, ज्ञान ओर भक्ति के समान योग को भी परम पुरुषार्थ मक्ष का साधन माना 
गया हे । पुराणों मेँ इसका विस्तार से वर्णन मिलता है। कूर्मपुराण (२।११।१-४) मेँ योग 


9१. कृते श्रत्युक्त आचारस्त्रेतायां स्मृतिसम्भवः। 
द्वापरे तु पुराणोक्तः कलावागमसम्भवः।। (पुराणविमर्शं, पंचम संस्करण, पृ. ७६३ पर उद्धृत) 
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की महिमा बताने के बाद अभावयोग ओर महायोग के भेद से योग केदो प्रकार तो लिखे 
हे (२।११।१५-१२), किन्तु योग का लक्षण नहीं वताया गया । योगसूत्रकार पंतजलि ने चित्त 
की वृत्तियों के निरोध को योग कहा हे । लिंगपुराण (१।८।७) भी योग का यही लक्षण वताता 
ठे । शिवपुराण (७।२।३७।६) इसमे इतना जोडता डे कि चित्तवृत्ति का निरोध हो जाने के 
वाद शिव के प्रति निरन्तर निश्चल वृत्ति टी योग है। अग्नि० (३७६।२४-२५), नारद० 
(१।४७।७) ओर विष्णु (६।७।३१) का कहना दै कि अपने प्रयत से, यम-नियम आदि 
के अभ्यास से मन की गति को वाद्य विषयो से विमुख कर ब्रह्म के प्रति नियोजित कर 
देना ही योग है। देवीभावगत (७।३५।२) का कहना हे कि योग के लिये आकाश, पाताल 
को एक नहीं करना पड़ता, यह तो वास्तव मेँ जीवात्मा ओर परमात्मा का संयोग है। 
अग्निपुराण (१६५।७-१०) इस विषय मेँ अधिक विस्तार से विचार करता है। उसका 
कहना हे कि जव व्यक्ति अपने से भिन्न किसी दूसरे को नहीं देखता, त उसकी यह सर्वत्र 
ब्रह्म का साक्षात्कार करने वाली दृष्टि ही योग है। कुछ लोग विषयों के साथ इ्ियोँं के 
संयोग को ही योग मानते है, किन्तु वे अपने अज्ञान के कारण अधर्मको ही धर्म मान वैटते 
हँ । अन्य लोग आत्मा ओर मन के संयोग को योग मानते है, यह मत भी ठीक नही है। 
वस्तुतः मन को वृत्तिहीन कर जव योगी जीवात्मा को परमात्मा मेँ विलीन कर देता, तो 
वह बन्धन से मुक्त हो जाता है। योग की यही उत्तम अवस्था है। अग्निपुराण मेँ ही अन्यत्र 
(३२७२ ।१-२) कटा गया है कि ज्ञान से ब्रह्म प्रकाशित होता है ओर योग से वों 
चित्तवृत्ति स्थिर होती हे । चित्तवृत्ति के स्थिर हो जाने से जीवात्मा ओर परमात्मा का भेद 
मिट जाता हे। 


योग के भेद 

कू्मपुराण वर्णित अभावयोग ओर महायोग की ऊपर चर्चा हू हे । यँ उनके लक्षण 

भी वताये गये है (१।११।५-१ १) । शिवपुराण वायवीयसंहिता (२।२७।७) मेँ इसके पांच भेद , 

वर्णित हैँ । उनके नाम है _ मन््रयोग, स्पर्शयोग, भावयोग, अभावयोग ओर महायोग । इनके 
लक्षण भी वरहो वर्णित है । अभावयोग ओर महायोग का लक्षण कु०्पु० से मिलता-जुलता 
ही है। नारदपुराण (१।३३।३१-३५) मेँ कर्मयोग ओर ज्ञानयोग के भेद से योग के दो प्रकार 
वताय गये है ओर कहा गया है कि क्रियायोग के विना ज्ञानयोग सिद्ध नहीं ह सकता । 
क्रियायोग दारा पहले श्रद्धपूर्वक विष्णुं की प्रूजा करनी चाहिये । ब्राह्मण, भूमि, अग्नि, सूर्य, 
गल, धानु, हृदय ओर चित्र इन सवे भगवान्‌ की प्रतिमा की भावना कर पूजा की जाती 
: । अहिंसा, सत्य, अक्रोध ब्रह्मचर्य, अपरिग्रह, अनीर््या ओर दया नामक गुण ज्ञानयोग 

आर्‌ क्रियायोग दोनों के तिये आवश्यक है । कर्मयोग ओर ज्ञानयोग का वर्णन मत्स्यपुराण 
म भी मिलता हे । वँ कहा गया हे कि कर्मयोग का महत्त्व ज्ञानयोग से ठनार गुना अधिक 
हे । यह उक्ति मत्स्यपुराण मँ दो स्थानों पर (८२।१५, २८७।१) मिलती हे । कर्मयोग की 
महत्ता भागवत मेँ भी बताई गई हे (११।३।४ १) । व्हा (११।२७।७) यह भी बताया गया 
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हे कि भगवान्‌ की आराधना ही क्रियायोग है । इसके तीन प्रकार हैँ वैदिक, तान्त्रिक ओर 
मिश्र। अग्निपुराण (३७२।३४) मेँ भी इसकी चर्चा है । वर्ह यह भी कहा गया है कि इनमें 
से किसी एक विधि से भगवान्‌ की उपासना करनी चाहिये। कर्मयोग के अन्तर्गत 
मत.यपुराण मेँ ४८ संस्कारों का उल्लेख हुआ है। इनमें से आठ आत्मा के संस्कार है, गुण 
ह । इनकी चर्या स्मृति-ग्रन्थो मेँ ही नही, शेवागर्मो मेँ भी विशेष रूप से मिलती है। 
योग के अंग (1 

पुराणों मेँ अष्टांग ओर षडंग दोनो प्रकार के योगो का वर्णन मिलता है । बौद्ध तन्त्र 
को दृष्टि मेँ रखकर म.म.पी.वी. काणे ने षडंग योग की समीक्षा की हे, किन्तु हमें स्मरण 
रखना है कि षडंग योग आगम अथवा तन्त्रशास्त्र मेँ ही नही, योगशास्त्र के ग्रन्थो, उपनिषदों 
ओर पुराणों मेँ भी मिलता हे। भास्कर के गीताभाष्य (पृ. १२७) मेँ तथा बोधायन धर्मसूत्र 
(४।४।२६) की व्याख्या मे भी षडंग योग उल्लिखित है । स्वयं कूर्मपुराण मे भी योगांगों की 
गणना के समय षडंग योग कौ पद्धति ही अपनाई गई हे। मार्कण्डेय पुराण मे (३६ अ.) 
भी यही क्रम अपनाया गया हे । शिवपुराण मेँ दोनों ही योग वर्णित हे (वाय० १।३७।१४-१८)। 
वायु तो पांच ही योगां की चचां करता हे (१०।७६)। न्यायभाष्य (४।२।४६) मेँ भी 
तप, प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान ओर धारणा नामक पांच अंग ही प्रतिपादित है। य्लँ यों 
जर नियमों का सूत्र मे उल्लेख हुआ हे। 


योगांगों का विवरण | 

यम ओर नियम्‌-छः अथवा आठ योगांगों के विवरण में भी पुराणों में विविधता 
मिलती हे। पातंजल योग की पद्धति से अधिकांश पुराणों मँ यम ओर नियमों की संख्या 
पौच-्पौच ही बताई गह हे, तथापि कहीं-कहीं नाम ओर क्रम म अन्तर मिलता हे। 
नारदपुराण मं यमो की संख्या सात ओर नियमों की छः बताई है (१।३३।७५, ८७) 
लिंगपुराण (१।८) मेँ यमो को संख्या तो पांच ही है, किन्तु नियम दस है । देवीभागवत 
(७।२५।६-८) मे यम ओर नियम दोनों की संख्या दस-दस हे। श्रीमदवागवत (११।१६।३२-३५) 
मे इनकी संख्या बारह-बारह वी गड है। वूर्मपुराण (२।११।२८) के समान गरुड पुराण 
(१।२१८।१२-१२, २२६।१-२२) मे भी दिविध शौच की चर्चा की गई है किन्तु इसका 
विस्तार हमे नारदपुराण (१।३३।१००-१०८) मे मिलता है। 

आसन-कूर्मपुराण मे स्वस्तिक, पद्म ओर अर्धास्नन नामकं तीन आसन लक्षणों के 
साथ वर्णित है । माकण्डयपुराण (३६।२७-३२), लिंगपुराण (१।८।८६-८६) ओर वायुपुराण 
(११।१२-१६) मे भी ये ही तीन आसन ओर इनके लक्षण बताये गये है । गरुडपुराण 
(१।२२६।१२३) मे केवल इन तीनों के नाम है । देवीभागवत पुराण (७।२५।८-१५) मे 
पद्मासन, स्वस्तिक, भद्र, वज्र ओर वीर नामक पांच आसन लक्षणों के साथ वर्णित है। 
शिवपुराण वायवीयसंहिता म (२।३७।२०) आठ आसनो के नाम गिनाये है, किन्तु यँ का 
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पाठ कु भ्रष्ट लगता हे। नारदपुराण (१।३३।११२-११९) मँ ३० आस्नो के नाम मिलते 
ह, किन्तु वहं उनका लक्षण नहीं दिया गया । विष्णुपुराण (६।७।३६) मेँ केवल भद्रासन की 
चचां आई हे। ठीक एेत्ना ही पाठ नारदपुराण (१।४७।१९) मेँ भी उपलब्ध टे । योगसूत्र मे 
आसन से सम्बद्ध तीन सूत्र है (२।४६-४८)। यदं किसी आसन का नाम न्ह गिनाया 
हे, किन्तु योगभाष्य (२।४६) मेँ ये नाम मिलते है-- 9. पद्मासन, २. भद्रासन, 
३. स्वस्तिक,. ४. दण्डासन, ५. सोपाश्रय, ६. पर्य॑क, ७. क्रीचनिषदन, ८. हस्तिनिषदन, 
६. उष्टरनिषदन, १०. समसंस्थान, ११. स्थिरसुख ओर १२. यथासुख । योगाभ्यास के 
प्रारम्भ मे बिना किसी परेशानी के स्थिरतापूर्वक वैठने का अभ्यास करना आवश्यक दे । 
आसनो के दारा शरीर को इसीलिये तैयार किया जाता है। शरीर की स्थिरता के बाद 
मनुष्य का मन भी स्थिर हो सकता है ओर उसमें गर्मी-सरदी जेसे दन्द को सहने की शक्ति 
भी आ जाती है। | 
प्राणायाम-प्राणायाम के रेचक, पूरक, कुम्भक नामक तीन प्रसिद्ध भर्दं के अतिरिक्त 
सगर्भ-अगर्भ तथा अधम, मध्य ओर उत्तम प्राणायामो का निरूपण प्रायः कूम॑पुराण 
(२।१११२०- ३७) की पद्धति से ही सर्वत्र मिलता है । देवीभागवत पुराण (७।२५।१५-२१) 
के अनुसार इडा नाडी (वाम नासापुट) से १६ मात्रा पर्यन्त खवा गया श्वास पूरक, ६४ 
मात्रा पर्यन्त सुषुम्ना नाड मेँ स्थिर किया गया कुम्भक ओर ३२ मात्रा पर्यन्त पिंगला नाडी 
(दक्षिण नासापुट) से निकला प्रश्वास रेचक कहलाता है। नारदपुराण (१।३३।११८-१२प्) 
में रेचक आदि तीन भदो के अतिरिक्त शून्यक नामक चौथा भेद भी बताया गया है ओर 
इनके लक्षण भी वरहा वर्णित है। सगर्भ ओर निगर्भ (अगर्भ) के स्थान पर सबीज ओर 
निर्बीज शब्द भी मिलते है। जप के साथ किया गया प्राणायाम सगर्भं तथा बिना जप क 
अगभं कहा जाता है। कुछ पुराणों मेँ सगर्भं प्राणायाम मे जप के साथ ध्यान को भी जोडा 
हे । मन्द, मध्य ओर उत्तम प्राणायाम मेँ से पहले के लिये पुराणी ‡ लघु, कन्यक, अधम, 
नीच आदि; दूसरे के मध्यम आदि तथा तीसरे के उत्तरीय आदि भेद मिलते हैँ । योगभाष्य 
(२।५०) मेँ इनको मृदु, मध्य ओर तीव्र नाम दिया गया है । शिवपुराण (७।२।३७-३६) 
मँ इन तीन के अतिरिक्त चौथा भेद भी माना गया ड) प्रायः सभी पुराणों मे १२ मात्राका 
लघु, २४ मात्रा का मध्य जीर ३६ मात्रा का उत्तम प्राणायाम कहा गया हे । गरुडपुराण 
(१।२१८।१४-१५) मे इनकी कालगणना १०, २०, तथा ३० मात्रा बताई गई है । 
मात्रा का काल मार्कण्डेय (३६।१५) मेँ निमेषोन्मेष काल अथवा हरस्व स्वर के 
उच्वारण के काल के तुल्य माना गया है। शिवपुराण (७।२।३७।३१) मेँ इसकी दूसरी 
परिभाषा दी है। वरँ कहा गया है कि अपने घुटने के चारौं तरफ, विना देरी या जल्दी 
किये, हाथ फेर कर चुटकी बनाने मँ जो समय लगता है, उसको मात्रा कहते ह । वाचस्पति 
मिश्र ने योगमाष्व की अपनी व्याख्या (२।५०) मेँ इसी परिभाषा को माना है। 
यह श्लोक अतिप्रसिद्ध है कि जैसे अग्नि मेँ तपाने से सुवर्णं आदि धातुओं के दोष 
दूर हो जाते है, उसी तरह से प्राणायाम के अभ्यास से सारे इन्द्रियगत दोष दुर हो जाते 
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है । गरुडपुराण (११।३६।३) ओर लिंग० (१।८।५५-५६) का कहना हे कि प्राणायाम से 
मन, वाणी ओर शरीर के दोष दूर हो जाते है । प्राणायाम के अभ्यास से योगी को ध्वस्ति, 
प्राप्ति, संवित्‌ ओर प्रसाद नामक चार अवस्थाएं प्राप्त होती है । इनका स्वरूपं मार्क० 
(२६.।२१-२६) मेँ देखना चाहिये । वायु° (१०।४-१०) मेँ शान्ति, प्रशन्ति, दीप्ति ओर प्रसाद 
नाभक प्राणायाम के चार प्रयोजन बताये है । लिंगपुराण (१।८।५७-७५) ओर शिवपुराण 
(७।२।३६।११-१३) वायुपुराण का अनुसरण करते है । इनके लक्षणो -को देखने से एेसा 
लगता है कि चारों पुरार्णो मेँ एक ही विषय वर्णित है! ८ | 

परत्याहार-इसके विषय मेँ ूर्मं की अपेक्षा अन्य पुराणों मेँ कोई विशेष विवरण नही 
मिलता। मार्कण्डेय पुराण (३६।४४) मेँ इतना अवश्य कहा गया है कि प्रत्याहार के लिये 
बाल्य ओर आन्तर पवित्रता (शोच) अति आवश्यक हे प्राणायाम से पवन को तथा 
प्रत्याहार से इन्र्यो कौ वश में करने की चर्चां विष्णुपुराण (६।७।४५) ओर नारदपुराण 
(१।४७।२१) मेँ मिलती है। इसका अभिप्राय यह है कि प्राणायाम ओर प्रत्याहार का 
अभ्यास पूरादहो जाने के बाद ही धारणा, ध्यान ओर समाधि की योग्यता योमी को प्राप्त 
होती हे । मार्कण्डेयपुराण (३६।१०) ओर वायुपुराण (१०।६३) का कहना है कि प्राणायाम 
से योगी को अपने शारीरिक दोषो को दूर करना चाहिये, धारणाओं से सारे पाप कर्मा को, 
प्रत्याहार से सारे बाद्य विष्यो को ओर ध्यान से योग के अन्तरायभूत गुणों को भी धो 
डालना चाहिये । इस विषय को ओर अधिक स्पष्ट करते हुएः लिंगपुराण (१।८।७१५-७७). 
मे कहा गया हे कि योगी को प्राणायाम के अभ्यास के दवारा अपने सारे दोषों को जला 
डालना चाद्ये । धारणाओं के दारा अपने सारे पापा को ओर प्रत्याहार दारा विषयों को 
विष समञ्च कर उनका परित्याग कर देना चाहिये । ध्यान के दारा योग के अन्तरायभूत 
प्रातिभ ज्ञान आदि ग्ण का भी योगी को मोह छोड देना चाहिये ओर अन्त मेँ समाधि मे 
स्थित होकर अपनी प्रज्ञा की निर्मलता को बढाना चाहिये। 


` धारणा-कूम आदि सभी पुराणां मे पातंजल योग की पद्धति से धारणा के बाद ही 
ध्यान का लक्षण बताया गया हे, किन्तु अग्निपुराण मे ध्यान के बाद धारणा को स्थान दिया 
गया हे । यहो ३७४ वँ अध्याय मे ध्यान का विवरण दे लेने के बाद २७५ वँ अध्याय में 
धारणाओं का वर्णन किया गया ह । कूर्म, पातंजल योगसूत्र तथा अन्य पुराणों मे प्रतिपादित 
क्रम के अनुसार हम यहां धारणा की ही पहले चर्चा करना चाहते है। धारणा की कूर्मपुराण 
मे केवल एक श्लोक (२।११।३६) मे संक्षिप्त चर्चा है, किन्तु अन्य पुराणों मेँ इसका बहुत 
विस्तार मिलता हे। 
अग्निपुराण (३७५।४) मे धारणा, ध्यान ओर समाधि विषयक एक श्लोक मिलता है। 
वही श्लोक कूर्मपुराण (२।११।४२), लिंगपुराण (१।८।१३-१४) ओर {पुर (७।२।३७।६०) 
म भी मिलता हे। उसका हमे यह अभिप्राय प्रतीत होता है ऊ १२ पए्णायानों के बराबर 
माहात्म्य धारणा का, १२ धारणाओं के बराबर ध्यान का ओर ५२ ध्याना के बराबर समाधि 
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का महत्त्व है! धारणा के विषय मेँ मार्कण्डेय (३६।३५) का भी यही कथन है। 
मार्कण्डेयपुराण का यह वचन गरुडपुराण (१।२१८।२०) मेँ भी मिलता हे, किन्तु “दश द 
चः के स्थान प्र “दशाष्टौ च का पाट टीक नहीं लगता । यहा (३६।२५-४२) प्राणायाम, 
प्रत्याहार ओर धारणा का समवेत विवरण दिया गया हे। 
अग्निपुराण के ३७ अध्याय में आग्नेयी, वारुणी, एेशानी ओर अमृता नामक चार 
धारणाएं वर्णित है । योग-ग्रन्थो मेँ इनका अतिविस्तार मिलता हे। श्रीमद्रागवत (११।१४-१५ 
अ.) मेँ विभिन्न सिद्धियों की प्राप्ति के लिये नाना प्रकार की धारणां वर्णित है । धारणाओं 
का यह तीसरा प्रकार है विन्ञानभेरव नामक कश्मीरी योगशास्त्र के ग्रन्थ मेँ ११२ धारणाओं 
का वर्णन है। मार्कण्डेयपुराण (४०।१७-२८) ओर वायुपुराण (१२।१८-३३) मँ सात पृक्ष 
धारणां वर्णित है । कूर्मपुराण (२।८।१२) मेँ भी सात सूक्ष्मो ओर षडंग महेश्वर की चचां 
हे। यही प्रसंग वायुपुराण (१२।३२-३३) एवं महाभारत अनुशासन पर्वं (१४।४२२) मँ भी 
मिलता है । स्पष्ट ह कि कुर्मपुराण मेँ महा० अनु० ओर वायु० निर्दिष्ट इन्हीं सात सूक्ष्म 
धारणाओं की चर्चा है ओर वे ही मार्कण्डेयपुराण में भी वर्णित है । अन्तर इतना ही है कि 
माक॑ण्डेयगुराण मेँ षडंग महेश्वर की चर्चा नर्ही है। 
गरुड (१।२१८।२१-२२) मेँ कहा गया हे कि प्राणनाड़ी, हदय, उरःस्थल, कण्ट, 
मुख, नासिकाग्र, नेत्र, भूमध्य, मूर्धा ओर तत्पर (शिखान्त) नामक दस स्थानों मेँ धारणा 
लगाने से योगी अक्षरस्वरूप हो जातां है। ये श्लोक माकण्डेयपुराण (३६।४४-४६) मेँ भी 
मिलते है । किन्तु वर्ह “प्राणनाड्यां' के स्थान पर “्राट्नाभ्यां” पाट अशुद्ध प्रतीत होता 
हे । देवीभागवत (७।३५।२२-२४) मेँ बताया है कि धारणा के दारा अंगुष्ठ, गुल्फ, जानु, 
ऊरु, मूलाधार, लिंग, नाभि, हृदय, ग्रीवा, कण्ट, लम्बिका, नासिका, भूमध्य, मस्तक, मूर्धं 
ओर दादशान्त नामक १६ स्थानं मेँ पवन को स्थिर किया जाता है । नाथयोग के ग्रन्थो मे 
१६ आधारो की सूचना मिलती है, उनसे इनकी तुलना की जा सकती हे। नारदपुराण 
(१।४७।२१-६५) ओर विष्णुपुराण (६।७।४६-८८) दोनों मेँ शुभाश्रय-विषयक धारणा का 
निरूपण है। वायुपुराण (११।५१-५य८) मेँ रोगनिवारक धारणाएं वर्णित ह । शिवपुराण 
(७।२।३७।५०-५ १ का कहना है कि प्रथमतः धारणा कं द्वारा ही मन स्थिर हो सकता 
हे, अतः धीर योगी को धारणा के अभ्यास से मन को स्थिर करना चाहिये। 
ध्यान -वूर्मपुराण (२।११।४०) मेँ ध्यानविषयक भी एक ही श्लोक हे, किन्तु आगे 
(२।५२-६७) दो प्रकार के ध्याना का वर्णन किया है ओर इनको पाशुपत योग की संज्ञा 
दी टे। अग्निपुराण (२७४ ।१-३ ४) मेँ इन सबका एक साथ वर्णन किया हे । वहां कहा गया 
हे ध्याता, ध्यान, ध्येय ओर ध्यान के प्रयोजन को भली्भाति जानने के बाद ही साधक को 
योग॒का अभ्यास करना चादिये। यही बात नारदपुराण (१।३३।१४१-१४२) ओर 
शिवपुराण (७।२।३७।५७, ३६ ।१४-१५) मे भी कही गई हे । “ध्ये चिन्तायां स्मृतो धातुः" 
ध्यान शब्द की व्युत्पत्ति बताने वाला यह श्लोक अग्निपुराण ओर शिवपुराण दोनँ मेँ मिलता 
ठे, किन्तु अग्निपुराण मेँ विष्णु के तथा शिवपुराण मेँ शिव के ध्यान से उसको जोड़ा गया 
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हे । नारदपुराण (१।३३।१५३-१६२ में ध्यानान्तर के नाम से प्रतिमा आदि का ध्यान. वर्णित 
हे । शिवपुराण (७।२।३७।५६) ध्यान के दो प्रयोजन बताता है । पहला ध्यान अणिमा आदि 
सिदधियों की प्राप्ति के लिये ओर दूसरा मुक्तिलाभ के लिये किया जाता है। ध्यान के सबीज 
ओर निर्वीज नामक दो भेद भी शिवपुराण (७।२।३६।६-१०) मे वर्णित ह । शिवपुराण 
(७।२।३७।५६) ओर अग्निपुराण (३७४।३३) मेँ यह भी बताया गया हे कि ध्यान 
करते-करते योगी जब थक जाय, तो वह जप करे ओर जप करते-करते थक जाय, तो 
पुनः ध्यान मेँ लग जाय । अग्निपुराण (२७४।३४) मेँ जप के महत्व को बताते हूए कहा 
गया है कि अन्य यज्ञ इसकी १६रवीं कला की भी बराबरी नहीं कर सकते। रोग, ग्रह आदि 
जप करने वाले के पास नर्टी आते। ध्यानी व्यक्ति भक्ति ओर मुक्ति तो पाता ही है, मृत्यु 
को भी वह जीत सकता हे। प्राणायाम के प्रसंग मेँ यह बताया गया हे कि सगर्भं प्राणायाम 
मे मन्त्रजप ओर ध्यान भी किया जा सकता है। कहीं-कहीं जप को भी योग का अंग माना 
गया है, इसकी चर्चां आगे की जायेगी | | 
समाधि-समाधि के विषय मे कूर्मपुराण (२।११।४१) मेँ एक श्लोक है। य्न बताया 
गया है कि समाधि में केवल अर्थमात्र की प्रतीति होती है। योगसूत्र (१।४३) मेँ निर्वितकं 
समापत्ति का यह लक्षण दिया है किं इसमें केवल ध्येय अर्थ की प्रतीति बच रहती है । इसकां 
अभिप्राय यह हे कि समाधि दशा में योगी का अपना स्वरूप ओञ्लल हयो जाता हे ओर अपने 
ध्येय इष्टदेव का स्वरूप केवल बचा रहता है, अर्थात्‌ वह तदाकार हो जाता हे। इस स्थिति 
को भगवद्गीता (६।१६) मेँ दीपक के दृष्टान्त दारा समञ्चाया गया हे कि जैसे पवनरहित 
स्थान ममे दीपक की लौ एकाकार हौ जाती है, उसी तरह से समाधिस्थ योगी का चित्त भी 
निरन्तर ध्येयाकार बना रहता हे । प्रायः सभी पुराणों ने इन दोना स्थितियों का इस प्रसंग 
म उल्लेख किया दे । इस प्रसंग मे विष्णुपुराण का एक श्लोक (६।७।६६।प्रायः सभी पुराणो 
मँ मिलता है कि भेद उत्पन्न करने वाले अज्ञान के सर्वथा नष्ट हो जाने पर्‌ ब्रह्म ओर ` 
जीवात्मा में अविद्यमान भेद को कौन पेदा कर सकता है ? इसका अभिप्राय यह है कि 
समाधि दशा मेँ सभी प्रकार के भेद विलीन हो जाते है। तब जीवात्मा जर परमात्मा क 
मेद भी नी रहेगा ओर इस तरह से समाधि दशा में पवने तक योग का यह ल्य पूरा 
हो जायगा कि उस स्थिति में जीवात्मा का परमात्मा मेँ योग हो जायगा, वह तदाकार बनं 
जायगा । चित्त की वृत्तियां के ऊपर नियन्त्रण करने पर ही यह सम्भव हो सकता है। इसं 
तरह से योग की इस पुराण-प्रतिपादित पद्धति मेँ योग के सभी लक्षण समन्वितं हो जाते ` 
पाशुपत योग | 
समाधि पर्यन्त योगागो का निरूपण करने के बाद कुर्मपुराण (२।११।५२-५७) मे 


योग की दो पद्धतिर्या वर्ति ह ओर वरां इनको पाशुपत योग बताया. गया है। इसं प्रकरण 
का प्रारम्भ तौ भगवद्गीता (६।११-१५) की पद्धति से हुआ है, किन्तु आगे का विवरण ` 
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भिन्न प्रकार का हो जाता हे। यहा आगम ओर तन्त्रशास्त्र वर्णित कुण्डलिनी योग के आन्तर 
स्थानो ओर चक्रो की एक लक मिलती है। ठीक इसी तरह का वर्णन लिंगपुराण 
(१।८।८५-११३) ओर शिवपुराण (७।२३८।५४-७७) मेँ कुछ अधिक विशद रूप मे मिलता 
हे। अग्निपुराण के ३७४ वँ अध्याय मेँ भी इसी से मिलता-जुलता वर्णन है । इन सभी 
पुराणों मेँ अनेक श्लोकों की आनुपूर्वीं भी मिलती हे । 


मन्रयोग 


शिवपुराण मे जो पच प्रकार का योग वर्णित है, उन्म एक मन्त्रयोग भी है। 
अग्निपुराण २१४ अ. देवीभागवत (७।३५।२६-६३), नारदपुराण (१।६५।७६-६४), 
लिंगपुराण (१।८ अ.) ओर शिवपुराण (७।२।२८।६१-६३) मेँ इसका विवरण मिलता हे । 
इसके अन्तर्गत नाड़ी, वायु (१० प्राण), अजपा जप (हंस गायत्री), आधार (चक्र) 
कुण्डलिनी-जागरण, भूतशुद्धि आदि विषय वर्णित है । इनके अतिरिक्त योग की च्या, 
योगाभ्यास के उपयुक्तं स्थान, योगाभ्यास के नियम, आहार-शृद्धि, योग ॒कं उपसर्ग या 
अन्तराय, योग के दोष, जप की महिमा, योग की विभूतिर्या अथवा सिद्धि्या, योगसिद्धि प्राप्त 
पुरुष के लक्षण, योगाभ्यास विधि, रोग परिहार के उपाय आदि विषय भी यां वर्णित हँ । 


जप की योगांगता 


वूर्मपुराण (२।११।२३-२६) ने स्वाध्याय के प्रसंग मेँ त्रिविध जप का भी निरूपण 
किया हे। मनुस्मृति (२।८५) मेँ भी कहा गया है किं विधि-यज्ञ से जप-यज्ञ (वाचिक जप्‌) 
दस गुना बढ़कर हे ओर उपांशु जप वाचिक जप से सौ गुना ओर मानस जप हजार गुना 
बढ़ कर हे। प्रायः सभी पुराण इन त्रिविध जपो का निरूपण करते ह । शैव ओर वैष्णव 
आगरम मँ तोजपको भी योग का एक अंग माना गया है। मृगेनद्रागम के योगपाद 
(रलो. ३) ओर जयाख्यसंहिता (३३।११) मेँ इस विषय को देवा जा सकता है । लक्ष्मीतन्त् 
(३६।३५) ने तो उक्त तीन प्रकारो के अतिरिक्त जप का एक चौथा प्रकार भी बताया हे। 
ध्यान को ही यां जप का चौथा भेद माना गया है। जयाख्यसंहिता के जपविधान नामक 
9४ पटल मे इस विषय को विस्तार से समञ्चाया गया है। जिन पुराणं मे जप के अतिरिक्त 
ध्यान को भी सगर्भ प्राणायाम का अंग माना है, उसकी सार्थकता हम इस प्रकार स्थापित 
कर सकते हँ ओर यह भी कि ध्यान के बाद जप ओर जप के बाद ध्यान करने के लिये 
क्यों कहा गया है । लिंगपुराण मेँ एक वचन मिलता है “जपः शिवप्रणीधानम्‌"" (१।८।३१)। 
इससे एसा लगता है कि यह पुराण भी जप की योगांगता को स्वीकार करता हे, वरयोकि 
या योगांगोँ का ही निरूपण किया गया है। 
देश-काल 
कूर्मपुराण (२।११।४७-५१) ने उचित देश ओर काल मेँ ही योग सिद्ध हो सकता 
है, यह कह कर योग के लिये निषिद्ध देश-काल का निरूपण कर उचित देश-काल का 
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उल्लेख किया है। यहां के सभी श्लोक लिंगपुराण (१।८।७७-८४) ओर वायुपुराण 
(११।३२-३५) मेँ भी पाठभेद के साथ मिलते हे । एक दो श्लोक दोनों ही पुरार्णो मँ अधिक 
है । मार्कण्डेय (३६।४७-५१) ओर शिवपुराण (७।२।३८।४६-५४) मे भी अपने ठंग से 
यह विषय आया है । इन सभी स्थलों पर योगाभ्यास के लिये निषिद्ध ओर विहित स्थानों 
का निरूपण किया गया हे । पुराणों मेँ ही नर्ही, ऋग्वेद (८।६।२८) ओर यजुर्वेद (२६।१५) 


के एक मन्त्र मेँ भी पर्वतशिखर, नदीसंगम आदि स्थार्नो की प्रशंसा की गई हे। मन्त्र इसं 
प्रकार है- | 


उपहूवरे गिरीणां संगथे नदीनाम्‌ । 
धिया विप्रो अजायत ।। 


यजुर्वेद के मन्त्र मे “संगथे कं स्थान पर “संगमे पाठ है । इस तरह के देश ओर 
काल का निरूपण आगम ओर तन्त्रशास्त्र ही नहीं, बौद्ध ओर जैन साहित्य मे भी मिलता ` 
हे । ध 


२८ योगाचार्यावतार 


कूर्मपुराण पूर्वं विभाग के ५०्द अध्याय मेँ २८ व्यासावतारों ओर उनके दारा किये 
गये वेद-पुराण विभाग का वर्णन करने के बाद वहाँ ५ अध्याय मेँ महादेच के २८ 
अवतारो (योगाचार्यो) ओर उन्म से प्रत्येक के चार-चार शिष्यो (कुल ११२ शिष्यो) का 
वर्णन किया गया हे । इनमे से अन्तिम योगाचार्य लकुलीश का अवतार कायावतरण नामक 
तीर्थ मेँ हु था, जो कि आजकल कायावरोहण महातीर्थं के नाम से प्रसिद्ध है ओर गुजरात 
की विद्यानगरी बड़ौदा से बहुत दूर नहीं है। २८ योगाचार्यो के नाम आत्मसमर्पण, ओर 
स्कन्दपुराण (१।२।४०।२१२-२१५) मँ भी मिलते है । लिंगपुराण (१।७।२७-५१), वायुपुराण 
(२३।११७-२२४), शिवपुराण (३।४।६-५।५०, ७।२।६।८-२०) में योगाचार्यो के अतिरिक्त 
उनके ११२ शिष्यां के भी नाम मिलते ह । वायु ओर शिवपुराण का विवरण अधिक विस्तृत 
हे। | 

डा. कत्रः के अवतार सम्बन्धी लेख मे योगाचार्यावतारँ का मात्र संक्षिप्त उल्लेख 
मिलता है। योगाचार्यो ओर उनके शिष्यो का विस्तृत परिचय हमारे पितृचरण के 


१. गायकवाडइ ओरियण्टल सिरीज, बड़ोदरा से सन्‌ १६६६ मेँ पुनः मुद्धित ग्रन्थ गणकारिका के परिशिष्ट 
(पृष्ठ २५-२६) मे विशुद्धमुनिकृत आत्मसमर्पण नामक लघु ग्रन्थ के १-४ श्लोक द्रष्टव्य । 

२. इलाहाबाद युनिवर्सिटी स्टडीज, भा. १०, सन्‌ १६३४ मेँ स. ल. कत्रे लिखित ““अवताराज्‌ आफ 
गोड” शीर्षक निबन्ध (पृ. १२८-१२६) मेँ शिवावतार शीर्षक से इनकी चर्चा हुई ह। 
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““पुराणवर्णिताः पाशुपता योगाचार्यः” ° शीर्षक संस्कृत निबन्ध में दिया गया हे । योगाचार्यो 
ओर उनके शिष्यो की नामावली मेँ भी विभिन्न पुराणों मे पर्याप्त पाटभेद मिलते है । इन सभी 
योगाचार्यो ओर उनके शिष्यो की नामावली हमने अपने “कूर्मपुराण : धर्म ओर दर्शन" 
शीर्षक महानिबन्ध (पृ. १२२-१३२०) मे प्रस्तुत कर दी है। 


दिविध पाशुपत 


ये योगाचार्य पाशुपत मत के प्रतिष्ठापक ओर प्रचारक माने गये हे । ये निवृत्ति मार्ग 
के अनुयायी थैः । इनके अतिरिक्त कुर्मपुराण (१।१३।३१) मेँ महापाशुपतोत्तम श्वेताश्वतर 
ऋषि का उल्लेख मिलता हे । ये श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ के प्रवक्ता माने गये है, जो कि पाशुपत 
मत का प्राचीनतम ग्रन्थ है। श्रीकृष्ण को पाशुपत योग की दीक्षा देने वाले मुनि उपमन्यु की 
चर्चा पहले आ चुकी है । कूर्मपुराण के उपरि विभाग के र्वे अध्याय मेँ कालंजर तीर्थ 
के माहात्म्य के प्रकरण में राजर्षिप्रवर श्वेत का उपाख्यान आता हे । त्रिशूलधारी भगवान्‌ 
शिव के प्रसाद से ये काल के पाश से मुक्त हो जाते हे । यद्यपि उपमन्यु का नाम पाशुपत 
योगाचार्यो की सूची मेँ उपलब्ध नहीं हे, किन्तु श्वेताश्वतर की श्वेताश्च से ओर राजर्षि श्वेत 
की प्रथम योगाचार्य अथवा उनके शिष्य श्वेत से अभित्नता की कल्पना की जा सकती है। 
वामनपुराण (६।८६-६१) मेँ बताया गया है कि क्षत्रिय पाशुपत विधि से शिव की आराधना 
करे" इसीलिये महाभारत, पुराण आदि मेँ वर्णित राजर्षियोँ की नामावली मेँ अनेक 
योगाचार्यो के नाम मिलते है ^। 

तन्त्रालोक (३७।१४-१५) मेँ शेवागम की दो परम्पराओं का उल्लेख मिलता है। 
पहली परम्परा श्रीकण्ठः से तथा दूसरी लकुलीश से प्रवृत्त हु । महाभारत (१२।३४६।६७) 


१. “पुराणम्‌” व. २४, अ. २, सन्‌ १६८२ काशीराज ट्रस्ट, रामनगर, वाराणसी, संस्कृत खण्ड, 
पृ. १-२१ द्रष्टव्य । 

२. पाशुपत योगाचार्य निवृत्ति मार्ग के ओर पांचरात्र मतावलम्बी प्रवृत्ति मार्ग के अनुयायी ये, इसके लिये 
देखिये उपर्युक्त --“ुराणवर्णिताः पाशुपता योगाचार्याः” शीर्षक निबन्ध, पृ. ४-५ (मूल एवं रिप्पणी)। 

३२. महाभारत (आदि. १।२३३, शान्तिपर्व १५३।६८, अनु -पर्व ११५।१६, १५०।५२), लिंगपुराण 
पूर्वार्धं २६-३०), स्वच्छन्दोद्योत (१०।२००) मेँ उद्धृत पराख्यतन्त्र ओर मृगेनद्रागम (वि. १।१६) 
मे भी यह प्रसंग आया है। श्रीकण्टभाष्य के व्याढ्याकार अप्यय दीक्षित अपने मंगलाचरण श्लोक में 
श्वेत को नाना आगम शास्त्रों के रचयिता के ख्प रमे नमन करते है। 

® वहा बताया गया है कि ब्राह्मण सिद्धान्तशैव पद्धति से, क्षत्रिय पाशुपत, वैश्य कालामुख ओर शूदर 
कापालिक विधि से शिव की आराधना करे। शैव कल्ट इन नार्दर्न इण्डिया, ““कापालिक्स एण्ड 
कालामुखम्‌ ` नामक ग्रन्थो मे इन चतुर्विध शेवो का विस्तृत विवरण दिया गया है। 'तन््रयात्रा' में 
प्रकाशित “शिवपुराणीयं दर्शनम्‌” ओर “कालदमनः कालवदनो वा” शीर्षक निबन्ध भी इस प्रसंग 
को स्पष्ट करते है। 

८. ऊपर उद्धृत “शुराणवर्णिताः पाशुपता योगाचार्याः” शीर्षक निबन्ध (पु. ४-) द्रष्टव्य । 


६. डा. वी. एस. पाठक श्रीकण्ठ को एेतिहासिक पुरुष मानते है । डां. 3विड एन लोरेजन इस मत से सहमत 


नटी ह । इस विषय मै लुप्तागमसंग्रह, दवितीय भाग, उपोद्धात, पृ. ११७ की टिप्पणी देखिये । 
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ने श्रीकण्ठ को पाशुपत मत का प्रथम प्रवक्ता माना है। लकुलीश दूसरी परम्परा कं प्रवर्तक 
है । इनका मत लकुलीश पाशुपत के नाम से प्रसिद्ध है । इनके दारा रचित पंचाध्यायी नामक 
पाशुपतसूत्र आज भी कौण्डिन्य के पंचार्थमाष्य के साथ उपलब्ध है १1 हम अभी बता चुके 
है कि कायावरोहण महातीर्थं मेँ इनका अवतार हुआ था। ये निर्विवाद रूप से एतिहासिक 
व्यक्ति माने जाते हँ ° । इनके कुशिक आदि चार शिष्यो का उल्लेख ऊपर आ चुका है। ` 
राजशेखरः कृत षड्दर्शनसमुच्चय मेँ ओर हरिभद्रकृत षड्दर्शनसमुच्चय की गुणरत्कृत" 
व्याख्या में ईश्वर (शिव) के १८ अवतारो की नामावली दी गई हे, जो इस प्रकार `हे -- 
१. लकुलीश, २. कौशिक, ३. गार्ग्य, ४. मत्र्य, ५. कौरूष्य, ६. ईशान, ७. पारगार्ग्य, 
८. कपिलाण्ड, £. मनुष्यक, १०. कुशिक, ११. अत्रि, १२. पिंगल, १३. पुष्पक, १४. 
बुहदार्य, १५. अगस्ति, १६. सन्तान, १७, राशीकर ओर १८. विद्यागुरु ` । राजशेखर के 
ग्रन्थ मेँ 9नवो नाम अपरकुशिक, 9२्वा पिंगलाक्ष ओर भवो बृहदाचार्यं हे। पाशुपतसूत्र की 
प्रस्तावना मँ भी ये नाम उद्धूत हे । वह चौथा नाम मैत्रेय दिया गया है। इनमे से पहले 
(ल)कुलीश पाशुपतसूत्र के र्चयिता ओर भ७वें राशीकर भाष्यकार कौण्डिन्य से अभित्र 
माने जाते है। ` ॥ 


स्वच्छन्दतन्त्र ओर तन्त्रालोक मेँ तथा क्षेमराज ओर जयरथकृत इनकी टीकाओं में 
लाकुल, मौसुल, कारुकं ओर वैमल नामक पाशुपत सम्प्रदाय का तथा उनके मन्तव्यो को 
उल्लेख मिलता हे । क्षेमराजः का कहना है किं लकुलेश के शिष्य मुसलेन का भी अवतार 


कारोहण स्थल मेँ ही हुमा। मुसुलेन्द्र के हृदयप्रमाण नामक ग्रन्थ का भी उल्लेख 
रामकण्टकृत परमोक्षनिरासकारिकाव्याख्या (श्लो. २) मेँ मिलता है । इन प्रमाणां से स्पष्ट है 


यह ग्रन्थ त्रिवेन्द्रम्‌ संस्कृत सिरीज., त्रिवेन्द्रम्‌ से सन्‌ १६४०. मे प्रकाशित हुआ है। 
डा. कान्तिचन्द्र पाण्डेय कृत शेवदर्शनबिन्दु, पृ. २७-२६ देखिये। 

गणकारिका, परिशिष्ट, पृ. ३५ द्रष्टव्य। ॥ 

गणकारिका, परिशिष्ट, पृ. २६ देखिये। यहां यह बात ध्यान देने योग्य है कि गणकारिका के 

दितीय परिशिष्ट (पृ. २६-३०) मे उद्धृत अंश आचार्य हरिद्र के षड्दर्शनसमुच्चय का न होकर 

उसके व्याख्याकार गणरत्न की व्याख्या का है। इस ग्रन्थ के ज्ञानपीठ. वाराणसी संस्करण (पु. 

७६-७७) मे प्रथम दो नाम नकुली ओर शोष्यकौशिक मिलते है। ““नकुलीशोऽथ कौशिकः” इस . 

पद्य खण्ड में लेखक ओर सम्पादक की असावधानी से यह पाठ कल्पित हआ प्रतीत होता है। 

इससे एक सम्प्रदाय के आधुनिक विद्वानों की दूसरे सम्प्राय से अपरिचय की ` भी -सूचना मिलती 
हे। 

५. पाशुपताचार्यो की यह नामावली जेन ग्रन्थो मे मिलती है। परमार्थसार के व्याव्याकार योगराज “एको 
भावः सर्वभावस्वभावः'” इत्यादि श्लोक को शंमूभटारक के नाम से उद्धृत करते ह (पृ. ५२५६) 
यही श्लोक उत्पल वैष्णव की स्पन्दप्रदीपिका (पृ. १२१) ओर द्वादशारनयचक्र नामकं प्राचीन जैन 
ग्रन्थ (पृ. ११६६) में उद्धृत है। कर्णाटक, गुजरात आदि प्रदेशं म शैव ओर जैन धर्म का विशाल 
साहित्य निर्मित हुआ हे। इनका तुलनात्मक अध्ययन अपेक्षित है। 

६. लुप्तागमसंग्रह, द्वितीय भाग, उपोदघात, पृ. ११५-११६ द्रष्टव्य 


० ५ ८ ~ 
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कि लकुलीश पाशुपत मत के प्रतिष्टापक एक रेतिहासिक व्यक्ति थे ओर इनकी शिष्य 
मण्डली ने गुजरात, राजस्थान आदि मेँ पाशुपत मत की पूर्णं प्रतिष्टा की। साथ टी यह भी 
सत्य हे कि श्रीकण्ठ-्रवर्तित पाशुपत मत लकुलीश से पटले भी विद्यमान था। 


ज्ञान ओर कर्म का समुच्चय 


प्रधानतः ज्ञानयोग का प्रतिपादन करने वाली ईश्वरगीता के अन्त मँ ऋषिगण वेदव्यास 
से सनातन कर्मयोग का उपदेश करने की बात कहते हँ । इस कर्मयोग का उपदेश वे 
व्यासगीता (२।१२-३३ अ.) के रूप मेँ करते है । व्यासगीता (कुर्मपुराण १।१२।१) का 
प्रारम्भ करते हृए महामुनि व्यास ऋषियों से कहते ह कि ब्राह्यणो को मोक्षप्रदं सनातन 
कर्मयोग का आचरण करना चाद्ये । पूर्वकाल मेँ प्रजापति मनु ने ऋषियों को ब्रह्मा दारा 
प्रदर्शित वेदविहित, समस्त पापों को दूर करने वाले एवं ऋषि-समूह से सेवित इस कर्मयोग 
को बताया था। 

कृष्ण दवैपायन व्यास ईश्वरगीता के अन्त मेँ जैसे कर्मयोग का उपक्रम करते है, वैसे 
ही व्यासगीता (कूर्मपुराण २।३३।१४५) के अन्त मे वे ज्ञानयोग का माहात्म्य बताते है । वे 
कहते हैँ कि गने आप लोगो को इस मानव धर्म का ओर महेश की आराधना-हेतु शाश्वत 
ज्ञानयोग का भी वर्णन किया है। जो इस विधि से ज्ञानयोग का अनुष्ठान करता है, वह 
महादेव का दर्शन करता हे । इसके सिवाय सैको कल्पो मेँ भी महादेव का दशन पाने का 
कोई उपाय नहीं है1 जो श्रेष्ठ धर्म (कर्म) एवं परमेश्वर संबन्धी ज्ञान की स्थापना करता 
हे, संसार म उससे बढ़ कर कोई नही है । उसे श्रेष्ठ योगी माना जाता हे। धर्म एवं ज्ञान 
की स्थापना करने मेँ समर्थ होने पर भी जो मनुष्य मोह वश एेसा नहीं करता, वह योगयुक्त 
मुनि होने पर भी भगवान्‌ का प्रिय नहीं होता। अतः सदा धर्मयुक्त, शान्त एवं श्रद्धालु 
ब्राह्मणों के मध्य कर्म एवं ज्ञान का उपदेश करते रहना चाहिये । 

इस प्रकार हम देखते हैँ कि वूर्मपुराण ज्ञान के ही समान कर्म को भी मोक्ष का साधन 
मानता हे । इनद्रदयुम्न से श्री (लक्ष्मी) कहती हैँ कि जो व्यक्ति भगवान्‌ पुरुषोत्तम की ज्ञानयोग 
ओर कर्मयोग दारा आराधना करते है, उन पर मेरी माया नहीं चल सकती । इसलिये मोक्ष 
के इच्छुक कर्मयोगपरायण व्यक्ति को ज्ञानयोग का भी अवश्य ही सहारा लेना चािये 
(१।१।८६-६०)। यह भी वरहो (१।२।६१-६७) कहा गया है कि कर्म ओर ज्ञान दोनों से 
धर्म की प्राप्ति होती है, अतः ज्ञान के साथ ही कर्म का भी सहारा लेना चाहिये । (धर्म शब्द 
य्ह मोक्ष का भी सूचक हे] 

य्ह दो प्रकार का कर्म बताया गया है। उनके नाम है - प्रवृत्त कर्म ओर निवृत्त 
कर्म । ज्ञानरहित कर्म प्रवृत्त ओर ज्ञानसहित कर्म निवृत्त माना जाता हे। निवृत्त कर्म का 
अनुष्ठान करने वाला परम पद को प्राप्त करता है। उसके लिये क्षमा, दया, दान, अलोभ, 
त्याग, ऋजुता (सरलता), अनसूया, तीर्थसेवा, सत्य, सन्तोष, आस्तिक्य, श्रद्धा, इन्धियनिग्रह, 
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देवार्चन, ब्राह्यणार्चन, अहिंसा, प्रियवादिता, अपेशुन्य. ओर अकल्कता नामक धर्म के अंगों 
का पालन करना आवश्यक हे, एेसा मनु ने कहा है । प्रवृत्त ओर निवृत्त करम की चर्चा उत्तर 
भाग के ३७ अध्याय के आरम्भ मेँ भी मिलती है । वर्ह प्रृत्तिपरांयण ब्राह्मणों को निवृत्ति 
धर्म का उपदेश करने के लिये भगवान्‌ शिव दारुवन मेँ जाते है। ` 

भगवद्गीता में ब्रह्मर्पण दृष्टि से निष्काम कर्मयोग का उपदेश दिया गया हे । तिलकं 
महाराज ने गीतारहस्य की भूमिका (पृ. १०) में प्रवृत्ति मार्ग ओर निवृत्ति मार्ग का विश्लेषण 
करते हुए बताया है कि महाभारत के शान्तिपर्व के अन्त मेँ स्थित नारायणीयोपाख्यान मे 
प्रवृत्ति धर्म का ओर भगवदगीता मे निवृत्ति धर्म का विधान है। इसके लिये वे वलँ के 
(२४७।८२-८३) एक श्लोक को ओर भगवद्गीता की निवृत्तिधर्मपरकता के लिये भी वहीं 
(३४८।५२) के दूसरे वचन को प्रमाण के रूप मे उद्धृत करते है । | 
परवृत्ति शब्द का अर्थ जीवनपर्यन्त संन्यास न लेकर चातुर्वर्ण्य विहित निष्काम कर्म. 
करते रहना ओर निवृत्ति धर्म का अर्थं हे यतियो दारा लिया गया संन्यास । गीता जे परवृत्ति 
धर्म के साथ ठी यतियो का निनृ्ति धर्म भी वर्णित है । गीता की मनु, इष्वाकु इत्यादि की 
तथा जनक इत्यादि की परम्परा प्रवृत्ति मार्गं की है, निवृत्ति मार्ग की नही। विष्णुपुराण 
(१।६।३२०-३१) ने प्रवृत्ति मागं का विरोध करने वाले को वेदनिन्दक कहा है । इसके विपरीत 
पाशुपत योगाचार्यो की परम्परा मं निवृत्ति मार्ग की प्रधानता है। इन योगाचायोँ को सर्वत्र 
बताया गया हे । लिंगपुराण .(१।२६।७-ट) मे बताया गया है कि प्रवृत्तिपरायण 
मुनि्यो को निवृत्ति मार्ग का उपदेश देने के लिये महामुनि श्वेत दारुवन.मेँ गये ये। 
पुराणों मेँ अतिप्रसिद्ध श्रीमद्वागवत (१।३।८) मे केवल कर्मं की मेक्ष॑साधनता वर्णित 
हे । मत्स्यपुराण (४२।५, २५७।१) मेँ ज्ञानयोग की अपिक्षा कर्मयोग का महत्व हनारं गुना 
अधिक बताया हे। कर्मयोग की महत्ता भागवत मे अन्यत्र (११।३।४ १) भी बताई गई हि। 
वलँ (११।२७ ७) यह भी बताया गया हे कि भगवान की आराधना ही क्रियायोग है । यलं 
क्रियायोग" शब्द प्रवृत्ति मागं के लिये प्रयुक्त हुआ है। इससे हम इस निष्कर्ष पर पच 
सकते ह कि पांचरात्र-धमं प्रवृप्ति-लक्षण ओर पाशुपत-धर्म निवृत्ति-लक्षण है । पुराणों मेँ हम 
इन दोनों का यथास्थान समन्वय मिलता है। 7 
कूर्मपुराण (१।३।१४-२७) मेँ भी इस विषय को समञ्ञाया गया हे ओर कंहा गया है किं 
कर्म सहित ज्ञान से दी ब्रह्म का साक्षात्कार हो सकता है। कर्म की सह्ययता से ही ज्ञान मे निर्मलता 
आ सकती है ओर इसके प्रसाद से व्यक्ति को नैष्कर्म्य की प्राप्ति हे सकंती हे। 
श्रीमद्वागवत का नैष्कर्म्यं कर्मणां यतः" (१।३।८) यह वाक्य तो केवल कर्म की 
मोक्ष-साधनता को बताता हे। कुछ टीकाकारो ने यहो कर्मयोग को संसार (बन्धन) का ही 
हेतु माना है, किन्तु श्रीधर जसे विन्न टीकाकारो ने यँ कर्म की मोक्ष-साधनंता का ही 
प्रतिपादन किया हे। भगवान्‌ पतंजलि भी क्रियायोग के तप्‌, स्वाध्याय ओर ईश्वरप्रणिधान 
नामक अगो का निरूपण कर चित्त की एकाग्रता मेँ ओर मानसिक एवं शारीरिकं वेशो 
को दूर करने मेँ इनका विनियोग मानते है। | 
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मनुस्मृति (१२।८८-६०) मे प्रवृत्त ओर निवृत्त दोनों ही को वेदिक कर्मं माना गया 
हे । आभ्युदयिक एेहिक सुख को देने वाले काम्य कर्मो को प्रवृत्त ओर ज्ञानपूर्वक किये गये 
निष्काम कर्म को निवृत्त कहा है । प्रवृत्त कर्म से स्वर्ग की ओर निवृत्त कर्म से मोक्ष की प्रापि 
होती हे। कर्मयोग के अन्तर्गत य्ह (१२।८३) वेदाभ्यास, तप, ज्ञान, इन्द्ियसंयम, अंसा 
ओर गुरुसेवा की गणना की गई है । इन दिविध कर्मा की हम “यतोऽभ्युदयनिश्रेयससिचिः 
स धर्मः" (१।१।२) धर्म के इस वैशेषिक सूत्र वर्णित स्वरूप से तुलना कर सकते हे । 

इस प्रकार पुराणों मे प्रवृत्ति ओर निवृत्ति मार्गो के समन्वय के रूप मेँ ज्ञानकर्मसमुच्चयवाद 
का निरूपण किया गया है। कर्म ओर ज्ञान हंस के दो पंखों के समान है । ठंस एक पंख 
से उड नहीं सकता, उसी प्रकार कर्म अथवा ज्ञान मेँ से किसी एक से मुक्ति नटी मिल 
सकती । दोनों का समुच्चय अपेक्षित हे। 

म. म. पण्डित गोपीनाथ कविराज ने ब्रह्मसूत्र के हिन्दी अनुवाद की भूमिका 
(पु. ४२-४४) मेँ बताया है कि वेदान्त के प्राचीन आचार्यं ब्रह्मदत्त ओर भर्तूप्रपच 
ज्ञानकर्मसमुच्चयवादी थे। मण्डनमिश्र ने भी इन्दी का अनुसरण किया हे। 
सिद्धान्तशिखामणिसमीक्षा ग्रन्थ के लेखक डं. चन््रशेखर महा स्वामी शिवाचार्य ने सप्रमाण 
सिद्ध किया है कि भटु कुमारिल ओर प्रभाकर भी ज्ञानकर्म॑समुच्चयवादी थे 
(पृ. २७४-२८०)। वैशेषिक दर्शन के प्रशस्तपादभाष्य कं टीकाकार श्रीधर भट “किं 
ज्ञानमात्रान्मुक्तिः, उत ज्ञानकर्मसमुच्चयात्‌? ज्ञानकर्मसमुच्चयादिति वदामः” (पु. ६८३) इतना 
कठकर्‌ विस्तार से अनेक शास्त्रीय प्रमार्णोँ से ज्ञानकर्मसमुच्चयवाद कौ स्थापित करते हँ । 
ब्रह्मसूत्र ओर भगवदगीता के भाष्यकार आचार्य भास्कर तो ज्ञानकर्मसमुच्चयवाद की 
स्थापना के लिये प्रसिद्ध ही हैँ । आचार्य शंकर अन्तःकरण की शुद्धि के दारा ज्ञान की 
उत्पत्ति मेँ कर्मों का विनियोग मानते है। उनका मत हे कि मुक्तितो ज्ञान से ही मिलती 
हे। आचार्य भास्कर ने भगवदगीता के तृतीय अध्याय के प्रारम्भ मँ तथा ब्रह्मसूत्र के तृतीय 
अध्याय के चतुर्थं पाद में उक्त मत का खण्डन कर मुक्ति के उपायकेखूपमे कमोँका 
भी ज्ञान के ही समान साक्षात्‌ उपयोग माना है । केवल कूर्मपुराण ही नहीं, प्रायः सभी पुराण 
इस समुच्चयवाद को ही मान्यता देते है । केवल कर्मों कौ भी मुक्ति का साधन मानने में 
इनको कोई हिचक नहीं है । लोककल्याण पुराणों का मुख्य लक्ष्य हे। कर्म ओर ज्ञान के 
समुच्चय मेँ ही लोककल्याण निहितं हे। अन्यथा-- 

अजगर करे न चाकरी पटी करे न काम। 
दास मलुका कहि गये सबके दाता राम ।। 

जैसे समाज को पंगु बना देने वाले सिद्धान्तो का प्रचलन बढ़ जाय, यह कोई आश्चर्य 
की बात नहीं है। पुरार्णो ने पुरुषार्थ ओर भाग्य को तराजू के दो पलड़ं के समान 
बराबर-बराबर रखा हे। 


१. शेवभारतीभवनम्‌, जंगमवाड़ी मट, वाराणसी से सनू १६८६ म प्रकाशित। 


पुराणगत योग एवं तन्त्र | ५१७ 
भक्ति ओर प्रपत्ति 


आगमो ओर पुरार्णो ने भक्ति पर अधिक बल दिया है । यों भक्ति-सिद्धान्त के संकेत 

ऋण्वेदीय सूक्तं एवं मन्त्र मेँ भी मिल जाते है, जिनमें कुछ ईश्वर-भक्ति से परिपूर्णं से लगते 
है, विशेषतः वरुण ओर इन्द्र की स्तुति वाले सूक्त । “भक्ति कल्ट इन एंश्येन्ट इण्डिया" 
नामक ग्रन्थ में इन स्थानो का विशेष विवरण देखा जा सकता है। 

यद्यपि प्रमुख उपनिषदो मे भक्ति शब्द नहीं आया ह, किन्तु कठ एवं मुण्डक उपनिषदां 
मे भक्ति सम्प्रदाय का यह सिद्धान्त पाया जाता है कि यह केवल भगवान्‌ की ही महिमा 
हे, जो भक्तं को बचाती हे। वहां बताया गया है कि यह प्रम आत्मा गुरु के प्रवचन से 
नदीं प्राप्त होती ओर न मेधा (बुद्धि) से ओर न बहुश्रुता से ही । परमात्मा की प्रापि तो 
उसी को होती है, जिसपर उसका अनुग्रह होता है । उसी के सामने यह पेरम आत्मा अपना 
स्वप प्रकट करती दे" । यह कथन इस सिद्धान्त का द्योतक हे कि परमात्मा का अनुग्रह 
ही भक्तों को मुक्ति प्रदान करता हे। 

श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ ने भक्ति शब्द का प्रयोग उसी अर्थ मेँ किया है जो भगवदगीता 
तथा अन्य भक्तिविषयक ग्रन्थो मं प्राप्त होता हे। वह कहा गया है कि जो परमात्मा मेँ परम 
भक्ति रखता है ओर भगवान्‌ की जेसी ही भक्ति गुरु मेँ भी रखता है, उस उच्च कोटि 
कं व्यक्ति के मन मेँ सारे दार्शनिक रहस्य अपने आप प्रकाशित हो जाते है २। ` 

इसी उपनिषद्‌ ने भक्ति सम्प्रदाय के इस दुष्टिकोण (सिद्धान्त) पर बल दिया है किं 
मोक्ष के इच्छुक व्यक्ति को परमात्मा की शरण मेँ जाना चाहिये । यँ प्रपद्ये" शब्द का प्रयोग 
किया गया हे। रामानुज भसे वैष्णव सम्प्रदायो मे वर्णित प्रपत्ति-सिद्धान्त का यह मुख्य 
आधार है । छान्दोग्य उपनिषद्‌ (७।२६।२१) मे वर्णित श्रवा स्मृति" को ही रामानुज वेदान्त 
मे भक्ति का नाम दिया गया हे। शाण्डिल्य के भक्तिसूत्र मेँ ईश्वर मेँ परम अनुरक्ति को 
भक्ति कहा गया हे-- ““सा परानुरक्तिरीश्वरे"" (१।१।२)। ईश्वर मेँ परम अनुरक्ति रहने 
पर ही उसके प्रति हमारी स्मृति ध्रुव (स्थिर) हो सकती है। इस तरह से हम कह सकते 
टै कि भक्तियोग के मूल सिद्धान्तो की स्थापना उपनिषदों मेँ हो चुकी थी। 

उपनिषदं के वाद भक्ति-सम्प्रदाय के आरंभिक उल्लेख शान्तिपर्व के नारायणीय 
उपाख्यान एवं भगवटमीता मेँ पाये जाते है। ये दोनों ही महाभारत के अंगभूत है । 
भगवद्गीता मे चतुव्युहवाद का उल्लेख न होने से उसको नारायणीय उपाख्यान की अपेक्षा 
प्राचीन माना जाता है। नारायणीय उपाख्यान (शान्तिपर्व ३४६।६२) ओर विष्णुधर्मोत्तर 


१. नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहूना श्रुतेन । 

यमेवैष वृणुते तेन लभ्यस्तस्यैष आत्मा विवृणुते तनू स्वाम्‌।। (कठो. १।२।२३, मुण्डक. ३।२।३) 
२. यस्य देवे परा भक्तिर्यथा देवे तथा गुरौ। 

तस्यैते कथिता ह्यर्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ।। (शवे. उ. ६।२३ 
३. तं ह देवमात्मबुद्धिप्रकाशं मुमु शरणमहं प्रपद्ये । (श्वे. उ. ६।१८) 





१८ तन्त्रागम-खण्ड 


पुराण (१।७४।३४) मेँ सांख्य, योग, पांचरात्र, वेद ओर पाशुपत नामक पांच सिद्धान्ता का 
उल्लेख है । कृतान्तपंचक के नाम से ये प्रसिद्ध है । भगवद्गीता को पांचरात्र सिद्धान्त से 
प्रभावित माना जाता है। यलं सांख्य, योग, वेद ओर पांचरात्र सिद्धान्तं का तो संग्रह किया 
गया है, किन्तु कीं भी पाशुपत मत का उल्लेख नहीं हे। नारायणीय उपाख्यान मे पाशुपत 
मत का उल्लेख हआ हे। महाभारत के अनुशासनपर्व मँ इसकी विशेष महिमा प्रतिपादित 
हे। 

पांचरात्र ओर पाशुपत, ये दोनों मत भक्ति-प्रधान टै। एक मे विष्णु की ओर दूसरे 
मे शिव की भक्ति का सविशेष प्रतिपादन हुआ है। भक्ति-सिद्धान्त का विकास वैष्णव मत 
मँ ही हआ, एसा मानना उचित नहीं है । एेसा प्रतीत होता हे कि भगवान्‌ विशेषण विष्णु 
के लिये ही नहीं, शिव के लिये भी प्रयुक्त होता था। श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ (३।११) ने शिव 
को भगवान्‌ कटा हे । पतंजलि ने अपने भाष्य (५।२।७६) मेँ शिव-भागवतोँ का उल्लेख 
किया है। इससे पता चलता है कि उस समय शिव के आयुध त्रिशूल को लेकर चलने वाले 
शिव के भक्त विद्यमान थे। शेव आगमोंँ मेँ भक्ति की पराकाष्ठा को ही मोक्ष कहा गया है१। 
शैव ओर वैष्णव आगमो मेँ क्रमशः पाशुपत ओर पांचरात्र मत का ही विस्तार हुआ है ओर 
पुराणों मे उक्त पाचों सिद्धान्तो का समन्वित रूप हरे दृष्टिगोचर होता हे । यहां शिव ओर 
विष्णु की भक्ति का एक साथ अथवा अलग-अलग खूप हमं देखने को मिलता हे। 

वैष्णव ओर शैव आगमो मेँ ईश्वर-भक्ति म॑ शक्तिपात को भगवदनुग्रह का कारण 
माना गया ड । ईश्वर के तिरोधान व्यापार को समेटने कं लिये उसी के अनुग्रह की अपेक्षा 
रहती है, जैसा कि इस प्रकरण के प्रारम्भ मेँ उद्धूत कठ ओर मुण्डक उपनिषदों के वचनों 
मँ कहा गया हे। भागवत आदि पुराणो मे इसी अर्थं मँ पोषण' शब्द प्रयुक्त हे । वां कहा 
गया हे -- “पोषणं तदनुग्रहः" । आचार्य वल्लभ के पुष्टिमार्गं का यही प्रधान आधार हे। 

भक्ति साहित्य का परिचय देते समय काणे महोदय ने विष्णुभक्ति के प्रतिपादक ग्रन्थों 
का ही उल्लेख किया है (भा. ४, पृ. ४८६-४६०), किन्तु हम स्मरण रखना है कि दक्षिण 
मे वैष्णव भक्त आलवारोँ के ही समान शैव सन्तो की भी लम्बी परम्परा रही हे । पुष्पदन्त 
का महिम्नस्तव, अवधूत सिद्ध का भक्तिस्तोत्र, भटर नारायण की स्तवचिन्तामणि, भट उत्पल 
की शिवस्तोत्रावली, जगद्धर की स्तुतिकसुमांजलि जैसे सैकड़ ग्रन्थ शिव की भक्ति मेँ समर्पित 
हँ । हम कह सकते हँ कि आगम ओर तन्त्र साहित्य मेँ शिव ओर विष्णु की भक्ति का 
साथ-साथ विकास हुआ ओर पौराणिक साहित्य मँ इनका हँ समन्वित रूप देखने को 
मिलता हे। यह अलग बात है कि अन्योन्याभिभव-न्याय से किसी पुराण मेँ विष्णु-भक्ति का 
तो अन्यत्र शिव की भक्ति का सविशेष वर्णन हो । कूर्मपुराण मेँ अनेक स्थलो पर भक्ति का 
समन्वित स्वरूप ही उजागर हूआ है। साथ ही यह भी कहा जा सकता है कि शैव पुराणों 
मे शिव की भक्ति को वरीयता मिली है। 


१. “भक्तिरेव परां काष्टां प्राप्ता मोक्षो ऽभिधीयते” (त. वि. १३।२१६) 


पुराणगत योग एवं तन्त्र ` ५१६ 
गरुड़ पुराण (२१६१) मेँ बताया गयाः है कि भगवान्‌ हरि .को संतुष्ट करने के लिये 
भक्ति से बढ़कर कोई उपाय नहीं है। आगे गरुडपुराण (२१६।६-१०) का कहना है कि 
विष्णु-भक्ति का अनुसरण कर म्लेच्छ ओर चाण्डाल-भी ब्राह्मण से" बढकर .पूजनीय, हो जाते 
है । इसके उदाहरण स्वरूप हम कबीर, रविदास, रसखान. आदि भक्त कवियों के- नाम ल 
सकते हें । संसारः रूपी विषसदृश. वृक्ष मेँ दो अमृत फल लगे है। एक -हे केशव के प्रति 
भक्ति ओर दूसरा हे भक्तां का सत्संग । गरुडपुराण (२२२।४६)-का कहना है कि भक्त भले 
ही शूद्र, निषाद अथवा चाण्डाल हो, उसको द्विजो के समान ही सम्मान प्राप्त होता है। 
भक्ति का निरूपण करते हुए देवीभागवत (७।३७।१-४५) में दूर्मपुराण की पद्धति 
से देवी पार्वती हिमवान्‌ को मोक्ष प्राप्ति के लिये कर्मयोग, ज्ञानयोगः ओर भक्तियोग नामक 
तीन मागो का उपदेश करती ह । गुणभेद से भक्ति के तीन भेद तामसी, राजसी . ओर 
सात्विकी है । भक्ति की पराकाष्ठा ही ज्ञान है। इसी को वैराम्य की सीमा कटय हे, क्योकि 
ज्ञान मे भक्ति ओर वैराग्य दोनों निहित, है । देवीभावगतः के इस प्रकारण की वूर्मपुरण से 
इतनी ही विशेषता हे कि वूर्मपुराण में उक्त तीनों मार्गः का समान महत्त्व. बताया गयाः है, 
जबकि देवीभावगत ज्ञान की श्रेष्ठता का प्रतिपादन करती हे। ज्ञान की श्रापति के लिये.व्यक्ति 
को ` विशेष प्रयत्न करना चाहिये . - ` क न मि 
नारदपुराण (१।४।३२) मे भक्ति, कर्म ओर ज्ञान के क्रम्‌ कौ इस तरह से निश्चित 
किया गया हे कि भक्तिपूर्वक किये गये कर्म सफल होते है, अर्थात्‌ विधिपुर्वक संपादित. कमो 
से भगवान्‌ संतुष्ट होते हे, भिसमे ज्ञान की प्राति ` होती ह। ज्ञान ही माञ्च का साधन ह। 
डस प्रकार यर्हा भी. देवीभागवत की पद्धति से ज्ञान को श्रेष्ठ माना.गया-है। अगिः नारदपुराण 
(२।३।२) का कहना है कि धन आदि से भगवान्‌ को. वश-मे नहीं किया जा. सकता, वै 
तो भक्तिसे ही प्रसन्न होते ह । भक्ति-भाव से पूजित विष्णु मनुष्य के सारे मनोरथो को पूरा 
करते है। भगवदगीता (६।३२) म बताया गया है कि भक्ति-मार्ग का .अनुसरंण कर स्त्री, 
वैश्य ओर शूदर भी परम गति को पाते ह । विष्णुपुराण -(१।२० २७) मेः बताया गया. है. कि 
समस्त जगत्‌ के मूल कारण भगवान्‌ विष्णु मेँ जिसकी .भक्ति निश्चल हो गई ह, .उसकी 
मी मेँ मुक्ति भी -रह्ती ह; अर्थ, काम ओर धर्म से तो उपे तेनादीक्याहे।, , ` 
श्रीमद्रागवत कं तीसरे स्कन्ध.के रश्व अध्याये भी तामसी, राजसी ओर सात्विकी 
भक्ति का निरूपण मिलता है। श्रीमद्रागवत (३।२६।११-१२) में. बताया- गया है. कि 
अन्तरात्मा मेँ निवास करने वाले उस परमात्मा के गुणों -का मात्र श्रवण कर निसकी 
चित्तवृत्ति निरन्तर भगवान्‌ मेँ टी लगी रहती है, उस स्थिति को; निर्गुण .भक्ति कहते है। 
इसका अभिप्राय यह है कि जसे म॑या का जल निरन्तर समुद्र की तरफ़ ही. बहता रहता 
हे, समुद्र से मिलने को आकुल रहता है, उसी तरह जिस भक्तं कु चित्तवृत्ति निरन्तर 


१. संसारविषवृक्षस्य दे फले ह्यमृतोपमे । | + 0 
कदाचित्‌ केशवे भक्िस्तदववतर्वा समागमः।। (गरुडपुराण, १।२१६।३३) ` ` `` ; 
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भगवत्प्रवण रहती हे, उनसे मिलने को आकुल रहती हे, यह आकुलता ही, भगवन्मिलन 
की उत्कटा ही वस्तुतः भक्ति हे। | 

इस प्रकार कर्मयोग ओर भक्तियोग मेँ से किसी एक मार्ग से भी भगवान्‌ को प्राप्त 
किया जा सकता हे। भागवतपुराण (७।५८।२३) मेँ नवधा भक्ति का भी वर्णन मिलता है। 
जेसे-- 9. श्रवण, २. कीर्तन, ३. स्मरण, ४. पादसेवन, ५. अर्चन, ६. वन्दन, ७. दास्य, 
८. सख्य तथा £. आत्मनिवेदन । भक्ति-शास्त्र के ग्रन्थो मे इनका अत्यन्त विस्तार मिलता 
हे। 

भक्ति के ही प्रसंग मे अनेक शास्त्र मेँ प्रपत्ति ओर प्रपत्र शब्द प्रयुक्त हृए दै । प्रपत्ति 
शब्द का अर्थ है शरणागति ओर प्रपन्न शब्द का अर्थं है भगवान्‌ को अत्यन्त समर्थं ओर 
परमश्रेष्ठ समञ्जकर उनके प्रति अपने को समर्पित कर देना। इसी को वैष्णव आगमो में 
आत्मनिक्षेप या आत्मसमर्पण कहा गया हे । भक्ति का अन्तिम लक्ष्य प्रपत्ति या शरणागति 
टी हे। भक्त अपनी भक्ति के दारा अपने इष्टदेव की शरण ग्रहण कर सर्वतोभाव से 
आत्मसमर्पण करता है। इस प्रकार की शरणागति का निदेश भगवद्गीता के दवितीय 
अध्याय के सांख्ययोग प्रकरण मेँ हे । जिसका कार्पण्य, देन्यदोष से ग्रस्त स्वभाव नष्ट हो 
गया हे, वह अर्जुन भगवान्‌ कृष्ण की शरणागति को स्वीकार करता है-- “शिष्यस्ते ऽहं 
शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌” (२७) श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ (६।१८) मेँ भी इसी प्रपत्ति का उपदेश 
मिलता हे । कुर्मपुराण (२।११।१३३-१३४) मेँ शरी इस प्रपत्ति, शरणागति का निर्देश हे । यँ 
व्यास जी ने ऋषियों को भगवान्‌ ईश्वर की शरण मँ जाने को कहा हे पप्रपद्यध्वम्‌) | 

रामानुजीय एवं अन्य वैष्णव शाखा्ओं के ग्रन्थों मेँ प्रपत्ति (आत्मसमर्पण) को भक्ति 
से भिन्न माना है। यतीन्द्रमतदीपिका (पर. ६४) के अनुसार इसक पांच अंग है __ 
9. अनुकूलता का संकल्प, २, श्रतिकूलता का त्याग, ३. यह विश्वास कि परमात्मा भक्त 
की रक्षा करेगा, ४. अपनी रक्षा के लिये भगवान्‌ के प्रति समर्पण-भावना ओर ५. 
आत्मनिक्षेप कर देने पर असहायता के भाव का प्रदर्शन । गीता (२।७) मे अर्जुन ने अपने 
को ्रपत्न' (जो मोक्ष के लिये आ परहा हो, या जिसने मोक्ष के लिये आत्मसमर्पण करं 
दिया हो) कहा है । गीता एवं अन्य ग्रन्थों मेँ भक्ति का जो स्वरूप प्रतिपादित हे, वह यही 
हे कि भक्ति से भगवान्‌ का प्रसाद (अनुग्रह या कृपा) प्राप्त होता है, जिससे भक्त मोक्ष प्राप्त 
करता े। यतीन्मतदीपिका (पृ. ६९) मेँ भक्तिूर्वक प्रपत्ति को मोक्ष का साधन माना है। 

यती्मतदीपिकाकार द्वारा उद्धृत प्रपत्ति के पोच अंग वताने वाला शलोक लक्ष्मीतन्र 
म भिन्न रूप से मिलता है । वह तीसरी पंक्ति का पाठ इस प्रकार है ' “मत्मनिक्षेपकारुण्ये 
पड्विधा शरणागतिः" (१७।६१)। यँ आत्मनिक्षेप ओर कारुण्य को अलग-अलग मानकर 
शरणागति (प्रपत्ति) के छः अंग माने है। 

यतीन््रमतदीपिका (पृ. ६१-६५) मेँ कर्मयोग, ज्ञानयोग ओर भक्तियोग के लक्षण ओर 
भेदं का वर्णन करने के वाद केवल भक्ति ओर प्रपत्ति को ही मोक्ष का उपादान माना हे। 
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कर्मयोग, भक्तिमार्ग ओर ज्ञानमार्ग की चर्चा करते हुए ॐ. पी. वी. काणे भक्तिमार्ग ओर 
ज्ञानमार्ग के विषय मेँ कहते है कि ये दोनों मार्गं हमें एक ही लक्ष्य; अर्थात्‌ मोक्ष की ओर 
ले जाते दै, किन्तु दोनों की पहुच के ढंग भिन्न है । ज्ञानमार्गे (या अव्यक्तोपासना) मेँ निर्गुण 
ब्रह्म के केवल पुस्तकीय ज्ञान से मोक्ष की प्राति नहीं होती, इसके लिये ब्राह्मी स्थिति 
परमावश्यक हे । ज्ञानमार्ग मेँ व्यक्ति जो कुछ करता है, वह ब्रहरपित होता है (भगवद्गीता 
४ ।१८-२४) । इसके विपरीत भक्तिमार्ग मेँ भक्त ईश्वर के प्रसाद के लिये आत्मसमर्पण कर 
देता हे, वह जो कुछ करता है, उसे अपने आराध्यदेव को समर्पितं कर देता है । इस प्रकार 
भगवद्गीता के नवे अध्याय मेँ भक्तिमार्ग को ज्ञानमार्गं की पक्षा सरल बताया है। 


ईश्वरगीता एवं पुराणों मेँ शक्ति तत्व 

कूर्मपुराण की इश्वरगीता का धार्मिक तथा दार्शनिक दृष्टि से वही महतत्व.है, जो 
महाभारत की भगवद्गीता का। इश्वरगीता की इस विशिष्टता को देखते हुए गीता-साहित्य 
मेँ भगवद्गीता के साथ इसको महत्व का स्थान दिया जाय, तो यह उचित ही चग । 
भारतीय वाङ्मय मेँ वेद, सांख्य, योग, पांचरात्र ओर पाशुपत मत कृतान्तपंचक के नाम ते 
परसिद्ध हैं । भगवद्गीता पर पांचरात्र मत का, तो ईश्वरमीता पर पाशुपत मत का विशेष 
खूप से प्रभाव परिलक्षित होता हे । कूर्मपुराण उपरि विभाग के पहले ११ अध्याय ईश्वरमीता 
के नाम से प्रसिद्ध टै । ईश्वर (भगवान्‌ शिव) के द्रा उपदिष्ट होने से इसको ईश्वरगीता 
कहा गया हे। | | 

भोजदेवकृत शेवसिद्धान्त के ग्रन्थ तत्त्प्रकाश की कुमारकृत तात्पर्यदीपिका टीका मे 
ईश्वरमीता के कुछ श्लोक उद्धूत है" । इसको ईश्वरगीता का प्राचीनतम उल्लेख माना जा 
सकता हे । ये कुमार रुद्रमहालय के संस्थापक गुजरात के राजा मूलराज के गुरु कुमारदेव 
से अभिन्न प्रतीत होते हँ । अघोर शिवाचार्यः इस टीका पर वेदान्त का प्रभाव मानते है। 
वस्तुतः यह टीका शेव दृष्टिकोण की अपिक्षा स्मार्त दृष्टि के अनुसार शैव. तत्त्वो की व्याख्या 
करती हे । ब्रह्मसूत्र के भाष्यकार श्रीकण्ठ द्वारा अपने भाष्य मेँ इसी दुष्टठिकोण को अपनाये 
गया हे । इसीलिये तात्पर्यदीपिकाः प्रमाण के रूप में विष्णुपुराण का उद्धरण देने मे कोई 
संकोच नहीं करती । इश्वरगीता (२।१।४०) का भी उपदेश ईश्वर (शिव). भगवान्‌ विष्णु की 
साकी मेँ ही करते ह । ईश्वरगीता में यही (स्मार्त) दुष्टिकोण उभर कर सामने आया 8। 

शेव ओर शाक्त दशन मे चिच्छक्ति अथवा चिति को ही परमं तत्व माना गया हे। 
यहां भी देवी इस नाम से सम्बोधित है। इसी तरह से शान्त्यतीता, शन्ति, विदा, प्रतिष्ठा 
ओर निवृत्ति नामक पोच कलाओं की चर्चा शैव-शाक्त दर्शन की षडध्वप्रक्रियां मे आती है। 


9. द्रष्टव्य-अष्टप्रकरण, संस्कृत विश्वविद्यालय संस्करण, पृ. ४-६, ४३, ५८, ७२ 
२. अद्दैतवासनाविष्टैः सिद्धान्तज्ञानवर्जितिः। व्याख्यातो ऽतरान्यथाञन्यै.. (वही, पृ. ६) 
३२. द्रष्टव्य-वर्ही, पु. ७२, १०३ 
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वरहो बताया गया हे किं कलाध्वा टी अन्य पोच अध्वाओं का आधार हे। यहां इन नामों 
के अतिरिक्त षडध्वपरिवर्तिका जैसे नामों से भी देवी संबोधित हे। कूर्मपुराण के काशिराज 
न्यास के पाठान्तर वाले संस्करण (पृ. ८४२). मं श्रीप्रश्नसंहिता के आधार पर इस शब्द 
की व्याख्या देने का प्रयत अधिक सार्थक नहीं है । रत्नत्रय (श्लोक ८४-८८) मेँ उक्त पांच 
कलाओं को विन्दु, अर्थात्‌ महामाया कुण्डलिनी का विस्तार वताया गया हे। नाद. की भी 
उत्पत्ति विन्दु से ही होती है। वहीं महामाया कुण्डलिनी को शब्दयोनि भी का .गया हे। 
शब्दयोनि, नादविग्रहा, अनाहता, कुण्डलिनी, विन्दुनादसमुत्पत्ति आदि नाम इसी ओर इगित 
करते हे । आगमं मेँ मल, माया ओर कर्म नामक तीन पाशोँ की चर्चा आती है| कश्मीर 
के प्रत्यभिज्ञा दर्शन मे इन तीनों को मल नाम से ही जाना जाता हे। य्ह आये मलवजिंता, 
मलत्रयविनाशिनी, मलातीता जैसे नाम इसी ओर इंगित करते हँ । प्रत्यभिज्ञा दर्शन में 
“सकृद्विभातो ऽयमात्मा' यह श्रुति बहुधा उद्धृत हे । देवी का ^सकृदधिभाविता' नाम उस 
आत्मतत्त्व की ओर ही संकेत करता हे। 

मद्रा, पंचब्रह्मसमुत्पत्ति ओर शवासना शब्द भी शेव-शाक्त तन्त्री की प्रक्रिया को ही 
वताते रै! अनेक प्रकार की मुद्राओं का न केवल शेव-शाक्त तन्त्र, अपितु वेष्णव, बौद्ध ओर 
जैन तन्त्रो मेँ भी वर्णन मिलता है । पाशुपत मत के इशान, तत्पुरुष, अघोर आदि पांच मन्त्रो 
को पंचब्रह्म नाम दिया गया है। इन पांच मन्त्रों की लकुलीश-विरचित पंवाध्यायी. (पांच 
अध्याय वाले) पाशुपतसूत्र मेँ क्रमशः व्याख्या की गई हे । देवी को यहां पंचत्र्मसमुत्पत्त, 
अर्थात्‌ इन पांच मन्त्रों की जननी कडा दे । शेवाग्मों मेँ शिव को "पंचमन््रतनु" कहा जाता 
हे। ब्रह्मा, विष्णु, सुद्र ओर ईश्वर खूपी चार पार्या से वने मच पर देवी सदाशिव रूपौ शव 
पर आसन बनाकर बैठती टै। अतः इसे शवासना कहा गया है। देवी को यदहं विन्श 
यपर्वतवासिनी कहा गया है । यह देवी भेदाभेदविवर्जिता है, अर्थात्‌ भेद ओर अभेद दोनों से 
रहित दे । इस शब्द से हम दैतादैतवाद का ग्रहण कर सकते है । भास्कर आदि आचार्यो 
के मतसे कर्म ओर ज्ञान के समुच्चय से ब्रह्म के स्वरूप का ज्ञान होता है ओर उनका 
दर्शन भेदाभेदवादी है, अर्थात्‌ उनके मत से जीव ओर ब्रह्मकानतो पूरी तरह से भेद 
हे ओर न अभेद ही। इस तरह से वह भेदाभेदविवर्जित हे । देवी को य्ह हल्लेखा ओर 
कामेश्वरेश्वरी भी कहा हे । हृल्लेखा से ही देवी कां वीज-मन्त्र बनता हे। त्रिपुरा सम्प्रदाय 
मँ शिव को कामेश्वर तथा शक्ति को कामेश्वरी कहा जाता है। कामेश्वरेश्वरी शब्द कश्मीर 
के क्रम नामक शाक्तं सम्प्रदाय का प्रतिनिधित्व करता हे। वहां कामेश्वरी कामेश्वर की 
स्वामिनी मानी जाती है। 

ड. हाजरा का कहना है कि कूर्मपुराण कं दो अध्यायं को छोड कर अन्य स्थानां 
से वैष्णव चिहून हटा दिये गये, किन्तु यहा देवी को महालक्ष्मीसमुद्रवा, गरुडासना, 
चाणूरहन्तृतनया, वासुदेवसमुद्रवा ओर महापुरुषपूर्वना जेसे शब्दो से संबोधित किया गया है । 
महापुरुषपूर्वना शब्द मूल रूप से पांचरात्र सम्प्रदाय का हे। इस सम्प्रदाय का “जितन्ते 
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स्तोत्र" अति प्राचीन हे। महाभारत के नारायणीय उपाख्यान (शन्ति ३३६४४) म. यह 
शब्द मिलता हे। सात्वतसंहिता जैसी प्राचीन पंचात्र संहिताओं (७।२८) म भी यह प्रयुक्त 
डे। इस शब्द से यँ देवी को भ संबोधित किया गया है। इतना ही नही, धमोदया शब्द 
ते हे वैद्ध तन्त्रो की भी ललक दिखाता हे। विविध अथो मे यह शब्द वहं प्रयुक्त है! 
हम त्रिपुरा सम्प्रदाय मे वर्णित कामकला से इसे अभिन्न मान सकते ट । तारिणी शब्द बद्ध 
ओर शाक्त दोनों ही तन्त्रो मेँ तारा का प्रतिनिधित्व करता हे। (त 
मनोन्मनी ओर भ्रूमध्यनिलया जैसे शब्द योग-सम्प्रवाय का संदेश हमं सुनाते है। 
उन्मनी योगाभ्यास द्वारा प्राप्त होने वाली मन की एक विशिष्ट दशा है। संस्कृत के ही नही, 
विभिन्न प्रादेशिक भाषाओं के योग-सम्बन्धी ग्रन्थो मे भी इसका पर्याप्त वर्णन मिलता है। 
पुराण किसी एक सम्प्रदाय से प्रभावित न होकर सभी सम््रद्यो का यथायोग्य 
अनुसरण करते ह । ब्रह्ेशविष्णुजननी, वासुदेवसमुद्वा, महालकष्मीसमुद्रवा, त्रिमूर्वि 
लक्षम्यादिशक्तिजननी जैसे नाम इसी की सूचना देते है । यहौँ देवी को त्रिमूर्ति भी कम गया 
हे ओर इनकी जननी भी । वासुदेव ओर लक्ष्मी से इसकी उत्पत्ति होती है ओर यह महालक्ष्मी 
की माता भी है । इन सब शरदो की संगति त्रिगुणन्याय से “अन्योन्याभिभवाश्रयजननमिधुन"' 
पद्धति से ही बैठ सकती हे। | क 


देवीभागवत के °वे स्कन्ध के आवें अध्याय मे परा शक्ति का स्वरूप बताया गया 
डे । अध्याय के आरम्भ में वैष्णव, गाणपत्य, कापालिक, चीन-मार्गरत, दिगम्बर, बद्ध, 
चार्वाक जैसे वेदविरोधी मतो का उल्लेख हे । वेद-बाह्य पद्धति से भगवती तास के उपासंक 
चीन-मार्गरत कटे जाते हे । शक्तिसंगमतन्त्र के प्रथम (४।१८६) ओर दवितीय (१८।१८' 
२८।२) खण्ड मेँ इनका उल्लेख मिलता हे। यहं केनोपनिषद्‌ की पद्धति से यक्ष-से प्रराजित 
ट्न्द्र के सामने भगवती प्रकट होती हे ओर माया-बीज का जप करने का परामर्शं देती है। 
य्ह देवी अपने दो स्वरूपं का वर्णन करती है। एक खूप सच्विदानम्दात्मक ओर दूसरा 
माया(प्रकृति)मय है । माया को ही यहां शक्ति कहा गया हे ओर स्वयं देवी शक्तिमती शक्ति 
ओर शक्तिमती में यँ चन्द्र ओर चन्द्रिका के समान अभेद माना गया है । माया शक्ति जव ` 
बहिर्मुख होती हे, तो वह अव्यक्त, तम आदि शब्दों से अभिहित होती है। गुणत्रयात्मिका 
यह प्रकृति ही ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश्वर का रूप धारण करती है। इस प्रकार यहो भगवती 
परम तत्त्व के रूप मेँ वर्णित हे। अध्याय के अन्त मेँ बताया गया है कि विष्णु अथव्रा शिव 
की उपासना नित्य करनी चाहिये, एसा वेदों मे करीं नहीं मिलता। इसके विपरीत गायत्र 
की उपासना यहा नित्य-कर्म के रूप मेँ वर्णित है। अतः. व्यक्ति को सर्वतोभावेन शक्ति की 
ही उपासना करनी चाहिये । | ११ 


पति, पशु ओर पाश भा 
ईश्वरगीता के सातवे अध्याय के प्रारम्भ के १७ श्लोकों मे ईश्वर की विभूति्यां का 
वर्णन करने के बाद भगवान्‌ शिव शेवागम-संमत पति, पशु ओर पाश नामक त्वो का 
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वर्णन करते हृए कहते है कि संसार में वर्तमान सभी जीवो को पशुं कहा जाता ठे । ज्ञानी 
लोग उन जीवखूपी पशुओं के पतिस्वरूप मुञ्चको पशुपति कहते ह । मँ अपनी लीलावश 
पशुओं को मायारूपी पाश से बधता ह मुञ्च अव्यय परमात्मा के अतिरिक्त अन्य कोड भी 
मायारूपी पाश मे बंधे हुए लोगों को मुक्त करने वाला नहीं हे। प्रकृति, महदादि चौबीस तत्त्व, 
माया, कर्म, गुण-- ये पशुपति के पाश जीवरूपी पशुओं को बोधने वाले क्लेश हे । मन, 
बुद्धि, अहंकार, आकाश, वायु, अग्नि, जल एवं पृथ्वी ये आठ प्रकृतियां हँ ओर इनसे भिन्न 
संसार के अन्य समस्त पदार्थं विकार है । श्रवण, त्वक्‌, नेत्र, जि्वा एवं नासिका, गुदा, लिंग, 
दोनों हाथ, दोनों पैर एवं दसवीं इन्धिय वाणी, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध-- ये तेईस तत्त्व 
प्राकृत, अर्थात्‌ प्रकृति से उत्पत्न हुए है । 

आदि, मध्य एवं अन्त से रहित जगत्‌ का परम कारण स्वरूप एवं सत्त्वादि गुणों से 
लक्षित होने वाला अव्यक्त प्रधान चौवीसर्वा तत्व है । सत्त्व, रज एवं तम ये तीन गण के 
गये हैँ । इनकी साम्यावस्था को अव्यक्त, प्रकृति कहा जाता है । सत्त्व गुण कौ ज्ञान, तमोगुण 
को अज्ञान, एवं रजोगुण को मिश्र, अर्थात्‌ नान एवं अज्ञान दोनँ से युक्त कहा गया हे | 
धर्म ओर धर्म नामक दो पाश ही बन्धन के कारण है। मुञ्चे अर्पित किये गये कर्म बन्धन 
के कारण नही बनते, उनसे मुक्ति मिलती है। इस सन्दर्भ यं यह भी याद रखना है कि 
माकंण्डयपुराण (३६।७-८) मेँ भी कर्म को बन्ध ओर मोक्ष दोनों का कारण बताया है। 
इसका अभिप्राय यह है कि सामान्यतः पाशात्मक कर्म बन्धन के कारण बनते है ओर 
ईश्वरार्पित कर्म मोक्ष के 

आत्मा का बन्धन करने के कारण क्लेश नामक अविद्या, अस्मिता, राग, देष एवं 
अभिनिवेश को अचल पाश कहा जाता है। माया को इन पाशं का कारण कहा गया है । 
वह अव्यक्तं स्वरूपा प्रकृति मुञचमे रहती हे । वस्तुतः म ही मूलप्रकृति, प्रधान एवं पुरुष हू | 
महत्व आदि विकार एवं देवाधिदेव सनातन है । वे ही बन्धन, बन्धन करने वाले; वे ही पाश 
१ वे ही पशु है। वे सब को जानते है, किन्तु उन जानने वाला कोई नहीं है। वे आदिपुरुष 

| 


ईस प्रकार यहां ईश्वरगीता के सातवे अध्याय के शेष १८३२ श्लोकों में 
शेवागम-संमत पति, पशु ओर पाश नामक तीन तर््त्वो का वर्णन किया गया हे। इन तत्त्वो 
का निरूपण अन्य पद्धति से दूसरे अध्याय मेँ भी हो चुका है । यहां यह स्मरण रखने की 
बात हे कि सांख्यसंमत पचीस तत्व ही यहा वर्णित ह, शैवागमों के छन्तीस तत्त्व नहीं । पाश 
के अन्तर्गत यहा २४ तत्त्व ओर माया, कर्म, गुण की गणना है । शेवागम-संमत पच, चार 
या तीन पाशो की नही । शैवागम की सभी शखाएं मल, माया ओर कर्म नामक तीन पाश 
मानती दँ । तिरोधान शक्ति को लेकर चार तथा महामाया को भी सम्मिलित करने पर पाशो 
को संख्या पांच हो जाती है। यँ जिन आट प्रकृतियों को गिनाया है, वे भगवद्गीता (७।४) 
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म भी वर्णित है । अचल पाश के रूप में वर्णित पांच क्लेश” योगसूत्र मे भी निर्दिष्ट हे । 
२४ तत्त्वो का निरूपण यहां सांख्यदर्शन की पद्धति से किया गया हे। 


पुराणगत तन्त्र | 

पुराणगत योग का निरूपण हम विस्तार से कर चुके है। पुराणों मे तन्त्रशास््गत 
सामग्री भी पर्याप्त मात्रा मे मिलती हे। पुराण ओर उपपुराण साहित्य के गंभीर अध्येता ॐ. 
हाजरा इस मत से सहमत नहीं हँ । उनके इस मत का उल्लेख अभी हम पृष्ठ ५०१-५०२ 
पर कर चुके है । हम यहां उनके इस मत की असारता को दिखाते हृए यह बताना चाहते 
हे कि सभी पुराणों मे तन्त्रशास्त्र की पर्याप्त सामग्री उपलब्ध है। यँ हम पद्मपुराण ओर 
स्कन्दपुराण को उनकी विशालता के कारण छोडकर अन्य पुराणों मेँ उपलब्ध सामग्री का 
संकलन करना चाहते है, जिससे कि यह स्पष्ट हो सके कि पुराण वेदों के समान ही आगम 
ओर तन्त्रशास्त्र के भी उपबंहक है । यहो हम क्रमशः अकारादि क्रम से उक्त दो महापुराणौं 
को छोडकर सभी पुराणों में प्राप्त इस प्रकार की सामग्री का दिग्दर्शक करा रहे है 
अग्नि पुराण | 

अग्निपुराण के विषय मेँ डा. मर.सी. हाजरा का कहना है कि यह पंचरात्रं से 
अत्यन्त प्रभावित है, इस पर शैव तथा शाक्त तन्त्रो का कुछ भी प्रभाव लक्षित नही होता। 
उनका यह कथन इसलिये सही नहीं है कि इसमें पांचरात्र आगम के साथ ही शैव ओर 
शाक्त आगमं की भी पर्याप्त सामग्री उपलब्ध है । इसके ३६ से ७० अध्याय तक की सामग्री 
हयशीर्षं पांचरात्र से ली गई हे ओर र्वं अध्याय के प्रारम्भ मेँ २५ पांचरात्र संहिताओं 
के नामभीदिये गये, जो कि हयशीर्षं पांचरात्र के प्रारम्भिक प्रकरण में मिलते है। १० 
भागवत संहिताओं के नाम वह छोड दिये गये है । इस प्रकार ड. हाजरा के अनुसार ७० 
अध्याय तक के अंश पर पांचरात्र का प्रभाव अवश्य दिखाई प्ता है, किन्तु इसकं साथ 
ही यह ७१ से १०६ अध्याय तक की सामग्री लीलावती नामक शिवागम से ली गई टे ओर 
यह पूरी सामग्री आनुपूर्वी से सोमशम्भु की कर्मकाण्डक्रमावली मेँ मिल जाती है। दीक्ष, 
अभिषेक, पवित्रारोपण, मुदराप्रर्शन जैसे विषयों का यहं वर्णन मिलता है । शेवागमो मे वर्णित 
विज्ञानाकल, प्रलयाकल, सकल जैसे जीवों का भी यहां वर्णन मिलता .है। -पूर्ववर्णित 
कृतान्तपंचक का भी यह उत्लेख है, इतना ही नहीं तैलोक्य-विजय, संग्राम-विजय, 
महामारी आदि विद्याओं का, तान्त्रिक षटूकममँ का, कुष्िका का तथा ६४ योगिनि्यों की 
पूजा का भी यहा विस्तार से वर्णन मिलता है । इस प्रकार यँ केवल पांचरात्र (वेष्णव) मत 
का ही नहीं, शेव ओर शाक्त मतों के साथ स्कन्द, गणपति ओर सूर्य की पूजा का भी, उनके 
मन्त्र-मुद्रा आदि के साथ पूरा विधान मिलता है। 





१. ““अविद्यास्मितारागदेषाभिनिवेशाः क्लेशाः (२।२)। 








| 
। 
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शेवाग्मां मे ४८ संस्कारों का वर्णन मिलता हे। गौतम स्मृति मेँ भी इनका उल्लेख 
हे, किन्तु इनका विस्तार से वर्णन दैतवादी शेवं के मृगेन्द्रागम मेँ तथा कश्मीरी विद्धान्‌ 
अभिनवगुप्त के ग्रन्थों में ही मिलता हे। अग्निपुराण के ३्वे अध्याय मेँ भी इन ४ 
संस्कारों का उल्लेख है, किन्तु उक्त आगम ग्रन्थों के अध्ययन के बिना इनको समञ्जना 
कठिन है । यत्त यह भी स्पष्ट किया गया है कि सौर, शाक्त, वैष्णव ओर शेव दीक्षा मेँ इनका 
समान रूप से अनुष्ठान किया जाता है (३३।११)। इस प्रकार हम देखते हँ कि अग्निपुराण 
मे न केवल पांचरात्र (वैष्णव), किन्तु शैव-शाक्त आदि आगमो की भी पर्याप्त सामग्री 
संकलित है। 


कर्म पुराण | 

प्रसिद्ध पौराणिक विद्वान्‌ डा. आर.सी. हाजरा का कहना है कि कूर्मं पुराण का 
मौलिक सूप पांचरात्र (वैष्णव) मत के अनुकूल था। बाद मेँ पाशुपतो ने इसके स्वरूप में 
परिवर्तन कर इसे शेव पुराण का ख्प दे दिया । इस मत की हमने अपने शोध प्रबन्ध “कूर 
पुराण : धर्म ओर दर्शन" मेँ सप्रमाण समीक्षा की है । उनका कहना हे कि आजकल उपलब्ध 
कूर्म एुराण के प्रथम दो अध्यायो मेँ आज भी पांचरात्र का प्रभाव सुरक्षित हे। इसका भी 
उत्तर हम वही दे चुके है कि इन दोनो अध्यायो मेँ भी शेव भावना को ही वरीयता दी गई 
है । यदि पाशुपतो ने इसमे कोई परिवर्तन किया होता, तो यां वे वचन न मिलते, जिनमे 
कि पाशुपत मत को वेदविरुद्ध बताया गया है । वस्तुतः देखा जाय तो त्रिदेवँ की समान रूप 
से मान्यता देने का पौराणिक सिद्धान्त कूर्म पुराण मेँ भी सर्वत्र देखने को मिलता हे। 
सांख्यशास्त्र मेँ सत्व, रज, तम नामकं त्रिगुणो के समान पुराणो मे भी इन त्रिदेवो की स्थिति 
मानी गई है। ““अन्योन्याभिभवाश्रयजननमिथुनवृत्तयश्च गुणाः" वाला सिद्धान्त इन त्रिदेवों 

पर भी पूरी तरह से लागू होता टै। 
र्म पुराण पर न केवल पांचरातरो, अपितु शेव-शाक्त ही नटी, बोद्ध तन्त्रो का भी 
कुछ न कुष्ठ प्रभाव उपलब्ध होता है। महाभारत मँ विष्णुसहस्रनाम के समान दुर्म पुराण 
मे देवीसहस्रनाम स्तोत्र उपलब्य है। इसके अतिरिक्त यहां शिव, सूर्य, सरस्वती आदि 
देव-देवियों से संबद्ध स्तोत्र भी उपलब्ध ह । इस प्रसंग मेँ आये शब्दो से यह स्पष्ट हौ जाता 
है कि इन सभी मतां का वर्म पुराण के समय मे प्रचलन हो गया था ओर समाज में इनका 


पर्याप्त आदर था। उदाहरण के रूप मेँ कुछ शब्दो को हम प्रस्तुत कर सकते है । जैसे कि 


कामेश्वरेश्वरी, कालाग्निरुद्र, क्षेमक, चतुर्व्यूह, ध्मादया, नित्योदित, पंचब्रह्म, पंचार्थ, 
बिन्दुनादसमुत्पत्ति, बीजसंभवा, भारभूति, भैरव, मलत्रयविनाशिनी, महापुरुषपूर्वना, महाविभूति, 
ललिता, वसोर्धारा, शान्त्यतीता, शिखान्त, श्वेतद्वीप, षडध्वपरिवर्तिका, हृल्लेखा आदि शब्द 
विभित्नर तन््र-सम्प्रदा्यो का प्रतिनिधित्व करते है । 

य्ह कामेश्वरेश्वरी ओर हृल्लेखा शब्द शाक्त-तन्त्र की त्रिपुरा शाखा का प्रतिनिधित्व 
करते हैँ । कालाग्निरुद्र शेवागमोँ मेँ वर्णित एक भुवन का नाम हे। क्षेमक, पंचब्रह्म ओर 


प 
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पंचार्थं शब्द पाशुपत आगम की याद दिलाते है ।. धर्मोदया शब्दः बोद्ध. तन्त्रँ में व्यवहृत हुआ 
हे। महापुरुषपूर्वजा, महाविभूति, परमव्योम जैसे शब्द "हमे पांचरात्र आगम की याद दिलातेः 
है । मलत्रयविनाशिनी, नित्यमुक्त, नित्यरोदित, मलत्रय, शान््यतीत, . शिखान्त जैसे शब्द शेव 
ओर शाक्त तन्त्रो मेँ प्रसिद्ध है । षडध्वपरिवर्तिका.शब्द मँ आया षडध्व पद भी शेव, शाक्त 
ओर वैष्णव सभी तन्त्रो मे प्रयुक्त हआ है। उन आगम-सम्प्रवायों सै परिचय न होने के 
कारण ही यह आये पंचब्रह्म, षडध्व जैसे पारिभाषिक शब्दों `का सही अर्थ विद्वद्गण नहीं 
कर॒ पाये हैँ। हमने अपने उक्त शोधप्रवन्ध के परिशिष्ट मे इस प्रकारः केः शताधिक 
पारिभाषिक -श्दों का विशेष विवरण प्रस्तुत किया है । इससे भी. हमारी यह ' मान्यता पुष्ट 
होती है कि पुराणो मे आगम शास्त्र की विभिन्न शाखाओं को भी वेद के समान ही मान्यता 
मिली. हे। इससे यह भी स्पष्ट हो जाता है कि ` प्राचीन अथवा नवीन कालं की परिधिं 
परिगणित सभी पुरार्णो पर तन्त्रशास्न की सभी शाखाओं का समान खूप से प्रभाव. देखा जा 
सकता हे। हम आगे इस विषय को ओर भी स्पष्ट करेगे। . ` ~. -, 
गरुड़ पुराण | ` का 
अग्नि पुराण के समान गरुड पुराण मेँ भी आयुर्वेद, ज्योतिष, सामुद्रिक शास्र, 
रतनपरीक्षा, राजनीति आदि अनेक विषय संगृहीत है । आयुर्वेद का यँ बहुत 'विस्तार से 
वर्णन है। साथ हीं गारुड तंर के मुख्य विषय विषचिकित्सा का भी यरा विस्तार से वर्णन 
हे । शिव के पांच मुखां से क्रमशः शेव, गारुड, भरव, भूत ओर वाम त्रो का आविर्भाव 
माना जाता है। तदनुसार विषचिकित्सा का प्रधान आधार ये गारुड तन्त्र ही है । अनेक रोगों 
की चिकित्सा के प्रसंग में यहो विविध मन्त्र उपलब्य है। ये मन्न भी तन्त्रशस््र का ही 
प्रतिनिधित्व करते हे । १ 

““तन्त्रं सात्वतमाचष्ट नैष्कर्म्य कर्मणां यतः (१।१।१६) यह श्लोक गरुड पुराण के 
समान भागवत (१।३।८) मँ भी मिलता ै। यह सात्वत तन्त्र का उल्लेख है। यह सात्वत 
तन्त्र वैष्णव आगमो की पांचरात्र. शाखा का ही. दूसरा नाम हे । गस्ड पुराण क पर्वधं के 
पूरे सातवे अध्याय ममे वासुदेव, -संकर्षण, -परुम्न ओर . अनिरुद्ध नामक चतुर्व्यूह के मन्त्र 
के अतिरिक्त नवग्रह आदि के मन्त्र भीनिदिष्टर्है। . : : < :. 

इसी तरह सै बारहर्वे अध्याय में भी तन्त्र क.विस्तार देखा जा सकता हे । वैष्णवागम 
मे सुप्रसिद्ध ““जितन्ते"" स्तोत्र के कुछ श्लोक . भी यल दैखे जाः सकते है । 9६्वे अध्याय से 
लेकर ३ वे अध्याय तक सूरय प्रूजा, सौर सम्प्रदाय ओर उनके विविध म्रा आदि का तथा 
त्रिपुरा, कुब्निका, मनसा आदि देवियों के साथ विष्णु के श्रीधर. आदि स्वरूपो का ओर 
विविध . मन्त्रां काः विस्तार से उल्लेख मिलता है। वासुदेव आदि चतु्ूह के साथ नारायण 
का समावेश कर पांचरात्र आगम म पांच वीरौ की .उपासना वर्णित है । यहाँ ३२वं अध्याय 
मे उसी की विस्तार से चर्चा है। अगले अध्यायों मे सुदर्शन, हयग्रीव, गायत्री, दुर्गा, माहेश्वरी 
आदि की. पूजाप्रद्धति. भी वर्णित हे। पवित्रारोपण तन््रशास्र की एक विशेष विधि हे । यहं 
४२-४३ अध्यायो मेँ इसी का विस्तार है। इसी प्रसंग मेँ शिव, विद्या ओर आत्मां नोमकं 
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तीन तत्त्वो का भी उल्लेख है । इनका स्वरूप त्रिपुरा तन्त्रो मेँ वर्णित हे। १३४ अध्याय 
मे महाकौशिक मन्त्र का ओर सप्त मातुकाओं का वर्णन हे। यहा प्रसंगवश-- 


जयन्ती मङ्गला काली भद्रकाली कपालिनी । 
दुर्गा क्षमा शिवा धात्री स्वाहा स्वधा नमोस्तु ते।। 


ुर्गा-सप्तशती के इस प्रसिद्ध श्लोक का भी उल्लेख हे । पांचरात्रविदों का यहां आदर 
के साथ उल्लेख किया गया हे। 

चिकित्साशास्त्र मेँ मन्त्रो के उपयोग की बात ऊपर की गई है । उनका विशेष विवरण 
७२ से १८५ तक के अध्यायो में देखा जा सकता हे । व्याधिहर वैष्णव कवच आदि का 
निरूपण १६४ से १६६ वे अध्यायो में हे । गारुड शास्त्र की भी ऊपर चर्चा आयी है । इसका 
स्वरूप १६७ अध्याय मेँ भी देखा जा सकता है । भ्व अध्याय में नित्यक्लिन्ना, त्रिपुरा 
ओर असिताङ्ग भेरव आदि के मन्त्र उपलब्ध हैँ । इस प्रकार हम देखते हँ कि गरुड़ पुराण 
का पूर्वार्ध पूरी तरह से तान्त्रिक सामग्री से भरा हुमा हे। सूर्यमण्डलमध्यवतीं भगवान्‌ 
नारायण की स्तुति मे प्रयुक्त 


ध्येयः सदा सवितुमण्डलमध्यवरतीं नारायणः सरसिजासनसत्निविष्टः। 
केयूरवान्‌ कनककुण्डलवान्‌ किरीटी हारी हिरण्मयवपुधृतशङ्खचक्रः।। 
(१।२२२।३४) 


यह मनोहारी श्लोक भी यहां उपलब्ध है। 


देवीमागवत 


देवीभागवत मेँ आगम ओर तन्त्रशास्त्र की सामग्री विशेष रूप से उपलब्ध होती है । 
मार्कण्डेय पुराण मेँ वर्णित देवीमाहात्य का यहां अधिक विस्तार से वर्णन मिलता हे। 
प्रपंचसार, शारदातिलक आदि ग्रन्थं मे पंचायतन पूजा का विधान बताया गया हे। यर्हा भी 
पंचदेवोपासना अथवा देवषट्‌क का पूजा-विधान अनेक स्थलों पर मिलता हे। शेव, पाशुपत, 
सौर, शाक्त ओर वैष्णव मतो का पंचदेवोपासना मेँ ओर गणेश, दिनेश (सूर्य), वहि, विष्णु, 
शिव ओर शिवा (शक्ति) का ६ देवों मँ समावेश किया जाता है। अग्नि पुराण के समान 
यहा भी ४८ संस्कारों का उल्लेख मिलता है । यहा विशेष रूप से यह बताया गया है कि 
इनमें से ४० संस्कार गृहस्थं के लिये ओर ८ संस्कार मुक्ति की कामना वालों के लिये 
विहित है । शैव ओर शाक्त आगमों मेँ इन आट संस्कारों का आत्मा के गुर्णो के रूप में 
वर्णन हे। दस महाविद्यार्ज- मेँ परिगणित भुवनेश्वरी देवी का ओर उनके निवासस्थान 
मणिद्वीप का यहो विशेष रूप से माहात्म्य वर्णित हे। इस प्रसंग में त्रिपुरा-तन्त्रो मेँ वर्णित 
अनंगकुसुमा आदि परिवार -देवियों का भी उल्लेख मिलता है । देवी भुवनेश्वरी को यहं 
पंचकृत्यविधात्री कहा गया हे । सृष्टि, स्थिति, संहार कं अतिरिक्त तिरोधान (निग्रह) ओर 
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अनुग्रह नामक पांच कृत्यो का निरूपण शैव, शाक्त तन्नो के अतिरिक्त शिव पुराण की 
वायवीयसंहिता मेँ भी मिलता हे। सातवें स्कन्द के र्वे अध्याय में वैदिकी ओर तन्त्रिकी 
भेद से द्विविध पूजा का विधान हे। यँ स्पष्ट बताया गया है कि शाक्त-तन्त्रो मे ब्रह्मा, 
विष्णु, सुद्र, ईश्वर ओर सदाशिव की पंचप्रेत के नाम से उपासना की जाती है। ये पंचप्रेत 
पंचमहाभूर्तो के ओर जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषुप्ति, तुरीया ओर तुरीयातीता नामक पांच अवस्थाओं 
का प्रतिनिधित्व करते हैँ । विविध नाडयो, चक्रो के अतिरिक्त स्वयम्भू ओर बाणलिंग का 
एवं वाग्भव ओर कामराज बीज का भी यह वर्णन मिलता है, जो कि स्पष्टतः त्रिपुरा-तन्त्रौँ 
का विषय हे। | क 
दुर्गासप्तशती के अनेक श्लोक यँ आनुपूर्वीं से मिले है । मधुकैटभ के वध की कथा 
यँ अधिक विस्तार से दी गयी हे। वैष्णव आगमो मे प्रसिद्ध “जितन्ता स्तोतर' का “जितन्त 
पुण्डरीकाक्ष" यह श्लोक महाभारत के ही समान यल भी उपलब्ध हे । दसवें स्कन्ध के पचे 
अध्याय में देवगण भगवान्‌ विष्णुं के दशावतारो की स्तुति करते है । यँ “महापुरुषपूर्व" 
से भगवान्‌ विष्णु को सम्बोधित किया गया है। यह गितन्ता श्लोक का ही अंश दै। 
दुर्गासप्तशती मे अतिसंभेप मे वर्णित भ्रामरी देवी का आख्यान यचँ दसवें स्कन्ध के तेर्‌ 
अध्याय में विस्तार से मिलता हे। इसी अध्याय मेँ दस महाविद्याओं की भी प्रसंगवश स्तुति 
की गर्ह हे। ठम जानते ह कि राजस्थान मे चित्तौडगढ के पास विद्यमान भ्रामरी देवी के 
मन्दिर मेँ उपलब्ध ध्वी शतान्यी के शिलालेख के प्रारम्भ मे भ्रामरी देवी की स्तुति की गयी 
है। 9१ स्कन्ध के प्रथम अध्याय मे तन्त्रं के प्रामाण्य के ऊपर विस्तार से विचार किया 
गया हे। इसी स्कन्ध के १ अध्याय मे वैष्णवाग्मो का ओर उनमें वर्णित पूजाविधान का 
विशेष रूप से वर्णन देखने को मिलता हे। इस प्रकार हम देखते है कि इस पुराण मं 
तन््रागम की प्रायः सभी शाखाओं की सामग्री संक्षेप अथवा विस्तार से मिलती दै। . ` 
नारद पुराण ॥ 
नारवीय महापुराण के पूर्वं खण्ड मेँ ६३ से ६१वे अध्याय तक आगम ओर्‌ तन्त्रशास्त्र 
के ही विषय विस्तार से वर्णित है। यहो ६३ अध्याय मे सनत्कुमार नारद को विष्णु कौ 
आराधना के लिये भागवत तन्त्र के उपदेश की प्रतिज्ञा करते है, किन्तु पति, पशु पाश 
नामक जिन तीन पदार्था का ओर भोग (योग), मोक्ष, (विद्य) क्रिया ओर चर्या नामक चार 
पादँ का जो वर्णन यह दिया गया है, वह भागवत तन्त्रो का विषय न होकर सिद्धान्तशेव 
दर्शन का है। अष्टप्रकरण नामकं ग्रन्थ मेँ ओर उसकी टीका मेँ तथा मृगेन्द्र, मतंग आदि 
आगमो मे इनका वर्णन मिलता है। पांच पाशं का ओर त्रिविध पशुओं का वर्णन 
अष्टप्रकरण मे संगृहीत तत्त्वप्रकाश मे देखा जा सकता है । मल, माया, कर्म आदि पांच पाशं 
का ओर विज्ञानाकल, प्रलयाकल तथा सकल नामक त्रिविध पशुओं का वरहा विस्तार से वर्णन 
मिलता हे। नारद महापुराण के प्रस्तुत संस्करण मेँ अनेक अशुदधियों के रहने से 
अष्टप्रकरण की सहायता से ही इनका सही स्वरूप जाना जा सकता है। 








| 
| 
| 
| 
| 
। 


५२० तन्नागम-खण्ड 
सांख्यकारिका मेँ सत्त्व, रज ओर तम गुणो के क्रमशः वैकारिक, तैजस ओर भूतादि 
नाम दिये गये ह । इसके विपरीत शैवागमँ मे साच्तिक को तैजस ओर राजस को वैकृत 
माना गया हे। नारद पुराण का प्रस्तुत प्रकरण भी इस आगमीय प्रतिपादन को ही मान्यता 
देता हे । इसके लिये यर्हा के ६६, ७१ श्लोक देखे जा सकते है । ऊपर उद्धत अष्टप्रकरण 
का हमारे पिताश्री प॑. व्रजवल्लभ दिवेदी जी ने संपादन किया है । उन्होने मुञ्ये बताया हि कि 
“शिवाकंमणिदीधित्या (१।६३।११०), तथा “अन्तःकरणवृत्त्या” (१।६३।११२) जैसे यहा 
के श्लोक सद्योज्योति शिवाचार्य की मोक्षकारिका मेँ उपलब्ध है। इसी तरह से द्व अध 
याय के १० से २१ तक के १२ श्लोक नित्याषोडशिकार्णव के प्रारम्भ के १२. श्लोक 
दादशश्लोकी' के नाम से तन्त्रशास्त्र मेँ प्रसिद्ध है । यहां का ६्०्वां अध्याय नित्यापटल के 
नाम से अभिहित है। 
जेसा कि ऊपर लिख गया है, ६ उव अध्याय मेँ दैतवादी शेव सिद्धान्त के दार्शनिक 
तत्त्व का प्रतिपादन किया गया है। इसके आगे के चार अध्यायो मेँ तान्तिकं दीक्षा ओर 
पूजाविधि आदि का वर्णन हे। ६्वैँ अध्याय मेँ गणेश के जर ६्वे अध्याय मेँ नाना देवों 
के मरो का विधान है। £वेँ अध्याय से भगवान्‌ विष्णु की ओर उनके नृसिंह, राम आदि 
नाना अवतारो की तान्तरिक-पूजाविधि वर्णित है । इसी प्रसंग मेँ हनुमान्‌ आदि के मन्तरं का 
भी विधान है । कार्तिकेय की दीपविधि तन्त्रशास्त्र मे प्रसिद्ध है । यह विषय भी यहो के ७े 
ओर ७६वे अध्यायों मे देखा जा सकता हे। ७७वे ओर ७््वेँ अध्यायो मेँ कार्तवीर्य ओर 
हनुमान्‌ के कवच वर्णित है । ७ध्वे. अध्याय रमँ हनुमान्‌ का चरित्र वर्णित है। दव्वं अध्याय 
मँ भगवान्‌ कृष्ण की तान्त्रिक उपासना-विधि का वर्णन हे ओर र्वे अध्याय में कृष्ण 
सम्बन्धी अनेक मन्त्रौ का विधान है। अगे के कुठ अध्यायो मेँ भी श्रीकृष्ण ओर, राधा 
संबन्धी पूजा-विधान वर्णित है। ठव अध्याय से शाक्त तन्त्र की उपासना-विधि के प्रसंग 
मे महाकाली, महालक्ष्मी, महासरस्वती, त्रिपुरा, दुर्गा, राधा, षोडश नित्या आदि की पूजाविधि 
विस्तार ते वर्णित है। हम ऊपर बता चुके हँ यहां का ६न्वां अध्याय नित्यापटल के नाम 
ते अभिहित है। शाक्त उपासना-पद्धति का विवरण समाप्त करने के बाद अगले ६१ 
अध्याय में भगवान्‌ महेश्वर (शिव) की पूजाविधि का ओर उनके विविध मन्त्रँ का वर्णन 
किया गया है। इस अध्याय के २३य्बेँ श्लोक में नारद पुराण के इस तान्त्रिक प्रसंग को 
समाप्त करते हृए बताया गया है कि इस प्रकार यां राम, कृष्ण, रासेश्वरी राधा के मन्त्रो 
का ओर कल्याणकारी शाक्त, सौर, गणेश ओर शेव -मन्त्रो का निखपण किया गया है । इस 
प्रकार नारदीय महापुराण के ६३ से ६१ ब्रक के ये ३६ अध्याय आगम ओर तन्त्रशास्त्र 
के अध्ययन की दुष्टि से अपना एक विशिष्ट स्थान रखते है। 
ब्रह्म पुराण 


ब्रह्म पुराण की गणना प्राचीन पुरार्णो मँ की जाती है। हरिवंश ओर ब्रह्म पुराण के 
अनेक प्रसंग आनुपूर्वी से मिलते है । यषा स्पष्टतया तन्त्रशास्त्र का कोई उल्लेख नहीं मिलता 
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तो भी भागवत ओर देवीभागवत मेँ जैसे वैदिक -ओर तान्त्रिक श्रुति का उल्लेख मिलता हे, 
उसी तरह यहा वेदोक्त ओर आगमोक्त मन्त्रों का पृथक्‌-पृथक्‌ उल्लेख है (४१।६३)। 
पाशुपत योग का भी यहाँ उल्लेख मिलता है (४११७१) ब्रहम पुराण की वैष्णव पुराणों मे | 
गणना होती है-- ““पुराणं वैष्णवं त्वेतत्‌” (२४५।२०) । इसीलिये यहा पांचरात्र आगमं का 
अनेक स्थलों पर उल्लेख मिलता है। यहा के `ध्वे अध्याय मेँ भगवान्‌ विष्णु के चतु्यूह . 
की विस्तार से स्तुति की गई है । अन्य भी अनेक अध्यायो मेँ भगवान्‌ के इस चतुव्यूह खूप 
का वर्णन मिलता है। केवल वेद के साथ ही नही, पुरार्णो के साथ भी अनेके स्थला पर 
आगमशास्त्र का उल्लेख मिलता ह सूर्य (आदित्य) की उपासना का यर २८ से ३३ 
अध्यायो मे विस्तार से वर्णन है। पूजा सम्बन्धी विविध मन्त्रौ का निरूपण यं ६१ 
अध्याय में देखा जा सकता है। 


ब्रह्मवैवर्त पुराण 

ब्रह्मवैवर्त पुराण अपेक्षाकृत नवीन माना जाता है। इसकी भी गणना वैष्णव पुराणो मे 
ही होती है । इसीलिये पांचरात्र आगमो का यदं अनेक स्थलों पर उल्लेख मिलता हे । शुक्ल 
यजुर्वेद की काण्व शाखा ओर सामवेद से पांचरात्र आगम का यहो विशेष सम्बन्ध बताया 
गया ह । यँ एक श्लोक मेँ (४।७३।७६) पुराणों मे भागवत को, इतिहास मेँ भारत को 
ञओर पंचरात्रं म कपिल को भ्रष्ठ बताया गया है । एक स्थान पर (४।६०।४) पांचरात्र की 
दस संहिताओं का उल्लेख है ओर इनके नाम अगे (४।१३१।२२-२६) इस प्रकार बताये 
गये है-- | 


पञ्चकं पञ्चरात्राणां कृष्णमाहात्म्यपूर्वकम्‌। 
वासिष्ठं नारदीयं च कापिलं गौतमीयकम्‌ ।। 
परं सनत्कुमारीयं पञ्चरात्रं च पञ्चकम्‌। 
पञ्चकं संहितानां च कृष्णभक्तिसमन्वितम्‌।। 
ब्रह्मणश्च शिवस्यापि प्रह्लादस्य तथेव च। 
गौतमस्य कुमारस्य संहिताः परिकीर्तिताः ।।. 


प्रधानतया एक वैष्णव पुराण होते हुए भी यहो तन्त्रशास्त्र की अनेक शाखाओं का 
वर्णन है । मन्त्रौ के प्रसंग मे वेदोक्त, पुराणोक्त ओर तन््ोक्त मन्त्रो के साथ शेव ओर शाक्त 
तन्नो के मन्त्र का भी वर्णन मिलता है । इतना ही नही, शैव सिद्धान्त शस्त्र ओर वाम तन्त्र 
के उपासको का भी यँ उल्लेख किया गया है। पंचायतन पूजा ओर षड्देवोपासना का 
उल्लेख देवीभागवत के प्रसंग मेँ किया जा चुका है। यँ भी (२।३०।२०६) वैष्णव, शेव, 
शाक्त, सौर ओर गाणप के रूप मँ पंचायतन पूजा का ओर गणेश, दिनेश, वहि, विष्णु, 
शिव ओर शिवा के रूप मे षड्देवोपासना का अनेक स्थलों पर (२।४।२५-३६ इत्यादि) 
वर्णन मिलता है । इसी तरह से यहा ब्रह्माण्डमोहनं, विनायक, भास्कर, लक्ष्मी, त्रैलोक्यविजय, 
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शिव, काली, लक्ष्मी ओर दुर्गा कवचो का वर्णन दितीय प्रकृति खण्ड के अन्तिम अध्याय, 
म जर तृतीय गणपति खण्ड के विविध अध्यायों मेँ मिलता है । तन्त्रशास्त्र मेँ अष्टविध भैरव 
प्रसिद्ध है । उनके नाम भी य्ह (१।५।७२) कुछ पाठभेद के साथ मिलते है । शिवकृत तन्त्रो 
का भी यद्यं (१।६।६२) उल्लेख मिलता हे। तन्त्रशास्त्र वर्णित ६ चक्रों ओर १६ नाडियों 
की जो नामावली य्ह (१।१३।१३-१७) दी गई है, वह भी पूरी तरह से तन्त्रशास्त्र का 
हो अनुकरण करती है। इस प्रकार य्ह पांचरात्र आगमो का, श्वेतद्वीप का ओर दशविध 
पाचरात्र संहिताओं की नामावली के साथ-तन््रशास्र की दक्ष ओर वाम शाखाओं का भी 
उल्लेख मिलने से इस पुराण पर तन्त्रँ की स्पष्ट छाप का चित्र हमारे सामने उभरता है। 


ब्रह्माण्ड पुराण 
इस पुराण की गणना प्राचीन पुराणों मँ होती है । इसीलिये य्ह तन्त्रसम्बन्धी सामग्री 
कम ही मिलती हे। तो भी पाशुपत आगरम का प्रभाव यत्र-तत्र देखा जा सकता हे ! प्रथम 
अनु्षंग पाद के दसर्वे अध्याय मँ महादेव की विभूतियों का वर्णन करते हृए नीललोहित शिव 
के रुद्र, शर्वं आदि ८ नामो की चर्चा है । अथर्ववेद के व्रात्य सूक्त मेँ भी इन नामों की चर्चा 
है ओर शत्तपथ ब्राह्मण मेँ इनको कुमार अग्नि के नाम बताया गया है। शिव की अष्टमूर्तियां 
का भी वर्णन पाशुपत आगमो मे मिलता है ओर महाकवि कालिदास ने अभिज्ञान-शाकुन्तल 
के प्रारम्भ के “या सृष्टिः स्रष्टुराद्या” इत्यादि मंगल-पद्य मेँ शिव के इन आट स्वरूपं की 
ही वन्दना की हे । प्रस्तुत अध्याय मँ शिव के इन सब स्वरूपो का विस्तार से वर्णन किया 
गया है ओर सूर्य, चन्र आदि को भी भगवान्‌ पशुपति का ही स्वरूप माना गया है । पाशुपत 
आगमो मे वर्णित भस्म-स्नान विधि का यदा विस्तार से वर्णन है| महाभारत के नारायणीय । 
उपाख्यान रमे वसु उपरिचर की कथा वर्णित है । वह कथा याँ भी मिलती है । यँ अहिंसक 
यज्ञ कौ आगमविहित कहा गया हे । स्पष्ट हे कि यां पांचरात्र आगम का स्मरण किया गया 
हे। महाभारत के समान ही य्ह हिंसा का समर्थन करने के कारण वसु उपरिचर को 
अधोगति प्राप्त हूई, इसकां विस्तार से वर्णन हे। तृतीय उपोद्घात पाद के उर्व अमे 
त्ैलोक्यविजय कवच का ओर मन्तरोद्धार विधि का वर्णन है। ब्रह्मवैवर्त पुराण मेँ ऊपर 
निर्दिष्ट त्रैलोक्यविजय कवच के वर्णन से इसकी तुलना की जा सकती है। 
इस प्रकार पूरे ब्रह्माण्ड पुराण मे. पांचरात्र ओर पाशुपत आगमो से अतिरिक्त अन्य 
किसी आगम ओर तन्त्रशास्त्र का प्रभाव दृष्टिगोचर नहीं होता, किन्तु इस पुराण के अन्त 
मेँ ललितोपाख्यान संयोजित है । चतुर्थं उपसंहारपाद के पांचवे अध्याय से अन्त तक, अर्थात्‌ 
४्वे अध्याय तक के ४० अध्यायो मे यह उपाख्यान स्थित ह । स्पष्ट ही इस अंश पर शाक्त ` 
तन्त्रो का, विशेष कर त्रिपुरा तन्त्रो का प्रभाव है । य्ह भण्डासुर के वध की कथा तो विस्तार्‌ ` 
से वर्णित है ही, साथ ही देवी-दीक्षा, मन्राज-साधन आदि अनेक विषय वर्णित है। ४२ 
अध्याय कं प्रारम्भ मेँ मुद्राओं के लक्षण दवियि गये हे । ये पूरी तरह से नित्याषोडशशिकार्णव 
के तृतीय पटल मेँ दिये गये लक्षणों से आनुपूर्वी से मिल जाते है । इससे ओर नारद पुराण 


| पुराणगतं योगे एवं तन्त्र ५२३ 
मेँ उद्धृत यहं की दादशश्लोकी" के उद्धरण से येह स्पष्ट हो जाता है कि इस- तन्त्रं का 


उक्त दोनों पुराणों पर प्रभाव पड़ा है। 


भागवत महापुराण ए व 

भागवत के प्रारम्भ (१।३।८) मेँ सात्वत तन्त्र का उल्लेख मिलता है। गरुडपुराण में 
भी इस श्लोक का उत्तरार्धं इसी रूप में मिलता है। भागवत मेँ नारदावतार के प्रसंग मे 
यह वचन आया है। नारद पांचरात्र-शास्त्र के उपदेशक माने जाते है ।.भागवत के प्रायः सभी 
टीकाकार सात्वततन्त्र का अर्थं पांचरात्र-शास्र ही करते है। पांचरात्र की सात्वतसंहिता 
सात्वततन््र के नाम से भी प्रसिद्ध है । इस संहिता का उपदेश नारद ही करते है। यहो करमो 
को ही मोक्ष की प्राप्ति का उपाय बताया गया है। सात्वतसंहिता के प्रारम्भ मे ही क्रिया मार्ग 
मे प्रवृत्ति का उपदेश देने की बात. कही गई है। पातंजल योगसूत्र मेँ तप, स्वाध्याय ओर 
ईश्वरप्रणिधान को क्रियायोग बताया गया है। सात्वतसंहिता मेँ उपदिष्ट क्रिया मार्ग से ये 
भित्र नहीं दे। यह क्रिया मार्गं पतंजलि के अनुसार समाधि की भावना के लिये ओर क्लेशो 
को निर्बल करने के लिये हे। पुराणों मे क्रियायोग का बडे विस्तार से वर्णन मिलता है, 
इसकी चर्चा हम पहले कर चुके है । भागवत के प्रसिद्धं टीकाकार श्रीधर स्वामी का स्पष्ट 
मत है कि भागवत. कं अनुसार कर्म भी मोक्ष-ग्रापि के साधन है । अन्य अनेक टीकाकार 
भी श्रीधर स्वामी कं इस मत की पुष्टि करते है । पांचरात्र शास्र का यह स्पष्ट उदुोष है 
कि प्रवृत्ति मार्ग, अर्थात्‌ कर्मयोग ही मोक्ष-परापि का मुख्य साधन है। भगवद्गीता मेँ भी 
निष्काम कर्म योग की मोक्ष-प्रापकता वर्णित हे । देवीभागवत के समान यलं भी,.वैदिक ओर 
तान्त्रिक अर्चाविधि का अलग-अलग वर्णन है। बारह स्कन्द के भभव अध्याय में 
तन्त्ररद्धान्त ओर तान्त्रिक शब्दों के साथ क्रियायोग शब्द भी आया है। स्पष्ट है कि 
सात्वततन्त्र, जो कि भागवत धर्म के प्रेरणा सोत है, कर्मयोग को, अर्थात्‌ प्रवृत्ति धर्म को 
बढ़ावा देते है, इसके विपरीत पाशुपत तन्त्र निवृत्ति-परायण है । महाभारत ये नारायणीय 
उपाख्यान मेँ इनकी प्रवृत्ति-परायणता ओर निवृत्ति-परायणता का उल्लेख मिलता है । यह 
सब होते हुए भी इतना स्पष्ट है कि देवीभागवत ओर श्रीमद्वागवत पर वेदान्त का प्रभाव 
कुछ गहरा हो गया है। साथ ही जन्य पुराणों के समान यो, विशेष कर भागवत के ऽभे 
स्कन्ध मेँ कर्म, ज्ञान, भक्ति ओर योग को समान रूप से मान्यता दी गयी. है। 


मत्स्य पुराण | | 

अभी ऊपर श्रीमद्ागवत पुराण के प्रसंग मेँ कर्मयोग (क्रियायोग) की मोक्ष-- 
प्रतिपादकता वर्णित है। मत्स्य पुराण मेँ भी ५२ ओर २५७ मे अध्याय में क्रियायोग का 
विशेष वर्णन ठे। इसी प्रसंग में प्रतिमा, प्रासाद आदि के निर्माण की विधि का भी 
वास्तुशास्त्रपरक निरूपण किया गया है । यँ २५ अध्याय मेँ भृगु, अत्रि आदि वास्तुशास्त्र 
के उपदेशक आचार्यो की नामावली दी गयी है। ऊपर बताया गया है कि प्रत्येक आगम 
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के क्रियापाद मेँ प्रतिमा, प्रासाद आदि के निर्माण की विधि वर्णित है। इस प्रकार भूकर्षण 
ते लेकर देवप्रतिमा की प्रतिष्ठा पर्यन्त सारी विधिर्यो आगमो के क्रियापाद मे बताई जाती 
हे ओर वास्तुशास्त्र के ग्रन्थों मे भी इन्टी का वर्णन मिलता हे । इस प्रकार ये दोनों शास्त्र 
एक दूसरे के पूरक है । इन पर वैदिक वाङ्मय की अपेक्षा आगमशास्त्र का अधिक गहरा 
प्रभाव हे। 

दीक्षा या अभिषेक की पूर्व रात्रि मेँ अधिवासन की विधि का आगम ओर तन्त्रशास्त्र 
यँ सविशेष वर्णन मिलता है । देवता की प्रतिष्टा के प्रसंग मेँ यहाँ (२६२ अ.) संहिताओं 
मे उपदिष्ट मन्त्रो का उल्लेख करते हृए त्रिरात्र, एकरात्र, पंचरात्र ओर सप्तरात्र अधिवास 
विधियां का उल्तेख मिलता हे। आगमशास््र विहित ४८ संस्कारों की ऊपर दो पुराणो में 
चर्चा आ चुकी हे । यँ भी ५२ अध्याय मेँ क्रियायोग के प्रसंग मेँ ८ आत्मगुणों की ओर 
४० अन्य संस्कारे की नामावली दी गई है । इस प्रकार हम देखते हैँ कि वेदिक १६ संस्कारों 
के समान आगमविहित ४८ संस्कार भी पुराणों को मान्य है । 

मत्स्य पुराण मेँ आगमो के समान तन्त्रो का प्रभाव भी लक्षित होता ठे । या प्रारम्भ 
मे ही 9३ अध्याय मेँ देवी के १०८ नामों के साथ उनके १०८ स्थानों की भी नामावली 
मिलती है । एक अन्य नामावली देवीभागवत मेँ उपलब्ध है । इन सवको हम आगे तालिका 
वनाकर प्रस्तुत करगे । यल तीर्थं नाम से निर्दिष्ट ये स्थान आगम ओर तन्त्रशास्त्र मेँ पीट 
के नाम से भी वर्णित है। ६४ योगिनियों अथवा मातृकाओं की नामावली १७ अध्याय 
म मिलती हे । इसी अध्याय मेँ आगे ३२ मातृकाओं की भी नामावली दी गयी टे । इस प्रकार 


हम देखते है कि इस प्राचीन पुराणों म भी आगम ओर तन्त्रशास्त्र के अनेक तत्त्व समाविष्ट 
हं । 


माक॑ण्डेय पुराण ` 
इस पुराण के ८१ से ६३ अध्यायो मेँ दुर्गासप्तशती समाविष्ट हे। शाक्त तन्त्र के 


 उपासना-ग्न्थं मे इसका विशिष्ट स्थान है । अनेक विदानो ने इस पर टीका्ये लिखी है ओर 


आज भी परे भारत मँ नवरात्र पर्व पर भगवती दुर्गा की उपासना इसी कं आधार पर होती 
हे । इसको वर्तमान मेँ उपलब्ध शाक्त उपासना का प्रधान ग्रन्थ मान सकते हैँ । मार्ताण्ड, 
अर्थात्‌ सूर्य के विविध रूपों की उपासना भी यँ १०२ अध्याय से ११० अध्याय तक वर्णित 
हे। चतुर्व्यूह अवतारो की चार मूर्तयो का वर्णन यँ 9 ४वे अध्याय मेँ विरलार से मिनेगा । 
यह पूरा वर्णन पांचरात्र आगम का अनुवर्तन करता है । शैव ओर बैध तन ५ उन्मत्तव्रत 
की चर्चा आती है। मार्कण्डेय पुराण (१७।१६) मँ ऋषि दुर्वासा को उन्मत्व्रत का पालन 
करने वाला बताया गया दै । शैव मृगेन््धागम की क्रियापाद की वृत्ति (८।१६०) मेँ भट्ट 
नारायण कण्ठ पारमेश्वर तन्त्र को उद्धुत कर सात चर्या-त्रतो के शोधन कौ वात कहते 
हँ । इन सात व्रतो मेँ एक उन्मत्तव्रत भी है । इस प्रकार यँ ऋषि दुर्वासा के प्रसंग मेँ एक 
एसे व्रत का उल्लेख है, जो कि कापालिक अथवा कौल सम्प्रदाय की च्चा का अनुसरण 
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करता हे। स्पष्ट है कि इस पुराण पर न केवल वैष्णव, शेव ओर्‌ शाक्त, अपितु कापालिक 
ओर कौल तन्त्रो का भी कुछ न कु प्रभाव परिलक्षितं होता है। ` | 


लिंग पुराण | 
यह एक शैव पुराण है। पाशुपत सम्प्रदाय का यहो स्पष्ट प्रभाव परिलक्षित होता है। 
२८ योगाचार्यो ओर उनमें से प्रत्येक के चार-चार शिष्यो की नामावली यहं पूर्वर्थ के आवें 
अध्याय मेँ मिलती हे। लिंग पुराण के अतिरिक्त वर्मं पुराण आदि मेँ वर्णित इन योगाचार्यो 
का विवरण हम पहले दे चुके है । लिंग पुराण इनको पाशुपत सिद्ध बतलाता है। वह पशु 
ओर पशुपति के साथ पाशुपत योग का भी विवरण देता है । पाशुपत योग का विवरण पहले 
दिया जा चुका है । पशुपति शिव के सद्योजात, वामदेव, तत्पुरुष, अघोर ओर ईशान नामक 
पोच मुखो का ओर पंचब्रह्म के नाम से प्रसिद्ध इन्हीं नामों के पोच मन्त्रो का उल्लेख 
नीलरुद्र, अस्यवामीय, पवमान आदि मन्त्रो के साथ (६४७७) में भी आया है । १य्वे 
अध्याय में वर्णित विष्णुस्तव मँ एक प्रकार से शिव की ही स्तुति की गई है। इस नामावली 
मे श्रीकण्टनाथ ओर लिकुचपाणि नाम भी उपलब्ध है। श्रीकण्ठनाथ को महाभारत के 
नारायणीय-उपाख्यान मेँ पाशुपत मत का प्रवर्तक माना गया है। लिकुचपाणि पाशुपत 
योगाचार्य लकुलीश का ही दूसरा नाम हे। ये लकुतीश पाशुपत मत के प्रवर्तक माने जाते 
ट । श्रीकण्ठ ओर लकुलीश नाम की चर्या यह अन्यत्र भी मिलती है। भगवान्‌ शिव के 
सकल ओर निष्कल स्वरूप का वर्णन भी पाशुपत दृष्ट से ही यहा किया गया है। चतुर्यूह 
शब्द का पांचरात्र सम्मत अर्थ यहां केवल एक ही स्थान पर (१।३६।११-१२) है। अन्यत्र 
अनेक जगौ पर इस शब्द से संसार-हेतु, संसार, मोक्ष-हेतु ओर निवृत्ति को चतुरह 
बताया गया हे। र्वे मध्याय मेँ शिव की स्तुति के प्रसंग मेँ शिव को अक्षोभ्य, अक्षोभण 
ओर बुद्ध भी कहा गया हे।. र्वे अध्याय मेँ पाशुपत व्रत का माहात्म्य बतलाते हुए 
सहस्रनामस्तोत्र आया हे । यहां शिव को सिद्धान्तकारी बताया गया है । स्पष्ट ही यँ दैतवादी 
सिद्धान्त शेवशास््र का उल्लेख हे, जो कि इनके ईशान मुख से उपदिष्ट माना जाता ह । 
पाशुपत व्रत ओर पशुपाश-विमोक्षण व्रत का यँ विस्तार से वर्णन किया गया है। ध्वं 
अध्याय मे पंचाक्षर मन्त्र के माहात्म्य का वर्णन करते हुए यँ वेद के साथ शिवागम का 
भी उल्लेख मिलता दे । पाशुपत योग का हम प्रहले संक्षेप में वर्णन कर चुके है । यँ ८६ 
से ८८ अध्यायो मे इसका विग्तर से वर्णन किया गया है। इस पुराण मेँ शिवसहस्रनाम 
स्तोत्र दो जगहों पर आयः; ह । ६्वै अध्याय मेँ वर्णित शिवसहस्रनामस्तोत्र तण्डिकृत ओर 
स्वै अध्याय मँ आया यह स्तोत्र विष्णुकृत है। १०२ अध्याय मेँ शक्ति का माहात्म्य वर्णित 
हे। 

इस पुराण के उत्तराधं के १५-१६ अध्यायो मेँ योगशास्र के साथ आगमशासत्र की 
भी चर्या आयी है। सांख्य-सम्मत २५ तत्त्वो के अतिरिक्त शैवागम-संमत शिव, सदाशिव, 
ईश्वर, माया, अविद्या आदि त्वो की भी चर्चा है । शैवी दीक्षा के प्रसंग मेँ षडध्वशुद्धिं की 
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प्रक्रिया र्व अध्याय में वर्णित है। शान्त्यतीता आदि पांच कलाओं का भी वर्णन शेवशास्त्रो 
की पद्धति से ही किया गया है । सौर मन्त्र से तत््वशुद्धि की प्रक्रिया रर्ये अध्याय मेँ वर्णित 
हे । सूर्य की उपासना के साथ शिव की ओर उनके अघोर आदि स्वरूपो की अर्चनविधि 
यहा ओर अगले चार अध्यायो मेँ भी वर्णित है । इसी प्रकार यहां अभिषेक, आवरण-पूजा, 
तुला-दीक्षा आदि का वर्णन भी तान्त्रिक पद्धति से मिलता है । शेवागम की पद्धति से जीवित 
व्यक्ति के लिये किये जाने वाली श्राद्ध की विधि भी यहां ध्वे अध्याय मे वर्णित है । अगले 
कुछ अध्यायो मेँ विविध देवों की प्रतिष्ठा का, वन्रेश्वरी देवी का ओर वश्याकर्षण आदि 
प्रयोगो का भी वर्णन मिलता है। मन््रयोग, स्पर्शयोग, भावयोग, अभावयोग ओर महायोग 
नामक पोच योर्गो का वर्णन संक्षेप मेँ अन्तिम ५्वेँ अध्याय में देखा जा सकता हे। इन 
सबसे स्पष्ट हो जाता हे कि इस पुराण पर पाशुपत मत का पूर्ण प्रभाव हे । षडध्वशुद्धि जेसे 
विषय शैव, शाक्त ओर वैष्णव सभी तन्नो मेँ मान्य है। 


वराह पुराण 
कर्मं की मोक्ष-प्रतिपादकता का वर्णन ऊपर कई जगह आ चुका है । वराह पुराण के 

पचे अध्याय मेँ इस विषय को विस्तार से प्रतिपादित किया गया हे। गणपति, आदित्य 
(सूर्य), अष्टमातुका, दुर्गा, विष्णु, स्द्र आदि की उत्पत्ति-कथा, स्तुति-पूजा, मन्त्र आदि का 
यहां अनेक अध्यायो मेँ वर्णन मिलता हे । वैष्णवो के प्रसिद्ध मन्त्र ॐ नमो नारायणाय 
का भी विवेचन यां ३७बे अध्याय मेँ मिलता है। ६६ अध्याय मेँ नारदीय पांचरात्र शास्त्र 
का ओर ७ अध्याय मँ पाशुषत शास्त्र का वर्णन मिलता है। इस पुराण की सबसे बड़ी 
विशेषता यह है कि यरा शिवनिर्दिष्ट निःश्वाससंहिता का ७ वे अध्याय मेँ विशेष रूप से 
उल्लेख मिलता है। यह निःश्वाससंहिता शिवोपदिष्ट सिद्धान्त शास्र के, अर्थात्‌ दैतवादी 
शेवागर्मो के २८ आगमो मेँ परिगणित है। इस पुराण के अन्तिम कुछ अध्यायो मे 
गोकणश्वर तीर्थं का माहात्म्य वर्णित है। यँ वागमती-मणिवती नदियों के संगम का ओर 
गोरक्ष तीर्थं का भी वर्णन मिलता हे । दक्षिण गोकर्णेश्वर्‌ की उत्पत्ति भी यल वर्णित ह । इससे 
एसा प्रतीत होता है कि प्रथमतः इस पुराण की दृष्टि मे गोकर्णेश्वर की स्थापना वागमती 
नदी के तट पर हुई ओर दक्षिण मँ गोकर्णं तीर्थं की स्थापना बाद मे हुईं । कालिदास के 
रधुवंश मे दक्षिणोदधि के तट पर स्थित गोकर्णं की स्थिति वर्णित है । यह प्रसिद्ध हे कि दक्षिण 
गोकर्णं के पूजक (अर्चक) ही वर्तमान मेँ नेपाल स्थित भगवान्‌ पशुपतिनाथ का अर्चना-पूजन 
करते है । तदनुसार प्रथम स्थिति दक्षिण गोकर्णं की ही मानी जाती है । इस प्रश्न पर अभी 
गम्भीरता पे विचार करने की आवश्यकता है। 

वामन पुराण 

वराह पुराण मेँ जैसे निःश्वाससंहिता का उल्लेख टै, वैसे ही वामन पुराण के ६ठे 

अध्याय के ८६-६२ श्लोकँ मे शैव, पाशुपत, कालवदन ओर कापालिक नामक चार शेव 
सम्प्रदायो का वर्णन चातुर्वर्ण्यं के क्रम से मिलता है। इसका अभिप्राय यह है कि ब्राह्मण 
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शेव सिद्धान्तशास्त्र की पद्धति से, क्षत्रिय पाशुपत मत के अनुसार, वैश्य कालवदन सम्प्रदाय 
के अनुसार ओर शूद्र कापालिक पद्धति से शिव की -उपासना करं । यहो प्रत्येक सग्रदाय ` 
के दो-दो आचार्यो का भी उल्लेख किया गया है । शेव सम्प्रदाय के प्रथम आचार्यं वशिष्ठ 
के पुत्र शक्ति ह ओर उनके शिष्य का नाम गोपायन हे। पाशुपत मत के प्रथम आचार्य 
भारद्वाज ह ओर उनके शिष्य का नाम ऋषभ सोमकेश्वर-हे। कालास्य सम्प्रदाय के प्रथम 
आचार्य आपस्तम्ब ओर उनके शिष्य का नाम. क्राथेश्वर है कापालिक अथवा महाव्रत 
सम्प्रदाय के प्रथम आचार्यं धनद (कुबेर) ओर उनके शिष्य का नाम. ऊर्णोद्र हे । शिव की 
कालस्वरूपता का यहां पांचवे अध्याय में विस्तार से वर्णन किया गया है। वामन, सरस्वती 
ओर शिव की यह विशेष रूप से स्तुति की गई है । विनायक ओर कार्तिकेय की उत्पत्ति 
का भी वर्णन है। चण्ड-मुण्ड, शुम्भ-निशुम्भ आदि के वध की कथा ओर शिव की 
कालस्वरूपता के समान शिवलिंग के माहात्म्य का भी यँ सविशेष वर्णन मिलता है। 


देवीमाहात्म्य के प्रसंग मेँ महिषासुर आदि के वध की कथा भी यदहौँ १ से २१ तक के 
अध्यायो में वर्णित हे। 


वायु पुराण 


इस पुराण की भी गणना प्राचीन पुराणों मँ होती है । निगमागम, आगम, संहिता, तन्त्र 
आदि शब्दों का प्रयोग यहां बहुतायत से मिलता है। सातवीं शताब्दी के प्रारम्भ के महाकवि 
बाण के हर्षचरित मे पवनप्रोक्त पुराण के खूप मेँ इसका विवरण मिलता है । वैखानस शब्द 
का यद्यपि यर्हा अनेक बार प्रयोग हुआ कि, किन्तु वह वैष्णवागम की एक शाखा के रूप 
मे प्रयुक्त न होकर वानप्रस्थ आश्रम का पालन करने वाले मुनियोँ के रप में हुआ है। एेसा 
होने पर भी वैखानस आगम मे वर्णित पंचवीो का वासुदेव, संकर्षण, प्रदुम्न, अनिरुद्ध ओर 
साम्ब के रूप मेँ वर्णन मिलता हे। (६७।१-२) पांचरात्र-सम्मत चतुरह का वर्णन भी यो 
देखा जा सकता हे । पाशुपत व्रत, पाशुपत योग, माहेश्वर योग आदि के रूप मे यहां पाशुपत 
मत का भी विस्तार से वर्णन देखने को मिलता है। महेश्वर के सकल ओर निष्कल स्वरूप 
का तो वर्णन देखने को मिलता ही है, बैद्ध शास्त्रा मँ उपलब्ध सकृदागामी शब्द भी यहां 
उपलब्ध हे । षड्दर्शन के रूप मे यहो ब्राह्म, शेव, वैष्णव, सौर, शाक्तं तथा आर्हत (बोद्ध) 
मर्तो का १०४ अध्याय मे दो स्थलों पर (श्लोक १६, ८-प८२) उल्लेख हुआ है । अनेक 
पीठो की नामावली भी यहां इसी अध्याय के ७४-८१ श्लोको मे देखी.जा सकती है । पाशुपत 
आगम, वैष्णवागम ओर दैतवादी सिद्धान्त आगम दर्शनं मे प्रयुक्त पशु, पाश, प्रपन्न आदि 
श्यो का भी प्रयोग यो यत्र-तत्र देखने को मिलता है । यह आश्चर्य की ही बात है कि 
पराचीन पुराणों मे गणना होने पर भी यँ आगम ओर तन्त्रशास्त्र की शाखाओं के लिये 


प्रयुक्त होने वाले संहिता, आगम ओर तन्त्र इन तीनों शब्दो का प्रयोग हुआ है । बोद्ध ग्रन्थ 
तत्त्वसंग्रह म-- 
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तापच्छेदाच्च निकषात्‌ सुवर्णमिव पण्डितैः। 
परीक्ष्य. भिक्षवो ग्राह्यं मदचो न तु गौरवात्‌ (३५७७) 


भगवान्‌ बुद्ध का यह प्रसिद्ध श्लोक उपलब्ध है । प्रस्तुत वायुपुराण भी-- .. 


आगमादनुमानाच्च प्रत्यक्षादुपपत्तितः । 
परीक्ष्य निपुणं भक्त्या श्रद्धातव्यं विपश्चिता ।। (५३।१२२) 


यहां इसी विषय की उदुघोषणा करता है । यही श्लोक आश्चर्यजनक रूप से लिंग 
पुराण (१।६१।६२-६२) मेँ भी उपलब्ध है । वहो "भक्त्या" के स्थान पर बुद्धचया' पाट 
है, जो कि हमारी दृष्टि मेँ ऊपर उद्धुत बुद्धवचन के परिप्रकषय मँ अधिक युक्तिसंगत है। 


विष्णु पुराण . 

प्राचीन पुराणों मे विष्णु पुराण का अपना विशिष्ट स्थान हे। यह आगम या तन्त्र से 
सम्बद्ध सामग्री का स्पष्ट उल्लेख नही हे, तो भी चतुर्व्यूह वाद का, वासुदेव नाम का ओर 
षाड्गुण्य का उल्लेख अवश्य मिलता है। भगवान्‌ शब्द की व्युत्पत्ति बताने वाला यह श्लोकं 
या मिलता है-- 


एेश्वर्यस्य समग्रस्य धर्मस्य यशसः श्रियः। 
ज्ञानवैराग्ययोश्चेव षण्णां भग इतीरणा ।। (६।५।७४) 
पांचरात्र संहिताओं मे व्यूह देवताओं को षाड्गुण्य-विग्रह बताया गया हे । वरल एश्वर्य 
आदि की ही गणना £ गुणो मे होती है। वासुदेव मेँ ये सभी गुण विद्यमान रहते है, वाक 
तीन संकर्षण, प्रद्युम्न ओर अनिरुद्ध मे क्रमशः दो-दो गुर्णो की स्थिति मानी गयी हे। बौद्ध 
तत्र म भी भगवान्‌ शब्द की स्ति प्रायः इसी प्रकार की गयी है। महाभागवतं का यहं 
अनेक स्थलों पर उल्लेख मिलता है। वैष्णवी महामाया, योगनिद्रा ओर विष्णुशक्ति का यह 
सविशेष वर्णन मिलता ह । दुर्गासप्तशती मँ भी वैष्णवी महामायां का योगनिद्रा के रूपमेंही 
वर्णन मिलता है । “काल्यै पशुमकल्पयत्‌' (२।१३।४८) यहा तो काली का स्पष्ट ही उल्लेख 
हे। उपपुरार्णो का यह उल्लेख मात्र है । किसी का नाम नही दिया गया है। आगमशासतर 
मँ प्रचलित प्रपत्न शब्द भी यह्लँ उल्लिखित हे। | | 
विष्युशक्ति के समान सूर्य की ओर परब्रह्म की शक्ति का भी यँ वर्णन मिलता है 
ओर वताया गया है कि परब्रह्म की शक्ति से ही सारे जगत की सृष्टि होती है। वैष्णवागमं 
मेँ नारायण की ह्लादिनी, संधिनी ओर संवित्‌ नामक शक्तियों का विस्तार से वर्णन मिलता 
है। विष्णुपुराण मेँ .भी इनकी संक्षिप्त चर्चा मिलती है (१।१२।६ ६) 1 पांचरात्र आगमो मे 
एकान्ती शब्द बहुचर्चित है । इन ब्रह्मध्यायी एकान्ती योगियोँ की चर्चा भी यहं (१।६।३६) 
हे । वैष्णवागमों में प्रसिद्ध दादशक्षर मन्त्र की भी चर्चा अनेक स्थलों पर आयी ह । एकं 
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स्थान (१।१५।३७) पख्रह्म को “ऊर्मिषट्कातिग” कहा हे । इन ऊर्मयो का वर्णन प्रपचसार्‌ 
मे इस तरह से मिलता टै- त श | 


बुभुक्षा च पिपासा च शोकमोहौ जरामृती। ` 
षटुर्मयः प्राणवुदधिदेहधर्मेषु संस्थिताः ।। (२।१८) 


यह प्रसंग भी यह विचारणीय हे कि कुछ विदान्‌ प्रपंचसार को वैष्णव ग्रन्थ मानते 


= | 


कुर्म ओर ज्ञान के समान भक्ति मार्गं से भी मुक्ति का लाभ होता है, यह सिद्धान्त 
आगमों मेँ विशेष रूप से प्रतिपादित है। इस सिद्धान्त की ञ्ललक यँ (१।२०।२७) भी 
मिलती हे। यह ऊपर लिखा जा चुका हे कि पांचरात्र आगम प्रवृत्ति मार्ग काः-ओर पाशुपत 
आगम निवृत्ति मार्ग का उपदेश करते हे । प्रवृत्ति मार्ग का उच्छेद करने वालो की यदहं 
(१।६।३१) निन्दा की गयी हे । इन सव प्रमाणो से यह प्रतीत होता हे कि विष्णुपुराण पर 
पांचरात्र आगम का, विशेषकर शक्ति तत्त्व को स्वीकार करने के रूप मेँ अवश्य प्रभाव पड़ा 


दे । 


सवाध्यायसंयमाभ्यां स दृश्यते पुरुषोत्तमः। ` 
तत्प्राप्तिकारणं ब्रह्म तदेतदिति पठ्यते।। (६।६।२). 


विष्णुपुराण का यह प्रसिद्ध श्लोक अन्यत्र भी अनेक स्थलों पर उद्धृत हे। 


ऊपर ब्रह्मवैवर्त पुराण में वर्णित कुठ पांचरात्र संहिताओं के नाम बताये गये ह । 
शिवपुराण मे भी, विशेषकर इसकी छठी कैलास संहिता ओर सातवीं वायवीय संहिता 
शिवसूत्र, शिवसूत्वा्तिकं ओर विरूपाक्षपंचाशिका का नामपूर्वकं उल्लेख हभ हे ओर उनके 
वचन भी उद्धृत दै । बिना नाम लिये यहाँ महिम्नस्तोतर < अनु जैसे शेव-शाक्त ग्रन्थो 
के भी उद्धरण मिलते हे । कामिक आदि सिद्धान्त-शेवीगमों का, श्रीकण्ठप्रोक्त शेवागम का, 
पंचार्थं लकलीश शेवागमो का ओर शिवधर्म नामक आगम्‌ का भी यहाँ यत्र-तत्र उल्लेख 
हआ हे । वामन पुराण वर्णित सिद्धान्त शेव, पाशुपत, महाव्रतधर ओर कापालिक नामक चार 
प्रकार के शेवं का भी विवरण यह मिलता है। पाशुपत योग, षडध्वशुदधि, शक्तिपात भसे 
तन््रशास्र के विष्यो का यहा विस्तार से वर्णन हुआ है। तन्तरिक षडंग योग भी शेव योग 
के साथ यँ वर्णित है। प्रतिष्ठा-तन्त्ो मे वर्णित शिव प्रतिष्ठा की विधि भी य्ह देखी जा 
सकती ह । चतुर्विध शिवागमों के अतिरिक्त श्रोत ओर स्वतन्त्र नाम के द्विविध शिवागमों का 
भी यों वर्णन मिलता है । श्रोत विभाग के अन्तर्गत पाशुपत शाखा को ओर स्वतन्त्र विभाग 
म कामिकादि २८ सिद्धान्त शेवागमों को रखा गया है। 
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त्रो ओर पीर का यहाँ प्रसंगवश उल्लेख मिलता है। भगवान्‌ शिव के सकल. 
निष्कल, सकलनिष्कल नामक त्रिविध रूपो का ओर सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोभाव एवं 
निग्रह नामक पाच क्त्य का, साथ ही सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य, सायुज्य ओर सारष्टि 
नामक पंचविध मुक्ति का भी यँ अनेक स्थलों पर विवरण मिलता है । पंचविध मुक्ति को 
यद्यं कर्मयोग द्वारा प्राप्य बतलाया गया है। इस कर्मयोग का सविशेष स्वरूप पांचवीं उमा 
संहिता के अन्तिम ५१ अध्याय मेँ विस्तार से देखा जा सकता है। तन्त्रशास्त्र के मन्त्र, 
यन्त्र ओर तन्त्र नामक त्रिविध भेद भी य वर्णित ह । शिव के पंचाक्षर मन्न ओर षडक्षर 
मन्त्री का य्ह अनेक स्थानों पर उल्लेख ओर विवरण मिलता है। भक्ति के प्रभाव का भी 
य विशेष रूप से वर्णन हुआ है। | 

अपप्रंश भाषा मेँ निबद्ध कर्मवादपरक जैन शास्र का, बैद्धागमों का, बद्ध तन्त्र मे 
वर्णित धारिणी सदृश मन्ना का विवरण भी यल देखने को षिलता है । शेवागरमो मेँ वर्णित 
पति, पशु ओर पाश नामक शैवागम के त्रिविध तत्त्वो का विवरण या अनेक स्थानों पर 
दिया गया हे। भेरवावतार का वर्णन ` यँ कूर्म पुराण की पद्धति से हुआ है। दादश्च 
ज्योतिर्लिगों के अवतार की कथा यहो शतरुद्ध संहिता के अनेक अध्यायो में देखी जा सकती 
है। कोटिल्द्र संहिता के इवे अध्याय मे शिवसहस्ननामस्तोत्र देखा जा सकता हे। 

छायापुरुष, कालज्ञान एवं कालवंचन. जैसे विषय आगम-तन््रशास्र के योगपाद मे 
उपलब्ध होते ह । अनेक दार्शनिक विष्यो के साथ इनके स्वरूप पर भी य प्रकाश डाला 
गया हे । दुर्गासप्तशती के समान यहाँ उमासंहिता के (४५-५०) अध्यायो मे महाकाली, 
महालक्ष्मी, महासरस्वती इन तीनों देविरयों के अतिरिक्त अन्य अनेक शताक्षी आदि देवियों 
के अवतार की कथा वर्णित है। काली, तारा आदि दस महाविद्याओं की नामावली भी यहं 
देखी जा सकती हे। सुद्र संहिता के सती खण्ड के ११ वै अध्याय मेँ भगवती दुर्गा की स्तुति 
का विशेष खूप से उल्लेख मिलता है। | | 

इन सब विषयं को देखने से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि इस पुराण में विशेष खूप 


से इसकी छठी ओर सातवीं संहिताओं मे श्रौत ओर स्वतन्त्र नामक शिवागम का तथा शेव 
पाशुपत आदि चतुर्विध शैव मतं का ओर उने प्रतिपादित षडध्वशुदि, शक्तिपात जैसे 


विष्यो का आगम ओर र्रशासत्र के समान ही विस्तार से वर्णन मिलता है। 


पुराणो मे शाक्त पीठ ` 


आगम ओर तन्त्रशास्त्र मे मन्न, मातृका, यन््र, न्यास, मुद्रा आदि की तरह पीठे का 
भी बहत महत्व है। शैव, शाक्त ओर बौद्ध तन्त्रो म पीठो की विशेष महिमा वर्णित है। 
कामरूप अदि चार पीठ तन्त्रशास्र की सभी शखाओं को मान्य इे। भित्न-भित्न तन्त्रो मे 
चार्‌, आट, चौबीस, बत्तीस, इक्यावन ओर चौसठ पीठं की नामावलि्यों मिलती है। 
देवीभागवत मेँ इस तरह की दो सूचियाँ उपलब्ध है । उनम से एक मत्स्यपुराण का अनुसरण 
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करती हे ओर दूसरी नामावली उससे पूरी तरह से भिन्न है! यह दूसरी नामावली शेवागमों 
मेँ वर्णित भुवनो की नामावली से अनेक स्थलों पर मिलती-जुलती है। आगे हम इन्‌ दोनों ` 


नामावलियोँ को तालिका के खूप मेँ यहो दे रहे है। 


पुराणगत १०८ शक्तिपीठ ` 
मत्स्यपुराण (१३।२६-५४) . देवीभागवत (७।५५-च्४) . । 
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१५८. पुरुहूता कर्‌ - १५. पुरुहूता पुष्कर्‌..~ 
१६. मार्गदायिनी. केदार . १६. सन्मार्गदायिनी केदार पीट. 
१७. नन्दा हिमवतपृष्ठ १७. मन्दा  . हिमवत्ष्ठ 
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इनकं अतिरिक्त भी अग्निपुराण मेँ अंकषोभ्यादि६४ योगिनि के नामं दिये गेये है! 
यह नामावली शेवागम क प्राचीन ग्रन्थ प्रतिष्ठालंक्षगसारसमुच्य मेँ दी गई नांमविली से पूरी 
तरह से मिलती हे। मत्स्य पुराण में (१७य।६-इर) मातृगणो की एक लम्बी सुची मिलती 
हे । वहीं (१७८।६५-७३) ३२ मातृगणो की :भी एकं अन्य सूची उपलब्य है! वायुः पुराणः 
(१०४।७४-८२) मेँ आन्तर पीठो का-भी वर्णन . मिलता है। ठीक इसी प्रकार. के-आन्तरः 
पीटा का वंर्गन बोद्ध मत के वसन्ततिलका आदिः तन््र-गरन्थो मे तथा तन््र्ीकं जैसे शेव. 


तन्त्रौ मेँ भी मिलता हे। अधिक विस्तार के. भय-से मात्र इनकी सूचना यह दी-जा रीः 
हे। 








एमी 


इस प्रकार हमने पुराण न केवल वेदार्थ के, अपितु आगमार्थं के भी उपवंहक है, इस ` 
बात को सिद्ध करने के लिये यदं पुराणगत योग ओर तन्रशास्न का संक्षिप्त इतिहास. 
प्रस्तुत किया हे । पुराण वेद के साथ ही सांख्य, योग. पांचरात्र जर पाशुपत मतत के नाम 
से प्रसिद्ध कृतान्तप॑ंचक के प्रामाण्य के प्रति मुखर है, इस बात का संक्षेप अथवा विस्तार 
से यरा निरूपण हआ हे। यह बात इस निबन्ध के योगखण्ड ओर तन्नरखण्ड को देखने 
से स्पष्ट हो जाती हे । हमे मालूम हे कि पातंजल योग कै अतिरिक्त आगेम ओर तन्त्रशास्त्र ¦ 
के प्रायः प्रत्येक ग्रन्थ मे योगपाद के अन्तर्गत योग का भी अपनी-अपनी पद्धति से. वर्णन 
किया गया है। इनके विद्यापाद मेँ दर्शनं का ओर क्रिया एवं चर्या पाद मे दीक्षा 
प्रासाद-प्रतिमा निर्माण आदि का ओरं साधकं की दैनिक चर्या का सविशेष विस्तौर मिलता 
हे । हमें विश्वास है कि आगम ओर तन्तरशोस््र के इन प्राचीन ग्रन्थो के प्रकाशित होने पर 
अग्निपुराण, गरुडपुराण, नारदपुराण आदि के समाने ही मत्स्यपुराण आदि म प्रासाद-निर्माण 


आदि से सम्बद्ध सामग्री भी आनुपूर्वीं से उन आगमं ग्रन्थो मे मिल सकेगी । बसं अंभी इतना ` 
ही कहकर मेँ इस निबन्ध को पूरा करती रहू।। । 


५ 
9.4 5 ॥ 
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वेखानस सम्प्रदाय : सामान्य परिचय 








१. विमानार्चनकल्प -- मरीचि" की रचना, सं. व.र.च. भटावार्य तथा से.मा. 
आचार्य, चत्ने पुरी, मद्रास-१६२६ (देवनागरी) 

२. आनन्दसंहिता -- मरीचि" की रचना, ईगापलेम (आनधप्रदेश) - १६२४ 

३. संज्ञानसंहिता -- “मरीचि की र्चना, अनुपलब्ध 

४. वीरसंहिता -- “मरीचि. की स्वना, अनुपलब्ध 

५. विजयसंहिता -- भमरीचि' की रचना, अनुपलब्ध 

६. विजितसंहिता -- मरीचि" की रचना, अनुपलब्ध 

७; विमलसंहिता -- “मरीचि' की रचना, अनुपलब्ध 

८: ` ज्ञानसंहिता -- मरीचि" की रचना, अनुपलब्ध 

€. कल्पसंहिता -- मरीचि की र्चना, अनुपलब्ध 

१०. अनन्तसंहिता -- "मरीचि" की रचना, अनुपलब्ध 

११. ` परमसंहिता -- भमरीचि' की रचना, अनुपलब्ध 

१२. खिलसंहिता -- मरीचि" की स्चना, भनुपलब्य 

१३. आदिसंहिता -- मरीचि" की रचना, तिरुपति शरे मे स्व, आर. पार्थ 

| सारथी भटाचार्य के पास मातृका खूप मेँ साट की 

दशक मँ दुष्ट। 

१४. सत्यकाण्ड -- काश्यपः की रचना, अनुपलब्ध 

१५. तर्ककाण्ड -- काश्यप की रचना, अनुपलब्ध 

१६. ज्ञानकाण्ड -- काश्यपः की स्वना, प्रकाशक- तिरुमल तिरुपति ` 
देवस्थान, तिरुपति; सं. स्व. आर. पार्थं सारथी भटाचार्य, 
१६६० इ 

१७. कर्मकाण्ड -- काश्यप" की रचना, अनुपलब्ध 

१८. काश्यपकाण्ड -- काश्यपः की रचना, अनुपलब्ध 

१६. सन्तानकाण्ड -- "काश्यपः की रचना, अनुपलब्ध 

२०. पूर्वतन्त्र -- “उत्रि' की रचना, अनुपलब्ध 


वैखानस-आगम साहित्य के पूर्णं तथा अपूर्णं उपलब्ध एवं मात्र नाम से निर्दिष्ट प्राचीन 
ग्रन्थ तथा आधुनिक काल में विरचित अर्वाचीन ग्रन्थं की चर्चा लेख मेँ की गई है। उन 
उपलब्ध तथा अनुपलब्ध ग्रन्थो की सूची अधोलिखित हे। यहां पत्र-पत्रिकाओं मेँ प्रकाशित 
वैखानस-आगम सम्बद्ध अनुसंधानात्मक निबन्धो का भी निर्देश किया गया टै 
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२२. 


२४. 
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२६. 
३७. 
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२६. 
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आत्रेयतन्् -- “अत्रि की रचना, अनुपलब्ध 
विष्णुतन्त् -- अत्रिः क रचना, अनुपलब्ध 
समूता्चनाधिकरणम्‌ ' -- “अत्रि की रचना, प्रकाशक-तिरुमल तिरुपति देवस्थानम्‌, 
(उत्तरतन्तम्‌) ` , तिरुपति, ` १६४२ ई च | 
. महातन्त्र ~ अत्रि" कीरंचना, अनुपलब्ध 
पाद्मतन्त्र -- अत्रिः की रचना, अनुपलब्ध 
. खिलतन्त् तः भृगु" की रचना, अनुपलब्ध | | 
. पुरातन्त्र ` -- भृगु" की सचना, मातृका रप मेँ अंशतः उपलब्य 
वासाधिकार ` --- भृगु की रचना, मातृका रूप मेँ स्व. आर. पार्थ सारथी 
भटाचार्य के पास दृष्ट क 
' चित्राधिकार -- “भृगुः की रचना, मातृका रूप्‌ मैः अंशतः उपलब्ध 
मानाधिकार ~ ` भृगु की -रचना, मातृका रूप मे -भंशतः उपलब्ध 
क्रियाधिकार ` ~~ भृगु" की स्वना, प्रकाशक-तिरुमल-तिरुपति देवस्थान, ` 
तिरुपति- १६५३ ई छ 
अर्चाधिकार ¬ “भृगु, की रचना, मातृका खूप मेँ स्व. आर. पार्थं सारथी 
भट्टाचार्य के पास दृष्ट | 
यज्ञाधिकार्‌ ` भृगु" की रचना, सं.-डा. डं. रंगाचारी, हिन्दुरत्नाकर 
प्रस, मब्रास-१६३० {तिलगु लिपि) ` | 
वर्णाधिकार ` भृगु की रचना, मातृकां रूप मेँ अंशतः उपलब्ध 
प्रकीर्णाधिकार ` भृगु कौ रचना, प्रकाशकं- शैलेन्द्रनाथ एण्ड सन्स 
। 8 . गद्रास-१६२६ ई. (तेलगु लिपि) ` 
्रतिगृ्याधिकार  -- भृगु कीं सचना, अनुपलब्ध `` ` 
निरुक्ताधिकार -- भृगु की रचना, मातृका खूप मेँ स्व. पार्थं सारथी 
भटाचार्य के पास दष्ट 
खिलाधिकार -- भृगु" कौ सचना, प्रकाशक-तिरुमल तिरुपति देवस्थानमू, 
तिरुपति, १६६१ ई, 
उत्तरतन्त्र ` भृगु" की रचना, अनुपलब्य 
वैखानससूत्रानुक्रमणिका -- विखनसविरचित 
वैखानसधर्मसूत्रव्याख्या-- तात्पर्यचिन्तामणि, श्रीनिवासमखी विरचित 
लक्ष्मीविशिष्टादेत भाष्य -- ब्रह्मसूत्र पर श्रीभिवासमखी विरचित 
श्रीवैखानसमीममांसा-मञ्जरी-- वैखानससूत्रव्याख्या, श्रीनिवासमखी विरचित 
दशविधहेतुनिरूपण - श्रीनिवासमखी विरचित 
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तच्तागम-खण्ड 


केशवाचार्यविरचित 


. प्रथम भाग, श्रीन॒सिंह वाजपेय याजी विरचित 


श्रीनसिंह वाजपेय याजी विरचित १ 
श्रीनृसिंह वाजपेय याजी विरचित ५ 
श्रीनृसिंह वाजपेय याजी विरचित 
श्रीकेशवाचा्यं विरचित 


` वैखानससूत्र पर वृत्त्यात्मक ग्रन्थ-श्री सुन्दरराज विरचित 
डा-टी. गौड़धीयन विरचित 


के:सं. विद्यापीठ, तिरुपति (अप्रकाशित) ` 

निदर्शन ग्रन्थ ` (64055101) प्रकाशक-के सं 
विद्यापीठ, तिरुपति-१६७३ | 

तृतीय खण्ड; प्रो. एस.के. रामचन्द्र राव; कल्पतरु 
रिसर्च एकेडमी, बैगलोर, १६६० ई. 


लेख तथा निबन्ध (डां. राघवप्रसाद चौधरी दवारा लिखित) 
'विश्वसंस्कृतम्‌' १६७३ मे प्रकाशित 
वैखानसस्नम्प्रदायस्य प्राचीनत्वम्‌ ~ विश्वसंस्कृतम्‌' १६६७ मेँ प्रकाशित ` 
३... वैखानस आगम-साहित्य तथा उसका व्यावहारिक रूप- 'बदरीनाथ ्ञा अभिनन्दन 
. ग्रन्थ, दरभंगा, १६६७ ई. | 
४. वैखानसागमस्य सूचिक्रमः- के सं. विद्यापीठ, तिरुपति को पत्रिका . विमर्श में 
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प्रकाशित 


५. वैखानसागमीय ब्रह्मत्व ~ गंगानाथ. आ के .सं. विद्यापीट, जरनल, प्रयाग, १६६२ 
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आगमप्रामाण्य 
टश्चरसंहिता 
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तृतीय भाग, भाष्यकार -श्रीपाद दामोदर सातवलेकर, 


` स्वाध्याय मण्डल, पारडी, १६८५ ई. 


सं-एम.डी. रामानुजाचार्य, संशोधक- पं.वी .कृष्ण- 
माचार्य, दितीय संस्करण, अड्यार लाइत्रेरी, अड्यार, 
मद्रास, १६६६ (दौ खण्ड) 

यामुनाचार्य, सं-एम .नरसिंहाचार्य, ओरियन्टल 
इस्टीटयूट बडोदा, १६७६ ई. 
स-प्रतिवादिभयंकर अनन्ताचार्य, सुदर्शन प्रेस, 
कांचीपुरम्‌, १६२३ इ. 

चतुथं भाग, भाष्यकार-श्रीपाद दामोदर सातवलेकर, 
स्वाध्याय मण्डल, पारडी, १६८५ ई. 

चतुथं संस्करण, गीताप्रेस, गोरखपुर, २०१६ संवत्‌ 
वामन-जयादित्य, सं .-वालशास्त्री, दितीय संस्करण 
मेडिकल हाल प्रेस, बनारस, १८६८ ई 


सं --एम्बार कृष्णमाचार्य, ओरियन्टल इंस्टीट्यूट 
वड़ोदा, १६६७ ई. 


प्रथम भाग, आनन्दाश्रम मुद्रणालय, पूना, १६२६ ई. 
दवितीय भाग, आनन्दाश्रम मुद्रणालय, १६२७ ई. 
सं.-एस .कृष्णस्वामी अय्यंगार, ओरियन्टल ईस्टीट्यूट, 
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सं .-श्रीमती सीतापद्मनाभन्‌ तथा रं.न. सम्पत्‌, 
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सं .-श्रीमती सीता पद्मनाभन तथा डा.वी. वरदाचारी, 
पांचरात्र परिशोधन परिषद्‌, मद्रास-१६८२ ई. 
 .-गोविन्दाचार्य, १२२ नार्थं चित्रा स्ट्रीट, 
श्रीरड्गम्‌, १६५३ ई 


अश्वघोष तृतीयं संस्करण, संस्कृत भवन, कटोतिय 
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पूर्णिया (विहार), १६५५ ई. 

(नारदपंचराव्र) टीका-सरयू प्रसाद मिश्र, वेंकटेश्वर 
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सं .-राघव प्रसाद चौधरी, गंगानाथ आ केन्रीय संस्कृत 
विद्यापीठ, इलाहाबाद, १६८१ इ. 

सं .-श्रीपाद दामोदर सातवलेकर, स्वाध्याय मण्डल 
पारडी, १६७२ ई. 

गीताप्रेस, गोरखपुर, अदिनांकित 

प्रथम भाग, व्याख्याकार-युधिष्टिर मीमांसक, श्री 
प्यारेताल द्राक्षादेवी न्यास, सी-४, सी.सी. कालोनी, 
दिल्ली, १६७६ इ. 

भाष्यकार-श्रीपाद दामोदर सातवलेकर, स्वाध्याय 
मण्डल, पारडी, १६८५ ई. 

वेदान्तदेशिक, वेदान्तदेशिक ग्रन्थमाला-स्तोत्रावली विभाग, 
ग्रन्थमाला आफिस, ३६ सत्रिधि वीधी कजीवरम्‌, 
१६४० इ. | 

श्रीनिवासदास, आदिदेवानन्दकृत अंग्रेजी अनुवाद 
ओर टिप्पणी सहित, श्री रामकृष्ण मट॒ मद्रास, 
१६४६ ई. 

प्रथम भाग (हिन्दी भाषान्तर सहित), दितीय संस्करण, 
गीताप्रेस, गोरखपुर, २०२४ संवत्‌ 

सं.-प. वी. कृष्णमाचार्य, प्रथम संस्करण, अड्यार 
लाइत्ररी, अड्यार्‌, १६५६ ई. 

सं.-उण्डमने शंकर भद, केन्द्रीय संस्कृत विद्यापीट, 
तिरुपति, १६७० इ. 

विष्णुचित्तीय व्याख्या सहित, ग्रन्थमाला कार्यालय, 
कांचीपुरम्‌, १६७२ इ. 

सं.-टी. गणपति शास्त्री, व्रिवेन्द्रम्‌ संस्कृत सीरीज, 
त्रिवेन््रम्‌, १६२५ इ. 

पराशर भटर ग्रन्थमाला आफिस, कांचीपुरम्‌, 
१६४६ ई. ^. 

सं .-लक्ष्मी नरसिंह भट, केन्द्रीय संस्कृत विद्यापीठ, 

तिरुपति, १६७२ ई. 


सन्दर्भ ग्रन्धःसुची ५५२ 


शतपथब्राह्मण ` `. ; भागं १ ओर २, सं.-म.म. गोषीनाथ कविराज 
शाण्डिल्यसंहिता , ` ` .- `: गबरनमिनट . संस्कृत लाद्त्ररी, काशी. १६२६. ई 
श्रीप्रश्नसंहिता ` सं--श्रीमती सीता पद्मनाभन्‌, केन्द्रीय संस्कृत 
-. | विद्यापीठ, तिरुपति, १६६६ ई 
श्रीभाष्य | श्रीभगवद्रामानुजग्रन्थमाला, सं .-प्रतिवादिभयंकर 
,-अण्णंगरराचंर्य,. ग्रन्थमाला आफिस, कांचीपुरम्‌, 
१६१६ ई 
सात्वतसंहिता अलशिडग भट विरचित भाष्य सहित, सं.- व्रनवल्लभ 
: -दिवेदी, सम्पूर्णानभ्द कस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी, 
" {` 9६दर ल । 
सिद्धान्तकौमुदी । दितीय भाग, मोतीलाल बनारसीदास, १६६१ -ई. 
स्पन्दप्रदीपिका .. ` उत्पलाचार्य, सं. -वामन शास्र इस्लामपुरकर, किशोर 
[र विद्या निकेतन, वाराणसी, १६६० ई. 
हयशीर्षसंहिता (पञ्चरात्रम्‌) . वारेन्र रिसर्च सोसाइटी, राजंशाही, -आदिकाण्ड, दो 





भाग, सन्‌ १६५२, १६५६ ई. , 


| 

~ ।.~ +, ~ ५ [1 

। हिन्दी ~. ~ = ॥ 4 ५ श १ 
भै 


9. ` पाणिनि कालीन भारतवर्षं डा, वासुदेव शरण अग्रवाल; मोतीलाल 

| बनारसीदास, बनारस, २०१२ सवत्‌ =. 

२. रपोचरात्रागम ` ` ` डा. राघवप्रसाद चौधरी, बिहार राष्ट्रभाषा 
| परिषद; पटना, १६८७ ई 

३. पुरुषस ` श्रीमदुविष्वसेनाचार्यस्वामि प्रणीतः "र्मबोधिनी' 


भाषा व्याख्या सहिते, बरूअर यन्नतमितिः 
छपरा, २००६ सवतु # 





४. भागवत स्रदाय बलदेव उपाध्याय, नागरी प्रचारिणी सभा 
काशी, २०१० वि. संवत 
५. भारतीय ज्योतिष मूल मराठी लेखक-श्री शंकर. बालकृष्ण 


दीक्षित, अनु.-शिवनाथ आरखंण्डो, प्रकाशन 
ब्यूरो, सूचना विभाग, उत्तर प्रदेश, १६५७ इ 


६. लक््मीतन्त्र धरम ओर दर्शन  डा.अशेक कुमार कालिया, अखिल भारतीय 
संस्कृत परिषद्‌, लखनऊ, १६७७ ई 
७. वैदिकं ऋषि एकं परिशीलन डा. कपिलदेव शास्त्री, संस्कृत विभाग, कुरक्षत्र 


विश्वविद्यालय, कुरु्ेत्र, १६७८ ई 
८. वैदिक वाङ्मय का इतिहास ` भगवहत्त, हितीयं संस्करण, श्रीरामलील कपूर 














१८. 


10. 


(प्रथम भाग) 
वैष्णव धर्म 


हिन्दू राजतन्त्र (भाग-१) 


तन््ागम-खण्ड 


ट्रस्ट, अम्रतसर, २०१३ संवत्‌ 

आचार्य परशुराम चतुर्वेदी, तृतीय संस्करण, 
चौखम्बा ओरियन्टालिया, वाराणसी, १६७७ ई. 
डा. काशी प्रसाद जायसवाल, चतुर्थं संस्करण, 
नागरी प्रचारिणी सभा, वाराणसी, २०३४ ई. 
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तन्त्रागम-खण्ड 


३. पाशुपत, कालामुख व कापालिक मत 


अथर्ववेद (मूलमात्र) 


अथर्वशिरस्‌ उपनिषद्‌ 
अभिनवगुप्त : 


अष्टप्रकरणम्‌ 


आगम ओर तन्त्रशास्त्र 
आगमप्रामाण्यम्‌ 
अआगममीमांसा 


ईश्वरपरत्यभिज्ञाविमर्शिनी 
(दो भाग) 
ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविवृति 
विमर्शिनीस्तीन (तीन भाग) 
उत्तरषट्कम्‌ (कुलदीपि- 
काव्याख्यासहितम्‌) 
उपनिषत्संग्रहः 

ऋग्वेदः (मूलमात्रम्‌) 


एकलिङ्गमाहातम्यम्‌ 
केश्मीर शेविन्प 


। 4 
कापालिक्स एण्ड 
कालामुख्‌स 


सातवलेकर संस्करण, स्वाध्याय मण्डल, पारडी (जि 
बलसाड) | 

उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य 

हिस्टोरिकल एण्ड फिलासफिकल स्टडीज डो. कान्तिचन्द्र 
पाण्डेय द्वितीय संस्करण, चौखम्बा संस्कृत सीरीज, 
वाराणसी, सन्‌ १६६३ 
(तत्त्वप्रकाश-ततत्वसं ग्रह -तत््वत्रयनिर्णय-रत्नत्रयभोग 
कारिका-नादकारिका-मोक्षकारिका-परमोक्षनिरासकारिका) 
-सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी, 

सन्‌ १६८८ | 

व्रजवल्लभ दिवेदी, परिमल पन्लिकेशन्स, दिल्ली 

सन्‌ १६८४ 

यामुनाचार्यकृतम्‌, गायकवाडइ ओरियन्टल सीरीज, 
बड़ोदा, सन्‌ १६७६ 

व्रजवल्लभ द्विवेदीकृता, लाल बहादुर शास्त्री केन्द्रीय 
संस्कृत विद्यापीठ, नईं दिल्ली, सन्‌ १६८२ 

काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावलि, श्रीनगर, सन्‌ 
१६१८-१६२९१ 

काश्मीर संस्कृत-ग्रन्थावली, श्रीनगर, सन्‌ 
१६३२८-१६४१ | 

सम्पू्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी, 

सन्‌ १६६४ 

मोतीलाल बनारसीदास, वाराणसी, सन्‌ १६७० 
सातवलेकर संस्करण, स्वाध्याय मण्डल, पारडी 

(जि. बलसाड)। 

सम्पादक-ड. प्रमलता शर्मा, मोतीलाल बनारसी दास 
वाराणसी, सन्‌ १६७६ 

श्री जगदीश चन्र चटर्जी, दितीय संस्करण, श्रीनगर. 
सन्‌ १६६२ 

डा. डी.एन. लोरनन, थामसन प्रेस (इंडिया लिमिटेड) 
नई दिल्ली, . सन्‌ १६७२ प. 








कायावंरोहेण. महातीर्थं ~ 
कारवणमाहात्म्यम्‌ -- 


कूर्मपुराणम्‌ 
कूर्मपुराण -धर्म ओर दर्शन - 


कृष्णयमारितन्त्म्‌ -- 
(सव्याख्यम्‌) 
कोलज्ञाननिर्णयः  - 


गणकारिका (विविध -- 
परिशिष्ट सहिता) 


गृद्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रहः -- ` 


तत्त्वप्रकशि ` ज्रः 
तन्नयाना न 


तन्सारः क 


तन्त्रालोकः (सव्याष्यः) - 


-तान्तनिक वाङ्मय मँ ---; 


शाक्त दृष्टि 

तेत्तिरीयसंहिता -- 
तैत्तिरीयारण्यकम्‌ -- 
त्रिपुरसुन्दरीदण्डकम्‌ 


नारदीयमहापुराणम्‌ त 
निगमागम संस्कृति (हिन्दी) - 


निगमागमीयं संस्कृतिदशनम्‌-- 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सुची ह ५५७ 


गणकारिका ` परिशिष्ट (पृ. ३७-५७), गायकवाड़ - 
ओरियन्टल सीरीज, बड़ौदा, दवितीय संस्करण 
सन्‌ १६६६ ॥ 

मनसुखराय मोर, कलकत्ता, सन्‌ १६६२ 

ॐ. करुणा एसः. “त्रिवेदी, मोतीलाल 

बनारसीदास, वाराणसी, सन्‌ भ६द४. 

केन्द्रीय उच्च तिब्बत शिक्षा संस्थान, सारनाथ, 
वाराणसी, सन्‌.१६६२ 


. सम्पादक. पीःसी . बागची, कलकत्ता संस्कृत 
` सीरीज, कलकत्ता, सन्‌ १६३२ 


गायकवाड ओरियन्टल सिरीज, बड़दा, सन्‌ १६६६ 


-केन्द्रीयं ठच्च तिव्बती शिक्षा संस्थान, ` सारनाध,* 


वाराणसी सन्‌ १६८७ 


व्रज वल्लमार्य द्िवेदिता, २₹०+ पन्लिकेशन्स, कमच्छा 
 : वाराणसी ` खक्ग:१६८३ = 


:. अभिनवगुप्त विरचितः, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावलि 
श्रीनगर, सन्‌ १६१८ ` 


काश्मीर . संस्कृत-ग्रन्थावलि, 9२ भाग, श्रीनगर, सन्‌ 
१६१८-१६२८ 

मम. गोपीनाथ कविराज, विहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, 
पटना सन्‌ १६६३ | 
आनन्दाश्रम मुद्रणालय, पूना 

आनन्दाश्रम मुद्रणालय, पूना 
(नित्याषोडशिकार्णवपरिशिष्ट), सम्पर्णानन्द संस्कृत 


. विश्वविद्यालय, वाराणसी, सन्‌ १६४ 


नाग पन्लिकेशन्सं, दिल्ली, सन्‌ १६८४ 


~~~ 


वीरशैव अनुसन्धान संस्थान, जंगमबाड़ी म॑ट, वाराणसी, 


सन १६६२ 
शेवंभारती शोध प्रतिष्ठान, जंगमबाड़ी मठ, वाराणसी, 
सन्‌ १६६५ 




















नित्याषोडशिकार्णवः क 
व्याख्याद्यविविध- 

परिशिष्टविभूषितः. ` ^` : 
नेत्रतन्त्रम्‌ (उद्योतसहितम्‌) - 


न्यायभूषणम्‌ ` - 


न्यूकैटलागूस कैटलागरम्‌ 
(१३ भाग). 
परमोक्षनिरासकारिका - 


पाशुपतसूत्रम्‌ - ` - 


पञ्चार्थभाष्यसहितम्‌ 


पुराणम्‌ (षाण्मासिक -- 


पत्रिका) 

पुराणवुर्णिताः पाशुपता - 
योगाचार्याः 

पुरातन निबन्धावली -- 


प्रज्ोपायविनिश्वयसिद्धि . - 
प्रतिष्ठालक्षणसारसमुच्चय - 
(दो भाग) 
प्रपञ्चसारः(भागदयात्मकः)- 
बोधिचर्यावतार 
ब्रह्मसूत्रभाष्यम्‌ ` -- 


ब्रहमसूत्रभाष्यम्‌ त 


भारतीय दर्शन का -_ 


इतिहास 
मतङ्गपारमेश्वरम्‌ द 


(भाषानुवादसहिता) ` 








 तन्नागम-खण्ड 


सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी, दितीय 
संस्करण, सन्‌ १६८४ 


परिमल पन्लिकेशन्स, दिल्ली, सन्‌ 9 ६८८ 


भासर्व॑ज्ञकृतम्‌, सम्पादक-स्वामी योगीन्द्रानन्द, षड्दर्शन 


प्रकाशन, वाराणसी, सन्‌ १६६८ 


 -मद्रास विश्वविद्यालय, मद्रास, सन्‌ १६६८-१६६१ 


अष्टप्रकरण द्रष्टव्य | 
त्रिवेन््म्‌ संस्कृत ग्रन्थमाला, त्रिवेन््म्‌, सन्‌ १६४० 
काशशीराज ट्रस्ट, रामनगर, वाराणसी । 


व्रनवल्लभ द्विवेदी, पुराणम्‌ व.२४, अ. २, सन्‌ १६८२ 


महापण्डित राहुल सास्कृत्यायन, किताब 


महल, इलाहाबाद 


गृह्यादि-अष्टसिदधिसंग्रह द्रष्टव्य । 

वैरोचन शिवाचार्यकृत, नेपाल राजकीय प्रकाशन, 
काटमाण्डू, संवत्‌ २०२३, २०२५ 
आगमानुसन्धान समिति, कलकत्ता सन्‌ १६३५ 


भास्कराचार्यविरयचितम्‌, चौखम्बा संस्कृत सीरीज, 
वाराणसी, सन्‌ १६१५ 

शङ्कराचार्यविरचितम्‌, निर्णयसागर प्रेस, बम्बई, 
सन्‌ १६४८ ` 

(पांच भाग, हिन्दी अनुवाद) राजस्थान हिन्दी ग्रन्थ 
अकादमी, जयपुर, सन्‌ १६७५ 

(भागदये पादचतुष्टयात्मकम्‌), फंच शोध संस्थान, 
पांडिचेरी, सन्‌ १६७७, १६८२ 

निर्णयसागर प्रेस, बम्बई, सन्‌ १६२६ 














` ` ` ` र अ दज =-= त त 
सन्दर्भः गन्थ-सुची ध ५५६. 
नहा ल. + गीताप्रेस; गोरखपुर त. भ व 
(भाषानुवादसहितम्‌) द. र 


महिम्नस्तोत्रम्‌ - -.-- 


मिडीवल रिलीजियस , `  - प्रोःजे~ गोण्ड, -ओटो हारालोविट्ज, वीजवाडन,.जर्मनी;. 
` सच्‌ 9€७७.- "~<= ~ 


| उपनिषत्संग्रह द्रष्ट्व्यः ५ - 2 


लिट्रेचर इन संस्कृत '; . 


मुण्डकोपनिषत्‌ ˆ: ` -- 
मृगेन््रवत्तिदीपिका ` ` -- ` 


मूगेन्द्रागमः (क्रियाचर्यापादो) 
मूगेन््रागमः (विद्यायोगवादो) 
मोक्षकारिका `. ~ ` -- 
यज्ञस्तिलिकचम्पू एण्ड  -- 
इण्डियन कल्वर्‌ 
योगवासिष्टम्‌ सव्याख्यम्‌, -- 
(भागद्यात्मकम्‌) 


रत्लत्रयम्‌ व 
लिङ्गपुराणम्‌ ˆ ~~ 


लुप्तागमसंग्रहः ` - 
(द्वितीयो भागः) 
वामनपुराणम्‌ -- 
वायवीयसंहिता -- 
(शिवपुराणीया) 
वायुपुराणम्‌ -- 


वैष्णव, शेव ओर; .. - 


अन्य धार्मिक मत 


शतरत्नसंग्रहः . मः 
शक्तिसंगमतन्त्म्‌ ऋः 
(भागचतुष्टयात्मकम्‌) 
शतपथब्राह्मणम्‌ - 
(भागदयात्मकम्‌) | 


` ` अष्टप्रकरण ` द्रष्टव्य -- 


 गुरूमण्डल अरन्थमाला, मनसुखराय मोर, कलकत्ता; - ` 


पण्डित पुस्तकालय, काशी, संवत्‌ २०२० 


ङ. आर.जी. भण्डास्कर (हिन्दीः अनुवाद), भारतीय 


अच्युत ्रन्थमाला, वाराणसी, सन्‌ १६८७ 






धुस॒दनीव्याख्यासहितम्‌ म्‌, निर्णयसागर प्रेस, 1: प्ण 
बम्बई, सन्‌ . १६३० २ 


शिवागमःसिद्धान्तः परिपालन संघ, -देलसालपुरी > 
सन्‌. १६२८ 
फ़रच ईस्टीट्‌यूढ) प्राडिचेरी, -सन्‌ १६६२ -5,< 25: 


कश्मीर ` संस्कृत -गेन्थावंलि, श्रीनगर, सन्‌ १६३० ` 


५१1 र 
ङ 112 +^ 2 


ड. कृष्णकान्तःहण्डीकी, जीवराज जैन ग्रन्थमाला 
शोलापुर, सन्‌ १६४६ =. ~ ~ , पल. 
मोतीलाल बनारसीदास, पिप्न्ट, ` ल 
सन्‌ १६८४ व | 
अष्टप्रकरण द्रष्टव्य... .. क 


सन्‌ १६६०. .` 
सम्पूर्णानन्द संस्कृतः विश्वविद्यालय, वाराणसी 
सच्‌ १६८२ `... 

नाग पव्लिकेशन्स, दिल्ली, सन्‌ १६८३ 








मनसुख राय्रः मोर, कलकत्ता, सन्‌ १६५६ 


विद्या प्रकाशन, वाराणसी सन्‌ १६६७ 
उमापति शिवाचार्यकूतः, आगमानुसन्धान . समिति 
कलकत्ता, सन्‌ १६४४ 


गायकवाइ ओरियन्टल सीरीज, बड़ोदरा, सनू १६३२ 
४१, ४७, ७८ 














५६० 
शरणागतिगद्यम्‌ 
शारदातिलकम्‌ 
(भागद्यात्मकम्‌) 
शिवदुष्टिः 

शिवपुराणम्‌ 
शुक्लयनुर्वेदमाध्यन्दिनि- 
संहिता 

शेवदर्शनविन्दुः 


शेवपरिभाषा 


शेवभूषणम्‌ 
शेवमत 


श्वेताश्वतरोपनिषत्‌ 
षडदर्शनसमुच्चयः 


षड्दशनसमुच्चयः 
सर्वदर्शनसंग्रहः 
साधनमाला (दौ भागौ) 
सारस्वती सुषमा 
साधत्रिशतिकालोत्तरम्‌ 
पिद्धान्तप्रकाशिका 


सिद्धान्तशिखामणिः 








तन्त्ागम-खण्ड 

रामानुजाचार्यकृतम्‌, रामानुज ग्रन्थमाला, 

पु. १७३-१७६ 

आगमानुसन्धान समिति, कलकत्ता, सन्‌ १६३३ 


सोमानन्दकृता, उत्पलभटकृतवृत्तिसहिता, कश्मीर 
संस्कृत ग्रन्थावलि, श्रीनगर, सन्‌ १६३४ 
पण्डित पुस्तकालय, काशी, संवत्‌ २०२० 
उवटमहीधरभाष्यसहिता, मोतीलाल बनारसीदास, 
पुनर्मदरण, सन्‌ १६८७ 
डा. कान्ति चन््रपाण्डयरचितः, सम्पूर्णानिन्द संस्कृत 

विश्वविद्यालय, वाराणसी, सन्‌ १६६७ 
शिवाग्रयोगीन्विरचिता, मैसूर विश्वविद्यालय ग्रन्थमाला, 
मैसूर, सन्‌ १६५० 


डो. यदुवंशी, विहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना, 

सन्‌ १६५५ 

उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य | 

राजशेखरसूरिकृतः, गणकारिका परिशिष्ट, गायकवाड 
सीरीज, वदौदा दितीय संस्करण, सन्‌ १६६८ 
हरिभद्रसूरिविरचितः, गुणरतकृतव्याख्यासहितः, 
भारतीय ज्ञानपीट, वाराणसी, सन्‌ १६७० 
सायणमाधवकृतः, आनन्दाश्रम मुद्रणालय, पूना, 
सन्‌ १६२८ 

गायकवाडइ ओरियन्टल सीरीज, बडोदा, दितीय 
संस्करण, सन्‌ १६६८ 

(त्रैमासिक अनुसन्धान पत्रिका), सम्पूर्णानन्द संस्कृत 
विश्वविद्यालय, वाराणसी | 

भट्ररामकण्टकृत वृत्तिसहितम्‌, पफरैच इस्टीट्युट, 
पांडिचेरी, सन्‌ १६७६ 

सर्वात्मशम्भुविरचिता, शेव भारती शोध प्रतिष्टान, 
जंगमवाड़ी मट, वाराणसी, सन्‌ १६६६ 


_- व्याख्यापरिशिष्टादि संवलित, शेवभारती भवन, 














सन्द ग्रन्य-सुची | ५६१ 


: ` “" : जंगमवाड़ी' "मठ, `वाराणसी, सन्‌ १६८६, १६६३ 


सुभाषितसंग्रहः . 
सुभाषितावलि - 


सूतसंहिता 


सौन्दर्यलहरी 
(टीकात्रयसहिता) 
स्तवचिन्तामणिः 


स्वच्छन्दतन्त्रम्‌ - ` वि 
हटयोगप्रदीपिका - 


हिस्र आफ शेव 
कल्टूस इन नार्दर्न इण्डिया 
हेवज्नतन्त्रम्‌ 





कन 


. सम्पादक. ` सी. बंडल, पेरिस 
` वल्लभदेवकृतिः बम्बई संस्कृत एण्ड प्राकृत सीरीज, 


पुना, सन्‌ १६६१ 


त स्कन्दपुराणान्तर्गता सव्याख्या, ३ भाग, आनन्दाश्रम 


संस्कृत ग्रन्थावलि, पूना, १६२४-२५ 


गणेश एण्ड कम्पनी, सन्‌ १६५७ 


भट नारायणकण्ठकृत्ता, सव्याख्या कश्मीर सस्कृत 


` म्रन्थावलि, श्रीनगर, सन्‌ १६१२ | 
` सव्याख्यम्‌, -परिमल - पब्लिकेशन्स, दिल्ली, सन्‌ १६८५ 
` सव्याख्या, . भाषानुवादसंहिता, मोतीलाल बनारसीदास 


वाराणसी, सन्‌ १६७३ 


` ई. वी-एस.. पाठक, अविनाश प्रकाशन, इलाहाबाद 


सन्‌ १६८० 
सव्याख्यम्‌ (बैद्धतन्त्र), आक्सफोई युनिवर्सिटी 


पुनर्मुद्रित, सन्‌ १६८० 








| 
| 
| 











तन्त्रागम-खण्ड 


४. देतवादी सिद्धान्त-शेवागम 


अथर्ववेद --- 
अभिनवगुप्त -- 


अष्टप्रकरणम्‌ 34 
परमोक्षनिरासकारिका) - 
आगममीमांसा र 


ईश्वरप्रत्यभिन्नाविमरशिनी - 
(दो भाग) 

ईशान शिवगुरुदेव-पदति - 
(चार भाग) 

ऋग्वेद -- 
काव्यमीमांसा -- 
कृष्णयजुर्वेद (तैत्तिरीय - 
संहिता) 

क्रियाक्रमद्योतिका -- 
डिच्रिष्टिव कैटलाग -- 
तच्चप्रकाश (तात्पर्यदीपिका--- 
टीका सहित) 

तन्त्रसारः 0 


तन्त्रालोकः (सव्याख्यः) -- 
तान्िक वाङ्मय मेँ क 
शक्तदृष्ट 


तान्निक साहित्य । 


रथ ओर दिवटनी, बर्लिन, सन्‌ १६२४ 

ए हिस्टोरिकल एण्ड फिलासोफिकल स्टडीज- 

डां. कान्ति चन्र पाण्डेय, द्वितीय संस्करण, चौखम्बा 
संस्कृत सीरीज, वाराणसी, सन्‌ १६६३ 
(ततपरकाश-तत्त्वसंग्रह-तत्त्वत्रयनिर्णय-रत्न- 
भोगकारिक-नादकारिका-मोक्षकारिका- 

सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी, 

प्र शहद 

प्रो. वज्नवल्लभ द्विवेदी, श्री लालबहादुर शास्त्री राष्ट्रिय 
संस्कृत विद्यापीट, नई दिल्ली, सन्‌ १६८२ 

कश्मीर संस्कृत ग्रन्थावलि, श्रीनगर, सन्‌ 
१६१८१६२१ 

ईशान शिवकृत, भारतीय विद्या प्रकाशन, सन्‌ १६८८ 


सं-मेक्समूलर, लन्दन, सन्‌ १८४६ 
राजशेखरकृत, 
आनन्दाश्रम संस्कृत सीरीज 


अघोर शिवाचार्यकृत, 
२ भाग, एच इन््टटयूट आफ इन्डोलाजी, पूना 
द्रष्टव्य अष्टप्रकरणम्‌! 


अभिनवगुप्तकृतः, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावलि, 
श्रीनगर, सन्‌ १६१८ 

१२ भाग, काश्मीर संस्कृत ग्रन्थावलि, श्रीनगर, सन्‌ 
4. ~ 1 ~. 

म.म. गोपीनाथ कविराज, बिहार राषटूभाषा परिषद्‌, 
पटना, सन्‌ १६६३ 

म.म. गोपीनाथ कविराज, हिन्दी समिति, सूचना 
विभाग, उत्तर प्रदेश, लखनऊ, सन्‌ १६७२ 








नरेश्वरपरीक्षा -- 
(रामकण्ठकृतटीका सहिता) 

नादकारिका ` ` ~ 
नेमित्तिकक्रियानुसन्धान  - 
न्यु कैटलागस कैटलागोरम्‌ -- 


पातञ्जलयोगसूत्रम्‌  -- 





सन्दर्भ ग्रन्यञसुची ५६३ 
काश्मीर सीरीज आफ टेक्स्ट एण्ड सीरीज | 


द्रष्टव्य “अष्टप्रकरणम्‌" 

ब्रह्मशम्भुकृत॒ ` 

१३ भाग, मद्रास विश्वविद्यालय, मग्रास, 
सन्‌ १६६८१६६१ 

सभाष्य वाचस्पति मिश्रकृत व्याख्या सहित 
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आगममीमांसा-व्रनवल्लभ दिवेदी, श्रीलाल बहादुर शास्त्री केन्रीय संस्कृत विद्यापीठ 
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 तन्त्रागम-खण्ड 


£. दश महाविद्या एवं स्मार्ततन्त्र-परम्परा 
अर्वगह्योपनिषद्‌ (महाकालसंहिता- गुह्य काली खण्ड-प्रथम भाग) इलाहाबाद, 
१६७६ 
अथर्वशीर्ष उपनिषद्‌-(दुर्गासप्तशती) गीताप्रेस, गोरखपुर | 
ईशान शिवगुरुदेव-पद्धति-सम्पादक टी. गणपति शास्त्र, त्रिवन्द्रम्‌ संस्कृत सीरीज 
प्रकाशन, १६२० ई, 
कल्याण : शक्ति अंक-द्वितीय संस्करण, गीताप्रेस, गोरखपुर 


` कालिकापुराण-सम्पादक-प्रो. विश्वनारायण शास्त्री, नाग प्रकाशन दिल्ली 


तन्त्रकमुदी-सम्पादक आचार्य रमानाथ ्ा, मिथिला संस्कृत शोध संस्थान, दरभंगा 

तन्त्रशिमि-लेखक-आशुतोष चौधरी, योगमाया आश्रम लावान, शिर्लौग, आसाम 

तन्त्र स्टडीज ओन देयर रिलिजन एण्ड लिटरेचर-प्रो. चिन्ताहरण चक्रवर्ती, कलकत्ता 

प्रकाशन 

तन्त्रालोक-काश्मीर सीरीज ओंफ टेक्स्ट एण्ड स्टडीज, प्राचीन संस्करण 

तान्निक साहित्य की भूमिका-महाहोपाध्याय गोपीनाथ कविराज, हिन्दी समिति, सूचना 

विभाग, उत्तर प्रदेश लखनऊ १६७२ 

ताराभक्तिसुधार्णव-गीताप्रेस, गोरखपुर 

दुर्गासप्तशती-मीताप्रेस, गोरखपुर 

पुरश्चर्यार्णव-सम्पादक- महामहोपाध्याय मुरलीधर आ, चौखम्बा संस्कृत प्रतिष्ठान 
वाराणसी, १६९५ 

प्रपञ्चसार-सम्पादक आर्थर एवलोन, मोतीलाल बनारसीदास प्रकाशन, १६८१ 

प्राणतोषणी तन्त्र-वसुमती साहित्य प्रकाशन - कलकत्ता प्रथम संस्करण 

बृहद्धर्मपुराण-चोखम्बा, वाराणसी प्रकाशन ` 

भारतीयं शक्ति-साधना-ले. उपेन्द्र कुमार दास, द्वितीय संस्करण, १६८८, विश्वभारती 

गवेषणा प्रकाशन विभाग, शान्ति निकेतन 

महाकालसंहिता (गु्य कालीखण्ड एवं कामकला खण्ड)-सम्पादक डा. किशोर नाथ 

आ, प्रकाशक - गं॑.्ा. के. संस्कृत विद्यापीठ इलाहाबाद, १६७६, ८६ ` 

महाभागवतपुराण-सम्पादक ॐ. पुष्पन्र कुमार दिल्ली से प्रकाशित 

माकण्डेयपुराण-चौखम्बा वाराणसी, प्रकाशन । 

शक्तिसंगमतन्त्र-सम्पादक बी. भद्राचार्य एवं प्रो.  व्रजवल्लभ द्विवेदी, ओरियन्टल 

इन्स्टीटयूट, बड़ोदा प्रकाशन, १६७८ 

शाक्त उपनिषद्‌-माइनर उपनिषद्‌ मेँ संकलित जो अड्यार (मद्रास) से प्रकाशित ह 








२३. 
८४. 


५. 
२९६, 





सन्दर्भ अन्थुञसूची ५७५ 
शाक्त प्रमोद-खेमराज - कृष्णदासृ, . बम्ब, 96७३ 
शारदा तिलक-सम्पादक महामहोपाध्याय मुकुन्द आ वक्सी, डा. महाप्रभु लाल 
गोस्वामी 
शिवपुराण-सम्पादक - महामहोपाध्याय पञ्चांनने तर्करत्, बंगवासी संस्करण 
श्वेताश्तरउपनिषद्‌-गीताप्रेू गोरखपुर 
































८७६ 


तन्नागम-खण्ड 


१०. बोद्ध तच्च वाङ्मय का इतिहास 


अद्यवन्रसग्रह - 
अभिधानोतरतन््र - 


आदि बुद्ध - 


आर्यमञ्जुश्रीनामसंगीति - 


आर्यमञ्जुश्रीमूलकल् - 
इन्दरोडक्शन ट बुद्धिस्ट  - 


इंडियन बुद्धिज्म ~ 


इंडियन बुद्धिज्म - 
ए कम्पलीट कैटलाग आफ - 
दि टिबेटन बुद्धिस्ट केनन ` 

ए कैटलाग आफ चायनीज - 
टरांसलेशन आफ दि 

बुद्धिस्ट त्रिपिटक 
एन्साइक्लोपीडिया आफ - 
वुद्धिज्म 

एन इन्द्रोडक्शन ट्‌ बुद्धिरट - 
एसोटेरिज्म 

कालचक्र की उत्पत्ति एवं - 
उत्पन्न क्रमों की संक्षिप्त व्याख्या 
कालचक्रतन्त्र | - 


क्रियासमुच्चय - 


सं .-महामद्योपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री, गायकवाड 
ओरियन्टल सीरीज नं. > , बडौदा, १६२७ 
सं.-ड. लोकेशचन््, शतपिटक सीरीज नं. २६३, 
नई दिल्ली, १६८१ | 

कन्हाई लाल हाजरा, बी.आर. पन्लिशिंग कोरपोरेशन, 
दिल्ली, १६८६ 

(१) सं .-दुर्गादास मुखजी, कलकत्ता 

(२) सं.-ड. लोकेशचन््र, शतपिटक सीरीज 

सं .-एस.बागची, बोद्ध संस्कृत ग्रन्थावली नं. १८, 
मिथिला विद्यापीठ दरभंगा, १६६४ 

एफ.डी. लेसिंग एवं एलेक्स वेमेन, मोतीलाल 
बनारसीदास दिल्ली, १६७२८ 

प्रो. हाजिमे नाकामुरा, 

(ए सर्वे विद्‌ बिब्लियोग्राफिकल नोर) 

मोतीलाल बनारसीदास १६८६ 

ए.के. वाईर, मोतीलाल बनारसीदास, १६८० 
तोहोकु विश्वविद्यालय, सेन्देई, जापान, १६३४ 


बी. नान्जियो, क्लासिक इंडिया पब्लिकेशन, 
दिल्ती, १६८६ 


सम्पा.-जी. मलालशेखर, कोलम्बो 


विनयतोष भटाचार्य, मोतीलाल बनारसीदास, 
दिल्ली, १६८० 


राजेश्वर ्ा, बिहार रिसर्च सोसायटी, पटना 


सं.-विश्वनाथ बनर्जी, एशियारिक सोसायटी 
कलकत्ता, १६८५ 

सं.-ड. लोकेशचन्द्र, शतपिटक सीरीज नं. २३७, 
नई दिल्ली । 





कृष्णयमारितन््र (सटीक)  - 
खसमानामटीका 9) 


गृह्यसमाजतन्त्र ठ 


गृह्यादि-अष्टसिद्धिसंग्रह  - 


यक्रसंभारतन्त्र ` - द 
चण्डमहारोषणतन्त्र 


चर्यागीतिकोष ॥ 


चीनी बौद्धधर्म का इतिहास - 
डाकार्णव त 


ल्त-व-ही-रिम-पा-शद्‌-पा-क-व, 


दि इण्डियन बुद्धिस्ट - 


दि न्ल्यू एनाल्स - 
दि राइज आफ एसोटेरिक - 
बुद्धिज्म इन टिबेट 
दि संवरोदयतन्र - 
(सेलेक्टेड चेपटरस) 
दीर्घनिकाय २ भाग - 


सन्दर्भ गन्थ-सूची ५७७ 
के.उ.ति. शि.सं., सारनाथ, वाराणसी। ` 

-प्रो. जगत्ताथ उपाध्याय, संकाय पत्रिका-१, संस्कृत 
विश्वविद्यालय, वाराणसी, १६८३ 
(१) सं .-विनयतोष भाचार्य, गायकवाड ओरियन्टल 
सीरीज नं. ५२ बडोदा, १६३१ ` | 
(२) सं.-एस. बोगची, बोद्ध संस्कृत ग्रन्थावली सं. £, 
मिथिला विद्यापीठ दरभंगा, १६६५ | 
(२) सं.प्र. युकाई मात्सुनागा तोहो शुष्पान 
ओसाका, १६७८ 

-एस. रिनपोषे एवं व्रनवल्लभ द्विवेदी, के.उ.ति.शि ` 
सं.-सारनाथ, ` वाराणसी, १६८२७ 
काजीदावा समुप, रिप्रिन्ट, आदित्य प्रकाशन, १६८७ 
(१-८ पटल) सं .-्रिस्टोफर एस. जार्ज, अमेरिकन ` 
ओरियण्टल सोसायटी, न्यू हेवन, १६७४ 
सं .-पी.सी.बागची एवं शन्तिभिष्चु शास्त्री, विश्वभारती 
शान्तिनिकेतन, १६५६ 
ॐ. चाउ सिंग कुञांग, भारती भंडार, इलाहाबाद 
सं.-एन.एन. चौधरी, कलकत्ता संस्कृत सीरीज नं. > 
कलकत्ता, १६३५ . .. 
पल-चेग,. (तो. ४३५६) 
विनयतोष भटाचार्य, कलकत्ता, १६६२ 
आईइकोनोग्राफी 
जार्ज निखोलाई रोरिख,. मोतीलाल बनारसीदास, दिल्ती 
इवा.एम.दरगे 


सं --शीनीची त्सुदा 


सं.-भिक्षु जगदीश कश्यप, नवनालन्दा 


 महाविहार, ¶१६५द्‌ 


दुर्लभ ग्रन्थो की 1 
आधार सामग्री भाग 9 
दोहाकोष ` ध 


सं.-डा. ठकुर सेन नेगी, के.उ.ति.शि.सं. 
सास्नाथ, वाराणसी 
सं.-पी.सी. बागची, कलकत्ता 





५७८ 


दोहाकोश 


धर्मशास्त्र का इतिहास 
(हिन्दी संस्करण) 


धीः(दुर्लभ ग्रन्थ शोध पत्रिका) 


नाथसम्प्रदाय 
निष्पन्नयोगावती 
पव्चक्रम 
परिसंवाद-१ . 
प्रदीपोद्योतन 


पुरातत्व-निबन्धावती 
पाम लीफ मेनुस्रिष्ट इन 
दि दरबार लायत्रेरी 
बौद्धदर्शन मीमांसा 

बौद्ध धर्म का इतिहास 


बौद्ध धर्म के विकास 
का इतिहास 
महामायातन्त्र (सटीक) 
महायानसूत्रालकार ` 


मिलिन्द प्रश्न 

योग आफ गृह्यसमाजतन्त्र 
लोकायत 

वसन्ततिलक (सटीक) 
विमलप्रभा भाग-१ 


वेदल्यसूत्र 


रिक्षासमुच्चय 


तन्त्रागन-खण्ड 
सं .-राहुल सांकृत्यायन, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, 
पटना 
पी.वी. काणे, उत्तर प्रदेश हिन्दी संस्थान, लखनऊ 


के.उ.ति.शि.सं. सारनाथ, वाराणसी 

डां. हजारीप्रसाद दिवेदी 

गायकवाइ ओरियन्टल सीरीज, बडोदा, १६७२ 

डी. ला वैती पुपसे 

संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी 

सं. चिन्ताहरण चक्रवर्ती, काशीप्रसाद जायसवाल शोध 


- संस्थान, पटना 


राहुल सांकृत्यायन, किताब महल, इलाहाबाद 
ड. हरप्रसाद शास्त्री 


पं. बलदेव उपाध्याय, चौखम्बा, वाराणसी 

लामा तारानाथ, काशीप्रसाद जायसवाल रिसर्च 
इस्टीट्यूट, पटना, १६७१ 

गोविन्द चन्र पाण्डेय, हिन्दी समिति उत्तर प्रदेश, 
लखनऊ, १६७६ 

के.उ.ति.शि.सं., सारनाथ, वाराणसी 

सं.-एस. बागची, बोद्ध संस्कृत ग्रन्थावली सं. १३ 
मिथिला विद्यापीठ, दरभंगा 

सं.-स्वामी दारिका दास, बौद्ध भारती, वाराणसी 
एलेक्स वेमेन, मोतीलाल बनारसीदास, नई दिल्ली 
डी.पी -चटधोपाध्याय, पीपुल्स पन्लिशिंग हाउस, दिल्ली 
केन््रीय उच्च तिव्वती शिक्षा संस्थान सारनाथ,वाराणसी 
सं.-जगत्राथ उपाध्याय, के.उ.ति.शि.सं., 

सारनाथ, वाराणसी 

सं.-प्रो. सेम्पा दर्जे, तिव्बती अध्ययन केन, 
वाराणसी 

सं.-पी.एल.वेद्य, बौद्ध संस्कृत ग्रन्थावली सं. ११, 
मिथिला विद्यापीठ, दरभंगा 


सर्व॑तयागतततत्वसंग्रह 
सर्वदुर्गतिपरिशोधनतन्त्र 
साधनमाला (२ भाग 


सिद्ध साहित्य 


सिनो इण्डियन स्टील | 


सेकोद्देशटीका 
संक्षिप्त सूचीपतर 
स्टडीज इन बुद्धिस्टिक 


कल्यवर आफ इंडिया 
दिस््री आफ मन्नरयान 


हेवज्रतन्त्र (ए क्रिटिकल ` 


स्टडी- २ भाग) 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सुची ५७६ 


-ड. लोकेशचच, दिल्ली, १६८७ 

-टी. स्कोखुप्स्की, मोतीलाल बनारसीदास, दिल्ली 

-विनयतोष भदाचार्य, गायकवाड ओरियन्टल 
सीरीज, बडोदा 
धर्मवीर भारती, किताब महल इलाह्मबाद, १६८५ 
शान्तिनिकेतन, १६५६ 

-एम. करेल्ली, गायकवाड ओरियन्टल सीरीज नं 
>©, बड़ीदा 
सं.-वुद्धिसागर शर्मा, वीर पुस्तकालय काठमाण्डू 
नेपाल ` 


लालमणि जोशी, मोतीलाल बनारसीदास, दिल्ली 


चिक्यो यामामोो, शतपिटक सीरीज नं. ३४६. | 
दिल्ली, १६८७ | 


` सं. डी.एल. स्ैलग्रेव, आक्सफोई युनिवर्सिटी प्रेस 
लन्दन, १६५६ 


५५८० 


तन्त्ागम-खण्ड 


११. जेनतन््र ओर साहित्य-सम्पदा 


` जेन आगम ग्रन्थ-मूल 


आगमरत्नमंजूषा 
(सभी आगम) 
अद्भुतपद्यावतीकल्प 
अध्यात्मसार संस्कृत टीका - 
साहित्य - 
अनुभवसिद्धमन्तरद्वात्रिंशिका - 


अरिहाणथुक्त - 
अर्ह अक्षरतत््वस्तव ५ 
अर्ह तत्चप्रकाशिका टीका - 


अर्ह व्याख्या - 


अर्हन्नरमस्कारवलिका - 


आचार्य दिनकर - 
आत्मानुशसन (मूल तथा - 
गुजराती अनुवाद) 

आवश्यकनिर्युक्ति - 
उग्रवीरकल्प ट 
उपधान-विधि ४ 
(महानिशीथसूत्रान्तर्गत) - 
उवहाणविहि थुक्त 


उगसम्गहरं स्तोत्र - 
(वानेजेनमन्त्रवादनी जयगाथा) 


 ऋषभस्तवन (दशदिव्यालगर्भ) - 


श्री आगमोदय समिति, गोपीपुरा सूरत, गुजरात 


भेरवपद्मावती कल्प परिशिष्ट-३ मेँ मुद्रितः 
न्यायविशारद श्री यज्ञोविजिय जी उपाध्याय 
टीका-भुवनतिलक, भद्रकरविजय जी, पिण्डवाडा 
भेरवपद्यावलीकल्प के ३रव्वे परिशिष्ट मे, साराभाई 
नवाब, अहमदाबाद 

नमस्कार स्वाध्याय भा.-१ मँ मुद्रित 
धर्मोपदेशमाला, ग्रन्थान्तर्गत 

सिद्धहेम शब्दानुशासन, स्वोपज्ञ टीका, जैन ग्रन्थ 
प्रकाशक सभा, अहमदाबाद 

संस्कृत आश्रम काव्य हेमचन्द्राचार्य व्याख्या- 
अभयतिलकगणि, जैन ग्रन्थ प्रकाशक सभा, 
अहमदाबाद 

हेमचन्द्राचार्य ज्ञानमन्दिर, पाहण, प्रति .नं. 
(२८२६, डा. नं. १२६) 

खरतर गच्छ ग्रन्थमाला, बीकानेर 

श्रीपार्श्वनाथ जेन पुस्तक प्रचारक, अहमदाबाद 


ऋषभदेव जेन पेद, रतालाम (म प्र.) 

हस्तलिखित जैन ग्रन्थ भण्डार, छाणी (गुज .) 
श्रीमानदेव सूरि नमस्कार-स्वाध्याय 

(भाग-१) जैन साहित्य विकास मण्डल बम्बई-५७ 
नमस्कार स्वाध्याय मेँ प्रकाशित, जैन साहित्य विकास 
मण्डल बम्बई-५५७ 

पं. धीरज लाल शाह, जैन साहित्य प्रकाशन मंदिर 
चिंचबन्द बम्बर्ह-£ 


पाण्डुलिपि, जिनप्रभसूरि, जैनस्तोत्रसमुच्चयः मं 


साराभाई नबाव, अहमदाबाद 


ऋषिमण्डल यंत्रस्तव 
यन्त्रालेखन 
ऋषिमण्डलस्तोत्र 


सन्दर्भ ्न्य-सूची ` | ५८१ 


- जैन साहित्य विकास मण्डल, घोडबन्दर -रोड, 


इरलाब्रिज, - विलेपारले, बम्बई-५७ 


- जिनप्रभसूरि, जेन स्तोत्रसमुच्चय मेँ मूद्रित,. साराभाई 


नबात्र; अहमदाबाद 


मन्त्र-यन्त्र-स्तोत्र-योगादि विषयों के ग्रन्थ 


उत्कारविद्यास्तवन 
हींकारविद्यास्तवन 
हींकारकल्प 
कल्याणमन्दिर स्तोत्र 
कामचाण्डालिनीकल्प 
कुवलयमाला 
कोटुगचिन्तामणि 
गणिविज्जाथुतत 


घण्टाकर्णकल्प 
चतुर्यन््रगर्भितपञ्च- 
परमेष्टियन््रस्तोत्र 
चतुर्विशतिप्रबन्ध 
चिन्तामणिकल्प 
चैत्यवन्दन महाभाष्य 
जम्बुचरियम्‌ 
ज्ञानार्णव ८“योगार्णव 
ल्ञानोर्णवसारोद्धार 
ज्वालिनीकल्प 
णाणसार्‌ 


तत्त्वानुशासन (गुजराती ` 


अनुवाद सहित) 
तत्तवार्थसारदीपकं 


तत्त्वार्थसूत्र 
तिलोमपन्नति 


पञ्चनमस्कृतिदीपक-ग्रन्थान्तर्गत 
पञ्चनमस्कृतिदीपक-गन्धान्तर्गत 

जिनप्रभसूरि, बृहत्कन्यान्तर्गत :` ` ` , = 4 
दे.ला. जेन पुस्तक प्रकाशन, अहमदाबाद 

पाण्डुलिपि, देःला. जैन उपाश्रम ज्ञानमंदिर,अहमदाबाद 
निर्णयसागर प्रेस, बम्ब “~ 

शीलसिंह, पाण्डुलिपि-जेन साहित्य मंदिर, पालिताणा 


प्रति. नं. १२५७, श्रीलावण्यसूरि जेन ज्ञानभंडार 


राधनपुर (गुजरात) 
श्रीचन्दनमल नागोरी प्रकाशन, बड़ी सादडी (राज.) 


देवचन्द लालाभाई पुस्तकोद्धार फण्ड, अहमदाबाद 


` जेनस्तोत्र सन्दोह भा-२, पर. ३० से ३४ मेँ मुद्रित 


॥ 


मो. दिगम्बर जैन, ग्रन्थमाला, बम्बह्‌ 


` श्री शरुभचन्द्र, राजस्थान जनग्रन्थ प्रकाशन सभा,जयपुर 


7 27 ~~ 


प्रका. मूलचन््र किशनदास कापडिया, अहमदुबाद 
दिगम्बर जेन ग्रन्थ प्रकाशन सभा, बम्बई 

जेन साहित्य विकास मण्डल, विलेपारले पूरव 
बेम्बईु-५७ 

सकलकीर्ति, श्रीजीवराज जेन ग्रन्थालय, सोलापुर में 


` पाण्डुलिपि हे। 


ऋषभदेव केसरीमल जने पेद़ी, रतलाम . ` 
दिगम्बर जेन ग्रन्थ प्रकाशन सभा, बम्बहं 
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ध्यानदीपिका - श्रीदेवचन्द्र, अध्यात्मज्ञान प्रसारक मण्डल, 
अहमदाबाद 

ध्यानविचार - जेन साहित्य विकास मण्डल, विलेपारले, बम्बई-५७ 

नमस्कारनिर्युक्ति - श्रीभद्रवाहुस्वामी, पाण्डुलिपि, जेनसाहित्य विकास 

(आवश्यक सूत्रान्तर्गत) मण्डल बम्बई-५७ 

नमस्कारपंजिका  - नमस्कार स्वाध्याय भा.-१ मे प्रकाशित, प. ३८६ में 

नमस्कारपदविशेषार्थ - श्रीदेवरतनसूरि आदि, अनेकार्थरलनमंजूषा मे 
प्रकाशित 

नमस्कारस्मरण(सिद्धचन्द्र- - देवचन्द्र लाल भाई पुस्तकोद्धार फण्ड, ग्रन्थांक- ८१, 

भानुचन््रमणि टीका) ` अहमदाबाद 

नमस्कार-स्वाध्याय ` - जैन साहित्य विकास मण्डल, बिलेपारले, बम्बई-५७ 


(भाग 9-र२) 
नयचक्र (दादशार) 


श्रीमल्लवादी श्रीलब्िसूरीश्वर जेन ग्रन्थमाला, छाणी 


। नवग्रहगर्भपञ्चपरमेष्टिस्तवन - जैन स्तोत्रसमुच्चय, पृ. ७१-७२ ये मुद्रित 

| निर्वाणकलिका - जैन ग्रन्थ प्रकाशन सभा, अहमदाबाद 

, पञ्चनमस्कारचक्रोद्धार ~ श्रीभद्रगुप्त स्वामी, हस्तलिखित जैन साहित्य विकास 

¦ ` मण्डल, विलेपारले, बम्बई-५७ 

| पंचनमस्कारफलस्तोत्र - हस्तलिखित, प्रति, जैनानन्द पुस्तकालय, सूरत 
पञ्चनमस्कृतिस्तुति - राय, एशियाटिक सोसायटी, कलकत्ता 
पञ्चपरमेष्ठितत्त्वसार - नमस्कार-स्वाध्याय-भाग १ मेँ प्रकाशित 
पञ्चपरमेष्टिविषायन्् - सिंहतिलकमूरि, अप्रकीशत, मन््रराजरहस्य ग्रन्थ से 

उद्धृत 

पञ्चषष्टियन्त्रगर्भित - श्रीशील सिंह, भाण्डारकर रिसच॑ 
चतुर्विंशति जिनस्तोत्र - इन्स्टी., पूना 
पंचाशक-प्रकरण - दिगम्बर जैन ग्रन्माला, बम्बई 
पद्मावती साधनयन्् - (पाण्डुलिपि) जैन साहित्य मन्दिर पालिनाण्य 
पश्वपद्मावती आराधना - धीरजलाल टी. शाह, जैन साहित्य प्रकाशन मंदिर, 
(गुजराती ग्रन्थ) चिचबन्दर्‌, बम्बर 
प्रत्याख्याननिरयु्ति - देवचन्द लालभाई पुस्तकोद्धार फण्ड, अहमदाबाद 
प्रभावकचरित - ऋषभदेव केसरीमल जैन, पेढ़ी, रतनलाभ 
प्रचनसारोद्धार - जेन ग्रन्थ प्रकाशन सभा, अहमदाबाद 


प्रश्नव्याकरण - आगमोदय समिति, सूरत 








वृहन्नमस्कारफल 
भक्तामरस्तोत्र 


भक्त-परित्रा 
भक्तिथोत्त 


भारतीयकल्प 


भेरवपद्मावतीकल्प 
मन्त्रराजरहस्य 


मन््रस्तवन 
मन्त्राधिराजकल्प 


मातृकाप्रकरण 


9. योगदृष्टिसमुच्चय 
२. योगबिन्दु तथा 
३. योगशतक 
योगदीपिकावृत्ति 


योगप्रदीप (गुजराती 
अनुवाद सहिः~ ` 
योगशास्त्र 
योगसार 
लघुनमस्कारयक्र 
स्तोत्र (पाण्डुलिपि) 
वर्धमानविद्या 
वर्धमानविद्याकल्प 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सुची  . ५८३ 


नमस्कार स्वाध्याय भाग~-१ में प्रकाशित - 


सं.-धीरजलाल शाह, जेन साहित्य प्रकाशन - मंदिर, 
चिंचबन्दर, बम्बई-£ 


` श्रीवीरभद्र मुनि, नमस्कार स्वाध्याय-भाग 9 मेँ 
2 प्रकाशित „2 | 


श्रीमातुगसूरि, नमस्कार स्वाध्याय भाग-१ मे मुद्रित 
जेन साहित्य विकास मण्डल बम्बई-५७ 


श्रीमल्लिषेणसूरि, साराभाई नवाब, अहमदाबाद 


श्रीसिंहतिलक सूरि, जैनस्तोत्रसन्दोह मेँ प्रकाशित 
अहमदाबाद 


पाण्डुलिपि, देवचन्द्र लालभाई ज्ञानमन्दिर, अहमदाबाद 
जेनस्तोत्रसन्दोह मेँ मुद्रित, साराभाई नवाब, 
अहमदाबाद 


श्रीरत्नचन्द्रमणि, हस्तलिपि, ग्रन्थ जेन साहित्य 
मन्दिर, पालिताणा 


श्री हरिभद्रसूरि 
जेन ग्रन्थ प्रकाशन सभा, अहमदाबाद से प्रकाशित 


उपाध्याय श्रीयशोविजयजी गणि, ऋषभदेव केसरीमल 
श्वेताम्बर जैन, पेदी, रतलाम 


जैन साहित्य विकास मण्डल, विलेपारले बम्बई-५७ 


श्रीहिमचन्राचार्य, जैनप्रसारक सभा, अहमदाबाद 
योगचन््राचार्य, श्रीजेनसंघ, येवला (महाराष्ट्र) 
सिंहतिलानुसूरि, भाण्डारकर रिसर्च इन्स्टीट्यूट, पूना 


नमस्कार स्वाध्याय भाग-१ मे प्रकाशित 
जैन साहित्य विकास मण्डलं, बम्बई-५७ 








। 
। 
1. 
॥ 
१ 
। 
+ 
| | 
| 
॥ 
| ५ 
॥ 


५८८४ 

वीतरागस्तोत्र ` - 
टीका-सोमोदय तथा प्रभाचन्द्र - 
वैराग्यकल्पलता = 


षट्खण्डागम (धवालाटीका - 
सहित) 

सप्ततियन्त्रगर्भित जिनस्तोत्र - 
संबोध-प्रकरण - 


तन्त्रागम-खण्ड 
श्री हेमचन्द्राचार्य 
श्रीकेसरवाई ज्ञानमंदिर पाटण, (गुजरात) 
उपा. श्री यशोविजयजीमणि, जैन साहित्य मन्दिर, 
पालिताणा 
जैनसाहित्योदारक फण्ड कामलिया, अमरावती 


(महाराष्ट) 
महाप्राभाविक-नवस्मरण ग्रन्थ मँ मुद्रित, अहमदाबाद 


श्रीहरिभद्रसूरि, जैन ग्रन्थ प्रकाशन सभा, अहमदाबाद 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सुची ` ५८५ 


१२. पुराणगत योग एवं तन्त्र 


अग्निपुराणम्‌ 


अष्टप्रकरणम्‌ 


आगम ओर तन््रशास्न 
आगमप्रामाण्यम्‌ 
आगममीमांसा 
आत्मसमर्पणम्‌ 
ईशानशिवगुरुदेवपद्धति 
इंश्वरगीता 
उपनिषत्सग्रह . 

ऋग्वेद : (मूलमात्रम्‌) 


कटोपनिषत्‌ 
कर्मकाण्डक्रमावलि 


गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, मनसुखराय मोर, कलकत्ता, सन्‌ 


१६५७ अवतारस आफ गेड-डा. स.ल.कत्रे 


इलाहाबाद युनिवर्सिटी स्टडीज, भा. १०, सनूं १६३४। 
तत्तवप्रकाश-तत्वसंग्रह- तत्त्वत्रयनिर्णय -र्त्त्रय- . ` 
भोगकारिका- नादकारिका- मोक्षकारिका- < ` ` 


 परमोक्षनिरासकारिकाख्यप्रकरणाष्टकम्‌> सम्पूर्णानन्द 


संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी, सन्‌ १६८८ 

पं. व्रनलल्लभ दिवेदी, परिमल पन्लिकेशंस, दिल्ली 
सच्‌ 9६४ 

यामुनाचार्थकृतम्‌, गायकवाड ओरिण्टल सीरीज 
बड़ोदा, संन्‌' १६७६। 

पं. व्रजवल्लमं द्विवेदीसंदृव्धा, लाल बहादुर शास्त्री 
केन्रीय संस्कृत विद्यापीठ, नई दिल्ली, स्न ४६८२. 


` विशुद्धमुनिकृतम्‌, गणकारिका परिशिष्ट (पृ. *२५-२६), 


गायकवाइ सीरीज, बडोदा, सन्‌ १६६६ 
(चार भाग) -ईशानशिवकृता, भारतीय विद्या प्रकाशन, 


` वाराणसी पुनर्मु्रण, सन्‌ १६८८। 


कापालिक्स एण्ड कालामुखूस - 


 कालदमनः कालवदनो वा ? - 


कूर्मपुराणम्‌ 


कू्मपुराण : धर्म ओर दर्शन - 


कूर्मपुराणान्तर्गता (२।१-१२)। 

मोतीलाल बनारसीदास वाराणसी, सन्‌ १६७० 
सातवलेकर संस्करण, स्वाध्याय मण्डल, ओंध, सतारा 
उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य । . 

सोमशम्भुकृता, कश्मीर संस्कृत ग्रन्थावलि, श्रीनगर 
सन्‌ १६४७। 

ड. डी. एन. लोरेजन, थामसन प्रेस (इण्डिया 
लिमिटेड), नई दिल्ली, सन्‌ १६७२। ` | 
पं. व्रज वल्लभ द्विवेदी, सारस्वती सुषमा, व. १६. 
अं. ४. संवत्‌ २०२१, सम्पूर्णानन्द संस्कृति 
विश्वविद्यालय, वाराणसी । 

कोशिराज-न्यास, रामनगर, वाराणसी, परिष्कृत 
संस्करण, सन्‌ १६७१। | 

ड. कंरुणा एसं. त्रिवेदी, मोतीलाल बनारसीदास 
वाराणसी, संन्‌ १६६४। 





५८६ 
कृष्णयामलतन्त्रम्‌ । 


` केनोपनिषत्‌ 
गणकारिका-भासर्वज्नविर- 
चितव्याख्योपेता 
गरुडपुराणम्‌ 
गाधासप्तशती 


गौतमस्मृति 


, छान्दोग्योपनिषत्‌ 
जयाख्यसंहिता 


तत््प्रकाश 
तन्त्रयात्रा 


तन्त्रालोकः 


दुर्गासप्तशती 
देवीभागवतम्‌ (दो भाग) 
धर्मशास्त्र का इतिहास 
(हिन्दी अनुवाद) 
नारदीयमहापुराणम्‌ 


नित्याषोडशिकार्णवः 


परमार्थसारः 


परमोक्षनिरासकारिका 
पातञ्जलयोगसूत्रम्‌ 


तन्त्रागम-खण्ड 


` सम्पादक ॐ. शीतला प्रसाद उपाध्याय, प्राच्य 


प्रकाशन, वाराणसी, सन्‌ १६६२। 

उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य 

गायकवाड आरियण्टल सीरीज, 

बडोदा, दवितीय संस्करण, सन्‌ १६६६। 
पण्डित पुस्तकालय, वाराणसी, सन्‌ १६६३। 
सातवाहनविरचिता, निर्णयसागर प्रेस बम्बर, सन्‌ 
१६३३। - 
(स्मृतिसन्दर्भचतुर्थभागान्तर्गता) गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, 
कलकत्ता, सन्‌ १६५३। 

उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य । 

पांचरात्रागम, गायकवाडइ ओरियण्टल सीरीज, बडोदा, 
द्वितीय संस्करण, सन्‌ १६६७। ` 

टीकाद्वय सहित, अष्टप्रकरण द्रष्टव्य | 

पं. व्रजवल्लभ द्विवेदी संदृब्धा, रत्ना पन्लिकेशंस, 
वाराणसी, सन्‌ १६८२। 

विवेकव्याख्यासहितः, (१२ भाग), कश्मीर संस्कृत 
ग्रथावलि, श्रीनगर, सन्‌ १६१८-१६३८। 
गीताप्रेस, गोरखपुर, संवत्‌ २०४४ 

गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता, सन्‌ १६६० 
भाग ३, हिन्दी समिति, लखनऊ द्वितीय संस्करण, 
सन्‌ १६७५ 

नाग पन्लिकेशंस, 

जवाहर नगर, दिल्ली, सन्‌ १६८४ 
टीकादयपरिशिष्टसहितः, सम्पूर्णानन्द संस्कृतं 
विश्वविद्यालय, वाराणसी, दवितीय संस्करण, सन्‌ 
१६८४ । 

योगराजकृतवृत्तिसहितः, कश्मीर संस्कृत ग्रन्ावलि, 
श्रीनगर, सन्‌ १६१६। 

अष्टप्रकरण द्रष्टव्य। 

सभाष्य-वाचस्पति मिश्र कृत व्याख्या सहित, 
आनन्दाश्रम, मुद्रणालय, पूना, सन्‌ १६३२ 











पाशुपतसूत्रम्‌ 
पुराणम्‌ 


सन्दर्भ गन्थ-सुची | | ` : ५८७ 
पव्चार्थभाष्य सहित, त्रिवेन्द्रम्‌ संस्कृत ग्रन्थमाला 
त्रिवेन्द्रम्‌, सन्‌ १६४० 


षाण्मासिकं पत्रिका, काशिराज न्यास, रामनगर 
वाराणसी। ` 


पुराणवर्णिताः पाशुपता योगाचार्याः- पं. व्रनवल्लभ दिवेदी, पुराणम्‌, व.२४; अ-२. सन्‌ 


पुराणानां नूनमागमीनुवर्तित्वम्‌ 
 पुराणविमर्शं 
पुरातन निबन्धावली ` 


प्रतिष्ठालक्षणसारसमुच्चयः 


प्रपञ्चसारः (भागढयातमकः) | 


प्राच्यविद्या निबन्धावली 
प्रोलेम आफ दि 

इक्सर्ट आफ दि कूर्मपुराण 
ब्रह्मपुराणम्‌ 


बरह्मवैवर्तपुराणम्‌ 
ब्रह्मसूत्रभाष्यम्‌ 


बरह्मसूत्रभाष्यम्‌ 
बरह्मसूत्रभाष्यम्‌ 
ब्रह्मसूत्रशांकरभाष्य 


बरह्माण्डपुराणम्‌ 


` १६८९ 
पं. व्रजवल्लभ द्विवेदी, पुराणम्‌, व. २६. अभ्व 


सन्‌ १६८४ 
पं. बलदेव उपाध्याय, चौखम्बा प्रकाशन, वाराणसी, 


- दवितीय संस्करण, सन्‌ १६७८ 


महापंडित राहुल सांकृत्यायन, किताब महल 
इलाहाब्राद 


बेरोचन शिवाचार्यकृत, नेपाल राजकीय प्रकाशन 


काठमाण्डू, दौ भाग, संवत्‌ २०२३, २०२५ 


आगमानुसन्धान समिति, कलकत्ता, दवितीय संस्करण 
सन्‌ १६८५ 
ड. वासुदेव विष्णु मिराशी, मध्यप्रदेश हिन्दी -ग्रन्थमाला 


भोपाल, चतुर्थखण्ड, सन्‌ १६७४ 


ड. आनन्दस्वखूप गुप्त, पुराणम्‌, व. ४,.अ.२, सन्‌ 
१६७२ | 

(दो भाग) गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, . कलकत्ता, सन्‌ 
१६५४ 

(दो भाग), गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता, सन्‌ 
भास्कराचार्यविरचितम्‌, चौखम्बा संस्कृत सीरीज, 
१६५५ वाराणसी, सन्‌ १६१५ 

शङ्कराचार्यविरचितम्‌, निर्णयसागर प्रेस, बम्बई, सन्‌ 
१६४८६ | 

श्रीकण्ठाचार्यविरचितं सव्याख्यम्‌, (चतुःसूत्रीभागः), 
जंगमबाड़ी मठ, वाराणसी, सन्‌ १६८६ 

(हिन्दी अनुवाद), म.म. गोपीनाथ कविराज लिंखितं 
भूमिका, अच्युत ग्रन्थमाला, काशी, संवत १६६३ ` 


` मोतीलाल बनारसीदास, वाराणसी, सन्‌ १६७३ 





५८८ 
भगवद्गीता (मूलमात्र) 
भगवद्गीताभास्करभाष्यम्‌ 


भस्मजावालोपनिषत्‌ 
भागवतमहापुराणम्‌ 
मत्स्यपुराणम्‌ 


मनुस्मृतिः 


महाभारतम्‌ 
महाभारतम्‌ 


महिम्नस्तोत्रम्‌ 


माकण्डयपुराणम्‌ 
मुण्डकोपनिषत्‌ 


मृगेन्ागमः (क्रियाचर्यापादौ) 
मृगेन्द्रागमः (विद्यायोगपादौ) 


मोक्षकारिका 
यतीन्रमतदीपिका 


यशस्तिलकचम्पू एण्ड 
इण्डियन कल्वर्‌ 
रत्नत्रयम्‌ 
लक्ष्ीतेन्त्रम्‌ 
लिङ्गपुराणम्‌ 
लुप्तागमसंग्रह : 


वराहपुराणम्‌ 
वामनपुराणम्‌ 
वायवीयसंहिता 


तन्तागम-खण्ड 
गीताप्रेस, गोरखपुर । 
भास्कराचार्यकृतम्‌, सम्पूर्णानन्द संस्कृत विद्यालय 
वाराणसी, सन्‌ १६६५ 
उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य 
गीताप्रेस, गोरखपुर संवत्‌ २०१० 
गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता, सन्‌ १६५४ 
भाषानुवाद सहिता, निर्णयसागर प्रेस, बम्ब, 
सन्‌ १६२६ 
अनुशासन पर्व, भाषानुवाद सहित, गीताप्रेस, 
गोरखपुर, सन्‌ १६५६-१६५८ 
शन्तिपर्व, नारायणीयोव्याख्यान, गीताप्रेस, गोरखपुर 
सन्‌ १६५६-१६५८ 
मधुसूदनीटीकायुत, निर्णयसागर प्रेस, बम्बई, 
षष्ठ संस्करण, सन्‌ १६२० 
गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता,सन्‌ १६६२ 
उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य | 
फ़ इस्टीट्यूट, पांडिचेरी, सन्‌ १६६२ 
कश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, श्रीनगर, सन्‌ १६३० 
अष्टप्रकरण द्रष्टव्य | 
श्रीनिवासदास विरचिता, आनन्दाश्रम संस्कृत म्रन्थावलि, 


पूना, सन्‌ १६३४ 


ड. कृष्णकान्त हाण्डोकी, जीवराज जैन ग्रन्थमाला 
शोलापुर, सन्‌ १६४६ 

अष्टप्रकरण द्रष्टव्य | 

अड्यार लाइब्रेरी, अड्यार, मद्रास, सन्‌ १६५६ 
गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता, सन्‌ १६६० 
(दितीयो भागः) सम्पूरणानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, 
वाराणसी, सन्‌ १६८३ 

मेहरचन्द्र लक्ष्मणदास, दिल्ली, सन्‌ १६८४ 

नाग पन्लिकेशंस, जवाहर नगर, दिल्ली, सन्‌ १६८३ 
पण्डित पुस्तकालय काशी, संवत्‌ २०२० 














(शिवपुराणीया) 

वायुपुराणम्‌ न. 
विष्णुधमोत्तरपुराणम्‌  - 
विष्णुपुराणम्‌ व 


वैष्णव, शैव ओर = 
अन्य धार्मिक मत 
शक्तिसंगमतन्त्रम्‌  - 


शारदातिलकम्‌ ` - 


(भागद्वयात्मकम्‌) 
शिवमहापुराणम्‌ ~ 
शिवपुराणीयं दर्शनम्‌ - 


शुक्लयजुर्ेद-माध्यन्दिनसहिता - 
शेवदर्शनविन्दुः - 
शेवमत - 


श्वेताश्वतरोपनिषत्‌ ~ 
षड्दर्शनसमुच्चयः - 


षड्दर्शनसमुच्चयः - 
सर्वदर्शनसंग्रहः - 
सिद्धान्तशिखामणिसमीक्षा = - 


सूतसंहिता (स्कन्दपुराणान्तर्गता)- 


सन्दर्भ ग्रन्य-सुची | ५८६ 


च 


गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता, सन्‌ १६५६ 

खेमराज श्रीकृष्णदास, वेकटेश्वर प्रेस, बम्बईं 

(भाषानुवाद सहित) गीताप्रेस, गोरखपुर, चतुर्थ 

संस्करणे, संवत्‌ २०१४ 

डी. आर.जी. भाण्डारकर (हिन्दी ` भाषान्तर), भारतीय 
विद्या प्रकाशन, वाराणसी सन्‌ १६६७ ॥ 
(चार भाग), गायकवाड ओरियन्टल सीरीज, बडौदा 

सन्‌, १६३२, ४१, ४७, ७८ 


अगमानुसन्धान समिति कलकत्ता, सन्‌ १६३३ 


पण्डित पुस्तकालय, काशी, संवत्‌ २०२० | 
प. व्रनवल्लभ द्विवेदी, पुराणम्‌ व.७, ` 
अ. १ सन्‌. १६६५. [र 
उवट-महीधरमाष्यसहिता, मोतीलाल बनारसीदास, 


` पुनर्मु्रण, सन्‌ १६८७ 


ड. कान्तिचन्ध पाण्डेय, सम्पूर्णानन्द संस्कृत 
विश्वविद्यालय, वाराणसी, सन्‌ १६६७ 


ड. यदुवंशी, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌ 
पटना, सन्‌ १६५५ 


उपनिषत्संग्रह द्रष्टव्य । 

राजशेखरसूरिकृतः, गणकारिका-परिशिष्ट, गायकवाड़ 
सीरीज, बडोदा, द्वितीय संस्करण, सन्‌ १६६८ 
हरिभद्र सूरिविरचित, गुणरलनकृतटीकासहित, भारतीय 
ज्ञानपीठ, वाराणसी, सन्‌ १६७० 
सायणमाधवविरचित, आनन्दाश्रम मुद्रणालय, पूना, 
सन्‌ १६२ 

साख्यतत्त्वकोमुदीयुता, चौखम्बा संस्कृत सीरीज 
वाराणसी, सन्‌ १६३२ | 

शेव भारती भवन, जंगमबाड़ी मठ, वाराणसी, 

सन्‌ १६य६ 

तीन भाग, आनन्दाश्रम मुद्रणालय, पूना, सन्‌ 
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५६० 


स्कन्दपुराणम्‌ 


स्टडीज इन दि पुराणिक 
रिकाईस 

स्पन्दप्रदीपिका 

रिकाडूस 

स्वच्छन्दतन्त्म्‌ 


हयशीर्षपञ्चरात्रम्‌ 


स्री आफ शेव कल्टूस 
इन नार्दर्नं इण्डिया 














तन्तामम-खण्ड 


१६२४-२५ 

पोच खण्ड, गुरुमण्डल ग्रन्थमाला, कलकत्ता, सन्‌ 
१६५६-६२; नागर एवं प्रभास खण्ड, नाग 
पन्लिकेशंस, दिल्ली, सन्‌ १६८६-८७ 

डा. आर.सी. हाजरा, मोतीलाल बनारसीदास, 
वाराणसी, दितीय संस्करण, सन्‌ १६७५ 
उत्पलवेष्णवविरचिता, तन्त्रसंग्रह प्रथम भाग, योगतन्र 
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(राजानक) आनन्द, २४१ ` 
आनन्द, ४२३६; परमानन्द, ४३६; ` 
विरमानन्द, ४३६-४४०; ` ` 
सहजानन्द, ४३६-४४० ` 
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एकायन, ७६-७८; एकायन शाखा, 
५9 १-७.७ 

एकोरामाराध्य, २६८ 
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